
MATSEÐILL VIKUNNAR  28/7 - 1/8

MÁNUDAGUR

28/7

Gúllassúpa.  (Aðeins í sal)
KFC hjúpaður þorskur með kartöflum, fersku salati og hvítlauks sósu.
Hakkgrýta með grænmeti og pasta ásamt salati og kryddmús.
Grísapurusteik - Djúpsteiktur þorskur í raspi - Grillaður kjúlli - Kjúllasalat með pasta og nachos.
VEGAN: Grænmetis og baunapottréttur með hrísgrjónum og salati.

ENGINN VERÐUR ÓBARINN BISKUP.

ÞRIÐJUDAGUR

29/7

Tær grænmetissúpa.    ( Aðeins í sal)
Fiskréttur "Berneaise" með kartöflum og fersku salati.
Hakkað buff með lauksósu og kartöflum
Grísapurusteik - Djúpsteiktur þorskur í raspi - Grillaður kjúlli - Kjúllasalat með pasta og nachos.
VEGAN: Blómkálsvængir með frönskum og chili mæjó.

SPRÆKUR EINS OG LÆKUR Í LEYSINGUM Á VORIN

MIÐVIKUDAGUR

30/7

Rjómalöguð blómkálssúpa.    (Aðeins í sal)
kjúklingapottréttur í rauðu karry með grænmeti og hrísgrjónum
Ostborgari með káli til hliðar, hamborgarasósu, frönskum og kokteilsósu.
Grísapurusteik - Djúpsteiktur þorskur í raspi - Grillaður kjúlli - Kjúllasalat með pasta og nachos.
VEGAN: Borgarinn okkar góði með röstýkartöflu og chilli mæjó.

KONA SEM KLÆÐIR SIG VEL HELDUR MANNI SÍNUM FRÁ
ANNARRA KVENNA DYRUM.

FIMMTUDAGUR

31/7

Kartöflusúpa með blaðlauk og beikoni.    (Aðeins í sal)
Hinn eini og sanni "Djúpsteiktur þorskur Orly" með kaldri hvítlaukssósu.
Grísa "Gordon Blue" með rjómapiparsósu og pústakartöflum
Grísapurusteik - Djúpsteiktur þorskur í raspi - Grillaður kjúlli - Kjúllasalat með pasta og nachos.
VEGAN: Grænmetisbuff með piparsósu.

KEYRUM ÞETTÍ GANG, KEYRUM ÞETTÍ GANG.

FÖSTUDAGUR

1/8

Rjómalöguð aspassúpa.  (Aðeins í sal)
Glóðarsteikt lambalæri "Berneaise"
Pönnusteikt grísasnitsel i raspi með piparsósu.
Lambakótilettur í raspi með mömmusósunni góðu ásamt rauðkáli og grænum baunum.
Grísapurusteik - Djúpsteiktur þorskur í raspi - Grillaður kjúlli - Kjúllasalat með pasta og nachos.
VEGAN: Quesadillas með steiktum grjónum, salsa sósu og nachos flögum.

GLEÐILEGA VERZLUNARMANNAHELGI

NÝTT!    SALAT VIKUNNAR BBQ kjúklinga og steikarsalat: Salatblanda, BBQ kjúlli, BBQ
nautasteik, eggjabátar, pikklaður rauðlaukur, salthnetur, maískorn,
fetaostur, nachos og salatdressing.

ALMENNUR OPNUNARTÍMI ER11:00 - 13:30
ALLA VIRKA DAGA

FYRIRTÆKI SEM PANTA MATARBAKKA
VERÐA AÐ  PANTA FYRIR
KL   09:15  Á MORGNANA

Matseðill þessi er sjálfvirknivæddur og er birtur með fyrirvara um hvers konar villur



Vinsamlegast sendið pantanir á retturinn@retturinn.is eða hringið í síma 421-8100

Matseðill þessi er sjálfvirknivæddur og er birtur með fyrirvara um hvers konar villur


