1 MATSEDILL VIKUNNAR 12/10 -16/10

Rétturing,

Bidja parf sérstaklega um ferskt salat ef pid viljid med einhverjum rétt eda hamborgurum

Grjénagrautur med kanilsykri. (Adeins i sal)

Neetursaltadur porskur med rugbraudi og smjori.

Rjémalagad hvitlaukspasta "Alfredo" med kjukling, graenmeti og nybokudu braudi.
Grisapurusteik - Djupsteiktur porskur i raspi - Grilladur kjulli - Kjullasalat me® pasta og nachos.
12/10 VEGAN: Graenmetisbollur i BBQ-chili sésu med hrisgrjéonum og salati.

HVER ER SINNAR GAFU SMIDUR

MANUDAGUR

Kremud tématsupa (Adeins i sal)

Ponnusteiktur porskur med papriku, lauk og sveppum asamt kaldri karry-engifer sésu.
kjuklingaleeri i salsa-rjioma med kryddgrjénum og graenmeti

Grisapurusteik - Djupsteiktur porskur i raspi - Grilladur kjulli - Kjullasalat med pasta og nachos.
13/10 VEGAN: Greenmetis og bauna "Lasagne" med fersku salati og hrisgrjénum.

EITT HENUSKREF | EINU.

PRIDJUDAGUR

itdlsk graenmetisstipa (Adeins i sal)

Sodnar saltkjotsbollur med hvitkalsjafning, kartéflum og gljadum gulrétum.

Ostborgari, hamborgarasosa, franskar og kokteilsosa. (Bigjid um kal ef pid viljid med)
Grisapurusteik - Djupsteiktur porskur i raspi - Grilladur kjulli - Kjullasalat med pasta og nachos.
14/10 VEGAN: Borgarinn okkar godi med rostykart6flu og chilli maejo.

TIMINN LAEKNAR ALLT... NEMA VITLEYSUNA HJA SUMUM.

MIBVIKUDAGUR

Rjémalégud aspassupa (Adeins i sal)

Djupsteiktur porskur ,Orly“ med kaldri hvitlaukssosu.

Léttreyktar hunangsmarineradar grisasneidar med rioma villisveppasdsu og paprikukartoflum.
Grisapurusteik - Djupsteiktur porskur i raspi - Grilladur kjulli - Kjullasalat med pasta og nachos.
15/10 VEGAN: Graenkerasteik med villisveppasosu, fersku salati og steiktum kart6flum

KOMA SVO.....

FIMMTUDAGUR

Rjoémalégud sveppasupa. (Adeins i sal)
Glédarsteikt lambaleeri "Berneaise”
FOSTUDAGUR Ponnusteikt grisasnitsel i raspi med piparsosu.
BBAQ svinarif ad heetti Réttarins med fronskum kartéflum og kokteilsésu.
Grisapurusteik - Djupsteiktur porskur i raspi - Grilladur kjulli - Kjullasalat med pasta og nachos.

16/10 VEGAN: Pizza med pariku, raudlauk, sveppum, papriku og reyktum kartoflum.
BROS KOSTAR MINNA EN RAFMAGN EN BER MEIRI BIRTU.
BBQ kjuklingur: Kjulli, iceberg, klettasalat, tomatar, gurka, raudlaukur,
paprika, fetaostur, svartar élifur i sneidum, kasjihnetur, mulid Doritos og
Ranch dressing.
ALMENNUR OPNUNARTIMI ER FYRIRTZAKI SEM PANTA MATARBAKKA
11:00 - 13:30 VERDA AD PANTA FYRIR
ALLA VIRKA DAGA KL 09:15 A MORGNANA

Vinsamlegast sendid pantanir & retturinn@retturinn.is eda hringid i sima 421-8100
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Matsedillinn er sjalfvirknivaeddur og birtur med fyrirvara um hverskonar villur



