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Rémi Piroux et Thirry Subtil

Chef Gérant, Rémi a plongé dans le monde de la restauration
collective en 2004, soit depuis désormais, plus de 19 ans. Son
ascension l'a conduit au poste de chef gérant en 2012, d'abord dans
un Centre d'Aide par le Travail (CAT) accueillant des personnes
aveugles, puis dans un collège, et enfin, depuis 2015, au sein de
l'Association la Roche à Yzeron. Dans cet établissement où il exerce
encore aujourd'hui, Rémi orchestre la préparation de 100 repas par
jour, totalisant une  somme de 3650 repas par an. 

Il sera, pour cette première finale régionale, accompagné de Thierry
Subtil. Ancien pâtissier de métier, Thierry a trouvé sa résidence à
l'Association la Roche à Yzeron il y a plus de 14 ans. Depuis plus de 6
ans, il participe activement aux ateliers de cuisine proposés aux
résidents et collabore étroitement avec le chef Rémi Piroux depuis
près d’un an, à la réalisation de recettes innovantes, impliquant
d'autres résidents. Ensemble, ils portent les valeurs de l'Association la
Roche à Yzeron et mettent en avant l’aspect unificateur de la cuisine.
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