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Die IBU unterliegt dem Welt-Anti-Doping-Code und arbeitet, seine Anwendung
und Umsetzung betreffend, mit der Welt-Anti-Doping-Agentur (WADA)
zusammen.

Die IBU folgt gemaB der Entscheidung des IBU-Kongresses vom 7. September
2012 automatisch allen Anderungen des Welt-Anti-Doping-Codes oder jeder
WADA-Verordnung, die auf die IBU anwendbar ist.

Die Definitionen aus Anhang 1 des Welt-Anti-Doping-Codes sind integraler
Bestandteil dieser Regeln.

Diese Anti-Doping-Regeln wurden in Ubereinstimmung mit den IBU-
Verantwortlichkeiten, die sie geméaB dem Code hat, verabschiedet und werden
entsprechend umgesetzt. Ferner sollen sie die fortlaufenden Anstrengungen der
IBU, Doping aus dem Biathlonsport zu verbannen, férdern.

Anti-Doping-Regeln sind - wie Wettkampfregeln - sportliche Regeln, die
bestimmen, unter welchen Bedingungen eine Sportart ausgeibt wird. Die
Athleten und andere Personen nehmen diese Regeln als Teilnahme-voraussetzung
an und sind durch diese gebunden.

GRUNDGEDANKE DES CODES UND DER
IBU-ANTI-DOPING-REGELN

Anti-Doping-Programme sind darauf ausgerichtet, die wahren, mit dem Sport
urspringlich verbundenen Werte zu erhalten. Dieser wahre Wert wird héufig
als ,Sportsgeist” bezeichnet; er macht das Wesen des Olympischen Gedankens
aus; er entspricht unserem Verstdndnis von Fairness und ehrlicher sportlicher
Gesinnung. Der Sportsgeist ist die Wirdigung von Geist, Kérper und Verstand
des Menschen und zeichnet sich durch die folgenden Werte aus:

o Ethik, Fairness und Ehrlichkeit

e Gesundheit

e Hochleistung

e Charakter und Erziehung

e Spal3 und Freude

® Teamgeist

e Einsatzbereitschaft und Engagement

e Anerkennung von Regeln und Gesetzen
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e Respekt gegenliber der eigenen Person und gegeniber anderen Teilnehmern
* Mut
* Gemeinschaftssinn und Solidaritat

Doping steht im grundlegenden Widerspruch zum Sportsgeist.

ANWENDUNGSBEREICH

Diese Anti-Doping-Regeln gelten fir die IBU und jeden ihrer Mitgliedsverbande.
Sie gelten ebenfalls fir die folgenden Athleten, Athletenbetreuer und anderen
Personen, bei denen aufgrund ihrer Mitgliedschaft, Akkreditierung und/oder
Teilnahme am Sport davon ausgegangen wird, dass sie zugestimmt haben, an
diese Anti-Doping-Regeln gebunden zu sein, und sich der Autoritat der IBU,
diese Regeln durchzusetzen und der Zustédndigkeit der Anhdérungsgremien
wie in Artikel 8 und Artikel 13 spezifiziert, die die aufgrund dieser Anti-Doping-
Regeln vorgebrachten Falle und Rechtsbehelfe verhandeln und entscheiden,
untergeordnet zu haben:

a. Alle Athleten und Athletenbetreuer, die Mitglieder IBU oder jedes anderen
Mitgliedsverbandes oder eines Mitglieds oder einer verbundenen
Organisation eines Mitgliedsverbandes sind (einschlieBlich aller Vereine,
Mannschaften, Verbénde oder Ligen);

b. alle Athleten und Athletenbetreuer, die in dieser Funktion an Veranstaltungen,
Wettkdmpfen und anderen Aktivitdten teilnehmen, die von der IBU, einem
Mitgliedsverband der IBU oder einem Mitglied oder einer verbunden
Organisation eines Mitgliedsverbandes (einschlieBlich aller Vereine,
Mannschaften, Verbande oder Ligen) organisiert, einberufen, genehmigt oder
anerkannt werden;

c. jeder andere Athlet oder Athletenbetreuer oder jede andere Person, die
aufgrund einer Akkreditierung, einer Lizenz oder eines Vertrages oder
anderweitig fir die Zwecke der Dopingbekdampfung der Zustandigkeit der
IBU, eines Mitgliedsverbandes oder eines Mitglieds oder einer verbundenen
Organisation eines Mitgliedsverbandes (einschlieBlich aller Vereine,
Mannschaften, Verbande oder Ligen) untersteht.

Innerhalb der gesamten, oben beschriebenen Gruppe der Athleten, die durch
diese Anti-Doping-Regeln gebunden sind und sich an sie mussen, werden die
folgenden Athleten fir die Zwecke dieser Anti-Doping-Regeln als internationale
Spitzenathleten angesehen und deshalb beziehen sich die besonderen
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Bestimmungen fur internationale Spitzenathleten (hinsichtlich Tests aber auch
hinsichtlich Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung (,TUE"),
Informationen zum Aufenthaltsort, Ergebnismanagement und Rechtsbehelfen)
auf alle Athleten, die an einer Veranstaltung teilnehmen, die von der IBU
organisiert wird oder bei der die IBU der Veranstalter ist.

1.

21

Definition des Begriffes Doping

Doping wird definiert als das Vorliegen eines oder mehrerer der
nachfolgend in Artikel 2.1 bis Artikel 2.10 festgelegten VerstoBe gegen
die Anti-Doping-Regeln.

Verstdsse gegen die Anti-Doping-Regeln

Es ist der Zweck von Artikel 2, Tatbestdnde und Handlungen zu
aufzufiihren, die einen Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln darstellen.
Anhérungen in Dopingfallen werden auf Grundlage der Behauptung
durchgefihrt, dass eine oder mehrere dieser bestimmten Regeln verletzt
wurden.

Athleten und andere Personen sind selbst daflr verantwortlich, davon
Kenntnis zu haben, was einen Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln
darstellt und welche Wirkstoffe und Methoden auf die Liste verbotener
Wirkstoffe und verbotener Methoden der WADA gesetzt wurden.

Als VerstéBe gegen die Anti-Doping-Regeln gelten:

Das Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs, seiner Metaboliten
oder Marker in der Probe eines Athleten

Es ist die personliche Pflicht eines jeden Athleten, dafir zu sorgen, dass
keine verbotenen Wirkstoffe in seinen Kérper gelangen. Die Athleten
tragen die Verantwortung daflr, wenn in ihren Proben verbotene
Wirkstoffe oder deren Metaboliten oder Marker nachgewiesen werden.
Demzufolge ist es nicht erforderlich, dass Vorsatz, Verschulden,
Fahrlassigkeit oder wissentliche Anwendung auf Seiten des Athleten
nachgewiesen werden, um einen Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln
gemal Artikel 2.1 zu begriinden.

[Kommentar zu Artikel 2.1.1: GemdaB dieses Artikels liegt ein Verstol3
gegen die Anti-Doping-Regeln unabhédngig davon vor, ob der Athlet
dies zu verschulden hat. Auf diese Regel ist in verschiedenen CAS-
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21.4

Entscheidungen als Prinzip der verschuldensunabhéngigen Haftung
(,strict liability rule”) Bezug genommen worden. Das Verschulden des
Athleten wird beim Festlegen der Konsequenzen aus diesem Verstol3
gegen die Anti-Doping-Regeln gemal3 Artikel 10 bericksichtigt. Bei den
Entscheidungen des CAS hat man sich durchgehend an dieses Prinzip
gehalten.]

Die nachstehenden Sachverhalte stellen einen ausreichenden Nachweis
eines VerstoBBes gegen die Anti-Doping-Regeln nach Artikel 2.1 dar: Das
Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs oder seiner Metaboliten
oder Marker in der A-Probe eines Athleten, wenn der Athlet auf die
Analyse der B-Probe verzichtet und die B-Probe nicht analysiert wird;
oder die Bestatigung des Vorhandenseins des verbotenen Wirkstoffs
oder seiner Metaboliten oder Marker in der A-Probe des Athleten anhand
der Analyse seiner B-Probe; oder im Falle der Teilung der B-Probe des
Athleten auf zwei Flaschen die Bestitigung des Vorhandenseins des
verbotenen Wirkstoffs oder seiner Metaboliten oder Marker in der ersten
Flasche durch Analyse der zweiten Flasche.

[Kommentar zu Artikel 2.1.2: Es liegt im Ermessen der IBU oder
gegebenenfalls  der  Anti-Doping-Organisation, — die  fir  das
Ergebnismanagement zustdndig ist, zu beschlieBen, die B-Probe
analysieren zu lassen, auch wenn der Athlet nicht um die Analyse der
B-Probe ersucht.]

Mit Ausnahme solcher Wirkstoffe, fir die in der Liste verbotener Wirkstoffe
und verbotener Methoden eigens quantitative Schwellenwerte aufgefihrt
sind, begrindet das Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs oder
seiner Metaboliten oder Marker in der Probe eines Athleten - unabhangig
von seiner Menge - einen Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln.

Abweichend von der allgemeinen Regelung des Artikels 2.1 kdnnen
in der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden oder den
internationalen Standards spezielle Kriterien zur Bewertung verbotener
Wirkstoffe, die auch endogen produziert werden kénnen, aufgenommen
werden.
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Anwendung oder der Versuch der Anwendung eines verbotenen
Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode seitens eines Athleten

[Kommentar zu Artikel 2.2: Wie in Artikel 3 (Dopingnachweis) festgestellt,
konnte die Anwendung oder der Versuch der Anwendung eines
verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode stets durch
ein verléssliches Mittel nachgewiesen werden. Wie im Kommentar zu
Artikel 3.2 festgestellt, kann im Gegensatz zum Nachweis, der bendtigt
wird, um einen VerstoB3 gegen die Anti-Doping-Regeln nach Artikel 2.1
zu begrinden, die Anwendung oder der Versuch der Anwendung auch
durch andere zuverlédssige Mittel nachgewiesen werden, z. B. durch ein
Gestédndnis des Athleten, Zeugenaussagen, Belege, Schlussfolgerungen,
die sich aus Langzeitprofilen ergeben, einschlieBlich der fir den
Biologischen Athletenpass erfassten Daten oder anderer analytischer
Informationen, die ansonsten nicht alle Anforderungen erfillen, um
das ,Vorhandensein” eines verbotenen Wirkstoffs nach Artikel 2.1 zu
begrinden. So kann beispielsweise der Nachweis der Anwendung eines
verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode auf analytische
Daten aus der Analyse einer A-Probe (ohne die Bestitigung anhand
der Analyse einer B-Probe) oder allein auf Daten aus der Analyse einer
B-Probe gestttzt werden, wenn die IBU oder die betreffende Anti-
Doping-Organisation eine zufrieden stellende Erklérung fir die fehlende
Bestatigung durch die Analyse der jeweils anderen Probe angibt.]

Es ist die personliche Pflicht eines jeden Athleten, dafir zu sorgen,
dass keine verbotenen Wirkstoffe in seinen Kérper gelangen und keine
verbotene Methode verwendet wird. Demzufolge ist es nicht erforderlich,
dass eine vorsatzliche, schuldhafte, fahrldssige oder wissentliche
Anwendung auf Seiten des Athleten nachgewiesen wird, um einen
Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln wegen der Anwendung eines
verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode zu begriinden.

Esist nichtentscheidend, ob die Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs
oder einer verbotenen Methode leistungssteigernd wirkt oder nicht.
Es ist ausreichend, dass der verbotene Wirkstoff oder die verbotene
Methode angewendet wurde oder ihre Anwendung versucht wurde, um
einen VerstoB3 gegen die Anti-Doping-Regeln zu begehen.

[Kommentar zu Artikel 2.2.2: Der Nachweis der ,versuchten Anwendung”
eines verbotenen Wirkstoffs erfordert den Nachweis des Vorsatzes auf
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Seiten des Athleten. Die Tatsache, dass zum Nachweis dieses speziellen
VerstoBes gegen die Anti-Doping-Regeln Vorsatz gefordert wird,
widerlegt nicht das Prinzip der verschuldensunabhéngigen Haftung, das
fir den VerstoBB gegen Artikel 2.1 und den Verstol3 gegen Artikel 2.2 bei
Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode
aufgestellt wurde.

Verwendet” ein Athlet einen verbotenen Wirkstoff, so stellt dies einen
VerstoB gegen die Anti-Doping-Regeln dar, es sei denn der in Rede
stehende Wirkstoff ist auBerhalb von Wettkdmpfen nicht verboten und die
Anwendung seitens des Athleten findet auBerhalb von Wettkdmpfen statt.
(Das Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs, seiner Metaboliten oder
Marker in einer Probe, die wéhrend eines Wettkampfs genommen wurde,
stellt jedoch einen VerstoB gegen Artikel 2.1 dar, unabhdngig davon,
wann der Wirkstoff verabreicht wurde.)]

23 Umgehen, Weigerung oder das Unterlassen, sich einer Probenahme zu
unterziehen

Das Umgehen einer Probenahme oder die Weigerung oder das
Unterlassen ohne zwingenden Grund, sich einer angekindigten
Probenahme zu unterziehen, die gemaB diesen Anti-Doping-Regeln
oder anderen geltenden Anti-Doping-Regeln zulassig ist.

[Kommentar zu Artikel 2.3: Beispielsweise wirde es einen Versto3 gegen
die Anti-Doping-Regel des ,Umgehens, sich einer Probenahme zu
unterziehen” darstellen, sollte festgestellt werden, dass ein Athlet sich
vor einem Dopingkontrolleur versteckt, um sich der Ankiindigung oder
der Kontrolle zu entziehen. Ein Verstof3 durch ,Unterlassen, sich einer
Probenahme zu unterziehen”. kann sowohl durch Vorsatz als auch durch
Fahrléssigkeit des Athleten begrindet sein, wahrend ,Umgehen” oder
Weigerung’, sich einer Probenahme zu unterziehen, unter Vorsatz des
Athleten erfolgen.]

24 Versdumnis der Meldung des Aufenthaltsortes

Jede Kombination aus drei versdumten Kontrollen und/oder
VerstéBen gegen die im internationalen Standard fur Kontrollen und
Untersuchungen festgelegte Meldepflicht innerhalb eines Zeitraumes
von 12 Monaten durch einen Athleten aus einem Registered Testing Pool.
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Unzuléssige Einflussnahme oder versuchte unzulassige Einfluss-nahme
auf einen Teil des Dopingkontrollverfahrens

Handlungen, die das Dopingkontrollverfahren auf unzulassige Weise
beeinflussen, die jedoch ansonsten nichtin der Definition der verbotenen
Methoden enthalten waéren. Unter unzuldssige Einflussnahme fallt
beispielsweise ohne Einschrénkungen die absichtliche Behinderung
oder derVersuch der Behinderung eines Dopingkontrolleurs, die Angabe
falscher Informationen gegeniber einer Anti-Doping-Organisation oder
die Einschichterung oder versuchte Einschichterung eines moglichen
Zeugen.

[Kommentar zu Artikel 2.5: Hierunter sind beispielsweise die Verdanderung
der Identifikationsnummern auf einem Dopingkontrollformular wéhrend
des Kontrollverfahrens, das Aufbrechen der B-Flasche bei der Analyse der
B-Probe oder die Verdnderung einer Probe durch das Hinzufligen einer
anderen Substanz zu verstehen. Unangemessenes Verhalten gegentiber
einem Dopingkontrolleur oder einer anderen an den Dopingkontrollen
beteiligten Person, welches nicht den Tatbestand der Einflussnahme
erfillt, wird in den disziplinarischen Richtlinien der Sport-Organisationen
behandelt.]

Besitz verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden

Besitz bei Wettkémpfen durch einen Athleten von Methoden oder
Wirkstoffen, die bei Wettkdmpfen verboten sind, oder - auBerhalb von
Wettkémpfen - Besitz von Methoden oder Wirkstoffen, die im Training
verboten sind, es sei denn der Athlet weist nach, dass der Besitz aufgrund
einer Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung
(,TUE") gemal Artikel 4.4 oder aufgrund einer anderen annehmbaren
Begriindung erfolgt.

Besitz bei Wettkdmpfen durch einen Athletenbetreuer von Methoden
oder Wirkstoffen, die bei Wettkdampfen verboten sind, oder - auBerhalb
von Wettkdmpfen - Besitz von Methoden oder Wirkstoffen, die auBerhalb
von Wettkdmpfen verboten sind, jeweils in Zusammenhang mit einem
Athleten, einem Wettkampf oder mit einer Trainingsphase, es sei denn
der Athletenbetreuer weist nach, dass der Besitz aufgrund einer TUE,
die einem Athleten gemaB Artikel 4.4 oder aufgrund einer anderen
annehmbaren Begriindung erfolgt.
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2.10.1

2.10.2

[Kommentar zu Artikel 2.6.1 und 2.6.2: Eine annehmbare Begriindung
wirde beispielsweise nicht den Kauf oder Besitz eines verbotenen
Wirkstoffs beinhalten, den man einem Freund oder einem Verwandten
weitergeben wollte, es sei denn es sind gerechtfertigte medizinische
Umstdnde gegeben, unter denen der betreffenden Person ein &rztliches
Rezeptvorlag, so dass z.B. Insulin fiir ein Kind mit Diabetes gekauft wurde.]

[Kommentar zu Artikel 2.6.2: Eine annehmbare Begrindung wirde
beispielsweise den Fall beinhalten, dass ein Mannschaftsarzt verbotene
Wirkstoffe zur Behandlung von Akut- und Notsituationen mitfihrt.]

Das Inverkehrbringen oder versuchte Inverkehrbringen von verbotenen
Wirkstoffen oder verbotenen Methoden

Die Verabreichung oder versuchte Verabreichung von verbotenen
Methoden oder verbotenen Wirkstoffen an Athleten bei Wettkadmpfen
oder, auBerhalb von Wettkdmpfen, die Verabreichung oder versuchte
Verabreichung an Athleten von Methoden oder Wirkstoffen, die bei
Trainingskontrollen verboten sind.

Tatbeteiligung

Beihilfe,  Unterstitzung,  Anleitung,  Anstiftung,  Verschwérung,
Verschleierung oder sonstige vorséatzliche Tatbeteiligung bei einem
Verstol3 oder einem versuchten Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln
oder Verstol3 gegen Artikel 10.12.1 durch eine andere Person.

Unzuldssiger Umgang

Umgang eines Athleten oder einer andern Person, der/die beruflich
oder in sportlichen Zusammenhéngen der Autoritat einer Anti-Doping-
Organisation untersteht, mit einem Athletenbetreuer, der:

falls er der Autoritat einer Anti-Doping-Organisation untersteht, gesperrt
ist; oder

falls er nicht der Autoritét einer Anti-Doping-Organisation untersteht
und eine Sperre nicht in einem Ergebnismanagementverfahren
geméaB dem Code in Betracht gezogen worden ist, verurteilt worden
oder in einem Straf-, Diszplinar- oder berufsrechtlichen Verfahren
eines Verhaltens schuldig befunden worden ist, das einem Versto3
gegen Anti-Doping-Regeln gleichgekommen ware, falls die dem
Code entsprechenden Regeln auf diese Person anwendbar gewesen

05-10 IBURULES



2.10.3

IBU 05

ANTI-DOPING REGELN

waéren. Der disqualifizierende Status dieser Person bleibt fur den
Zeitraum von sechs Jahren ab der strafrechtlichen, berufsrechtlichen
oder disziplinarischen Entscheidung oder die Dauer der verhdngten
strafrechtlichen, disziplinarischen oder berufsrechtlichen Sanktionen in
Kraft; oder

als Stroh- oder Mittelsmann fur eine in Artikel 2.10.1 oder 2.10.2
beschriebene Person agiert.

Damit diese Bestimmung zutrifft, muss der Athlet oder die andere Person
im Vorhinein schriftlich von einer Anti-Doping-Organisation, in deren
Zustandigkeit der Athlet oder die Person fallt, oder von der WADA, Uber
den disqualifizierenden Status des Athletenbetreuers und die moglichen
Konsequenzen des unzuldssigen Umgangs sowie die Mdglichkeit der
vernlnftigen Vermeidung des Umgangs informiert werden. Die Anti-
Doping-Organisation wird ebenfalls alle zumutbaren Anstrengungen
unternehmen, den Athletenbetreuer, den die schriftliche Information an
den Athleten oder die andere Person betrifft, dariber zu informieren, dass
der Athletenbetreuer sich innerhalb von 15 Tagen an die Anti-Doping-
Organisation wenden und erklaren kann, warum die in Artikeln 2.10.1
und 2.10.2 beschriebenen Kriterien nicht auf ihn zutreffen. (Unabhéngig
von Artikel 17 gilt dieser Artikel selbst dann, wenn das disqualifizierende
Verhalten des Athletenbetreuers vor dem Datum des Inkrafttretens aus
Artikel 20.7 lag.)

Es obliegt dem Athleten oder der anderen Person zu belegen, dass
jeglicher Umgang mit Athletenbetreuern wie in Artikel 2.10.1 oder 2.10.2
beschrieben nicht persénlicher oder sportbezogener Natur ist.

Anti-Doping-Organisationen, die Kenntnis von Athletenbetreuern haben,
auf die die Kriterien aus Artikeln 2.10.1, 2.10.2 oder 2.10.3 zutreffen,
stellen diese Informationen der WADA zur Verfigung.

[Kommentar zu Artikel 2.10: Athleten und andere Personen dirfen nicht mit
Trainern, sportlichen Betreuern, Arzten oder anderen Athletenbetreuern
zusammenarbeiten, die aufgrund von VerstéBen gegen Anti-Doping-
Regeln gesperrt sind oder wegen Doping-Tatbestdanden strafrechtlich
verurteilt oder berufsrechtlich gemaBregelt worden sind. Unter solchen
unzuldssigen Umgang fallen beispielsweise: Beratung zu Training,
Strategie, Technik, Erndhrung oder medizinischen Themen, Therapie,
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Behandlung oder das Verschreiben von Medikamenten,; die Abgabe
von kérperlichen Materialien zur Analyse oder die Inanspruchnahme
des Athletenbetreuers als Agent oder Vertreter. Unzuldssiger Umgang
erfordert nicht zwangsléufig irgendeine Form der Kompensation.]

3. Dopingnachweis

3.1 Beweislast und Beweismal3

Die IBU und ihre Mitgliedsverbénde tragen die Beweislast fir VerstoBe
gegen die Anti-Doping-Regeln. Das Beweismal besteht darin, dass die
IBU oder ihr Mitgliedsverband gegeniiber dem Anhérungsgremium
Uberzeugend darlegen konnte, dass sie bzw. er einen Versto3 gegen die
Anti-Doping-Regeln festgestellt hat, wobei die Schwere der Behauptung
zu bertcksichtigen ist. Die Anforderungen an das Beweismal sind in
allen Féllen héher als die bloBe Wahrscheinlichkeit, jedoch geringer
als ein Beweis, der jeden Zweifel ausschlieBt. Liegt die Beweislast zur
Fihrung eines Gegenbeweises einer zu widerlegenden Vermutung oder
zum Nachweis auBergewdhnlicher Tatsachen oder Umstande gemaB
diesen Regeln bei dem Athleten oder der anderen Person, dem bzw. der
ein Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln angelastet wird, so liegen die
Anforderungen an das Beweismaf in der bloBen Wahrscheinlichkeit.

[Kommentar zu Artikel 3.1: Diese Anforderung an die Beweisfihrung,
der die IBU oder ihr Mitgliedsverband gerecht werden muss, ist jener
Anforderung vergleichbar, die in den meisten Landern auf Félle
beruflichen Fehlverhaltens angewendet wird. ]

3.2 Verfahren zur Feststellung von Tatsachen und Vermutungen

Tatsachen im Zusammenhang mit VerstdBen gegen die Anti-Doping-
Regeln kénnen durch zuverlassige Methoden, einschlieBlich Gestéandnis,
bewiesen werden. Die folgenden Beweisregeln gelten in Dopingféllen:

[Kommentar zu Artikel 3.2: Die IBU oder ihr Mitgliedsverband kann
beispielsweise einen Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln nach Artikel
2.2 (Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen
Methode) feststellen, indem sie bzw. er sich auf das Gestandnis des
Athleten, das glaubhafte Zeugnis Dritter, zuverlassige Belege, zuverlassige
analytische Daten aus der A- oder B-Probe gemé&l3 dem Kommentar zu
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Artikel 2.2 oder auf Schlussfolgerungen sttzt, die aus dem Profil einer
Reihe von Blut- oder Urinproben des Athleten gezogen werden.]

Bei Analysemethoden oder Entscheidungsgrenzen, die von der
WADA nach Beratungen mit der entsprechenden wissenschaftlichen
Gemeinschaft genehmigt worden sind und einen Begutachtungsprozess
durchlaufen haben, wird vermutet, dass sie wissenschaftlich fundiert
sind. Jeder Athlet und jede andere Person, die diese Vermutung
der wissenschaftlichen Fundiertheit widerlegen mochte, wird, als
Vorbedingung zu einem solchen Widerspruch, zunichst die WADA
Uber den Widerspruch und die Grundlage dafir in Kenntnis setzen. CAS
kann auch von sich aus die WADA Uber einen solchen Widerspruch in
Kenntnis setzen. Auf Anforderung der WADA kann das CAS-Gremium
einen geeigneten wissenschaftlichen Experten bestimmen, der das
Gremium bei seiner Beurteilung des Widerspruchs beréat. Innerhalb von
zehn Tagen, nachdem die WADA in Kenntnis gesetzt worden ist und die
WADA die Akte von der CAS erhalten hat, hat die WADA auch das Recht,
als Nebenintervenient oder Amicus Curiae aufzutreten, oder anderweitig
in einem solchen Verfahren Beweise zur Verfligung zu stellen.

Bei von der WADA akkreditierten und anderen von der WADA
anerkannten Labors wird widerlegbar vermutet, dass diese die Analysen
der Proben gemaB3 dem WADA Internationalen Standard fir Labors
durchgefihrt und die Proben entsprechend gelagert und aufbewahrt
haben. Der Athlet oder die andere Person kann diese Vermutung
widerlegen, indem er bzw. sie eine Abweichung vom Internationalen
Standard fur Labore nachweist, die nach vernlnftigem Ermessen ein
von der Norm abweichendes Analyseergebnis verursacht haben kdnnte.
Widerlegt der Athlet oder die andere Person die vorhergehende
Vermutung, indem er bzw. sie nachweist, dass eine Abweichung vom
Internationalen Standard vorlag, die nach verninftigem Ermessen das
von der Norm abweichende Analyseergebnis verursacht haben konnte,
so obliegt es der IBU nachzuweisen, dass diese Abweichung das von der
Norm abweichende Analyseergebnis nicht verursacht hat.

[Kommentar zu Artikel 3.2.2: Es obliegt dem Athleten oder der anderen
Person, im Rahmen der bloBen Wahrscheinlichkeit eine Abweichung
vom Internationalen Standard nachzuweisen, die nach verninftigem
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3.23

3.24

3.25

Ermessen das von der Norm abweichende Analyseergebnis verursacht
haben kénnte. Erbringt der Athlet oder die andere Person einen solchen
Nachweis, so geht die Beweislast auf die IBU oder ihren Mitgliedsverband
lber, die bzw. der zur Uberzeugung des Anhérungsgremiums den
Nachweis zu erbringen hat, dass die Abweichung das von der Norm
abweichende Analyseergebnis nicht verursacht hat.]

Die Abweichung von einem anderen internationalen Standard oder von
einer anderen Anti-Doping-Regel oder -maBBnahme, die im Code oder
diesen Anti-Doping-Regeln dargelegt sind und die nicht die Ursache
fir ein von der Norm abweichendes Analyseergebnis oder fir einen
anderen Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln war, bewirkt nicht die
Ungliltigkeit der entsprechenden Ergebnisse. Erbringt der Athlet oder
die andere Person den Nachweis, dass eine Abweichung von einem
anderen internationalen Standard oder einer anderen Anti-Doping-Regel
oder -maBnahme erfolgt ist, die nach verntnftigem Ermessen einen
Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln aufgrund des von der Norm
abweichenden Analyseergebnisses oder einen anderen Versto3 gegen
die Anti-Doping-Regeln verursacht haben kénnte, so geht die Beweislast
auf die IBU oder ihren Mitgliedsverband Uber, die bzw. der nachweisen
muss, dass diese Abweichung nicht die Ursache fur das von der Norm
abweichende Analyseergebnis war oder die Tatsachengrundlage fur
einen Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln darstellte.

Die Sachverhalte, die durch die Entscheidung eines Gerichts oder des
zustéandigen Berufs-Disziplinargerichts festgestellt wurden und die nicht
Gegenstand eines laufenden Rechtsbehelfsverfahrens sind, gelten als
unwiderlegbare Beweise gegen den Athleten oder die andere Person,
den bzw. die die entsprechende Entscheidung betraf, es sei denn der
Athlet oder die andere Person weist nach, dass die Entscheidung gegen
die Grundsatze des natlrlichen Rechts verstoBt.

Das Anhoérungsgremium, das in einem Anhérungsverfahren wegen
eines VerstoBes gegen die Anti-Doping-Regeln tatig ist, kann negative
Rlckschllsse aus der Tatsache ziehen, dass ein Athlet oder eine andere
Person, der bzw. die gegen die Anti-Doping-Regeln verstoBen haben soll,
sich nach einer zumutbaren Ankiindigungsfrist weigert, bei der Anhérung
(gemaB den Anweisungen des Gremiums entweder personlich oder
telefonisch) vorstellig zu werden und Fragen des Anhérungsgremiums
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oder der Anti-Doping-Organisation zu beantworten, das bzw. die den
VerstoB gegen die Anti-Doping-Regeln behauptet.

Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden

Ubernahme der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Metho-den
der WADA

Diese Anti-Doping-Regeln Gbernehmen die Liste verbotener Wirkstoffe
und verbotener Methoden der WADA, die von der WADA, wie in Artikel
4.1 des Codes beschrieben, veroffentlicht und Uberarbeitet wird.

In der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden der
WADA aufgefiihrte verbotene Wirkstoffe und verbotene Methoden

Verbotene Wirkstoffe und verbotene Methoden

Sofern nichts Gegenteiliges in der Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden und/oder in einer Uberarbeitung bestimmt ist,
treten die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden und
die Uberarbeitungen nach diesen Anti-Doping-Regeln drei Monate
nach Veréffentlichung der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden durch die WADA in Kraft, ohne dass weitere Handlungen
seitens der IBU notwendig sind. Alle Athleten und anderen Personen
sind an die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden sowie
alle Uberarbeitungen ab dem Datum des Inkrafttretens ohne weitere
Formalitaten gebunden. Es liegt in der Verantwortung der Athleten und
alleranderen Personen, sich mit der aktuellen Version der Liste verbotener
Wirkstoffe und verbotener Methoden sowie allen Uberarbeitungen
vertraut zu machen.

Wie in Artikel 4.2 des Codes beschrieben, kann die IBU auf Empfehlung
ihres Medizinischen Komitees beantragen, dass die WADA die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden fiir den Biathlonsport
erweitert. Die IBU kann auf Empfehlung ihres Medizinischen Komitees
ebenso beantragen, dass die WADA weitere Wirkstoffe oder
Methoden, die ein Missbrauchspotential im Biathlonsport besitzen,
in das Uberwachungsprogramm, das in Artikel 4.5 des WADA-Codes
beschrieben ist, aufnimmt. Wie im Code geregelt, trifft die WADA die
endglltige Entscheidung Uber solche Antrage der IBU.
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4.2.2

4.3

44
441

Spezielle Wirkstoffe

Fur die Anwendung des Artikels 10 (Sanktionen gegen Einzelpersonen)
gelten alle verbotenen Wirkstoffe als ,spezielle Wirkstoffe”, mit Ausnahme
von

(a) Wirkstoffen, die zu den Anabolika und Hormonen gehéren, und

(b)den Stimulanzien und Hormon-Antagonisten und -Modulatoren,
die als solche in der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden aufgefihrt sind. Verbotene Methoden gelten nicht als
spezielle Wirkstoffe.

[Kommentar zu Artikel 4.2.2: Die in Artikel 4.2.2 identifizierten speziellen
Wirkstoffe sollten keinesfalls als weniger wichtig oder weniger getfahrlich
als andere Dopingmittel betrachtet werden. Vielmehr handelt es sich
dabei um Substanzen, bei denen es wahrscheinlicher ist, dass ein Athlet
sie zu einem anderen Zweck als zur Leistungssteigerung genommen hat.]

WADAs Festlegung der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden

Die Festlegung der WADA von verbotenen Wirkstoffen und verbotenen
Methoden in der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden
und die Einordnung eines Wirkstoffs als jederzeit oder nur wahrend des
Wettkampfs verboten ist verbindlich und kann weder von Athleten noch
von anderen Personen mit der Begriindung angefochten werden, dass es
sich bei dem Wirkstoff bzw. der Methode nicht um ein Maskierungsmittel
handelt oder dass der Wirkstoff bzw. die Methode nicht das Potenzial
haben, die Leistung zu steigern, dass sie kein Gesundheitsrisiko darstellen
oder dass sie nicht gegen den Sportsgeist verstoBen.

Ausnahmegenehmigungen fiir therapeutische Anwendung (,,TUE")

Das Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs, seiner Metaboliten
oder Marker (Artikel 2.1) und/oder die Anwendung oder der Versuch der
Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode
(Artikel 2.2), der Besitz verbotener Wirkstoffe oder verbotener Methoden
(Artikel 2.6) oder die Verabreichung eines verbotenen Wirkstoffs oder
einer verbotenen Methoden (Artikel 2.8) werden dann nicht als VerstoR3
gegen die Anti-Doping-Regeln gewertet, wenn sie in Einklang mit den
Bestimmungen fur eine glltige TUE erfolgen und diese geméal dem
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Internationalen  WADA-Standard fir Ausnahmegenehmigungen zur
therapeutischen Anwendung erteilt wurde.

Wenn ein internationaler Spitzenathlet einen verbotenen Wirkstoff oder
eine verbotene Methode aus therapeutischen Griinden anwendet:

Wenn dem Athleten bereits von seiner nationalen Anti-Doping-
Organisation fur den betreffenden Wirkstoff oder die betreffende
Methode eine TUE erteilt worden ist, gilt diese nicht automatisch auch
fur internationale Wettkdmpfe. Der Athlet kann jedoch bei der IBU
beantragen, dass die TUE gemalB Artikel 7 des Internationalen Standards
far  Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung
anerkannt wird. Wenn die TUE die Kriterien erfillt, die im internationalen
Standard ~ fir  Ausnahmegenehmigungen  zur  therapeutischen
Anwendungen aufgefihrt sind, wird die IBU sie auch fir internationale
Wettkdmpfe anerkennen. Wenn die IBU befindet, dass die TUE diese
Kriterien nicht erfullt und eine Anerkennung deshalb verweigert, wird
die IBU den Athleten und seine nationale Anti-Doping-Organisation
dartiber umgehend unter Angabe von Grinden informieren. Der
Athlet und die nationale Anti-Doping-Organisation haben ab dem
Zeitpunkt der Benachrichtigung 21 Tage Zeit, die Angelegenheit gemafi
Artikel 4.4.6 zur Uberprifung an die WADA weiterzuleiten. Wenn die
Angelegenheit zur Uberprifung an die WADA weitergeleitet wird,
bleibt die von der nationalen Anti-Doping-Organisation erteilte TUE fur
nationale Wettkdmpfe und Trainingskontrollen giiltig (gilt aber nicht far
internationale Wettkémpfe), bis die WADA eine Entscheidung getroffen
hat.Wenndie Angelegenheitnichtzur Prifung an die WADA weitergeleitet
wird, wird die TUE nach Ablauf der 21-Tage-Uberprifungsfrist fiir jeden
Zweck ungultig.

[Kommentar zu Artikel 4.4.2.1: Zusétzlich zu Artikeln 5.6 und 7.1(a)
des Internationalen Standards fir Ausnahmegenehmigungen zur
therapeutischen Anwendung kann die IBU auf ihrer Webseite (www.
biathlonworld.com) veréffentlichen, dass sie TUE-Entscheidungen (oder
Kategorien solcher Entscheidungen, z.B. beztiglich bestimmter Wirkstoffe
oder Methoden), die von nationalen Anti-Doping-Organisationen
getroffen werden, automatisch anerkennen wird. Wenn die TUE eines
Athleten in eine Kategorie automatisch anerkannter TUEs féllt, muss er die
Anerkennung dieser TUE nicht bei der IBU beantragen.
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Wenn die IBU sich lediglich wegen fehlender Patientenakten oder
anderer fehlender Informationen, die fir die Erfillung der Kriterien
im internationalen  Standard fir Ausnahmegenehmigungen zur
therapeutischen Anwendung erforderlich sind, weigert, eine von einer
nationalen Anti-Doping-Organisation erteilte TUE anzuerkennen sollte
die Angelegenheit nicht an die WADA weitergeleitet werden. Stattdessen
sollte die Akte vervollstandigt werden und erneut bei der IBU eingereicht
werden.]

Wenn dem Athleten nicht bereits von seiner nationalen Anti-Doping-
Organisation eine TUE fur den betreffenden Wirkstoff oder die
betreffende Methode erteilt worden ist, muss der Athlet direkt bei der
IBU eine TUE gemaB dem Prozess beantragen, wie er im internationalen
Standard ~ fir  Ausnahmegenehmigungen  zur  therapeutischen
Anwendung beschrieben ist [unter Verwendung des Formulars auf
der Webseite der IBU unter (www.biathlonworld.com)]. Wenn die
IBU den Antrag des Athleten ablehnt, muss sie den Athleten dartber
umgehend unter Angabe von Grinden informieren. Gibt die IBU dem
Antrag des Athleten statt, wird sie darlber nicht nur den Athleten,
sondern auch seine nationale Anti-Doping-Organisation informieren.
Wenn die nationale Anti-Doping-Organisation der Ansicht ist, dass die
von der IBU erteilte TUE die Kriterien des Internationalen Standards fir
Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung nichterfullt,
hat sie ab der Benachrichtigung 21 Tage Zeit, um die Angelegenheit
gemaB Artikel 4.4.6 zur Uberprifung an die WADA weiterzuleiten.
Wenn die nationale Anti-Doping-Organisation die Angelegenheit zur
Uberprifung an die WADA weiterleitet, bleibt die von der IBU erteilte
TUE fur internationale Wettkdmpfe und Trainingskontrollen giltig (gilt
aber nicht fir nationale Wettkampfe), bis die WADA eine Entscheidung
getroffen hat. Wenn die nationale Anti-Doping-Organisation die
Angelegenheit nicht zur Prifung an die WADA weiterleitet, erlangt die
von der IBU erteilte TUE nach Ablauf der 21-Tage-Frist auch fir nationale
Wettkdmpfe Gultigkeit.

[Kommentar zu Artikel 4.4.2: Die IBU kann sich mit einer nationalen Anti-
Doping-Organisation darauf einigen, dass die nationale Anti-Doping-
Organisation TUE-Antrage an Stelle der IBU prtifen wird.]

Wenn die IBU beschlie3t, einen Athleten zu testen, der kein internationaler
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Spitzenathlet ist, wird die IBU eine TUE anerkennen, die diesem Athleten
von seiner nationalen Anti-Doping-Organisation erteilt worden ist. Wenn
die IBU beschliel3t, einen Athleten zu testen, der weder ein internationaler
noch ein nationaler Spitzenathlet ist, wird die IBU gestatten, dass der
Athlet eine rickwirkende TUE fir verbotene Wirkstoffe oder verbotene
Methoden beantragt, die er zu therapeutischen Zwecken anwendet.

Ein Antrag an die IBU auf Erteilung oder Anerkennung einer TUE muss
gestellt werden, sobald der Bedarf entsteht und in jedem Fall (auBer
in Notsituationen oder Ausnahmesituationen oder wenn Artikel 4.3
des Internationalen Standards fir Ausnahmegenehmigungen zur
therapeutischen Anwendung greift)mindestens 30 Tage vordem néchsten
Wettkampf des Athleten. Die IBU wird ein Gremium ins Leben rufen,
welches die Antrége auf Erteilung oder Anerkennung einer TUE bewertet
(das ,TUE-Komitee”). Das TUE-Komitee wird den Antrag im Einklang
mit den relevanten Bestimmungen des Internationalen Standards fir
Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung [und den
spezifischen Protokollen der IBU, die auf der Webseite verfigbar sind]
zligig bewerten und darlber entscheiden. Gemé&B Artikel 4.4.6 dieser
Regeln ist seine Entscheidung die bindende Entscheidung der IBU, die
der WADA und allen anderen relevanten Anti-Doping-Organisationen
Uber ADAMS im Einklang mit den internationalen Standards fir
Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung mitgeteilt
werden wird.

[Kommentar zu Artikel 4.4.4: Die Angabe von falschen oder irrefihrenden
Informationen im Zusammenhang mit einem TUE-Antrag (einschlieBlich
aber nicht beschrankt auf das Versdumnis, auf einen abgewiesenen
Antrag an eine andere Anti-Doping-Organisation fir eine solche TUE
hinzuweisen) kann zu einer Anklage wegen Einflussnahme oder versuchter
Einflussnahme geméB Artikel 2.5 fihren.

Ein Athlet sollte nicht annehmen, dass seinem Antrag auf Erteilung oder
Anerkennung einer TUE (oder Erneuerung einer TUE) stattgegeben wird.
Fir jede Anwendung, jeden Besitz und jede Verwaltung eines verbotenen
Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode bevor einem Antrag
stattgegeben worden ist, tragt der Athlet das alleinige Risiko.]
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4.4.5.2

4.4.6
4.4.6.1

Erléschen, Aussetzung, Entzug oder Aufhebung einer TUE
Eine im Rahmen dieser Anti-Doping-Regeln erteilte TUE:

(a) erlischt automatisch am Ende des Zeitraums, fir den sie erteilt war,
ohne dass weitere Benachrichtigungen oder Formalitéten erforderlich
waren;

(b) kann ausgesetzt werden, wenn der Athlet nicht umgehend alle vom
TUE-Komitee bei der Erteilung der TUE gestellten Anforderungen
oder Bedingungen erfillt;

(c) kann vom TUE-Komitee entzogen werden, wenn sich im weiteren
Verlauf herausstellt, dass die Kriterien fur die Erteilung einer TUE nicht
erflllt sind; oder kann

(d) nach Revision durch die WADA oder nach Anfechtung aufgehoben
werden.

In einem solchen Fall muss der Athlet keine Konsequenzen hinsichtlich
der Anwendung, des Besitzes oder der Verabreichung des verbotenen
Wirkstoffes oder der verbotenen Methode vor dem tatséchlichen Datum
des Erléschens, der Aussetzung, des Entzugs oder der Aufhebung
tragen. Bei der Uberpriifung gemaB Artikel 7.2 eines im weiteren
Verlauf auftretenden, von der Norm abweichenden Ergebnisses wird
auch geprUft, ob das Ergebnis auf die Verwendung des verbotenen
Wirkstoffes oder der verbotenen Methode vor diesem Datum schlief3en
l&sst, in welchem Fall kein Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln geltend
gemacht wird.

Uberpriifung und Anfechtung von TUE-Entscheidungen

Die WADA wird jede Entscheidung der IBU, eine von einer nationalen
Anti-Doping-Agentur erteilte  TUE nicht anzuerkennen, die vom
Athleten oder der nationalen Anti-Doping-Organisation des Athleten
an sie weitergeleitet wird, Uberprifen. Zuséatzlich wird die WADA jede
Entscheidung der IBU, eine TUE zu erteilen, die von der nationalen Anti-
Doping-Organisation des Athleten an die WADA weitergeleitet wird,
Uberprifen. Die WADA kann jederzeit auf Anfrage der Betroffenen oder
auf eigene Initiative hin auch andere TUE-Entscheidungen Uberprifen.
Wenn die Uberprifte TUE-Entscheidung die Kriterien des Internationalen
Standards  fir  Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen
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Anwendung erfillt, wird die WADA nicht eingreifen. Wenn die
Entscheidung die Kriterien nicht erfullt, wird die WADA sie aufheben.

Gegen jede TUE-Entscheidung der IBU (oder einer nationalen-Anti-
Doping-Organisation, wenn diese sich bereit erklart hat, den Antrag an
Stelle der IBU zu prifen), die nicht von der WADA uberprift wird oder
die von der WADA Uberprift, jedoch nicht aufgehoben wird, kann vom
Athlet und/oder der nationalen Anti-Doping-Organisation des Athleten
ausschlieBlich vor dem CAS gemaB Artikel 13 Rechtsbehelf eingelegt
werden.

[Kommentar zu Artikel 4.4.62: In solchen Féllen ist die Entscheidung,
derentwegen in Rechtsbehelf eingelegt wird, die TUE-Entscheidung der
IBU, nicht die Entscheidung der WADA, die TUE-Entscheidung nicht zu
liberpriifen oder (nach einer Uberpriifung) die TUE-Entscheidung nicht
aufzuheben. Die Frist fur die Anfechtung der TUE-Entscheidung lduft
jedoch erst ab dem Datum, an dem die WADA ihre Entscheidung mitteilt.
In jedem Fall ist die WADA unabhédngig davon, ob die Entscheidung
von der WADA geprift worden ist oder nicht, tber die Anfechtung
zu unterrichten, sodass sie sich einschalten kann, wenn sie dies fir

erforderlich hélt.]

Gegen eine Entscheidung der WADA, eine TUE-Entscheidung
aufzuheben, kann vom Athleten, der nationalen Anti-Doping-
Organisation und/oder der IBU ausschlieBlich vor dem CAS gemaB
Artikel 13 Rechtsbehelf eingelegt werden.

Ein Versdumnis, innerhalb eines angemessenen Zeitraums im Hinblick
auf einen ordnungsgeméal eingereichten Antrag auf Erteilung oder
Anerkennung einer TUE oder auf Prifung einer TUE-Entscheidung zu
reagieren, ist als Ablehnung des Antrags auszulegen.

Dopingkontrollen und Untersuchungen

Zweck der Kontrollen und Untersuchungen

Kontrollen und Untersuchungen werden nur zu Dopingbekédmpfungs-
zwecken durchgeflihrt. Sie erfolgen im Einklang mit den Bestimmungen
des internationalen Standards fir Kontrollen und Untersuchungen
und den spezifischen Protokollen der IBU zur Erganzung dieses
internationalen Standards.
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5.1.2
5.1.21

5.1.2.2

5.2
5.21

Kontrollen werden durchgefihrt, um analytische Beweise fir die
Befolgung (oder Nichtbefolgung) der strengen Verbote des Codes
bezlglich des Vorhandenseins/der Anwendung eines verbotenen
Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode durch den Athleten zu
sammeln. Die Planung der Verteilung der Kontrollen, die Kontrollen
selbst, Aktivitdten nach der Kontrolle und alle mit ihr in Zusammenhang
stehenden Aktivititen werden im Einklang mit dem internationalen
Standard fur Kontrollen und Untersuchungen durchgefihrt. Die IBU
legt die Zahl der Kontrollen nach Platzierung, der Stichprobenkontrollen
und der Zielkontrollen, die durchgefihrt werden mussen, im Einklang
mit den Kriterien des internationalen Standards fur Kontrollen und
Untersuchungen fest. Alle Bestimmungen des internationalen Standards
fur Kontrollen und Untersuchungen gelten automatisch fir alle solchen
Kontrollen.

Untersuchungen werden durchgefihrt:

hinsichtlich auffélliger Ergebnisse, auffalliger Pass-Ergebnisse und von
der Norm abweichender Pass-Ergebnisse, im Einklang mit Artikeln 7.4
bzw. 7.5, um Informationen oder Beweise (einschlieBlich insbesondere
analytischer Beweise) zu sammeln und so festzustellen, ob ein Versto3
gegen die Anti-Doping-Regeln nach Artikel 2.1 und/oder Artikel 2.2
vorliegt; und

hinsichtlich anderer Hinweise auf mogliche VerstdBe gegen Anti-
Doping-Regeln nach Artikel 7.6 und 7.7, um Informationen oder Beweise
(einschlieBlich insbesondere nicht-analytischer Beweise) zu sammeln
und so festzustellen, ob ein Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln nach
einem der Artikel 2.2 bis 2.10 vorliegt.

DielBUdarfInformationen zur Doping-Bekdmpfungausallenverfligbaren
Quellen sammeln, bewerten und verarbeiten, um die Erstellung eines
effektiven, intelligenten und angemessenen Dopingkontrollplans zu
ermoglichen, Zielkontrollen zu planen und/oder als Grundlage fur eine
Untersuchung bei einem oder mehreren méglichen Verstéfen gegen
Anti-Doping-Regeln dienen.

Befugnis zur Durchfiihrung von Dopingkontrollen

Vorbehaltlich  der  Zustandigkeitseinschrankungen  fir -~ Kontrollen
wéhrend Veranstaltungen wie in Artikel 5.3 des Codes beschrieben ist
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die IBU befugt, Wettkampf- und Trainingskontrollen bei allen Athleten
wie in der Einleitung zu diesen Anti-Doping-Regeln (unter der Uberschrift
JAnwendungsbereich”) umschrieben durchzufihren.

Die IBU kann von einem Athleten, bei dem sie die Kontrollbefugnis hat
(einschlieBlich eines gesperrten Athleten) jederzeit und an jedem Ort
verlangen, eine Probe abzugeben.

[Kommentar zu Artikel 5.2.2: Sofern der Athlet nicht ein 60-minitiges
Zeitfester fir Kontrollen zwischen 23:00 Uhr und 06:00 Uhr angegeben
hat oder anderweitig Kontrollen in diesem Zeitraum zugestimmt hat,
wird die IBU einen Athleten in dieser Zeit nicht testen, falls sie nicht
einen ersthaften und konkreten Verdacht hat, dass der Athlet dopt. Ein
Widerspruch hinsichtlich der Frage ob der Verdacht der IBU ausreichend
fir eine Kontrolle in dieser Zeit war, dient nicht als Verteidigung im
Falle eines VerstoBes gegen Anti-Doping-Regeln, der auf einer solchen
Kontrolle oder dem Versuch einer solchen Kontrolle basiert.]

Die WADA ist befugt, wie in Artikeln 20.7.8 des Codes beschrieben
Trainings- und Wettkampfkontrollen durchzufihren.

Wenn die IBU einen Teil der Kontrollen an eine nationale Anti-Doping-
Organisation delegiert oder vergibt (direkt oder Uber einen nationalen
Verband), kann diese nationale Anti-Doping-Organisation zusatzliche
Proben nehmen oder das Labor anweisen, auf Kosten der nationalen Anti-
Doping-Agentur zusatzliche Analysen durchzufihren. Wenn zusétzliche
Proben genommen oder zusatzliche Analysen durchgefihrt werden, wird
die IBU dartiber benachrichtigt.

Kontrollen wihren Veranstaltungen

Mit Ausnahme der Bestimmungen in Artikel 5.3 des Codes sollte
wéhrend der Veranstaltungsdauer nur eine einzige Organisation fur die
Veranlassung und Durchfihrung von Kontrollen an Veranstaltungsorten
zustandig sein. Bei internationalen Veranstaltungen wird die Probenahme
von der IBU (oder einer anderen internationalen Organisation, der
diese Veranstaltung untersteht) veranlasst und durchgefuhrt. Auf
Anfrage der IBU (oder einer anderen internationalen Organisation,
der die Veranstaltung untersteht), werden Kontrollen wéhrend der
Veranstaltung auBerhalb des Veranstaltungsortes mit der IBU (oder dem
Wettkampfveranstalter) abgestimmt).
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5.3.2

5.4

5.5

Wenn eine ansonsten fir Dopingkontrollen zusténdige Anti-Doping-
Organisation, die nicht fur das Veranlassen und Durchfihren
von Dopingkontrollen bei einer Veranstaltung zustdndig ist, am
Veranstaltungsort Kontrollen bei Athleten Uber die Wettkampfdauer
hinweg durchfihren mochte, berét sich die Anti-Doping-Organisation
zunachstmitderIBU (odereineranderen Organisation, die derVeranstalter
ist), um die Genehmigung zu erhalten, solche Dopingkontrollen
durchzufiihren und zu koordinieren. Wenn die Anti-Doping-Organisation
mit der Antwort der IBU (oder einer anderen Organisation, die der
Veranstalter ist) nicht zufrieden ist, kann die Anti-Doping-Organisation
sich in Einklang mit den Verfahren des internationalen Standards
fur Kontrollen und Untersuchungen an die WADA wenden, um die
Genehmigung zu erhalten, Dopingkontrollen durchzufihren, und
um festzulegen, wie diese Kontrollen zu koordinieren sind. Bevor
die WADA die Genehmigung fir solche Dopingkontrollen erteilt,
kontaktiert und informiert sie die IBU (oder eine andere Organisation,
die der Veranstalter ist). Die Entscheidung der WADA ist endglltig
und kann nicht angefochten werden. Sofern in der Genehmigung zur
Durchfihrung von Dopingkontrollen nicht anders vorgegebenen, gelten
diese Kontrollen als Trainingskontrollen. Das Ergebnismanagement fur
solche Kontrollen Gbernimmt die Anti-Doping-Organisation, welche die
Kontrolle veranlasst hat, sofern in den Regeln des Wettkampfveranstalters
nicht anders vorgegeben.

Dopingkontrollplanung

Im Einklang mit dem internationalen Standard fir Kontrollen und
Untersuchungen und in Abstimmung mit anderen Anti-Doping-
Organisationen, die bei denselben Athleten Dopingkontrollen
durchfihren, wird die IBU einen zweckmaBigen, intelligenten und
angemessenen Dopingkontrollplan entwickeln, der die Disziplinen,
Athletengruppen, Kontrollarten, Arten gesammelter Proben und
Analysearten des Internationalen Standards fir Dopingkontrollen und
Untersuchungen erfillt. Die IBU stellt der WADA auf Anfrage ihren
aktuellen Dopingkontrollplan zur Verfigung.

Koordination von Kontrollen

Dopingkontrollen werden wenn méglich iber ADAMS oder ein anderes,
von der WADA anerkanntes System koordiniert, um die Wirksamkeit
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des gemeinsamen Einsatzes bei Dopingkontrollen zu optimieren und
unnétige mehrfache Kontrollen zu vermeiden.

Anforderungen beziiglich Aufenthaltsort und Erreichbarkeit an Athleten
Registered Testing Pool

Mindestens 30 maénnliche und 30 weibliche Athleten bilden den
Registered Testing Pool der IBU (IBU-RTP). Diese Athleten missen
die Anforderungen des internationalen Standards fir Kontrollen und
Untersuchungen beziglich Aufenthaltsort und Erreichbarkeit erfillen. Sie
werden auf Grundlage der Weltcupendwertung des vorangegangenen
Jahres ausgewahlt. Weitere Athleten kénnen unter folgenden Umstanden
in den RTP der IBU aufgenommen werden:

a. durch ihre Platzierung unter den zwanzig Besten in einem Wettkampf
des IBU-Weltcups;

b. wenn eine Anderung der Leistung oder des hdmatologischen oder
Steroid-Profils bei der Auswertung durch das Medizinische Komitee
als signifikant erachtet wird.

c. Athleten, die aufgrund von VerstéBen gegen die Anti-Doping-Regeln
gesperrt sind, missen dem RTP der IBU angehdren.

d. Athleten, die eine Hdmoglobin-Ausnahmegenehmigung beantragen,
werden automatisch in den RTP der IBU aufgenommen.

e. Athleten, die aus anderen internationalen Sportverbédnden zum
Biathlon wechseln.

f. Ein Athlet kann, in auBergewdhnlichen Umstéanden, beim IBU
Medizinischen Komitee den Ausschluss aus dem RTP fir einen
begrenzten Zeitraum beantragen aufgrund auBergewdhnlicher
medizinischer Umstande.

g. Jeder andere Athlet, bei dem die IBU aus anderen Grinden als den
hier aufgefthrten Trainingskontrollen durchfihren méchte.

Die IBU wird sich hinsichtlich der Benennung dieser Athleten und
der Erfassung von aktuellen Informationen zu Aufenthaltsort und
Erreichbarkeit mit nationalen Anti-Doping-Organisationen abstimmen.
Die IBU wird die Kriterien fur die Aufnahme von Athleten in ihren
Registered Testing Pool regelmaBig prifen und aktualisieren, und die
Mitgliedschaft im Registered Testing Pool von Zeit zu Zeit revidieren,
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5.6.2

5.6.3

5.6.4

wenn dies gemaB der Kriterien angemessen ist. Athleten werden
benachrichtigt, bevor sie in einen Registered Testing Pool aufgenommen
werden und wenn sie aus diesem Pool ausscheiden.

JederAthletim Registered Testing Pool muss in jedem Fall gemaB Anhang
| des internationalen Standards fir Kontrollen und Untersuchungen
folgendes tun:

(a) die IBU vierteljahrlich, jeweils bis zum 25. der Monate Dezember,
Mérz, Juni und September, Uber seinen Aufenthaltsort und seine
Erreichbarkeit informieren;

(b) diese Informationen, wenn notwendig, aktualisieren, so dass sie zu
jedem Zeitpunkt korrekt und vollsténdig sind;

(c) sich fur Kontrollen an diesen Orten bereithalten.

Fur die Zwecke des Artikel 2.4 wird eine Nichteinhaltung der
Anforderungen des internationalen Standards fur Kontrollen und
Untersuchungen als Versto3 gegen die Meldepflicht oder versaumte
Kontrolle (wie im internationalen Standard fur Kontrollen und
Untersuchungen definiert) gewertet, sofern die Bedingungen fir einen
Verstol3 gegen die Meldepflicht oder eine versdumte Kontrolle erfllt
sind.

Ein Athlet aus dem Registered Testing Pool der IBU unterliegt weiterhin
der Verpflichtung, die Anforderungen beziglich Aufenthaltsort und
Erreichbarkeit des Anhang | der internationalen Standards fir Kontrollen
und Untersuchungen zu erflllen, aufer und bis (a) der Athlet der IBU
schriftlich mitteilt, dass er seine aktive Laufbahn beendet hat oder (b)
die IBU ihn dariiber in Kenntnis gesetzt hat, dass er die Kriterien fir den
Registered Testing Pool der IBU nicht mehr erfillt.

Angaben zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit eines Athleten sind
(Gber ADAMS) fur die WADA und andere Anti-Doping-Organisationen
mit Kontrollbefugnis fir den Athleten zuganglich, werden stets
vertraulich behandelt, werden ausschlieBlich fir die in Artikel 5.6 des
Codes angefihrten Zwecke genutzt und werden in Einklang mit dem
internationalen Standard zum Schutz der Privatsphére vernichtet, sobald
sie fUr diese Zwecke nicht mehr benétigt werden.
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Riickkehr von Athleten, die ihre aktive Laufbahn beendet hatten

Ein Athlet aus dem Registered Testing Pool der IBU, der der IBU die
Beendigung seiner aktiven Laufbahn mitgeteilt hat, darf nicht wieder
bei internationalen oder nationalen Veranstaltungen antreten, sofern er
die IBU nicht schriftlich mindestens sechs Monate vor seiner Riickkehr
schriftlich Uber seine Rickkehrabsicht informiert und sich in diesem
Zeitraum fur Kontrollen zur Verfligung gehalten hat, einschlieBlich (auf
Verlangen) der Erfullung der Anforderungen beziiglich Aufenthaltsort
und Erreichbarkeit des Anhang | des internationalen Standards fur
Kontrollen und Untersuchungen. Die WADA kann in Absprache mit
der IBU und der nationalen Anti-Doping-Organisation des Athleten
von einer schriftlichen Benachrichtigung innerhalb von sechs Monaten
absehen, wenn die Anwendung dieser Regel offenkundig ungerecht
gegeniiber dem Athleten ware. Diese Entscheidung kann gemaB Artikel
13 angefochten werden. Wettkampfergebnisse, die durch einen Verstof3
gegen diesen Artikel5.7.1 erzielt wurden, werden annulliert.

Beendet ein Athlet seine aktive Laufbahn, wahrend er gesperrt
ist, und mochte sie spater wieder aufnehmen, startet er so lange
nicht bei internationalen oder nationalen Veranstaltungen, bis er
far Dopingkontrollen zur Verfigung steht und (auf Verlangen) die
Anforderungen des Anhang | des internationalen Standards fur
Kontrollen und Untersuchungen erfillt, indem er die IBU und seine
nationale Anti-Doping-Organisation sechs Monate im Voraus (oder einen
Zeitraum, welcher der ab dem Tag seines Ausscheidens aus dem Sport
verbliebenen Dauer der Sperre entspricht, wenn dieser Zeitraum langer
als sechs Monate ist) schriftlich benachrichtigt.

Ein Athlet, der nicht im Registered Testing Pool der IBU ist und der der
IBU die Beendigung seiner aktiven Laufbahn mitgeteilt hat, darf nicht
wieder bei Wettkdmpfen antreten, sofern er nicht die IBU und seine
nationale Anti-Doping-Organisation mindestens [sechs] Monate vor
seiner geplanten Rickkehr in den Wettkampf darlber informiert und
sich wéhrend des Zeitraums vor der tatsachlichen Ruckkehr jederzeit fur
unangekindigte Trainingskontrollen zur Verfligung stellt, wozu auch (auf
Verlangen) die Erflllung der Anforderungen beziglich Aufenthaltsort
und Erreichbarkeit des Anhang | des Internationalen Standards fur
Kontrollen gehért.
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5.8 Programm fiir unabhéngige Beobachter

Die IBU und die Organisationskomitees bei IBU-Veranstaltungen sowie
die nationalen Verbénde und die Organisationskomitees nationaler
Veranstaltungen werden bei diesen Veranstaltungen das Programm fir
unabhangige Beobachter genehmigen und unterstitzten.

6. Analyse von Proben

Proben werden in Ubereinstimmung mit den folgenden Grundsitzen
analysiert:

6.1 Beauftragung akkreditierter und anerkannter Labore

Fur die Zwecke des Artikels 2.1 wird die Analyse von Proben ausschlieBlich
in den von der WADA akkreditierten oder anderweitig von der WADA
anerkannten Laboren durchgefihrt. Die Auswahl des von der WADA
akkreditierten oder anerkannten Labors, das mit der Analyse der Proben
beauftragt werden soll, wird ausschlieBlich von der IBU getroffen.

[Kommentar zu Artikel 6.1: Ein Versto3 gegen Artikel 2.1 kann nur durch
die Analyse einer Probe festgestellt werden, die von einem von der
WADA akkreditierten oder einem anderen von der WADA anerkannten
Labor durchgefihrt wurde. Ein Versto3 gegen andere Artikel kann unter
Verwendung von Analyseergebnissen anderer Labore festgestellt werden,
solange die Ergebnisse zuverléssig sind.]

6.2 Zweck der Analyse von Proben

6.2.1 Proben werden analysiert, um verbotene Wirkstoffe und verbotene
Methoden oder andere Wirkstoffe nachzuweisen, die die WADA gemal
dem Uberwachungsprogramm, das in Artikel 4.5 des Codes beschrieben
ist, festlegt, oder um der IBU zu einem anderen rechtmaBigen Zweck der
Dopingbekémpfung dabei zu helfen, ein Profil relevanter Parameter im
Urin, Blut oder einer anderen Matrix eines Athleten zu erstellen, u. a. DNS-
oder Genomprofilerstellung. Proben kénnen fiir eine spatere Analyse
entnommen und gelagert werden.

[Kommentar zu Artikel 6.2: So kénnten beispielsweise relevante
Profilinformationen fur die Ausrichtung von Zielkontrollen oder zur
Unterstitzung eines Verfahrens aufgrund eines VerstoBes gegen die Anti-
Doping-Regeln nach Artikel 2.2 (Anwendung verbotener Wirkstoffe) oder
fir beide Zwecke genutzt werden.]
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Die IBU wird Labore darum ersuchen, Proben im Einklang mit Artikel 6.4
des Codes und Artikel 4.7 des internationalen Standards fur Kontrollen
und Untersuchungen zu analysieren.

Verwendung von Proben zu Forschungszwecken

Die Proben durfen ohne schriftliche Zustimmung des Athleten nicht fur
Forschungszwecke verwendet werden. Bei Proben, die (mit Zustimmung
des Athleten) fir andere Zwecke als die in Artikel 6.2 beschriebenen
Zwecke verwendet werden, missen samtliche Identifikationsmittel
entfernt sein, so dass kein Rickschluss auf den jeweiligen Athleten
maoglich ist.

Standards fiir die Analyse von Proben und Berichterstattung

Die Labore analysieren die bei Dopingkontrollen entnommenen Proben
und melden ihre Ergebnisse geméaB dem internationalen Standard fur
Labore. Um wirksame Dopingkontrollen zu gewahrleisten, ist in dem
unter Artikel 5.4.1 des Codes genannten technischen Dokument der
auf einer Risikoabschétzung beruhende Analyseumfang fir bestimmte
Sportarten und Disziplinen aufgefiihrt, den die Labore bei der Analyse
von Proben einhalten mussen. Ausnahmen gelten in folgenden Féllen:

Die IBU kann verlangen, dass Labore ihre Proben in gréBBerem Umfang
analysieren als im technischen Dokument beschrieben.

Die IBU kann nur verlangen, dass Labore ihre Proben in geringerem
Umfang analysieren, als im technischen Dokument beschrieben,
wenn sie gegenlber der WADA glaubhaft macht, dass ein geringerer
Analyseumfang aufgrund der besonderen Umstande in ihrer Sportart
angemessen ist, wie in ihrem Dopingkontrollplan beschrieben.

Wie im internationalen Standard fur Labore festgelegt, kénnen Labore
auf eigene Initiative und Kosten Proben auf verbotene Stoffe oder
verbotene Methoden analysieren, die nicht in dem im technischen
Dokument beschriebenen Analyseumfang enthalten sind bzw. nicht von
der Dopingkontrollbehérde vorgegeben wurden. Die Ergebnisse einer
solchen Analyse werden gemeldet und haben dieselbe Giltigkeit und
dieselben Folgen wie andere Analyseergebnisse.

[Kommentar zu Artikel 6.4: Ziel dieses Artikels ist die Ausweitung des
Grundsatzes der ,intelligenten Kontrollen” auf den Analyseumfang, um
Doping so wirksam und effizient wie méglich aufdecken zu kénnen. Es
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6.5

71

7.2

7.21

7.2.2

wird anerkannt, dass die Mittel zur Dopingbekdmpfung begrenzt sind und
eine Erweiterung des Analyseumfangs bei einigen Sportarten dazu fihren
kann, dass sich die Anzahl der Proben, die analysiert werden kdnnen,
verringert.]

Weitere Analyse von Proben

Jede Probe kann (a) von der WADA und/oder (b) von der IBU jederzeit
fur die in Artikel 6.2 aufgefihrten Zwecke gelagert und spéater analysiert
werden, bevor die IBU dem Athleten die Analyseergebnisse fur die A-
und B-Probe (oder das Ergebnis fir die A-Probe, wenn auf eine Analyse
der B-Probe verzichtet wurde oder eine Analyse der B-Probe nicht
stattfinden wird) als Grundlage fir die Feststellung eines VerstoBes gegen
Artikel 2.1 mitgeteilt hat. Eine weitere Analyse von Proben entspricht
den Anforderungen des internationalen Standards fur Labore und des
internationalen Standards fir Kontrollen und Untersuchungen.

Ergebnismanagement

Zustandigkeit fiir das Ergebnismanagement.

Die Umstande, unter denen die IBU die Zustandigkeit fur das
Ergebnismanagement im Hinblick auf VerstoBe gegen Anti-Doping-
Regeln von Athleten und anderen Personen, fur die sie zustandig ist,
werden mit Bezug auf und im Einklang mit Artikel 7 des Codes festgelegt.

Uberpriifung bei von der Norm abweichenden Analyseergebnissen aus
von der IBU durchgefiihrten Kontrollen

Das Ergebnismanagement von Kontrollen, die von der IBU veranlasst
wurden (einschlieBlich  Kontrollen, die von der WADA gemal
Vereinbarung mit der IBU durchgefihrt wurden), wird folgendermal3en
durchgefihrt:

Die Ergebnisse aller Analysen mussen der IBU in kodierter Form in einem
Bericht zugeschickt werden, der von einem autorisierten Vertreter des
Labors unterzeichnet ist. Die gesamte Kommunikation muss vertraulich
und in Einklang mit ADAMS erfolgen.

Bei Erhalt eines von der Norm abweichenden Analyseergebnisses der
A-Probe fiihrt der IBU Anti-Doping-Administrator eine Uberpriifung
durch, um festzustellen, ob:
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a. eine giltige medizinische Ausnahmegenehmigung gemal dem
internationalen  Standard  fir  Ausnahmegenehmigungen  zur
therapeutischen Anwendung erteilt wurde oder wird, oder

b. ob eine offensichtliche Abweichung vom internationalen Standard
far Kontrollen und Untersuchungen oder dem internationalen
Standard fir Labore vorliegt, welche das von der Norm abweichende
Analyseergebnis verursachte.

Benachrichtigung nach der Uberpriifung eines von der Norm
abweichenden Analyseergebnisses

Ergibt sich bei der Uberprifung eines von der Norm abweichenden

Analyseergebnisses nach Artikel 7.2.2, dass keine giltige TUE oder

kein Anspruch auf eine TUE gemaB dem internationalen Standard fur

Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung vorliegt oder

keine Abweichung vom internationalen Standard fir Kontrollen und

Untersuchungen oder dem internationalen Standard fir Labore vorliegt,

welche das von der Norm abweichende Analyseergebnis verursacht hat,

wird die IBU den Athleten umgehend den Athleten und zeitgleich die
nationale Anti-Doping-Organisation des Athleten und die WADA in der

Form wie in Artikel 14.1 informieren tber:

a. dasvon der Norm abweichende Analyseergebnis;

b. die Anti-Doping-Regel, gegen die verstofRen wurde;

c. das Recht des Athleten, unverziiglich um eine Analyse der B-Probe zu
ersuchen oder, falls er dies unterlasst, dass er damit auf die Analyse
der B-Probe verzichtet;

d. denfirdie Analyse der B-Probe festgesetzten Tag, die Uhrzeit und den
Ort fur den Fall, dass der Athlet oder die IBU sich daflir entscheidet,
die Analyse der B-Probe zu beantragen;

e. das Recht des Athleten und/oder seines Vertreters, bei der Offnung
und Analyse der B-Probe geméal3 des internationalen Standards fir
Labore zugegen zu sein, falls eine solche Analyse beantragt wurde;
und

f. das Recht des Athleten, Kopien der Laborunterlagen zu den A- und
B-Proben anzufordern, welche die im internationalen Standard fir
Labors geforderten Informationen enthalten.
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7.3.2

733

734

735

74
7.4

7.4.2

Beschlief3t die IBU, ein von der Norm abweichendes Analyseergebnis
nicht als Verstof3 gegen die Anti-Doping-Regeln vorzulegen, so informiert
sie den Athleten, die nationale Anti-Doping-Organisationen des Athleten
und die WADA.

Eine Benachrichtigung des Athleten bedeutet, dass die IBU den
Mitgliedsverband des Athleten informiert, welcher dafir zustandig ist,
den Athleten zu benachrichtigen.

Wenn von dem Athleten oder der IBU verlangt, werden Vorkehrungen
fur den Test der B-Probe im Einklang mit dem internationalen Standard
fur Labore getroffen. Ein Athlet kann die Analyseergebnisse der A-Probe
akzeptieren, indem er auf die Analyse der B-Probe verzichtet. Die IBU
kann dennoch beschlieBen, die Analyse der B-Probe durchzufihren.

Der Athlet und/oder sein Vertreter dirfen bei der Analyse der B-Probe
anwesend sein. Ein Vertreter des Mitgliedsverbandes des Athleten sowie
ein Vertreter der IBU durfen ebenfalls anwesend sein.

Wenn die Analyse der B-Probe die Analyse der A-Probe nicht bestéatigt, gilt
die gesamte Kontrolle als negativ und der Athlet, sein Mitgliedsverband
und die IBU werden dartber informiert (es sei denn die IBU verfolgt den
Fall als Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln nach Artikel 2.2).

Wenn die Analyse der B-Probe die Analyse der A-Probe bestatigt, werden
der Athlet, die nationale Anti-Doping-Organisation des Athleten und die
WADA Ulber die Ergebnisse informiert.

Uberpriifung von auffilligen Ergebnissen

Wie in den internationalen Standards fur Labore vorgesehen sind die
Labore unter gewissen Umstanden angewiesen, das Vorhandensein
verbotener Stoffe, die auch endogen erzeugt werden kénnen, als
aufféllige Ergebnisse zu melden, d.h. als Ergebnisse, die weiter untersucht
werden missen.

Bei Erhalt eines auffalligen Ergebnisses fihrt die IBU eine Uberpriifung

durch, um festzustellen ob:

a. eine glltige TUE gemaB dem internationalen Standard fur
Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung erteilt
wurde oder wird, oder
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b. ob es eine offensichtliche Abweichung vom internationalen Standard
far Kontrollen und Untersuchungen oder vom internationalen
Standard fur Labore gibt, welche das aufféllige Ergebnis verursachte.

Bringt die Uberpriifung eines auffalligen Ergebnisses nach Artikel 7.4.2
eine glltige TUE oder eine Abweichung vom internationalen Standard
fur Kontrollen und Untersuchungen oder dem Internationalen Standard
fur Labore, welche das auffallige Ergebnis verursacht hat, zu Tage, wird
die gesamte Kontrolle als negativ angesehen und der Athlet, seine
nationale Anti-Doping-Organisation, sein Mitgliedsverband und die
WADA dariber informiert.

Bringt die erste Uberpriifung eines auffalligen Ergebnisses keine glltige
TUE oder keine Abweichung vom internationalen Standard fur Kontrollen
und Untersuchungen oder dem internationalen Standard fir Labore,
welche das auffallige Ergebnis der Analyse verursacht hat, zu Tage, flhrt
die IBU die erforderlichen Untersuchungen durch oder veranlasst, dass
diese durchgefihrt werden.

Nach Abschluss der Untersuchungen wird das auffillige Ergebnis
entweder gemél Artikel 7.3.1 als von der Norm abweichendes Ergebnis
vorgebracht, oder der Athlet, die nationale Anti-Doping-Organisation des
Athleten und die WADA werden darlber informiert, dass das auffallige
Ergebnis nicht als von der Norm abweichendes Ergebnis vorgebracht
werden wird.

Die IBU wird ein auffilliges Ergebnis nicht vor Abschluss ihrer
Untersuchung und vor der Entscheidung dariiber, ob sie das aufféllige
Ergebnis als von der Norm abweichendes Ergebnis vorlegt, melden, es
sei denn einer der nachstehenden Umstande ist gegeben:

Stellt die IBU fest, dass die B-Probe vor Abschluss ihrer Untersuchungen
analysiert werden sollte, so kann sie die Analyse der B-Probe nach
Benachrichtigung des Athleten durchfiihren, wobei die Benachrichtigung
eine Beschreibung des auffélligen Ergebnisses und die in Artikel 7.3.1 (d)
bis (f) beschriebenen Informationen zu enthalten hat.

Bittet (a) ein Veranstalter von groBen Sportwettkdmpfen kurz vor einer
seiner internationalen Veranstaltungen oder (b) eine Sportorganisation,
die eine bevorstehende Frist fir die Auswahl von Mannschaftsmitgliedern
fur eine internationale Veranstaltung einhalten muss, die IBU, offen zu
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legen, ob fur einen Athleten, der auf einer von einem Veranstalter von
grof3en Sportwettkdmpfen oder einer Sportorganisation bereitgestellten
Liste erscheint, ein noch ungeklartes auffdlliges Ergebnis vorliegt, so
auBert sich die IBU dem Veranstalter von grofen Sportwettkdmpfen
gegenlber erst, nachdem sie dem Athleten das aufféllige Ergebnis
mitgeteilt hat.

7.5 Ergebnismanagement von Kontrollen, die bei anderen internationalen
Veranstaltungen veranlasst wurden

Das Ergebnismanagement und die Durchfihrung von Anhdérungen
bezliglich einer Kontrolle, die vom Internationalen Olympischen Komitee
oder einem anderen Veranstalter von groBen Sportwettkdmpfen
durchgefihrt wurde, erfolgen, soweit Sanktionen betroffen sind, die
Uber die Disqualifikation fur die Veranstaltung oder die Annullierung der
Ergebnisse der Veranstaltung hinausgehen, durch die IBU.

7.6 Ergebnismanagement von Kontrollen, die von Mitgliedsverbanden
veranlasst wurden

Das Ergebnismanagement, das durch die Mitgliedsverbande
erfolgt, muss den allgemeinen Grundsatzen fur ein effektives und
faires Ergebnismanagement entsprechen, welche den detaillierten
Bestimmungen in Artikel 7 zugrunde liegen. Ergebnisse aller
Dopingkontrollen missen innerhalb von 14 Tagen nach Abschluss des
Ergebnismanagementprozesses des Mitgliedsverbandes an die IBU und
die WADA berichtet werden. Jeder offensichtliche Versto3 gegen die
Anti-Doping-Regeln durch einen Athleten, der diesem Mitgliedsverband
angehort, muss umgehend an ein geeignetes Anhdrungsgremium
verwiesen werden, das nach den Regeln des Mitgliedsverbandes oder
den nationalen Gesetzen eingerichtet wurde. Offensichtliche VerstéBe
gegen die Anti-Doping-Regeln durch Athleten, die einem anderen
Mitgliedsverband angehdren, werden an den nationalen Verband des
Athleten zur Anhérung verwiesen.

7.7 Uberpriifung auffalliger und abweichender Ergebnisse im Athletenpass

Die Uberprifung auffilliger und abweichender Ergebnisse im
Athletenpass erfolgt gemaB dem internationalen Standard fir
Dopingkontrollen und Untersuchungen und dem internationalen
Standard fir Labore. Sobald sich die IBU davon Uberzeugt hat, dass ein
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Verstol3 gegen Anti-Doping-Regeln vorliegt, setzt sie den Athleten (und
gleichzeitig die nationale Anti-Doping-Organisation des Athleten und
WADA) unverzlglich von dem VerstoB gegen die Anti-Doping-Regel,
und von dem dem Verstol3 zugrundeliegenden Sachverhalt in Kenntnis.

Uberpriifung von MeldepflichtverstoBen

Bei Athleten, die ihren Aufenthaltsort geméaB Anhang | des
internationalen Standards fur Dopingkontrollen und Untersuchungen
an die IBU melden, erfolgt die Uberprifung mdoglicher Meldepflicht-
und Kontrollversdumnisse gemaB dem internationalen Standard fir
Dopingkontrollen und Untersuchungen. Sobald sich die IBU davon
Uberzeugt hat, dass ein Verstol gegen Anti-Doping-Regeln nach
Artikel 2.4 vorliegt, setzt sie den Athleten (und gleichzeitig die nationale
Anti-Doping-Organisation des Athleten und WADA) unverziglich
von dem Verstol3 gegen die Artikel 2.4 und von dem dem Versto3
zugrundeliegenden Sachverhalt in Kenntnis.

Uberpriifung anderer VerstoBe gegen Anti-Doping-Regeln, die nicht
unter die Artikel 7.2 - 7.8 fallen

Die IBU fuhrt erforderliche Nachuntersuchungen bei potentiellen
VerstéBen gegen Anti-Doping-Regeln durch, die nicht von Artikel 7.2 -
7.8 abgedeckt werden. Sobald sich die IBU davon Uberzeugt hat, dass
ein VerstoB3 gegen Anti-Doping-Regeln vorliegt, setzt sie den Athleten
oder die andere Person (und gleichzeitig die nationale Anti-Doping-
Organisation des Athleten oder der anderen Person und WADA)
unverziglich von dem Versto3 gegen die Anti-Doping-Regel und von
dem dem VerstoB zugrundeliegenden Sachverhalt in Kenntnis.

Ermittlung friiherer VerstéBBe gegen Anti-Doping-Regeln

Bevor ein Athlet oder eine andere Person, wie oben beschrieben, Uber
einen Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln in Kenntnis gesetzt wird,
konsultiert die IBU ADAMS und nimmt Kontakt mit der WADA und
anderen zustéandigen Anti-Doping-Organisationen auf um festzustellen,
ob bereits ein VerstoB3 gegen Anti-Doping-Regeln vorliegt.

Vorlaufige Suspendierungen
Obligatorische vorlaufige Suspendierung

Fuhrte die Analyse einer A-Probe zu einem von der Norm abweichenden
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Analyseergebnis durch Nachweis eines verbotenen Wirkstoffs, der kein
spezieller Wirkstoff ist, oder einer verbotenen Methode, und bringt eine
Uberprifung gemaB Artikel 7.2.2 keine giiltige TUE oder Abweichung
von dem internationalen Standard fir Kontrollen und Untersuchungen
oder dem internationalen Standard fur Labors, welche das von der Norm
abweichende Analyseergebnis verursacht haben, zu Tage, muss die IBU
bei oder unmittelbar nach der in Artikel 7.2, 7.3 oder 7.7 beschriebenen
Benachrichtigung eine vorlaufige Suspendierung verhangen.

Optionale vorlaufige Suspendierung:

Im Falle eines von der Norm abweichenden Ergebnisses fur einen
speziellen Wirkstoff, oder im Falle eines anderen VerstoBes gegen Anti-
Doping-Regeln, die nicht von Artikel 7.11. abgedeckt werden, kann
die IBU jederzeit nach der Uberpriifung und Benachrichtigung gemal
Artikel 7.2-7.7 und vor der endgiltigen Anhérung geméaB Artikel 8
eine vorldufige Suspendierung gegen den Athleten oder eine andere
Person verhadngen, bei der ein Verstol3 gegen eine Anti-Doping-Regel
festgestellt worden ist.

Wird eine vorlaufige Suspendierung nach Artikel 7.11.1 oder Artikel
7.11.2 verhéngt, erhélt der Athlet oder die andere Person entweder:

a. die Mdglichkeit eines vorldufigen Anhérungsverfahrens entweder vor
oder kurz nach Verhangung der vorlaufigen Suspendierung; oder

b. die Maoglichkeit  eines beschleunigten abschlieBenden
Anhdrungsverfahrens gemaf Artikel 8 kurz nach Verhdngung einer
vorlaufigen Suspendierung. Weiterhin hat der Athlet oder die andere
Person dasRecht, geméal Artikel 13.2 Rechtsmittel gegen die vorlaufige
Suspendierung einzulegen (mit Ausnahme der Bestimmungen in
Artikel 7.11.3.1).

Die vorlaufige Suspendierung kann aufgehoben werden, wenn der
Athlet dem Anhoérungsgremium aufzeigen kann, dass der Verstol3
hochstwahrscheinlich auf ein kontaminiertes Produkt zurlickzufiihren ist.
Gegen die Entscheidung des Anhérungsgremiums, eine obligatorische
vorldufige Suspendierung trotz der Bekraftigungen des Athleten
hinsichtlich eines kontaminierten Produkts nicht aufzuheben, kann kein
Rechtsmittel eingelegt werden.
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In Fallen, in denen eine vorlaufige Sperre basierend auf einer von der
Norm abweichenden A-Probe verhédngt wurde und die Ergebnisse der
A-Probe durch die anschlieBende Analyse der B-Probe nicht bestatigt
werden, bleibt der Athlet nicht langer aufgrund eines Verstol3es gegen
Artikel 2.1 des Codes suspendiert. In Fallen, in denen der Athlet (oder
die Mannschaft des Athleten) aufgrund eines VerstofBes gegen Artikel
2.1 von einem Wettkampf ausgeschlossen wurde und die Ergebnisse der
A-Probe durch die anschlieBende Analyse der B-Probe nicht bestatigt
wurden, kann der Athlet oder die Mannschaft seine bzw. ihre Teilnahme
am Wettkampf fortsetzen, wenn eine Wiederaufnahme des Wettkampfs
durch den Athleten oder die Mannschaft ohne weitere Beeintrachtigung
des Wettkampfs noch méglich ist. Darlber hinaus kénnen der Athlet
oder die Mannschaft danach an anderen Wettkdmpfen derselben
Veranstaltung teilnehmen.

In allen Féllen, in denen ein Athlet oder eine andere Person Uber einen
Verstol3 gegen eine Anti-Doping-Regel informiert worden, aber keine
vorldufige Sperre gegen ihn oder sie verhdngt worden ist, kann der
Athlet oder die andere Person freiwillig eine vorlaufige Sperre bis zur
Aufklédrung der Angelegenheit annehmen.

[Kommentar zu Artikel 7.11: Den Athleten und anderen Personen wird die
Dauer einer vorldufigen Suspendierung auf eine letztendlich verhdngte
Sperre angerechnet. Siehe Artikel 10.11.3.7 und 10.11.3.2.]

Aufkldrung ohne Anhérung

Ein Athlet oder eine andere Person, bei der ein Versto3 gegen Anti-
Doping-Regeln festgestellt worden ist, kann diesen Versto3 zu jeder
Zeit eingestehen, auf eine Anhérung verzichten und die Konsequenzen
akzeptieren, die von diesen Anti-Doping-Regeln vorgegeben werden
oder (wo diese Anti-Doping-Regeln Ermessensspielraum hinsichtlich der
Konsequenzen lassen) von der IBU angeboten worden sind.

Alternativ wird ein Versaumnis eines Athleten oder einer Person, bei
dem/der ein Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln festgestellt wird,
diese Feststellung innerhalb des in der Benachrichtigung der IBU Gber
die Feststellung des VerstoBes vorgegebenen Zeitraums abzustreiten
davon ausgegangen, dass er/sie den VerstoB zugegeben hat, auf eine
Anhérung verzichtet hat und die Konsequenzen, die von diesen Anti-
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Doping-Regeln vorgegeben werden oder (wo diese Anti-Doping-Regeln
Ermessensspielraum hinsichtlich der Konsequenzen lassen) von der IBU
angeboten worden sind, akzeptiert.

In Féllen, in denen Artikel 7.12.1 oder Artikel 7.12.2 Anwendung findet,
ist eine Anhérung vor einem Anhoérungsgremium nicht erforderlich.
Stattdessen wird die IBU umgehend eine schriftliche Entscheidung
herausgeben, die das Begehen des VerstoBes gegen die Anti-Doping-
Regeln bestatigt und die daraus entstehenden Konsequenzen sowie
eine umfassende Begriindung fir jegliche auferlegte Sperre anfiihrt,
einschlieBlich (falls zutreffend) eine Begriindung dafur, dass die maximal
mogliche Dauer der Sperre nicht ausgeschopft wurde. Die IBU wird diese
Entscheidung anderen Anti-Doping-Organisationen mit dem Recht,
gemal Artikel 13.2.3 Rechtsbehelf einzulegen, zur Verfligung stellen und
diese Entscheidung gemaB Artikel 14.3.2 offenlegen.

Bekanntgabe von Entscheidungen im Ergebnismanagement

In allen Féllen, in denen die IBU einen Versto3 gegen Anti-Doping-
Regeln festgestellt, die Feststellung des VerstoBes gegen Anti-Doping-
Regeln zurlickgezogen, eine vorlaufige Suspendierung verhéngt oder
mit einem Athleten oder einer anderen Person die Verhdngung von
Konsequenzen ohne Anhérung vereinbart hat, werden andere Anti-
Doping-Organisationen mit dem Recht, gemaB Artikel 13.2.3 einen
Rechtsbehelf einzulegen, gemaB Artikel 14.2.1 darlber in Kenntnis
gesetzt.

Beendigung der aktiven Laufbahn

Beendet ein Athlet oder eine andere Person die aktive Laufbahn wéhrend
die IBU einen Ergebnismanagementvorgang durchfihrt, so behalt die IBU
die Zustandigkeit fir den Abschluss des Ergebnismanagementvorgangs.
Beendetein Athlet oder eine andere Person die aktive Laufbahn, bevor ein
Ergebnismanagementvorgang aufgenommen wurde, und die IBU wére
zu der Zeit als der Athlet oder die andere Person gegen die Anti-Doping-
Regeln verstieB3, dafir zustdndig gewesen, das Ergebnismanagement in
Bezug auf den Athleten oder die andere Person durchzufihren, so ist die
IBU fur die Durchfihrung des Ergebnismanagements hinsichtlich dieses
VerstoBBes gegen die Anti-Doping-Regeln zustandig.
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[Kommentar zu Artikel 7.12: Das Verhalten eines Athleten oder einer
anderen Person zu einer Zeit, als er bzw. sie noch nicht in die Zusténdigkeit
einer Anti-Doping-Organisation fiel, stellt keinen Versto3 gegen die Anti-
Doping-Regeln dar; es kénnte jedoch einen gerechtfertigten Grund daftir
darstellen, dem Athleten oder der anderen Person die Mitgliedschaft in
einer Sportorganisation zu verweigern.]

Die IBU sendetalle Benachrichtigungen und den gesamten Schriftverkehr,
die/der an Athleten oder andere Personen gerichtet sind/ist, an den
zustandigen Mitgliedsverband. Der Mitgliedsverband trégt die alleinige
Verantwortung dafir, die Dokumente an den Athleten oder die andere
Person weiterzuleiten.

Recht auf ein faires Anhdrungsverfahren
(Anti-Doping-Anhérungsgremium der IBU)

Grundsétze fiir eine faires Anhérungsverfahren

Wenndie IBU bei einem Athleten oder einer anderen Person einen Verstof3
gegen Anti-Doping-Regeln feststellt und der Athlet oder die andere
Person nicht nach Artikel 7.10.1 oder Artikel 7.10.2 auf eine Anhérung
verzichtet, wird der Fall an das Anti-Doping-Anhérungsgremium der IBU
(,IBU ADHP") zur Anhérung und Entscheidungsfindung weitergeleitet.

Der IBU-Vorstand benennt Mitglieder einer offenen Liste medizinischer
undjuristischer Experten, die berechtigtsind, dem Gremium anzugehoren.
Die Mitgliedsverbénde kénnen Kandidaten fur die offene Liste fir das
Anti-Doping-Anhérungsgremium der IBU (ADHP) vorschlagen.

Der Vorsitzende muss ein Rechtsexperte sein. Jedes Mitglied des
Gremiums ist ansonsten unabhangig von der [BU.

Hat es nach Abschluss des Ergebnismanagementvorgangs, wie in Artikel
7 beschrieben, den Anschein, dass ein Versto3 gegen diese Anti-Doping-
Regeln in Verbindung mit IBU-Kontrollen oder Kontrollen bei einer
internationalen Veranstaltung vorliegt, wird der Fall dem Anti-Doping-
Anhérungsgremium der IBU zur Entscheidung Ubertragen. Im Anschluss
daran wird sich die IBU am Ergebnismanagementvorgang beteiligen.

Das Anhérungsgremium hat seinen Sitz am Wohnort des Vorsitzenden.

Zeit und Ort der Anhérungen und die Termine fir die Einreichung
werden vom Vorsitzenden festgelegt.
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8.1.5

8.1.7

8.1.8

8.1.9

8.2
8.2.1

Der Vorsitzende des Anti-Doping-Anhérungsgremiums der IBU benennt
fur jeden Fall drei Mitglieder der offenen Liste (zu denen der Vorsitzende
gehoren kann), die den Fall anhéren. Mindestens eines der benannten
Mitglieder muss auch ein Rechtsexperte sein. Die benannten Mitglieder
dirfen bis zu diesem Zeitpunkt keine Verbindung zu dem Fall gehabt
haben und nicht derselben Nationalitdt angehdren wie der Athlet oder
die andere Person, der bzw. die einen Verstol3 gegen diese Anti-Doping-
Regeln begangen haben soll.

Der Mitgliedsverband des Athleten oder der anderen Person, der bzw.
die einen Versto3 gegen diese Anti-Doping-Regeln begangen haben
soll, kann bei der Anhérung als Beobachter anwesend sein.

Der Athlet oder die andere Person kann auf eine Anhérung verzichten,
indem er bzw. sie den VerstoB gegen die Anti-Doping-Regeln eingesteht
und die Folgen nach Artikel 9 und 10, wie von der IBU vorgeschlagen,
akzeptiert. Auf das Recht auf eine Anhérung kann entweder ausdricklich
verzichtet werden oder indem der Athlet oder die andere Person der
Behauptung der IBU, dass ein Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln
vorliegt, nicht innerhalb von zwei (2) Wochen widerspricht. Kommt es
nichtzu einer Anhérung, stellt die IBU denin Artikel 13.2.3 beschriebenen
Personen eine begriindete Entscheidung zu, in der die getroffenen
MaBnahmen erldutert werden.

WADA und der nationale Verband des Athleten oder der anderen Person
kann bei der Anhérung als Beobachter anwesend sein. In jedem Fall
informiert die IBU die WADA umfassend Uber den Status anhangiger
Falle und die Ergebnisse aller Anhérungen.

Das Anti-Doping-Anhérungsgremium der IBU wird sich jederzeit allen
Parteien gegenuber fair und unparteiisch verhalten.

Entscheidungen

Nach Abschluss der Anhérung oder innerhalb eines angemessenen
Zeitraums danach wird das Anti-Doping-Anhorungsgremium der 1BU
eine schriftliche Entscheidung herausgeben, in der eine umfassende
Begrundung fir jegliche auferlegte Sperre einschlieBlich (falls zutreffend)
einer Begrindung dafir, dass die maximal mégliche Dauer der Sperre
nicht ausgeschopft wurde angefihrt wird.
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Gegen die Entscheidung kann gemaB Artikel 13 Rechtsbehelf beim CAS
eingelegt werden. Die Entscheidung wird auch dem Athleten oder der
anderen Person und anderen Anti-Doping-Organisationen mit einem
Recht auf Rechtsbehelf gemal Artikel 13.2.3 zur Verfigung gestellt.

Wenn gegen die Entscheidung kein Rechtsbehelf eingelegt wird, dann
wird (a) wenn entscheiden wurde, dass ein Versto3 gegen die Anti-
Doping-Regeln begangen wurde, die Entscheidung gemaB Artikel 14.3.2
offengelegt; wenn jedoch (b) entschieden wurde, dass kein Versto3
gegen Anti-Doping-Regeln begangen wurde, wird die Entscheidung nur
mit Zustimmung des Athleten oder der anderen Person, um die es sich in
der Entscheidung dreht, offengelegt. Die IBU unternimmt angemessene
Anstrengungen, um diese Zustimmung zu erhalten, und offenbart die
Entscheidung nach Erhalt der Zustimmung entweder ganz oder in einer
von dem Athleten oder der anderen Person gebilligten gekirzten Form.

Die Grundséatze des Artikels 14.3.6 werden auf Félle angewendet, in
denen ein Minderjahriger betroffen ist.

Einfache Anh&rung vor dem Internationalen Sportgerichtshof

Falle von VerstéBen gegen Anti-Doping-Regeln kénnen mit Zustimmung
des Athleten, der IBU, der WADA und jeder anderen Anti-Doping-
Organisation, die eine erstinstanzliche Entscheidung vor dem
Internationalen Sportgerichtshof hatte anfechten durfen, eine Anhérung
vor dem Internationalen Sportgerichtshof durchgefihrt werden, ohne
dass eine vorherige Anhérung nétig wére.

[Kommentar zu Artikel 8.3: Sind alle in diesem Artikel genannten Parteien
Uberzeugt, dass ihre Interessen in einer einzigen Anhérung angemessen
gewahrt werden, ist es nicht nétig, dass fir den Athleten oder die Anti-
Doping-Organisationen Zusatzkosten fiir zwei AnhSrungen anfallen. Eine
Anti-Doping-Organisation, die an der Anhérung vor dem Internationalen
Sportgerichtshof als Partei oder Beobachter teilnehmen méchte, kann
ihre Zustimmung zu einer einzigen Anhérung davon abhdngig machen,
dass ihr dieses Recht zugestanden wird. ]

Automatische Annullierung von Einzelergebnissen

Ein Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln im Zusammenhang mit einer
Wettkampfkontrolle bei Einzelsportarten (wie Biathlon) fihrt automatisch

IBU RULES 05-41



05 IBU

ANTI-DOPING REGELN

zur Annullierung des in diesem Wettkampf erzielten Einzelergebnisses,
mit allen daraus entstehenden Konsequenzen, einschlieBlich der
Aberkennung aller Medaillen, Punkte und Preise. Dies gilt auch fir
Teamdisziplinen.

[Kommentar zu Artikel 9: Bei Mannschaftssportarten werden die
Ergebnisse annulliert, die einzelnen Spielern zugerechnet werden
kénnen. Die Disqualifizierung der Mannschaft erfolgt jedoch gemal
Artikel 11. Bei Sportarten, die nicht zu den Mannschaftssportarten zahlen,
bei denen jedoch Mannschaften ausgezeichnet werden, unterliegt die
Annullierung oder die Verhdangung anderer disziplinarischer MaBnahmen
gegen die Mannschaft, bei der mindestens ein Mitglied der Mannschaft
einen VerstoBB3 gegen Anti-Doping-Regeln begangen hat, den geltenden
Regeln des internationalen Sportfachverbands.]

10.  Sanktionen gegen Einzelpersonen

10.1 Annullierung von Ergebnissen bei Veranstaltungen, bei denen ein
VerstoB3 gegen die Anti-Doping-Regeln erfolgt

Ein VerstoB3 gegen die Anti-Doping-Regeln wahrend oder in Verbindung
mit einer Veranstaltung kann nach der Entscheidung des Veranstalters
zur Annullierung aller von einem Athleten in dieser Veranstaltung
erzielten Ergebnisse mit allen Konsequenzen fuhren, einschlieBlich der
Aberkennung aller Medaillen, Punkte und Preise, mit Ausnahme der
Bestimmungen des Artikels 10.1.1.

Zu den Faktoren, die in die Erwdgung, ob andere bei derselben
Veranstaltung erzielte Ergebnisse als gestrichen erklart werden,
einbezogen werden mussen, gehort etwa die Schwere des VerstoBes
gegen die Anti-Doping-Regeln des Athleten sowie der Umstand, ob fur
andere Wettkdmpfe ein negatives Kontrollergebnis des Athleten vorliegt.
[Kommentar zu Artikel 10.1: Wéhrend geméB3 Artikel 9 das Ergebnis in
einem einzelnen Wettkampf, fir den ein positives Kontrollergebnis des
Athleten vorliegt, unglltig wird, kann es aufgrund dieses Artikels zur
Streichung sémtlicher Ergebnisse kommen, die in Wettkdmpfen der
Veranstaltung erzielt wurden.]

10.1.1  Weist der Athlet nach, dass er den Versto3 weder schuldhaft noch
fahrlassig herbeigefihrt hat, so werden die Einzelergebnisse, die der
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Athlet in den anderen Wettkdmpfen erzielt hat, nicht annulliert, es sei
denn es bestand die Wahrscheinlichkeit, dass die in einem anderen als
dem Wettkampf, bei dem ein Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln
erfolgte, erzielten Ergebnisse des Athleten durch den Verstol3 gegen die
Anti-Doping-Regeln des Athleten beeinflusst wurden.

Sperre wegen des Vorhandenseins, der Anwendung oder dem
Versuch der Anwendung bzw. des Besitzes verbotener Wirkstoffe oder
verbotener Methoden

Unbeschadet einer moglichen Minderung oder Aussetzung gemal
Artikeln 10.4, 10.5 oder 10.6 wird fir einen VerstoB gegen Artikel 2.1, 2.2
oder 2.6 eine Sperre von folgender Dauer verhangt:

Eine Sperre von vier Jahren wird in folgenden Fallen verhangt:

Der VerstoB3 gegen Anti-Doping-Regeln betrifft keinen spezifischen
Stoff, es sein denn, der Athlet oder eine andere Person kann nachweisen,
dass der Verstol3 nicht vorsatzlich begangen wurde.

Der Verstof3 gegen Anti-Doping-Regeln betrifft einen spezifischen Stoff,
und die IBU kann nachweisen, dass der Versto3 vorsatzlich begangen
wurde.

Gilt Artikel 10.2.1 nicht, betragt die Sperre zwei Jahre.

Der in Artikel 10.2 und 10.3 verwendete Begriff ,vorsatzlich” wird far
Athleten verwendet, die betrigen. Der Begriff bedeutet daher, dass
der Athlet oder eine andere Person ein Verhalten an den Tag legte,
von dem er oder sie wusste, dass es einen Versto3 gegen Anti-Doping-
Regeln darstellt bzw. dass ein hohes Risiko besteht, dass dieses Verhalten
einen Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln darstellen oder zu einem
solchen VerstoB3 fuhren kénnte, und dieses Risiko bewusst einging. Ein
Verstol3 gegen Anti-Doping-Regeln, der aufgrund eines von der Norm
abweichenden Analyseergebnisses fur einen Stoff festgestellt wurde, der
nurim Wettkampf verboten ist, gilt widerlegbar als nicht vorséatzlich, wenn
es sich um einen spezifischen Stoff handelt und der Athlet nachweisen
kann, dass der verbotene Stoff aul3erhalb des Wettkampfs angewendet
wurde. Ein Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln, der aufgrund eines von
der Norm abweichenden Analyseergebnisses fur einen Stoff festgestellt
wurde, der nur im Wettkampf verboten ist, gilt nicht als vorsatzlich,
wenn es sich nicht um einen spezifischen Stoff handelt und der Athlet
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10.3

10.3.1

10.3.2

10.3.3

nachweisen kann, dass der verbotene Stoff auBerhalb des Wettkampfs
und nicht im Zusammenhang mit sportlicher Leistung angewendet
wurde.

Sperre bei anderen VerstéBen gegen die Anti-Doping-Regeln

Es gelten folgende Sperren bei VerstoBen gegen Anti-Doping-Regeln,
die nicht durch Artikel 10.2 geregelt sind, es sei denn, es gilt Artikel 10.5
oder 10.6:

Bei VerstoBen gegen Artikel 2.3 oder Artikel 2.5 betragt die Sperre vier
Jahre, es sei denn, ein Athlet, der nicht zur Probenahme erschienen ist,
kann nachweisen, dass der Verstol3 gegen Anti-Doping-Regeln nicht
vorsatzlich begangen wurde (geméafB Artikel 10.2.3); in diesem Fall
betragt die Sperre zwei Jahre.

Bei VerstoBen gegen Artikel 2.4 betragt die Sperre zwei Jahre, mit der
Maoglichkeit der Minderung auf mindestens ein Jahr, je nach Schwere des
Verschuldens des Athleten. Die Auswahl zwischen ein- oder zweijahriger
Sperre gemal diesem Artikel gilt nicht fir Athleten, die ihre Angaben
zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit regelmé&Big sehr kurzfristig &ndern
oder anderes Verhalten an den Tag legen, das auf den Versuch schlieBen
l&sst, Kontrollen zu umgehen.

Bei VerstoBen gegen Artikel 2.7 oder 2.8 wird je nach Schwere des
VerstoBes eine vierjahrige bis lebenslange Sperre verhangt. Ein Verstol3
gegen Artikel 2.7 oder 2.8 unter Beteiligung von Minderjahrigen gilt
als besonders schwerwiegender VerstoB3; wird ein solcher Verstol3 von
Athletenbetreuern begangen und betrifft er nicht die spezifischen Stoffe,
fihrt das zu einer lebenslangen Sperre fur Athletenbetreuer. Dariiber
hinaus kénnen erhebliche Versté3e gegen Artikel 2.7 oder 2.8, bei denen
auch nicht den Sport betreffende Gesetze und Vorschriften verletzt
werden, den zustdndigen Verwaltungs-, Berufs- oder Justizbehdrden
gemeldet werden.

[Kommentar zu Artikel 10.3.3: Diejenigen, die am Doping von Athleten
oder an der Verdunkelung von Doping beteiligt sind, sollten hérteren
Sanktionen unterworfen werden als die Athleten, deren Kontrollbefunde
positiv waren. Da die Befugnis von Sportorganisationen generell auf den
Entzug von Akkreditierungen, Lizenzen, Mitgliedschaften und sportlichen
Verglinstigungen beschrankt ist, ist das Anzeigen von Athletenbetreuern
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bei den zustdndigen Behdrden eine wichtige AbschreckungsmalBnahme
in der Dopingbekdmpfung.]
Bei VerstoBen gegen Artikel 2.9 betragt die Sperre je nach Schwere des
VerstoBes zwei bis vier Jahre.

Bei VerstoBen gegen Artikel 2.10 betragt die Sperre zwei Jahre, mit der
Maoglichkeit der Minderung auf mindestens ein Jahr, je nach Schwere
des Verschuldens des Athleten oder einer andern Person und anderen
Umsténden des Falls.

[Kommentar zu Artikel 10.3.5: Handelt es sich bei der in Artikel 2.10
genannten ,anderen Person” nicht um eine nattrliche, sondern um eine
juristische Person, kann diese juristische Person gemal3 Artikel 12 bestraft
werden.]

Aufhebung einer Sperre, wenn kein Verschulden und keine
Fahrlassigkeit vorliegt

Weist ein Athlet oder eine andere Person in einem Einzelfall nach, dass
ihn oder sie kein Verschulden bzw. keine Fahrlassigkeit trifft, so wird die
ansonsten geltende Sperre aufgehoben.

[Kommentar zu Artikel 10.4: Dieser Artikel und Artikel 10.5.2 finden
lediglich auf die Verhdngung von Sanktionen Anwendung; sie finden
keine Anwendung auf die Feststellung, ob ein VerstoB gegen Anti-
Doping-Regeln vorliegt. Sie greifen nur unter besonderen Umsténden,
z. B. wenn ein Athlet nachweisen konnte, dass er trotz gréBter
Sorgfalt von einem Wettbewerber sabotiert wurde. Dagegen liegt
in folgenden Féllen ein Verschulden oder Fahrldssigkeit vor: (a) bei
Vorliegen eines positiven Kontrollergebnisses autgrund einer falschen
Etikettierung oder Verunreinigung eines Vitaminpréparats oder eines
Nahrungsergdnzungsmittels (Athleten sind verantwortlich fir die Stoffe,
die sie zu sich nehmen (Artikel 2.1.1), und wurden auf méglicherweise
kontaminierte  Vitaminpréparate — und  Nahrungsergdnzungsmittel
hingewiesen); (b) die Verabreichung eines verbotenen Stoffs durch den
persénlichen Arzt oder Trainer des Athleten, ohne dass dies dem Athleten
mitgeteilt worden waére (Athleten sind verantwortlich fir die Auswahl ihres
medizinischen Personals und dafir, dass sie ihr medizinisches Personal
anweisen, ihnen keine verbotenen Stoffe zu geben); und (c) Sabotage der
festen oder flissigen Lebensmittel des Athleten durch Ehepartner, Trainer
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oder eine andere Person im engeren Umfeld des Athleten (Athleten
sind verantwortlich fir die Stoffe, die sie zu sich nehmen, sowie fir das
Verhalten der Personen, denen sie Zugang zu ihren festen und flussigen
Lebensmitteln gewdhren).In Abhédngigkeit von den Tatsachen eines
Einzelfalls kann jedoch jedes der oben genannten Beispiele zu einer
Minderung der Sanktion geméaB Artikel 10.5 aufgrund ,fehlenden groben
Verschuldens oder fehlender grober Fahrlassigkeit” fuhren.]

105  Minderung der Sperre aufgrund fehlenden groben Verschuldens oder
fehlender grober Fahrlassigkeit

10.5.1  Minderung von Sanktionen fir spezifische Stoffe oder kontaminierte
Produkte bei VerstoBen gegen Artikel 2.1, 2.2 oder 2.6.

10.5.1.1 Spezielle Wirkstoffe

Betrifft der Verstol3 gegen Anti-Doping-Regeln einen spezifischen Stoff,
und der Athlet oder eine andere Person kann nachweisen, dass kein
grobes Verschulden und keine grobe Fahrléssigkeit vorliegt, besteht die
Sanktion mindestens in einer Abmahnung ohne Sperre und héchstens
einer Sperre von zwei Jahren, je nach Schwere des Verschuldens des
Athleten oder einer anderen Person.

10.5.1.2 Kontaminierte Produkte

Kann der Athlet oder eine andere Person nachweisen, dass kein grobes
Verschulden und keine grobe Fahrlassigkeit vorliegt und der gefundene
verbotene Stoff aus einem kontaminierten Produkt stammt, besteht die
Sanktion mindestens in einer Abmahnung ohne Sperre und hochstens
einer Sperre von zwei Jahren, je nach Schwere des Verschuldens des
Athleten oder einer anderen Person.

[Kommentar zu Artikel 10.5.1.2: Bei der Bewertung der Schwere des
Verschuldens wére es fur den Athleten beispielsweise vorteilhaft, er hétte
das Produkt, bei dem spéter eine Kontamination festgestellt wurde, bereits
auf seinem Dopingkontrollformular aufgefihrt.]

1052 Anwendung von kein grobes Verschulden oder keine grobe
Fahrlassigkeit” Uber die Anwendung von Artikel 10.5.1 hinaus.

Wenn der Athlet oder eine andere Person in einem Einzelfall, in dem
Artikel 10.5.1 nicht gilt, nachweist, dass ihn oder sie weder grobes
Verschulden noch grobe Fahrléssigkeit trifft, kann die Dauer der Sperre,
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vorbehaltlich einer weiteren Minderung oder Aussetzung gemal Artikel
10.6, entsprechend der Schwere des Verschuldens des Athleten oder
einer anderen Person gemindert werden; allerdings darf die geminderte
Dauer der Sperre nicht weniger als die Hélfte der ansonsten geltenden
Sperre betragen. Wenn die ansonsten geltende Sperre eine lebenslange
Sperre ist, darf die nach diesem Artikel geminderte Dauer der Sperre
nicht unter acht Jahren liegen.

[Kommentar zu Artikel 10.5.2: Artikel 10.5.2 kann bei jedem Versto3 gegen
Anti-Doping-Regeln zur Anwendung kommen, auBer bei den Artikeln, bei
denen Vorsatz ein Element des VerstoBes (z. B. Artikel 2.5, 2.7, 2.8 oder
2.9) oder ein Element einer bestimmten Sanktion (z. B. 10.2.1) ist, oder
wenn ein Artikel auf der Grundlage der Schwere des Verschuldens des
Athleten oder einer anderen Person bereits einen Zeitraum fir die Sperre
vorgibt.]

Aufhebung, Minderung oder Aussetzung einer Sperre oder anderer
Konsequenzen aus anderen Griinden als Verschulden

Wesentliche Unterstlitzung bei der Entdeckung oder dem Nachweis
eines VerstoBes gegen Anti-Doping-Regeln

Das Anti-Doping-Anhérungsgremium der IBU kann vor einem
endgliltigen Rechtsbehelfsentscheid nach Artikel 13 oder vor dem
Ablauf der Frist fur das Einlegen eines Rechtsbehelfs einen Teil einer
in einem Einzelfall verhdngten Sperre aussetzen, wenn der Athlet oder
die andere Person einer Anti-Doping-Organisation, Strafrechtsbehorde
oder einem Berufs-Disziplinarorgan wesentliche Unterstitzung geleistet
hat, aufgrund derer: (i) die Anti-Doping-Organisation den Anti-Doping-
Verstol3 einer anderen Person aufdeckt oder nachweist oder (ii) aufgrund
derer ein Strafrechts- oder Disziplinarorgan eine Straftat oder den Verstof
gegen berufsethische Regeln seitens einer anderen Person aufdeckt
oder nachweist und wenn die Informationen der Person, die wesentliche
Unterstutzung leistet, der IBU zur Verfugung gestellt werden. Wenn
bereits der endgultige Rechtsbehelfsentscheid nach Artikel 13 ergangen
ist oder die Frist fir das Einlegen eines Rechtsbehelfs verstrichen ist, darf
die IBU nur einen Teil einer ansonsten geltenden Sperrdauer aussetzen
und dies auch nur mit Zustimmung der WADA. Das MaB, in dem die
ansonsten geltende Dauer der Sperre ausgesetzt werden darf, richtet
sich nach der Schwere des VerstoBes gegen die Anti-Doping-Regeln,

IBU RULES 05-47



05 IBU

ANTI-DOPING REGELN

den der Athlet oder die andere Person begangen hat, und danach, wie
wichtig die vom Athleten oder der anderen Person geleistete wesentliche
Unterstitzung fur die Bemihungen zur Bekémpfung des Dopings im
Sportist. Die ansonsten geltende Dauer der Sperre darf nicht um mehrals
Dreiviertel ausgesetzt werden. Wenn die ansonsten geltende Sperre eine
lebenslange Sperre ist, darf die nach diesem Artikel nicht ausgesetzte
Dauer der Sperre nicht unter acht (8) Jahren liegen. Verweigert der
Athlet oder eine andere Person die weitere Zusammenarbeit und leistet
nicht die umfassende und glaubwirdige wesentliche Unterstiitzung,
aufgrund derer die Sperre ausgesetzt wurde, setzt der internationale
Sportfachverband die urspriingliche Sperre wieder in Kraft. Eine Person,
die das Recht hat, gemaB Artikel 13 einen Rechtsbehelf einzulegen, kann
die Entscheidung der IBU anfechten, eine ausgesetzte Sperre wieder in
Kraft zu setzen.

10.6.1.2 Um Athleten und andere Personen weiter zu ermutigen, Anti-Doping-
Organisationen wesentliche Unterstiitzung zukommen zu lassen, kann
die WADA auf Anfrage der IBU oder des Athleten bzw. einer anderen
Person, der oder die (mutmaBlich) gegen Anti-Doping-Regeln verstoBen
hat, in jeder Phase des Ergebnismanagements, auch wenn bereits der
endgultige Rechtsbehelfsentscheid nach Artikel 13 ergangen ist, einer
ihrer Ansicht nach angemessenen Aussetzung der ansonsten geltenden
Sperre und anderer Konsequenzen zustimmen. In Ausnahmefallen
kann die WADA bei einer wesentlichen Unterstlitzung einer langer als
in diesem Artikel vorgesehenen Aussetzung der Sperre und anderer
Konsequenzen bis hin zu einer vollstdndigen Aufhebung bzw. einem
Erlass von BuBgeldern, Kosten oder der Riickzahlung von Preisgeldern
zustimmen. Die Zustimmung der WADA gilt unter dem Vorbehalt der
Wiedereinsetzung der Sanktion gemaB diesem Artikel. Unbeschadet
Artikel 13 kdnnen die Entscheidungen der WADA im Rahmen dieses
Artikels nicht von einer anderen Anti-Doping-Organisation angefochten
werden.

10.6.1.3 Setzt die IBU einen Teil einer ansonsten geltenden Sanktion aufgrund
wesentlicher  Unterstiitzung aus, werden andere Anti-Doping-
Organisationen, die Rechtsbehelfe gemaB Artikel 13.2.3 einlegen dirfen,
gemaB Artikel 14.2 unter Angabe von Grinden fir die Entscheidung
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benachrichtigt. Legt die WADA in Anbetracht einzigartiger Umstande fest,
dass dies im Interesse der Dopingbekampfung liegt, kann die WADA der
IBU erlauben, geeignete Vertraulichkeitsvereinbarungen zu treffen, um
die Offenlegung der Vereinbarung tiber wesentliche Unterstiitzung oder
der Art der wesentlichen Unterstitzung zu begrenzen oder zu verzégern.

[Kommentar zu Artikel 10.6.1: Die Zusammenarbeit von Athleten,
Athletenbetreuern und anderen Personen, die ihre Fehler einsehen und
bereit sind, andere VerstéBe gegen die Anti-Doping-Regeln ans Licht zu
bringen, sind fir einen sauberen Sport sehr wichtig. Dies ist nach dem
Code der einzige Umstand, unter dem die Aussetzung einer ansonsten
geltenden Sperre erlaubt ist.]

Eingestandnis eines VerstoBes gegen die Anti-Doping-Regeln in
Ermangelung weiterer Beweise

Wenn ein Athlet oder eine andere Person freiwillig die Begehung eines
VerstolBes gegen die Anti-Doping-Regeln eingesteht, bevor ihm oder
ihr eine Probenahme angekindigt wurde, die einen VerstoB3 gegen die
Anti-Doping-Regeln nachweisen kénnte (oder im Falle eines VerstoBes
gegen die Anti-Doping-Regeln, der nicht durch Artikel 2.1 abgedeckt
ist, vor dem Eingang der ersten Ankindigung des eingestandenen
VerstoBes nach Artikel 7), wenn dieses Eingestandnis zu dem Zeitpunkt
den einzigen zuverldssigen Nachweis des Verstoles darstellt, kann die
Dauer der Sperre verringert werden, sie muss jedoch mindestens die
Halfte der ansonsten geltenden Sperrdauer betragen.

[Kommentar zu Artikel 10.6.2: Dieser Artikel soll dann zur Anwendung
kommen, wenn sich ein Athlet oder eine andere Person meldet und einen
Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln unter Umsténden zugibt, unter denen
keiner Anti-Doping-Organisation bewusst ist, dass ein Versto3 gegen
eine Anti-Doping-Regel vorliegen kénnte. Er soll nicht dann angewendet
werden, wenn das Eingestédndnis zu einem Zeitpunkt erfolgt, zu dem der
Athlet oder eine andere Person bereits vermutet, dass er oder sie bald
Uberfihrt werden wird. Um wie viel die Sperre gemindert wird, sollte von
der Wahrscheinlichkeit abhdngig gemacht werden, dass der Athlet oder
eine andere Person (berflihrt worden ware, héatte er oder sie sich nicht
freiwillig gestellt.]
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10.6.3

10.6.4

Unverzlgliches Eingestdndnis eines VerstoBes gegen Anti-Doping-
Regeln nach Bekanntgabe eines nach Artikel 10.2.1 oder Artikel 10.3.1 zu
sanktionierenden VerstoBes.

Die Sperre eines Athleten oder einer anderen Person, der oder die
gemal Artikel 10.2.1 oder 10.3.1 (wegen Umgehung oder Verweigerung
der Probenahme oder unzulassiger Einflussnahme auf die Probenahme)
bis zu vier Jahre gesperrt werden kann, kann je nach Schwere des
VerstoBes und Verschuldens des Athleten oder einer anderen Person
bis auf mindestens zwei Jahre gemindert werden, wenn der Athlet oder
die andere Person den Verstol3 gegen Anti-Doping-Regeln unverziglich
eingesteht, sobald er von er IBU damit konfrontiert wurde, jedoch nur mit
Zustimmung der WADA und der IBU und nach deren freiem Ermessen.

Anwendung mehrerer Griinde fur die Minderung einer Sanktion

Wenn der Athlet oder eine andere Person nachweist, dass er bzw. sie nach
mehr als einer Bestimmung der Artikel 10.4, 10.5 oder 10.6 Anrecht auf
eine Minderung der Sanktion hat, wird die ansonsten geltende Dauer der
Sperre in Einklang mit Artikeln 10.2, 10.3, 10.4 und 10.5 festgelegt, bevor
eine Minderung oder Aussetzung nach Artikel 10.6 angewendet wird.
Weist der Athlet oder eine andere Person einen Anspruch auf Minderung
oder Aussetzung der Sperre gemalB Artikel 10.6 nach, kann die Sperre
gemindert oder ausgesetzt werden, muss sich aber mindestens auf ein
Viertel der ansonsten geltenden Sperre belaufen.

[Kommentar zu Artikel 10.6.4: Die angemessene Sanktion wird in
insgesamtvier Schritten festgelegt. Zunachst stellt das Anhérungsgremium
fest, welche der grundlegenden Sanktionen (Artikel 10.2, Artikel 10.3,
Artikel 10.4 oder Artikel 10.5) auf den jeweiligen Versto3 gegen die
Anti-Doping-Regeln anzuwenden sind. Kann eine vorgesehene Sanktion
ein unterschiedliches Ausmal3 annehmen, muss das Anhérungsorgan
in Abhéngigkeit von der Schwere des Verschuldens des Athleten oder
einer anderen Person als nichstes die geltende Sanktion innerhalb des
angegebenen Rahmens festlegen. In einem dritten Schritt stellt das
Anhérungsgremium fest, ob es eine Grundlage fir die Authebung,
Aussetzung oder Minderung der Sanktion gibt (Artikel 10.6). AbschlieBend
legt das Anhérungsgremium den Beginn der Sperre nach Artikel 10.11
fest. Im Anhang 2 sind mehrere Anwendungsbeispiele fir Artikel 10
aufgefihrt.]
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MehrfachverstoBe

Bei einem zweiten Versto3 eines Athleten oder einer anderen Person
gegen Anti-Doping-Regeln wird die langste der folgenden Sperren
verhangt:

a. sechs Monate;

b. die Halfte der fur den ersten VerstoB3 verhdngten Sperre ohne
Berlcksichtigung einer Minderung gemal Artikel 10.6; oder

c. die doppelte Dauer der ansonsten geltenden Sperre fir einen zweiten
Verstol3 gegen Anti-Doping-Regeln, der als Erstversto3 behandelt
wird, ohne Berlcksichtigung einer Minderung gemaf3 Artikel 10.6.

Die so festgelegte Sperre kann anschlieBend gemafB Artikel 10.6
gemindert werden.

Dritter Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln

Ein dritter VerstoB3 gegen Anti-Doping-Regeln fuhrt immer zu einer
lebenslangen Sperre, auBer der dritte Versto3 erfillt die Bedingungen
fur die Authebung oder Minderung der Sperre gemal Artikel 10.4 oder
10.5 oder besteht in der Verletzung von Artikel 2.4 (VerstéBe gegen die
Meldepflicht und/oder versdumte Kontrollen). In diesen besonderen
Fallen kann die Dauer der Sperre acht (8) Jahre bis lebenslanglich
betragen.

Ein VerstoB3 gegen Anti-Doping-Regeln, bei dem der Athlet oder eine
andere Person nachweisen konnte, dass kein Verschulden und keine
Fahrlassigkeit vorliegt, gilt fir die Zwecke dieses Artikels nicht als friherer
Verstol3.

Zusétzliche Regeln fur bestimmte mogliche MehrfachverstéBe

In Bezug auf die Verhdngung von Sanktionen nach Artikel 10.7 kann ein
Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln nur dann als zweiter Verstof3
bericksichtigt werden, wenn die IBU nachweisen kann, dass der Athlet
oder die andere Person den zweiten Versto3 gegen die Anti-Doping-
Regeln erst verlbt hat, nachdem der Athlet oder die andere Person von
dem ersten VerstoB3 gegen die Anti-Doping-Regeln gemél Artikel 7 in
Kenntnis gesetzt worden war oder nachdem die IBU einen ausreichenden
Versuch unternommen hat, ihn davon in Kenntnis zu setzen; kann die IBU
dies nicht Uberzeugend darlegen, so werden die VerstéBe zusammen als
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ein einziger erster Verstof3 behandelt, und die zu verhdngende Sanktion
grindet sich auf den Verstol3, der die strengere Sanktion nach sich zieht.

10.7.42 Wenn die IBU nach der Verhdangung einer Sanktion fir einen ersten
Verstol3 gegen Anti-Doping-Regeln auf Hinweise stoBt, dass der Athlet
oder eine andere Person bereits vor der Benachrichtigung tber den
ersten Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln verstoB3en hat, verhdngt die
IBU eine zusétzliche Sanktion, die derjenigen entspricht, die verhangt
worden wére, wenn Uber beide VerstéfBe gleichzeitig geurteilt worden
wére. Die Ergebnisse aller Wettkdmpfe zum Zeitpunkt des friheren
VerstoBes werden geméB Artikel 10.8 annulliert.

10.7.5 MehrfachverstdBBe gegen Anti-Doping-Regeln in einem Zeitraum von
zehn Jahren

Fur die Zwecke des Artikels 10.7 liegt ein Mehrfachverstol3 vor, wenn die
VerstéBe gegen die Anti-Doping-Regeln innerhalb desselben Zeitraums
von zehn Jahren begangen wurden.

10.8  Annullierung der Wettkampfergebnisse nach erfolgter Probenahme
oder VerstoB gegen die Anti-Doping-Regeln

Zusétzlich zu der automatischen Annullierung der bei einem Wettkampf
erzielten Ergebnisse, bei dem eine positive Probe nach Artikel 9
entnommen wurde, werden alle Wettkampfergebnisse, die in dem
Zeitraum von der Entnahme einer positiven Probe (ob als Wettkampf-
oder Trainingskontrolle) oder des Begehens eines anderen VerstoB3es
gegen die Anti-Doping-Regeln bis zum Beginn einer vorlaufigen
Suspendierung oder Sperre erzielt wurden, fir ungdltig erklart, mit allen
daraus entstehenden Konsequenzen, einschlieBlich der Aberkennung
aller Medaillen, Punkte und Preise, sofern nicht aus Grinden der Fairness
eine andere Vorgehensweise angemessen ist.
[Kommentar zu Artikel 10.8: Ungeachtet der Bestimmungen der IBU-
Anti-Doping-Regeln kénnen saubere Athleten oder andere Personen, die
durch die Handlungen einer Person, die gegen die Anti-Doping-Regeln
verstoBBen hat, geschddigt wurden, das ihnen ansonsten zustehende
Recht auf Schadenersatz gegen diese Person geltend machen.]

10.9  Verteilung der Prozesskosten und verwirkter Preisgelder

10.9.1  Prozesskosten und verwirkte Preisgelder werden in folgender Reihenfolge
zurlickgezahlt: 1. Zahlung der vom Internationalen Sportgerichtshof
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festgelegten Prozesskosten; 2. Neuverteilung der verwirkten Preisgelder
an andere Athleten; 3. Riickzahlung der Ausgaben der IBU.

Finanzielle Konsequenzen

Begeht ein Athlet oder eine andere Person einen Versto3 gegen Anti-
Doping Regeln, kann die IBU nach eigenem Ermessen und dem
Grundsatz der VerhaltnisméaBigkeit

a. von dem Athleten oder der anderen Person unabhédngig von der
Dauer der verhéngten Sperre die Rickerstattung von Kosten aus von
VerstoBen gegen Anti-Doping-Regeln verlangen und/oder

b. gegen den Athleten oder die andere Person nur dann finanzielle
Sanktionen verhangen, wenn bereits die Hochstdauer der ansonsten
geltenden Sperre verhdngt wurde.

Eine Ruckerstattung der Kosten an die IBU oder eine finanzielle Sanktion
kann nicht dazu genutzt werden, die Dauer einer Sperre oder andere
ansonsten geméf dieser Anti-Doping-Regeln oder dem Code geltende
Sanktionen zu mindern.

Beginn der Sperre

AuBer in den unten aufgefihrten Féllen beginnt die Sperre mit dem
Datum der Entscheidung des Anhdrungsgremiums, in der die Sperre
festgelegt wurde, oder, wenn auf eine Anhérung verzichtet wurde oder
keine Anhérung stattfindet, mit dem Datum der Annahme der Sperre
oder ihrer anderweitigen Verhangung.

Vom Athleten oderderanderen Person nichtverschuldete Verzégerungen

Bei erheblichen Verzégerungen wéhrend des Anhérungsverfahrens oder
anderer Phasen des Dopingkontrollverfahrens, die der Athlet oder die
andere Person nicht zu vertreten hat, kann die IBU oder die Anti-Doping-
Organisation, die die Sanktion verhangt, den Beginn der Sperre auf ein
friheres Datum, das bis zum Datum der Probenahme oder des letzten
weiteren Verstof3es gegen die Anti-Doping-Regeln zurtickreichen kann,
vorverlegen. Alle wahrend der Sperre, einschlieBlich einer nachtréglichen
Sperre, erzielten Wettkampfergebnisse werden annulliert.

[Kommentar zu Artikel 10.71.1: Handelt es sich nicht um VerstBe gegen
Anti-Doping-Regeln gemal3 Artikel 2.1, kann die Entdeckung und das
Zusammentragen ausreichender Nachweise fiir einen Versto3 gegen Anti-
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10.11.2

10.11.3

Doping-Regeln langwierig sein, insbesondere wenn der Athlet oder eine
andere Person aktiv versucht hat, der Entdeckung zu entgehen. In diesen
Féllen sollte nicht von der Méglichkeit nach diesem Artikel Gebrauch
gemacht werden, den Beginn der Sanktion vorzuverlegen.]

Rechtzeitiges Gestéandnis

Gesteht ein Athlet oder eine andere Person den Versto3 gegen die Anti-
Doping-Regeln umgehend ein (d. h. bei einem Athleten in jedem Fall
bevor er wieder an einem Wettkampf teilnimmt), nachdem er von der IBU
mit dem Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln konfrontiert wurde, kann
die Sperre bereits mit dem Datum der Probenahme oder des letzten
weiteren VerstofBes gegen die Anti-Doping-Regeln einsetzen. In jedem
Fall, in dem dieser Artikel angewandt wird, muss der Athlet oder die
andere Person jedoch mindestens die Hélfte der Sperre ab dem Datum
ableisten, an dem der Athlet oder die andere Person das Verhangen einer
Sanktion akzeptiert hat, an dem das Verhangen einer Sanktion durch ein
Anhérungsgremium beschlossen wurde oder ab dem Datum, an dem
die Sanktion auf anderen Weise verhéngt wurde.

Dieser Artikel gilt nicht, wenn die Sperre bereits gemaf3 Artikel 10.6.3
gemindert wurde.

Anrechnung einer vorldufigen Suspendierung oder einer verbuf3ten
Sperre

10.11.3.1 Wenn eine vorlaufige Suspendierung verhangt und vom Athleten oder

einer anderen Person eingehalten wird, dann wird die Dauer der
vorldufigen Suspendierung des Athleten oder einer anderen Person
auf eine ggf. spéter verhédngte Sperre angerechnet. Wird eine Sperre
aufgrund einer Entscheidung verbif3t, die spater angefochten wird,
dann wird die Dauer der Sperre des Athleten oder einer anderen Person
auf eine ggf. spater aufgrund eines Rechtsbehelfs verhéngte Sperre
angerechnet.

10.11.3.2 Akzeptiert ein Athlet oder eine andere Person freiwillig eine von der

IBU verhéngte vorlaufige Suspendierung in Schriftform und hélt diese
ein, wird die Dauer der freiwilligen vorlédufigen Suspendierung des
Athleten oder der anderen Person auf eine ggf. spater verhéngte Sperre
angerechnet. Ein Exemplar der freiwilligen Zustimmung des Athleten
oder der anderen Person zu einer vorldufigen Suspendierung wird
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umgehend jeder Partei zur Verfugung gestellt, die berechtigt ist, Gber
einen moglichen Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln nach Artikel
14.1 informiert zu werden.

[Kommentar zu Artikel 10.11.3.2: Die freiwillige Zustimmung eines
Athleten zu einer vorldufigen Suspendierung gilt nicht als Gestdndnis
des Athleten und wird in keiner Weise dazu genutzt, Riickschlisse zum
Nachteil des Athleten zu ziehen.]

10.11.3.3 Zeiten vor dem Inkrafttreten der vorldufigen Suspendierung oder

10.12
10.12.1

freiwilligen vorldufigen Suspendierung werden nicht auf die Sperre
angerechnet, unabhangig davon, ob der Athlet von der Teilnahme an
Wettkdmpfen Abstand nahm oder von seiner Mannschaft suspendiert
wurde.

[Kommentar zu Artikel 10.11: Artikel 10.11 stellt klar, dass vom Athleten
unverschuldete Verzégerungen, das rechtzeitige Eingestdndnis des
Athleten sowie eine vorlédufige Suspendierung die einzigen Grinde sind,
die rechtfertigen, dass eine Sperre vor dem Datum der Entscheidung
durch das Anhérungsgremium beginnt.]

Status wahrend der Sperre
Teilnahmeverbot wahrend einer Sperre

Ein Athlet oder eine andere Person, gegen den bzw. die eine Sperre
verhéngt wurde, darf wéhrend dieser Sperre in keiner Eigenschaft
weder an Wettkdmpfen oder Aktivitditen teilnehmen (auBer es
handelt sich  um zugelassene Anti-Doping-Aufklérungs-  oder
Rehabilitierungsprogramme), die von einem Unterzeichner, einem
Mitgliedsverband des Unterzeichners, einem Verein oder einer anderen
Mitgliedsorganisation eines Mitgliedsverbands genehmigt oder
organisiert wurden, noch an Wettkdmpfen, die von einer Profiliga oder
einem internationalen oder nationalen Veranstalter genehmigt oder
organisiert wurden.

Ein Athlet oder eine andere Person, gegen den bzw. die eine Sperre von
mehr als vier Jahren verhangt wurde, darf nach Ablauf von vier Jahren der
Sperre als Athlet an lokalen Sportveranstaltungen teilnehmen, die nicht
von einem Unterzeichner des Codes oder einer Mitgliedsorganisation
des Unterzeichners des Codes verboten sind oder in seiner Zustandigkeit
liegen, jedoch nur, sofern diese lokale Sportveranstaltung nicht auf einem
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Niveau stattfindet, auf dem sich diese Person direkt oder indirekt fir die
Teilnahme an einer nationalen Meisterschaft oder einer internationalen
Veranstaltung qualifizieren kann (oder Punkte fir eine derartige
Qualifikation erwerben kann), und der Athlet oder die andere Person in
keiner Form mit Minderjahrigen zusammenarbeitet.

Ein Athlet oder eine andere Person, gegen den bzw. die eine Sperre
verhdngt wurde, muss sich weiterhin Dopingkontrollen unterziehen.

[Kommentar zu Artikel 10.12.1: Wenn der nationale Verband des Athleten
oder ein Verein, der Mitglied des nationalen Verbands ist oder staatlich
geférdert wird, beispielsweise ein Trainingslager, eine Vorfihrung oder
eine Ubung organisiert, kann der gesperrte Athlet vorbehaltlich Artikel
10.12.2 nicht daran teilnehmen. Ferner darf ein gesperrter Athlet nicht in
einer Profiliga eines Nichtunterzeichners antreten (z. B. nationale Hockey-
Liga, nationale Basketball-Liga usw.) und auch nicht an einer Veranstaltung
teilnehmen, die von einem internationalen oder nationalen Veranstalter
organisiert wird, der den Code nicht unterzeichnet hat, ohne die in Artikel
10.12.3 genannten Konsequenzen zu tragen. Der Begriff ,Aktivitat”
umfasst beispielsweise auch Verwaltungstétigkeiten wie die Tatigkeit als
Funktionér, Direktor, Fihrungskraft, Angestellter oder Freiwilliger der in
diesem Artikel beschriebenen Organisation. Eine im Biathlon verhdngte
Sperre wird auch von anderen Sportarten anerkannt (siehe Artikel 15).]

10.12.2 Ruckkehr ins Training

Abweichend von Artikel 10.12.1 kann ein Athlet im folgenden Zeitraum
ins Mannschaftstraining zurtckkehren oder die Anlagen eines Vereins
oder einer anderen Mitgliedsorganisation der IBU-Mitgliedsorganisation
eines Unterzeichners nutzen:

(1) wéhrend die letzten beiden Monate der Sperre des Athleten oder

(2) wahrend des letzten Viertels der verhdngten Sperre, je nachdem,
welcher Zeitraum kurzer ist

[Kommentar zu Artikel 10.12.2: In vielen Mannschaftssportarten und
einigen Einzelsportarten (z. B. Skispringen und Gymnastik) kann ein
Athlet nicht wirksam allein trainieren, um am Ende seiner Sperre an
Wettkdmpfen teilnehmen zu kénnen. Wéhrend der in diesem Artikel
beschriebenen Trainingsphase darf ein gesperrter Athlet nicht an
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Wettkdmpfen teilnehmen oder anderen Aktivitadten gemal3 Artikel 10.12.1
als dem Training nachgehen.]

VerstoB3 gegen das Teilnahmeverbot wahrend einer Sperre

Wenn ein gesperrter Athlet oder eine andere gesperrte Person gegen
dasin Artikel 10.12.1 beschriebene Teilnahmeverbot wahrend der Sperre
verstoBt, werden die Ergebnisse dieser Teilnahme annulliert, und es wird
am Ende der urspriinglichen Sperre eine erneute Sperre angehangt, die
genauso lang ist wie die urspringliche Sperre.

Die neue Sperre kann entsprechend der Schwere des Verschuldens
des Athleten oder einer anderen Person und anderer Umstande
angepasst werden. Die Entscheidung dariiber, ob ein Athlet oder eine
andere Person gegen das Teilnahmeverbot verstoBen hat und eine
Anpassung angebracht ist, trifft die Anti-Doping-Organisation, deren
Ergebnismanagement zur Verhdngung der urspringlichen Sperre fihrte.
Diese Entscheidung kann geméB Artikel 13 angefochten werden.

Wenn ein Athletenbetreuer oder eine andere Person eine Person bei dem
Verstol3 gegen das Teilnahmeverbot wéhrend einer Sperre unterstitzt,
verhéngt die IBU fur eine derartige Unterstitzung Sanktionen wegen
VerstoBBes gegen Artikel 2.9.

Einbehalten von finanzieller Unterstitzung wéhrend einer Sperre

Darliber hinaus werden die IBU und ihre Mitgliedsverbénde bei einem
Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln, der keine mildere Sanktion
wegen spezieller Wirkstoffe geméaB Artikel 10.4 oder 10.5 nach sich zieht,
die im Zusammenhang mit dem Sport stehende finanzielle Unterstitzung
oder andere sportbezogene Leistungen, welche die Person erhélt,
teilweise oder génzlich einbehalten.

Automatische Veréffentlichung einer Sanktion
Jede Sanktion geht mit einer automatischen Veréffentlichung gemaf
Artikel 14.3 einher

[Kommentar zu Artikel 10: Die Harmonisierung von Sanktionen st
eine der am meisten diskutierten und debattierten Fragen im Bereich
der Dopingbekdmpfung. Harmonisierung bedeutet in  diesem
Zusammenhang, dass dieselben Regeln und Kriterien zur Bewertung
der Sachverhalte der Einzelfille angelegt werden. Die Argumente
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11.

1.1

11.2

12.

121

gegen eine Harmonisierung von Sanktionen grinden sich auf die
Unterschiede zwischen den Sportarten, einschlieBlich der folgenden:
Bei einigen Sportarten sind die Athleten Profisportler, die mit dem Sport
ein betrdchtliches Einkommen erzielen, bei anderen Sportarten sind sie
Amateure; bei den Sportarten, in denen die Karriere eines Sportlers kurz
ist, hat eine Standardsperre viel schwerwiegendere Auswirkungen als fir
Athleten in Sportarten, in denen die Laufbahn sich iblicherweise tber
einen ldngeren Zeitraum erstreckt. Ein vorrangiges Argument fur die
Harmonisierung ist, dass es schlichtweg nicht richtig ist, dass gegen zwei
Athleten aus demselben Land, deren Kontrollen im Hinblick auf denselben
verbotenen Wirkstoff positiv. waren, unter &hnlichen Umstdnden
unterschiedliche Sanktionen verhdngt werden, nur weil sie verschiedene
Disziplinen austben. Dartiber hinaus ist die flexible Strafbemessung
oft als nicht hinnehmbare Mé&glichkeit fir einige Sportorganisationen
gesehen worden, nachsichtiger gegenlber Dopingstindern zu sein. Die
fehlende Harmonisierung von Sanktionen hat auch haufig zu juristischen
Auseinandersetzungen zwischen internationalen Sportfachverbdnden
und nationalen Anti-Doping-Organisationen gefihrt.]

Massnahmen bei Mannschaften

Wird bei einem Mitglied einer Staffelmannschaft ein Versto3 gegen
diese Anti-Doping-Regeln wahrend eines Wettkampfs festgestellt, wird
die Staffelmannschaft von dem Wettkampf mit allen Konsequenzen
disqualifiziert, einschlieBlich der Aberkennung aller Medaillen, Punkte
und Preise.

Wenn mehr als ein Mitglied einer Staffelmannschaft Gber einen Verstof3
gegen Anti-Doping-Regeln gemé&lB3 Artikel 7 in Zusammenhang mit
einer Veranstaltung benachrichtigt worden ist, wird der Veranstalter
wahrend der Veranstaltungsdauer angemessene Zielkontrollen bei der
Mannschaft durchfihren.

Sanktionen und Kosten, die Mitgliebsverbéanen
auferlegt werden

Die IBU ist befugt, Mitgliedsverbénden, die diese Anti-Doping-Regeln
nichteinhalten, die finanzielle oder andere nicht-finanzielle Unterstitzung
zum Teil oder vollstandig zu entziehen.
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Mitgliedsverbande sind verpflichtet, der IBU alle Kosten (einschlieBlich,
aber nicht beschrénkt auf Laborkosten, Kosten fir Anhérungen und
Reisekosten) zu erstatten, die durch einen Verstol3 gegen diese Anti-
Doping-Regeln durch einen diesem Mitgliedsverband zugehérigen
Athleten oder eine diesem Mitgliedsverband zugehdrige Person
entstanden sind.

Es steht der IBU frei, auf der Basis der folgenden Kriterien zusétzliche
disziplinarische MaBnahmen gegen Mitgliedsverbénde hinsichtlich
der Anerkennung, der Berechtigung ihrer Funktiondre und Athleten
zur Teilnahme an internationalen Veranstaltungen und hinsichtlich
BuBgeldern zu ergreifen:

Innerhalb eines Zeitraums von 12 Monaten werden bei durch die IBU oder
anderen Anti-Doping-Organisationen als dem Mitgliedsverband oder
seiner nationalen Anti-Doping-Organisation durchgefiihrten Tests vier
oder mehr VerstoBe gegen diese Anti-Doping-Regeln (mit Ausnahme
von VerstdBen gegen Artikel 2.4) durch Athleten oder anderen Personen
festgestellt, die diesem Mitgliedsverband angehéren. In einem solchen
Fall kann die IBU nach eigenem Ermessen:

(a) alle Funktionére dieses Mitgliedsverbandes fir die Dauer von bis
zu zwei Jahren von der Teilnahme an jeglichen IBU-Aktivitdten
ausschlieBen und/oder

(b)gegen den Mitgliedsverband ein BuBgeld gemé&B den IBU-
Disziplinarregeln verhéngen.

(Bei dieser Regel wird jedes BuB3geld gemaB 12.3.2 miteinem verhéngten
BuBgeld aufgerechnet.)

Wenn zusétzlich zu den VerstéBen wie in Artikel 12.3.1 beschrieben
innerhalb eines Zeitraums von 12 Monaten bei durch die IBU oder
anderen Anti-Doping-Organisationen als dem Mitgliedsverband oder
seiner nationalen Anti-Doping-Organisation durchgefihrten Tests vier
oder mehr VerstdBe gegen diese Anti-Doping-Regeln (mit Ausnahme
von VerstdBen gegen Artikel 2.4) durch Athleten oder anderen Personen
festgestellt werden, die diesem Mitgliedsverband angehdéren, kann die
IBU die Mitgliedschaft dieses Mitgliedsverbands fiir einen Zeitraum von
bis zu 4 Jahren aussetzen.
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12.3.2 Mehrals ein Athlet oder eine andere Person aus einem Mitgliedsverband
begeht einen Verstol3 gegen eine Anti-Doping-Regel wahrend einer
internationalen Veranstaltung. In einem solchen Fall kann die IBU gegen
den Mitgliedsverband geméaf3 der IBU-Disziplinarregeln ein BuBgeld
verhéngen.

12.3.3 Ein Mitgliedsverband hat es versdumt, gewissenhafte Anstrengungen
zu unternehmen, nach einer Anfrage der IBU zum Aufenthaltsort eines
Athleten die IBU Uber den Aufenthaltsort eines Athleten zu informieren.
In einem solchen Fall kann die IBU kann die IBU zusétzlich zu allen der IBU
durch die Tests der Athleten dieses Mitgliedsverbandes entstandenen
Kosten ein BuBgeld pro Athlet in der von den IBU-Disziplinarregeln
vorgesehenen Hohe verhdngen.

13. Rechtsbehelfe

131 Anfechtbare Entscheidungen

Gegen Entscheidungen, die auf Grundlage dieser Anti-Doping-Regeln
ergehen, kdnnen Rechtsbehelfe gemal den Bestimmungen der Artikel
13.2 bis 13.7 oder anderer Bestimmungen dieser Anti-Doping-Regel, des
Codes oder der internationalen Standards eingelegt werden. Derartige
Entscheidungen bleiben wéhrend des Rechtsbehelfsverfahrens in Kraft,
es sei denn seitens des angerufenen Organs ergeht eine anders lautende
Verfigung. Vor Beginn eines Rechtsbehelfsverfahrens missen samtliche
nach den Regeln der Anti-Doping-Organisation verfliigbaren Instanzen
ausgeschopft werden, soweit eine solche Uberpriifung im Einklang mit
den Grundsétzen des Artikels 13.2.2 steht (auf3er in den Féllen gemal
Artikel 13.1.3).

13.1.1  Uneingeschrankter Prifumfang

Der Umfang der Uberpriifung erstreckt sich auf alle sachbezogenen
Themen und ist ausdriicklich nicht auf die Themen oder den Prifumfang
beim ersten Entscheidungstrager beschréankt.

13.1.2 Der Internationale Sportgerichtshof beruft sich nicht auf die
angefochtenen Ergebnisse.

Bei seiner Entscheidung beruft sich der Internationale Sportgerichtshof
nicht auf die Ermessensentscheidung des Organs, dessen Entscheidung
angefochten wird.
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[Kommentar zu Artikel 13.1.2: Der Internationale Sportgerichtshof fihrt
ein von Grund auf neues Verfahren. Vorherige Verfahren schrénken weder
die Beweise ein, noch haben sie Gewicht in der Anhérung vor dem
Internationalen Sportgerichtshof.]

WADA nicht zur Ausschdpfung interner Rechtsmittel verpflichtet

Wenn die WADA nach Artikel 13 das Recht hat, eine Entscheidung
anzufechten, und keine andere Partei Rechtsbehelfe gegen die
endglltige Entscheidung in einem Verfahren der IBU eingelegt hat, kann
die WADA diese Entscheidung direkt beim CAS anfechten, ohne andere
Rechtsmittel im Verfahren der IBU ausschépfen zu missen.

[Kommentar zu Artikel 13.1.3: Wenn bereits vor der letzten Phase des
Rechtsbehelfsverfahrens (z. B. bei einer ersten Anhérung) der IBU eine
Entscheidung geféllt wurde und keine Partei gegen diese Entscheidung
beidernachst hoheren Instanz des Verfahrens der IBU (z. B. beim Vorstand)
Berufung einlegt, dann kann die WADA die verbleibenden Schritte des
internen Verfahrens der IBU Uberspringen und direkt den Internationalen
Sportgerichtshof anrufen.]

Rechtsbehelfe gegen Entscheidungen zu VerstéBen gegen Anti-
Doping-Regeln, Konsequenzen, vorlaufigen Suspendierungen, zur
Anfechtung von Entscheidungen und zur Zustéandigkeit

Folgende Entscheidungen kénnen ausschlieBlich gemal Artikel 13.2 -
13.7 angefochten werden: eine Entscheidung, dass ein Verstol3 gegen
Anti-Doping-Regeln begangen wurde, eine Entscheidung uber die
Konsequenzen eines VerstoBes gegen Anti-Doping-Regeln oder eine
Entscheidung, dass kein Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln begangen
wurde, eine Entscheidung, die feststellt, dass ein Verfahren wegen
VerstéBen gegen die Anti-Doping-Regeln aus verfahrenstechnischen
Grinden nicht fortgefiihrt werden kann (darunter z. B. arztliche
Verordnungen), eine Entscheidung der WADA, keine Ausnahme zu der
Regel zu gewéhren, dass ein Athlet, der nach Beendigung seiner Laufbahn
wieder an Wettkampfen teilnehmen maochte, dies gemaB Artikel 5.71.
sechs Monate vorher ankiindigen muss, eine Entscheidung der WADA
Uber die Zuweisung des Ergebnismanagements gemaB Artikel 7.1 des
Codes, eine Entscheidung der IBU, ein von der Norm abweichendes
Analyseergebnis oder auffalliges Ergebnis nicht als VerstoB3 gegen die
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Anti-Doping-Regeln zu behandeln oder eine Entscheidung, den Verstol3
gegen die Anti-Doping-Regeln nach einer Untersuchung gemal Artikel
7.7 nicht weiter zu verfolgen, eine Entscheidung, dass aufgrund einer
vorlaufigen Anhorung eine vorlaufige Suspendierung verhéngt wird,
die Nichteinhaltung der IBU von Artikel 7.9, eine Entscheidung, dass
die IBU nicht Gber die rechtliche Zustandigkeit verflgt, um bei einem
Vorwurf des VerstoBes gegen Anti-Doping-Regeln oder hinsichtlich der
entsprechenden Konsequenzen zu entscheiden, eine Entscheidung,
eine Sperre gemaf Artikel 10.6.1 auszusetzen oder nicht auszusetzen
bzw. eine ausgesetzte Sperre wieder in Kraft zu setzen bzw. nicht wieder
in Kraft zu setzen, eine Entscheidung gemél3 Artikel 10.12.3 und eine
Entscheidung der IBU, die Entscheidung einer anderen Anti-Doping-
Organisation gemal Artikel 15 nicht anzuerkennen.

13.21 Rechtsbehelfe im Zusammenhang mit internationalen Spitzenathleten
oder internationalen Veranstaltungen

InFéllen, dieim Zusammenhang mitderTeilnahme an einerinternationalen
Veranstaltung stehen, oder in Fallen von internationalen Spitzenathleten
kénnen Rechtsbehelfe gegen Entscheidungen ausschlieBlich vor dem
CAS eingelegt werden.

[Kommentar zu Artikel 13.2.1: Die Entscheidungen des CAS sind
endgiiltig und verbindlich, mit Ausnahme einer Uberpriifung, die nach
dem Recht erforderlich ist, das auf die Authebung oder Vollstreckung von
Schiedsspriichen Anwendung findet.]

13.2.2 Rechtsbehelfe im Zusammenhang mit anderen Athleten oder anderen
Personen

In Féllen, in denen Artikel 13.2.1 keine Anwendung findet, kann die
Entscheidung vor einer nationalen Revisionsinstanz angefochten, die
gemal den Bestimmungen der nationalen Anti-Doping-Organisation,
in deren Zustandigkeit der Athlet oder die andere Person féllt, eine
unabhédngige und unparteiische Instanz ist. Die Regeln solcher
Rechtsbehelfsverfahren sollten folgenden Grundsétzen entsprechen: eine
rechtzeitige Anhérung, ein faires und unparteiisches Anhérungsgremium,
das Recht, sich auf eigene Kosten anwaltlich vertreten zu lassen und eine
rechtzeitige, schriftliche, begriindete Entscheidung. Wenn die nationale
Anti-Doping-Organisation eine solche Instanz nicht eingerichtet hat, kann
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der Rechtsbehelf direkt beim CAS gemaB den anwendbaren Vorschriften
des Gerichts eingelegt werden.

Zum Einlegen von Rechtsbehelfen berechtigte Personen

In Fallen nach Artikel 13.2.1 sind folgende Parteien berechtigt, vor dem
CAS Rechtsbehelfe einzulegen:

(a) der Athlet oder die andere Person, der bzw. die Gegenstand einer
Entscheidung ist, gegen die ein Rechtsbehelf eingelegt wird;

(b) die andere Partei der Rechtssache, in der die Entscheidung ergangen
ist;

(c) die IBU

(d)die nationale Anti-Doping-Organisation des Aufenthaltslandes

der betroffenen Person oder Lander, in denen die Person
Staatsangehoriger oder Lizenznehmer ist;

(e) das Internationale Olympische Komitee oder das Internationale
Paralympische Komitee, je nachdem, ob die Entscheidung
Auswirkungen im Zusammenhang mit den Olympischen Spielen oder
Paralympischen Spielen haben kénnte, einschlieBlich Entscheidungen
mit Auswirkungen auf die Startberechtigung bei den Olympischen
Spielen oder den Paralympischen Spielen; und

(f) WADA.
In Féllen gemaB Artikel 13.2.2 sind diejenigen Parteien berechtigt, einen
Rechtsbehelf vor der nationalen Instanz einzulegen, die in den Regeln

der nationalen Anti-Doping-Organisation festgelegt sind; zu diesen
gehdren jedoch mindestens folgende Parteien:

(a) der Athlet oder die andere Person, der bzw. die Gegenstand einer
Entscheidung ist, gegen die ein Rechtsbehelf eingelegt wird;

(b) die andere Partei der Rechtssache, in der die Entscheidung ergangen
ist;
(c) die IBU;

(d) die nationale Anti-Doping-Organisation des Aufenthaltslandes der
betroffenen Person;

(e) das Internationale Olympische Komitee oder das Internationale
Paralympische Komitee, je nachdem, ob die Entscheidung

IBU RULES 05-63



05 IBU

ANTI-DOPING REGELN

Auswirkungen im Zusammenhang mit den Olympischen Spielen oder
Paralympischen Spielen haben kénnte, einschlieBlich Entscheidungen
mit Auswirkungen auf die Startberechtigung bei den Olympischen
Spielen oder den Paralympischen Spielen; und

(f) WADA.

In Fallen gemaB Artikel 13.2.2 sind die WADA, das Internationale
Olympische Komitee, das Internationale Paralympische Komitee
und die IBU ebenfalls dazu berechtigt, Rechtsbehelfe hinsichtlich
der Entscheidung der nationalen Revisionsinstanz vor dem CAS
einzulegen. Jede Partei, die einen Rechtsbehelf einlegt, hat Anspruch
auf Unterstutzung durch den CAS, um alle notwendigen Informationen
von der Anti-Doping-Organisation zu erhalten, deren Entscheidung
angefochten wird; die Informationen sind zur Verfigung zu stellen, wenn
der CAS dies anordnet.

Ungeachtet sonstiger Bestimmungen dieser Anti-Doping-Regeln ist
die einzige Person, die gegen eine vorldufige Suspendierung einen
Rechtsbehelf einlegen kann, der Athlet oder die andere Person, dem
bzw. der die vorlaufige Suspendierung auferlegt wurde.

13.24  Anschlussberufungen und andere zuldssige nachfolgende Berufungen

Anschlussberufungen  und  andere  nachfolgende  Berufungen
durch Beklagte in Féllen, die vor dem CAS verhandelt werden, sind
ausdrlcklich zuldssig. Jede Partei, die gemaf diesem Artikel 13 befugt
ist, Rechtsbehelfe einzulegen, muss spatestens mitihrer Erwiderung eine
Anschlussberufung oder nachfolgende Berufung einlegen.

[Kommentar zu Artikel 13.2.4: Diese Bestimmung ist notwendig, weil
es die Rechtsprechung des CAS einem Athleten seit 2011 nicht mehr
erlaubt, eine Anschlussberufung einzulegen, wenn eine Anti-Doping-
Organisation eine Entscheidung anficht, nachdem die Frist des Athleten
fir das Einlegen eines Rechtsbehelfs abgelaufen ist. Diese Bestimmung
erméglicht allen Parteien eine ordnungsgeméBe Anhérung.]

13.3  Keine rechtzeitige Entscheidung

Wenn die IBU in einem besonderen Fall eine Entscheidung darlber,
ob ein VerstoB3 gegen die Anti-Doping-Regeln vorliegt, nicht innerhalb
einer angemessenen, von der WADA festgelegten Frist trifft, kann die
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WADA direkt vor dem CAS einen Rechtsbehelf einlegen, so als ob die
IBU entschieden hatte, dass kein Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln
vorliegt. Wenn das Anhérungsorgan des CAS feststellt, dass ein Verstof3
gegen die Anti-Doping-Regeln vorliegt und das Vorgehen der WADA,
direkt vor dem CAS einen Rechtsbehelf einzulegen, angemessen war,
werden der WADA ihre durch den Rechtsbehelf entstandenen Kosten
sowie Anwaltshonorare von der IBU zuriickerstattet.

[Kommentar zu Artikel 13.3: Autgrund der unterschiedlichen Umsténde
jeder Untersuchung eines VerstoBes gegen die Anti-Doping-Regeln
und jedes Ergebnismanagementverfahrens kann kein fester Zeitraum
bestimmt werden, in dem die IBU eine Entscheidung zu treffen hat, bevor
die WADA eingreifen kann, indem sie einen Rechtsbehelf direkt beim CAS
einlegt. Bevor sie eine solche MalBnahme ergreift, tritt die WADA jedoch
mit der IBU in Verbindung und gibt dieser die Méglichkeit zu erkléren,
warum noch keine Entscheidung getroffen wurde.]

Rechtsbehelfe in Bezug auf TUEs

TUE-Entscheidungen  kénnen ausschlieBlich  gemaB Artikel 4.4
angefochten werden.

Bekanntgabe von Entscheidungen im Rechtsbehelfsverfahren

Eine Anti-Doping-Organisation, die Partei in einem Rechtsbehelfs-
verfahren ist, informiert den Athleten oder eine andere Person und die
anderen Anti-Doping-Organisationen, die Rechtsbehelfe gemaB Artikel
13.2.3 hatten einlegen dirfen, gemél Artikel 14.2 Uber die ergangene
Entscheidung.

Anfechtung von Entscheidungen geméB Artikel 12

Gegen Entscheidungen der IBU geméal3 Artikel 12 kann vom

Mitgliedsverband ausschlieBlich vor dem CAS Rechtsbehelf eingelegt
werden.

Fristen fiir das Einlegen von Rechtsbehelfen
Rechtsbehelfe zum CAS

Die Frist fUr das Einlegen eines Rechtsbehelfs vor dem CAS betrégt
einundzwanzig (21) Tage ab dem Datum des Erhalts der Entscheidung
durch die Partei, die den Rechtsbehelf einlegt. Ungeachtet obiger
Bestimmung gilt Folgendes in Verbindung mit Rechtsbehelfen, die von
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einer Partei eingelegt werden, die berechtigt ist, Rechtsmittel einzulegen,
aber keine Partei des Verfahrens ist, welches zu der Entscheidung fihrte,
die angefochten wird:

(a) Innerhalb von finfzehn Tagen ab Benachrichtigung Uber die
Entscheidung hat eine solche Partei bzw. haben solche Parteien das
Recht, von dem Gremium, welches die Entscheidung getroffen hat,
eine Kopie aller Unterlagen anzufordern.

(b) Wird ein solcher Antrag innerhalb der fiinfzehntagigen Frist gestellt,
hat die Partei, die diesen Antrag gestellt hat, einundzwanzig (21)
Tage ab Erhalt der Unterlagen, um einen Rechtsbehelf beim CAS
einzulegen.

Ungeachtet obiger Bestimmung betrégt die Frist fir das Einlegen eines

Rechtsbehelfs der WADA, je nachdem, welches Ereignis spéter eintritt:

(a) einundzwanzig (21) Tage nach dem letzten Tag, an dem eine andere
Partei in diesem Fall einen Rechtsbehelf hatte einlegen kénnen, oder

(b) einundzwanzig (21) Tage, nachdem die WADA die vollstandigen
Unterlagen zu dieser Entscheidung erhalten hat.

13.7.2  Rechtsbehelfe nach Artikel 13.2.2
DerZeitpunktfirdasEinlegeneinesRechtsbehelfsbeieinerunabhangigen
und unparteiischen Instanz auf nationaler Eben im Einklang mit den von
der nationalen Anti-Doping-Organisation festgelegten Regeln wird in
denselben Regeln der nationalen Anti-Doping-Organisation angegeben.
Ungeachtet obiger Bestimmung betrégt die Frist fir das Einlegen eines
Rechtsbehelfs oder das Einschreiten der WADA, je nachdem, welches
Ereignis spater eintritt:

(a) einundzwanzig Tage nach dem letzten Tag, an dem eine andere Partei
in diesem Fall einen Rechtsbehelf hatte einlegen kdnnen, oder

(b) einundzwanzig Tage, nachdem die WADA die vollstandigen
Unterlagen zu dieser Entscheidung erhalten hat.

14.  Vertraulichkeit und Berichterstattung

141 Informationen {iber von der Norm abweichende Analyseergebnisse,
auffallige Ergebnisse und andere behauptete VerstoBe gegen Anti-
Doping-Regeln
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Benachrichtigung der Athleten und anderer Personen Uber VerstoBe
gegen Anti-Doping-Regeln

Benachrichtigungen der Athleten und andere Personen Uber VerstoBe
gegen Anti-Doping-Regeln, derer man sie verdachtigt, werden gemaf
der Artikel 7 und 14 dieser Anti-Doping-Regeln vorgenommen. Die
Benachrichtigung eines Athleten oder einer anderen Person, der bzw. die
einem Mitgliedsverband angehdrt, kann durch Zustellung der Nachricht
an den Mitgliedsverband erfolgen.

Benachrichtigung der nationalen Anti-Doping-Organisationen und der
WADA Uber VerstoBe gegen Anti-Doping-Regeln

Benachrichtigungen der nationalen Anti-Doping-Organisationen und
der WADA Uber einen Verdacht des VerstoBes gegen Anti-Doping
Regeln, werden gemal der Artikel 7 und 14 dieser Anti-Doping-Regeln
gleichzeitig mit der Benachrichtigung des Athleten oder der anderen
Person vorgenommen.

Inhalt einer Benachrichtigung Uber den Versto3 gegen Anti-Doping-
Regeln

Eine Benachrichtigung Uber einen Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln
nach Artikel 2.1 enthélt: den Namen des Athleten, sein Land, die Sportart
und die Disziplin innerhalb der Sportart, ob die Kontrolle als Wettkampf-
oder Trainingskontrolle erfolgte, das Datum der Probenahme sowie
die vom Labor gemeldeten Analyseergebnisse, und alle anderen
Informationen, die gemalB dem internationalen Standard fir Kontrollen
und Untersuchungen erforderlich sind.

Benachrichtigungen Uber Verstée gegen Anti-Doping-Regeln, die nicht
unter Artikel 2.1 fallen, beinhalten die Regel, gegen die versto3en wurde,
und die Grundlage fir den vermuteten VerstoB3.

Statusberichte

Sofern es sich nicht um Untersuchungen handelt, bei denen keine
Benachrichtigung Uber einen Versto gegen Anti-Doping-Regeln
gemalB Artikel 14.1.1 erfolgte, werden die nationalen Anti-Doping-
Organisationen und die WADA regelmaBig tber den aktuellen Stand
und die aktuellen Ergebnisse einer Uberprifung oder eines Verfahrens
gemaB Artikel 7, 8 oder 13 informiert und erhalten unverziglich eine
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1415

14.2

14.2.1

14.2.2

14.3
14.31

14.3.2

schriftliche Begrindung oder Entscheidung, die den Ausgang der
Angelegenheit erlautert.

Vertraulichkeit

Die Organisationen, welche diese Informationen erhalten haben, geben
sie erst dann an Personen auBerhalb des Kreises von Personen, die
unverzlglich informiert werden sollten (dies schlieB3t das entsprechende
Personal des zustdndigen Nationalen Olympischen Komitees, den
Mitgliedsverband sowie die Mannschaft bei einer Mannschaftssportart
ein), weiter, wenn die IBU die Informationen offengelegt hat oder es
versaumt hat, die Informationen gemaB der Bestimmungen des Artikels
14.3 offenzulegen.

Bekanntgabe von Entscheidungen liber Versté3e gegen Anti-Doping-
Regeln und Anforderung von Unterlagen

Entscheidungen zu VerstdBen gegen Anti-Doping-Regeln gemél
Artikel 7.11, 8.2, 10.4, 10.5, 10.6, 10.12.3 oder 13.5 missen umfassend
begrindetsein, ggf. einschlieBlich einer Begrindung dafiir, weshalb nicht
die hochstmogliche Sanktion verhangt wurde. Liegt die Entscheidung
nicht auf Englisch oder Franzésisch vor, stellt die IBU eine englische oder
franzésische Kurzzusammenfassung der Entscheidung einschlieBlich der
Begrindung zur Verfigung.

Eine Anti-Doping-Organisation, die einen Rechtsbehelf gegen eine
gemal Artikel 14.2.1 bekanntgegebene Entscheidung einlegen darf,
kann innerhalb von finfzehn Tagen ab Empfang eine Kopie aller
Unterlagen zu der Entscheidung anfordern.

Offenlegung

Die Identitat eines Athleten oder einer Person, der bzw. die von der IBU
beschuldigt wird, gegen die Anti-Doping-Regeln verstoBen zu haben,
darf von der IBU nur offengelegt werden, nachdem der Athlet oder die
andere Person gemalB Artikel 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 oder 7.7 und gleichzeitig
die WADA und die nationale Anti-Doping-Organisation des Athleten
oder der anderen Person gemal Artikel 14.1.2 benachrichtigt wurde.

Spatestens zwanzig Tage, nachdem in einer endgiiltigen Entscheidung
gemalB Artikel 13.2.1 oder 13.2.2 festgestellt wurde, dass ein Versto3
gegen Anti-Doping-Regeln vorliegt, oder nachdem auf einen
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Rechtsbehelf bzw. eine Anhérung geméal3 Artikel 8 verzichtet oder
gegen die Behauptung eines VerstoBBes gegen Anti-Doping-Regeln
nicht rechtzeitig Widerspruch eingelegt wurde, muss die IBU diese
Angelegenheit offenlegen und dabei auch Angaben zur Sportart,
zur verletzten Anti-Doping-Regel, zum Namen des Athleten oder
einer anderen Person, der bzw. die den Verstol3 begangen hat, zum
verbotenen Stoff bzw. zur verbotenen Methode sowie (ggf.) zu den
auferlegten Konsequenzen machen. Darliber hinaus muss die IBU
innerhalb von einundzwanzig (21) Tagen die Ergebnisse der endgliltigen
Entscheidungen zu VerstéBen gegen Anti-Doping-Regeln, einschlieBlich
der oben genannten Informationen, éffentlich bekanntgeben.

Wenn nach einer Anhérung oder einem Rechtsbehelfsverfahren
festgestellt wird, dass der Athlet oder die andere Person nicht gegen
die Anti-Doping-Regeln verstoBen hat, darf die Entscheidung nur mit
Zustimmung des Athleten oder der anderen Person, der bzw. die von
der Entscheidung betroffen ist, offengelegt werden. Die IBU unternimmt
angemessene Anstrengungen, um diese Zustimmung zu erhalten, und
offenbart die Entscheidung nach Erhalt der Zustimmung entweder ganz
oder in einer von dem Athleten oder der anderen Person gebilligten
gekurzten Form.

Die Offenlegung besteht zumindest darin, die erforderlichen
Informationen auf der Webseite der IBU oder auf anderem Wege zu
verdffentlichen und dort fir einen Monat oder die Dauer einer verhdngten
Sperre, je nachdem, welcher Zeitraum langer ist, zu belassen.

Weder die IBU noch ihre Mitgliedsverbande noch ein Vertreter der
Organisationen durfen offentlich nicht zu Einzelheiten eines laufenden
Verfahrens Stellung nehmen (im Gegensatz zu einer allgemeinen
Beschreibung des Verfahrens und wissenschaftlicher Tatsachen), es sei
denn, dies geschieht in Reaktion auf offentliche Stellungnahmen des
Athleten, einer anderen Person oder ihrer Vertreter, gegen den sich der
Verdacht eines VerstoBes gegen Anti-Doping-Regeln richtet, oder ihrer
Vertreter.

Die nach Artikel 14.3.2 verpflichtende Offenlegung ist nicht erforderlich,
wenn der Athlet oder eine andere Person, der oder die einen Versto3
gegen Anti-Doping-Regeln begangenen hat, minderjéhrig ist. In Féllen, in
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denen ein Minderjahriger betroffen ist, erfolgt die optionale Offenlegung
in einem angemessenen Verhaltnis zu den Tatsachen und Umstanden
des Falls.

144 Statistische Berichte

Die IBU veroffentlicht mindestens einmal jahrlich einen allgemeinen
statistischen  Bericht  Uber ihre Dopingkontrollma3nahmen im
Kalenderjahr und Gbermittelt der WADA ein Exemplar dieses Berichts. Die
IBU darf auch Berichte veroffentlichen, die die Namen aller kontrollierten
Athleten und das Datum der Kontrolle enthalten.

145  Clearingstelle fiir Informationen tGiber Dopingkontrollverfahren

Um eine koordinierte Dopingkontrollplanung zu erméglichen und
unnétige doppelte Dopingkontrollen durch verschiedene Anti-Doping-
Organisationen zu vermeiden, meldet die IBU sémtliche Wettkampf-
und Trainingskontrollen dieser Athleten so bald wie moglich nach der
Durchfiihrung solcher Kontrollen tiber ADAMS an die Clearingstelle der
WADA. Falls angemessen und in Einklang mit den geltenden Regeln,
werden diese Informationen dem Athleten, der nationalen Anti-Doping-
Organisation und anderen Anti-Doping-Organisationen, die befugt
sind, bei dem Athleten Dopingkontrollen durchzufihren, zur Verfligung
gestellt.

14.6 Datenschutz

14.61 Die IBU darf personenbezogene Informationen Uber Athleten und
andere Personen sammeln, speichern, verarbeiten und weitergeben,
wo dies fir ihre Tatigkeiten im Rahmen der Dopingbekdmpfung gemaf
dem Code und der internationalen Standards (darunter insbesondere
der internationale Standard zum Schutz der Privatsphare und
personenbezogener Informationen) sowie diesen Anti-Doping-Regeln
notwendig und angemessen ist.

14.6.2 Bei Teilnehmern, die einer Person gemal diesen Anti-Doping-Regeln
Informationen einschlieBlich persénlicher Daten zur Verfligung stellen,
wird davon ausgegangen, dass sie der Sammlung, Verarbeitung,
Veréffentlichung und Verwendung dieser Informationen fir die Zwecke
der Umsetzung dieser Anti-Doping-Regeln gemaB den geltenden
Datenschutz- und anderen Gesetzen im Einklang mit dem internationalen
Standard zum Schutz der Privatsphére und personenbezogener
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Informationen sowie anderweitig soweit erforderlich fir die Umsetzung
dieser Anti-Doping-Regeln zugestimmt haben.

Anwendung und Anerkennung von Entscheidungen

Vorbehaltlich des in Artikel 13 vorgesehenen Rechts auf das Einlegen
von Rechtsbehelfen gelten die Dopingkontrollen, die Ergebnisse
von Anhérungen oder andere endgiltige Entscheidungen eines
Unterzeichners des Codes, die mit dem Code Ubereinstimmen und in
der Zustandigkeit dieses Unterzeichners liegen, weltweit und werden von
der IBU und ihren Mitgliedsverbanden anerkannt und beachtet.

[Kommentar zu Artikel 15.1: In welchem Umfang die Entscheidungen
anderer Anti-Doping-Organisationen zu TUEs anerkannt werden
mdlssen, ist in Artikel 4.4 und im internationalen Standards fir
Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung geregelt.]

Dieselben MaBnahmen anderer Organisationen, die den Code nicht
angenommen haben, werden von der IBU und ihren Mitgliedsverbanden
anerkannt, wenn die Regeln dieser Organisationen ansonsten mit dem
Code Ubereinstimmen.

[Kommentar zu Artikel 15,2: Wenn die Entscheidung einer Organisation,
die den Code nicht angenommen hat, in einigen Punkten dem Code
entspricht und in anderen Punkten nicht, werden die IBU und ihre
nationalen Verbdnde versuchen, die Entscheidung im Einklang mit den
Grundsétzen des Codes anzuwenden. Wenn beispielsweise ein Nicht-
Unterzeichner in einem Verfahren, das dem Code entspricht, festgestellt
hat, dass ein Athlet gegen die Anti-Doping-Regeln verstoBen hat,
weil sich verbotene Wirkstoffe in seinem Organismus befanden, aber
die verhdngte Sperre kirzer ist als der in diesen Anti-Doping-Regeln
festgelegte Zeitraum, dann wird die IBU anerkennen, dass ein Verstof3
gegen die Anti-Doping-Regeln vorliegt und kann eine Anhérung gemal3
Artikel 8 durchfihren, um festzustellen, ob die in diesen Anti-Doping-
Regeln verlangte ldngere Sperre verhdngt werden sollte.]

Vorbehaltlich des in Artikel 13 vorgesehenen Rechts auf das Einlegen
von Rechtsbehelfen, wird jede Entscheidung der IBU zu einem Verstof3
gegen diese Anti-Doping-Regeln von allen nationalen Verbanden
anerkannt, welche alle notwendigen Schritte unternehmen, um solche
Entscheidungen umzusetzen.
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16.

16.1

16.2

16.3

16.4

16.5

Ubernahme der IBU Anti-Doping-Regeln und Pflichten der
Nationalen Verbande

Alle nationalen Verbande und ihre Mitglieder missen diese Anti-Doping-
Regeln einhalten. Alle nationalen Verbdnde und andere Mitglieder
werden in ihre Regeln die erforderlichen Bestimmungen aufnehmen,
um sicherzustellen, dass die IBU diese Anti-Doping-Regeln direkt
auf Athleten anwenden kann, die deren Anti-Doping-Zustandigkeit
unterstehen (einschlieBlich nationaler Spitzenathleten). Diese Anti-
Doping-Regeln werden auch entweder direkt oder per Verweis in die
Regeln jedes nationalen Verbandes aufgenommen, sodass der nationale
Verband sie selbst auf Athleten anwenden kann, die ihrer Anti-Doping-
Zustandigkeit unterstehen (einschlieBlich nationaler Spitzenathleten).

Alle Mitgliedsverbédnde werden Regeln aufstellen gemé&B derer alle
Athleten und Athletenbetreuer, die als Trainer, sportliche Betreuer,
Manager, Vertreter, Mannschaftsbetreuer, Offizielle, medizinisches
Personal, medizinisches Hilfspersonal an einem von einem nationalen
Verband oder einer seiner Mitgliedsorganisationen genehmigen
oder organisierten Wettkampf oder einer Aktivitdt teilnehmen,
an diese Anti-Doping-Regeln gebunden sind und sich der
Ergebnismanagementzustandigkeit der gemal dem Code zustandigen
Anti-Doping-Organisation als Bedingung einer solchen Teilnahme
unterwerfen.

Alle Mitgliedsverbande werden alle Informationen, die auf einen Verstof3
gegen Anti-Doping-Regeln hindeuten oder damit im Zusammenhang
stehen, an die IBU und ihre nationale Anti-Doping-Organisation berichten
und Untersuchungen jeder Anti-Doping-Organisation unterstitzen, die
befugt ist, Untersuchungen durchzufihren.

Alle Mitgliedsverbande haben Disziplinarregeln, die es Athletenbetreuern,
welche verbotene Wirkstoffe oder verbotene Methoden ohne triftige
Grinde anwenden, untersagen, Athleten zu betreuen, die der
Zustandigkeit der IBU oder des nationalen Verbandes unterstehen.

Alle Mitgliedsverbénde sind verpflichtet, in Abstimmung mit ihrer
nationalen  Anti-Doping-Organisation  Anti-Doping-Aufklarungsmaf3-
nahmen durchzufiihren.
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Verjahrung

Gegen einen Athleten oder eine andere Person kann nur dann ein
Verfahren aufgrund eines VerstoBes gegen eine Anti-Doping-Regel
eingeleitet werden, wenn er oder sie innerhalb von zehn Jahren ab dem
festgestellten Zeitpunkt des VerstoBes geméal Artikel 7 Gber den Verstol3
gegen Anti-Doping-Regeln benachrichtigtwurde oder ein angemessener
Versuch unternommen wurde, ihn oder sie zu benachrichtigen.

IBU-Berichte liber die Einhaltung des Codes an die WADA

Die IBU wird Uber die Einhaltung des Codes durch die IBU gemal Artikel
23.5.2 des Codes an die WADA berichten.

Aufklarung

Die IBU wird Informations-, Aufklarungs- und Préventionsprogramme fir
einen dopingfreien Sport mindestens zu den in Artikel 18.2 des Codes
aufgelisteten Themen planen, umsetzen, evaluieren und kontrollieren,
und die aktive Teilnahme von Athleten und Athletenbetreuern an solchen
Programmen férdern.

Anderung und Auslegung der Anti-Doping-Regeln

Diese Anti-Doping-Regeln kénnen bei Bedarf vom Vorstand der IBU
geandert werden.

Diese Anti-Doping-Regeln werden als unabhéngiger und eigenstandiger
Text ausgelegt und nicht als Verweis auf bestehendes Recht oder
bestehende Satzungen.

Die Uberschriften der verschiedenen Teile und Artikel dieser Anti-
Doping-Regeln dienen lediglich der Ubersichtlichkeit. Sie gelten nicht
als wesentlicher Bestandteil dieser Anti-Doping-Regeln und beriihren
in keiner Weise den Wortlaut der Bestimmungen, auf die sie Bezug
nehmen.

Der Code und die internationalen Standards gelten als integrale
Bestandteile dieser Anti-Doping-Regeln und sind im Falle von
Unstimmigkeiten maBgebend.

Diese Anti-Doping-Regeln  wurden gemidB den anwendbaren
Bestimmungen des Codes verabschiedet und werden auf eine Art
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20.6

20.7

20.7.1

20.7.2

20.7.3

20.7.4

ausgelegt, die den anwendbaren Bestimmungen des Codes entspricht.
Die Einleitung gilt als integraler Bestandteil dieser Anti-Doping-Regeln.

Die Kommentare zu verschiedenen Bestimmungen des Codes und
dieser Anti-Doping-Regeln werden zur Auslegung dieser Anti-Doping-
Regeln verwendet.

Diese Anti-Doping-Regeln treten am 1. Januar 2015 (,Datum des
Inkrafttretens”) in Kraft. Sie finden keine rickwirkende Anwendung auf
Angelegenheiten, die vor dem Datum des Inkrafttretens anhangig waren;
es gilt jedoch:

VerstéBe gegen Anti-Doping-Regeln vor dem Inkrafttreten gelten
jedoch zum Zweck der Strafbemessung nach Artikel 10 fir nachfolgende
VerstdBe nach Inkrafttreten als ,ErstverstoBBe” oder ,Zweitverstof3e”.

Die Zeitraume, in denen friihere VerstoBe als MehrfachverstdBe gemal
Artikel 10.7.5 gewertet werden kénnen, und die Verjahrungsfrist geméf3
Artikel 17 sind Verfahrensregeln und sollten riickwirkend angewendet
werden, wobei Artikel 17 nur rickwirkend angewendet wird, wenn die
Verjéhrungsfrist am Tag des Inkrafttretens nicht bereits abgelaufen ist. Fur
ein Verfahren wegen eines VerstoBes gegen Anti-Doping-Regeln, das am
Tag des Inkrafttretens anhangig ist und fur ein Verfahren, das nach dem
Tag des Inkrafttretens eingeleitet wurde und einen VerstoB3 gegen Anti-
Doping-Regeln betrifft, der vor dem Tag des Inkrafttretens begangen
wurde, gelten im Ubrigen die Anti-Doping-Regeln, die zu dem Zeitpunkt
wirksam waren, an dem der vermeintliche Versto3 gegen Anti-Doping-
Regeln begangen wurde, sofern im Anhérungsverfahren nicht festgelegt
wird, dass fur dieses Verfahren der Lex-Mitior-Grundsatz anzuwenden ist.

Ein VerstoB3 bezlglich des Aufenthaltsortes nach Artikel 2.4 (sowohl
ein Versto3 gegen die Meldepflicht oder eine versdumte Kontrolle,
wie im internationalen Standard fir Kontrollen und Untersuchungen
festgelegt) vor dem Datum des Inkrafttretens wird Ubertragen und kann
vor Verjahrung gemafB dem internationalen Standard fur Kontrollen
und Untersuchungen zur Anwendung gelangen, gilt aber 12 Monate
nachdem er sich ereignet hat, als verjahrt.

In Fallen, bei denen ein Verstol3 gegen Anti-Doping-Regeln vor dem
Tag des Inkrafttretens endgultig festgestellt wurde, aber der Athlet oder
eine andere Person ab dem Tag des Inkrafttretens weiterhin eine Sperre
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verbuBt, kann der Athlet oder eine andere Person bei der Anti-Doping-
Organisation, die bei diesem Verstol3 fur das Ergebnismanagement
zustandig war, eine Minderung der Sperre unter Berlicksichtigung dieser
Anti-Doping-Regeln beantragen. Dieser Antrag muss vor Ablauf der
Sperre gestellt werden. Die Entscheidung der Anti-Doping-Organisation
kann gemé&B Artikel 13.2 angefochten werden. Diese Anti-Doping-
Regeln findet keine Anwendung auf Falle, in denen ein Versto3 gegen
Anti-Doping-Regeln bereits endgliltig festgestellt wurde und die Sperre
bereits abgelaufen ist.

Wenn die Sanktion fur den ersten Verstol3 auf Regeln vor dem Datum des
Inkrafttretens beruhte, wird fir die Sperre fir einen zweiten Versto3 gemal
Artikel 10.7.1 die Dauer gewahlt, die fir den ersten Versto3 anwendbar
gewesen ware, hatte diese Anti-Doping-Regeln bereits gegolten.

Auslegung des Codes

Die offizielle Fassung des Codes wird von der WADA bereitgehalten
und in englischer und franzésischer Sprache verdffentlicht. Bei
Unstimmigkeiten zwischen der englischen und franzésischen Fassung ist
die englische Fassung maB3gebend.

Die Kommentare zu verschiedenen Bestimmungen des Codes dienen
seiner Auslegung.

Der Code ist als unabhangiger und eigenstandiger Text auszulegen und
nicht mit Verweis auf bestehendes Recht oder bestehende Satzungen
der Unterzeichner oder Regierungen.

Die Uberschriften der verschiedenen Teile und Artikel des Codes
dienen lediglich der Ubersichtlichkeit. Sie gelten nicht als wesentlicher
Bestandteil des Codes und berihren in keiner Weise den Wortlaut der
Bestimmungen, auf die sie Bezug nehmen.

Der Code findet keine rlickwirkende Anwendung auf Angelegenheiten,
die vor dem Tag der Annahme des Codes durch einen Unterzeichner
und seiner Umsetzung im Regelwerk des Unterzeichners anhéngig
waren. Verstdf3e gegen Anti-Doping-Regeln vor Annahme des Codes
gelten jedoch zum Zweck der Strafbemessung nach Artikel 10 fur
nachfolgende VerstoBe nach Annahme des Codes als ,ErstverstéfBe”
oder ,Zweitverstof3e”.

IBU RULES 05-75



05 IBU

ANTI-DOPING REGELN

22,

221
2211
22.1.2

22.1.3

221.4

22.1.5

22.1.6

22.1.7

22.2

Die Zielsetzung, der Geltungsbereich und die Organisation des Welt-Anti-
Doping-Programms und des Codes sowie die Begriffsbestimmungen
in Anhang 1 und die Anwendungsbeispiele fir Artikel 10 in Anhang 2
gelten als wesentliche Bestandteile des Codes.

Zusatzliche Aufgaben und Zustandigkeiten von Athleten und
anderen Personen

Aufgaben und Zusténdigkeiten der Athleten
Kenntnis und Einhaltung dieser Anti-Doping-Regeln.
Jederzeit fur Probenahmen zur Verfligung stehen.

[Kommentar zu Artikel 22.1.2: Unter Achtung der Menschenrechte
und Privatsphére eines Athleten ist es im begrindeten Interesse der
Dopingbekémpfung zuweilen erforderlich, dass die Probenahme nachts
oder am frihen Morgen erfolgt. Beispielsweise ist bekannt, dass einige
Athleten in dieser Zeit geringe Mengen an EPO einnehmen, so dass es
am Morgen nicht nachweisbar ist.]

Im Rahmen der Dopingbekdmpfung fir alles, was sie zu sich nehmen
und anwenden, Verantwortung Ubernehmen.

Medizinisches Personal von seiner Verpflichtung in Kenntnis setzen,
keine verbotenen Stoffe und verbotenen Methoden anzuwenden, und
die Verantwortung dafiir Gbernehmen, dass gewéhrleistet ist, dass bei
ihnen angewendete medizinische Behandlungen nicht gegen diese Anti-
Doping-Regeln verstof3en.

lhre nationalen  Anti-Doping-Organisation und die IBU Uber
Entscheidungen eines Nicht-Unterzeichners in Kenntnis setzen, wonach
der Athlet innerhalb der letzten zehn Jahre gegen Anti-Doping-Regeln
verstoBen hat.

Zusammenarbeit mit Anti-Doping-Organisationen, die einen Versto3
gegen Anti-Doping-Regeln untersuchen.

Arbeitet ein Athlet nicht mit Anti-Doping-Organisationen zusammen,
die VerstoBe gegen Anti-Doping-Regeln untersuchen, kann dies
disziplinarische MaBnahmen gemé&fB den IBU-Disziplinarregeln nach sich
ziehen.

Aufgaben und Zusténdigkeiten der Athletenbetreuer
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Kenntnis und Einhaltung dieser Anti-Doping-Regeln.

Kooperation im Rahmen des Programms zur Dopingkontrolle bei
Athleten.

Ihre Einflussmoglichkeiten auf Werte und Verhalten der Athleten nutzen,
um eine ablehnende Haltung gegeniber Doping zu férdern.

lhre  nationalen  Anti-Doping-Organisation und die [IBU Uber
Entscheidungen eines Nicht-Unterzeichners in Kenntnis setzen, wonach
der Athletenbetreuer innerhalb der letzten zehn Jahre gegen Anti-
Doping-Regeln verstoBen hat.

Zusammenarbeit mit Anti-Doping-Organisationen, die einen Verstof3
gegen Anti-Doping-Regeln untersuchen.

Arbeitet ein Athletenbetreuer nicht mit Anti-Doping-Organisationen
zusammen, die Verstée gegen Anti-Doping-Regeln untersuchen, kann
dies disziplinarische MaBnahmen gemal3 den IBU-Disziplinarregeln nach
sich ziehen.

Ohne triftigen Grund durfen Athletenbetreuer verbotene Stoffe oder
verbotene Methoden weder anwenden noch besitzen.

Verwendung oder Besitz eines verbotenen Wirkstoffs oder einer
verbotenen Methode durch einen Athletenbetreuer ohne triftigen Grund
kann disziplinarische MaBnahmen gemaB den IBU-Disziplinarregeln
nach sich ziehen.

Umsetzung des Medizinischen Codes der Olympischen
Bewegung

Der medizinische Code der olympischen Bewegung gilt als integraler
Bestandteil der IBU-Regeln.

Hiermit wird ein IBU-Komitee fir medizinische Beschwerden gebildet.
Es besteht aus drei Mitgliedern, die von und aus den Mitgliedern des
Medizinischen Komitees der IBU gewéhlt werden. Der Vorsitzende
des Medizinischen Komitees der IBU ist auch der Vorsitzende des IBU-
Komitees fur medizinische Beschwerden.

Das IBU-Komitee fir medizinische Beschwerden ist zustandig fur den
Umgang mit VerstéBen gegen den Medizinischen Code der olympischen
Bewegung bei IBU-Veranstaltungen.
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234

235

23.6

24,

25.

Solche vermeintlichen VerstoBe mussen Uber die Geschaftsstelle der
IBU schriftlich und innerhalb von 21 Tagen nach ihrem Auftreten dem
Vorsitzenden des IBU-Komitees fir medizinische Beschwerden zur
Kenntnis gebracht werden.

Das Komitee fir medizinische Beschwerden befasst sich mit den Fakten
des Falls und erstellt fir den Vorstand der IBU einen Bericht, der eine
Empfehlung darlber beinhaltet, welche MaBnahmen in diesem Fall
ergriffen werden sollten. Es unterliegt hinsichtlich der Zulassung
oder Bewertung von Beweismitteln keinen Einschrankungen. Es tagt
personlich oder per Telefon oder Internetkonferenz und hat das Recht,
beteiligte Personen persénlich oder per Telefon oder Internet anzuhéren.
Der Bericht wird spéatestens einen (1) Monat nach Erhalt des Vorwurfs
abgeschlossen.

Auf Grundlage des Berichts des IBU-Komitees fur medizinische
Beschwerden kann der Vorstand der IBU alle notwendigen MaBnahmen
einleiten, einschlieBlich Sanktionen.

Abweichungen

Gibt es Abweichungen zwischen den IBU-Regeln und dem WADA-Code,
Uberstimmt der WADA-Code die IBU-Regeln.

Inkrafttreten

Diese Regeln treten am 1. Januar 2015 in Kraft.
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ANHANG 1 DEFINITIONEN

Abweichendes Ergebnis im Athletenpass: Ein Bericht gemal’ der Beschreibung
in den einschlagigen internationalen Standards.

ADAMS: Das ,Anti-Doping Administration and Management System” ist ein
webbasiertes Datenbankmanagement fir Dateneingabe, Datenspeicherung,
Datenaustausch und Berichterstattung, das die Beteiligten und die WADA
bei ihren Anti-Doping-MaBnahmen unter Einhaltung des Datenschutzrechts
unterstitzen soll.

Annullierung: Siehe oben - MaBBnahmen bei VerstéBen gegen die Anti-Doping-
Regeln.

Anti-Doping-Organisation: Ein Unterzeichner, der fur die Einfihrung und
Verabschiedung von Regeln zur Einleitung, Umsetzung oder Durchfiihrung eines
jeglichen Teils des Dopingkontrollverfahrens zusténdig ist. Dazu zahlen z. B. das
Internationale Olympische Komitee, das Internationale Paralympische Komitee
sowie Veranstalter von groBBen Sportwettkdmpfen, die bei ihren Veranstaltungen
Dopingkontrollen durchfihren, die WADA, die IBU und andere internationale
Sportfachverbande und nationale Anti-Doping-Organisationen.

Anwendung: Die Verwendung, Verabreichung, Einnahme, Injektion oder der
Verzehr auf jedwede Art und Weise eines verbotenen Wirkstoffs oder einer
verbotenen Methode.

Athlet: Eine Person, die auf internationaler Ebene (von der IBU oder dem
internationalen Sportfachverband festgelegt) oder nationaler Ebene (von
den jeweiligen nationalen Anti-Doping-Organisationen  festgelegt) bei
Sportveranstaltungen antritt. Eine Anti-Doping-Organisation kann die Anti-
Doping-Regeln nach eigenem Ermessen auf Athleten anwenden, die keine
internationalen oder nationalen Spitzenathleten sind, sodass sie ebenfalls als
JAthleten” definiert werden kénnen. Bei Athleten, die weder internationale
noch nationale Spitzenathleten sind, kann eine Anti-Doping-Organisation:
eingeschrankte oder keine Dopingkontrollen durchfihren, Proben nur in
eingeschranktem Umfang auf verbotene Stoffe analysieren, eingeschrénkte oder
keine Angaben zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit verlangen oder auf vorherige
TUEs verzichten. Verstéf3t jedoch ein Athlet im Zustandigkeitsbereich der Anti-
Doping-Organisation, der an Wettkédmpfen unterhalb der internationalen oder
nationalen Ebene teilnimmt, gegen Artikel 2.1, 2.3 oder 2.5, missen die im
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Code festgelegten Konsequenzen angewendet werden (auBer Artikel 14.3.2). Im
Sinne der Artikel 2.8. und 2.9 und fur die Zwecke der Anti-Doping-Information
und -Aufklérung ist ein Athlet eine Person, die an Sportveranstaltungen im
Zustandigkeitsbereich eines Unterzeichner, einer Regierung oder einer anderen
Sportorganisation teilnimmt, die den Code befolgt.

[Kommentar: Diese Definition verdeutlicht, dass alle internationalen und
nationalen Spitzenathleten den Anti-Doping-Regeln des Codes unterliegen,
wobei in den Anti-Doping-Regeln der internationalen Sportfachverbédnde bzw.
der nationalen Anti-Doping-Organisationen genaue Begriffsbestimmungen fiir
den internationalen und nationalen Spitzensport dargelegt werden. Nach dieser
Definition ist es der nationalen Anti-Doping-Organisation auch méglich, ihr Anti-
Doping-Programm nach eigenem Ermessen von internationalen oder nationalen
Spitzenathleten auf Athleten auszudehnen, die sich auf niedrigerer Ebene an
Wettkémpten beteiligen oder auf Personen, die sich sportlich betatigen, aber nicht
an Wettkémpfen teilnehmen. So kénnte eine nationale Anti-Doping-Organisation
beispielsweise entscheiden, Freizeitsportler Dopingkontrollen zu unterziehen,
ohne jedoch vorab TUEs zu verlangen. Allerdings zieht ein Versto3 gegen Anti-
Doping-Regeln im Zusammenhang mit einem von der Norm abweichenden
Analyseergebnis oder einer unzuladssigen Einflussnahme alle im Code vorgesehen
Konsequenzen nach sich (auBBer Artikel 14.3.2).Es liegt im Ermessen der nationalen
Anti-Doping-Organisation, ob die Konsequenzen fiir Freizeitsportler gelten,
die nie an Wettkampfen teilnehmen. Entsprechend kénnte ein Veranstalter von
groBen Sportwettkdmpten, der einen Wettkampf nur fur Alterssportler organisiert,
Dopingkontrollen bei den Wettkémptern durchfihren, aber die Proben nicht
in vollem Umfang auf verbotene Stoffe analysieren. Athleten aller Ebenen des
Wettkampfs sollten von der Anti-Doping-Information und -Aufkldrung profitieren
kénnen.]

Athletenbetreuer:  Trainer, sportliche Betreuer, Manager, Vertreter,
Mannschaftsbetreuer, Offizielle, medizinisches Personal, medizinisches
Hilfspersonal, Eltern oder andere Personen, die mit Athleten, die an
Sportwettkdmpfenteilnehmenodersichaufdiesevorbereiten,zusammenarbeiten,
sie behandeln oder unterstitzen.

Athletenpass: Das Programm und die Methoden zum Erfassen und Abgleichen
von Daten gemalB3 dem internationalen Standard fur Dopingkontrollen und
Untersuchungen und dem internationalen Standard fur Labore.
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Auffalliges Ergebnis: Ein Bericht eines von der WADA akkreditierten Labors oder
einem anderen von der WADA anerkannten Labor, der weitere Untersuchungen
gemaB dem internationalen Standard fir Labore der WADA oder den
entsprechenden technischen Dokumenten erfordert, bevor ein von der Norm
abweichendes Analyseergebnis festgestellt wird.

Auffélliges Ergebnis im Athletenpass: Ein Bericht geméaB der Beschreibung in
den einschldgigen internationalen Standards.

AuBerhalb eines Wettkampfs: Ein Zeitraum, der nichtinnerhalb eines Wettkampfs
liegt.

Besitz: Der tatsachliche, unmittelbare Besitz oder der mittelbare Besitz (der nur
dann vorliegt, wenn die Person die ausschlieBliche Verfigungsgewalt Gber den
verbotenen Wirkstoff/die verbotene Methode oder die Raumlichkeiten, in denen
ein verbotener Wirkstoff/eine verbotene Methode vorhanden ist, inne hat oder zu
auszuliben beabsichtigt), vorausgesetzt jedoch, dass, wenn die Person nicht die
ausschlieBliche Verfigungsgewalt Gber den verbotenen Wirkstoff/die verbotene
Methode oder die Raumlichkeit, in der ein verbotener Wirkstoff/eine verbotene
Methode vorhanden ist, besitzt, mittelbarer Besitz nur dann vorliegt, wenn die
Person vom Vorhandensein des verbotenen Wirkstoffs/der verbotenen Methode
in den Réumlichkeiten wusste und beabsichtigte, Verfigungsgewalt tber diese
auszulben. Ein Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln kann nicht alleine auf
den Besitz gestitzt werden, sofern die Person eine konkrete Handlung ausgefihrt
hat, durch welche die Person zeigt, dass sie nie beabsichtigte, Verfligungsgewalt
auszulben und auf ihre bisherige Verfligungsgewalt verzichtet, indem sie dies
der Anti-Doping-Organisation ausdricklich mitteilt. Ungeachtet anders lautender
Aussagen in dieser Definition gilt der Kauf (auch auf elektronischem und anderem
Wege) eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode als Besitz
durch die Person, die den Kauf tatigt.

[Kommentar zu Besitz: Gemél3 dieser Definition wiirde es den Bestand eines
VerstoBes erfillen, wenn im Fahrzeug eines Athleten Steroide gefunden werden,
sofern derAthlet nicht iberzeugend darlegt, dass eine andere Person das Fahrzeug
benutzt hat; in diesem Fall obliegt es der Anti-Doping-Organisation, (iberzeugend
darzulegen, dass der Athlet von den Steroiden wusste und die Absicht hatte, die
Verfligungsgewalt Uber die Steroide auszuiiben, obwohl der Athlet nicht die
ausschlieBliche Verfigungsgewalt Gber das Fahrzeug austbte. Gleiches gilt fir
das Beispiel, dass Steroide in einer Hausapotheke, die unter der gemeinsamen
Verfigungsgewalt des Athleten und seines Ehepartners steht; die Anti-Doping-
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Organisation muss Uberzeugend darlegen, dass der Athlet wusste, dass sich die
Steroide darin befanden und der Athlet beabsichtigte, die Verfligungsgewalt tiber
die Steroide auszuliben. Schon allein der Kauf eines verbotenen Stoffs stellt Besitz
dar, selbst wenn das Produkt beispielsweise nicht ankommt, von jemand anderem
angenommen oder an die Adresse eines Dritten geliefert wird.]

CAS: Internationaler Sportgerichtshof.
Code: Der Welt-Anti-Doping-Code

Dopingkontrolle: Die Teile des Dopingkontrollverfahrens, welche die Verteilung
der Kontrollen, die Probenahme und weitere Bearbeitung der Proben sowie die
Beférderung der Proben zum Labor umfassen.

Dopingkontrollverfahren: Alle Schritte und Verfahren von der Planung
der Verteilung der Kontrollen bis hin zur endgiltigen Verfigung in einem
Rechtsbehelfsverfahren sowie alle Schritte und Verfahren dazwischen, z. B.
Angaben zuAufenthaltsortund Erreichbarkeit, Entnahme und weitere Behandlung
von Proben, Laboranalyse, TUEs, Ergebnismanagement und Anhérungen.

Einzelsportart: Jede Sportart, die keine Mannschaftssportart ist, d.h. Einzel-,
Verfolgungs-, Sprint-, Supersprint- und Massenstartwettkdmpfe.

Finanzielle Konsequenzen: Siehe: Konsequenzen bei VerstéfBen gegen Anti-
Doping-Regeln.
IBU: Internationale Biathlon Union

Innerhalb eines Wettkampfs: Der Zeitraum der Wettkampfkontrollen fur IBU-
Veranstaltungen wird definiert als der Zeitraum von Wettkampfbeginn (drei (3)
Stunden vor dem Start eines Wettkampfs) bis finf (5) Stunden nach Ende eines
Wettkampfs.

Internationaler Spitzenathlet: Athleten, die entsprechend der Definition des
jeweiligeninternationalen Sportfachverbandsim Einklang mitdem internationalen
Standard fir Dopingkontrollen und Untersuchungen auf internationaler Ebene
an Sportwettkdmpfen teilnehmen. Fir den Biathlon-Sport wird der Begriff
des internationalen Spitzenathleten im Abschnitt ,Anwendungsbereich” der
EinfUhrung zu diesen Anti-Doping-Regeln definiert.

[Kommentar: Im Einklang mit dem internationalen Standard fir Dopingkontrollen
und Untersuchungen kann der internationale Sportfachverband die Kriterien
fir die Einstufung eines Athleten als internationalen Spitzenathleten selbst
festlegen, z. B. durch Rangliste, Teilnahme an bestimmten internationalen
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Wettkampfveranstaltungen, Lizenztyp usw. Er muss diese Kriterien jedoch in klarer
und Ubersichtlicher Form veroffentlichen, so dass Athleten schnell und einfach
Uberprifen kbnnen, wann sie als internationale Spitzenathleten eingestuft werden.
Zahlt zu den Kriterien beispielsweise die Teilnahme an bestimmten internationalen
Wettkampfveranstaltungen, muss der internationale Sportfachverband eine Liste
dieser internationalen Wettkampfveranstaltungen veréffentlichen.]

Internationaler Standard: Ein von der WADA verabschiedeter Standard zur
Ergadnzung des Codes. Die Erfullung der Bestimmungen eines internationalen
Standards (im Gegensatz zu einem anderen Standard, einer anderen
Vorgehensweise oder einem anderen Verfahren) ist fur die Schlussfolgerung
ausreichend, dass die im internationalen Standard geregelten Verfahren
ordnungsgemal durchgefihrt wurden. Die internationalen Standards umfassen
alle technischen Dokumente, die in Ubereinstimmung mit dem internationalen
Standard veréffentlicht werden.

Internationale Veranstaltung: Eine Veranstaltung, bei der das Internationale
Olympische Komitee, das Internationale Paralympische Komitee, die IBU, ein
Veranstalter von groBen Sportwettkdmpfen oder eine andere internationale
Sportorganisation als Veranstalter auftritt oder die technischen Offiziellen der
Veranstaltung benennt.

Inverkehrbringen: Verkauf, Abgabe, Beférderung, Versendung, Lieferung oder
Vertrieb (oder Besitz zu einem dieser Zwecke) eines verbotenen Wirkstoffs oder
einer verbotenen Methode (entweder physisch oder auf elektronischem oder
anderem Wege) durch einen Athleten, Athletenbetreuer oder eine andere
Person, die in den Zustandigkeitsbereich einer Anti-Doping-Organisation féllt,
an eine dritte Person; diese Definition trifft jedoch nicht auf Handlungen von
Jredlichem” medizinischen Personal zu, das verbotene Wirkstoffe fur ehrliche und
rechtmaBige therapeutische Zwecke oder aus anderen vertretbaren Griinden
anwendet, und auch nicht auf Handlungen beziiglich verbotener Wirkstoffe,
die fur Trainingskontrollen nicht verboten sind, auBer aus den allgemeinen
Umsténden geht hervor, dass diese verbotenen Wirkstoffe nicht fur ehrliche und
rechtmaBige Zwecke eingesetzt werden.

Kein grobes Verschulden bzw. keine grobe Fahrlassigkeit: Die Uberzeugende
Darlegung durch den Athleten oder eine andere Person, dass sein Verschulden
oder seine Fahrlassigkeit unter Bertcksichtigung aller Umstande insbesondere
der Kriterien fir Kein Verschulden bzw. keine Fahrlassigkeit, in Bezug auf den
Verstol3 gegen die Anti-Doping-Regeln nicht erheblich war. Bei einem Verstof3
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gegen Artikel 2.1 muss der Athlet, sofern er nicht minderjahrig ist, ebenfalls
nachweisen, wie der verbotene Stoff in seinen Organismus gelangte.

[Kommentar: Bei Cannabinoiden kann der Athlet nachweisen, dass es sich um kein
grobes Verschulden bzw. keine grobe Fahrlassigkeit handelt, wenn er deutlich
aufzeigen kann, dass die Anwendung in keinem Zusammenhang zur sportlichen
Leistung stand.]

Kein Verschulden bzw. keine Fahrlassigkeit: Die Uberzeugende Darlegung
durch den Athleten oder eine andere Person, dass er/sie weder wusste noch
vermutete noch unter Anwendung der duBersten Sorgfalt hatte wissen oder
vermuten mussen, dass er/sie einen verbotenen Wirkstoff eingenommen oder
eine verbotene Methode angewendet hat oder dass ihm/ihr ein verbotener
Wirkstoff verabreicht oder bei ihm/ihr eine verbotene Methode angewendet
wurde oder er/sie anderweitig gegen eine Anti-Doping-Regel verstoBen hat. Bei
einem VerstoB3 gegen Artikel 2.1 muss der Athlet, sofern er nicht minderjahrig ist,
ebenfalls nachweisen, wie der verbotene Stoff in seinen Organismus gelangte.

Konsequenzen bei Versté6Ben gegen Anti-Doping-Regeln (,Konsequenzen”):
Der VerstoB eines Athleten oder einer anderen Person gegen eine Anti-Doping-
Regel kann folgende Konsequenzen nach sich ziehen:

(a) Annullierung bedeutet, dass die Ergebnisse eines Athleten bei einem
bestimmten Einzelwettkampf oder einer bestimmten Wettkampfveranstaltung
far unglltig erklart werden, mit allen daraus entstehenden Folgen,
einschlieBlich der Aberkennung aller Medaillen, Punkte und Preise;

(b) Sperre bedeutet, dass der Athlet oder eine andere Person fir einen
bestimmten Zeitraum aufgrund eines Verstof3es gegen eine Anti-Doping-
Regel von der Teilnahme an Wettkdmpfen oder sonstigen Aktivitdten oder
von finanzieller Unterstiitzung gemaB Artikel 10.12.1 ausgeschlossen wird;

(c) Vorlaufige Suspendierung bedeutet, dass der Athlet oder eine andere Person
von der Teilnahme an Wettkdmpfen oder sonstigen Aktivitdten voribergehend
ausgeschlossen wird, bis eine endgultige Entscheidung nach einer gemaR
Artikel 8 (Recht auf ein faires Anhérungsverfahren) durchzufihrenden
Anhdrung gefallt wird.

(d) Finanzielle Konsequenzen bedeutet eine finanzielle Sanktion fir einen
Verstol3 gegen eine Anti-Doping-Regeln; und
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(e) Offenlegung bedeutet die Weitergabe oder Verbreitung von Informationen
gemaB Artikel 14 an die Offentlichkeit oder an Personen, die nicht dem Kreis
von Personen angehdren, die ein Recht auf eine vorzeitige Benachrichtigung
haben. Mannschaften in  Mannschaftssportarten  kénnen  ebenfalls
Konsequenzen gemél Artikel 11 des Codes auferlegt werden.

Kontaminiertes Produkt: Ein Produkt, das einen verbotenen Stoff enthilt,
der nicht auf dem Etikett des Produkts aufgefihrt ist bzw. Uber den mit einer
angemessenen Suche keine Informationen im Internet gefunden werden kénnen.

Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden: Die Liste, in der die
verbotenen Wirkstoffe und verbotenen Methoden als solche aufgefiihrt werden.

Mannschaftssportart: Eine Sportart, in der das Auswechseln von Spielern
wahrend eines Wettkampfs erlaubt ist, d.h. Staffel und Gemischte Staffel.

Marker: Eine Verbindung, Gruppe von Verbindungen bzw. ein oder mehrere
biologische Parameter, welche die Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder
einer verbotenen Methode anzeigen.

Metabolit: Jedes Stoffwechselprodukt, das bei einem biologischen
Umwandlungsprozess erzeugt wird.

Minderjéhriger: Eine natirliche Person, die das achtzehnte Lebensjahr noch
nicht vollendet hat.

Nationale Anti-Doping-Organisation: Die von einem Land eingesetzte(n)
Einrichtung(en), welche die Hauptverantwortung und Zustandigkeit fir die
Einfihrung, Verabschiedung und Umsetzung von Anti-Doping-Regeln,
die Anordnung fir die Entnahme von Proben, zum Management der
Kontrollergebnisse und die Durchfiihrung von Anhérungen, alle auf nationaler
Ebene, besitzt bzw. besitzen. Wenn die zustandige(n) Behorde(n) keine solche
Einrichtung einsetzt bzw. einsetzen, fungiert das Nationale Olympische Komitee
oder eine von diesem eingesetzte Einrichtung als nationale Anti-Doping-
Organisation.

Nationale Veranstaltung: Eine Sportveranstaltung, an der internationale oder
nationale Spitzenathleten teilnehmen, die keine internationale Veranstaltung ist.
Nationaler Verband / Mitgliedsverband: Eine nationale Einrichtung, die ein
Mitglied der IBU ist oder von ihr als die fir den Biathlonsport zustandige

Einrichtung in diesem Land anerkannt wird. Die genaue Definition ist in Artikel 2
der IBU-Verfassung festgelegt.
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Nationaler Spitzenathlet: Athleten, die entsprechend der Definition derjeweiligen
nationalen Anti-Doping-Organisation im Einklang mit dem internationalen
Standard fur Dopingkontrollen und Untersuchungen auf nationaler Ebene an
Sportwettkdmpfen teilnehmen.

Nationales Olympisches Komitee: Die vom Internationalen Olympischen
Komitee anerkannte Organisation. Der Begriff Nationales Olympisches Komitee
umfasstin denjenigen Léndern, in denen der nationale Sportfachverband typische
Aufgaben des Nationalen Olympischen Komitees in der Dopingbekdmpfung
wahrnimmt, auch den nationalen Sportfachverband.

Offenlegung: Siehe oben unter Konsequenzen bei VerstéBen gegen die Anti-
Doping-Regeln.
Person: Eine naturliche Person, eine Organisation oder eine andere Einrichtung.

Probe: Biologisches Material, das zum Zweck des Dopingkontrollverfahrens
entnommen wurde.

[Kommentar zu Probe: Mitunter wurde behauptet, dass die Entnahme von
Blutproben die Grundsétze gewisser religiéser oder kultureller Gruppen verletze.
Es wurde festgestellt, dass es fir derartige Behauptungen keine Grundlage gibt.]

Programm fiir unabhingige Beobachter [Independent Observer Program]: Eine
Gruppe von Beobachtern unter der Aufsicht der WADA, die die Durchfiihrung
des gesamten Dopingkontrollverfahrens bei bestimmten Veranstaltungen
beobachtet, ggf. Beratung anbietet und Uber ihre Beobachtungen berichtet.

Regionale Anti-Doping-Organisation: Eine regionale Einrichtung, die von den
Mitgliedstaaten beauftragt wurde, ausgewahlte Bereiche ihrer nationalen Anti-
Doping-Programme zu koordinieren und zu steuern, darunter unter anderem
die Verabschiedung und Umsetzung von Anti-Doping-Regeln, die Planung und
Durchfiihrung der Probenahme, das Ergebnismanagement, die Uberpriifung
von TUEs, die Durchfihrung von Anhérungen und die Durchfihrung von
Aufklérungsprogrammen auf regionaler Ebene.

Registered Testing Pool: Die Gruppe der Spitzenathleten, die auf internationaler
Ebene von der IBU und auf nationaler Ebene von den nationalen Anti-
Doping-Organisationen zusammengestellt wird. Die ausgewahlten Athleten
unterliegen gezielten Wettkampf- und Trainingskontrollen im Rahmen des
Dopingkontrollplans  des zustandigen internationalen Sportfachverbands
oder der zustdndigen nationalen Anti-Doping-Organisation und sind daher
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verpflichtet, die Meldepflichten gemaB Artikel 5.6 des Codes und dem
internationalen Standard fir Dopingkontrollen und Untersuchungen zu erfillen.

Sperre: Siehe oben - Konsequenzen bei VerstdBen gegen die Anti-Doping-
Regeln.

Spezielle Wirkstoffe: Wie in Artikel 4.2.2 definiert.
Teilnehmer: Ein Athlet oder Athletenbetreuer.

TUE: Therapeutic Use Exemption, Ausnahmegenehmigungen fir thera-peutische
Anwendungen, wie in Artikel 4.4 definiert.

Unangekiindigte Kontrolle: Ein Dopingkontrollverfahren, das ohne vorherige
Warnung des Athleten durchgefihrt wird und bei welchem der Athlet vom
Zeitpunkt der Benachrichtigung bis zur Abgabe der Probe ununterbrochen
beaufsichtigt wird.

UNESCO-Ubereinkommen: Das Internationale Ubereinkommen gegen Doping
im Sport, das auf der 33. Sitzung der Generalkonferenz der UNESCO am
19. Oktober 2005 verabschiedet wurde sowie alle Anderungen, die von den
Vertragsparteien und der Konferenz der Vertragsparteien des Internationalen
Ubereinkommens gegen Doping im Sport verabschiedet wurden.

Unterzeichner: Diejenigen Einrichtungen, die den WADA-Code unterzeichnen
und sich zur Einhaltung des Codes gemaf Artikel 23 des Codes verpflichten.

Unzuldssige Einflussnahme: Verdnderung zu einem unzuldssigen Zweck
oder auf unzuldssige Weise; unzuldssige Beeinflussung; unzulassiger Eingriff;
Verschleierung, Tauschung oder Beteiligung an betrigerischen Handlungen,
um Ergebnisse zu verdndern oder die Einleitung der Ublichen Verfahren zu
verhindern.

Verabreichung: Anbieten, Uberwachen oder Ermdglichen der Anwendung
oder versuchten Anwendung eines verbotenen Stoffs oder einer verbotenen
Methode durch eine andere Person oder eine anderweitige Beteiligung
daran. Diese Definition trifft jedoch nicht auf Handlungen von ,redlichem”
medizinischen Personal zu, das verbotene Stoffe fur ehrliche und rechtmaBige
therapeutische Zwecke oder aus anderen vertretbaren Griinden anwendet, und
auch nicht auf verbotene Stoffe, die fur Trainingskontrollen nicht verboten sind,
auBer aus den allgemeinen Umstdnden geht hervor, dass diese verbotenen
Stoffe nicht fur ehrliche und rechtmaBige Zwecke eingesetzt werden oder der
Leistungssteigerung dienen sollen.
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Veranstalter von groBBen Sportwettkdmpfen: Die kontinentalen Vereinigungen
der Nationalen Olympischen Komitees und anderer internationaler Multi-Sport-
Organisationen, die als Veranstalter einer kontinentalen, regionalen oder anderen
internationalen Veranstaltung fungieren.

Veranstaltung: Eine Reihe einzelner Wettkdmpfe, die gemeinsam von einem
Veranstalter durchgefihrt werden (z. B. die Olympischen Spiele oder die IBU-
Weltmeisterschaften).

Veranstaltungsdauer: Die vom Veranstalter festgelegte Zeit vom Anfang bis zum
Ende einer Veranstaltung.

Veranstaltungsorte: Die als solche vom Wettkampfveranstalter ausgewiesenen
Sportstatten.

Verbotene Methode: Jede Methode, die in der Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden als solche beschrieben wird.

Verbotener Wirkstoff: Jeder Wirkstoff oder jede Klasse von Wirkstoffen, der/
die in der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden als solche/r
beschrieben wird.

Verschulden: Verschulden ist eine Pflichtverletzung oder ein Mangel an Sorgfalt
in einer bestimmten Situation. Folgende Faktoren missen bei der Bewertung
der Schwere des Verschuldens eines Athleten oder einer anderen Person z. B.
bertcksichtigt werden: die Erfahrung des Athleten oder einer anderen Person,
ob der Athlet oder eine andere Person minderjahrig ist, besondere Erwdgungen
wie eine Behinderung, das Risiko, das ein Athlet hatte erkennen missen, und
die Sorgfalt und Prifung durch einen Athleten in Bezug auf das Risiko, das hétte
erkannt werden mussen. Bei der Bewertung der Schwere des Verschuldens
seitens des Athleten oder einer anderen Person missen die in Betracht
gezogenen Umstande spezifisch und relevant sein, um die Abweichung von der
erwarteten Verhaltensnorm seitens des Athleten oder einer anderen Person zu
erklaren. So wéren beispielsweise die Tatsache, dass ein Athlet wahrend einer
Sperre die Gelegenheit versdumen wirde, viel Geld zu verdienen, dass er nur
noch eine kurze sportliche Laufbahn vor sich hat, oder der Umstand, dass ein
ungunstiger Zeitpunkt im sportlichen Jahreskalender vorliegt, keine relevanten
Faktoren, die bei der Minderung der Sperre nach Artikel 10.5.1 oder 10.5.2 zu
berlicksichtigen sind.

[Kommentar: Fir alle Artikel, in denen das Verschulden eine Rolle spielt, gelten
dieselben Kriterien fir die Bewertung der Schwere des Verschuldens eines
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Athleten. Allerdings kann eine Sanktion gemdal3 Artikel 10.5.2 nur gemindert
werden, wenn bei der Bewertung der Schwere des Verschuldens festgestellt wird,
dass seitens des Athleten oder einer anderen Person kein grobes Verschulden und
keine grobe Fahrlassigkeit vorliegt.]

Verschuldensunabhéngige Haftung: Die Regel, wonach es nach Artikel 2.1 und
2.2 nicht notwendig ist, dass die Anti-Doping-Organisation Vorsatz, Verschulden,
Fahrldssigkeit oder wissentliche Anwendung seitens des Athleten nachweist, um
einen Versto3 gegen Anti-Doping-Regeln festzustellen.

Versuch: Vorsétzliches Verhalten, das einen wesentlichen Schritt im geplanten
Verlauf einer Handlung darstellt, die darauf abzielt, in einem Verstol3 gegen die
Anti-Doping-Regeln zu enden. Dies vorausgesetzt, stellt der alleinige Versuch,
einen Verstol3 zu begehen, noch keinen Versto3 gegen die Anti-Doping-Regeln
dar, wenn die Person von dem Versuch absieht, bevor Dritte, die nicht an dem
Versuch beteiligt sind, davon erfahren.

Von der Norm abweichendes Analyseergebnis: Bericht eines von der
WADA akkreditierten Labors oder eines anderen von der WADA anerkannten
Labors, der im Einklang mit dem internationalen Standard fir Labore und den
entsprechenden technischen Dokumenten in einer Probe das Vorhandensein
eines verbotenen Stoffs, seiner Metaboliten oder Marker (einschlieBlich erhohter
Werte endogener Stoffe) bzw. Hinweise fur die Anwendung einer verbotenen
Methode feststellt.

Vorlaufige Anhérung: Im Sinne des Artikels 7.9 eine beschleunigte, verkirzte
Anhérung, die vor einer Anhérung geméB Artikel 8 (Recht auf ein faires
Anhérungsverfahren) stattfindet, und bei welcher der Athlet von den ihm
vorgeworfenen VerstoBen in Kenntnis gesetzt wird und die Méglichkeit erhélt,
in schriftlicher oder mindlicher Form zu diesen Vorwirfen Stellung zu nehmen.

[Kommentar: Eine vorlédufige Anhérung ist lediglich ein vorldufiges Verfahren,
in dem nicht unbedingt alle Sachverhalte des Falls geprtft werden. Nach einer
vorldufigen Anhdrung hat der Athlet weiterhin das Recht auf eine ordnungsgeméfe
Anhérung in der Hauptsache. Dagegen handelt es sich bei dem in Artikel 7.9
verwendeten Begriff ,beschleunigte Anhérung” um eine umfassende Anhérung
zu dem Sachverhalt, die schneller als iblich durchgefiihrt wird.]

Vorldufige Suspendierung: Siehe oben unter Konsequenzen bei VerstoBen
gegen die Anti-Doping-Regeln.
WADA: Die Welt-Anti-Doping-Agentur
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Wesentliche Unterstiitzung: Im Sinne des Artikels 10.6.17 muss eine Person,
die wesentliche Unterstutzung leistet, (1) in einer schriftlichen, unterzeichneten
Erklarung alle Informationen offen legen, die sie Uber VerstdBe gegen die Anti-
Doping-Regeln besitzt, und (2) die Untersuchung und Entscheidungsfindung in
Fallen, die mit diesen Informationen in Verbindung stehen, in vollem Umfang
unterstitzen, z. B. indem sie auf Ersuchen einer Anti-Doping-Organisation oder
eines Anhdrungsgremiums bei einer Anhérung als Zeuge aussagt. Darlber
hinaus mussen die zur Verfigung gestellten Informationen glaubhaft sein und
einen wesentlichen Teil des eingeleiteten Verfahrens ausmachen oder, wenn kein
Verfahren eingeleitet wird, eine ausreichende Grundlage dafir geboten haben,
dass ein Fall hatte verhandelt werden kénnen.

Wettkampf: Ein einzelnes Rennen, ein einzelnes Spiel oder ein einzelner
sportlicher Wettbewerb, z. B. ein Basketballspiel oder das Finale des olympischen
100-Meter-Laufs in der Leichtathletik. Bei Etappenrennen und anderen
sportlichen Wettbewerben, bei denen Preise taglich oder in anderen zeitlichen
Absténden verliehen werden, gilt die in den Regeln desjeweiligen internationalen
Sportfachverbands fur Einzelwettkampf und Wettkampfveranstaltung festgelegte
Abgrenzung.

Zielkontrolle: Auswahl bestimmter Athleten fur Dopingkontrollen auf der
Grundlage von Kriterien, die im internationalen Standard fiir Dopingkontrollen
und Untersuchungen festgelegt sind.
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