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すまいる学習塾 観音寺教室 第143号 2025.5.24発行

『自分の思いを言葉にする こどもアウトプット図鑑』
樺沢 紫苑著 さわ 監修 サンクチュアリ出版 発行

ベストセラー「学びを結果に変えるアウトプット大全」を書いた著者と、児童精神科医の「さわ先生」がタッ
グを組んで書かれた本です。子どもの話す・書く・行動する力を育む本です。

子どもたちがもつ様々な悩みや疑問に、先生たちが回答していきます。ふだんの生活の中でできることが
たくさん書いてあり、楽しく読め進められます。漢字にルビがついているので読みやすいです。

担当：安野 みか

今月のおすすめの書籍 Vol.101

小1～6年
基礎学力

向上コース

どうじょう

基礎力 自学力 得点力

計算・漢字語い・英単語＜無学年式＞

DOJOのホームページはこちら→

㈱すまいる学習塾 代表取締役 植岡 頌悟

1学期の折り返し地点です

大阪・関西万博 2025.5.3

中学生 1学期末テスト対策講習 申込受付中！

期間：6月9日(月)～6月26日(木)の平日

費用：5,000円（税込5,500円）
★通常コースで週4コマ以上通塾の場合は、3,500円（税込3,850円)

申込方法：申込書に必要事項を記入し、教室に提出してください。

Comiruに画像を添付してお送りいただくことでも受付可能です。

テスト期間中の平日に、1日2コマまで追加できる講習です。

6月分授業料は、
6月5日(木)にお届けの
口座よりお引き落とし
させていただきます。

※ご請求金額につきましては、
Comiruにて請求書を送信してお
りますのでご確認ください。なお、
ご兄弟姉妹でお通いの場合は、合
算にてお引き落としとなります。

6月授業料
お引落のご案内

小学生 DOJOコース 体験授業受付中！

＊土日に開催のaim@特訓やテスト勉強会にご参加の場合は、Comiru

からの事前予約が必要です。

＊土日のみ参加の場合、本講習の申し込みは不要です。

心地よい春の陽気ともそろそろお別れのようですね。4～5月は、運動会（体育祭）、修学旅行、
中間テストなど、行事の多い月でしたね。これから気温が上がり、暑い日が続きそうです。

私は、連休期間を使って、大阪・関西万博を訪れました。世界各国の文化や歴史に触れたり、
現地の方との交流もできたりと、有意義な時間を過ごせました。今回のテーマの一つでもある
「いのち」について考えさせられる場面もあり、多くの学びがありました。１０月までの期間限定
のイベントですので、機会があればぜひ訪れてみてください。

さて、１学期も折り返し地点となりました。部活動（特に運動部）をしている中高生にとって、５
～６月は練習・試合のピークを迎えます。総体に向けての準備も大詰めに入りますので、体調に
留意しながら、学習との両立を図りましょう。

中学・高校では、6月中旬から1学期末テストが行われます。中学生対象のテスト対策講習も開
講しますので、ご希望の方はお早めにお申し込みください。今回は教科数が増えますので、早
めに準備を始めていきましょう。

1学期中間テスト勉強会への
ご参加ありがとうございました！



２０25年6月の予定【6/3(火)～6/30（月）】

日 月 火 水 木 金 土

5/25 26 27 28 29 30 31

学習塾 13:30-19:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット・こどプロ

12:00-13:30

ロボット・こどプロ

14:00-15:30
ロボプロ

13:30-15:30

6/1 2 3 4 5 6 7

学習塾
13:30-19:00
＊aim@特訓あり

13:30-22:00
＊5月分授業

6月通常開始
13:30-22:00

13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット

14:00-15:30

8 9 10 11 12 13 14

学習塾 13:30-19:00
13:30-22:00
テスト対策開始

13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット・こどプロ

12:00-13:30

ロボット・こどプロ

14:00-15:30
ロボプロ

13:30-15:30

15 16 17 18 19 20 21

学習塾

13:30-19:00

＊中学生勉強会
14:00-17:00

13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット

14:00-15:30

22 23 24 25 26 27 28

学習塾 13:30-19:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00

RB/PG
ロボット・こどプロ

12:00-13:30

ロボット・こどプロ

14:00-15:30
ロボプロ

13:30-15:30

29 30 7/1 2 3 4 5

学習塾 13:30-19:00 13:30-22:00
7月通常開始

13:30-22:00
13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット

14:00-15:30

今月の特別休講はありません。

特別休講案内 空席・受け入れ状況
いずれの学年も受け入れを再開します。ご希望の方がおられましたらお早め

にお申し込みください。なお中学生は、テスト対策期間中（6月9日～26日）の
受付はできませんので、ご了承ください。

■小1～小6：受け入れ可能
■中1：若干名受け入れ可能＜期末テスト対策期間中は受付不可＞
■中2：若干名受け入れ可能＜期末テスト対策期間中は受付不可＞
■中3：若干名受け入れ可能＜期末テスト対策期間中は受付不可＞
■高1～高3：受け入れ可能（受験戦略は残りわずか）

大阪・関西万博 ＠大阪府大阪市舞洲

Month’s Picture
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すまいる学習塾 観音寺教室 第142号 2025.4.21発行

『体力の正体は筋肉』
樋口 満著 株式会社 集英社 発行

学習中に集中力が続かない子は、姿勢を保つことが苦手なように見えます。少し解いては、だらんとして
いるのを見かけます。体幹が鍛えられてないことが原因の一つなのかもしれません。

子どもの体幹を鍛える方法でおススメは、「歩くこと」です。筋肉を鍛えることで持久力がついて、学習時
間を確保することができます。本著では、下半身と体幹を鍛える方法が紹介されています。

担当：安野 みか

今月のおすすめの書籍 Vol.100

小1～6年
基礎学力

向上コース

どうじょう

基礎力 自学力 得点力

計算・漢字語い・英単語＜無学年式＞

DOJOのホームページはこちら→

㈱すまいる学習塾 代表取締役 植岡 頌悟

新年度スタート！ 中間テストに向けた準備を始めよう！

新年度が始まり、3週間ほど経ちました。今年も満開の桜の中での始業式や入学式でしたね。
新しいクラス、新しい先生、新しいお友達との出会いを大切に、1年間の学校生活を有意義に
過ごしてほしいと願っています。4月・5月は行事も多く、忙しい時期になるかもしれませんが、
体調に気をつけていきましょう。

さて、5月の連休明けには、早速中学生・高校生の1学期中間テストが行われます。すまいる
学習塾では、中学生対象に「定期テスト対策講習」を開講し、通常授業に加えて学習すること
ができます。通常では学習していない教科の補完、いつも学習している教科のまとめなど、
aim@やテスト対策プリントを利用して学習を進めます。また、土曜日の「aim@特訓」や日曜
日の「テスト勉強会」も開催しますので、ぜひご参加ください。中学生のみなさんには、テスト
対策講習・日曜テスト勉強会の案内および申込書をお渡ししています。それぞれ申込方法が異
なりますので、内容をご確認の上、お申し込みをお願いします。

また、高校生は個別指導を追加することでテスト対策を実施することもできます。ご希望の
場合は、Comiru等でお問い合わせください。

琴弾公園の桜 2025.4.5

中学生 1学期中間テスト対策講習 申込受付中！

期間：5月6日(火祝)～5月22日(木)の平日

費用：5,000円（税込5,500円）
★通常コースで週4コマ以上通塾の場合は、3,500円（税込3,850円)

＊土曜日は、aim@特訓(無料)があります（Comiru事前予約）。

＊日曜日は、テスト勉強会（無料）があります（Comiru事前予約）。

※土日のみ参加の場合、本講習の申し込みは不要です。

テスト期間中の平日に、1日2コマまで追加できる講習です。
5月分授業料は、

5月7日(水)にお届けの
口座よりお引き落とし
させていただきます。

★連休明けですので、残高の
ご確認をお願いいたします。

※ご請求金額につきましては、
Comiruにて請求書を送信してお
りますのでご確認ください。なお、
ご兄弟姉妹でお通いの場合は、合
算にてお引き落としとなります。

5月授業料
お引落のご案内

小学生 DOJOコース 体験授業受付中！
多くのご紹介・ご入塾

ありがとうございました！

2～4月にかけて実施しておりました、紹介キャ
ンペーンおよび新規入塾キャンペーンに多くのお
問い合わせをいただき、ありがとうございました。
中学生については、各学年20名程度の受け入れ
を想定しており、中2・中3生はすでに人数を超過
しておりますので、受付を一時中止しております。
中1生については、残り5名程度受け入れが可能
です。お知り合いの方で受講希望の方がおられる
場合は、お早めにお問い合わせをお願いします。

申込方法：申込書に必要事項を記入し、教室に提出してください。

Comiruに画像を添付してお送りいただくことでも受付可能です。



２０25年5月の予定【5/6(火祝)～6/2（月）】

日 月 火 水 木 金 土

4/27 28 29 30 5/1 2 3

学習塾
13:30-19:00
＊aim@特訓あり

13:30-22:00

特別休講 特別休講 特別休講 特別休講 特別休講

RB/PG

4 5 6 7 8 9 10

学習塾

特別休講 特別休講

5月通常開始
13:30-22:00

13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット

14:00-15:30

11 12 13 14 15 16 17

学習塾

13:30-19:00

＊中学生勉強会
14:00-17:00

13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット・こどプロ

12:00-13:30

ロボット・こどプロ

14:00-15:30
ロボプロ

13:30-15:30

18 19 20 21 22 23 24

学習塾

13:30-19:00

＊中学生勉強会
14:00-17:00

13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00

RB/PG
ロボット

14:00-15:30

25 26 27 28 29 30 31

学習塾 13:30-19:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット・こどプロ

12:00-13:30

ロボット・こどプロ

14:00-15:30
ロボプロ

13:30-15:30

6/1 2 3 4 5 6 7

学習塾
13:30-19:00
＊aim@特訓あり

13:30-22:00
＊5月分授業

6月通常開始
13:30-22:00

13:30-22:00 13:30-22:00

休講

13:30-21:00
＊aim@特訓あり

RB/PG
ロボット

14:00-15:30

以下日程は特別休講とさせていただきます。ご不便
おかけしますが、よろしくお願いいたします。期間中
のお問い合わせは、順次回答いたします。

4月29日(火祝)～5月5日(月祝)
※なお、5月6日(火)は祝日ですが、開講します。

特別休講案内 空席・受け入れ状況

現在、大変多くの生徒様にお問い合わせ・入塾いただいており、学年によって
は、受け入れできない場合がございます。詳細はお問い合わせください。

■小1～小6：受け入れ可能（時間帯によります）
■中1：残5名（時間帯によります）
■中2：満員（受け入れ一時中止）
■中3：満員（受け入れ一時中止）
■高1～高3：受け入れ可能（受験戦略は残りわずか）

リニア・鉄道館 ＠愛知県名古屋市

Month’s Picture

祝日ですが開講します。
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