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Guadalajara, Jalisco., a 14 de enero de 2015

Muy estimado(a) Sr(a) Dr(a):

Queremos informarle que a partir de esta fecha hemos implementado la siguiente prueba de
laboratorio:

Calprotectina + Lactoferrina
(Codigo del examen:2761)

Es una prueba inmunocromatografica para la deteccion semi-cuantitativa de calprotectina
humana (hCp) y lactoferrina humana (hLf) de manera simultanea en muestras de heces, como
auxiliar en el diagnoéstico de diversas patologias gastrointestinales (enfermedad inflamatoria
intestinal, cAncer colorrectal y algunas enteropatias).

La calprotectina es una proteina del citosol de los neutrdfilos con propiedades
antimicrobianas, se encuentra presente en las heces en concentraciones muy elevadas en
procesos inflamatorios intestinales. La proteina una vez liberada se mantiene estable a
temperatura ambiente hasta por 7 dias en las heces, siendo por ello el analito ideal. La
calprotectina se libera por activacion de los leucocitos, lo que conlleva a un aumento de su
concentracion en plasma, liquido cefalorraquideo, liquido sinovial, orina y/o heces como
consecuencia de una enfermedad asociada al érgano u 6rganos correspondientes. Esta proteina
inhibe el sistema enzimatico dependiente del zinc, ocasionando con ello la muerte de ciertos
microorganismos e induciendo la apoptosis de células sanas y cancerigenas. La calprotectina en
presencia de calcio es extremadamente resistente a la degradacion proteolitica (protedlisis) y por
ello es estable en las heces almacenadas a temperatura ambiente hasta por 7 dias.

La lactoferrina es un componente glicoproteico de los granulos neutrofilicos secundarios,
componente primario de la respuesta aguda inflamatoria y es liberada por los leucocitos fecales.
Esta proteina es resistente a la protedlisis en las heces y es util como marcador de inflamacion
intestinal.La causa mas frecuente de la presencia de neutréfilos en heces en pacientes con diarrea
cronica es la enfermedad crénica inflamatoria intestinal localizada en el colon (como la
enfermedad de Crohn y la colitis ulcerosa).

Se ha estudiado el uso de la lactoferrina como marcador de infeccion por enteropatégenos
invasivos en nifos con diarrea. La diarrea inflamatoria bacteriana puede ser causada
principalmente por Shigella, Salmonella, Campylobactery Clostridium difficile.
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La calprotectina y lactoferrina son marcadores no invasivos de inflamacién intestinal (por
ejemplo en colitis ulcesora y en la enfermedad de Crohn ). Los pacientes con dolor abdominal y
diarrea persistente (=4 semanas) o recurrente (<2 episodios en 6 meses) son sospechosos de
padecer estas enfermedades. Ademas de estos sintomas, el sangrado rectal, la pérdida de pesoola
aparicién de anemia aumentan la probabilidad de la presencia de estas enfermedades. En estos
casos, es indispensable una evaluaciéon endoscépica tomando una muestra histopatoldgica para
poder diagnosticar correctamente a estos pacientes sospechosos.

Esperamos que esta nueva prueba le sea de utilidad en su practica clinica.

Cualquier duda o informacion al respecto, no dude y comuniquese con nosotros, con mucho
gusto le atenderemos.

iEs un placer servirle!

Atentamente

Dr. Guillermo José Santoscoy Tovar
Director General
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