
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Montage- und

Bedienungsanleitung

Infrarotkabine



 

 

Sehr geehrter Kunde, 

 

Herzlichen Glückwunsch zum Kauf der Sauna, der Sauna der neuen Generation der Welt. Wir sind 

zuversichtlich, dass Sie in den kommenden Jahren viele Vorteile der Sauna nutzen werden. 

 

Lesen Sie dieses Handbuch sorgfältig durch, bevor Sie die Sauna zum ersten Mal benutzen. Wir 

empfehlen, dieses Handbuch zur regelmäßigen Überprüfung und zum späteren Nachschlagen 

aufzubewahren. 

 

Ich schreibe dieses Wachstum und diesen Erfolg ausschließlich unserer Kundenzufriedenheit, den 

anerkannten gesundheitlichen Vorteilen und der Qualität unserer Verarbeitung zu. Wir verwenden 

nur die besten Materialien, gepaart mit modernster Konstruktion und dem branchenweit höchsten 

Sicherheitsstandard. 

 

Sie werden überrascht sein, welche spürbaren Auswirkungen auf die Schmerzlinderung, 

Gewichtskontrolle, Hautstimulation und Stressreduzierung aufgrund einer erhöhten Durchblutung 

bei der Benutzung der Sauna auftreten. 

 

Was auch immer Ihre Bedürfnisse sind, wir laden Sie ein, den Unterschied in der Sauna zu erleben: 

Ein Unterschied im Nutzen für die Gesundheit, ein Unterschied in der Qualität und ein 

Unterschied in der Einstellung unseres Team-Service und unserer Unterstützung. 

 

Das gesamte Team freut sich darauf, Ihre Bedürfnisse zu erfüllen. 
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1. Von Mikroprozessoren verarbeitete Funktionen 

2. Temperatur einstellbar von 30 ° C bis 65 ° C.

3. Einstellbare Verweilzeit von 0 bis 99 Minuten

4. Digitaler Temperatursensor

5. Soft-Touch-Taste

●●●Allgemeine technische Eigenschaften

6. Langlebige Keramik-Infrarotstrahler

 

1-Personen-Sauna und 2-Personen-

●●●Verpackungs- und individuelle Panel-Informationen

Sauna werden in 2 Kartons verpackt: 

 

BITTE FINDEN SIE DIE GLEICHE NUMMER DER CARTON BOX. 

ZB: "NO.001 1 VON 2" PASST "NO.001 2 VON 2" AUF KARTONPAKET.  

Dann können Sie unser Set sehr einfach zusammenbauen.  

 

Eckmodelle für 2 Personen, Saunen für 3 Personen und mehr werden in 3 Kartons verpackt 

 

BITTE FINDEN SIE DIE GLEICHE NUMMER DER CARTON BOX. 

ZB: "NO.001 1 VON 3" FIT "NO.001 2 VON 3" FIT "NO.001 3 VON 3" AUF 

KARTONPAKET. Dann können Sie unser Set sehr einfach zusammenbauen. 

 

 

HINWEIS:  

BITTE MISCHEN SIE DAS PAKET NICHT (BEDEUTET TEILE VON VERSCHIEDENEN 

BOXEN KÖNNEN NICHT ZUSAMMEN INSTALLIERT ODER AUSTAUSCHEN). 
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Unten finden Sie Bilder der einzelnen Paneele für das 2-Personen-Modell. Andere Modelle 

variieren.  

    

                    Front-Paneel                   Bodenplatte 

                  

                    Deckenpaneel                 Rückwand 

                    

 

          

 

           

 

                    Seitenpaneel 1                 Seitenpaneel 2 

          

Schutz-Abdeckplatte           Bankauflage 

      

 

 

 

WARNUNG!!! Die vom Hersteller bereitgestellte Steckdose darf nur von einem qualifizierten 

Elektriker installiert werden.
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1. Linke Seitenwand         2.Rechte Seitenwand  
3. Deckenplatte                 4. Bodenplatte 
5. Rückwand                     6. Frontplatte 
7. Rückenlehne                 8. Bank 
9. Trägerplatte der Bank   10. Scharnier  
11. Türgriff                       12. Dachabdeckung 

 ●●● Partliste
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(3) Stellen Sie die linke Platte neben die Bodenplatte,  

und verbinden Sie das linke Paneel und das hintere Paneel ordnungsgemäß mit den 

1. Aufstellungsort

(1) Flache und feste Boden im Innenbereich 
(2) trocken und feuchtigkeitsbeständig 
(3) 230V-Stromversorgung mit Erdungskabel 

●●● Montageanleitung

2. Montageschritte der Cube-Infrarotkabine

(1) Legen Sie die Bodenplatte auf den Boden.                (2) Stellen Sie die Rückwand an die Bodenplatte. 

äußeren Schnallen.
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(4) Setzen Sie die rechte Platte neben die Bodenplatte. Verbinden Sie dann die rechte Platte und die Rückwand 

ordnungsgemäß mit den voreingestellten äußeren Schnallen. 

 

 

(5) Legen Sie die Bank auf die voreingestellten Latten der installierten Paneele und stecken Sie dann den Stecker 

unter der Bank ein.                                                                                        

 

                                     

(6) Befestigen Sie die Rückenlehne an die Rückwand  (7) Befestigen Sie die Vorderwand an den Seitenwänden  
mit Schrauben M3,5*40.                                                                      mit voreingestelltenAußenschnallen.
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3. Montageschritte der Eck-Infrarotkabine

(1) Legen Sie die Bodenplatte auf den Boden. (2) Legen Sie die rechte Rückwand auf die Bodenplatte.

                  

                      

 

 

              

   

                 
  

 

 

 

    

(8) Deckenplatte auf die installierten Platten setzen.           (9) Türgriff montieren 

(3) Legen Sie die linke Rückwand auf die Bodenplatte und verbinden Sie die Rückwände ordnungsgemäß mit den 

voreingestellten äußeren Schnallen.
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(6) Legen Sie die Deckenplatte auf die installierten
Platten, dann schrauben Sie die großen Fenster mit 

dem Deko-Schraubensatz an die Deckenplatte

(5) Befestigen Sie das rechte große Fenster
mit dem Dekorationsschraubensatz an der Bodenplatte.
Achten Sie darauf, dass das Fenster nahe an
der vorderen Ecke ist, um einen Spalt zu vermeiden!!!

 

(4) Montieren Sie das linke große Fenster mit dem Deko-Schraubensatz an der Bodenplatte.
Achten Sie darauf, dass das Fenster nahe an der vorderen Ecke ist, um einen Spalt zu vermeiden!!!

 

(7) Linke Trägerplatte an linke Rückwand 

und Bodenplatte mit Schraube
(8) Legen Sie die untere Stützplatte auf die
Bodenplatte, in die Lücke der Holzlatten einsetzen.
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(12) Legen Sie die rechte Bank auf Befestigen Sie die 

die rechte Stützplatte.
(11) Legen Sie die obere Bank auf die obere Stützplatte,
rechte Trägerplatte an der rechten
Rückwand und der Bodenplatte mit einer Schraube..

(9) Den Stecker hinter der Sitzbankheizung einstecken
dann die untere Bank auf die untere Trägerplatte setzen

(10)Obere Stützplatte an der linken Stütze montieren 

und der rechten Rückwand mit den voreingestellten
Haken:
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(3) Stecken Sie den Stecker des Temperatursensors ein.  

4. Kabelanschluss
Alle Kabel befinden sich an der Deckenplatte: 

(1) Stecken Sie die Steckverbinder der Heizkabel ein,        (2) Den Stecker der Steuerkabel einstecken. 
Stellen Sie sicher, dass die Kabel nicht zwischen der 
Deckenplatte und anderen Platten eingeklemmt werden.

(4) Stecken Sie den Stecker des Antennenkabels ein. 

(13) Glastür und kleines Frontfenster sind
mit Scharnieren vormontiert, , installieren Sie sie an

(14) Türgriff und Glasdichtung einbauenmit

Deckenpaneel und Bodenpaneel mit Deko-Schraubensatz.
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5. Einbau eines luftionisators 

(1). Hängen Sie den Ionisator mit den in der Bedienungsanleitung 
angegebenen Schrauben an der Platte auf.
(2). Schließen Sie das Netzgerät an.

6. Montieren Sie den Griff

1. Methode : Holzgriff

2. Methode 2: Metallgriff
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●●●Bedienungsanleitung der

Power-Taste

Drücken Sie die POWER-Taste, um die Sauna ein- und auszuschalten.

Chromotherapie-Taste

-Drücken Sie die CHROMOTHERAPIE-Taste, um das Chromotherapie-Licht einzuschalten,

und schaltet alle Farben automatisch durch, jede Farbe bleibt 10 Sekunden,

-Drücken Sie die CHROMOTHERAPIE-Taste erneut,

Licht-Taste

Drücken Sie die LIGHT-Taste, um das Innenlicht einzuschalten.

Drücken Sie dann erneut die Taste LIGHT, um das Innenlicht auszuschalten und das Außenlicht 

einzuschalten.

Drücken Sie dann erneut die LIGHT-Taste, um das Innen- und Außenlicht gleichzeitig 

einzuschalten.

Drücken Sie dann erneut die LIGHT-Taste, um das Innen- und Außenlicht auszuschalten.

um alle Farben automatisch zu wechseln,und jede Farbe bleibt 1 Sekunde lang,

Bedienfelder
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Temperatur-Tasten

-Drücken Sie die Tasten TEMPERATUR + oder -, um die Temperatur um 1 Grad zu erhöhen 

oder zu verringern, oder halten Sie die Taste für eine schnelle Einstellung gedrückt.

-Drücken und halten Sie die Tasten TEMPERATUR + und - gleichzeitig, um zwischen 

-Drücken Sie die Taste CHROMOTHERAPIE erneut, um die Farbe WEISS einzuschalten,
Drücken Sie die CHROMOTHERAPIE-Taste erneut, um die Farbe CYAN einzustellen,
Drücken Sie die CHROMOTHERAPIE-Taste erneut, um die Farbe BLAU einzustellen,
Drücken Sie die CHROMOTHERAPIE-Taste erneut, um die Farbe LILA einzustellen,
Drücken Sie die CHROMOTHERAPIE-Taste erneut, um die Farbe ROT einzustellen,
Drücken Sie die CHROMOTHERAPIE-Taste erneut, um die Farbe GELB einzustellen,
Drücken Sie die CHROMOTHERAPIE-Taste erneut, um die Farbe GRÜN einzustellen,
Drücken Sie die Taste CHROMOTHERAPIE erneut, um das Farbtherapie-Licht auszuschalten,

Fahrenheit und Celsius zu wechseln.

Zeit-Schaltflächen

-Drücken Sie die Tasten TIME + oder -, um die Heizzeit um jeweils 1 Minute zu erhöhen oder zu 

verringern, oder halten Sie die Taste für eine schnelle Einstellung gedrückt.

-Wenn der Funkkanal, PHON (drahtlose Verbindung) oder USB auf dem Bildschirm angezeigt 

wird, verwenden Sie die Tasten TIME + oder -, um die Lautstärke einzustellen.

Modus-Taste

Drücken Sie die MODE-Taste, um die Quelle zu wählen - Radio, PHON (drahtlose Verbindung)

oder USB.

Stummschalttaste

Drücken Sie die MUTE-Taste, um den Ton stumm zu schalten oder die Stummschaltung 

aufzuheben.

 

 

 

Wiedergabe/Pause-Taste

Wenn es sich bei der Quelle um ein Radio handelt, halten Sie die Taste PLAY/PAUSE 3

Sekunden lang gedrückt,

um automatisch alle verfügbaren Radiokanäle zu suchen und zuspeichern.

Drücken Sie dann erneut die Taste PLAY/PAUSE, um zum nächsten Kanal zu wechseln.

Im PHON- oder USB-Modus drücken Sie die Taste PLAY/PAUSE, um zum nächsten Titel oder

zur nächsten Datei zu springen.

Drücken Sie im PHON- oder USB-Modus die MUTE-Taste zum Abspielen oder Anhalten.
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Timer-Taste

Drücken Sie die Taste TIMER, um Ihre Sauna zu einer voreingestellten Zeit einzuschalten.

Drücken Sie die Tasten TEMPERATURE + oder -, um die Zeit zwischen 0 und 23 Stunden 

einzustellen, und drücken Sie die Tasten TIME + oder -, um die Zeit zwischen 0 und 59 Minuten 

 

 

Die Uhr stellen

Drücken Sie die TIMER-Taste und halten Sie sie 3 Sekunden lang gedrückt,

bis ein Pieptonertönt.

Verwenden Sie die Tasten TEMPERATURE + und -, um die Stunden einzustellen,

Stellen Sie mit den Tasten TIME + und - die Minuten ein,

einzustellen. Wenn die Timer-Anzeige nicht mehr blinkt, ist der Timer eingestellt.
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●●●Warnung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Lesen und befolgen Sie alle Anweisungen sorgfältig.
2. Bei der Installation und Verwendung dieses elektrischen Geräts sollten immer die 
grundlegenden Sicherheitsvorkehrungen beachtet werden.
3. Benutzen Sie die Sauna nicht unmittelbar nach einem anstrengenden Training. 
Warten Sie mindestens 30 Minuten, damit sich der Körper vollständig abkühlen kann.

a. Um Feuer zu vermeiden, sollten Sie keine Kleidung trocknen und keine Handtücher in der 
Sauna liegen lassen.
b. Um Verbrennungen oder elektrische Schläge zu vermeiden, dürfen Sie die 
Netzabdeckung der Ferninfrarot-Heizelemente nicht berühren und keine 
Metallwerkzeuge verwenden. 
c. Berühren Sie während des Aufenthalts in der Sauna nicht die Glühbirne. Wenn die Glühbirne 
ausgewechselt werden muss, schalten Sie sie aus und warten Sie, bis die 
Sauna ausgeschaltet ist und die Glühbirne abgekühlt ist.
d. Sprühen Sie kein Wasser auf die Ferninfrarotröhre.  Dies kann zu einem 
elektrischen Schlag oder zur Beschädigung der Heizelemente führen.
e. Benutzen Sie die Sauna nicht, wenn Sie unter einer der folgenden Bedingungen 
leiden:
1) Wunden öffnen
2) Augenkrankheiten
3) Schweregrad Sonnenbrand
4) Ältere und schwache Menschen, insbesondere diejenigen, die an einer Krankheit leiden, 
schwangere Frauen und Säuglinge sind verboten. Kinder über 6 Jahre dürfen die Sauna 
unter Aufsicht von Erwachsenen nutzen.
5) Wenn Sie an einer Krankheit leiden, die in direktem Zusammenhang mit der 
Temperatur steht, suchen Sie vor der Anwendung den Rat eines Arztes.
6) Personen, die an Fettleibigkeit leiden oder an Herzerkrankungen, niedrigem oder hohem 
Blutdruck, Kreislaufproblemen oder Diabetes leiden, sollten vor der Benutzung der 
Sauna einen Arzt konsultieren.
7) Personen, die Medikamente einnehmen, sollten vor der Benutzung der Sauna einen Arzt 
konsultieren, da einige Medikamente Schläfrigkeit hervorrufen können, während andere 
Herzfrequenz, Blutdruck und Kreislauf beeinflussen können.
8) Stellen Sie keine Haustiere in die Sauna.
9) Verwenden Sie die Sauna nicht, wenn Sie unter Alkoholeinfluss stehen. Der Konsum 
von Alkohol, Drogen oder Medikamenten vor oder während der Saunasitzung kann 
zu Bewusstlosigkeit führen.
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●●●Häufig gestellte Fragen

 

-Überprüfen Sie das Lichtkabel und schließen Sie es wieder an.

 

3. Leselampe funktioniert nicht

Stellen Sie sicher, dass die Stromversorgung abgeschaltet ist, bevor Sie dies tun.
Wenn das Versorgungskabel beschädigt ist, muss es vom Hersteller, seinem Servicemitarbeiter 
oder ähnlich qualifizierten Personen ausgetauscht werden, um eine Gefahr zu vermeiden.

1. Die Bedienfelder funktionieren nicht

Schließen Sie die Kabel der Schalttafeln im Dach wieder an

2. Die Betriebsanzeige leuchtet nicht

Drücken Sie den Überstromschutz wie in den folgenden Abbildungen erneut:

-Eine neue Lampe austauschen und das Lichtkabel wieder anschließen
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4. Die Heizung heizt nicht

Problem Erklärung Lösung

 
 

 

 
 

Ein Teil der 

Heizung erwärmt 
(1)

sich nicht.

Die Heizung ist defekt. 
Durch eine neue 

Heizung ersetzen.

 
 

Ein Teil der Heizung ist nicht gut 

angeschlossen oder durchgebrannt. 
Verbinden Sie sie fest.

 

 

 
 

Der gesamte Raum 

heizt sich nicht (2)
auf.

Relais ist beschädigt. 
Tauschen Sie das 

Relais aus.

 
 

Das Bedienfeld ist beschädigt. 
Ersetzen Sie das 

Bedienfeld.

 
 

Der Stecker ist nicht richtig eingesteckt. 
Schließen Sie die 

Maschine wieder an.

 
 

 
 

Bankheizung heizt 
(3)

nicht.

Das Kabel der Bankheizung ist nicht fest 

in die Steckdose auf der Rückseite 

eingesteckt.

Stecken Sie sie fest 

ein.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Vollspektrum-Heizung: 
(1). Entfernen Sie die hölzerne Heizkörperabdeckung.
(2). Entfernen Sie die Metallklammer von einer Seite des Heizkörpers und setzen Sie den neuen 
Heizkörper ein. 
(3). Befestigen Sie das neue Heizgerät mit der Metallklammer und stecken Sie den Kabelstecker ein, 

5. ERSATZ-HEIZELEMENT

- Kohleheizelement
(1). Lösen Sie die Schrauben und entfernen Sie das beschädigte Kohleheizelement. 
(2). Ersetzen Sie das Kohleheizelement durch ein neues und schrauben Sie es wie in den folgenden 

 Abbildungen gezeigt an die Saunakonsole:

dann montieren Sie die Holzabdeckung mit Schrauben.
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Die Bilder unten zeigen eine Staubschutzhülle für das Saunadach.

Die festen Zyklen sind die Nagellöcher auf der Oberseite der Sauna, die Nägel einschlagen 

müssen (Größe: 4-M4X30). HINWEIS: Modelle für eine Person haben keine Nagellöcher in den 

●●●Staubschutz des Daches

Saunen

Zwei-Personen-Modell wie das folgende,

 

 

1. 

●●●Instandhaltung

Reinigung  

ein. Reinigen Sie die Frontplatte mit einem feuchten Handtuch oder reinigen Sie sie bei Bedarf mit 

einer kleinen Menge Handseife und warmem Wasser. Reinigen Sie den Saunaraum mit einem 

feuchten Baumwolltuch und trocknen Sie ihn anschließend mit einem sauberen, trockenen 

Handtuch. Verwenden Sie in der Sauna kein Benzol, Alkohol oder starke Reinigungschemikalien. 

HINWEIS: Alle Chemikalien, die die Holzmaterialien beschädigen können, beschädigen die 

Sauna und die Schutzschicht auf dem Holz. 

Transport und Lagerung 

1. Vermeiden Sie Regen, Schnee oder starke Kollisionen während des Transports. 

2. Nicht in feuchten Umgebungen lagern. 
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4 Personen Modell wie unten

Eckmodell wie unten

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 Personen Modell wie unten
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