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L& hoi Mirng Xuén tai Trung tim Lincoln

Huwoéng din Truc quan cho Chwong trinh Biéu dién Than thién (Relaxed Performance)

Thoi gian sy kién: Cht Nhat, ngay 22 thang 2 nam 2026, tir 11:00 sang — 3:00 chiéu

Dja diém: David Geffen Hall

Dia chi: 10 Lincoln Center Plaza, New York, NY 10023, Hoa Ky

Thoi lugng: Hoat dong tu do tham gia, kéo dai 4 gio

Do tudi khuyén nghi: Phi hop v6i moi lta tudi

Tai liéu huéng dan truc quan ndy s& gi6i thiéu dén quy vi cac thong tin vé& khong gian va hoat dong tai L& hoi

Ming Nam Méi Am lich ctia Trung tdm Lincoln.
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Chuong trinh Bi€u dién Than thién (Relaxed Performance) la gi?
Tai Trung tdm Lincoln, ching tdi tin rang nghé thuat danh cho tat ca moi ngudi.

Chuong trinh Biéu dién Than thién (Relaxed Performance) mo ctra chao don moi khan gia, dac biét 1a nguoi tu

ky, nguoi gép kho khdn vé cam gidc hodc giao tiép, va nguoi c6 kho khan trong hoc tap.

Noi dung chuong trinh duoc giit nguyén. Chung t6i chi diéu chinh nhe vé méi trudng xa hoi trong nha hat, moi
trudng cam giac va mot sd quy dinh khi thudng thirc biéu dién, nham tao nén mot khong gian thoai mai va linh

hoat hon.

Loai hinh chuong trinh nay ciing phtt hop v6i ngudi thude phd than kinh da dang, céc gia dinh c6 tré nho, va bét

ky ai cam thay khong thoai mai voi nhing quy tic truyén thong ciia nha hat.
Luwu y cho su kién nay:
Nhitng diéu can biét cho chuong trinh nay:

« Quy vi c6 thé t do ra vao khu vuc biéu dién trong subt thoi gian dién ra chuong trinh

« C6 thé di chuyén, phat ra &m thanh hodc thé hién cam xuc theo cach riéng cia minh

« Day 1a “khu vyc khong suyt”, vui 1ong khong yéu cau ngudi khac giir im lang

« DBén s& duoc bat xuyén sudt chuong trinh, khong tit hoan toan

« Néu c6 anh sang manh, tiéng dong 16n hodc kich thich cam giac dot ngot, tai liéu nay s& thong bao trude

* Cac luu y quan trong ciling s€ dugc thong bao qua hé¢ théng phat thanh tai su ki¢n

« C6 khu vye nghi ngoi thu gidn voi cac vat dung hd tro cam giac; quy vi ¢ thé nghi va quay lai chuong trinh
bat cir lic nao

« C6 thé muon tai nghe chdng 6n va cac vat dung hd tro trdn an

* Bgi ngli nhan vién da dugc dao tao vé phuc vu bao dung va hd tro tiép can

Tim hiéu thém vé Chuong trinh Biéu dién Than thién (Relaxed Performance) tai: lincolncenter.org/relaxed.
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Thong tin sy ki€én

Lé& hoi Mirng Xuan 1a gi?

« Hoat dong ban ngay mién phi tai David Geffen Hall, phui hop cho ca gia dinh

« C6 thé vao cira bat ky luc nao trong khung gid 11:00-15:00; quy vi c6 thé tham gia tron thdi gian hodc ghé
tham trong thoi gian ngén

« Ciing 4m nhac, maa, thi cong va 4m thyc chao ming Nam Ngo

« Nam thi ba lién tiép trinh dién: man mua 1an cta doan 1an su rong ndi tiéng khu Chinatown — Tai Look Lion
Dance Team

« Biéu dién rock Han Qudc: Insun Park & Generals

« Gid ké chuyén danh cho gia dinh: Monique Truong

* Trai nghi¢m thu cong tuong tac tir Bdo tang Thuong Hai

« Day 1a chuong trinh Biéu dién Than thién (Relaxed Performance): quy vi ¢6 thé tu do di chuyén, phat ra am

thanh va ra vao trong suot su ki¢n
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Tong quan lich trinh sw kién

* 10:30 — M¢ ctra David Geffen Hall

* 11:00-16:00 — Trai nghiém ty do: Khu trién 1im Bio tang Thwong Hai (thi cong + hién vat vin hoa) —
Leon and Norma Hess Grand Promenade

« 11:00-16:00 — Trai nghiém ty do: “Covers” — Am nhac, ky trc va hanh trinh di cw ciia cong dong ngudi
Han xa xir (cai dat COVERS BY MP3) — Sidewalk Studio

* 11:00-14:30 — Trai nghiém tu do: Gian chup dnh Al trén miy — Grand Promenade West

« 11:00 — Biéu dién: Gio ké chuyén danh cho gia dinh cing Monique Truong — LeFrak Lobby

« 12:30 — Biéu dién: Nhém nhay BIAS.NYC x Not Shy (vii dao K-pop séi dong) — Grand Promenade

« 13:00 — Biéu dién: Insun Park & Generals (rock Han Qudc) — Grand Promenade

* 14:00 — Biéu dién: Hiép hdi Kich Trung Hoa New York — Grand Promenade

* 14:30 — Biéu dién: Mua lan ruc r& (Poan Léan Tai Look) — Xuit phat tir Grand Promenade, di chuyén

quanh khudn vién trong va ngoai

Khu dm thye phuc vu sudt sy kién: Grand Promenade (khu quay Dong — Tay) va LeFrak Lobby
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Chi tiét hoat dong va biéu dién

Gid ké chuyén cung Monique Truong
(11:00 | LeFrak Lobby)

« Doc sach tranh thiéu nhi “Mai’s Ao Dai” cho cac gia dinh

« Cau chuyén xoay quanh Tét Nguyén Pan Viét Nam, kham pha

truyén thong, gia dinh va ban sic
« C6 phu dé va ban dich van ban: Tiéng Anh, Tiéng Trung gian thé, Tiéng Han, Tiéng Viét
« Am lugng: vira phai, giong doc qua micro
« Anh sang: san khiu sang, ¢ thé c6 anh sang tw nhién lot qua cira kinh phia sau khan gia

« Chd ngbi: theo thi tw dén trude ngdi trudce, co thé ngdi trén ghé, trén tham hodc ding

Trai nghiém twong tac Bio tang Thuwong Hai (Ca ngay | Grand Promenade, Sidewalk Studio, First Tier
Overlook)

« Trién 1dm theo phong cach bao tang két hop trai nghiém thu cong dic trung Thuong Hai

« Am lugng: vira phai, giong néi ctia nguoi tham gia

« Anh sang: anh sang tu nhién tir cira kinh

* Cho ngoi: ban thu cong c6 mdt so6 gheé ngdi

“Covers” — Kham pha bia sach (Ca ngay | Sidewalk Studio)

* Cai dat ngh¢ thuat COVERS BY MP3

» Xem cac doan phim tai li¢u, nghe nhac

» Tham gia trai nghiém: booth chup anh k¥ thuat s6, 1am tap chi doc lap, v.v.
« Anh sang: trong nha sang, hai bén c6 kinh 16n dén anh sang tu nhién

« Chd ngbi: khong c6 ghé phd quat, ban lam sach c6 mot s6 ghé

Nhom nhiay BIAS.NYC x Not Shy (12:30 | Grand Promenade)
« Tiét muc nhay K-pop ngin
« Khan gia c6 thé yén ling xem hodc nhun nhay cing

« Am lugng: nhac khuéch dai, d6i khi 16n
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* Anh sang: san khau sang, phia sau san khau c6 ctra kinh don anh sang tu nhién

« Chd ngbi: ngdi trén tham phia trude san khiu hodc trén ghé gan do
Insun Park & Generals

(13:00 | Grand Promenade)

« Budi biéu dién rock duong dai Han Qudc, két hop cac yéu t 4m nhac truyén théng va shaman
* Nhac cu: tréng, guitar, bass di€n, dan phim, sdo doc, kén taepyeongso

« Am luong: khé 16n

« Anh sang: san khau sang, phia sau sdn khiu c6 cira kinh dén anh sang ty nhién

« Chd ngdi: c6 thé ngdi trén tham phia trude san khau hodc trén ghé gan d6

Hiép hoi Kich Trung Hoa New York (14:00 | Grand Promenade)

« Kich Trung Hoa truyén thong, két hop hat va dién ké chuyén
* Trang phuc san khéu va mit na duge trang tri cong phu

« Biéu dién bang cac phuong ngir tiéng Trung
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« Am luong: d6i lac khé 16n
* Anh sang: san khau sang, phia sau san khau c6 ctra kinh don anh sang tu nhién

« Chd ngdi: c6 thé ngdi trén tham phia trudc san khau hodc ghé gan do
Biéu dién Su tir (14:30)

Xuit phat tir Grand Promenade, diéu hanh trong

va ngoai khuon vién

« Biéu dién boi Doan Su tir Tai Look

* Am lugng: kha 16n, bao gom trong, cong, va mo

« Ngudi biéu dién s& di chuyén trong dam dong, c6
thé tién sat khan gia
« Su tir duge thé hién qua dong tac va trang phuc, biéu dat trang thai va cdm xuc

« Anh sang: khu vyc biéu dién va didu hanh déu c6 anh sang ty nhién va dén trong nha, diy du anh sang
* Tuong tac khan gia: co thé nhe nhang cham hodc tuong tac voi su tir

« Chd ngdi: chu yéu dung xem, c6 thé Iui lai hodc di dén khu vuc yén tinh bat cr luc nao

Booth chup hinh AI trén may (11:00-14:30 | Grand Promenade West)

* Nhan vién s€ chup anh chan dung, tao hinh AI c4 nhan hoa cho 18 hoi Tét

« Cung cip anh dién tir + in 4n 1am ky niém

« Nhan vién hd trg song ngit Trung — Anh, khong can thiét bi ca nhan hay dang nhap

« C6 thé phai xép hang, can ky ban quyén hinh anh ngén (c6 ban chir 16n)

« Khi chd va chup c6 thé ngdi trén ghé

« Luu ¥ cam quan: ¢ man hinh dién tir sang va dén chup tiéu chuan, ddng thoi nghe dugce 4m thanh biéu dién tir

Grand Promenade (c6 thé kha 16n)
Khu dm thye (Ca ngay | Grand Promenade — quiy bar phia Péng & Tiy, LeFrak Lobby)

« C6 thé mua thyc phdm va d6 udng tai chd
« Grand Promenade: quay ngoai dit gin qudy bar phia Pong & Tay

« LeFrak Lobby: gian hang cung cap dic biét sup hoanh thanh trong ngay, cling cac mén an thuong xuyén
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* Khu vuc trung bay keo ho 16 ¢6 mui ngot nhe, cac khu vuc khac mui nhat

« Thong tin di tmg thyc pham s& dugc dan trén bang huéng din ban
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Hudéng din cam quan

Néu cin hd trg vé gidac quan, ban c6 thé muon tai nghe chong 6n, d6 vat an i tai sanh, hoic téi khu vue

nghi ngoi thw gian.

Nhiing diém cam quan c6 thé chuan bi trude:

Q)

Am thanh

« Khong gian tong thé s6i dong, co nhiu tiéng nguoi va tré em vui choi
« Mot s6 tiét muc c6 Am lugng 16n, dac biét 1a biéu dién sw tir (tréng, céng, mo)
* Insun Park & Generals c6 am lugng 16n hon DJ

* Trong luc biéu dién, khu vuc Grand Promenade va First Tier Overlook kha 6n ao

S\ ! 4
Q Anh sing

* Khu vuc san khau sang, dé quan sat biéu dién
* Khu vuc khan gia c¢6 anh sang tu nhién day du

* Kinh phia sau san khau cho phép anh sang tu nhién chiéu vao

\
w W
Di chuyén

« Khan gia c6 thé ty do di lai trong sanh va hanh lang

* Doan su tir s€ di chuyén xuyén suot trong khudn vién

NGi dung cam xtic
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» Mot s0 hoat dong va trai nghiém lién quan dén chu dé qué huong, di cu va cam gidc thudc vé

« Ban ¢6 thé tu do chon thoi gian dimg lai va trai nghiém

Twong tac khan gia

« C6 thé tham gia 1am thu cong, nhay mua, hodc twong tic véi su tir

* Viéc tham gia hoan toan tu nguyén
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Hwéng din dén David Geffen Hall

Pia chi: 10 Lincoln Center Plaza, New York, NY 10023, Hoa Ky

Vi tri: Nam giita Columbus Avenue tir West 64th Street dén West 65th Street

Lbi vao chinh: 10 Lincoln Center Plaza, c¢6 cira tu dong
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Tau dién ngam (Subway)

. Tuyén 1: xuéng ga 66th Street — Lincoln Center (gﬁn nhit)
« Tuyén A/B/C/D/1: xudng ga 59th Street — Columbus Circle (xa hon mot chit)

« Ca hai ga déu c6 thang may va 16i di danh cho ngudi khuyét tat
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00000

. Tuyén: M5, M7, M10, M11, M20, M66, M104 (tit ca trong khoang 1 day phé di bo tir David Geffen Hall)

Xe buyt (Bus)

Xe danh cho nguoi khuyét tat

« Dja chi dirng xe: 20 Lincoln Center Plaza (diém don da duoc chi dinh)

Piém lén/xuong:

Bén phia Tay Broadway, gitta West 65th Street va West 66th Street

Bii d6 xe Lincoln Center

B - Bii hop tac: Metropolis

« Khuyén nghi ding ky trude, lién két dién thoai v6i thé thanh toan va bién s xe
(qua App hodc link)

« Hoic ding ky ngay tai chd bang ma QR

* Vao ra ty dong: hé théng nhan dién bién sb xe, tu dong trir phi khi ra

« Co thé dat dd xe theo ngay hoic theo thang online

* 62nd Street (Columbus Ave — Amsterdam Ave): danh cho xe huéng Nam

hodc Tay, 16i vao giita bén phai, mo 24/7
« Amsterdam Avenue (qua 62nd Street gin 63rd Street):danh cho xe huéng Bic, khoang 100 feet
phia phai sau 62nd Street, m& 6:00 sdng — nra dém

« Chd d6 xe danh cho nguwoi khuyét tat: khu mau xanh tai bii Plaza, khuyén nghi vao tir 16i 64th Street
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Vao ctira

e 10:30 sang mo cura
e (6 thé vao David Geffen Hall tir Josie Robertson Plaza
e Columbus Avenue va plaza déu c6 doc va cau thang

e (6 thé vao ting ham va di 1én 161 vao bang thang cudn / thang may
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Khi dén dia diém

Kiém tra an ninh

« Tat ca khach tham dy phai qua kiém tra an ninh

« Khi qua ctra an ninh, thiét bi c6 thé hién thi dén hoic
phat am thanh

« Nhan vién c6 thé kiém tra tai xach, balo

« C6 thé gip ché nghiép vu

« Dién thoai, chia khoa c6 thé mang theo bén ngudi

« Néu can hinh thtrc kiém tra khac, hay théng bao cho

nhan vién
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LeFrak Lobby

«  Sau khi vao David Geffen Hall, ban s& dén LeFrak Lobby.

« Bén trong sanh c6 quay thong tin/hd tro.

« Sanh c6 thé rat dong trong sudt su kién.

« Chd ngdi ap dung theo thir tw dén trudce, ngdi trude; bén trong co ghé, ban, bang dai va sofa.

« Ban c6 thé chon ¢ lai sanh dé tham gia hoat dong, dn udng, ghé quay thong tin; hodc di t6i Sidewalk
Studio tham gia cac hoat dong thi cong; ban ciing c6 thé sir dung thang cudn hoidc thang may 1én Grand

Promenade dé xem biéu dién, thuong thirc 4m thuc va tham gia thém nhiéu hoat dong khac.




3; Accessibility

at Lincoln Center

Quay thong tin

* Giai dap thac mac ve lich trinh, dia diém

. Quﬁy dich vu danh cho nguoi khuyét tat cho muon thiét bi tro thinh, vat dung hd trg giac quan
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Tién ich thiét thuc
Nha vé sinh

* LeFrak Lobby c6 nha v¢ sinh khong phan biét gidi

tinh va dé ti€p can, kém may nudc udng truc tiep.

* Tang Orchestra va khan dai tang 3 déu c6 nha vé

sinh phtt hop cho nguoi khuyét tat.

» Moi tang déu c6 ban cham soc em bé.

Ban duoc khuyén khich str dung nha v¢ sinh phu hop véi nhan dang gidi ciia minh.

T giri dd

» Gan nha v¢ sinh chinh sanh 1on.

Khu nghi ngoi thu gian

« Ndm & Grand Promenade East Support (gan nha vé sinh).
C6 thé nghi ngoi va quay lai hoat dong bét cir liic ndo.

« Cung cép tai nghe chdng 6n, nut tai, vat dung an .

* C6 thé nho nhan vién ho trg bat ctr luc nao.

Thitc in & d6 udng (tw tiic chi phi)
« Trong thoi gian hoat dong (11:00—15:00) c¢6 thé mua dd in va

thirc udng.
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Tai dai sanh va hanh lang

« Quay hang ngoai s& dugc bd tri gin quay bar Pong — Tay.

« Little Alley: Sti cao hap (chay / thit heo tom) — 12 USD.

« Hula Tanghulu: Keo hd 16 — khoang 8 USD / xién.

« Keo hd 16 nim ngoai rat dugc ua chudng, c6 thé phai xép hang.

Tai sanh chinh David Geffen Hall

« Quay nho sanh 16n cung cAp mén dic san ngay dién ra sy kién: sip hoanh thanh, cing cic mén in
thuong ngay.

Mui & goiy cam quan

« Khu vyc ché bién d6 dn khong tao muii ndng trong khu vuc khan gia.

« Keo ho 16 duoc 1am tai chd, ban ¢6 thé ngui théy mui dudng nhe nhang.
Thong tin di irng

« Thong tin vé di tmg s& duoc dan trén bang thong tin dit trén ban.

« Siii cao c6 thé chira: hanh, toi, dau nanh, va c6 kha nang c6 hai san.

« Néu ban c6 di tng thyc pham, hay hoi nhan vién dé biét chi tiét thanh phan.
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Nhin vién ban sé& gip

Trong sudt chuyén tham quan, ban c6 thé gip:

Nhén vién trai nghiém khach tham quan méc 4o do, quﬁn kaki, deo thé tén
mau den. Ho s& hd tro ban:

* Tim duodng t6i nha hat, nha vé sinh hodc khu vuc nghi ngoi thu gian

« Giup ban tim chd ngdi phi hop, bao gdm ca chd ngdi danh cho ngudi
khuyét tat

« Cho muon céc thiét bi hd trg cam giac (tai nghe chdng 6n, do choi an vi...)

« Hu6ng dan ban tré lai chd ngdi sau khi nghi ngoi

Ban ciing c6 thé gép nhan vién an ninh méc dong phuc xanh dam, lam vi¢c

tai 16i vao David Geffen Hall va hd trg trong cac tinh hudng khén cép.
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Truwéc khi tham dw — nhirng diéu ban c6 thé chuén bi

« Néu mudn khong gian yén tinh hon, ban nén dén sdm; ban ciing c6 thé vao cira bit cir luc nao tir 11:00 dén
15:00.

« Khi dén, ban co thé tu do chon noi bit dau trai nghiém: dén sanh, studio hodc First Tier Overlook, hoac di dén
Grand Promenade dé xem céc budi biéu dién.

« Néu dén trude gi0 mo cura, ban cé thé cho ngoai Josie Robertson Plaza hodc Hearst Plaza, hodc cho trong

David Rubenstein Atrium.

Trung tam chao don David Geffen Hall
Tai day, ban c6 thé léy thong tin vé su kién, dat cau hoi,

mua vé, hodc mua ca phé va cac bira an nhe.

Hearst Plaza
Khu ngoai trdi véi khong gian xanh va ghé ngdi, 1y tudong
dé ban thu gidin, nghi ngoi hodc tin hudng khoanh khic

yén tinh trude khi budi biéu dién bat dau.

Néu ban chua biét cho, nhan vién s€ san sang hudng dan.
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Dich vu va ti¢n nghi hé trg

Lincoln Center cung cép nhiéu dich vu hd trg dé dam bao trai nghiém tham quan thuan ti¢én cho moi ngudi:

&

Ldi di va chd ngdi danh cho khach khuyét tat

Toan bo khu vuc c6 16i di, thang may va chd ngdi danh riéng cho ngudi sir dung xe lan, kém

ghé cho nguoi di cung.

Thiét bi tre thinh

A

Tét ca budi biéu dién déu cung cép thiét bi FM trg thinh (bao gom tai nghe va cam bién deo

cd). Ban ciing c6 thé mang theo tai nghe chuan cua riéng minh.

Khu vue nghi ngoi thw gian ‘ ‘
Nam ¢ khu vuc hau can phia BPong ctia Grand Promenade, canh nha v¢ sinh. l l
Dung cu hd trg' cam gidc

Chung t61 cung cap tai nghe chong On, nit bit tai va cdc mon do choi tran an nhd, cé thé

muon tir nhan vién tai chd.

Phu dé va dich ngon ngir
Gio ké chuyén ciing Monique Truong c¢6 phu d& va dich chit viét bao gdm: tiéng Anh, tiéng
Trung gian thé, tiéng Han va tiéng Viét.

3 . o0
Dich vu huéng din mot-mét cho khach khuyét tat M
\

Ban c¢6 thé yéu cau trg giup ca nhan tir nhan vién chuyén trach, vui long dat trudce it nhat 7 ——
N Service

ngay.
Dé biét thém thong tin hodc dat lich, lién hé: 212-875-5456

hoac guestexperience@lincolncenter.org.

Ban cling c6 thé hdi bat ky nhan vién nao dé tim cac dich vu trén khi can.
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Goép ¥ phan hdi

Néu ban muén chia sé trai nghiém tham quan, ban c6 thé:

* Quét ma QR

« Dién vao phiéu khao sat: https:/forms.office.com/r/EESB5719dC

« Trao doi tryc tiép v4i nhan vién, ho s& hd tro ban giri phan hoi

Y kién ctia ban sé& giup chung t6i cai thién cac budi biéu dién than thién & d& tiép can ciing nhu huéng dan truc

quan trong tuong lai.

Visual Guide Feedback — Relaxed
Performance at Lincoln Center
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