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Fjeldvandring i Norge handler i hgj grad om
enkelthed. Du kan vandre i dagevis uden

at bo andre steder end i sma, ubemandede
hytter langt ude i naturen. Men du kan ogsa
veelge fieldomrader med bekvemme hyt-
ter eller hoteller, som tilbyder komfort og
madoplevelser baseret p& passion og lokale
ravarer.

I Norge er du altid teet pa naturen, og selvi
de stgrste byer er der ikke langt til beta-
gende smukke omgivelser.

Dagture i faellesskab

Mange vandrere, ikke mindst bgrnefamilier,
gnsker kortere dagture med en fast base og
gode overnatningsmuligheder. Der findes
mange velegnede omrader med vandreruter
i alle sveerhedsgrader.

Pa turistkontoret kan du kebe brochurer

og vandrekort med information om dagture
bade i fieldet, i landskaberne omkring fjor-
dene og ude ved kysten.

Flerdagsture
Overalt i Norge er der et netveerk af vand-
reruter og stier, hvor man kan vandre i flere

dage fra hytte til hytte. Disse lange ruter
vedligeholdes af Den Norske Turistforening
(DNT) og er maerket med det tydelige, rede
T-symbol. Overnatningsmulighederne varie-
rer i standard, fra enkle, ubemandede hytter

til luksurigse hgjfjeldshoteller.
Lees mere pa www.turistforeningen.no

Vandretur med guide!

Hvis du vil ud i kreevende terraen eller laere
mere om naturen, skal du tage med pa en
guidet vandring. Flere steder er der kvalifice-
rede fjeldguider, som kan give din vandring
en ekstra dimension. En guide kan ogsa give
dig fjeldoplevelser, som du ikke ville have
faet pa egen hand, f.eks. ved at tage dig med
pa klatreture eller gletsjervandring. Vidste
du, at der er hele 20 gletsjere i de norske
flelde?

Vandring i historien

Norge er ogsa et land med en lang og
interessant historie, og du kan opleve en del
af den til fods. | Rjukan kan du vandre “i sa-
botgrernes fodspor” og fgle dig som en helt i
Telemarken, samtidig med at du far mere at

(Dovre, Jotunheimen og Rondane)
22 Golsfjellet

TADAS DZIAUTAS

vide om sabotagen mod Hitlers forsgg pa at
udvikle atomvaben.

Pilgrimsruten i Trgndelag tager dig med pa
middelalderens handelsruter frem til Olav
den Helliges grav i Trondheim.

Folg maerkningen! i
P& de fleste destinationer er der meerkede 5%‘““9‘-‘5"
eller skiltede stier - nogle ogsa med angivelse 3

af sveerhedsgrad, sa du kan veelge en tur, der ¢o¢ Stavan

passer til dine gnsker og din form. Gradu-
eringen er baseret pd internationale standar-
der og er inddelt i farvekoder (bl&, grgn, rgd,
sort]. Laengere ture er markeret med DNT's
maerkningssystem, hvor ruterne er markeret
med stenvarder og et malet, rgdt T.

Sason og klima

Seesonen gar generelt fra maj til oktober
men med stor geografisk variation. | hgje-
religgende omrader er seesonen betydelig
kortere end i de mere lavtliggende egne.
Ude ved kysten kan du vandre naesten hele
aret, men du bgr altid spgrge det lokale

turistkontor om de aktuelle forhold, nar du MERE |NSP|RAT|ON OG TIPS TIL VANDR|NG
www.visitnorway.com/vandring

bestiller.
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NORD-NORGE www.nordnorge.no

23 NordKyn Reiseliv www.visitnordkyn.no

24 Vesteralen www.visitvesteralen.com
25 Hammerfest www.hammerfest-turist.no
26 Boreal yachting www.boreal-yachting.com

OPLEVELSER OG OVERNATNING

Hvitserk Eventyrreiser www.hvitserk.no

De Historiske Hoteller www.dehistoriske.no
DNT - Den norske turistforening www.dntoslo.no

FLYFORBINDELSER TIL NORGE
SAS www.sas.dk
Norwegian www.norwegian.com

FZARGEFORBINDELSER TIL NORGE
Color Line www.colorline.dk

Fjord Line www.fjordline.dk

Stena Line www.stenaline.dk

DFDS Seaways www.dfdsseaways.dk

TRANSPORT | NORGE

Fly

SAS www.sas.dk

Widerge www.wideroe.no

Norwegian www.norwegian.com

DAT www.dat.dk

Bus

Nor-Way Bussekspress www.nor-way.no
Tog

NSB www.nsb.no
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