
 M Ø T  E M A T 
B E R E D T  2 0 2 5

Besti l l  på ordre@beredt.no, 
beredt.no, el ler 55362600.

Vi har glutenf r  i e,  laktosef r  ie  og 
vegetar  i anske/veganske a l ter  nat iv

mailto:ordre@beredt.no


fra kr.32,-

fra kr.214,-

Fruktfat - noe å starte dagen med! 
Enkelt fruktfat med kuttet frukt som eple, pære, appelsin og melon
Vi kan også legge til noe søtt - det passer alltid! 

Lunsjtallerken
med variert pålegg, brød og smør. 

Salat porsjonspakket, assortert
Gresk salat, Salat med ost og skinke, Kyllingsalat, Pastasalat, Salat 
med egg og reker. 
Alle leveres med brød og smør.

PRIS

90,-



49,-/86,-

62,-. 

Rundstykker/baguetter assortert
Ferske rundstykker fra Baker Brun med Reker og majones, Røkt ørret 
og eggerøre, Ost , Skinke, Roastbeef og remulade. 

Lunsjwraps, assortert
En hel wrap med grove eller fine tortillalefser, fylt med frisk salat og 
grønnsaker, og disse alternativene til fyll; kylling og curry, pulled pork, ost og 
skinke, falafel (VEG), Taco. 

Flerkorntrekanter, assortert
Et godt og saftig alternativ til rundstykker. En halv flerkorntrekant 
smurt med reker, røkt ørret, skinke, roastbeef, egg, hvitost. Vi anbefaler 
tre trekanter pr. pers. til lunsj.

PRIS

72,-



fra kr.225,-. N å r  v a r m l u n s j  f r i s t e r !

T a k o n t a k t  f o r  b e s t i l l i n g  a v  v a r m m a t .   
V i  l a g e r  d e t  m e s t e ,  s å  l e n g e  d u  e r  u t e  i  g o d 
t i d  m e d  b e s t i l l i n g e r .  

PRIS



D E T  S Ø T E  M Ø T E

29,-

41,-

35,-

30,-

36,-

Croissant med sjokolade

Gulrotkake/sjokolade, stykke

Muffins
Velg mellom sjokolade, sitron og blåbær 

Vestlandslefse
Klassisk og enkelt pausefyll

Skillingsbolle/skolebolle
Rykende ferske fra Baker Bruns bakeri på Damsgård

PRIS



S J E K K  U T  V Å R E  N E T T S I D E R  F O R  M E R  I N F O R M A S J O N
E L L E R  K O N T A K T  O S S  F O R  T I L B U D  
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