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RUNDSTYKKER, ASSORTERT    kr.51,-
BAGUETTER, ASSORTERT      kr.90,-
Ferske rundstykker eller baguetter fra Baker Brun 
med Reker og majones / Røkt ørret og eggerøre / 
Ost / Skinke / Roastbeef 

 

LUNSJWRAP, ASSORTERT    kr.80,-
En hel wrap med grove eller fine tortillalefser,
fylt med frisk salat og grønnsaker, 
og valgfritt fyll: Kylling og curry, Pulled pork, 
Ost og skinke, Falafel (VEG), Taco

FLERKORNTREKANTER, ASSORTERT   kr.65,-

Et godt og saftig alternativ til rundstykker. 
Velg mellom Reker / Røkt ørret / Skinke / 
Roastbeef / Egg / Hvitost 
Vi anbefaler 2 halve per person.



FRUKTFAT                 fra kr.34,-

Noe å starte dagen med! 

Vi tilbyr både enkle fruktfat for mindre grupper og større fruktfat til 
større møter. Fruktfatet består av oppskåret frukt som pære, appelsin, 
melon, banan og ananas. 

Når det passer, legger vi gjerne til noe søtt som en ekstra kos. 

Vi lager alt fra enkle fruktfat til mindre grupper, til store fruktfat for de 
større møtene. Vi leverer med kuttet frukt som pære, eple, appelsin, 
melon, banan, ananas. Vi legger også gjerne til noe søtt når det 
passer med litt ekstra kos. Vi mener det passer alltid! 

 



VARMLUNSJ  fra kr.190,- til kr.255,-
    

Eksempler på varm lunsj: 
Lasagne, Chili con/sin carne, Kyllinggryte, Lapskaus, Viltgryte, 
Biff stroganoff og andre herlige varmretter. 
Vi lager det meste og anbefaler å ta kontakt for produkter og pris. 
Veiledende pris: 

Ta kontakt med oss, så anbefaler vi retter basert på sesongens 
råvarer. 

Vi anbefaler å være ute i god tid med bestilling. 



DET SØTE MØTE   

CROISSANT       kr.31,-

DAGENS KAKESTYKKE    kr.42,-

HAVRESCONES M/TRANEBÆR   kr.37,-

VESTLANDSLEFSE     kr.32,-

SKILLINGSBOLLE/SKOLEBOLLE   kr.38,-



Hege-Kristin Thorgersen
Avdelingsleder Bevertning

VI ER HER FOR Å GI DEG EN GOD MATOPPLEVELSE

Vi tilrettelegger selvsagt for ulike behov og mathensyn. 

Ta gjerne kontakt med oss dersom dere har spørsmål eller trenger 
mer informasjon. 

Send oss din bestilling til 

ordre@beredt.no 

Eller via telefon 55 36 26 00 

Vi bidrar til at andre lykkes 

mailto:ordre@beredt.no


Hva Beredt gjør – 
og hvem 
vi er her for 

Hopp i det – vårt ungdomsprosjekt 
For ungdom som trenger støtte for å komme tilbake til 
skole eller inn i jobb.

Arbeidsinkludering 
For mennesker som skal tilbake til jobb eller utdanning. 
Oppfølging av lærlinger og elever med tilrettelagt 
behov. 

Ekspertbistand 
For ledere, ansatte og bedrifter der ekstern støtte og 
oppfølging gir ekstra gevinst. Tjenester som 
sykefraværsoppfølging, lederstøtte og talentutvikling. 

Kantinedrift
For bedrifter som er opptatt av kvalitet og bærekraft. 
Vi driver fem kantiner i Bergensområdet som alle 
leverer daglig kantinedrift og møtemat. 



TRYGG │ ROBUST │NYTENKENDE 


	Lysbildenummer 1
	Lysbildenummer 2
	Lysbildenummer 3
	Lysbildenummer 4
	Lysbildenummer 5
	Hege-Kristin Thorgersen�Avdelingsleder Bevertning
	Hva Beredt gjør – �og hvem �vi er her for 
	Lysbildenummer 8

