
  ������������ UKENS VARMMAT I DIN KANTINE  

  

  

                
     TRYGG | ROBUST | NYTENKENDE 

 

MANDAG 

������������ Linsegryte med couscous (gryr, gluten) 

����� Gulrotsuppe (gryr) 

TIRSDAG 

������������Kyllingwok (gluten, soya) 

�����Tomatsuppe med egg (egg) 

ONSDAG 

������������ Fisk og skalldyrgryte med ris (fisk, scampi, gryr) 

����� Kyllingssuppe (gryr) 

TORSDAG 

������������ Stekt ris med gr¯nnsaker, skinke og bacon (svin) 

����� Linsesuppe curry (gryr, linser) 

FREDAG 

������������ Assortert pizza med salat (melk, gluten) 

����� Paprikasuppe (gryr, kokosmelk) 

 

���� Husk: 

Vi tilpasser menyen etter allergier og andre behov! 

Trenger du noe spesielt? Ta kontakt med oss i kantinen, vi hjelper deg gjerne. ������ 

������� Kontakt: ordre@beredt.no 

mailto:ordre@beredt.no

