@ UKENS VARMMAT I DIN KANTINE

MANDAG
@ Avocado og edamame burger med salat og sgtpotet fries
(gluten, melk og egg i dressing)

€ Soppsuppe med timian (Izk)
TIRSDAG

@ Fiskegryte med couscous (fisk, gluten i couscous)

& Linsesuppe (Igk)

ONSDAG
@ Stekt ris med kylling (Izk)
€ Nudlesuppe (Izk, gluten)

TORSDAG
®. Lapskaus med flatbrad (Igk, gluten i flatbrad)

€¢ Fransk Ilgksuppe med mini toast (Igk, hvitlgk og gluten i toast)

FREDAG
®. Chili con carne med chips, ris og remme (melk i reamme, lagk)

€ Tomatsuppe med egg (egg, lak)

 Husk:
Vi tilpasser menyen etter allergier og andre behov!

Trenger du noe spesielt? Ta kontakt med oss i kantinen, vi hjelper deg gjerne. &

@ beredt

Vi bidrar til at andre lykkes

TRYGG | ROBUST | NYTENKENDE



@ UKENS VARMMAT I DIN KANTINE

'@ Kontakt: ordre@beredt.no
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