Freiwilligendienste

im Sport

w.freiwilligendienste.bsj.org


Vorführender
Präsentationsnotizen
Hinweis: Bitte die Kontaktperson aktualisieren!!!


Die Bayerische Sportjugend (BSJ)...

..vertritt die Interessen der 1,9 Mio. Kinder und Jugendlichen
innerhalb des Bayerischen Landessportverbandes (BLSV e.V.).

...fordert und entwickelt Bildungsangebote flr junge Menschen.

...fordert Engagement im organisierten Sport durch das Angebot von
Freiwilligendiensten.

L U.v.m.
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Die BSJ
- setzt sich dafür ein, dass junge Menschen gemeinsam Spaß am Sporttreiben erleben 
- steht für ein faires Miteinander
- steht für Vielfalt, Toleranz und fördert die gesellschaftliche Integration verschiedenster Gruppen
steht für Professionalität und Qualität von sportlicher Jugendarbeit
stärkt den Umweltgedanken




Die Freiwilligendienste im Sport
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Vorführender
Präsentationsnotizen
JEDER gemeinnützige Sportverein kann sich als Einsatzelle anerkennen lassen – auch DEIN Heimatverein!


Trager und Dienste
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Freiwilligendienste im Sport

FSJ BFD

Freiwilliges Soziales Jahr Bundesfreiwilligendienst

m 3LSV
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Die BSJ ist Träger der Freiwilligendienste (FWD)

Die FWD untergliedern sich in FSJ, BFD und BFDmF


.

Deine Vorteile auf einen Blick

Nutze das Jahr zur beruflichen Orientierung

Sammle praktische Berufserfahrung in einem
(sport-)padagogischen Arbeitsfeld

Erwirb eine Trainerlizenz

Uberbriicke Ubergangsphasen sinnvoll
(Anrechnung als Wartesemester)

Erhalte die komplette Sozialversicherung (Unfall-, =27
Kranken-, Pflege-, und Arbeitslosenversicherung) :

Erhalte 300 Euro Taschengeld im Monat

u.v.m.
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Die Vorteile für ein FSJ sind vielfältig (dies gilt ebenso für den BFD). 
Dies sind nur einige bedeutsame Vorteile.

Das FSJ (BFD) dient als Orientierungsjahr z.B. zur Klärung der eigenen beruflichen Zukunft
Erfahrungen sind persönliche Erfahrungen ebenso wie Praxiserfahrungen
Das FSJ im Sport dient der persönlichen Entwicklung: Eigene Fähigkeiten und Grenzen lernt man kennen
Durch den FWD-Ausweis erhält man Vergünstigungen z.B. bei ÖPNV-Tickets oder Eintrittskarten für Museen oder Zoos
Durch das FSJ (oder BFD) kann man die Wartezeit für das angedachte Studium überbrücken; Das FSJ (auch der BFD) wird als Wartesemester angerechnet
Vorbereitung auf Sport-/ Sozialpädagogik- oder Lehramts- Studium
Durch die BSJ erhält man entweder einen Zuschuss zur Trainerausbildung oder
man erhält eine kostenlose Übungsleiterausbildung
Zudem bekommt man ein Taschengeld i.H.v. 300 Euro p.M.
Knüpfe Kontakte für deine berufliche Zukunft
Des Weiteren kann man Spaß haben und neue Leute treffen



Einsatzstellen

- Sportvereine

- Sportverbande

*  Sportcamps

« Schulen/Kindergarten

«  Kinder- und
Jugendeinrichtungen

- Behinderteneinrichtungen

- Zirkusverein

Schwimmclubs
Reitsportvereine

Eissportvereine

u.v.m.
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Die „klassischen“ Einsatzstellen sind:
Sportvereine 
Sportverbände
Sportcamps (des BLSV z.B. in Inzell oder Fichtelberg)
Schulen (oder indirekt durch Schulkooperationen mit dem Sportverein)
Kindergärten (v.a. durch Kooperationen – u.a. durch KiSS Kindersportschule)
Kinder- und Jugendeinrichtungen mit Sportbezug



Tétig keiten .

Was machst du im Freiwilligendienst im Sport?

«  Training mit Kindern und Jugendlichen

- Betreuung von Kindern und Jugendlichen
bei Wettkampfen und Turnieren

- Sport- und Betreuungsangebote an Schulen,
Kindergarten und Jugendeinrichtungen
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Tatigkeiten — weitere Tatigkeiten

Was machst du im Freiwilligendienst im Sport?

- Unterstitzung in der Verwaltung und Offentlichkeitsarbeit
*  Umwelt- und Naturschutz
- Integrationsarbeit

- Eigene Projekte gestalten

- u.v.m. ... |
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Integrationsarbeit im Verein bedeutet z.B.

sportliche Angebote für Flüchtlinge, kreative Nachmittage für Flüchtlingskinder


Wichtige Infos zu den Freiwilligendiensten

- Dauer zwischen 6-18 Monaten (i.d.R. 12 Monate)
- Starttermine immer Ende August (BFD ab 01.09.)
- Arbeitszeit 38,5 Stunden pro Woche

- Bildungstage (26 Tage im FS] / 25 Tage im BFD)
- Anspruch auf 26 Urlaubstage

- Anspruch auf Kindergeld
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Bildungskonzept

*  Du besuchst mind. 25 Bildungstage

- Sie dienen deiner personlichen Entwicklung und zur
Reflexion deiner Arbeit als Freiwilliger

- Du machst eine Ausbildung zum Ubungsleiter/ Fachiibungsleiter
und erhaltst bei bestandener Prafung deinen Trainerschein!

Die ntﬂ;}!ﬂ im BLS\,:



Bildungskonzept

Personliche Bildung Sportfachliche Bildung

15 Seminartage 11 Bildungstage

Einflhrungsseminar UL-C-Breitensport
Zwischenseminar oder
Abschlussseminar Fachubungsleiter

[ ]
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Ergänzung zur Sportfachlichen Bildung:

ÜL-C = Übungsleiter C-Breitensportausbildung Kinder und Jugendliche

oder

Fachübungsleiterausbildung z.B. im Fußball, Handball, Turnen, etc.
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Seminare

Was passiert auf den Seminaren der BSJ?

Selbstkompetenz
- ,Wer bin ich?"
- ,Was kann ich?"

- ,Wo will ich hin?

Das passiert auf dem Seminar:

Berufsorientierung, eigene Starken feststellen,
Einsatzstellenreflexion, Lernziele u.v.m.

o
e BSJ m LS\

BAVERISCHE
SpORT)UGED


Vorführender
Präsentationsnotizen
„Wer bin ich?“              				Entwicklung persönlicher Identität
„Was kann ich?“          				Berufliche und persönliche Lebensplanung
„Wo will ich hin? - Was tue ich dafür?“		Für sich selbst Verantwortung übernehmen




B
Seminare

Was passiert auf den Seminaren der BSJ?

Soziale Kompetenzen
«  Kritik Uben und annehmen
- Verantwortung fur andere GUbernehmen

- Mit Vielfalt umgehen lernen

Das passiert auf dem Seminar:

Erlebnispddagogische Ubungen, Kommunikation und Rhetorik,
Umgang mit Konflikten

13 P "%BS!* " BLS\:


Vorführender
Präsentationsnotizen
Weitere soziale Kompetenzen:

Konflikte aushalten und austragen;
Toleranz einüben und anwenden;
Sensibilität fördern;
Auftritt und Wirkung einüben;
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Seminare

Was passiert auf den Seminaren der BSJ]?

Erweiterung der sportpadagogischen Kompetenz

« fachlich fit mit Kindern und Jugendlichen im Sport umgehen

Das passiert zusatzlich auf dem Seminar:

Aufsichtspflicht und Recht,
Pravention sexualisierter Gewalt,
AltersgemaBes Training, Sport und Integration




Seminare
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Was passiert auf den Seminaren der BSJ?

Neue Sportarten ausprobieren

. s ’ v BSJ m 3LSV

RERIsCrE i BAVERISCHER LANDES-SPORTVERBAND e\,
SPORTIUGER



Filme Uber die Freiwilligendienste im Sport

www.freiwilligendienste.bsj.org - Erfahrungsberichte

Bewerbungsverfahren Imagefilm Filmbeitrag a.tv

Filmbeitrag Sat.1 Bayern

-
im BLS\'
SCHE BAYERISCHER LANDES-SPORTVERBAND e\
PORTIUGEND
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Der Filmbeitrag „Bewerbungsverfahren“ erläutert die einzelnen Schritte der Bewerbung um ein FSJ oder BFD sehr konkret und anschaulich.


Social Media / Freiwilligendienste-App
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@freiwilligendienste_im_sport

——

Nachricht vl v

Freiwilligendienste im Sport
Gemeinnitzige O
Offizieller Instagram-Account der Freiwilligendienste
im Sport der Bayerischen Sportjugend (BSJ).... mehr
www.freiwilligendienste.bsj.org/

Von wayfare42 und blsv_ev abonniert

ganisation

E-Mail-Adresse
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Bayerische Sportjugend
(BSJ) im BLSV

Bayerische Spergugend [BS.) im BLSV

A
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FIT 4 FSJ]

Y= Jetzt
BS] unsere
e
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V[RIS(HE BAYERISCHER LANDES-SPORTVERBAND e.V.
| END



Bewerbung
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Wie bewerbe ich mich ?

Auf unserer Website: www.freiwilligendienste.bsj.org

BAYVERTSCHi j

Bewirb dich hier! Fiir Einsatzstellen

Bewrerbungsstart ist der:
15.01.2020

App "FIT 4 FSJ" Kontakt
P TR
= Jetzt i ?‘.' 4 .; f
Bs)  unsere
Em_ Aep :
':: laden! ;
n Freiwil -Tel
" f Anspra: Inlan Hafnar Guirdart durch
Tel.i08s
Em @

e BS) m LS\

BAVER
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Zur Anmeldung gibt es einen selbsterklärenden Videoclip, der gezeigt werden kann. 


Ablauf Bewerbungsverfahren
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werbungsformular (2)

~

Einsatzstellensuche (1)

-~

\

Vertragsunterschrift (4)

\
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Hinweis: Diese Folie wird nur dann benötigt, wenn der Videoclip nicht abspielbar ist. Vorher überprüfen!
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Noch Fragen?

Gerne melden!

» Entweder jetzt...

> ...oder uber:

freiwilligendienste@blsv.de



Vorführender
Präsentationsnotizen
Hinweis: Bitte ggf. die Kontaktdaten entsprechend aktualisieren!!!
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