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Je consomme des drogues par voie intraveineuse...

>  Je me lave et désinfecte les mains avant et apres
chaque injection.

> Jutilise une surface propre.

>  J'utilise que mon matériel personnel et stérile:
seringue, aiguille, cuillére, filtre, ascorbine, tampon
désinfectant, eau.

> Je me débarrasse correctement de mon matériel
usage.

www.hepCH.ch
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Je fume... Je sniffe...

> Je peux attraper I'hépatite C en fumant ou en
sniffant.

> J'utilise que ma propre pipe, mon propre embout et
ma propre paille.

> Jutilise une surface propre pour sniffer.

www.hepCH.ch
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> J'en parle avec un-e professionnel-le en qui j'ai
confiance.

> Je prends un rendez-vous avec un-e médecin pour
un dépistage.

> Sijai été infecté-e, je me laisse traiter.
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> Oui, tout le monde peut se faire soigner.

> Les nouveaux médicaments n‘ont que tres peu
d'effets secondaires légers.

>  La consommation de substances illégales et
d’alcool et la substitution sont compatibles
avec le traitement.
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> Oui, I'népatite C peut étre guérie.

>  Le taux de guérison est supérieur a 95 %.
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>  Jutilise toujours que mon matériel personnel et
stérile.

> Je me fais dépister aupres d’'un-e médecin ou dans
une institution pour les addictions.

> Je me fais traiter !
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