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«Il praticantato presso la Difesa ci offre la  
possibilità di scoprire un ambiente di lavoro 
molto variegato e di farsi un’idea dei settori  
più svariati del Dipartimento.»



Praticantati – le vostre possibilità  
nel nostro Dipartimento
Il praticantato vi permette di raccogliere le prime  
esperienze professionali in un ambiente di lavoro  
dinamico e legato al contesto politico. Dato che le  
vostre colleghe e i vostri colleghi provengono da tutta 
la Svizzera, avete l’opportunità di rinfrescare e  
migliorare le vostre conoscenze linguistiche. Durante il 
praticantato potete creare una rete di contatti preziosa, 
che vi potrà essere utile per le vostre prospettive  
professionali. Grazie a incontri e giornate regolari 
organizzati per i praticanti, avete la possibilità di farvi 
un’idea dei diversi settori dell’Amministrazione federale.

Sebbene la maggior parte dei posti di praticantato  
dell’esercito si trovi a Berna, esiste comunque anche la 
possibilità di assolvere un praticantato in altre regioni 
della Svizzera. 

Vi offriamo le seguenti possibilità:

Praticantato durante lo studio di bachelor:
	– durata flessibile fino ad al massimo 6 mesi
	– a tempo pieno o parziale con orari di lavoro flessibili
	– stipendio (stato 2020): 2668.45 franchi al mese

Praticantato dopo gli studi:
	– durata flessibile fino ad al massimo 12 mesi
	– a tempo pieno o parziale con orari di lavoro flessibili
	– stipendio (stato 2020): 

con bachelor 3735.85 franchi al mese 
con master 4180.65 franchi al mese

Di regola i praticantati sono pubblicati sul Portale  
d’impiego della Confederazione: stelle.admin.ch

Scrivete il vostro lavoro di diploma da noi 
L’esercito vi offre la possibilità di approfondire tematiche  
impegnative in un lavoro finale (lavoro di diploma,  
lavoro di bachelor, lavoro di master). Il tema dovrà  
essere strettamente correlato con l’attività dell’esercito.

Per ulteriori informazioni rivolgetevi a:

Personale Difesa
Papiermühlestrasse 20 
3003 Berna

Nora Schlup
058 480 10 68
schlup.nora@vtg.admin.ch

esercito.ch/professioni

Inserimento professionale diretto
Naturalmente esiste anche la possibilità di un inserimento  
professionale diretto dopo gli studi. Candidatevi quindi 
ai posti messi a concorso sul sito: stelle.admin.ch.

Avete ancora domande? Non esitate a contattarci! 
jobs@armee.ch

Siete pronti ad assumere le prime responsabilità nella vita professionale?  
Desiderate elaborare progetti in maniera autonoma? Volete dar prova delle 
vostre capacità e del vostro potenziale?

Ai diplomati delle scuole universitarie mettiamo a disposizione ogni anno  
diversi posti di praticantato per tutti gli indirizzi di studio. Mostrateci di che 
cosa siete capaci e fate le vostre prime esperienze nel mondo professionale.

Studenti e diplomati
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