
Eidgenössische Jugendbefragungen
Enquêtes fédérales auprès de la jeunesse 
Inchieste federali fra la gioventù 
Enquistas federalas da la guiventetgna 
Swiss Federal Surveys of Adolescents

Che cosa sono i ch-x?
Le inchieste federali fra la gioventù ch-x si occupano dei mutamenti che avvengono nel mondo dei giovani 
adulti in Svizzera. I ch-x interpellano tutti i 19enni uomini svizzeri e un campione rappresentativo di donne 
19enni su una determinata tematica. Le opinioni degli uomini vengono raccolte nei Centri di reclutamento  
dell’Esercito svizzero, quelle delle donne grazie ad un campione casuale di 100 comuni svizzeri. L’inchiesta 
viene condotta attraverso tablet e via Internet. L’anonimità delle persone interpellate è garantita.

Temi dei sondaggi e risultati  
I contenuti delle inchieste riguardano le conoscenze scolastiche e di vita, la salute, lo sport, la qualità  
dell’esistenza. I sondaggi contengono spesso domande identiche o analoghe, ripetute a distanza di
anni: ciò permette un’analisi nel tempo delle diverse tendenze. Dai risultati delle inchieste si elaborano  
proposte utili alle autorità nel campo della formazione, della politica e della prevenzione della salute.

I risultati e ulteriori informazioni sono visibili al sito www.chx.ch.
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