Dein Team Deine Wahl|

Militérdienst leisten heisst nicht nur kdmpfen. Egal, wo deine Stérken Frauen in der Armee
liegen, es gibt fiir jeden und jede eine passende und spannende Aufgabe. Frauen kénnen freiwillig in der Schweizer Armee Dienst leisten.
Finde heraus, in welches Team du passt: Als Frau wirst du erst militardienstpflichtig, wenn du bei der
Rekrutierung deine zugeteilte Funktion annimmst. Mit dem
— Dirist nichts zu kompliziert, du bringst alles zum Laufen? Besuch des Orientierungstages bist du noch nicht zum Dienst
Komm zum Team Technik. verpflichtet.

— Du schaust immer, dass alle haben, was sie brauchen?

Komm zum Team Unterstiitzung. Rotkreuzdienst (RKD)
Der RKD steht Personen offen, die tber eine qualifizierte medizinische
— Du bist immer bereit, in Notlagen zu helfen? Ausbildung verfligen.
Komm zum Team Hilfe.
Du:
— Dein Wille und deine Leistungsfahigkeit kdnnen Berge versetzen? — durchléufst daflir eine Rekrutierung;
Komm zum Team Kampf. — wirst von der Armee ausgebildet, ausgeriistet, eingesetzt

und besoldet;
— leistest einen Dienst zur Unterstlitzung des Sanitétsdienstes

Finde dein Team! der Schweizer Armee.

Dein anderer Dienst

Zivilschutz

Wirst du als untauglich fiir den Militardienst beurteilt, leistest
du Schutzdienst im Zivilschutz. Du wirst einer von sechs Grund-
funktionen zugeteilt und musst liber 14 Jahre hinweg Dienst
leisten. Der Zivilschutz steht auch interessierten Frauen offen.

Zivildienst

Du bist tauglich fur den Militardienst und kannst diesen nicht
mit deinem Gewissen vereinbaren? In diesem Fall kannst

du einen zivilen Ersatzdienst leisten. Der Zivildienst dauert
eineinhalbmal so lange wie der Militardienst.
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Dein Weg zum Dienst

Orientierungstag

Jeder ménnliche Schweizer Biirger ist verpflichtet, Dienst zu
leisten. In dem Jahr, in dem du 18 Jahre alt wirst, wirst du zu
einem Orientierungstag aufgeboten. Dort erhaltst du die nétigen
Informationen zur Rekrutierung. So kannst du dich méglichst

gut darauf vorbereiten. Zudem legst du am Orientierungstag fest,
wann du die RS absolvieren willst. Frauen kénnen sich freiwillig
zu einem Orientierungstag anmelden.

Rekrutierung

Frihestens 12 Monate vor deinem gewilinschten RS-Start wirst
du fir die Rekrutierung aufgeboten. Wahrend zwei bis drei Tagen
wird dein Leistungsprofil ermittelt und bestimmt, inwiefern du
Dienst leisten kannst. Wenn méglich, wirst du anschliessend
deiner Wunschfunktion zugeteilt.

Deine Fahigkeiten

An der Rekrutierung wirst du auf Herz und Nieren gepriift. Fachpersonen
machen sich ein Bild deiner kdrperlichen und geistigen Féhigkeiten. Dazu
nimmst du an einem Sporttest, drztlichen Untersuchungen und psycho-
logischen Tests teil. Basierend auf den Resultaten wirst du, bei Bedarf der
Armee, deiner Wunschfunktion zugeteilt. Ausbildungen und bestimmte
Hobbys kdnnen dir in gewissen Funktionen Vorteile verschaffen.

Deine Persdnlichkeit

In der Schweizer Armee gibt es Platz fiir Diversitét. Alle Ange- Eﬁﬁrm

horigen der Armee tragen gemeinsam zum Erfolg bei. Alle haben T '“

ein Recht auf Schutz vor Diskriminierung. Manner ebenso wie £ ?_,_.*I-
al- O

Frauen. E -tI|

Dein Plan

Wenn du in die Rekrutenschule gehst, hast du zwei Méglich-
keiten deinen Dienst zu leisten:

— Im Wiederholungskurs-Modell stehen dir samtliche Funktio-
nen offen. Du besuchst die RS, danach leistest du liber
mehrere Jahre hinweg sechs Wiederholungskurse von jeweils
drei Wochen.

— Im Durchdiener-Modell sind lediglich bestimmte Funktionen mdglich.
Du leistest 300 Diensttage am Stiick.

Dein Vorsprung

Fir einige Funktionen in der Armee existieren freiwillige oder
obligatorische Vorbildungen. Fiir einzelne Funktionen wird eine
vordienstliche Eignungsprifung vorausgesetzt. Viele dieser
Vorbildungen vermitteln Wissen und Fahigkeiten, die dir auch
privat niitzen kdénnen.

Wenn du eine entsprechende freiwillige Vorbildung absolvierst, erhéhst du
deine Chance, an der Rekrutierung deiner Wunschfunktion zugeteilt zu
werden.

Je friher du dich mit der Wahl deiner Wunschfunktion auseinandersetzt,
desto besser bist du fir die Rekrutierung vorbereitet. Einige Vorbildungen
kdnnen bereits ab 16 Jahren besucht werden.



