
Was zeigst du?
10 Schritte für mehr Sicherheit
im Umgang mit Fotos online
www.jugendundmedien.ch

Für
Jugend-
liche
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OK!
Ich kann das
Bild teilen.

STOP!
Das Bild

nicht teilen.

Habe ich
meine Sicherheits-
einstellungen über-
prüft und weiss ich,

wer das Bild
sehen kann?

Habe ich
persönliche Daten
entfernt, die ich
nicht preisgeben
will (z. B. Wohnort,
Geburtsdatum)?

Bin ich mir
bewusst, dass ich
beim Hochladen des
Bildes teilweise die
Rechte an die Platt-

form verliere?

Habe ich das
Foto selbst gemacht
oder habe ich die
Erlaubnis, es
zu nutzen?

Könnte ich damit leben,
wenn meine Eltern das
Bild sehen würden?

Ist das Bild
für niemanden
peinlich?

Bin ich mir
bewusst, welche

Informationen durch
Tagging und

Hashtags geteilt
werden?

Habe ich mögliche
negative Folgen durch
das Teilen des Bildes

bedacht?

Waren alle
Abgebildeten mit

der Aufnahme einverstan-
den? Habe ich

deren Erlaubnis, das
Bild zu teilen?

Wäre es
akzeptabel, wenn

das Bild für jedermann
zugänglich wäre
(z. B. ungefragtes
Weiterleiten)?

11.23 5000 860543732
318.864.2D

Fotos: Pia Neuenschwander, photopia.ch

Weitere Infos und Tipps zum sicheren Surfen
im Netz unter: www.jugendundmedien.ch

©2021 Jugend und Medien, Bundesamt für Sozialversicherungen/
Fachhochschule Graubünden

Kann ich das Bild
online teilen?
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