Promuovere l'autogestione:

vale la pena!

Strategia nazionale sulla prevenzione
delle malattie non trasmissibili
(Strategia MNT) 2017-2024

DIPENDENZE Strategia nazionale dipendenze
2017-2024

SALUTEPSICHICA Ambito della salute psichica

MAT1| Due Immagini

Materiali didattici

| materiali didattici permettono di approfondire la tematica.

Si ricollegano ai contenuti del video «Tutti per Anna. Anna per

tutti» e offrono possibilita didattiche interattive. L'obiettivo &

di promuovere una comprensione comune della promozione

dell'autogestione tra i gruppi professionali rilevanti allo scopo

di creare valore aggiunto per tutte le parti coinvolte. -
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Sulle orme di Anna

In combinazione con i materiali didattici, il video didattico
consente di accedere alla tematica della promozione dell'au-
togestione dal punto di vista delle persone interessate.

Il video illustra I'importanza della
promozione dell'autogestione e
il ruolo svolto dai professionisti
sociosanitari in tal senso.

Nel reportage viene data la parola alle
Dimensioni centrali persone interessate e ai professionisti.
della promozione dell'autogestione per tutti gli attori . . X .
Le infografiche forniscono informa-

zioni scientifiche di appro-
9 + b + . fondimento.
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