
Besoin d’aide ou  
des questions sur les  
addictions ?



Compétente, sécurisée  
 

SafeZone.ch est votre  
plate forme en ligne pour  

la consultation sur les  
addictions.

… obtenir des réponses à  
vos questions.

… bénéficier d’une consultation 
individuelle gratuite et anonyme 
avec un∙e expert∙e.

… accéder à des informations 
sûres et claires.

… discuter de solutions et prévoir  
les prochaines étapes.

… faire le point sur votre  
consommation ou comportement à 
l’aide de tests d’auto-évaluation.

Sur SafeZone.ch,  
vous pouvez…
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