
Nils Kristen til 
Hamar 1. mai



Program for 1. mai i Hamar 
09.30  Frokost i Øvre Vang samfunnshus

10.00  Blomsternedleggelse ved Minnebautaen over de falne ved Øvre Vang Kirke 
Appell ved Mona C. Stormoen 
Musikk ved Vang skolekorps

10.00:  Rødt inviterer til frokost i Røhnesalen 
Appell v/Rødt Hedmarks førstekandidat Svein Ørsnes

10.30 Tale for dagen i Øvre Vang Samfunnshus ved Farahnaz Bahrami

10.45 Sang på Parkgården ved Koret Villvin

11.00 Sang på Klukstuen omsorgssenter ved Hamar Damekor

11.00 Solidaritetsgudstjeneste i Hamar Domkirke 
Musikk ved Vang Musikforening og sang ved Mannskoret Fagen 
Appell ved Hilde Nyutstumoen, nestleder i Norsk Folkehjelp 
Offergave til Norsk Folkehjelp

11.45 Sang i Hamar Fengsel ved Koret Villvin

12.00 Musikk på Kåtorp bo- og aktivitetssenter ved Vang skolekorps

12.15 Musikk på Finsalsentret og Ridabu ved Vang skolekorps

12.00 Sang på Kåtorp bo- og aktivitetssenter ved Hamar Damekor

13.00 Musikk ved Kløverenga ved Hamar ungdomskorps

12.20 Musikk i atriumshagen ved Hamar ungdomskorps

12.30 Sang ved Triangelen ved Koret Villvin

13.00 Musikk ved Prestrudsenteret ved Hamar ungdomskorps

13.30 Musikk ved Kløverenga ved Hamar ungdomskorps

14.00 Musikk ved Klukstuen ved Vang Musikforening

Gratis kino for barna: 
12.30 Grusomme meg 4, sal 2 og 3

13.00 Bukkene bruse på badeland, sal 1

Program på Stortorget 
12.15 Blomsternedleggelse ved Minnebautaene over de falne i Strandgateparken’ 

Appell ved Farahnaz Bahrami, musikk ved Hamar musikk korps

12.45 Gratis lunsj på Hopen Servering, Folkets Hus

13.30 «Liv på torget» 
Arbeiderbevegelsens organisasjoner har stands med leker, hygge og biteti.

14.30 Fra scenen 
Nedleggelse av krans på minnebautaen «Arbeiderkvinnen», appell ved Farahnaz 
Bahrami holdes fra scenen. 
Sang av Villvin 
Appell fra svenske Tesla-streikende Konrad Eriksson fra IF metall 
Sang fra Villvin

15.00 Demonstrasjonstoget starter 
(Strandgata, Vangsvegen, Grønnegata, Kirkebakken) 
Rekkefølgen i toget er hovedparole, 1.mai komite, fagforeningsfaner, flaggborg, 
Hamar Musikkorps, folketog med paroler og Hamar ungdomskorps.

15.30 Folkemøte på Stortorget 
Appell fra Amund Røhr Heggelund, SV 
Appell fra Nawisa Falahzadeh, Rødt 
Sang av Villvin 
Tale ved Steinar Krogstad, nestleder i LO 
Sang av Villvin 
Hovedtale ved Nils Kristen Sandtrøen, landbruks- og matminister, Ap 
Hamar Musikkorps og Koret Villvin spiller Internasjonalen, allsang

16.40 Blomsternedleggelse ved 22. juli minnesmerket på Mjøsholmen 
Appell ved Tuva Rognås Strømmen, AUF i Innlandet 
Sang ved Mannskoret Fagen



Folkets Hus
Hamar A/S

Internasjonalen
Opp, alle jordens bundne trelle! 
Opp, I som sulten knuget har. 
Nu drønner det av rettens velde: 
Til siste kamp der gjøres klar.

Alt det gamle vi med jorden jevner, 
Opp, slaver, nu til frihet frem! 
Vi intet var, men alt nu evner 
Til rydning for vårt samfunns hjem.

/: Så samles vi på valen, 
seiren vet vi at vi får. 
Og Internasjonalen 
skal få sin folkevår :/

Arbeider, bonde, våre hære - 
de største er, som stevner frem 
Vår arvedel skal jorden være, 
vi sammen bygge vil vårt hjem.

Som av rovdyr vårt blod er blitt suget, 
men endelig slår vi dem ned. 
Og mørket, som så tungt oss knuget, 
gir plass for solens lys og fred

/: Så samles vi på valen, 
seiren vet vi at vi får. 
Og Internasjonalen 
skal få sin folkevår :/
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Nils Kristen 
Sandtrøen til 
Hamar 1. mai



Program for 1. mai i Hamar 
09.30  Frokost i Øvre Vang samfunnshus

10.00  Blomsternedleggelse ved Minnebautaen over de falne ved Øvre Vang Kirke 
Appell ved Mona C. Stormoen 
Musikk ved Vang skolekorps

10.00:  Rødt inviterer til frokost i Røhnesalen 
Appell v/Rødt Hedmarks førstekandidat Svein Ørsnes

10.30 Tale for dagen i Øvre Vang Samfunnshus ved Farahnaz Bahrami

10.45 Sang på Parkgården ved Koret Villvin

11.00 Sang på Klukstuen omsorgssenter ved Hamar Damekor

11.00 Solidaritetsgudstjeneste i Hamar Domkirke 
Musikk ved Vang Musikforening og sang ved Mannskoret Fagen 
Appell ved Hilde Nyutstumoen, nestleder i Norsk Folkehjelp 
Offergave til Norsk Folkehjelp

11.45 Sang i Hamar Fengsel ved Koret Villvin

12.00 Musikk på Kåtorp bo- og aktivitetssenter ved Vang skolekorps

12.15 Musikk på Finsalsentret og Ridabu ved Vang skolekorps

12.00 Sang på Kåtorp bo- og aktivitetssenter ved Hamar Damekor

13.00 Musikk ved Kløverenga ved Hamar ungdomskorps

12.20 Musikk i atriumshagen ved Hamar ungdomskorps

12.30 Sang ved Triangelen ved Koret Villvin

13.00 Musikk ved Prestrudsenteret ved Hamar ungdomskorps

13.30 Musikk ved Kløverenga ved Hamar ungdomskorps

14.00 Musikk ved Klukstuen ved Vang Musikforening

Gratis kino for barna: 
12.30 Grusomme meg 4, sal 2 og 3

13.00 Bukkene bruse på badeland, sal 1

Program på Stortorget 
12.15 Blomsternedleggelse ved Minnebautaene over de falne i Strandgateparken’ 

Appell ved Farahnaz Bahrami, musikk ved Hamar musikk korps

12.45 Gratis lunsj på Hopen Servering, Folkets Hus

13.30 «Liv på torget» 
Arbeiderbevegelsens organisasjoner har stands med leker, hygge og biteti.

14.30 Fra scenen 
Nedleggelse av krans på minnebautaen «Arbeiderkvinnen», appell ved Farahnaz 
Bahrami holdes fra scenen. 
Sang av Villvin 
Appell fra svenske Tesla-streikende Konrad Eriksson fra IF metall 
Sang fra Villvin

15.00 Demonstrasjonstoget starter 
(Strandgata, Vangsvegen, Grønnegata, Kirkebakken) 
Rekkefølgen i toget er hovedparole, 1.mai komite, fagforeningsfaner, flaggborg, 
Hamar Musikkorps, folketog med paroler og Hamar ungdomskorps.

15.30 Folkemøte på Stortorget 
Appell fra Amund Røhr Heggelund, SV 
Appell fra Nawisa Falahzadeh, Rødt 
Sang av Villvin 
Tale ved Steinar Krogstad, nestleder i LO 
Sang av Villvin 
Hovedtale ved Nils Kristen Sandtrøen, landbruks- og matminister, Ap 
Hamar Musikkorps og Koret Villvin spiller Internasjonalen, allsang

16.40 Blomsternedleggelse ved 22. juli minnesmerket på Mjøsholmen 
Appell ved Tuva Rognås Strømmen, AUF i Innlandet 
Sang ved Mannskoret Fagen



Folkets Hus
Hamar A/S

Internasjonalen
Opp, alle jordens bundne trelle! 
Opp, I som sulten knuget har. 
Nu drønner det av rettens velde: 
Til siste kamp der gjøres klar.

Alt det gamle vi med jorden jevner, 
Opp, slaver, nu til frihet frem! 
Vi intet var, men alt nu evner 
Til rydning for vårt samfunns hjem.

/: Så samles vi på valen, 
seiren vet vi at vi får. 
Og Internasjonalen 
skal få sin folkevår :/

Arbeider, bonde, våre hære - 
de største er, som stevner frem 
Vår arvedel skal jorden være, 
vi sammen bygge vil vårt hjem.

Som av rovdyr vårt blod er blitt suget, 
men endelig slår vi dem ned. 
Og mørket, som så tungt oss knuget, 
gir plass for solens lys og fred

/: Så samles vi på valen, 
seiren vet vi at vi får. 
Og Internasjonalen 
skal få sin folkevår :/
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