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Løken og Hemnes Arbeiderlag Org NO: 821 723 752 

ØKT SATSNING PÅ HELSE OG OMSORG 

 

 
Arbeiderpartiet har, og bør fortsatt stå for gode offentlige tjenester innen skole, helse og omsorg. 

Dessverre ser vi nå at eldreomsorgen har store utfordringer, og dette må Arbeiderpartiet, nasjonalt 

og lokalt, gjøre noe med for å beholde troverdigheten for å drive med gode offentlige tjenester. 

 

Eldreomsorgen i Norge har gjennom mange år vært under stadig omorganisering, hvor det har vært 

mer fokus på å spare penger, enn å gi god og trygg omsorg. Denne sektoren har blitt nedprioritert, 

færre skal jobbe med flere eldre og syke. Det blir flere ensomme og syke på grunn av manglende 

omsorg. Ordet TRYGGHET må også komme på agendaen igjen. Det er kun i fagopplæringa for 

sykepleiere og helsepersonell dette er et stort tema. Dessverre har de ansatte liten tid til å utføre 

denne viktige delen av arbeidet sitt. 

 

På grunn av stadig innsparinger/omorganiseringer legges sykehusavdelinger ned. Det tar lengre tid 

før pasienter får behandling, sykdomsbilde forverrer seg. Fødeavdelinger legges ned som igjen 

skaper utrygghet både hos fødende og ansatte. 

 

Det er alt for mange deltidsstillinger, spesielt i den kommunale eldreomsorgen. Mange unge 

nyutdannede sykepleiere/helsepersonell får tilbud om stillinger ned mot 15%. 

 

Alle disse faktorene resulterer i at helsepersonell vil og må jobbe i private institusjoner, blant annet i 

vikarbyråer. Kommunene bruker vikarbyråer for å få dekket opp om lav bemanning og sykefravær. 

 

Dagens politikk fører til at den private andel tjenester bare vil øke. Utfordringene med lav 

bemanning, sykefravær på grunn av for stort arbeidspress, flere syke og eldre med et sammensatt 

sykdomsbilde vil bare øke. Arbeiderpartiet må ta grep og føre en politikk hvor de prioriterer det 

offentlige helsevesenet. Det må satses på en god offentlig helsetjeneste, den må styrkes – ikke 

svekkes. Eldreomsorgen er under sterk kritikk, og det med god grunn. Det er for få hender, til tider 

dårlig kvalitet og for få sykehjemsplasser. 

 

Arbeiderpartiet må ha følgende tiltak: 

• Flere ansatte i eldreomsorgen 

• Gi de ansatte tid og tillit til å gi best mulig omsorg 

• Hele faste stillinger. Alle som vil skal kunne jobbe heltid 

• Opptrappingsplan for å styre hjemmebasert omsorg 

• Ha nok sykehjemsplasser 

• Bygge omsorgsboliger som skal gi de eldre god omsorg og skape trygghet 

• God ernæring og ha et variert aktivitetstilbud 

• Videreutdanning for helsefagarbeidere som ønsker det 

• God oppgavedeling 

• Styrke demensomsorgen frem mot 2040 

• Bygge demenssentere 
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STYRETS INNSTILLING: 

Saken sendes over til Aurskog-Høland Arbeiderparti for videre behandling/oppfølging. 

--------------------------------------------------------------------------------- 

 

Behandling på årsmøte i Løken og Hemnes Arbeiderlag 3. februar 2023: 
 
Vedtak:  
Uttalelsen «ØKT SATSNING PÅ HELSE OG OMSORG, fra Løken og Hemnes Arbeiderlag, datert 
03.02.2023» ble enstemmig vedtatt. 
Årsmøte vedtar at uttalelsen oversendes årsmøte i A-H Ap for behandling og videreforsendelse til årsmøte i 
Akershus Arbeiderparti. 

 

 
Løken og Hemnes Arbeiderlag 

Svein Brokke (s) 

Sekretær 

 


