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Kandidater for Nordstrand Arbeiderparti til 28 

bydelsutvalget i perioden 2023-2027 29 

 30 
Plass Fornavn Etternavn Fødselsår Kjønn Partilag 

1 Jonas Løvdal 1973 Mann Nordstrand Arbeiderpartilag 
2 Bettina Thorvik 1972 Kvinne Simensbråten Ekeberg Arbeidersamfunn 
3 Emil Mogstad 1988 Mann Lambertseter Arbeidersamfunn 
4 Elisabeth Gammelsæter 1960 Kvinne Bekkelaget Arbeiderpartilag 
5 Tord Vesterdal 2003 Mann Nordstrand AUF 
6 Thuy-Linda Luu 1985 Kvinne Bekkelaget Arbeiderpartilag 
7 Jardar E. Flaa 1968 Mann Bekkelaget Arbeiderpartilag 
8 Sheila Ahmed Solberg 1968 Kvinne Nordstrand Arbeiderpartilag 
9 Kristian Nordby Dahl 1986 Mann Lambertseter Arbeidersamfunn 

10 Tone Elisabeth Kleven 1962 Kvinne Nordstrand Arbeiderpartilag 
11 Therese Ustvedt 1979 Kvinne Simensbråten Ekeberg Arbeidersamfunn 
12 Espen Kvark Kvernbergh 1968 Mann Homonettverket 
13 Anita Støstad 1977 Kvinne Forum for grønn vekst 
14 Peter Runar Myklebust 1956 Mann Oslo Arbeidersamfunn 
15 Anne Nyeggen 1964 Kvinne Forum for grønn vekst 
16 Kjetil Staalesen 1972 Mann Nordstrand Arbeiderpartilag 
17 Kari Hauge 1953 Kvinne Fagbevegelsens Arbeiderpartilag 

 31 

 32 
Jonas Løvdal, Nordstrand Arbeiderpartis førstekandidat til Bydelsutvalget 33 

 34 
Jonas er politisk rådgiver for Arbeiderpartiets Justisfraksjon på Stortinget, og har tidligere blant annet 35 
jobbet for LO, i bank og for Norges Juristforbund. Han har bodd på Nordstrand siden 2010 og har arbeidet 36 
mye frivillig for sine barns interesser innen fotball, turn, korps, roing og den nye sporten scoot 37 

Valget i Bydel Nordstrand 38 
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 39 
Arbeiderpartiet har tro på lokaldemokratiet. Vi mener at flest mulig beslutninger av betydning for folks 40 
hverdag skal tas der folk bor og lever. Vi har tro på at bydelen kan bidra til best mulige løsninger der du bor.  41 
 42 
Ved lokalvalget i Oslo i september 2023 skal du både stemme på kandidater til bystyret og til bydelsutvalget 43 
der du bor. Dette betyr at du skal legge to lister i stemmeurnen, både til bystyret og bydelsutvalget. Ikke alle 44 
husker å stemme på bydelsnivå, derfor denne vennlige påminnelsen om dette.  45 
 46 
Bydelsutvalget har ansvar for mange av de tjenester som er viktige for folk i hverdagen, slik som fritidstilbud 47 
lokalt for barn og unge, barnehager, seniorsentre, hjemmetjenester, sosial- og helsetjenester, tilbud til 48 
mennesker med nedsatt funksjonsevne og barnevern.  49 
 50 
Arbeiderpartiet vil legge til rette for et livskraftig, allsidig og aktivt næringsliv og nye arbeidsplasser lokalt.  51 
 52 
Dette bydelsprogrammet som du nå leser viser Arbeiderpartiets visjoner på viktige politikkområder lokalt i 53 
bydel Nordstrand for de neste fire årene.  54 
 55 

  56 
Foto Kim Erik Strøm, Oslo kommune   57 
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Vi ønsker politisk skifte i Bydel Nordstrand i 58 

2023 59 

 60 
Bydel Nordstrand ligger på østsiden av Oslofjorden, mellom bydelene Gamle Oslo, Østensjø og Søndre 61 
Nordstrand. Nordstrand har øyene og fjorden i vest, Ekebergparken i nord, Lambertseter i øst og Ljan i sør.  62 
 63 
Bydelen har rundt 52 000 innbyggere, og er en typisk ytre bydel med høyt innslag av frittstående boliger, ulike 64 
grøntområder og lokale sentre. Bydelen er lokalisert mellom flere gjennomfartsårer.  65 
 66 
Vi som bor her synes det er en fin del av byen, med kveldssol og grøntområder, nært sentrum og med 67 
muligheter for å komme seg raskt ut i naturen.  68 
 69 
Bydel Nordstrand styres av et bydelsutvalg som fatter viktige beslutninger som angår bydelens innbyggere. 70 
Dette er Nordstrand Arbeiderpartis politiske program for hva vi ønsker for bydelen vår i valgperioden 2023-71 
2027. Det er dette vi ønsker å oppnå. 72 

 73 
Foto Bydel Nordstrand 74 

Vi vil ha politisk endring – til bydelens beste!  75 
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Dette er de viktigste forslagene våre for 76 

perioden 2023-2027 77 

 78 
 Vi ønsker å sørge for forsvarlig grunnbemanning i hjemmetjenesten, barnevernet og barnehagene, og 79 

vil jobbe for flere heltidsstillinger innen helse og omsorg 80 

  81 

 Vi ønsker at bydel Nordstrand skal innføre et næringsråd for å øke forståelsen mellom lokalpolitikerne 82 
og de lokale næringsutøverne 83 

 84 

 Vi ønsker en trygg løsning for trikken og øvrige trafikanter i den nederste delen av Kongsveien 85 
Vi ønsker at småhusplanen skal ivareta stedstypisk arkitektur og det grønne preget i bydelen vår, at 86 
den reviderte småhusplanen får tydelige rammer som sikrer planens intensjoner, og at fortetting må 87 
tilpasses området og utvikles med god medvirkning fra bydelens innbyggere 88 

 89 
 Vi vil øke støtten til helsestasjon for ungdom i bydelen. Helsestasjonen for ungdom i bydel Nordstrand 90 

skal være åpen minst åtte timer i uka 91 

 92 

 Vi vil legge til rette for etablering av flere boliger med livsløpsstandard, tilby omsorgsboliger og boliger 93 
som møter behovet til den enkelte 94 

 95 

 Arbeiderpartiet vil også satse på godt forebyggende arbeid, som fritidsklubber, fritidsaktiviteter for 96 
ungdom som ikke deltar i organiserte aktiviteter, ungdomskontakter, natteravner, helsestasjon for 97 
ungdom og samarbeid mellom bydelen og politiet 98 
 99 

 Vi ønsker en inkluderende og universelt utformet bydel for alle  100 
 101 

Din stemme er viktig for å sikre gode 102 

fellesskapsløsninger i din bydel!  103 



7 

 

 

 104 

Vi vil utvikle lokalt arbeids- og næringsliv  105 

 106 

Arbeidslivspolitikk  107 

Det skal oppleves trygt å jobbe i Bydel Nordstrand. Det er viktig med hele stillinger og relevant kompetanse, 108 
samtidig som vi har en forutsigbar bemanning. Vi ønsker å øke muligheten for at ansatte i bydelen kan ta en 109 
utdannelse gjennom arbeidsplassen. På denne måten vil ansatte i bydelen få en forutsigbar arbeidsdag, 110 
samtidig som de er trygge på jobben de utfører. Vi vil jobbe for flere heltidsstillinger i helsesektoren i bydelen.   111 
 112 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  113 

 satse på kompetanseheving for ansatte 114 
 styrke muligheten for utdannelse gjennom arbeidsplassen  115 
 at det etableres en vikarpool med riktig kompetanse for barnehagene for å sikre tilstrekkelig 116 

bemanning  117 
 sørge for forsvarlig grunnbemanning i hjemmetjenesten, barnevernet og barnehagene 118 
 jobbe for flere heltidsstillinger innen helse og omsorg  119 

 120 

Næringspolitikk 121 

Nordstrand Arbeiderparti ser verdien av et livskraftig næringsliv nasjonalt. VI ønsker å legge til rette for et 122 
lokalt næringsliv som kan tilby varer og tjenester for innbyggerne i bydelen og for andre. Vi mener en ordning 123 
med et næringsråd kan hjelpe til med dette ved å legge til rette for kunnskaps- og erfaringsdeling mellom 124 
næringsdrivere i bydelen og bydelspolitikerne, og bidrs til gjensidig forståelse av hverandres utfordringer.  Vi 125 
ønsker et seriøst næringsliv som tar bærekraft og et godt arbeidsliv for alle på alvor.  126 
 127 
Nordstrand Arbeiderparti vil: 128 
  129 

 Ha et næringsliv som legger til rette for rekruttering. Dette ved å stimulere til at bedrifter velger å bli 130 
lærebedrifter og ta imot lærlinger, spesielt innen IKT servicefag og elektrofag. Vi har et mål om at flere 131 
unge skal kvalifiseres til arbeidslivet gjennom lærlingeordningen. 132 

 Fortsatt legge til rette for sommerjobber for våre ungdommer i bydelen og hos lokalt næringsliv, 133 
inkludert ungdom med funksjonsnedsettelser.  134 

 styrke VTA-ordningen (varig tilrettelagte arbeidsplasser) 135 
 etablere ordningen med næringsråd som vi foreslo i forrige periode for å bedre dialogen mellom 136 

lokalt næringsliv og bydelens politikere  137 

  138 
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Miljøhovedstaden Oslo – i Bydel Nordstrand 139 

 140 
Arbeiderpartiet er ambisiøse på vegne av miljøhovedstaden Oslo. Innen 2030 skal Oslo være en by 141 
med tilnærmet nullutslipp av klimagasser. Omstillingen av Oslo til et klimatilpasset 142 
nullutslippssamfunn skal bidra til å skape en sunn, trivelig og velfungerende by uten store sosiale 143 
forskjeller og med renere luft og vann.  144 
 145 
Oslo er en arena for innovasjon, utprøving og kommersialisering av nye klimaløsninger, der 146 
klimapolitikken og næringspolitikken understøtter hverandre. Oslo driver fram et taktskifte i miljø- 147 
og klimapolitikken nasjonalt og globalt. Oslo bidrar til større og tidligere utslippskutt i andre byer og 148 
land ved å formidle våre løsninger og erfaringer.  149 
 150 

Klima og miljø  151 

 152 
Bydel Nordstrand er en grønn bydel med viktige grønne lunger, noe bydelens og Oslos øvrige befolkning vet å 153 
benytte seg av og sette pris på. Nordstrand Arbeiderparti mener det er viktig å ta vare på dette.  154 
 155 
Hvis Oslo skal nå målet om å bli en tilnærmet nullutslippsby, må bydelene spille på lag.  Nordstrand 156 
Arbeiderparti vil jobbe for miljøhovedstaden Oslo – og for at målene nås. Det innebærer en offensiv 157 
klimapolitikk som gir utslippskutt. For å oppnå dette må vi bidra til bedre kollektivtilbud på tvers i bydelen, 158 
men også for de som reiser gjennom bydelen til eller fra Oslo. Vi kan utnytte vår kystlinje til å skape alternativ 159 
transport sjøveien. De viktigste tiltakene på bydelsnivå må vi iverksette ved å gjennomføre konkrete tiltak i 160 
både samferdsels- og byutviklingspolitikken. Vi vil likevel peke på muligheter vi har i klimapolitikken på 161 
bydelsnivå.   162 
 163 
Indre Oslofjord fikk rensing på plass tidlig på 2000-tallet, men kommunene sør for Drøbak har ikke 164 
nitrogenrensing. Dette kveler hele Oslofjorden. Oslo kommune må jobbe sammen med de andre kommunene 165 
og staten for å bringe tilstrekkelig rensing på plass.    166 
 167 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  168 
 169 

 skjerme Sjursøya/Kongshavn mot internasjonal fergetrafikk. Det er ikke kapasitet til å ta imot den økte 170 
trafikken og forurensingen som dette vil medføre  171 

 at det må være et krav til byggherrer og entreprenører om fossilfrie byggeplasser i bydelen, basert på 172 
bruk av elektriske eller andre utslippsfrie energiløsninger   173 

 etablere flere ladestasjoner for el-biler i bydelen.  174 
 gi våre innbyggere tilbud om bysykler og elsykler for utleie 175 
 jobbe for at større deler av Oslofjorden renses for kloakk og andre utslipp  176 
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Samferdsel  177 

 178 
En god samferdselspolitikk starter med at det er trygge og gode skoleveier for barna, at de gående og 179 
syklende i alle aldre er godt ivaretatt, at trafikkbildet er oversiktlig og ved at gjennomgangstrafikken reduseres 180 
kraftig. Samtidig er det viktig at en større andel av bilparken kan bli utslippsfri. For å sikre fremkommelighet til 181 
jobb og andre steder må bydelen kunne tilby tilstrekkelig gode kollektivtilbud basert på buss, trikk, T-bane, 182 
båt og tog.   183 
 184 
Utbyggere som trenger å benytte offentlig grunn under anleggsarbeid bør pålegges leie/avgift for å begrense 185 
avsperring av gater og veier og sikre best mulig tilgjengelighet for allmennheten i byggeperioden. 186 
 187 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  188 

 innskrenke tillatelser til å sperre deler eller hele veier, samt sikre at tidsperiodene kortes ned til den 189 
tiden det faktisk er nødvendig 190 

 pålegge byggherrer å sikre leveringer med store kjøretøy utenom tidsrommet kl. 07:30-09:00 191 
 anleggsarbeid bør pålegges leie/avgift for å begrense avsperring av gater og veier 192 

 193 

Nord og øst  194 

 195 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  196 
 197 

 trafikksikre Kongsveien ved at det for eksempel bygges tunnel for trikken fra «Sjømannsskolen» 198 
(Kongshavn videregående skole) ned til Gamlebyen og at veien utbedres med sykkelfelt og bredere vei 199 
på samme strekning.  Alternativt at trikkelinjen legges inn i fjellsiden uten tunnel. Utgliding av veien 200 
ved støttemurene må utbedres.  201 

 at parkeringsnormen må gi rom for flere p-plasser ved utbygging i ytre by enn i mer sentrale deler av 202 
byen vår, f.eks. ved en p-norm på min 1,0   203 

 hindre ulovlig og vilkårlig parkering som skaper trafikkfarlige forhold i småveier     204 
 arbeide for å fjerne gjennomgangstrafikken i boligområdene   205 
 etablere 40 km/t fartsgrense i hele Ekebergveien, og 30 km/t-grense ved alle skolene i bydelen.    206 
 at den økte trafikkmengden, som følge av økt boligbygging sør for bydelen, må håndteres gjennom et 207 

bedre kollektivtilbud sørfra inn mot sentrum.        208 
 arbeide for en trafikksikker løsning ved Ekeberg skole   209 
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Sør og vest   210 

  211 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  212 
  213 

 ha snarlig realisering av en mindre versjon av Manglerudtunnelen som bedrer miljøet lokalt og av 214 
Ljabrudiagonalen, slik at Mosseveien E18 kan bli nedgradert til lokalvei       215 

 at det legges til rette for bruk av jernbane for gods til og fra Sjursøya, slik at veibelastningen og 216 
klimautslippene kan reduseres       217 

 sikre trygg skolevei til og fra Nedre Bekkelaget skole, herunder gjennom busstilbud fra øyene 218 
 gå inn for å etablere el-ferge mellom sentrum, bydelen og øyene i bydelen  219 
 bedre kollektivtilbudet til og fra bydelen, inkludert bedre tverrforbindelser med øyene og Ljan   220 

     221 
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Bydelsutvikling på Nordstrand 222 

Nordstrand Arbeiderparti ønsker å videreutvikle Nordstrand som en god bydel å bo i, arbeide i og ferdes i. En 223 
attraktiv stedsutvikling må prioriteres. Byen vokser og vi ønsker å ivareta småhusplanens intensjoner samtidig 224 
som enkelte områder utvikles med boliger egnet for de som ønsker å bo i leiligheter. Nordstrand 225 
Arbeiderparti ser reguleringssaker som et viktig verktøy for å få til dette.  Bydelen bør legge til rette for 226 
universell utforming. 227 
 228 
Oslo skal være en by folk trives i. Da må vi legge til rette for gode bomiljø, sosiale møteplasser og bærekraftig 229 
bruk av naturen. Dette er viktig både i småhusområdene der de grønne lungene må ivaretas og i områder nær 230 
trafikknutepunkter med tettere bebyggelse. Bydel Nordstrand har også mange flotte friluftsområder ved sjø, 231 
vann og skog.  232 

Boligpolitikk og reguleringssaker   233 

 234 
Det er viktig at det fremsettes rimelige og rettferdige økonomiske krav til naboeiendommer i veier der det 235 
etableres nye boenheter i villaveier, og der utbyggere med loven i hånd krever kostnadene til pålagt 236 
opparbeidelse av fortau og oppgradering av vei fordelt på alle som bor i veien (de såkalte refusjonssakene). På 237 
Nordstrand har eksempelvis naboer til fortettingsprosjekt opplevd å få refusjonskrav fra utbyggere på opp 238 
mot to millioner NOK. 239 
 240 
 241 
Nordstrand Arbeiderparti vil:    242 
 243 

 at småhusplanen skal ivareta stedstypisk arkitektur og det grønne preget i bydelen vår  244 
 at den reviderte småhusplanen får tydelige rammer som sikrer planens intensjoner. 245 
 at fortetting må tilpasses området og utvikles med god medvirkning fra bydelens innbyggere. I disse 246 

sakene er det viktig å følge arkitekturpolitiske føringer, stille krav til rekkefølgebestemmelser som 247 
betyr at behov for barnehager og infrastruktur som vann, avløp, adkomst, parkering mv. sikres  248 

 sikre at refusjonskravene for naboer til fortettingsprosjekt virker rimelige i lys av de mange 249 
fortaussakene i bydelens småhusområder og villaveier   250 

  sikre tilgjengelighet til fjorden og til strandsonen, herunder legge til rette for fellesbrygger der folk 251 
kan hentes og avleveres   252 

 ivareta Ekebergsletta som et område for rekreasjon og idrett  253 

Utvikling av enkeltområder i bydelen vår  254 

   255 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  256 
   257 

 at området langs Cecilie Thoresens vei skal utvikles som et område med hovedsakelig boliger, næring 258 
og grønne lunger, der trafikksikkerhet vektlegges høyt  259 

 utvikle området nord for Hauketo og sør for Ljabru stasjon ved bunnen av Ekebergveien til beste for 260 
innbyggere og besøkende 261 

 støtte utvikling av boliger tilpasset eldre som for eksempel planene for Kongsveien 262 
nr 118-120 (Solon prosjektet) på Holtet  263 

 vedlikeholde gangveien i Byskogen vest for Kongsveien samtidig som hensyn til status som 264 
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naturreservat ivaretas  265 
 at den planlagte utbyggingen av KFUM og BSK tjener den økende befolkningens og særlig barnas 266 

interesser for å kunne delta i idrett. Bygningene må i størst mulig grad hensynta det grønne preget på 267 
Ekebergsletta.  268 

 at det bygges nytt badeanlegg på Lambertseter under forutsetning av at lokaler til videre drift av 269 
ungdomsklubben sikres og finansieringen er forsvarlig   270 

 at den midlertidige undomsklubben i området Ekeberg/Simensbråten blir permanent 271 
 etablere blomstereng på det gamle Nordseterjordet for å sikre pollinerende insekter tilstrekkelig 272 

sammenhengende område 273 
 at hyttene på Brannfjell, som ligger i et flott friområde med mange muligheter til aktiviteter og turer, 274 

kan settes i stand og at det kan vurderes en ordning for leie eller utlån 275 
 at det kan etableres en ordning med badstue på Nordstrand Bad  276 
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En god bydel å bo i hele livet 277 

Nordstrand Arbeiderparti ønsker en bydel med mangfold i typer mennesker som bor her, at det er rom for at  278 
folk er i forskjellige livsfaser og situasjoner, at vi tar vare på hverandre og sier fra om det som ikke oppleves 279 
som greit.  280 
 281 
Nordstrand Arbeiderparti vil: 282 

 Styrke brukerrådene i bydelen, ungdomsrådet, rådet for personer med funksjonsnedsettelser, 283 
eldrerådet, herunder utvikle kompetansen i rådene  284 

Barn 285 

Nordstrand skal være en bydel hvor det er godt å vokse opp.  286 
 287 
Nordstrand Arbeiderparti vil: 288 

 sørge for at lekeplasser er tilgjengelige og har lekeapparater tilpasset barn med 289 
funksjonsnedsettelser, og møteplasser som er tilrettelagt for både gutter og jenter   290 

 Sikre tilstrekkelig kapasitet av barnehageplasser i bydelen  291 

Ungdom 292 

Det er ikke enkelt å være ungdom i 2023, heller ikke på Nordstrand. Dette er Nordstrand Arbeiderparti 293 
opptatt av. Ensomhet og utenforskap er et problem som brer om seg, og i vår egen bydel er økonomisk ulikhet 294 
svært synlig.  Vi ser at flere barn sliter med skolevegring, det er frafall fra skole, det er høyere bruk av ulovlige 295 
rusmidler og alkohol blant ungdom. 296 

Helsestasjon for ungdom 297 
 298 
Helsestasjon for ungdom (HFU) er et av de viktigste lavterskeltilbudene for ungdom i bydelen vår.   299 
På tross av at HFU er et veldig populært tilbud, vet vi at mange opplever tilbudet som lite tilgjengelig. 300 
Arbeiderparti vil at helsestasjonen skal være åpen i minst åtte timer i uken – mot bare to i dag, og be 301 
kommunen til å etablere en digital løsning for booking av time. 302 
 303 
Nordstrand Arbeiderparti vil: 304 
 305 

 øke støtten til helsestasjon for ungdom i bydelen. Helsestasjonen for ungdom i bydel Nordstrand 306 
skal være åpen minst åtte timer i uka 307 

 oppfordre kommunen til å lage en digital plattform for å booke time hos helsestasjon for unge 308 
 øke støtten til lavterskeltilbud som “Rask psykisk helsehjelp” og andre selvhjelpstilbud for unge 309 

med lettere psykiske helseplager 310 

Bedre fritidstilbud for unge 311 
 312 
Gode fritidstilbud for alle er en sentral prioritering for Nordstrand Arbeiderparti. Tilgjengelige idretts- og 313 
kulturtilbud jevner ut forskjeller, skaper samhold, og er bra for folkehelsa. I Bydel Nordstrand skal alle barn og 314 
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unge ha mulighet til å delta på de fritidsaktivitetene de ønsker. 315 
 316 
I dag ser vi dessverre at økonomi fortsatt begrenser enkelte barns mulighet til å delta på slike aktiviteter. For 317 
Nordstrand Arbeiderparti er det å gjøre fritidstilbudet i bydelen tilgjengelig for alle en prioritering i perioden, 318 
og vi ønsker derfor å samarbeide med idretten om å dekke årsavgift og kontingent for barn og unge som vil 319 
drive med idrett. 320 
 321 
Nordstrand Arbeiderparti vil: 322 
 323 

 ha som mål å sette opp basketballkurver på ulike steder  324 
 sette opp flere skateramper, og sikre kveldsbelysning på skaterampen ved Nordstrand 325 

Kulturarena i Ekebergveien 243 326 
 videreføre en ordning hvor de lokale idrettslagene kan søke om å få kontingenten og årsavgiften 327 

til utvalgte spillere på et lag dekket av bydelen 328 
 videreføre ordningen med frivillighetsmidlene som lokale foreninger kan søke på for å arrangere 329 

gratis fritidstilbud, som for eksempel fotballskole om sommeren 330 
 Sørge for at fritids- og idrettstilbud er tilgjengelige for barn og unge med funksjonsnedsettelser  331 
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Helse 332 

God helse gjør livet enklere å leve. Nordstrand Arbeiderparti ønsker å legge til rette for at bydelens befolkning 333 
har så bra helse som mulig gjennom hele livet. 334 
 335 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  336 
 337 

 Arbeide for å etablere et kommunalt helsesenter i bydelen. Et slikt senter bør inneholde et kommunalt 338 
fastlegekontor og eventuelle andre kommunale helsetjenester, som for eksempel fysioterapeut, 339 
psykolog og/eller andre kommunale tjenester som kan bidra til å skape positive ringvirkninger 340 

 styrke Brukerstyrt Personlig Assistanse (BPA) 341 

En aktiv alderdom i en aldersvennlig bydel  342 

Oslo har en høy og økende andel eldre. Om få år vil det være flere over 65 år enn barn og unge. Dette er en 343 
utvikling som også gjelder i vår bydel. Med økende alder stiger antall demente. Denne gruppen krever særskilt 344 
tilrettelegging.  345 
 346 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  347 
 348 

 legge til rette for etablering av flere boliger med livsløpsstandard, tilby omsorgsboliger og boliger som 349 
møter behovet til den enkelte 350 

 fortsette styrkingen av hjemmebaserte tjenester i bydelen 351 
 fremme hverdagsrehabilitering og bruk av velferdsteknologi slik at eldre føler det trygt å bli boende 352 

hjemme lengre 353 
 at seniorsentrene skal være tilgjengelige for alle eldre i bydelen, inkludert yngre eldre og yngre 354 

demente. Yngre demente må ha egne dagsentre hvor de kan være aktive på egne premisser. 355 
 sikre at seniorsentrene får økt økonomisk støtte 356 
 opprettholde "den kulturelle spaserstokken" 357 
 at alle som har dokumentert behov for det fra fastlege skal få sykehjemsplass 358 
 at bemanningen på kommunale sykehjem styrkes 359 
 utvide antall korttidsoppholdsplasser innenfor pleie og omsorg og styrke tilbudet med tilstrekkelig og 360 

relevant kompetanse hos ansatte 361 
 etablere tilbud for psykisk helse for eldre  362 

En trygg bydel 363 

Nordstrand er en bydel med lite kriminalitet og voldshendelser. Nordstrand Arbeiderparti vil arbeide mot at 364 
kriminelle miljøer skal få slå rot i vår bydel.  365 
 366 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  367 

 ha tydelig tilstedeværelse av politiet, spesielt rundt badeplasser herunder Bekkelagsbadet og 368 
Ljansbadet. 369 

 Satse på godt forebyggende arbeid, som fritidsklubber, fritidsaktiviteter for ungdom som ikke deltar i 370 
organiserte aktiviteter, ungdomskontakter, natteravner, helsestasjon for ungdom og samarbeid 371 
mellom bydelen og politiet 372 

 373 
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Kultur og idrett 374 

Vi vil at alle i Bydel Nordstrand skal ha muligheter til å delta i kultur-, idretts- og friluftsaktiviteter.  375 
 376 
Nordstrand Arbeiderparti vil:  377 
  378 

 øke støtten til bydelens foreninger og idrettslag og styrke kulturtilbudet og kulturlivet.  379 
 legge til rette for fortsatt drift og rehabilitering av Lambertseter gård som samfunnshus.  380 
 bidra til å sikre videre drift av Nordstrand Kulturarena  381 
 legge til rette for at ulike kultur- og musikkaktiviteter har scener å opptre på og lokaler å øve i til en 382 

fornuftig pris.  383 
 sørge for at anleggene og flerbrukshallene skal være tilgjengelige for så mange som mulig, også 384 

egenorganisert ungdom og personer med funksjonsnedsettelser.  385 
 øke antall bademuligheter for publikum i bydelen 386 
 at kultur- og idrettsorganisasjoner med tilbud til barn og unge også i praksis skal kunne disponere 387 

skolelokaler og gymsaler gratis utenom skoletiden 388 
 fortsatt være en sterk pådriver for snarlig rehabilitering og gjenåpning av Cafe Utsikten i 389 

Ekebergskråningen 390 
 sørge for vedlikehold av turløyper i bydelen, med universell utforming der det er mulig.  391 
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  392 
Foto Bydel Nordstrand 393 

Nordstrand Bad er en av bydel Nordstrands perler.  394 
Arbeiderpartiet foreslår etablering av badstue her  395 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


