
Forslag pr. 20. august 2020 
 

NR. KOMMUNE     

1505 KRISTIANSUND 1.Fredric Holen Bjørdal 2. Berit Tønnesen   

1506 MOLDE 1.Fredric Holen Bjørdal    

  Unummerert liste:  
Hege Merethe Gagnat, Erling Thoresen-Vestre og Helene Wahlstrøm 

                         
Molde AP støtter AUF kandidat Jakob Vorren sitt kandidatur og ønsker han får en plassering høyt oppe på listen.  
Molde Arbeiderparti ber nominasjonskomiteen sikre god geografisk spredning på de øverste kandidatene. 
 
 

1507 ÅLESUND Ålesund sine forslag til nominasjonskomiteen i prioritert rekkefølge:  
Siv Katrin Ulla  
Åse Kristin Ask Bakke 
 

1511 VANYLVEN     

1514 SANDE 1.Siv Katrin Ulla 2. Fredric Holen Bjørdal 3. Berit Tønnesen 4. Per Vidar Kjølmoen 

  5. Renathe Rossi-Kaldhol    

1515 HERØY 1.Siv Katrin Ulla 2. Fredric Holen Bjørdal 3. Berit Tønnesen 4. Erik Kursetgjerde 

1516 ULSTEIN 1.Fredric Holen Bjørdal 2. Kvinne fra Nordmøre 3. Per Vidar Kjølmoen 4. Renathe Rossi-Kaldhol 

1517 HAREID     

1520 ØRSTA 1.Fredric Holen Bjørdal 2. plass på Møre og 
Romsdal AP si 
kandidatliste til 
Stortingsvalet 2021 må 
vere ei kvinne, gjerne frå 
Nordmørsregionen. 
 

Sverre Levidal.  
Lokalpartia sin kandidat nr 
2, Sverre Leivdal har lang 
politisk erfaring, og vi ber 
nominasjonskomiteen 
vurdere plassering på lista. 
 

 



  Begrunnelse: Forslag som 1. kandidat på Møre og Romsdal AP si Stortingsvalliste 2021. Fredric er ein ung og 
lovande kandidat og har sju års erfaring som Storingspolitikar. Han har bygd seg opp gjennom desse åra og har 
gode posisjonar og mange tillitsoppgåver sentralt i partiet, som medlem av finanskomiteen og i programkomiteen 
for partiet si framtida. Ei framtid der han har grunnlag til å ta ansvaar for ein statsrådpost. Fredric har tråden i 
mange saker som er under arbeid, han er samlande for Møre og Romsdal AP. Erfaringane han har kjem godt med 
når fleire nye skal stille til val på fylkeslista. Han har også styrka fagkompetansen med master i rettsvitenskap i 
2018. 
Fredric skulle vere god kjent av nominasjonskomiteen. 
 
Sverre Leivdal: 
Har heilt sidan ungdomsåra vore oppteken av dugnad og fellesskapsløysingar. Gjennom mange verv i ulike lag og 
organisasjonar har eg vore så heldig å få lov til å bidra i lokalsamfunnet. Innvald for AP i Hornindal Kommunestyre 
i periodane 2007-2011 og 2011-2015. På grunn av eit utanlandsopphald, var det ikkje aktuelt med gjenvalg for 
inneverande periode. Vald som første leiar i nye Volda Arbeidarparti, etter samanslåing med Hornindal AP og 
Volda AP, i februar 2018. Stilte som ordførarkandidat for Volda AP perioden 2019-2023. 

1525 STRANDA 1.Fredric Holen Bjørdal 2. Line Hoem Hatmosø 3. Jon Aasen 4. Berit Tønnesen 

  5. Egil Ekhaugen    

1528 SYKKYLVEN 1.Fredric Holen Bjørdal 2. Berit Tønnesen 3. Erik Kursetgjerde  

1531 SULA 1.Jim-Arve Røssevoll    

  Diverse: Sula Arbeidarparti foreslår Jim Arve Røssevoll som kandidat til «fast» plass på vallista til stortingsvalet 2021. 

 1532 GISKE     

1535 VESTNES Kristian Blindheim    



  Begrunnelse: Vestnes arbeiderparti foreslår Kristian Blindheim på stortingslista og vi ønskjer han så langt opp på 
lista som mogeleg. 
Kristian Blindheim er nestleiar i Vestnes Arbeiderparti og kommunestyrerepresentant i Vestnes. Han er og leiar av 
det nyoppnevnte nærings- og arbeidslivsutvalet i Møre og Romsdal arbeiderparti.  
 Hjertesaka til Blindheim er å snu sentraliseringstrenden gjennom å skape attraktive og mangfaldige jobb- og 
utdanningsmoglegheitar på Nordvestlandet, slik at ungdommar slipp å flytte ut for å realisere ønskja dei har i 
arbeidslivet. Å bruke klimaomstillinga til å skape arbeidsplassar innan for eksempel grønn skipsfart og marine 
næringar er eit viktig tiltak for å få til dette. Like viktig er å sikre at Nordvestlandet får fleire attraktive statlege 
arbeidsplassar. Like moglegheiter tyder like moglegheiter anten ein har mykje eller lite, men det må også bety like 
moglegheiter anten ein bur i sentrale eller grisgrendte strok. 

Blindheim er 37 år gamal, har ei mastergrad i statsvitskap og jobbar til dagleg i Energi Norge med grøn omstilling. 
Tidlegare har han mellom anna jobba som innkjøpar i Equinor. 
 

1539 RAUMA Fredric Holen Bjørdal Per Vidar Kjølmoen   

  Diverse: Rauma Arbeiderparti foreslår at Fredric Holen Bjørdal får fornyet tillit på stortingslista. 
 

1547 AUKRA 1. 1. Fredric Holen Bjørdal 2. Hege Merethe Gagnat Astrid Willa Eide Hoem  

  Diverse: Hege og Astrid foreslås som aktuelle kandidater og så får valgkomiteen vurdere hvilken plass som 
eventuelt passer.  

1554 AVERØY 3. 1. Fredric H. Bjørdal 4. 2. Berit Tønnesen 3. Jan-Arve Dyrnes 4. Ingrid O. Rangønes 
- se egen begrunnelse. 
 

  5. Erik Kursetgjerde 6. Kandidat fra AUF   

  Begrunnelse for vårt forslag til 4.kandidat til stortingslista 2021.  
Vårt forslag til 4.kandidat er Ingrid Ovidie Rangønes. Vi har følgende begrunnelse for vårt forslag:  
Vi vil først vise til valgresultatet Averøy Arbeiderparti hadde ved kommunevalget i 2019. Med Ingrid som 
ordførerkandidat oppnådde vi et resultat på 53,1 % og fikk dermed rent flertall. Dette viser at hun har stor tillit i 
befolkningen. Gjennom hele valgkampperioden fikk vi bare gode tilbakemeldinger på den jobben Ingrid hadde gjort 
som ordfører i perioden 2015-2019, og våre innbyggere ga klart uttrykk for at de hadde stor tillit til henne. Hun ble 
blant annet beskrevet som både kunnskapsrik, dyktig, tillitsfull, samlende og tilgjengelig. Hun legger stor vekt på 
klare mål og gjennomføringskraft.  
Ingrid er politisk dyktig og har et stort engasjement. Hun har vært fremtredende og tydelig i viktige saker som 
endring av helseforetaksmodellen og i kampen for fødetilbudet på Nordmøre. Ingrid er nestleder i Orkide. Hun er 
også styremedlem i det landsdekkende nettverket Norske Fjord og Kystkommuner (NFKK), og har blant annet stått 



på for at inntekter fra oppdrettsnæringen skal komme vertskommunene til gode. Dette er saker som blir lagt merke 
til, særlig i vårt område, men også i resten av fylket.  
I tillegg fremstår Ingrid som en samlende kandidat både for Nordmøre og Møre og Romsdal. Dette mener vi er en 
viktig egenskap som gjør at hun bør få en plass langt opp på listen. Med bakgrunn i det vi nå har skrevet foreslår vi 
Ingrid Ovidie Rangønes som 4.kandidat til stortingslista for valget i 2021.  
 
Vi vil også foreslå følgende kandidater til de seks første plassene. Dette er kandidater vi mener gjør en god jobb i 
partiet i dag og som vi tenker vil samle stemmer i vårt fylke. Vi har også tatt hensyn til kjønn, alder og geografi.  
 

1557 GJEMNES 1.Fredric Holen Bjørdal 2. Berit Tønnesen   

  Begrunnelse: Gjemnes Ap mener også at sett i forhold til at vi skal få ett best mulig valg resultat at 

Kristiansunds kandidat Berit Tønnesen settes på plass 2. Vi forventes at begge disse kandidatene vil arbeides til det 

beste for hele fylket, samt at dette også kan være et bidrag til et mer samlet arbeiderparti her i fylket. Vi trenger 

kandidater som vil arbeide for at møre og Romsdal fortsetter å bestå som eget fylke. Her i Gjemnes ap synes vi ikke 

noe om trøndersporet.  
 1560 TINGVOLL     

1563 SUNNDAL 1.Ståle Refstie 2. Jakob Vorren 3. Marit Selfors Isaksen  

1566 SURNADAL 1.Fredric Holen Bjørdal 2. Kvinne 3 Mons Otnes   

1573 SMØLA Mons Otnes Hanne Berit Brekken   

  Diverse: Vi velger å sende inn Mons Otnes fra Surnadal AP og Hanne Berit Brekken fra Aure AP som våre forslag 
til kandidater. Vi velger å ikke sende inn i noen rekkefølge, da vi mener at begge to er i stand til å gjøre en veldig 
god jobb, og at det vil variere mye etter hvordan videre kjønnsfordeling blir. 
 1576 AURE Hanne Berit Brekken Mons Otnes   

  Diverse: Begge kandidatene ønskes plassert på en av de fem første plassene på lista. 
 

1577 VOLDA 1.Fredric Holen Bjørdal 2. plass på Møre og 
Romsdal AP si 
kandidatliste til 
Stortingsvalet 2021 må 
vere ei kvinne, gjerne frå 
Nordmørsregionen. 
 

Sverre Levidal.  
Lokalpartia sin kandidat nr 
2, Sverre Leivdal har lang 
politisk erfaring, og vi ber 
nominasjonskomiteen 
vurdere plassering på lista. 
 

 



  Begrunnelse: Forslag som 1. kandidat på Møre og Romsdal AP si Stortingsvalliste 2021. Fredric er ein ung og 
lovande kandidat og har sju års erfaring som Storingspolitikar. Han har bygd seg opp gjennom desse åra og har 
gode posisjonar og mange tillitsoppgåver sentralt i partiet, som medlem av finanskomiteen og i programkomiteen 
for partiet si framtida. Ei framtid der han har grunnlag til å ta ansvaar for ein statsrådpost. Fredric har tråden i 
mange saker som er under arbeid, han er samlande for Møre og Romsdal AP. Erfaringane han har kjem godt med 
når fleire nye skal stille til val på fylkeslista. Han har også styrka fagkompetansen med master i rettsvitenskap i 
2018. 
Fredric skulle vere god kjent av nominasjonskomiteen. 
 
Sverre Leivdal: 
Har heilt sidan ungdomsåra vore oppteken av dugnad og fellesskapsløysingar. Gjennom mange verv i ulike lag og 
organisasjonar har eg vore så heldig å få lov til å bidra i lokalsamfunnet. Innvald for AP i Hornindal Kommunestyre 
i periodane 2007-2011 og 2011-2015. På grunn av eit utanlandsopphald, var det ikkje aktuelt med gjenvalg for 
inneverande periode. Vald som første leiar i nye Volda Arbeidarparti, etter samanslåing med Hornindal AP og 
Volda AP, i februar 2018. Stilte som ordførarkandidat for Volda AP perioden 2019-2023. 

1578 FJORD     

1579 HUSTADVIKA 1.Fredric Holen Bjørdal 2. Astrid Willa Eide Hoem 3. Hege Gagnat 4. Ingrid Ovidie Rangønes 

      

 AUF i M og R Jakob Vorren og Åse Kristin Bakke. 

LO indre Nordmøre Marit Selfors Isaksen 

 


