
Foreslår Sandtrøen, Selnes og Eriksen i topp av Ap-lista 

Nils Kristen Sandtrøen (Tynset) topper førsteutkastet fra Aps nominasjonskomité i Hedmark, foran 

Lise Selnes (Nord-Odal) og Even Eriksen (Trysil). – Disse tre har fått et sterkt og tydelig tillitsvotum 

gjennom forslagene som har kommet inn til komiteen, sier Per-Gunnar Sveen, leder av 

nominasjonskomiteen. 

- Sandtrøen, Selnes og Eriksen har jobbet godt for hele valgdistriktet de siste fire årene. Vi er derfor 

glade for at Nils Kristen Sandtrøen, Lise Senes og Even Eriksen ønsker gjenvalg, og har plassert dem på 

de tre øverste plassene, sier Sveen, og kommenterer de øverste kandidatene på førsteutkastet. 

- Nils Kristen Sandtrøen har veldig god kontakt både mot fagbevegelse og sitt valgdistrikt, er veldig 

god til å formidle vår politikk og er godt synlig i nasjonale medier, argumenterer Sveen. - Lise Selnes 

er en veldig solid representant på Stortinget fra Hedmark, og med lang erfaring fra kommunepolitikk 

og utdanningsfeltet har hun viktig erfaring med seg i det politiske arbeide nasjonalt. Lise har god 

kontakt med sitt valgdistrikt og er partileder i Innlandet Ap, sier Sveen. 

- Even Eriksen er en tydelig politiker på de sosialdemokratiske verdier. Even er en godt likt politiker. 

Han er ung, men allikevel med betydelig politisk erfaring. Utnevnelsen av han som statssekretær i 

justis- og beredskapsdepartementet i fjor, viser at Even er gitt stor tillit sentralt. Han er en viktig 

politisk kraft på lista, mener Sveen. 

Innstillingen fra nominasjonskomiteen er kjønnsbalansert. - Komiteen har lagt til grunn annenhver 

mann/kvinne på lista, og tatt utgangspunkt i fire regioner i valgdistriktet, altså Kongsvingerregionen, 

Hedmarken/Hamarregionen, Sør-Østerdalen og Nord-Østerdalen. Hamarregionen er en stor og viktig 

region befolkningsmessig, vi ønsker derfor at plass 4 og 5 består av representanter fra den regionen, 

sier Sveen.  

På fjerdeplass har komitéen delt seg, mellom to kandidater fra Hamar. - Et flertall på 5 

komitémedlemmer innstiller Farahnaz Bahrami på den plassen, et mindretall på 4 komitemedlemmer 

foreslår Mona Stormoen, sier Sveen. – Farahnaz Bahrami flyktet fra regimet i Iran i 1990 og bosatte 

seg i Våler i Hedmark. Hun ble norsk statsborger i 1997 og har vært Ap-medlem siden 2006. Hun var 

varamedlem til Stortinget fra 2009 til 2017, og da hun møtte i en måned i 2009 som vara for Anette 

Trettebergstuen, var hun den første politiske flyktningen som tok sete i Stortinget. Nå er hun 

kommunestyrerepresentant i Hamar. Farahnaz Bahrami jobber som fagdirektør i IMDI (Integrerings- 

og magfoldsdirektoratet), sier Sveen. 

- Mona Stormoen er Arbeiderpartiets gruppeleder i fylkestinget i Innlandet. Hun er opprinnelig fra 

Trønnes i Stor-Elvdal, men har bodd i Hamar i mange år. Mona Stormoen er engasjert i forsvars- og 

sikkerhetsspørsmål, og er bl.a. medlem av presidentskapet i Norges Forsvarsforening og leder av 

Forsvarsforum Innlandet. Hun jobber som leder for informasjonstjenester i Elsikkerhet Norge på 

Hamar, og har bred kunnskap om sikkerhets- og beredskapsspørsmål. Videre er hun en av de mest 

profilerte Ap-folkevalgte i fylket vårt, og hun er godt kjent for så vel Ap-medlemmer som velgere langt 

utenfor sin egen hjemkommune, sier Sveen. 

På 5. plass innstiller komiteen enstemmig på Erik Hager fra Stange. - Erik er for mange et nytt politisk 

kjennskap, men har vært medlem i partiet siden 2016. Han er nå nestleder i Stange Ap og jobber som 

daglig leder i Spire Arena. Erik Hager har bred arbeidserfaring med seg, og et sterkt engasjement for 

idrett og frivillighet. Han er blant annet motivert for å jobbe politisk med utvikling av grønne 

arbeidsplasser og infrastruktur/samferdsel, sier Sveen. 



Komiteen er delt på sjetteplass. – Flertallet på seks komitemedlemmer innstiller på Bente Aaland fra 

Elverum. Bente er den eldste kandidaten på lista, og runder 70 år tidlig i kommende stortingsperiode. 

Før hun ble pensjonist var hun i et par tiår heltids tillitsvalgt for sykepleierne i Hedmark som 

fylkesleder i Norsk Sykepleierforbund. Hun har vært vara til Stortinget siden valget i 2021, og har møtt 

jevnlig i både kortere og lengre perioder, forteller Sveen. 

- Et mindretall på tre komitemedlemmer innstiller i stedet på Kamilla Thue. Hun er inne i sin tredje 

periode som ordfører i Eidskog, der Ap gjorde et veldig godt valg i fjor med hele 46,4 % av stemmene. 

Hun har særlig engasjert seg sterkt og tydelig i politikk knyttet til kommuneøkonomien og til 

økonomisk fordeling mellom inntektssvake og inntektssterke kommuner, blant annet i riksdekkende 

medier og TV-debatter, sier Sveen. 

- På 7. plass innstiller komiteen på AUFs ungdomskandidat Karsten Østeberg. Karsten er 26 år, bor i 

Våler i Solør og er kommunestyrerepresentant og formannskapsmedlem der. Han er engasjert, 

kunnskapsrik og har engasjement i en bredde av saker. Ved tre Ap-representanter fra Hedmark 

valgkrets vil Karsten trolig møte sporadisk på Stortinget i neste stortingsperiode, sier Sveen. 

Listeforslaget sendes nå på høring til Arbeiderpartiets kommunepartier og til AUF i Innlandet. Frist for 

høringen er 14. oktober. Deretter vil nominasjonskomiteen jobbe med de forslagene som er 

innkommet, og legge fram et endelig listeforslag. Aps valgliste i Hedmark vedtas på nominasjonsmøte 

lørdag 23. november i Elverum, der 200 utsendinger fra Aps kommunepartier og AUF i Hedmark 

valgkrets møtes for å vedta den endelige valglista. 

Her er listeforslaget fra nominasjonskomiteen: 

 

 Navn (fødselsår), kommuneparti   Region 

1. Nils Kristen Sandtrøen (1989), Tynset   Nord-Østerdal 

 

2. Lise Selnes (1976)     Kongsvingerregionen 

 

3. Even Eriksen (1995), Trysil    Sør-Østerdalen 

 

4. Delt innstilling 

 

Erik Kristiansen, Erling Behrens, Tone Hagen, Kjetil Dammen og Tobias Schultz Vikholt 

innstiller på: 

 

Farahnaz Bahrami (1962), Hamar   Hedmarken 

 

Per-Gunnar Sveen, Elin Såheim Bjørkli, Turid Backe-Viken og Katrine Ness innstiller på: 

 

Mona Cicilie Stormoen (1966), Hamar   Hedmarken 

 

5. Erik Hager (1973), Stange    Hedmarken 

 

6. Delt innstilling 

 



Per-Gunnar Sveen, Tone Hagen, Turid Backe-Viken, Katrine Ness, Erling Behrens og Erik 

Kristiansen innstiller på: 

 

Bente Aaland (1956), Elverum    Sør-Østerdalen 

 

Elin Såheim Bjørkli, Kjetil Dammen, Tobias Schultz Vikholt innstiller på: 

 

Kamilla Thue (1978), Eidskog    Kongsvingerregionen 

 

7. Karsten Østeberg (1998), AUF    AUF 

 

8. Delt innstilling 

 

Per-Gunnar Sveen, Tone Hagen, Turid Backe-Viken, Katrine Ness, Erling Behrens og Erik 

Kristiansen innstiller på: 

 

Kamilla Thue (1978), Eidskog    Kongsvingerregionen 

 

Elin Såheim Bjørkli, Kjetil Dammen, Tobias Schultz Vikholt innstiller på: 

 

Bente Aaland (1956), Elverum    Sør-Østerdalen 

 

9. Tom Svarva (1977), Kongsvinger   Kongsvingerregionen 

 

10. Delt innstilling 

 

Erik Kristiansen, Erling Behrens, Tone Hagen, Kjetil Dammen og Tobias Schultz Vikholt 

innstiller på: 

 

Mona Cicilie Stormoen (1966), Hamar   Hedmarken 

 

Per-Gunnar Sveen, Elin Såheim Bjørkli, Turid Backe-Viken og Katrine Ness innstiller på: 

 

Farahnaz Bahrami (1962), Hamar   Hedmarken 

 

11. Bjørnar Berntsen (1989), Ringsaker   Hedmarken 

 

12. Minja Tea Dzamarija (1969), Kongsvinger  Kongsvingerregionen  

 

13. Magnus Stenseth (1993), Elverum   Sør-Østerdalen 

 


