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Kjære velger,  
 
Ålesund Arbeiderparti tror på framtida, og på den kommunen og samfunnet vi er på veg til å 
bygge. Ålesund har hatt ei enorm utvikling de siste åra, og mange store prosjekt er undervegs. 
Flere nye skoler, idrettshaller og anlegg, nye veg- og kollektivløsninger, høy byggeaktivitet, 
campus og NMK, næringsutvikling i sentrum, på Moa og Digernes, ny legevakt, flere festivaler 
og kulturtilbud, ny storkommune! For å nevne noe. Jeg er stolt over hva vi har fått til sammen - 
nå skal vi bygge Ålesund videre. Vårt partiprogram er ambisiøst på vegne av lokalsamfunnet. 
 
Som den klart største kommunen på Nordvestlandet skal Ålesund ta den ledende rolla i den 
regionale utviklinga. Regionen og Norge trenger et sterkt Ålesund. Vi har et spennende og 
variert nærings- og arbeidsliv, dette skal vi bygge videre på. Vi skal bruke våre fortrinn for å 
posisjonere oss nasjonalt. Slik at vi skaper trygge og framtidsretta arbeidsplasser og 
vekstkraftig samfunn. Ålesund skal være et attraktivt sted for unge voksne å etablere seg.  
 
Det er i bydelene og bygdene vi lever livene våre. Det er her barna våre går i barnehage og på 
skole, det er her vi driver med idrett- og fritidsaktiviteter, bygger gode naboskap, og det er her 
vi ønsker å bo når vi blir eldre. Vi har fått til mye de siste åra, og vi skal fortsette å bygge gode, 
livskraftige lokalsamfunn.  
 
Det skal være trygt å bli gammel i Ålesund. Vi har ansvar for å bygge ut eldreomsorgen i takt 
med veksten i eldre som trenger hjelp. Vi har gjennomført et stort løft på skolebygg i forrige 
periode, nå er det eldreløftet som står for tur. Barn og unges fysiske og psykiske helse skal få 
mer fokus. Trivsel og læring i skolen, inkludering, skolehelsetjeneste, mindre skjermbruk, tiltak 
mot barnefattigdom, er viktig for Arbeiderpartiet. En god oppvekst varer livet ut! 
 
Det brede kulturlivet bygger Ålesund. Kultur- og idrettslivet er viktig for identiteten vår. Tenk på 
stoltheten og tilhørigheten i idrettslaget du er medlem av, korpset og teateret barna dine går i, 
koret du synger i. Fotballklubben du heier på! Samholdet og de unike opplevelsene vi deler 
med andre gir minner for livet - dette ligger hjertet mitt nært. Vi heier på idrettslag, 
velforeninger, korps, hjelpeorganisasjoner, kulturaktører etc. Uten dere stopper Ålesund!  
 
Ålesund er kjent som Norges vakreste by – vår visjon er at Ålesund også skal bli Norges 
vakreste kulturby! Det har skjedd en formidabel utvikling i Ålesunds kulturliv på få år. Det 
gjelder festivaler, teater, musikk, urbane møteplasser og scener, et mangfoldig kulturtilbud for 
barn og unge. Samtidig har vi også beholdt og videreført klassisk kunst og kultur gjennom 
historieformidling, kirkene, kor, orkestermiljø, etc. Kulturbyen Ålesund får fokus neste periode!  
  
Arbeiderpartiet er opptatt av langsiktig by- og stedsutvikling med miljøvennlige løsninger.  
Vi vil arbeide målretta for vern av natur og tilrettelegging av friluftsområdene våre - det er vår 
felles eiendom. 
 
Arbeiderpartiet har ei sterk overbevisning om at vi får til mer 
sammen enn hver for oss. Fellesskap, trygghet og samhold er 
viktig. Du skal ha tilgang til gode offentlige helsetjenester, 
skoler og velferdsgoder uavhengig av lommeboka. Alle har rett 
til en god oppvekst, trygg hverdag og en verdig alderdom. Vårt 
mål er å utvikle samfunnet vårt hvor likeverd, rettferd, respekt 
og inkludering er grunnpilarene. Alle skal med! 
 
Det er viktig for oss at våre prioriteringer de neste årene er 
tydelige for deg som velger. Dei store oppgavene løser vi best 
sammen - vi bygger Ålesund videre!  
 
Anne Berit Støyva Emblem 
Ordførerkandidat  
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Næringsutvikling, arbeidsplasser, et godt og seriøst arbeidsliv 
 
Verdier må skapes for å kunne deles. Arbeiderpartiet har klare mål for dette i Ålesund, og 
arbeid til alle er prioritet nummer en. Ålesund er senter for maritim og marin næring, havbruk 
og industri. Vi er den største eksporthavna for sjømat i Norge og ei stor havn for reiseliv og 
handel. Næringslivet vårt er innovativt og framoverlent, dette skal kommunen legge til rette for 
og støtte under. Samtidig har Ålesund mange offentlige arbeidsplasser, det forplikter også 
kommunen.  
  
Gjennom aktiv næringspolitikk og trygge forutsigbare rammer i arbeidslivet, skal 
Arbeiderpartiet bidra til å øke verdiskapinga og akselerere nødvendig omstilling. Dette handler 
om hele faste stillinger, et organisert arbeidsliv, tillit til fagfolk, satsning på gründere, forenkling 
for næringslivet og tilrettelegging for grønn omstilling. Slik sikrer vi et godt og variert arbeidsliv 
og gode arbeidsplasser i Ålesund framover.  

 
Arbeiderpartiets satsinger: 

● Handlingsrommet og rolla til kommunens næringssjef skal styrkes. Næringssjefen skal 

samarbeide tettere med lokalt næringsliv og arbeidslivet sine hovedorganisasjoner for 

å møte næringslivet sine behov. 

● Ålesund kommune skal være en aktiv partner i utviklingsprosjekt og forsking med 

akademia og næringslivet, blant annet gjennom Universitetskommune-samarbeidet, 

Ålesund kunnskapspark (ÅKP) og Framtidslaben. 

● Planavdelinga må styrkes for å gi raskere svar i plan- og byggesaker. Vi skal også 

videreutvikle digitale løsninger.  

● Forenkle søknader og prosesser næringsdrivende må gjennom for å drive sin 

virksomhet.  

● Sterkere styring i selskap kommunen har eierskap i, for å bidra til innovasjon, 

inkludering og utvikling.   

● Doble antall lærlinger i kommunal regi.  

● Alle stillinger i kommunen skal i hovedsak lyses ut som faste, heile stillinger.  

● Når kommunen kjøper varer og tjenester skal vi stille konkrete krav til bærekraft, 

likestilling og innføre Norgesmodellen.  

● Ålesund skal være i frontsetet for et bærekraftig reiseliv. Vi vil gå i dialog med næringa 

for videre utvikling, med mål om å redusere utslipp og belastning på regionen. Vi vil 

også utgreie ordninger for turistskatt.   

● Styrke samarbeidet mellom arbeidslivet og høyere utdanning for å bidra til rekruttering, 

blant annet gjennom å tilby praksisplasser og samarbeide om studentoppgaver. 

● I samarbeid med partene i arbeidslivet, skal vi utgreie hvordan kommunen kan bidra for 

et mer inkluderende og mangfoldig arbeidsmarked, med mål om å få flere i arbeid. 

● Etablere åpent kontorfellesskap på Harøya, for å sikre at gründere, små bedrifter og de 

som arbeider andre steder har et godt tilbud.  

● Eiendomsskatten skal ikke økes. Vi skal øke bunnfradraget på boliger.  

● Arbeide aktivt for å få fortgang med utbygginga av Eksportvegen E136.  

● Videreutvikle tilrettelagt næringsareal på Flatholmen, Digernes og Håem for å sikre at 

næringslivet har gode utviklingskår.  

● Utgreie om Ålesund er egna for energiproduksjon til havs ved vind eller bølgekraft, for 

å sikre framtidige rammevilkår.  

● I tett samarbeid med næringslivet iverksette prosesser for utbygging av 

energitilførselen, for å sikre energikrevende næring.  

  



 

Ålesund Arbeiderpartis partiprogram 2023 - 2027 (bokmål) 5 

Byutvikling, kultur og levende lokalsamfunn 
 
Ålesund er motoren i Møre og Romsdal. Ålesund er det urbane tyngdepunktet mellom Bergen 
og Trondheim. Vi skal videreutvikle byen vår, til det beste for både omlandet vårt og regionen. 
Skal vi lykkes, er vi avhengige av levende og livskraftige lokalsamfunn i heile kommunen. 
Arbeiderpartiet skal bidra gjennom å sikre små sosiale forskjeller og bred deltakelse i 
samfunnet. En aktiv frivillighet, et levende kulturmiljø, en sterk idrett og gode sosiale 
møteplasser er våre tiltak.  
 
Kultur bygger Ålesund. Kulturlivet i en kommune kan si en del om hvem vi er, og det kan også 
si en del om hvor vi er på vei. Vi vet at kulturlivet er en av de viktigste identitetsmarkørene vi 
har. Samholdet og felles opplevelser i frivillige lag og organisasjoner er viktige ingredienser i å 
skape denne identiteten. Dessuten er det forebygging; av utenforskap, kriminalitet, 
stoffmisbruk og psykisk og fysisk uhelse. 
 
Det har skjedd en formidabel utvikling i Ålesunds kulturliv på få år. Det gjelder festivaler, teater 
og musikk, urbane møteplasser og scener, et mangfoldig kulturtilbud for barn og unge. 
Samtidig har vi også beholdt og videreført klassisk kunst og kultur gjennom kirkene, kor og 
orkestermiljøene, historieformidling. Aggregat, Da Vinci rommet, Jugendstilsenteret, 
Rebellhuset og Ytre kunstfagskole er noen av de viktige aktørene. Arbeiderpartiet vil prioritere 
denne kulturbyggingen. 
 
Turistene er viktige for kommunen vår. Vi vil være på lag med næringer som vil videreutvikle 
tilbudene på en måte som fremmer byutvikling og ulike destinasjoner rundt i hele kommunen. 
 
Arbeiderpartiets satsinger: 

● Kommunen skal ha et raust kulturfond som støtter kulturutviklinga. 

● Skjerme Borgund dyreklubb, lokalbiblioteka og MOT i skolene.  

● Fortsatt lav egenandel og rabatter på kulturskolen, og jobbe for at idrettslagene gjør 

det samme. Dette for å forebygge utenforskap. 

● Være en tydelig og trygg samarbeidspartner for festivalene. Kommunen skal bidra med 

ressurser og tilrettelegging som gir forutsigbarhet og sparer kostnader.  

● Sikre gratis bruk av kommunale idrettshaller og kulturhus for frivillige lag, 

organisasjoner og studentfrivilligheten.  

● Styrke og utvide kulturskoletilbudet i hele kommunen gjennom å forbedre kulturskolens 

lokaler og bruke lokaler på skolene.  

● Verne om særpreget og kjennetegna ved jugendstilen gjennom å stille krav til form og 

fargebruk i sentrum, både ved renovering og nybygg.  

● Sikre at aktivitet i Latinskolebygget fører til et levende sentrum, når den videregående 

skolen flytter ut.  

● Realisere Sørsideplanen med ny VGS, Teatret Vårt, bibliotek, kulturhavn, større 

arrangementslokale og nye boliger for å sikre et levende bysentrum. 

● Forplikte kommunen til å ta imot og bosette det antall flyktninger som vi blir bedt om fra 

regjeringen. Integrering av disse i skoler og arbeidsliv er avgjørende for en god 

utvikling i kommunen. 

● Forenkle prosesser og etablere et fast kontaktpunkt for rask avklaring, til frivillige lag og 

organisasjoner som vil forbedre og utvikle sine nærmiljø.  

● Skjerme åpne plasser og grønne områder i bysentrum og lokale tettstedsområder. 

● Sikre tilstrekkelig økonomi til utendørs vedlikehold i bysentrum og andre sentrum.  

● Forskuttere tippemidler for idrettslag og andre som har fått tildelte midler slik at de kan 

realisere sine prosjekter. 

● Sikre at kommunen følger opp avtalene med idrettslag om vederlag for bruk av 

idrettslagenes fasiliteter.  
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● Få på plass langsiktige avtaler med grunneiere som sikrer offentlig tilgang og bruk av 

friområde og badeplasser i kommunen 

● Videreutvikle turområdene i kommunen, som Svartløkenområdet og Emblemsfjellet, og 

styrke parkering i disse områdene. Forlenge Fjordstien fra Bogneset til sentrum. Gi 

økonomisk støtte til idrettslagene for skiløypekjøring. 

● Sammen med næringen, lage en masterplan for turisme i Ålesund. I dette ligger også 

å finne bedre løsninger for turisttrafikken til Aksla, og for de store cruiseanløpene.  

• Gå gjennom eiendomsporteføljen til kommunen og tilrettelegge for utbygging av 

boliger. Vi vil også stille krav til utbyggere om å tilrettelegge for rimelige boliger fordelt 

over hele kommunen.  

● Videreutvikle transporttilbudet fra OTTO med flere biler, flere sykler og bedre 

informasjon om tilbudet til innbyggerne. 

● Alle kommunedeler skal være et sted som gir innbyggerne det tjenestetilbudet de 

trenger gjennom livet.  

● Sikre at kommunale tjenester og funksjoner vi bare har en av, skal ligge i sentrum.  

● Videreutvikle innbyggertorgene til viktige og tilgjengelige ressurser for innbyggerne.  

● Arbeide for å få realisert Brosundtunellen. 

● Utrede mulighetene frivilligheten har til å benytte kommunale bygg, og iverksette tiltak 
for å sikre at byggene blir utnyttet størst mulig del av døgnet, til det beste for 
innbyggerne.  

● Arbeide for et mer treffende kollektivtilbud i hele kommunen, med spesielt fokus på 

knutepunktene og lavere pris.  

● Sette press på fylkeskommune og stat for å realisere sentrumsplanen på Sjøholt. 
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Klima og natur - ramma rundt all politikk 
 
Naturen og naturressursene er vårt felles eie, det vil vi ta vare på. Ålesund har en fantastisk 
natur, med havområde, kystlinje, fjorder, skog og fjell. Vi vil at Ålesund kommune skal være 
miljøvennlig, kutte klimagassutslipp, prioritere effektiv energibruk og bygge på en klimavennlig 
måte. Vi vil ha en renere fjord og verne om drikkevannskilden vår. 
 
Kommunesektoren har en vesentlig rolle i omstillinga til lavutslippssamfunnet. Vi har 
medansvar for å bremse klimaendringene, derfor må vi ha gode planer for klimatilpassing og 
verne om verdifull natur, vann, matjord og artsmangfold. Vi kan bygge smartere, planlegge 
bedre, transportere renere; ta klokere valg.  

 
Arbeiderpartiets satsinger: 

● Sikre full framdrift i bypakken med bygging av miljøtunnel på Lerstadvegen, bedre 

framkommelighet for kollektivtrafikken og bedre gang- og sykkelveger.  

● Etablere pendlerparkeringer, slik at innbyggerne kan nytte kollektiv på en enkel måte.  

● Sørge for prioritert busstrasé og gode kollektivknutepunkt slik at bussene kommer seg 

raskt frem.  

● Stille krav om at kommunen har kjøretøy som er fossilfrie eller nullutslipp.  

● Fortsette å tilrettelegge for grønn energi til sjøfartsnæringa blant anna slik at alle skip i 

Ålesund havn kan koples til landstrøm. 

● Gjøre de nødvendige vedtak for å sikre Brusdalsvannet som hoveddrikkevannskilde.  

● Verne om strandsona og allemannsretten der denne er under press.  

● Kommunen skal føre klimabudsjett og -regnskap med konkrete mål om utslippskutt. 

● Stille strenge krav på klima- og miljø, ved å vekte dette med minimum 30 prosent, i alle 

innkjøp og anbud.  

● Alle nye bygg i kommunen skal være klimanøytrale eller energipositive. Styrke 

energieffektiviseringsarbeidet i eksisterende kommunale bygg.  

● Sette av mer driftsmidler til reparasjon og vedlikehold av kommunens bygg.  

● Halvere matsvinnet ved alle kommunale kjøkken.  

● Sørge for at det alltid er veganske alternativ i alle offentlige kantiner. 

● Legge til rette for gjenbruk, utlåns- og låneordninger lokalt, i samarbeid med frivillige 

organisasjoner.  

● Etablere system for gjenbruk av inventar, utstyr og annet som kommunen eier. 

Prioritere gjenbruk i kommunens egne prosjekter.  

● Ta initiativ til og støtte opprettelse av kolonihage/parsellhage. 

● Ålesund skal følge Parisavtalen og bli en klimanøytral by innen 2030.  
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En god oppvekst varer hele livet 
 
Arbeiderpartiet sitt mål er at alle barn skal vokse opp i trygghet, uansett hvem de er, hvor de 
kommer fra, familiens økonomi og hvordan familiene deres er sammensatt. Arbeiderpartiet vil 
at alle barn skal ha gode og trygge rammer i oppveksten uansett hvor i kommunen de bor. Vi 
skal sørge for gode bygg, med kompetente ansatte som har kompetanse og tid til å se barna.   
 
Utdanning er blant de viktigste virkemidlene for sosial og økonomisk utjevning, og det er viktig 
med tidlig innsats for at alle skal ha like muligheter. Ålesundskolen skal gi det beste tilbudet til 
barna våre både gjennom bygg og faglig og sosialt innhold. Våre faglige sterke og trygge 
lærere er den beste garantien for en god skole.  
 
Et tett og tverrfaglig samarbeid mellom alle kommunens tjenester retta mot barn og unge, og 
gode overganger mellom barnehage, grunnskole og videregående skole, gir det beste 
grunnlaget for å mestre livet. SLT-modellen, som står for samordning av lokale rus og 
kriminalitetsforebyggende tiltak, er ett eksempel på hvordan kommune, politi, etater, 
næringsliv og frivillige organisasjoner samarbeider for økt trygghet til fellesskapets beste.  
 
Barn som vokser opp i lavinntektsfamilier skal ha et ekstra fokus. Arbeiderpartiet vil ha på 
plass en plan med konkrete tiltak tidlig i perioden. Samarbeid med frivilligheten vil være en 
viktig del av dette arbeidet. 
 
Arbeiderpartiets satsinger: 

● Fullføre bygging av Hessa barneskole og Osane idrettshall. 

● Bygge kommunale barnehager på Blindheim/Emblem og Valle, grunnet 

folketallsøkning.  

● Vedta bygging av barne- og ungdomsskole på Ellingsøy og Skodje Ungdomsskole 

● Sikre Kulturskole og nytt bibliotek på Sørsida i Ålesund sentrum. 

● Sikre god bemanning i skolen (m.a. lærernormen), og satse på etter- og 

videreutdanning. 

● Sikre at elever skal ha lærere med godkjent lærerutdanning i alle fag. 

● Sikre at alle barn, uavhengig av behov, møter voksne med rett kompetanse. 

● Få på plass miljøarbeidere i skolene, som et tillegg til det faste 

undervisningspersonalet. 

● Videreutvikle tilbudene til skolene våre i estetiske fag og realfag med Da Vinci-rommet 

og Newton-rommet. 

● Alle skal få tilbud om barnehageplass i sitt nærområde/skolekrets. 

● Åpningstida på SFO og barnehage skal legges til rette for foreldrenes arbeidstid. 

● Vedta en egen plan for trygge skoleveger og sikre trafikkforholdene rundt skolene, i 

samarbeid med FAU-ene.  

● Utvikle og legge til rette for barne- og ungdomsskoler som sosiale møtesteder etter 

skoletid, for eksempel til ungdomsklubber. 

● Sikre at MOT videreføres i skolene og det skal jobbes målretta for å motvirke mobbing.  

● For å styrke det forebyggende arbeidet mot barn og unge vil vi sikre SLT-koordinator i 

100% stilling, med mål om å øke ytterligere.  

● Hjelpe barn og unge som vokser opp i lavinntektsfamilier. Samarbeid med frivilligheten 

for å finne treffsikre tiltak. 

● Fortsette å styrke helsesykepleiertjenesten og psykologtjenesten på skolene og i 

barnehagene. 

● Samarbeid mellom kommune og fylkeskommune for at flere minoritetsspråklege elever 

skal kvalifisere seg til, og gjennomføre, videregående opplæring. Norskopplæring for 

voksne er en nøkkelfaktor for å fullføre videregående skole.  

● Innføre løpende opptak i barnehagene 

● Sikre svømme- og livbergingsopplæring i grunnskolen 
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Ung voksen i Ålesund  

Over 50% av befolkningsveksten i Møre og Romsdal kommer i Ålesundsregionen. Flere unge 
voksne vil styrke oss som samfunn, og som det urbane tyngdepunktet mellom Bergen og 
Trondheim. Skal vi lykkes i framtida er vi helt avhengige av at unge voksne har lyst til å 
bosette seg her. Urbane kvaliteter, mangfoldige kulturtilbud, gode kollektivløsninger, attraktive 
utdanningstilbud, et levende arbeidsmarked og et tilgjengelig boligmarked er alle viktige 
element for å få unge til å etablere seg i kommunen vår.   
 
Gruppen unge voksne som står utenfor arbeidslivet og utdanning er økende. Dette er en 
gruppe vi som samfunn har ansvar for å hjelpe og som vi ikke har råd til står utenfor. Vi tror 
alle har viktige ressurser å bidra med, vår oppgave er å få dem fram.  
 
Ålesund er fylkets eneste universitetsby, med sterke internasjonale forskningsmiljøer, dette gir 
oss muligheter. Det er viktig for oss at miljøet rundt Campus, NTNU, Fagskolen i Ålesund og 
Ytre Kunstfagskole får gode vilkår for vekst og rekruttering slik at vi både holder på, og 
tiltrekker oss unge voksne.  
 
Arbeiderpartiets satsinger: 

● For å øke andelen unge som får seg jobb i regionen, skal kommunen og arbeids- og 

næringslivet samarbeide tettere om rekruttering og markedsføring av jobbmuligheter i 

regionen. Det er også viktig å etablere faste konkrete møtepunkter med studenter, 

lærlinger og andre unge voksne. 

● Iverksette tiltak for å få unge voksne til å etablere seg i Ålesund gjennom for eksempel 

startlån-ordningen og stipendordninger. Dette kan også bidra til å rekruttere 

sykepleiere i kommunehelsetjenesten. 

● Rekruttere fastleger og sykepleiere direkte fra NTNU i Ålesund sin medisin- og 

helseutdanning 

● Jobbe for å øke andel statlige arbeidsplasser i Ålesund. Dette kan gjøre det mulig for 

flere unge voksne å flytte til Ålesund. 

● Tilby tilrettelagt arbeid til flere, med mål om å gi økt kompetanse, livskvalitet og 

deltakelse i samfunnet. Vekstbedrifter og Brisk er viktige aktører. 

● Utvikle samarbeidet mellom utdanning, kommune og næringsliv for å hjelpe de som 

ikke klarer å fullføre VGS-praksis eller voksenopplæringa til fagbrev. Norskopplæringa 

kan være en nøkkel til fullføring. 

● Initiere arbeidet med å lage en konkret utviklingsplan for Campus, i samarbeid med 

utdanningsinstitusjonene og andre aktører.  

● Innføre kulturrabatt for personer under 35 år, der det er mulig.  

● Gjeninnføre drosjeordningen «Hjem for en femti-lapp» for unge på kveldstid  

● Stille krav til bedre student- og ungdomsrabatt på flybussen ved neste anbudsrunde  

● Etablere utlånssentral for voksne, eksempelvis Bua, i Ålesund. Slik at voksne kan låne 

utstyr til fritid og aktivitet. 

● Styrke teamet på helsestasjonen for unge, samtidig øke tilgjengeligheten og 

synligheten til helsesykepleiere på campus og videregående skoler. Sette sammen et 

kommunalt helseteam for ungdom i Ålesund bestående av medisinstudenter. 

● Opprette studentråd i kommunen, på samme måte som ungdomsråd, for å øke 

studenters mulighet til å delta i lokaldemokratiet.  

● Utrede mulighetene for å samkjøre student- og eldreboliger slik at studenter og unge 

voksne kan hjelpe til som sosialpartner og frivillig et visst antall timer i måneden mot 

rimeligere leie 

● Studenter skal involveres i utviklinga av kulturbyen Ålesund, eksempelvis på Sørsida.  
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Helse, livskvalitet og eldreomsorg 
 
God helse og livskvalitet er viktig i alle livets faser. En felles offentlig helsetjeneste, drevet og 
finansiert av felleskapet, er det beste forsvaret mot økte forskjeller. Derfor vil vi styrke og verne 
om våre felles helse- og omsorgstjenester. Fastlegeordningen er et sentralt velferdsgode alle 
skal ha tilgang til. 

 
Arbeiderpartiet vil løfte fram det forebyggende helsearbeidet. Vi må styrke lavterskeltilbudene i 

alle aldersgrupper og sikre helsetjenestene nær der folk bor. Slik gir vi unge en god start på 

livet og eldre en bedre alderdom.  

Eldreomsorgen er under press. Vi trenger flere hender og å utnytte ressursene på 
best mulig måte. Kommunen skal ha tilstrekkelig antall plasser med heldøgns 
omsorg til de som har behov for det. Minst like viktig er det å ha en stor bredde i 
omsorgstilbudet; hjemmebesøk for å hjelpe eldre til en trygg alderdom hjemme, nok 
omsorgsboliger og institusjonsplasser. Den som har behov for det, har rett til 
heldøgns omsorgsplass. Pårørende er en viktig ressurs som må få nødvendig 
avlastning. 
 

Rus og psykiatri er et økende problem i alle aldersgrupper. Det er det derfor viktig å etablere 

et sammenhengende og variert tilbud til mennesker som sliter psykisk med å meste 

hverdagslivet. Rask Psykisk Helsehjelp er en viktig del av dette. 

 

Ålesund skal være en foregangskommune og et forbilde i oppfølginga av CRPD, FNs 

konvensjon om rettigheter til mennesker med nedsatt funksjonsevne. 

 
Arbeiderpartiets satsinger: 

● Videreutvikle helseforebyggende trening og sosiale tiltak for eldre, i alle 

kommunedeler.  

● Flere kommunale hjemler for ergoterapeuter og fysioterapeuter. 

● Etablere enda flere Husbanksubsidierte omsorgsboliger med bemanning, også i 

samarbeid med private utbyggere, slik at vi sikrer tilstrekkelig antall plasser med 

heldøgns omsorg. Volsdalen bokollektiv skal rehabiliteres og øke antall 

omsorgsplasser utover dagens 64 plasser. Sanitetshjemmet skal tas i bruk igjen med 

heldøgns bemanning med om lag 50 omsorgsplasser. Wasmutgården bokollektiv får 

17 plasser. Moa aldersboliger blir omgjort til 30 omsorgsplasser, og i Daaetunet har 

kommunen kjøpt 12 omsorgsplasser – altså totalt over 110 nye plasser med heldøgns 

omsorg.  

● Arbeide aktivt og planmessig for at kommunen rekrutterer nødvendige helsepersonell 

til stillinger innen helse- og omsorgstjenestene. 

● Ålesund skal være en demensvennlig kommune. Vi skal styrke dagtilbudet og 

avlastningsplasser for hjemmeboende personer med demens, gjennom å etablere 

tilbud i flere kommunedeler, for å øke livskvalitet og avlaste pårørende. 

● Innføre Pårørendesenter. Dette blir et lavterskeltilbud der både brukere selv og 

pårørende får råd, veiledning og oppfølging i en tidlig fase. Dette skal være et 

møtested som et supplement til telefon og nettsider. 

● Etablere flere kommunalt eide felles legekontor for fastleger 

● Styrke rekrutteringen av flere fastleger og andre kommunale leger, bl.a. ved å tilby 

bedre arbeidsvilkår og normal arbeidstid (etter modell fra andre kommuner som har 

lykkes med dette)  
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● Se på Borgundvegen 185/199 og Haug, og mulighetene for å utvikle bo-områder med 

f.eks. eldreboliger, studentboliger, institusjonsplasser, barnehage og demensomsorg 

som henger sammen. Samarbeid med private aktører, men der kommunen sitter i 

førersetet. 

● Styrke og trygge besøkstjenesten i frivillige organisasjoner og Frivillighetssentralene 

● Etablere flere psykiatriske hjemler, for å møte behovet og sikre kortere ventetid.  

● Videreutvikle og styrke Helsestasjon for Ungdom og Rask Psykisk Helsehjelp, samt 

Ambulerende rusteam. Andre viktige arenaer er for eksempel Brisk, Fontenehuset, 

Dale Oen Akademiet m.fl. 

● Videreføre erfaringskonsulentene innenfor rus og psykiatri.  

● Sørge for at enda flere får større frihet til å leve selvstendige liv, gjennom tilbud om 

brukerstyrt personlig assistent (BPA). 

● Styrke det forebyggende arbeidet i barneverntjenesten.  

● Aktivt tilrettelegge vakter og arbeidsoppgaver for de som jobber i helse- og 

omsorgsyrkene (livsfaseorientert personalpolitikk) slik at flere velger å fortsette å jobbe, 

uavhengig av egen livssituasjon. 

● Brukere av hjemmetjenesten skal ha færre å forholde seg til. Derfor må vi se på 

vaktordninger og også styrke grunnbemanninga. 

● Videreutvikle våre kommunale tjenester i samarbeid med forskingsmiljøene på NTNU, 
blant annet gjennom Universitetskommune 3.0-samarbeidet. 
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