
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Program for perioden 2023 - 2027 



1. Innledning 
 

Arbeiderpartiets visjon er en rettferdig verden uten fattigdom og i fred, der menneskene er frie, 

likestilte og har innflytelse på sine liv. Alle mennesker er unike, uerstattelige og like mye verdt. Hver 

av oss skal ha muligheten til å leve gode liv, i små og store fellesskap.  

For Arbeiderpartiet er det viktig at alle inkluderes i samfunnet, uavhengig av kjønn, seksuell 

orientering, funksjonsevne og etnisitet.  

Alle har noe å bidra med, og vi må sikre at alle får brukt sine ressurser i arbeidslivet. Vi vil ha et 

samfunn basert på frihet, solidaritet og like muligheter for alle. De store oppgavene løser vi best 

sammen. 

Vi skal være tydelige på vår egen politikk, og søke samarbeid med andre partier der det er naturlig. 

Alstahaug Arbeiderparti skal søke innflytelse og posisjoner der avgjørelser tas.  

 

 

2. Klima og natur - rammen rundt all politikk  

 
Klima- og naturkrisen er vår tids største utfordring. Menneskelig aktivitet varmer opp jordkloden og 
vårt forbruk påvirker leveområder til planter, dyr og mennesker negativt. Dette øker faren for 
dramatiske endringer av både klima og natur.  
 
For Arbeiderpartiet er natur og klima rammen rundt all politikk. Vi vil ha en rettferdig klimapolitikk 
som kutter utslipp og skaper jobber. Arbeiderparti-styrte kommuner og fylker skal arbeide for å bli 
miljøvennlige, kutte klimagassutslipp, prioritere effektiv energibruk. Vi må både bremse 
klimaendringene, ha gode planer for klimatilpassing og verne om verdifull natur, matjord og 
artsmangfold. Vi må bygge smartere, planlegge bedre og ta klokere valg for å bevare den mest 
sårbare naturen.  
 
Alstahaug arbeiderparti vil arbeide for: 

• Å redusere bilavhengighet gjennom bedre kollektivtilbud og tilrettelegging for gående og 
syklende. 

• Å støtte strandrydding og andre tiltak for fjerning av søppel. 

• At el- og lavsutslippskjøretøy i enda større grad skal inn i den kommunale bilparken. 

• At kommunale bygg miljø sertifiseres. 

• Å vektlegge klima- og miljøhensyn i planarbeidet ved bygging og renovering av kommunal 
eiendom. 

• Å få på plass flere ladestasjoner for elektriske kjøretøy ved kommunal bygg, og tilrettelegge 
for at det bygges ut ladestasjoner flere steder i kommunen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Sandnessjøen som regionsenter 

Alstahaug Kommune ligger sentralt plassert i forhold til resten av kommunene på ytre Helgeland. Vi 

har en kommune hvor veldig mye ligger til rette for at våre innbyggere kan leve gode liv.  

 

Alstahaug kommune er den største kommunen i regionen, med Sandnessjøen som naturlig 

knutepunkt og regionssenter for kommunene rundt oss. Arbeiderpartiet vil bidra til å utvikle 

Sandnessjøen som et regionssenter som også inkluderer og tar hensyn til de kommunene som sokner 

til Alstahaug. Vi er opptatt av å ha et sterkt regionssenter som skal legge godt til rette for 

samhandling i vår region, som knutepunktet mellom kysten og innlandet. Regionssenteret skal ha et 

bredt og godt tilbud for kommunens egne innbyggere, og for tilreisende. 

I samarbeid med nabokommunene, innbyggerne og næringslivet må Alstahaug kommune ta 
lederskapet i arbeidet med styrking av byen og omlandet. Målet er å utnytte mulighetene som finnes. 

Det handler om å bygge videre på områder vi vet vi er gode på, og identifisere områder som trenger 

forbedring.      

 

4. Samferdsel 

Gode samferdsels- og transportløsninger er vesentlig for at innbyggerne skal kunne bo og arbeide i 

hele regionen. Alstahaug Arbeiderparti vil arbeide for gode samferdselsløsninger innrettet mot 

regionssenteret. Dette gjelder både for ferger, hurtigbåter og busser.  

 

Det er også vesentlig at flytilbudet bedres, etter den reduksjonen vi har opplevd de siste årene. Det 

må arbeides for at Stokka flyplass får økning i FOT-ruter, og at flyplassen blir en sentral del i arbeidet 

med å utvikle elfly på kortbanenettet.  

 

For å lykkes i arbeidet med tilrettelegging av gode samferdselsløsninger er samarbeid mellom 

kommuner på Helgeland og Nordland Fylkeskommune avgjørende.  Arbeiderpartiet vil være en 

pådriver for at dette samarbeidet skal fungere best mulig.   

 

Alstahaug kommune er tildelt status som trafikksikker kommune. Det betyr at trafikksikkerhet inngår 

som en naturlig del av kommunalt planarbeid.  

 
Alstahaug Arbeiderparti vil arbeide for: 

• Å få på plass et bedre rutetilbud for ytterkantene i kommunen. 

• Å forbedre flytilbud over Stokka som dekker kapasitetsbehovet, og med brukervennlige 
avgangs- og ankomsttider. 

• Å bedre kommunikasjonen mot Brønnøysund, i første omgang med. 
direkteferge Tjøtta – Horn, og på sikt fast veiforbindelse til Brønnøysund. 

• At Stokka og Helgeland blir valgt som pilotprosjekt for utviklingen av 
elektriske fly. 

• Fastlandsforbindelse mellom Alstahaug og Dønna/Herøy. 

• Å Etablere tryggere hovedferdselsåre i og rundt Sandnessjøen, både for myke 
og harde trafikanter.  

• Å etablere gang og sykkelveg fra Vågen til Nesset 
• Trygg og sikker skoleveg for alle skolebarn i kommunen. 

 



5. Næring 

 

Grunnlaget for bosetting er et godt fungerende arbeidsliv. I en tid hvor det grønne skiftet er en 
absolutt nødvendighet, må kommunen tilrettelegge for at næringslivet videreutvikles og styrkes. 
Målet er å skape trygge, spennende og framtidsrettede arbeidsplasser.  
 
Vi vil arbeide aktivt for å beholde eksisterende jobber, samtidig som vi også vil arbeide for å få tilført 

nye statlige og fylkeskommunale arbeidsplasser. I dette arbeidet trekker Arbeiderpartiet fram to 
forhold som særlig viktig. Først og fremst handler det om å skape gode samarbeidsarenaer mellom 
kommunen og lokalt næringsliv. Det er også viktig å videreutvikle arealer med nødvendig/rett 
infrastruktur, spesielt tilrettelagt for næringsformål, og om nødvendig regulere inn nye. Gode 
eksempler på næringsområder er Horvnes og Siva. En viktig knapphetsfaktor, som må på plass, er 

tilgangen på elektrisk kraft.  
 

For å utvikle Alstahaug som en næringsvennlig kommune vil Alstahaug Arbeiderparti legge til rette 

for, og bidra til, utvikling i næringer som landbruk, reiseliv, verkstedindustri, handel, fiske og havbruk, 

privat tjenesteyting og transport.  

 

Alstahaug er en kommune med store natur- og kulturressurser som kan danne grunnlag for 

verdiskaping og nye grønne arbeidsplasser. 

Innen havbruk og andre maritime næringer er det store muligheter. Helgeland er en av verdens 

ledende regioner for produksjon av oppdrettsfisk. Alstahaug Arbeiderparti vil i samarbeid med 
havbruksnæringen bidra til at eget hus for Havbruk i Sandnessjøen realiseres. Dette vil samle 
næringen som igjen skaper et FOU, innovasjonsmiljø som vil tiltrekke seg kompetanse, fagfolk og 

ungdom. Havbruk er et viktig   satsnings område i Norge, hvor Helgeland, med Alstahaug Kommune i 
spissen, skal ta en ledende posisjon. 

Alstahaug arbeiderparti vil arbeide for: 

• Å skape møteplasser for økt samarbeid mellom kommune, nærings- og arbeidsliv, 
forskning og utdanning. 

• At Alstahaug kommunes innkjøpsavtale om innkjøp igjennom «Samordnet innkjøp i Salten 
(SIIS)», raskt evalueres. 

• Å videreutvikle arealer med nødvendig/rett infrastruktur spesielt tilrettelagt næring. 

• Å bidra til at Havnettverket Helgeland får realisert nytt hus for å samlokalisere 
havbruksnæringen.  

• Å yte kvalitativ god hjelp i søknadsprosesser slik at aktører kan etablere seg raskest mulig.  Å 
forenkle passkontroll på Helgelandsbase AS. 

• Et mer forpliktende samarbeid med de øvrige HALD kommunene om utvikling i regionen. 

• Å bidra til utvikling av de Syv Søstre som reiselivsmål. 

• Å intensivere arbeidet for at oljevirksomheten skal gi arbeidsplasser og bosetting 
lokalt. 

• Å legge til rette for El - Ladestasjoner for sjøfart og på flyplassen.  

• Å videreutvikle bredbåndutbygging/fiber til hele kommunen. 

• At Alstahaug skal være et naturlig sted hvor skip/båter kan få påfyll av hydrogen.  
 
 
 
 
 
 



5.1 Havvind 

 

Etterspørselen etter fornybar energi uten for store naturkonflikter øker, og havvind imøtekommer 

behovet.  Regjeringen AP/Sp har lagt frem en plan for storstilt satsing på havvind. Ambisjonen er at 

det skal produseres nesten like mye ny kraft fra havvind som vi produserer kraft totalt i Norge i dag. 

Satsingen skal bidra til kraft til innbyggere og næringsliv over hele landet. Denne satsingen må gi 

lokale ringvirkninger.  

 

I Sandnessjøen og på Helgeland har vi solid kompetanse innen olje- og gassnæringen, som det må 

bygges videre på. Det vises bla til miljøene på Horvnes, Siva og øvrige bedrifter knyttet til Ocean 

Cluster Helgeland. Det er beregnet at ca. 20% av alle vedlikeholdskostnader av havvindmøller må 

gjennomføres fra landbaserte anlegg, og det er her kompetansen i Sandnessjøen blir gull verdt. I 

Sandnessjøen og på Helgeland har vi allerede i dag nødvendig kompetanse til å serve og drive 

vedlikehold av havvindmøller, og i har en perfekt geografisk plassering for dette. Dette er en 

mulighet vi ikke kan la gå fra oss.  Ny næring skal bygges på skuldrene til kompetanse som finnes i 

«gammel» næringsvirksomhet.  

 

Vi må ikke komme dit at Nord – Norge nok en gang taper i konkurransen om denne viktige nærings 

og energisatsingen, slik det skjedde i Norges olje og gasseventyr.  

 

Det er godt kjent at vi har et mulig areal for Havvind på Helgeland, på Helgeland Ytre. Dette er av de 

områder utenfor kysten som egner seg best for havvind.   

 

Vi vil arbeide for at havvind-feltet Helgeland Ytre tildeles konsesjon.  Samtidig må vi legge til rette for 

at utviklingen kan skape mest mulig verdier for lokalsamfunn og leverandørindustrien i Sandnessjøen 

og på Helgeland. 

 

Alstahaug Ap vil arbeide for at: 

• Det skal gis konsesjon for havvind på Helgeland Ytre.  

• Leverandørindustrien i Sandnessjøen og på Helgeland skal bli en sentral aktør i utviklingen av 

havvindprosjekter i Norge. 

• Det etableres forsynings/vedlikeholdsbase for havvindmøller i Sandnessjøen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.2 Alstahaug Tingrett gjenopprettes som selvstendig tingrett 

 
Regionsentret i Sandnessjøen har en lang tradisjon for å ha offentlige etater som skaper trygghet og 
er til stede nært folk. Alstahaug Tingrett er særdeles viktig for alle på Ytre Helgeland, og må 
gjenopprettes som selvstendig tingrett.  
 
Siden siste forsøk på sammenslåing til en tingrett i 2001 har det ikke vært flertall lokalt for en slik 
løsning. Dette ble stadfestet i høringsrunden som ble avsluttet våren 2022. Nåværende inndeling av 
rettssteder må bli midlertidig. 
  
Alstahaug arbeiderparti vil arbeide for: 

• At den samme inndelingen av kommuner som hørte til Alstahaug tingrett sin rettskrets 

før sammenslåingen 2021, videreføres i en gjenopprettet Alstahaug tingrett.  

• At det utredes om andre kommuner som Træna, Nesna og Vevelstad ønsker å høre til 

kommunikasjonssenteret Sandnessjøen.  

• At Domstolen ledes av en egen sorenskriver som fortrinnsvis bor og arbeider i 

Sandnessjøen. 

• At Alstahaug tingrett får tidsmessige, tilpassede lokaler i Sandnessjøen. 

• At det gode samarbeidet mellom Alstahaug tingrett, Hålogaland lagmannsrett og politiet 

i Mosjøen rundt tingrettens lokaler Justishuset i Mosjøen videreutvikles. 

 

5.3 Tine Meierier 

 

Tine Meierier er en hjørnesteinsbedrift i Alstahaug med 26 ansatte.  Anlegget produserer søtmelk, 
fløte, smør og tørrmelk. Det leveres til anlegget fra Sør-Troms og fra hele Nordland. Bedriften har en 

verdistrøm i kroner på hele 250 – 300 millioner.  Få bedrifter i kommunen kan vise til en større 

verdistrøm i kroner. Meieriet er viktig fordi det gir store ringvirkninger lokalt i form av kjøpte 

tjenester fra snekkere, elektrikere, rørleggere osv. Også innenfor transportnæringen er anlegget 
viktig fordi det gir økt sysselsetting.  

Meieriet bidrar til å gjøre Alstahaug til en av de 7 – 8 viktigste kommunene innenfor landbruk i 

Nordland.  Av kommunens totale areal på ca. 187 000 daa er ca. 26 000 da jordbruksareal og 17 000 
da produktivt skogsareal. Hoved produksjonen er husdyrproduksjon basert på engvekster og beite.   

Alstahaug arbeiderparti vil arbeide for: 

• Å opprettholde og videreutvikle drift ved Tine Meierier i Sandnessjøen.   

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 
 



6. En god oppvekst varer hele livet.  

Arbeiderpartiets mål er at alle barn skal vokse opp i trygghet, uansett hvem de er, hvor de kommer 
fra, og hvordan familien deres er satt sammen. Familie, venner, idrettslag, lokalt kulturliv og 
fritidstilbud skaper gode oppvekstsvilkår, og representerer viktige fellesskap for barn og unge i alle 
aldre.  

En god oppvekst starter i familien. Barnehage og skole er barns viktigste fellesskapsarenaer. 

Kvalifiserte ansatte er den viktigste faktoren for elevenes læring, lek og trivsel. Det er viktig å 
rekruttere og beholde dyktige ansatte i skoler og barnehager. Barnehager, lekeplasser og skoler må 
være universelt utformet for at alle skal kunne delta. 

Et tett og tverrfaglig samarbeid mellom kommunens tjenester rettet mot barn og unge, og gode 
overganger mellom barnehage, grunnskole og videregående skole, gir det beste grunnlaget for å 

mestre livet. Barn må allerede fra barneskolen få mer balanse mellom praktisk og teoretisk læring 

hvor de gis innblikk i ulike yrkesmuligheter  

 Alle barn og unge skal ha mulighet til å delta i de aktiviteten som tilbys i vår kommune. Derfor er det 
viktig at Alstahaug arbeiderparti bidrar til å finne løsninger på dette. 

Alstahaug Ap vil arbeide for: 

Barnehager: 

• At det er nok og riktig kompetanse hos ansatte i kommunale barnehager. 

• Å øke statlige bevilgninger for bemanningsnorm i barnehager, slik at kvaliteten på 

barnehagetilbudet styrkes. 

• Et sentralt kompetanseløft, slik at det vil lønne seg økonomisk å ta etter - og videreutdanning 

for barnehagelærere.  

• Å ruste opp og vedlikeholde uteområdene i kommunale barnehager. 

• Å videreføre ordningen med felles kommunale og private barnehageopptak. 

 
Grunnskole: 

• Styrke lese - og regneopplæring i grunnskolen. 

• Styrke skolebibliotekene. 

• at alle elever undervises med godkjent lærerutdanning i alle fag i alle timer 

• Utarbeide en handlingsplan for å rekruttere godkjente lærere.  

• Styrke lønnsutviklingen i skolen igjennom påvirkning av sentrale lønnsforhandlinger, for slik å 

sikre rekruttering til læreryrket. 

• Styrke «laget rundt barnet» igjennom å være tettest mulig på det enkelte barn.   

• At sentrale myndigheter gir kontaktlærere tilstrekkelig med tid til å følge elevenes læring og 

utvikling.  

• At skolene har kvalifiserte lærere og annet personell, jf. Ny norm for lærertetthet, samt sikre 

videreutdanning for å øke lærernes kompetanse. 

• Realisere en 0 - visjon når det gjelder mobbing. 

• Skolestrukturen i byen skal ikke endres.  

• Skolestruktur på Tjøtta skal ikke endres.  

• Søvik skole skal ha minimum 1. – 4. klasse, altså småskoletrinn.  

• Det skal være et godt SFO-tilbud tilknyttet hver skole med 1.- 4. klassetrinn. 



Videregående skole 

• Støtte opp om opplæringstilbudet som videregående skole gir. 

• Styrke og videreutvikle samarbeidet mellom kommune og den videregående skole for å 
redusere frafall og øke gjennomføringen. 

• Ivareta helsetjeneste i videregående skole. 
 
Høyere utdanning 

• Arbeide for at vi bevarer et sterkt studietilbud ved Nord Universitet avd. Nesna og 
Sandnessjøen. 

• Fortsatt desentralisert sykepleierutdanning i Sandnessjøen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6.1 Ungt utenforskap, unge mellom 15 – 29 år.   

 
I Nordland er det ca. 7000 unge i denne gruppen.  
 
Alstahaug Ap har en nullvisjon for ungt utenforskap.  
 
Arbeiderpartiet i Alstahaug mener det viktigste vi kan gjøre i forhold til forebygging av ungt 

utenforskap, er å sørge for gode tilbud i grunnskole og videregående opplæring. Barn og unge som 

opplever å lykkes vil ha langt større mulighet for også å unngå utenforskap. Nok, og rett kompetanse, 

hos de som arbeider med barn og unge, er derfor en absolutt nødvendighet.  

 
Alstahaug Ap vil arbeide for: 

• Helsefremmende og inkluderende lokalsamfunn med plass til alle. 

• At barn og unge i Alstahaug skal ha gode oppvekstsvilkår. 

• At barn og unge voksne med funksjonsnedsettelse skal ha like muligheter til utdanning, 
arbeid og deltakelse.  
 

forespørsmål om mottak av 150 nye flyktninger og 9 mindreårige flyktninger i 2023.   Det er godt 

samarbeid mellom flyktningkontor, helsevesen, skoler, voksenopplæring og frivillige organisasjoner. 

 

 

 

6.2 Inkludering. 

For Alstahaug Arbeiderparti er et inkluderende samfunn viktig å ha fokus for å bidra til et varmere 

samfunn. Inkludering/integrering bidrar til å ivareta både eksisterende og nyankomne innbyggere. I 
forebyggende perspektiv er gode og meningsfulle fritidstilbud viktig. Å holde fokus på at barn og 

ungdom må høres er noe Alstahaug Arbeiderparti vil prioritere høyt. Alstahaug ungdomsråd vil være 
en sentral aktør. 

Å ha en jobb og gå til med en lønn å leve av, skaper mestringsfølelse, tilhørighet og selvstendighet.  

Sandnessjøen videregående skole er veldig god på dette området. Eksempler på dette er arbeidet 
som gjøres på skolen er språkopplæringen for flerspråklige og åpen skole som gjennomføres på 

ettermiddager.   

 

 

 

7. Flyktningetjenesten 

Alstahaug kommune har over år opparbeidet seg solid og god kompetanse i mottak av flyktninger og 
mindreårige flyktninger. Målet er at kompetansen som i dag finnes, og arbeid som gjøres innenfor 
dette tjenesteområdet, videreføres og styrkes. I 2022 kom 128 flyktninger til Alstahaug. 112 av disse 
kom fra Ukraina. Det arbeides godt med integrering av flyktningene. Kommunen har fått 

 

 

 



8. God helse og livskvalitet for alle  

God helse og livskvalitet er viktig i alle livets faser. En felles offentlig helsetjeneste, drevet av 
felleskapet og finansiert over skatteseddelen, er det beste forsvaret mot økte forskjeller. Derfor sier 
vi ja til å verne om våre felles helse- og omsorgstjenester, og nei til kommersialisering og 
oppsplitting av ansvar.  

Mange opplever stress, press og ensomhet i hverdagen, og koronapandemien har gjort at flere 

opplever psykiske plager. Arbeiderpartiet vil forebygge sykdom, gi unge en god start på livet og 
eldre en trygg alderdom hjemme og på institusjon. Kommunehelsetjenesten og fastlegeordningen 
er de helsetjenestene som de fleste møter i hverdagen. En fungerende allmennlegetjeneste og gode 
lokale helsetjenester er helt nødvendig for folks trygghet og for velferdsstaten. 

 

8.1 Sykehus  

Helgeland omfatter 19 kommuner med en befolkning på ca. 85 000 mennesker. Ca. 8000 av 
befolkningen på Ytre Helgeland bor på øyer uten fastlandsforbindelse. 27. januar 2020 bekreftet 
daværende helseminister Bent Høie Helse Nord sitt vedtak om at det i framtiden skulle være ett 

sykehus på to lokasjoner på Helgeland, hvorav hovedsykehuset skulle ligge i Sandnessjøen 
m/omland.  Målet med vedtaket var at befolkningen skulle sikres et godt spesialisthelsetilbud. 
Spesielt viktig i vedtaket var at begge sykehusene skal være akuttsykehus.    

Det er nå vedtatt at Hovedsykehuset skal lokaliseres til Sandnessjøen, mens den andre lokasjonen 
er Mo I Rana. Vedtaket står fast, og er bekreftet at statsminister Jonas Gahr Støre og 

helseminister Ingvild Kjerkol. Begrepet hovedsykehus er ikke omtalt i nasjonal sykehusplan, men 
er senere fra høyeste politiske hold beskrevet som enheten i foretaket med størst faglig tyngde 
og bredde, i tillegg til tilstedeværelse av ledelse og hovedkontor. En avgjørende viktig årsak til at 

Rana i både i 1997 og i 2020 ikke ble valgt som hovedsykehus, er Ranas geografiske beliggenhet, 

helt nord i området og på innlandet på Helgeland. Befolkningen på Helgeland er helt klart best tjent 
med et hovedsykehus lokalisert sentralt på Helgeland, i Sandnessjøen og ved kysten.  

Alstahaug Arbeiderparti vil arbeide for: 

• At ledelse og viktige stabsfunksjoner raskt lokaliseres til hovedsykehuset.  

• At kommunen fortsetter arbeidet med tilrettelegging for nødvendig kommunal infrastruktur 
som imøtekommer framtidige behov, både for sykehusansatte og pasienter. Det handler bla. 
om å legge til rette for nok attraktive boliger/leiligheter, gang og sykkelstier, godt offentlig 
transporttilbud, god kvalitet på barnehage – og skoletilbud, o.l.    

• Tilrettelegge for at spesialisthelsetjeneste og kommunale helsetjenester også i framtiden 

samarbeider godt.    

 

 

 

 

 



8.2 Eldreomsorg   

Alstahaug kommune har mange eldre, og deres behov i forskjellige faser i livet må tas på alvor.  
Tilpasset hjelp og helsehjelp må være tilgjengelig når behovet melder seg, som hjemmesykepleie, 
tilrettelagt bolig og sykehjemsplass. God, trygg og verdig omsorg for eldre, og andre med 
omsorgsbehov, er særdeles viktig for Alstahaug arbeiderparti å få på plass.  

Faktum er at Alstahaug vil få en kraftig økning i antall eldre, og en større økning enn landet forøvrig. I 

2022 er det i aldersgruppen 80 – 89 år 313 mennesker. Allerede om 5 år forventes det samme 
aldersgruppe være 421. Dette innebærer en økning på mer enn 100 personer. Også i aldersgruppen 
90 år og eldre forventes det en økning, fra dagens 54 til 71 personer i 2027. Erfaring tilsier at ca. 1/3 
av disse menneskene vil ha behov for utvidede omsorgstjenester fra kommunen i form av bla. 
sykehjemsplass. Service - og omsorgstilbudet til kommunens innbyggere må gjenspeile denne 

utvikling igjennom nødvendige prioriteringer.  

Per i dag har kommunen ingen tilbud spesielt tilpasset demenssyke. Dette medfører at denne 

pasientgruppen ikke kan tilbys tilfredsstillende hjelp og omsorg. Nytt sykehjem må bygges og 
dagsenter må realiseres. Alstahaug Arbeiderparti vil også jobbe for å dekke andre framtidige behov 
innenfor eldreomsorgen. 

Mange eldre og syke ønsker å bo hjemme så lenge som mulig. Noen trenger hjemmetjeneste i 

kortere og lengre perioder, andre i lengre perioder. Hjemmetjenesten i kommunen har over lang tid 
vært, og er fortsatt, meget god. Det vil Alstahaug Arbeiderparti sikre videre. 

 

8.3 Rusomsorg 

Alstahaug Arbeiderparti vil jobbe for at rusomsorg og ettervern innen rus fortsatt blir et 

lavterskeltilbud for alle som trenger det. Aktive tiltak rundt forebygging og holdningsskapende arbeid 

skal være prioriteringsområder for Alstahaug Arbeiderparti. 

 

8.4 Psykiatri 

Mennesker i Alstahaug som sliter psykisk skal få den hjelp de trenger. Psykiatritjenesten skal være i 

stand til å ivareta mennesker i en vanskelig livssituasjon. Alstahaug Arbeiderparti vil jobbe for at barn 
og unges psykiske helsevern styrkes. Barn og unge skal gis kunnskap om hvor de kan henvende seg 
når de trenger hjelp. I dette arbeid vil helsesøster i skole, kommunepsykolog, ungdomstjenesten og 
helsestasjon, samt at kommunen har nødvendig beredskap for å kunne stille med riktig og rask hjelp, 
være viktig.   

 

 

 

 

 

 



9.5 Vold og overgrep 

Vold og overgrep i nære relasjoner er noe som rammer familier svært hardt, og som gir alvorlige 
konsekvenser for de som rammes. Alstahaug Arbeiderparti vil jobbe for at det alltid skal finnes hjelp 
å få, og at Alstahaug kommune skal være godt rustet til å ivareta mennesker som opplever vold og 
overgrep. 

Alstahaug Arbeiderparti vil arbeide for: 

• At folkehelseperspektivet skal være med i all planlegging i kommunens regi. 

• Å prioritere arbeidet med rekruttering og utvikling av medarbeidere for å sikre faglige 

gode tjenester. 

• En verdig, trygg og god eldreomsorg. 

• Å få etablert flere korttids- og avlastningsplasser 

• Å styrke samhandlingen innen helsesektoren for å sikre et effektivt og godt tilbud som 

dekker den enkeltes behov. 

• Å etablere dagtilbud for demente. 

• At kommunen årlig skal kontakte alle eldre over 75 år for å kartlegge deres behov fremover. 

• Å videreføre frisklivssentralen og hjemmebasert rehabilitering. 

• Å styrke tilbudet innen psykisk helsevern, særlig for unge, også igjennom å få på plass 

tilbudet om kommunepsykolog. 

• Å øke kommunal driftsstøtte til fysioterapeutene. 

• Å rekruttere tilstrekkelig med fastleger til kommunen.  

• Å forbedre/utvide fysiske lokaliteter for fastlegene i kommunen.   

• Å styrke grunnbemanning i Hjemmebasert Omsorg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. Kultur  

Kultur er viktig hele livet, fordi kultur bryter barrierer og skaper fellesskap. Det gjør samfunnet rikere 

og gir mennesker mulighet til å utvikle sine egne skapende evner. Kunst og kultur lar oss 

kommunisere uavhengig av språk og etnisitet og er en viktig nøkkel til integrering. 

Kulturbadet har gitt et markant løft for hele regionen og er i dag en viktig møteplass og en arena for 

mange kunst- og kulturuttrykk. Slike møteplasser er av meget stor betydning for trivsel, tilhørighet og 

samhold. Det er viktig for Alstahaug Arbeiderparti at Kulturbadet også i framtiden gis rammer slik at 

man kan opprettholde et godt tilbud for våre innbyggere og besøkende til regionssenteret. 

 

I Alstahaug kommune finnes et rikt utvalg av lag og organisasjoner innen det frivillige kulturliv. 

Alstahaug Arbeiderparti sender en stor takk til alle som driver frivillig arbeid i kommunen. Dette er et 

arbeid vi støtter opp om. Alstahaug Arbeiderparti skal i de kommende år være en pådriver i arbeidet 

for at kultur skal være for og med alle. 

Alstahaug kommune er en kommune rik på historie. Denne historien er viktig å bevare og synliggjøre. 

Alstahaug arbeiderparti vil jobbe for å videreutvikle Helgeland Museum. 

 

Alstahaug Arbeiderparti vil: 

• Bidra til å opprettholde et levende og sterkt kulturliv i kommunen 

• Utrede muligheten for å Innføre kulturkort for barn og unge. 

• Legget til rette for stabil drift av Kulturbadet som et tilbud for innbyggere og tilreisende, og 

samtidig gi rammer som bidrar til at lokale foreninger har en visningsarena  

• At Alstahaug kommune skal være en god samarbeidspartner for lokale lag og foreninger 

• Arbeide for at Alstahaug kommune kan bevare og ivareta lokale kultursamlinger  

• Legge til rette for et godt tilbud innenfor Kulturskolen 

 

 

10. Frivillig arbeid 
 
Alstahaug Kommune har en stor og variert frivillig sektor som bidrar med store verdier til 

lokalsamfunnet med engasjerte medlemmer og aktiviteter innen kultur, idrett og arbeid for sine 

medmennesker. Lag og foreninger yter en betydelig innsats som supplerer og forsterker 

kommunale tjenester.  Dette vil bli viktigere i tiden som kommer med trangere kommunal 

økonomi. 

Hverdagen for beboerne på sykehjemmet og andre institusjoner blir mer innholdsrik takket være 

medlemmene i frivillige lag og foreninger.  I småbåthavna drives vedlikehold og utbygging ved frivillig 

innsats. En kystkommune uten gode småbåthavner er utenkelig. 

De mange lag og foreninger er også viktige møteplasser som virker både inkluderende og lærende for 
medlemmene, noe som er av stor verdi for samfunnet og den enkelte. 

 

Alstahaug arbeiderparti vil arbeide for: 

• At tilgang- og veiledning til Tilskuddsportalen videreføres. (Tilskuddsportalen er et digitalt 

oppslagsverk med over 2700 søkbare tilskudd. Tilskuddsportalen gir en god oversikt over 

ulike tilskudd. https://tilskuddsportalen.no/ ) 

• At frivilligsentralen skal videreføres. 

https://tilskuddsportalen.no/


10.1 Idrett  

 

Tilrettelegging av idrett og fysisk aktivitet er svært viktig. Fysisk aktivitet og idrett i et 

folkehelseperspektiv gir økt livskvalitet, og mestring for den enkelte. Idrett og fysisk aktivitet er en 

meget sentral bidragsyter i arbeidet med å skape fellesskap og integrering, fordi det skapes 

opplevelser som binder oss sammen. Derfor skal Alstahaug Arbeiderparti arbeide for å sikre og 

videreutvikle gode arenaer for å drive fysisk aktivitet for mennesker for alle, særlig for barn og unge. 

Disse arenaer skal være lett tilgjengelig. 

 

Spesielt viktig er det å bidra til økt rekruttering til barne- og ungdomsidretten.  

 

Alstahaug Arbeiderparti vil: 

• Fortsette ordningen med at barn og unge låner våre idrettsanlegg vederlagsfritt til 

trening/øving og kampavvikling. 

• Sikre godt samarbeid mellom kommunen og Alstahaug idrettsråd. 

• Realisere ny idrettshall i Sandnessjøen. 

• Få utarbeidet en mulighetsplan for Radåsmyra som fremtidig idrettsanlegg og utgangspunkt 

for turstinett. 

• Arbeide med å realisere kyststi fra sentrum til Søvik.  

• Ruste opp og ivareta eksisterende idrettsanlegg. 

• Få bygd sammenhengende gang- og sykkelstier. 

• Videreutvikle Åsen som rekreasjons- og friluftsområde, samt sikre gode adkomstmuligheter 

til denne.  

• Videreutvikle Stamnesmarka øvre til et aktivitetsområde. 

• Gi mennesker med nedsatt funksjonsevne bedre muligheter for å drive fysisk aktivitet. 

• Videreutvikle BUA som utlånssentral for sports- og fritidsutstyr. 

• Tilrettelegge for friluftsliv i turområder og i kystsonen i hele kommunen. Et tiltak er å 

fortsette arbeidet med skilting av turstier. 

• Støtte opp om idretten, idrettslagene og idrettsrådet slik at de får best mulig arbeidsvilkår. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11. Alstahaug kommune som arbeidsgiver og oppdragsgiver.  

 

En viktig forutsetning for at kommunen skal ha gode tjenester er kompetansen til og ivaretakelse av 
de ansatte. 

På området heltidskultur er Alstahaug kommune en foregangskommune, og det skal vi fortsette å 

være. Det handler om å sikre kvaliteten i tjenestene og fremme Alstahaug kommune som en 

attraktiv arbeidsplass. 

 
Utviklingen av velferdsteknologiske løsninger vil i framtiden gi Alstahaug kommune uante 

muligheter. Innenfor sektor pleie- og omsorg kan teknologiske løsninger bidra til at brukere av disse 

tjenester mestrer hverdagen bedre. 

Alstahaug Arbeiderparti vil arbeide for at kommunen innfører «Norgesmodellen» for alle offentlige 

anbud. Dette betyr at det blir stilt krav om faste ansettelser, at de ansatte får tarifflønn mellom 

oppdrag, at de er lærlingebedrifter, og at arbeidet i hovedsak utføres av fagarbeidere. Videre skal 

norsk være hovedspråk på arbeidsplassen og det vil bli stilt krav om HMS – kort og til systematisk 

internkontroll i bedriften. Disse kravene vil også gjelde underleverandører.  

 

 

12. Kommuneøkonomi. 
 

Kommunenes inntekter består hovedsakelig av skatt og overføringer fra staten.  

Å sikre kommunen økonomisk handlefrihet og en bærekraftig utvikling er grunnleggende i Alstahaug 

Arbeiderpartis politikk. Om vi når målene vil avhenge av flere forhold: hvem som sitter i regjering, 

hvordan økonomien i Norge utvikler seg og ikke minst en god styring av Alstahaug kommunes bruk av 

midler. Kommunen går inn i en periode med en økonomi der det ikke er rom for å tilfredsstille alle 

ønsker og behov til innbyggerne. Lovpålagte oppgaver må derfor prioriteres. 

Alstahaug kommunes økonomiske evne til nye investeringer i årene som kommer, vil være svært 

begrenset, men Alstahaug Arbeiderparti vil likevel søke å realisere bygging av nytt sykehjem. 

Å investere i nye moderne kommunale bygg, vil bidra til å effektivisere kommunal drift. Spesielt viktig 

er det i lys av energieffektivisering. Et slik eksempel er bygging av nytt sykehjem. I tillegg til å styrke 

eldreomsorgen, vil et nytt sykehjem også gi økonomisk og personalmessig gevinster.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


