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Alna – en bydel for alle 
Alna Arbeiderparti vil at alle som bor i Alna skal ha like 
muligheter til å leve gode liv. 

Like muligheter for alle kommer ikke av seg selv. Det krever 
sterke fellesskap.  

Alna Arbeiderparti er stolte av det vi har fått til etter åtte år 
med flertall i bydelsutvalget. Vi har rustet opp barnehager, 
barnevern, eldreomsorg og andre viktige tjenester bydelen 
ansvar for, og vi har fått videreført Groruddalssatsingen for 
perioden 2017-2026. Det har gitt bedre bomiljøer, og bedre 
levekår for barn, unge og eldre i bydelen. 

Det er fortsatt uløste oppgaver og mye som kan bli bedre i 
bydelen vår. Mange er plaget av støy og forurensing fra store 
veier og industriområder. Flere sliter med fattigdom og med 
å få seg jobb, lære seg norsk, og å være aktive deltakere i 
lokalsamfunnet. Alna Arbeiderparti vil derfor fortsette 
arbeidet med å bygge ut tilbudet til bydelens beboere og stå 
på for bedre levekår og gode bomiljøer.   

Under det tidligere høyrestyret måtte vi kjempe mot 
innstramninger, og mot kutt i velferden.  Med et rødgrønt 
byråd og et bystyreflertall som spiller på lag med oss, har 
bydelenes budsjetter økt, og det har blitt lettere å løse 
problemer. Nå handler endelig politikken i Alna om å bygge 
ut og ruste opp.  

Det er derfor med stolthet og arbeidsglede vi ber om ny tillit 
fra befolkningen i Alna. 
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Alna Arbeiderparti vil: 
• kreve fortgang i arbeidet med å bygge lokk over E6 

ved Furuset, og arbeide for flere lokk- og 
tunnelløsninger over E6 i bydelen vår.

• at by- og næringsutvikling tar hensyn til eksisterende 
boligområder, og at nye boligområder skal ha en god 
blanding av forskjellige typer boliger.

• jobbe for gratis kjernetid i barnehage og 
aktivitetsskole for alle barn i bydelen.

• sørge for at det blir innført et gratis måltid til elevene i 
alle bydelens grunnskoler.

• jobbe for bedre folkehelse og utjevning av sosiale 
helseforskjeller i bydelen.

• at bydelens eldre får en aktiv alderdom og kan være 
sjef i eget liv.

• at alle innbyggere skal ha tilgang til de 
velferdstjenester som de trenger og som de har krav 
på, uten risiko for å få avslag på grunn av bydelens 
økonomi.
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Alna – Et godt sted å vokse opp 
Barn skal vokse opp i gode og trygge omgivelser. For at barn skal 
trives og ha det bra, er det en forutsetning at barnehagen, skolen og 
nærmiljøet er trygt og godt.

Alna Arbeiderparti vil arbeide for at barnehagene og skolene har nok 
ressurser, og at barn og unge i bydelen får et godt, inkluderende og 
likeverdig offentlig skoletilbud. Alle bydelens barnehager skal ha 
ansatte med relevant kompetanse. Vi vil jobbe for egen styrerressurs og 
spesialpedagog i hver barnehage. Vi vil også jobbe for å etablere en 
kommunal vikarordning for barnehagene med fast ansatte og gode 
arbeidsvilkår.

Vi vil ha barnehager og aktivitetsskoler med god kvalitet og gratis 
kjernetid for alle. Vi vil arbeide for at bydelens barn og unge skal kunne 
ferdes trygt på veien til og fra skole og fritidsaktiviteter.

Alna Arbeiderparti vil jobbe for et tilgjengelig, allsidig og velfungerende 
fritidstilbud for barn og unge i alle deler av bydelen. Det forutsetter et 
aktivt samarbeid med de som driver aktiviteter for barn og unge,
og gode støtteordninger.

Vi vil styrke helsestasjonen og skolehelsetjenesten. Vi vil ha 
helsestasjoner som støtter foresatte med gode råd og veiledning om 
ernæring og barns utvikling.

Vi vil sørge for at barnevernet har tilstrekkelige ressurser og 
kompetanse. Vi ønsker tettere samarbeid mellom skole, politi og 
bydelens ulike ungdomstiltak, for å forhindre frafall i skolen, 
rusproblematikk, kriminalitet og radikalisering. 

Alna Arbeiderparti vil ha et kompetanseløft for dem som arbeider med 
barn. Ansatte på helsestasjonen, i barnehagen, i barnevernet, på skolen, 
og i politiet skal ha kompetanse til å avdekke barns behov for hjelp. 
Helsestasjonen møter alle familier, og er derfor en viktig arena for å fange 
opp de som trenger ekstra veiledning og hjelp. Ved å styrke bemanningen 
på helsestasjonen vil flere familier få tettere oppfølging og veiledning.
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Alna Arbeiderparti vil: 
• jobbe for gratis kjernetid i barnehagene og i 

Aktivitetsskolen (AKS) for alle i vår bydel.

• fremme et godt språkmiljø i alle barnehager og prioritere 
ansettelse av spesialpedagoger.

• sørge for at det blir innført et gratis daglig måltid til 
elevene i alle bydelens grunnskoler.

• samarbeide med skolene om trygge skoleveier.

• bidra til et allsidig og godt fritidstilbud for alle, og legge til 
rette for uteaktiviteter og friluftsliv.

• støtte frivillig barne- og ungdomsarbeid, og videreutvikle 
samarbeidet med idrettslag og frivillige organisasjoner.

• sikre gode økonomiske rammer og forutsigbarhet for 
Alnaskolen.

• at bydelen har gode tilbud og åpne fritidsklubber for barn 
og unge i helgene og i skoleferiene.

• at bydelen fortsatt skal dekke kontingent og 
medlemsavgifter for barn og unge som trenger det.

• gi nødvendige ressurser til helsestasjonene, 
skolehelsetjenesten og barnevernet.

• støtte opp om ungdomsrådet i bydelen, og samarbeide 
med dem om å utvikle gode tiltak for barn og unge.

• sikre god oppfølging og veiledning for familier som trenger 
det.

• jobbe for å redusere frafallet i videregående skole.
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Frivillighet, kultur og idrett 
Vi ønsker å spille på lag med de som driver med kultur og 
idrett i bydelen. Derfor vil vi støtte et aktivt og mangfoldig 
kulturliv og idrettsmiljø. Vi vil samarbeide for å fremme et 
godt kulturtilbud på tvers av bydelsgrensene. Det må satses 
på gode lokale møteplasser, og offentlige bygg må gjøres 
tilgjengelige for frivilligheten. 

Idretten utgjør en viktig del av fritidsaktivitetene i bydelen. 
Den bidrar til å fremme læring, mestring og god helse. Vi vil 
støtte opp om et bredt og variert idrettstilbud til bydelens 
innbyggere i alle aldre, og legge til rette for etablering av nye 
idretter. 

Våre frivillighetssentraler gjør en viktig innsats for bydelens 
innbyggere. Vi vil jobbe for synlige og tilgjengelige 
frivillighetssentraler. 
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Alna Arbeiderparti vil: 

• opprettholde et godt, mangfoldig og inkluderende 
kulturliv i bydelen.

• samarbeide med idrettsorganisasjoner for å sikre et 
godt og variert idrettstilbud, tilpasset alle 
aldersgrupper og folk med ulik livssituasjon.

• bidra til flere og bedre møteplasser i hele bydelen.

• legge til rette for ulike kreative kunst- og 
kulturuttrykk.

• støtte samarbeid om kultur- og fritidstilbud på tvers 
av bydelsgrenser.

• at offentlige bygg skal være tilgjengelige for 
frivilligheten.

• jobbe for synlige og tilgjengelige 
frivillighetssentraler.

• støtte og styrke tilbudet om leksehjelp.

• gjøre kulturskoletilbud kjent og tilgjengelig.

• utvide alpinanlegget i Jerikobakken.

• jobbe for bedre vedlikehold av idrettsanlegg, flere 
idrettsanlegg, og svømmehall til bydelen.
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Alna - En bydel for 
næringsutvikling og nye 
arbeidsplasser  

Alna Arbeiderparti vil jobbe for et mer variert og miljøvennlig 
næringsliv, nyetablering av kunnskapsbedrifter og flere 
kompetansearbeidsplasser i bydelen. Samtidig vil vi støtte 
opp om næringslivet vi allerede har i bydelen, og legge til 
rette for høyere sysselsetting. Det er viktig at utbygging av 
næringsvirksomhet skjer på en planmessig og god måte, slik 
at Alna også i framtiden vil være et godt sted å bo og leve.  
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Alna Arbeiderparti vil: 
• bidra til å skape gode jobbtilbud for unge, særlig for 

de som ikke har fullført videregående skole.

• jobbe for et enda mer inkluderende arbeidsliv i 
bydelen, og for at funksjonshemmede får tilpassede 
tilbud om arbeid.

• samarbeide med det lokale næringslivet og 
fagbevegelsen om en aktiv og planmessig 
næringspolitikk for bydelen.

• kreve gode trafikkløsninger for innbyggerne og 
næringslivet i hele Groruddalen, spesielt til og fra 
Alnabruterminalen.

• planlegge gode løsninger for kollektivtransport og 
sosial infrastruktur i dalbunnen før området blir 
videreutviklet.

• at kollektivtransport skal være det naturlige og 
selvsagte førstevalget for de som reiser til og fra 
skole, jobb, og fritid.

• legge til rette for etablering av nye virksomheter som 
kan bidra til et mer variert og miljøvennlig næringsliv i 
bydelen.

• arbeide for å få flere kommunale og statlige 
institusjoner til bydelen, som for eksempel NRK og 
Politihøgskolen.
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Alna med plass til alle 
Arbeiderpartiet er opptatt av at alle skal ha mulighet til å eie 
sin egen bolig. Vi ønsker å styrke det boligsosiale arbeidet, 
og legge til rette for at flere som trenger bydelens bistand 
klarer å skaffe seg egen bolig.  

I årene som kommer er det lagt opp til å utvikle store deler av 
dalbunnen til boligområder. Disse områdene er i dag sterkt 
forurenset og støyutsatt. Vi ønsker ikke bygging av boliger i 
sterkt forurensede og støyutsatte områder.  

Vi forutsetter derfor at boligutvikling ikke skjer før både støy 
og forurensning er nede på et akseptabelt nivå. 

Vi er opptatt av å utvikle attraktive boligområder, som kan 
tiltrekke seg et enda større mangfold av folk til bydelen. Vi 
mener det er viktig med en god blanding av forskjellige typer 
boliger, og ønsker at rekkehus, bygårder og eneboliger 
prioriteres ved framtidig utvikling. Vi ønsker å sikre godt med 
grøntarealer der folk bor og å gjenåpne nedgravde bekkeløp. 
Videre byutvikling i Alna må ivareta eksisterende boligområder 
på en god måte.  

Vi ønsker bevaring og opprusting av viktige kulturminner i 
bydelen, for eksempel Enga husmannsplass på Ellingsrud, og 
bygningene som opprinnelig hørte inn under Dr. Dedichens 
privatklinikk på Trosterud. Vi ønsker også at låven på Tveten 
gård på Tveita skal settes i stand og bli kulturhus for Alna. 
Bydelen må fortsatt spille en aktiv rolle i utviklingen av 
tilbudene på Tveten gård.  
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Alna Arbeiderparti vil: 

• at by- og næringsutvikling tar hensyn til eksisterende 
boligområder. 

• arbeide for at nye boligområder skal ha en god
blanding av forskjellige typer boliger, og at både
rekkehus, småhus og eneboliger blir prioritert. 

• sikre godt med grøntarealer der folk bor, og åpne
nedgravde bekkeløp. 

• jobbe for at Alna miljøpark blir realisert.

• åpne Alnaelva hele veien gjennom bydelen og
anlegge turvei med lys langs elva. 

• unngå nybygging av skoler, barnehager og andre
offentlige bygg i områder som er særlig utsatt for støy
og lokal forurensing fra biltrafikken. 

• at bydelene skal få større muligheter for påvirkning 
i reguleringssaker, slik at det blir mulig å få til en
helhetlig plan for utbygging i bydelen. 

• jobbe for at fotgjengere og syklister skal komme seg
enkelt rundt i bydelen, med universell utforming som
et hovedmål. 

• gjennomføre trygghetsvandringer i flere områder i
bydelen, med særlig vekt på å styrke barn og eldres 
trygghetsfølelse. 

• ruste opp og videreutvikle viktige kulturminner i
bydelen. 
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Samferdsel 
Alna er i dag en bydel der trafikken tar mye plass. For at Alna 
skal bli et enda bedre sted å bo, må støy og luftforurensning 
reduseres. Ved å kanalisere mest mulig av biltrafikken til 
skjermede hovedveier med tunnel- eller lokkløsninger, vil vi 
gjøre store områder til bedre steder å bo og leve. Tunnel eller 
lokk over E6 gjennom bydelen vil også frigjøre betydelige 
arealer som kan brukes til boligbygging, friluftsliv og 
næringsvirksomhet. For å få det til trenger vi politikere som 
jobber langsiktig og som har blikk for detaljene, når 
framtidens transportløsninger skal utvikles i bydelen vår. 
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Alna Arbeiderparti vil: 
• kreve at ny trasé for E6 fra Manglerud til bydel Alna 

ikke innebærer økt trafikkbelastning og dårligere bo- 
og livskvalitet ved tunnelmunningene. 

• kreve fortgang i arbeidet med å bygge lokk over
E6ved Furuset, og arbeide for flere lokk- og
tunnelløsninger over E6 i bydelen vår. 

• arbeide for mer miljøvennlige transportløsninger, som
pålagt kjøremønster for tungtrafikk og 
vinterfartsgrense på E6. 

• at det bygges ut et sammenhengende gang- 
ogsykkelveinett.

• jobbe for forbud mot parkering av tungtransport i
boligområder. 

• utvide ordningen for beboerparkering, og arbeide for
lavere priser i ytre bydeler. 

• ruste opp alle T-banestasjonene i bydelen, og
arbeide for forlengelse av t-banen til Ahus 
(Romeriksbanen) og tverrforbindelse i Groruddalen. 

• arbeide for økt bruk av kollektivtransport gjennom
hyppigere avganger. 

• jobbe for halvtimesruter utenom rushtiden på linje 69
og andre matebusser. 
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En grønnere bydel 
Alna er en bydel som inneholder det meste, fra små hus i 
skogen ved kanten av Østmarka, til noen av Norges aller 
største trafikkmaskiner og industriområder i dalbunnen. 
Mellom ligger flere store boligområder, der folk bor tett på 
hverandre. En mangfoldig bydel som Alna krever nøye 
omtanke og langsiktig planlegging for å kunne bli mer 
miljøvennlig. For å sikre god folkehelse og trivsel, er det et 
mål for Alna Arbeiderparti at alle i Alna skal oppleve at de 
bor i ryddige og grønne omgivelser, der de på en enkel måte 
kan komme ut i naturen de allerede i dag har nesten inn på 
dørstokken.
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Alna Arbeiderparti vil: 

• jobbe aktivt for at Groruddalssatsingen
2017-2026 bidrar til gode levekår og trivsel for 
bydelens beboere.

• videreføre og videreutvikle ordningen med Alna 
miljøpatrulje (BydelsRusken).

• sikre universell utforming av kollektivtransport, og 
offentlige bygg og tilbud, slik at alle kan benytte 
tilbud som finnes.

• bygge ut sykkelheis i Tveitabakken (Tvetenveien på 
Hellerud/Tveita).

• bedre tilbudet for utfartsparkering for turgåere ved 
inngangene til Østmarka.

• at bydelen skal gi mer støtte til «Ut i 
Markaaktiviteter», også til barnehager og skoler.

• at markagrensa ikke flyttes eller svekkes.

• sikre videre drift av Grønlihytta.

• støtte nyetablering, utvidelse og videreutvikling av 
parsellhagene i bydelen.

• videreutvikle Alnaparken, Haugerudparken og andre 
parkområder.

• gjøre parkene mer tilgjengelig gjennom 
opparbeiding av turveier og belysning mellom 
boligområdene, parkene og Østmarka.

• jobbe for sanering av gift- og avfallsfyllinger i 
Groruddalen.

• arbeide for at høyspenttraséer i nærheten av 
boligområder blir fjernet.
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Helse og livskvalitet 
God helse er en forutsetning for at vi som mennesker skal 
fungere i hverdagen. Alna Arbeiderparti vil ha målrettede 
tiltak for å fremme god helse, sunn livsstil og en trygg 
livssituasjon for alle innbyggerne i bydelen.  

God helse starter tidlig. Det er derfor viktig å skape gode 
vaner hos barn og unge fra tidlig alder, både når det 
gjelder fysisk aktivitet og kosthold.  

Alna Arbeiderparti vil: 
● legge til rette for fysisk aktivitet blant barn og unge.

● jobbe for en bedre overgang mellom skole og jobb eller
dagtilbud, samt bedre planlegging av fremtidig bosituasjon 
for yngre med særlige behov. 

● bidra til å utvikle bedre lavterskeltilbud for innbyggere med
psykiske utfordringer, spesielt for barn og unge. 

● forsterke det gode samarbeidet med rådet for
funksjonshemmede i bydelen. 

● jobbe for at bydelens ulike tilbud og velferdstjenester er
universelt utformet og tilpasset funksjonshemmede i alle 
livsfaser. 

● ruste opp det forebyggende arbeidet mot rusmisbruk.

● jobbe for bedre folkehelse og utjevning av sosiale
helseforskjeller i bydelen. 

● legge til rette for økt bruk av bydelens friluftsarealer til
rekreasjon.
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Aktiv alderdom 
Alna Arbeiderparti vil jobbe for en godt utbygd, fleksibel og 
brukertilpasset eldreomsorg.  Å mestre hverdagen, delta i 
aktiviteter og være sosial, er avgjørende for god livskvalitet. 
Derfor ønsker vi at våre eldre skal ha en aktiv alderdom, og 
oppleve at de er sjef i sitt eget liv. Alna Arbeiderparti vil at de 
som ønsker det, skal kunne bo hjemme lengst mulig, og at de 
som bor på sykehjem skal ha gode, varierte og innholdsrike 
liv.
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Alna Arbeiderparti vil: 
● at bydelens eldre får en aktiv alderdom og kan være sjef i eget 

liv. 

● bedre kapasiteten innen kommunal praktisk bistand for eldre
som bor hjemme og innen rehabilitering etter sykdom. 

● ta i bruk teknologiske løsninger som gir trygghet for den
enkelte. 

● arbeide for bygging av tilrettelagte boliger for bydelens eldre,
fortrinnsvis i tilknytning til kollektivknutepunkt og gode 
servicetilbud. 

● støtte tiltak for å ettermontere heiser i lavblokker.

● videreutvikle et godt og variert aktivitetstilbud for eldre i hele
bydelen. 

● jobbe for mer kontakt mellom generasjonene og bedre
møteplasser for folk i ulike aldersgrupper.  

● ruste opp tilbudet på seniorsentrene og Tveten gård i
samarbeid med brukerne. 

● at brukerne av hjemmetjenestene skal møte noen få og kjente
ansikter, og at de ansatte skal ha god tid til å gjennomføre sitt 
oppdrag. 

● at det opprettes en kommunal vikarordning for
hjemmetjenestene med faste ansettelser og gode 
arbeidsvilkår. 

● at alle som trenger det skal få sykehjemsplass.

● opprettholde bydelens gode tilsynsordninger for
eldreomsorgen. 

● støtte opp om et aktivt eldreråd som tar initiativ til konkrete
tiltak for seniorer. 
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Vil du bli
med på laget?
BLI MEDLEM - SEND <AP> TIL 2077

VALGDAGENE: 8. og 9. SEPTEMBER
På valgdagene kan alle i Oslo stemme i alle valglokaler. De er åpne 
8. september kl. 13:00-18:00 og 9. september kl. 09:00-21:00.

Valglokalene i bydel Alna er på:
- Ellingsrudåsen skole
- Furuset idrettshall
- Furuset skole
- Lindeberg skole
- Haukåsen skole
- Hellerud videregående skole
- Bryn skole

FORHÅNDSSTEMMELOKALER
Fra 12. august til og med 6. september kan alle innbyggere i 
Oslo forhåndsstemme.

Forhåndsstemmelokalene finnes over hele byen, for eksempel 
på Rådhuset (Kronprinsesse Märthas plass), Majorstuen og 
Egertorget.

Forhåndsstemmelokalene i bydel Alna er på:
Furuset senter og Tveita senter.

Du kan forhåndsstemme fra 10:00-19:00 på hverdager, 
og 10:00-18:00 på lørdager.

Husk legitimasjon!


