
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

For Grorud. 
Bydelsprogram for Grorud Arbeiderparti 

2023 - 2027 



Innledning 

Vi i Arbeiderpartiet er stolte av Grorud, og ønsker at bydelen skal være et godt sted å bo. Her 

skal man kunne leve sitt liv og dyrke sine interesser og aktiviteter. Det skal være trygt å bli 

eldre i vår bydel, og alle skal få hjelp når de har behov for det. Arbeiderpartiet har styrt Bydel 

Grorud de siste årene, og ber om tillit til å fortsette arbeidet til det beste for bydelens 

innbyggere. Sammen er vi sterke! 

Groruddalssatsingen har medført et løft for bydelen, og det kan vises til flere vellykkede 

resultater av satsingen i vår bydel. I byråd har Arbeiderpartiet sørget for en styrking og 

videreføring av Groruddalssatsingen, og Grorud Arbeiderparti vil jobbe for en ytterligere 

styrking og videreføring av Groruddalssatsingen i årene fremover.  

 

 

Livskvalitet - helse, omsorg og en god alderdom 

Bydel Grorud skal være et godt sted å bo for alle, og her skal man ha trygghet for at man får 

den omsorgen og hjelpen man måtte trenge i alle faser av livet. Grorud Arbeiderparti ønsker 

at de kommunale tjenestene bydelen tilbyr innbyggerne skal være gode slik at alle får et 

hjelpetilbud tilpasset sitt behov. Vi har også en sterk ambisjon om at de ansatte i tjenestene 

skal oppleve trygghet, kompetanseløft og utvikling. 

 

Grorud Arbeiderparti vil: 

• Jobbe for å styrke Rødtvet senior- og aktivitetssenter (RSA), og sikre god og forutsigbar 

drift. 

• Gjøre Grorudhuset attraktivt for alle bydelens eldre, og jobbe for at det blir en god og 

inkluderende møteplass for hele bydelens befolkning. 

• Jobbe for flere senioraktiviteter på Romsås. 

• Alle med behov for sykehjemsplass skal få en plass raskt. 

• Jobbe for at det bygges nye sykehjem i bydelen. 

• Utvide tilbudet om Rosa busser til også å omfatte Bydel Grorud. 

• Tilby forebyggende besøk hos alle over 75 år. 

• Sikre et godt og trygt tilbud for personer med demens, både som hjemmeboende, i 

omsorgsbolig og sykehjem. 

• Sikre at Aker sykehus blir et lokalsykehus i Oslo som dekker alle bydelene i Groruddalen. 

• Støtte opp om Groruds gatelag i fotball, som et viktig nytt tilbud for personer med 

rusutfordringer.  



• Jobbe for bedre soningsforhold for de kvinnelige innsatte ved Bredtvet fengsel. 

• Finne ordninger for at folk enkelt skal kunne beholde hjelpemidlene sine etter at man har 

flyttet til eller fra institusjon, så unødvendig ventetid og immobilitet unngås. 

• At maten som serveres på sykehjem, seniorsentre, omsorgsboliger og i hjemmetjenesten 

er variert og sunn, da måltidene er av vesentlig betydning for eldres livskvalitet og helse. 

Maten skal være tilpasset den enkeltes behov, overbevisning og smak. 

• Styrke arbeidet med eldres munn- og tannhelse. 

  

Byutvikling, samferdsel og marka 

Bydel Grorud er en flott bydel med trygge bomiljøer, god kollektivtilgjengelighet og med en 

unik tilgang på Lillomarka. Dette er viktige kvaliteter som Arbeiderpartiet vil ta vare på. I 

årene fremover vil det skje mye ny utvikling i vår bydel. Det er viktig at utviklingen skjer på en 

helhetlig og gjennomtenkt måte for å styrke bydelens attraktivitet og identitet. Det er viktig at 

bydelen har en førerrolle i den lokale byutviklingen, og det er viktig at bydelens innbyggere 

får medvirke i planene. Grorud Arbeiderparti vil støtte opp under etableringen av nye 

møteplasser, serveringssteder og kulturtilbud i bydelen. Vi ønsker oss et tettere samarbeid 

mellom bydelen og det lokale næringslivet, men også med borettslag og sameier, for å 

realisere nye møteplasser og aktiviteter for befolkningen. 

 

Grorud Arbeiderparti vil: 

• Utvikle Grorud sentrum til et nytt og attraktivt sentrum for hele bydelen med nye boliger, 

butikklokaler, serveringssteder, kulturtilbud, parker, bussterminal, torg og møteplasser. Vi 

ønsker at utviklingen skal styrke bydelens identitet, og bygge opp under Grorud som et 

viktig knutepunkt i Groruddalen både historisk og for fremtiden. 

• Knytte Grorud sentrum bedre mot T-banen og til Alnaelva. 

• Utvikle Rødtvet i tråd med de vedtatte planene, og etablere nytt bydelshus som et første 

skritt i denne utviklingen.   

• Jobbe for en ny utvikling av Kalbakken. Det er ønskelig at området videreutvikles for 

handel med fokus på torg- og møteplasser for befolkningen. Vi ønsker oss et attraktivt 

boområde med tilgang på grøntarealer, og vi ønsker at større deler av 

parkeringsplassene løses i parkeringshus eller under bakken.   

• Revitalisere Romsås Senter til et velfungerende senter med et attraktivt tilbud for 

lokalbefolkningen. Det ligger et stort potensial i å se på ny bruk for eksisterende 

bygningsmasse, blant annet i de tomme lokalene etter Romsås sykehjem, samt se på 



muligheter for ny utvikling av omkringliggende arealer. Kommunen må lede an i dette 

arbeidet, men også få til et godt samarbeid med private interessenter. 

• At det tilrettelegges for midlertidig bruk av lokalene etter Ammerudhjemmet, gjerne for 

kulturaktiviteter og frivillige organisasjoner i bydelen. 

• Jobbe for å nedgradere Trondheimsveien til lokalvei. 

• Få på plass Fossumdiagonalen og en tverrgående T-baneforbindelse i Groruddalen. 

• Utvide Ruters sone 1 til også å innbefatte Lørenskog, Skedsmo og Nittedal kommuner. 

• Ha en forlengelse av Furusetbanen til Ahus og videre utover i Nedre Romerike. 

• Jobbe for et godt busstilbud i bydelen, særlig på tvers av Groruddalen og vil jobbe for 

direktebusser til Ahus. 

• Etablere turveien mellom Lilloseter og Burås, via Sinober, som vil gi en god 

tverrforbindelse i Lillomarka og styrke friluftslivstilbudet og tilgangen til marka for 

bydelens befolkning. 

• Ha flere benker og bedre gatebelysning flere steder i bydelen. Det er også ønskelig at 

avfallsbeholderne i bydelen får panteringer for panteflasker og bokser. 

• Tilrettelegge Huken for ny aktivitet i tråd med vedtatte planer. Vi er positive til at Huken 

kan brukes som konsertarena og arena for større idretts- og kulturarrangementer. 

• Opparbeide gravplasser ved Romsås kirke. 

• At det skal bli enklere å parkere der folk bor. Grorud Arbeiderparti mener at ordningen 

med beboerparkering ikke er løsningen på dette. Samtidig ønskes det at det skal bli 

enklere å få skiltet parkering forbudt, særlig for tyngre kjøretøy. 

• Ha bedre vedlikehold, renhold og måking av stikkveiene i bydelen. Dette vil også 

medføre at forlatte kjøretøy fjernes raskere. 

• Sørge for at sykkelveiene i bydelen blir godt vedlikeholdt for å legge til rette for større 

bruk. 

• Tilrettelegge friområdene rundt Bredtvet Kvinnefengsel for kortreist friluftsliv, lek og 

rekreasjon. 

• At det sikres tilstrekkelig plass i barnehager og skole, og til idretts- og fritidsaktivitet ved 

utbygging av nye områder  

  

En god barndom og ungdomstid 

Uansett bakgrunn skal du være sikker på at du har en god skolegang, meningsfulle 

fritidsaktiviteter, et godt nabolag og trygge voksenpersoner til å ta vare på deg i Bydel 

Grorud. 



Bydel Grorud ble i 2017 kåret til årets beste barne- og ungdomskommune. Grorud 

Arbeiderparti har alltid prioritert fritidstilbudet for barn og unge i bydelen, og vil styrke 

arbeidet for gode oppvekstsvilkår i bydelen. 

 

Grorud Arbeiderparti vil: 

• Jobbe for ungdomstilbudet i større grad skal gå fra prosjektfinansiering til mer permanent 

finansiering for å sikre forutsigbar drift. 

• Fortsette arbeidet med å tilby ernæringsrik mat i Oslo kommunes tjenester. 

• At det settes inn ekstra ressurser på skolene i bydelen. 

• Styrke tilliten mellom barnevernet og befolkningen, gi hjelp til foreldre som trenger det og 

følge opp unge som står i fare for å falle fra. 

• Fase ut bruken av kommersielle aktører i barnevernstjenestene. 

• Sikre barne- og ungdomsmedvirkning i bydelen i relevante saker, særlig i samarbeid med 

ungdomsrådet. 

• Utvide satsingen på sommerjobber til ungdom, og også inkludere deltidsjobber gjennom 

hele året. 

• Ha tett samarbeid med Foreldreutvalgene (FAU) og skolene om oppvekstvilkår, tiltak og 

aktiviteter. 

• I samarbeid med Utdanningsetaten sørge for flere gode læreplasser i bydelen, både i de 

kommunale tjenestene og i det private næringslivet. 

• Tilby praksisplasser for studenter og elever. 

  

Kultur, idrett og frivillighet 

Grorud Arbeiderparti er opptatt av å legge til rette for kulturaktiviteter, idrett og frivillighet i 

bydelen. Vi ønsker at alle skal kunne oppleve og delta i spennende aktiviteter i bydelen vår. 

Det er ønskelig med varierte og mangfoldige aktiviteter slik at alle kan finne noe meningsfullt 

å engasjere seg i. Vi er også opptatt av å få med flest mulig i aktivitetene, og det er derfor 

viktig å redusere barrierene for deltakelse. 

 

Grorud Arbeiderparti vil: 

• Støtte barn og unges deltakelse i fritidsaktiviteter. 

• Bedre rammevilkårene for idrettslag og frivillige organisasjoner. 

• Sørge for god vannkvalitet i våre badevann. 



• Etablere, vedlikeholde og sørge for godt renhold av sanitæranlegg nært 

badeplassene i bydelen. 

• Jobbe for tilgang til sanitæranlegg og garderobeanlegg i tilknytning til bydelens 

idrettsanlegg. 

• Jobbe for å tilgjengeliggjøre kommunale lokaler for bydelens befolkning utenom 

åpningstidene. 

• Tilrettelegge for nye hundeparker i bydelen. 

• Tilrettelegge for flere parsellhager i bydelen. 

• Jobbe for at svømmehallene og bibliotekene i bydelen har gode og tilgjengelige 

åpningstider. 

• At Romsås bibliotek skal få Meråpent. 

• Støtte opp under inkluderende aktiviteter og initiativer for befolkningen i bydelen. 

• Prioritere aktiviteter og arrangementer hvor alle kan oppleve seg inkludert, uavhengig 

av bakgrunn, opprinnelse, legning, alder og kjønn. 

• Ta vare på og utvikle Bånkallenga, i samspill med de historiske eiendommene som 

Bånnkall gård, Gamle Rommen skole og Sveiva Landhandleri, herunder legge til rette 

for opplevelser og aktiviteter som kan løfte frem vår lokale kulturhistorie. 

• Legge til rette for at Nordtvet gård og området rundt kan benyttes til rideskole, 

besøksgård og varierte kulturaktiviteter. 

 


