Syng høyt kamerater

Skal du plante et tre,

må du velge et sted

det slår rot og vil vokse i fred.

For hvis stormene kommer fra havet en høst,

tar de tak og kan bryte det ned.

:/:Syng høyt kamerater,

og la meg få høre,

at dere står sammen med meg.:/:

Vi er trær i en skog 

som ble plantet av folk

som visste hvor trær skulle stå.

Vi er frukter av frø,

og såddes av dem

som forsto:  Det er viktig å så!

:/:Syng høyt kamerater .......

Hvis du tror du vil stå,

om de andre blir felt,

bør du frykte for stormer hver høst.

Står vi sammen og vokser,

vil stormene kun

gi kronene sterkere røst.

:/:Syng høyt kamerater .......

