KAUNEUDENHOITOPAKETIT

Tallink Spa & Conference Hotel | Sadama 11a, 10111 Tallinn, Estonia

HEMMOTTELUA KOKO VARTALOLLE 70min 88¢€

Spa Aromatique rentouttava vartalohoito Rentouttava hierontahoito eteerisilléa
6ljyilla ja naamiolla. Iho kosteutetaan ja mieli lepad.

Parafiinihoito jaloille Kuorinta, naamio, rentouttava hieronta, viilentava parafiini.

LOKOISA LEPOHETKI 85min 115€

Selkdkuorinta ja —hieronta Hoito aloitetaan selkdkuorinnalla, minké jalkeen
tehd@dn rentouttava hieronta.

Kausiluonteinen kasvohoito Parabeeniton hoito vastaa ihon tarpeita vuodenajan
mukaan. Pitkén talven pddttyessa iho néyttdd vasyneeltd, ja sen on voitava
taydentdd happi- ja vitamiinivarastojaan. Syksylla iho taas tarvitsee enemman
kosteutusta ja suojaa pakkaselta. Hoitoon sisdltyy kuorinta, naamio ja rentouttava
hieronta, jotka kirkastavat ihoa.

Parafiinihoito jaloille Kuorinta, naamio, rentouttava hieronta, viilentava parafiini.

HIERONTAPAKETTI 70min 90€

Vartalohieronta Rentouttava hierontarituaali, jonka aikana makean appelsiinin,
meiramin ja laventelin eteerisistd 6ljyisté vapautuu herkullisia tuoksuja.

Kasvohieronta Kasvovesi, kuorinta, hieronta, naamio ihotyypin mukaan,
silménympdrys- ja kasvovoide.

PAIVAKYLPYLA NAISILLE 150 min 140 €

Erittdin kosteuttava kasvohoito ja hieronta Kasvojen puhdistaminen, kasvovesi,
kuorinta, hieronta. Syvdpuhdistava kuitunaamio, silménympdrys- ja kasvovoide.

Kylpylamanikyyri Kuorinta, naamio, hieronta, hoito, parafiini, késivoide, kynsilakka.

Kylpylapedikyyri Pehmentdva hoito, joka alkaa jalkojen kuorinnalla. Sitd seuraa
naamio, hieronta, parafiini ja jalkavoiteen levittaminen. Kynnet lakataan pyynnésta.

NOPEAA RENTOUTUMISTA NAISILLE 120 min 120 €

Virkistava kasvohoito Kasvojen puhdistaminen, kasvovesi ja kuorinta. Naamio
kasvoille ja kaulalle, silm&nympdrys- ja kasvovoide.

Perinteinen manikyyri Hoito, voidenaamio, kynsien lakkaus.
Perinteinen pedikyyri Hoito, voidenaamio, kynsien lakkaus.

RENTOUTUMISTA JALOILLE 75min 85€
Perinteinen pedikyyri Hoito, voidenaamio.

Jalkapohjan hieronta Refleksologia eli vyéhyketerapia vaikuttaa hermoston
kautta kaikkiin elimiin, joten kaikkien siséelinten toiminta paranee. Hieronnan
jalkeen jalat ja koko elimistd tuntuvat kevyiltd, olo tuntuu yleisesti paremmalta,
stressi katoaa, ja uni on rauhallisempaa.

LisGtietoa ja varaukset:

4 TALLINK Spa & Conference Hotel

+372 630 1024 | beauty.spa@tallink.ee




PAIVAKYLPYLA MIEHILLE 150 min 140 €

Erittdin kosteuttava kasvohoito ja hieronta Kasvojen puhdistaminen, kasvovesi,
kuorinta, hieronta. Syvdpuhdistava kuitunaamio, silménympdarys- ja kasvovoide

Kylpylamanikyyri Kuorinta, naamio, hieronta, hoito, parafiini, kdsivoide

Kylpylapedikyyri Pehmentava hoito, joka alkaa jalkojen kuorinnalla.
Sitd seuraa naamio, hieronta, parafiini ja jalkavoiteen levittdminen.

NOPEAA RENTOUTUMISTA MIEHILLE 90min 110€

Virkistdava erityishoito miehille Toksiineja poistava ja stressia vhentava
kasvohoito miehille. Hoito aloitetaan rentouttavalla péadhieronnalla, jota
seuraa syvdpuhdistus ja kasvohieronta. Inkivadarilla ja C-vitamiinilla rikastettu
kuminaamio takaa kasvojen ihon virheettémdn sdvyn.

Perinteinen vartalohieronta

RENTOUTUMISTA KAHDELLE 50min 110€

Vartalohieronta kahdelle Rentouttava hierontarituaali, jonka aikana makean
appelsiinin, meiramin ja laventelin eteerisista 6ljyisté vapautuu herkullisia tuoksuja.

SILKINPEHMEAA NAUTINTOA KOKO VARTALOLLE 70min 90€
Perinteinen vartalohieronta

Parafiinihoito kdsille Kasien kuorinta, hieronta, parafiini.

Parafiinihoito jaloille Kuorinta, rentouttava hieronta, parafiini.

VARTALON HEMMOTTELUA NUORILLE PAREILLE 60 min 140 €

Spa Aromatique rentouttava vartalohoito Rentouttava hierontahoito eteerisilléa
6ljyilla ja naamiolla. Iho kosteutetaan ja mieli lepad.

LisGtietoa ja varaukset:

4 TALLINK Spa & Conference Hotel

+372 630 1024 | beauty.spa@tallink.ee




