Ipomoea Batatas (StiRkartoffel) 'Bonita'®

Ipomoea batatas ist eine mehrjahrige Knollenpflanze, die seit (iber 2000 Jahren wegen ihrer
orangefarbenen, essbaren Wurzel angebaut wird.

Die in Siidamerika beheimatete Pflanze ist gut an tropische und subtropische Klimazonen angepasst.

Sie wachst erfolgreich in einem breiten Spektrum von Klimabedingungen, wobei die
durchschnittliche frostfreie Wachstumsperiode mindestens 5 Monate betragt. Die Tagestemperatur
muss ziemlich warm sein. Daher ist die SiiBkartoffel heute weltweit eine sehr beliebte Sorte.

SuRkartoffel 'Bonita' PBR Bio - EU PBR Nummer 2011/1012
- Ein kulinarischer Genuss

- GleichmaRige Knollenform

- Weiles Fruchtfleisch

- Feiner, nussiger Geschmack!

- Ausgezeichnete Krankheitsresistenz - eine hervorragende Sorte fiir den Bio-Anbau



KULINARISCH

Die Knolle kann als Gem{se, gekocht, gebacken, gebraten oder getrocknet verzehrt werden. Sie kann
auch

kann zu Mehl gemahlen werden, um Kekse, Brot und anderes Geback herzustellen. Die Knollen
werden auch gekocht, gecremt und als Fullung fiir Kuchen verwendet.

Die Blatter sind ebenfalls essbar und kdnnen zum Fillen von Geback, Suppen, Smoothies,
Pfannengerichten, Eintopfen und Salaten verwendet werden.

VOLKSMEDIZIN

In der Volksmedizin gilt das Briihen von StiBkartoffelblattern als gutes Mittel gegen Asthma,
Insektenstiche, Verbrennungen, Fieber, Ubelkeit, Magenbeschwerden und mehr.

ORNAMENTAL

Dank ihrer herzférmigen Blatter und ihrer Farbenvielfalt ist die StiRkartoffel eine beliebte
Blattschmuckpflanze. Die langen Blatter der Pflanze sind in leuchtendem Griin

(mit rosa oder weil}) und dunkelviolett gefarbt. Als Bodendecker angepflanzt, bilden die
Pflanzenstdngel typischerweise 23 cm hohe Stangel, die spater nach unten gezogen werden und sich
bis zu 20-25 cm breit machen.

Die Pflanze bliiht selten.

Merkmale der Pflanze

Wuchsform hangend

Pflanzenhdhe 35 CM

Fruchtform Oval

Wachstum der Pflanze

Pflanzzeit Spates Frihjahr - Sommer
Bewasserung Medium
Lichtexposition Volle Sonne
Wachsende Temperatur (°C) 20°C

Wochen bis zur 1. Ernte 12-13 Wochen



