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SL 10 DreamLight 
Einschlafhilfe mit Licht

Sanfte Einschlafhilfe mit Licht

Pulsierende Lichtprojektion an die Zimmerdecke zur Unterstützung eines 

bewussten Atemrhythmus

Für schnelles und leichtes Einschlafen

2 Atemtechniken einstellbar 

4-7-8 Yoga-Atemtechnik 

     - 4 Sekunden Einatmen 

     - 7 Sekunden Atem halten 

     - 8 Sekunden Ausatmen 

Relax-Atemtechnik 

     - 4 Sekunden Einatmen 

     - 6 Sekunden Ausatmen

Wählbar zwischen rotem und blauem Licht

Stufenlose Neigungsverstellung

Ein- und Ausschalten per Touch Button

Abschaltautomatik (8 und 20 Minuten)

Inkl. Standfuß

Inkl. 2 x 1,5 V Batterie AAA

Produktmaße: ca. 7,6 x 7,1 x 7 cm (inkl. Standfuß)

Produktgewicht: ca. 200g (ohne Batterien)

3 Jahre Garantie

VE: 6 Transportkarton: 4 x 6

EAN-Nr.: 421112567765 7

Art.-Nr.: 677.65 

Pulsierende Lichtprojektion an die Zimmerdecke 

2 Atemtechniken einstellbar

Wählbar zwischen rotem und blauem Licht

 

 

 


