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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Unfold page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’emploi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan énce 3. sayfayi agin.

Mepepn YTeHNeM NHCTPYKLMM MO MPUMEHEHIO Pas3noXunTe cTpaHuly 3.
Przed przeczytaniem instrukcji obstugi otworzy¢ strone 3.

Vouw pagina 3 uit om de gebruiksaanwijzing te kunnen lezen.

Fold side 3 ud, for du lzeser betjeningsvejledningen.

Vik ut sid. 3 innan du laser bruksanvisningen.

Apne side 3 for du leser bruksanvisningen.

K&anné sivu 3 auki ennen kayttdohjeen lukemista.
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Siehe Gerate- und Zubehdrbeschreibung.
¢ Inhalator
* Vernebler
¢ Druckluftschlauch
¢ Mundstiick
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¢ Kindermaske
¢ Nasenstlick mit Komfortaufsatz
o Ersatzfilter
¢ Diese Gebrauchsanweisung

1. KENNENLERNEN

Anwendungsbereich

Dieser Inhalator ist ein Inhalationsgerat zur Verneblung von Fliis-
sigkeiten und flissigen Medikamenten (Aerosolen) und fir die
Behandlung der oberen und unteren Atemwege.
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Durch Verneblung und Inhalation des vom Arzt verordneten bzw.
empfohlenen Medikaments kénnen Sie Erkrankungen der Atem-
wege vorbeugen, deren Begleiterscheinungen mildern und die
Heilung beschleunigen. Weitere Auskiinfte ber die Einsatzmég-
lichkeiten erfahren Sie durch Ihren Arzt oder Apotheker.

Das Gerat ist fur die Inhalation zu Hause geeignet. Die Medika-
menteninhalation sollte nur nach arztlicher Anweisung erfolgen.
Nehmen Sie die Inhalation ruhig und entspannt vor und atmen
Sie langsam und tief ein, damit das Medikament bis in die feinen,
tief liegenden Bronchien gelangen kann. Atmen Sie normal aus.

Das Gerét ist nach Aufbereitung fir den Wiedereinsatz geeignet.
Die Aufbereitung umfasst den Austausch sémtlicher Zubehérteile
inklusive Vernebler und Luftfilter sowie eine Gerateoberflachen-
desinfektion mit einem handelstiblichen Desinfektionsmittel. Be-
achten Sie, dass der Austausch samtlicher Zubehorteile vorzu-
nehmen ist, wenn das Gerat durch mehrere Personen verwendet
wird.

Wir empfehlen den Vernebler und weiteres Zubehér nach einem
Jahr auszuwechseln.

2. ZEICHENERKLARUNG

Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung verwen-

det.

Warnung
Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder
Gefahren fir Ihre Gesundheit

Achtung
Sicherheitshinweis auf mogliche Schaden an
Gerét/Zubehor

Produktinformation
Hinweis auf wichtige Informationen
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Auf der Verpackung und auf dem Typenschild des Gerates und
des Zubehdrs werden folgende Symbole verwendet.
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Anwendungsteil Typ BF

Gebrauchsanweisung beachten

Gerat der Schutzklasse 2

Hersteller

Ein
Aus

Seriennummer

[sn]

30 Min. ON/
30 Min. OFF

N Kennzeichnung zur Identifikation des Verpa-
LB ‘) ckungsmaterials.
A = Materialabkirzung, B = Materialnummer:
1-7 = Kunststoffe, 20-22 = Papier und Pappe

30 Minuten Betrieb, anschlieBend 30 Minuten
Pause vor erneutem Betrieb.

Geschitzt gegen Fremdkorper 212,5 mm und
gegen senkrechtes Tropfwasser

CE-Kennzeichnung

Dieses Produkt erflillt die Anforderungen
der geltenden europdischen und nationalen
Richtlinien.
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3. WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE
A WARNUNG

¢ \or dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und
Zubehor keine sichtbaren Schéden aufweisen. Benutzen Sie
es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an Ihren Handler
oder an die angegebene Kundendienstadresse.

¢ Bei Storungen des Geréts bitte im Kapitel ,,Problemlésung”
nachschauen.

¢ Eine Anwendung des Gerédtes ersetzt keine &rztliche Kon-
sultation und Behandlung. Befragen Sie bei jeder Art von
Schmerz oder Krankheit deshalb immer zunéchst Ihren Arzt.

¢ Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art konsultie-
ren Sie lhren Hausarzt!

¢ Beachten Sie beim Einsatz des Verneblers die allgemeinen
HygienemaBnahmen.

¢ Fir den Typ des zu verwendenden Medikamentes, die Dosie-
rung, die Haufigkeit und die Dauer der Inhalation sind immer
die Anweisungen des Arztes zu befolgen.

Produkt und Verpackungskomponenten
trennen und entsprechend der kommunalen
Vorschriften entsorgen.

Importeur Symbol




¢ Verwenden Sie nur Medikamente, die von Ihrem Arzt oder
Apotheker verordnet oder empfohlen wurden.

Bitte beachten:

e Fir die Behandlung nur die vom Arzt entsprechend der Krank-
heitslage angegebenen Teile verwenden.

o Auf dem Beipackzettel des Medikaments kontrollieren, ob
Gegenanzeigen fiir den Gebrauch mit den tiblichen Systemen
flir Aerosoltherapie bestehen.

¢ Sollte das Gerat nicht korrekt funktionieren, sich Unwohlsein

oder Schmerzen einstellen, brechen Sie die Anwendung so-

fort ab.

Halten Sie das Gerat wahrend des Gebrauchs von Ihren Au-

gen entfernt, der Medikamentennebel kénnte schadigend

wirken.

Betreiben Sie das Geréat nicht bei Vorhandensein von brenn-

baren Gasen und hoher Sauerstoffkonzentration.

Dieses Gerét ist nicht dafiir bestimmt, durch Kinder oder Per-

sonen mit eingeschrankten physischen, sensorischen (z.B.

Schmerzunempfindlichkeit) oder geistigen Fahigkeiten oder

mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu

werden. Es sei denn, sie werden durch eine flr Ihre Sicherheit
zustandige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anwei-
sungen, wie das Gerét zu benutzen ist.

Prifen Sie die Packungsbeilage des Medikaments auf etwa-

ige Gegenanzeigen bei der Verwendung mit géngigen Aero-

soltherapiesystemen.

Vor jedem Reinigungs- und/oder Wartungseingriff muss das

Gerat ausgeschaltet und der Stecker abgezogen werden.

Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Ersti-

ckungsgefahr).

Zur Vermeidung der Gefahr des Verfangens und der Strangu-

lation, die Kabel und Luftleitungen auBerhalb der Reichweite

von kleinen Kindern aufbewahren.

Benutzen Sie keine Zusatzteile, die nicht vom Hersteller emp-

fohlen werden.

Das Gerét darf nur an die auf dem Typschild angegebene

Netzspannung angeschlossen werden.

Tauchen Sie das Gerét nicht in Wasser und verwenden Sie

es nicht in Nassraumen. Es diirfen keinesfalls Fliissigkeiten in

das Gerét eindringen.

Schiitzen Sie das Gerat vor stérkeren StéBen.

Fassen Sie die Netzleitung niemals mit nassen Héanden an,

Sie kdnnten einen Stromschlag erleiden.

Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der Steckdose

herausziehen.

Die Netzleitung nicht einklemmen, knicken, tiber scharfkanti-

ge Gegenstinde ziehen, nicht herunterhdngen lassen sowie

vor Hitze schiitzen.

Wir empfehlen, das Versorgungskabel vollsténdig abzurollen,

um ein gefahrliches Uberhitzen zu vermeiden.

Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerdtes beschadigt

wird, muss sie durch den Hersteller oder seinen Kunden-

dienst oder einer ahnlich qualifizierten Person ersetzt werden,
um Gefahrungen zu vermeiden.

Beim Offnen des Gerétes besteht die Gefahr eines elektri-

schen Schlages. Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur

gewahrleistet, wenn der Netzstecker aus der Steckdose ge-
zogen ist.

Wenn das Gerét heruntergefallen ist, extremer Feuchtigkeit

ausgesetzt wurde oder anderweitige Schidden davongetragen

hat, darf es nicht mehr benutzt werden. Setzen Sie sich im

Zweifelsfall mit dem Kundenservice oder Handler in Verbin-

dung.

¢ Der IH 21 Inhalator darf nur mit dafiir passenden Beurer Ver-
neblern und mit entsprechendem Beurer Zubehdr betrieben
werden. Die Verwendung von Fremdverneblern und -Zubehdr

kann zur Beeintrachtigung der Therapieeffizienz flihren und
gegebenenfalls das Gerat beschadigen.

A ACHTUNG

¢ Stromausfall, plétzliche Stérungen bzw. andere ungiinstige
Bedingungen kénnten zur Betriebsunfahigkeit des Geréts
fihren. Deshalb wird empfohlen, Uber ein Ersatzgerat bzw.
ein (mit dem Arzt abgesprochenes) Medikament zu verfiigen.

¢ Sollten Adapter oder Verlangerungen erforderlich sein, miis-
sen diese den geltenden Sicherheitsvorschriften entsprechen.
Die Stromleistungsgrenze sowie die auf dem Adapter ange-
gebene Maximalleistungsgrenze diirfen nicht Uberschritten
werden.

¢ Das Gerét und das Versorgungskabel darf nicht in der Nahe
von Warmequellen aufbewahrt werden.

¢ Das Gerat darf nicht in Rdumen verwendet werden, in denen
zuvor Sprays verwendet wurden. Vor der Therapie sind diese
Réume zu liften.

¢ Keine Gegensténde in die Kiihlungséffnungen gelangen las-
sen.

¢ Das Gerét nie verwenden, wenn es ein anormales Gerdusch
verursacht.

e Es ist aus hygienischen Griinden unbedingt erforderlich, dass
jeder Benutzer sein eigenes Zubehdr verwendet.

¢ Nach dem Gebrauch immer den Netzstecker ziehen.

¢ Das Gerét an einem vor Witterungseinfliissen geschitzten Ort
aufbewahren. Das Gerdt muss bei den vorgesehenen Umge-
bungsverhéltnissen aufbewahrt werden.

SICHERUNG

o Im Gerit befindet sich eine Uberstromsicherung. Diese darf
nur vom autorisierten Fachpersonal gewechselt werden.

Allgemeine Hinweise

/\ ACHTUNG

¢ Verwenden Sie das Gerat ausschlieBlich:

- am Menschen,

- fur den Zweck, firr den es entwickelt wurde (Aerosolinha-
lation) und auf die in dieser Gebrauchsanweisung angege-
bene Art und Weise.

¢ Jeder unsachgeméBe Gebrauch kann geféhrlich sein!

¢ Bei akuten Notféllen hat die Erste Hilfe Vorrang.

¢ Verwenden Sie neben den Medikamenten nur destilliertes
Wasser bzw. eine Kochsalzlésung. Andere Flussigkeiten flih-
ren unter Umsténden zu einem Defekt des Inhalators bzw.
Verneblers.

¢ Dieses Gerat ist nicht fir den gewerblichen oder klinischen
Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich zur Eigenanwen-
dung im privaten Haushalt!

Vor Inbetriebnahme

/\ ACHTUNG

¢ Vor Gebrauch des Gerétes ist jegliches Verpackungsmaterial
zu entfernen.

¢ Schiitzen Sie das Gerét vor Staub, Schmutz und Feuchtigkeit,
decken Sie das Geréat auf keinen Fall wéhrend des Betriebes
ab.

 Betreiben Sie das Gerét nicht in stark staubbelasteter Um-
gebung.

¢ Schalten Sie das Gerét sofort aus, wenn es defekt ist oder
Betriebsstérungen vorliegen.

¢ Der Hersteller haftet nicht fiir Schéden, die durch unsachge-
maBen oder falschen Gebrauch verursacht wurden.



Reparatur

@

 Sie dirfen das Gerét keinesfalls 6ffnen oder reparieren,
da sonst eine einwandfreie Funktion nicht mehr ge-
wahrleistet ist. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.

¢ Das Gerat ist wartungsfrei.

¢ Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenser-
vice oder an einen autorisierten Handler.

4. GERATE- UND ZUBEHOR-
BESCHREIBUNG

Ubersicht Inhalator
Die dazugehdrigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.

Netzanschlusskabel
Deckel
Ein-/Aus-Schalter
Fach fir Zubehor
Filterkappe mit Filter

Schlauchanschluss

B [ [@ & [ [ E

Halterung fiir Vernebler

Ubersicht Vernebler und Zubehér
Druckluftschlauch

Vernebler

Verneblereinsatz

Ventil

Medikamentenbehalter

Mundstiick

Erwachsenenmaske

Kindermaske

Nasenstlick mit Komfortaufsatz
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Ersatzfilter

5. INBETRIEBNAHME

Aufstellen

Entnehmen Sie das Gerat der Verpackung.

Stellen Sie es auf einer ebenen Flache auf.

Achten Sie darauf, dass die Liftungsschlitze frei sind.

Klappen Sie den Deckel [2] auf, um an die Zubehdrteile zu ge-
langen.

Vor der ersten Verwendung

Vor der ersten Nutzung sollte der Vernebler und das Zube-
hor gereinigt und desinfiziert werden. Siehe hierzu ,Reini-
gung und Desinfektion“.

¢ Stecken Sie den Druckluftschlauch [8] unten an den Medika-
mentenbehélter [12]. [A]

¢ Stecken Sie das andere Ende des Schlauchs [8] mit leichter
Drehung in den Schlauchanschluss [6] des Inhalators.

Netzanschluss
Das Gerét nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspan-
nung anschlieBen.
¢ Stecken Sie den Netzstecker des Netzkabels [1] in eine ge-
eignete Steckdose.
o Zur Netzverbindung den Stecker vollstandig in die Steckdose
stecken.

®

¢ Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der
Nahe des Aufstellplatzes befindet.

e Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dariiber
stolpern kann.

e Zur Trennung des Inhalators vom Stromnetz nach der
Inhalation schalten Sie zuerst das Gerat aus und ziehen
Sie dann den Netzstecker aus der Steckdose.

6. BEDIENUNG
/\ ACHTUNG

¢ Aus hygienischen Griinden ist es unbedingt erforderlich den
Vernebler [9] sowie das Zubehér nach jeder Behandlung zu
reinigen und nach der taglich letzten Behandlung zu desin-
fizieren.

¢ Die Zubehorteile diirfen nur von einer Person benutzt werden;
vom Gebrauch durch mehreren Personen wird abgeraten.

¢ Sollten bei der Therapie mehrere verschiedene Medikamente
nacheinander inhaliert werden, so ist zu beachten, dass der
Vernebler [9] nach jeder Anwendung unter warmem Leitungs-
wasser durchgesplilt wird. Siehe hierzu ,Reinigung und Des-
infektion®.

¢ Beachten Sie die Hinweise zum Filterwechsel in dieser An-
leitung!

o Uberpriifen Sie vor jeder Verwendung des Gertes den festen
Sitz der Schlauchanschliisse am Inhalator [6] und am Verneb-
ler [9].

e Priifen Sie vor der Benutzung das Geréat auf ordnungsgemaBe
Funktion, hierfir schalten Sie den Inhalator (samt angeschlos-
senem Vernebler, aber ohne Medikamente) fir einen kurzen
Moment ein. Wenn hierbei Luft aus dem Vernebler [9] kommt,
funktioniert das Gerét.

6.1 Diisenaufsatz einsetzen

o Offnen Sie den Vernebler [9], indem Sie das Oberteil im Ge-
genuhrzeigersinn gegen den Medikamentenbehalter [12] dre-
hen. Setzen Sie den Diisenaufsatz [10] in den Medikamenten-
behalter [12] ein.

o Stellen Sie sicher, dass der Kegel firr die Medikamentenfih-
rung gut auf dem Kegel fur die Luftfiihrung im Innern des Ver-
neblers [9] aufsitzt.

6.2 Vernebler befiillen

o Fillen Sie eine isotonische Kochsalzldsung oder das Medika-
ment direkt in den Medikamentenbehélter [12]. Vermeiden Sie
eine Uberfiillung! Die maximal empfohlene Filllmenge betragt
g ml!

e Verwenden Sie Medikamente nur auf Anweisung lhres Arztes
und fragen Sie nach der fir Sie angemessenen Inhalations-
dauer und -menge!

¢ Liegt die vorgegebene Menge des Medikamentes bei weniger
als 2 ml, fullen Sie diese Menge mit isotonischer Kochsalzl-
sung auf mind. 4 ml auf. Eine Verdiinnung ist bei z&hflissigen
Medikamenten ebenfalls notwendig. Achten Sie auch hier auf
die Anweisung lhres Arztes.



6.3 Vernebler schlieBen

¢ SchlieBen Sie den Vernebler [9], indem Sie das Oberteil im
Uhrzeigersinn gegen den Medikamentenbehalter [12] drehen.
Achten Sie auf korrekte Verbindung!

6.4 Ventil einsetzen

¢ Driicken Sie das blaue Ventil [11] in die daflir vorgesehene
Offnung an der Oberseite des Verneblers [9].

Das Ventilsystem gewéhrleistet eine verbesserte Lun-
gengangigkeit des Medikaments. Das Ventil [11] nur mit
dem Mundsttick [13] verwenden, niemals mit den Masken
[14,15] oder dem Nasenstick [16] verwenden.

6.5 Zubehor mit Vernebler verbinden

¢ Vernebler [9] mit gewlinschtem Zubehdr (Mundstiick [13],
Erwachsenenmaske [14], Kindermaske [15] oder Nasenstiick
[16]) verbinden.

¢ Neben der beiliegenden Erwachsenenmaske [14] und

¢ Kindermaske (ab 2 Jahren) [15] haben Sie die Mdglichkeit
eine Babymaske (von 0-3 Jahren) fir Ihren Inhalator zu ver-
wenden. Die Babymaske ist im Lieferumfang des IH 21 nicht
enthalten. Eine Ubersicht aller Nachkaufartikel finden Sie un-
ter Kapitel ,12. Ersatz- und VerschleiBteile®.

Die Inhalation mit dem Mundsttick ist die wirksamste Form
der Therapie. Der Gebrauch der Maskeninhalation wird nur
empfohlen, wenn die Verwendung eines Mundstticks nicht
maglich ist (z.B. bei Kindern die noch nicht mit dem Mund-
stlick inhalieren kénnen).

Achten Sie bei der Maskeninhalation darauf, dass die Mas-
ke gut anliegt und die Augen frei bleiben.

e Ziehen Sie den Vernebler vor der Behandlung nach oben aus
der Halterung [7] heraus.

e Starten Sie den Inhalator mit dem Ein-/Aus-Schalter [3].

¢ Das Ausstrdmen des Spriihnebels aus dem Vernebler zeigt
den einwandfreien Betrieb.

6.6 Behandlung

¢ Wahrend des Inhalierens aufrecht und entspannt an einem
Tisch und nicht in einem Sessel sitzen, um die Atemwege
nicht zusammenzudriicken und so die Wirksamkeit der Ba-
handlung zu Beeintréchtigen.

¢ Atmen Sie das zerstaubte Medikament tief ein.

A ACHTUNG

Das Gerat ist nicht flr Dauerbetrieb geeignet, nach 30 Minuten
Betrieb muss es 30 Minuten abgeschaltet werden.

® Halten Sie den Vernebler wahrend der Behandlung gerade
(senkrecht), da ansonsten die Zerstdubung nicht funktio-
niert und eine einwandfreie Funktion nicht gewahrleistet ist.

A ACHTUNG

Atherische Heilpflanzendle, Hustenséfte, Lésungen zum Gurgeln,
Tropfen zum Einreiben oder fiir Dampfbéder sind grundsétzlich
ungeeignet fir die Inhalation mit Inhalatoren. Diese Zusétze sind
oft z&hflissig und kénnen die korrekte Funktion des Gerates und
damit die Wirksamkeit der Anwendung nachhaltig beeintréchti-
gen. Bei einer Uberempfindlichkeit des Bronchialsystems kén-
nen Medikamente mit &therischen Olen unter Umsténden einen
akuten Bronchospasmus (eine plétzliche krampfartige Einengung
der Bronchien mit Atemnot) auslésen. Fragen Sie dazu lhren Arzt
oder Apotheker!

6.7 Inhalation beenden
Tritt der Nebel nur noch unregelmé@Big aus oder verdndert sich
das Geréusch bei der Inhalation kdnnen Sie die Behandlung be-
enden.
¢ Schalten Sie den Inhalator nach der Behandlung mit dem
Ein-/Aus-Schalter [3] aus und trennen Sie ihn vom Stromnetz.
¢ Setzen Sie den Vernebler [9] nach der Behandlung wieder zu-
riick in seine Halterung [7].

6.8 Nasendusche

Die Nasendusche ist im Lieferumfang des IH 21 nicht enthalten.
Sie kdnnen die Nasendusche unter Angabe der Artikelnummer
601.37 nachbestellen.

Abdeckung

Auffangbehalter fir Nasensekret
@ Kochsalzbehalter
@ Abdeckloch (Starten der Anwendung)

Mit Hilfe der Nasendusche kdnnen Sie Ihre Nasenhéhlen reinigen.
Die Nasendusche erzeugt hierbei einen feinen Strahl zur Reini-
gung und oder Befeuchtung der Nasenschleimhaut.

/\ WARNUNG

¢ Verwenden Sie die Nasendusche nicht in Kombination mit
anderen Medikamenten oder &therischen Olen.

/\ ACHTUNG

¢ Verwenden Sie die Nasendusche ausschlieBlich mit isotoni-
schen Kochsalzlésungen.
¢ Ersetzen Sie die Nasendusche nach einem Jahr.

Das maximale Volumen der Nasendusche betragt 10ml. Falls Sie
sich Uber die korrekte Verdiinnung der Kochsalzlésung unsicher
sind, fragen Sie lhren Apotheker.

6.9 Anwendung Nasendusche

Um die Nasendusche korrekt anzuwenden, befolgen Sie die fol-

genden Handlungssschritte [B] :

. Drehen Sie die Abdeckung [19] um 90° gegen den Uhrzeiger-
sinn und ziehen Sie sie nach oben ab.

. Ziehen Sie den Auffangbehélter [20] ebenfalls nach oben he-
raus.
Fillen Sie den Kochsalzbehélter [21] mit einer Kochsalzlésung.
Setzen Sie den Auffangbehalter [20] in den Kochsalzbehélter
[21].
Setzen Sie die Abdeckung [19] auf den Kochsalzbehélter [21].

Drehen Sie die Abdeckung [19] im Uhrzeigersinn, bis sie fest
einrastet.

Stecken Sie den Druckluftschlauch [8] von unten an den Koch-
salzbehélter [21].

Positionieren Sie die Abdeckung [19] vorsichtig in eines Ihrer
Nasenlécher. Atmen Sie durch die Nase.

Driicken Sie den Ein/Aus-Schalter [2] auf der Rickseite des
Inhalators. Um die Anwendung zu starten, platzieren Sie einen
Finger tiber dem Abdeckloch [22] des Behélters.

—_
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Atmen Sie wahrend der Anwendung langsam und
gleichméBig durch die Nase. Neigen Sie lhren Kopf
leicht in die entgegengesetzte Richtung des behan-
delnden Nasenlochs, damit die Kochsalzlésung tief in
die Nase laufen kann.



9. Um die Anwendung zu pausieren oder zu beenden, nehmen
Sie den Finger von dem Abdeckloch [22] des Kochsalzbehal-
ters [21].

10. Sobald sich Ihre Nase wieder frei anfiihlt, konnen Sie die An-

wendung beenden. Die Anwendung sollte spatestens nach
Verbrauch der maximalen Fiillmenge beendet werden.

6.10 Reinigung durchfiihren

Siehe ,,Reinigung und Desinfektion®.

7. FILTERWECHSEL

Bei normalen Benutzungsbedingungen ist der Luftfilter nach
etwa 500 Betriebsstunden bzw. einem Jahr auszutauschen.
Kontrollieren Sie den Luftfilter bitte regelmaBig (nach 10-12 Zer-
stdubungsvorgangen). Ist er stark verschmutzt oder verstopft,
wechseln Sie den gebrauchten Filter aus. Sollte der Filter feucht
geworden sein, muss er ebenfalls gegen einen neuen Filter aus-
gewechselt werden.

/\ ACHTUNG

¢ Versuchen Sie nicht, den gebrauchten Filter zu reinigen und
wieder zu verwenden!

¢ Benutzen Sie ausschlieBlich den Original-Filter des Herstel-
lers, da ansonsten lhr Inhalator beschadigt werden kénnte
oder keine ausreichend effektive Therapie sichergestellt wer-
den kann.

o Der Luftfilter darf nicht repariert oder gewartet werden, wah-
rend er bei einer Person im Einsatz ist.

o Gerat niemals ohne Filter betreiben.

Zum Auswechseln des Filters gehen Sie folgendermaBen vor:

/\ ACHTUNG

o Gerat erst ausschalten und vom Netz trennen.
o Gerat abkihlen lassen.
L]

1. Filterkappe [5] nach oben abziehen. @

Falls der Filter nach Abziehen der Kappe im Gerat ver-
bleibt, entfernen Sie den Filter, z.B. mit einer Pinzette oder
Ahnlichem, aus dem Gerat.

2. Filterkappe [5] mit neuem Filter wieder einsetzen.
3. Festen Sitz priifen.

8. REINIGUNG UND DESINFEKTION
Vernebler und Zubehor

A WARNUNG

Befolgen Sie nachfolgende Hygienevorschriften, um eine Ge-
sundheitsgefahrdung zu vermeiden.
¢ Vernebler [9] und Zubehér sind flir eine Mehrfachverwendung
vorgesehen. Bitte beachten Sie, dass fir die unterschiedli-
chen Anwendungsbereiche verschiedene Anforderungen an
die Reinigung und hygienische Wiederaufbereitung gestellt
werden.

@

¢ Eine mechanische Reinigung des Verneblers sowie des
Zubehors mit Birsten oder der Gleichen, muss unter-
bleiben, da hierbei irreparable Schéden die Folge sein
konnen und ein gezielter Behandlungserfolg nicht mehr
gewdhrleistet ist.

¢ Die zusétzlichen Anforderungen bezliglich der not-
wendigen hygienischen Vorbereitung (Handpflege,
Handhabung der Medikamente bzw. der Inhalationslé-
sungen) bei Hochrisikogruppen (z.B. Mukoviszidosepa-
tienten) erfragen Sie bitte bei Inrem Arzt.

e Achten Sie auf ausreichende Trocknung nach jeder
Reinigung, Desinfektion. Eine Restfeuchtigkeit bzw.
Restnésse kann ein erhdhtes Risiko fir Keimwachstum
darstellen.

Vorbereitung

 Direkt nach jeder Behandlung miissen alle Teile des Verneb-
lers [9] sowie das benutzte Zubehdr von Medikamentenresten
und Verunreinigungen gereinigt werden.

o Hierfiir zerlegen Sie den Vernebler [9] in seine Einzelteile. @

¢ Ziehen Sie das Mundstlick [13], die Maske [14, 15] oder das
Nasenstlick [16] vom Vernebler ab.

o Zerlegen Sie das Nasenstlck, sofern Sie dieses in Kombinati-
on mit dem Komfortaufsatz verwendet haben.

o Zerlegen Sie den Vernebler, indem Sie das Oberteil im Gegen-
uhrzeigersinn gegen den Medikamentenbehalter [12] drehen.

¢ Entfernen Sie den Diisenaufsatz [10] aus dem Medikamen-
tenbehalter [12].

¢ Entfernen Sie das Ventil [11] indem Sie es aus dem Vernebler
[9] heraus ziehen.

¢ Der Zusammenbau erfolgt spéter sinngemaB in umgekehrter
Reihenfolge.

Reinigung

/\ ACHTUNG

Vor jeder Reinigung muss das Gerat ausgeschaltet, vom Netz
getrennt und abgekiihlt sein.

Der Vernebler sowie das benutzte Zubehor wie Mundstiick,
Maske, Disenaufsatz, Nasendusche usw. miissen nach jeder
Anwendung mit heiBem nicht kochendem Wasser gereinigt wer-
den. Trocknen Sie die Teile sorgféltig mit einem weichen Tuch
ab. Setzen Sie die Teile, wenn diese vollstandig getrocknet sind,
wieder zusammen und legen Sie die Teile in ein trockenes, abge-
dichtetes Behaltnis oder filhren Sie die Desinfektion durch.

Vergewissern Sie sich bei der Reinigung, dass jegliche Riickstan-
de entfernt werden. Verwenden Sie dabei auf keinen Fall Subs-
tanzen, die bei der Berlihrung mit der Haut oder den Schleim-
héuten, verschluckt oder inhaliert potenziell giftig sein kdnnten.

Benutzen Sie zur Reinigung des Gerétes ein weiches, trockenes
Tuch und ein nicht scheuernds Reinigungsmittel.

Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und halten Sie das
Gerét niemals unter Wasser.

A ACHTUNG

¢ Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerateinnere ge-
langt!

¢ Gerat und Zubehdr nicht in der Splilmaschine reinigen!

¢ Das Geréat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuch-
ten Handen angefasst werden; es darf kein Wasser auf das
Gerét spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen
Zustand betrieben werden.

¢ Spriihen Sie keine Flussigkeit in die Liftungsschlitze! Ein-
gedrungene Flissigkeiten konnen eine Beschadigung der
Elektrik sowie anderer Inhalatorteile verursachen und zu einer
Funktionsstérung fiihren.

Kondenswasser, Schlauchpflege
Je nach Umgebungsbedingungen kann sich im Schlauch Kon-
denswasser absetzen. Um Keimwachstum vorzubeugen und



eine einwandfreie Therapie zu gewahrleisten, ist die Feuchtigkeit
unbedingt zu entfernen. Gehen Sie dazu folgendermaBen vor:
¢ Ziehen Sie den Schlauch [8] vom Vernebler [9] ab.
e Lassen Sie den Schlauch inhalatorseitig [6] eingesteckt.
¢ Nehmen Sie den Inhalator so lange in Betrieb, bis die Feuch-
tigkeit durch die durchstrémende Luft beseitigt ist.
 Bei starken Verschmutzungen ersetzen Sie den Schlauch.

Desinfektion

Bitte folgen Sie den unten aufgefiihrten Punkten sorgfaltig, um
Ihren Vernebler und das Zubehdr zu desinfizieren. Es wird emp-
fohlen die Einzelteile spatestens nach der téglich letzten Benut-
zung zu desinfizieren.

(Sie bendtigen hierzu lediglich ein wenig Essigessenz (25 % S&u-
re) und destilliertes Wasser!)

¢ Reinigen Sie zunachst den Vernebler und das Zubehdr wie
unter ,Reinigung” beschrieben.

¢ Den zerlegten Vernebler und Nasendusche, das Mundstiick
und das zerlegte Nasenstiick 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen.

e Fiir das Ubrige Zubehdr benutzen Sie eine Essigmischung be-
stehend aus Y2 Essigessenz (25 %) und "2 destilliertem Was-
ser. Stellen Sie sicher, dass die Menge ausreichend ist, dass
die Teile wie Vernebler, Maske und Mundstick vollstandig
darin eingetaucht werden kdnnen.

 Belassen Sie die Teile fiir 30 Minuten in der Essigmischung.

¢ Spllen Sie die Teile mit Wasser aus und trocknen Sie diese
sorgfaltig mit einem weichen Tuch ab.

/\ ACHTUNG

Masken und Luftschlauch nicht abkochen oder autoklavieren.

¢ Setzen Sie die Teile wenn diese vollstdndig getrocknet sind
wieder zusammen und legen Sie die Teile in ein trockenes,
abgedichteten Behéltnis.

Bitte beachten Sie, dass die Teile nach der Reinigung voll-
standig getrocknet werden, da ansonsten hier das Risiko
von Keimwachstum erhéht ist.

Trocknung
| egen Sie die Einzelteile auf eine trockene, saubere und saug-
fahige Unterlage und lassen Sie sie vollstandig trocknen (min-
destens 4 Stunden).

Materialbestandigkeit

¢ Vernebler und Zubehdr unterliegen bei hdufiger Anwendung
und hygienischer Wiederaufbereitung, wie jedes andere
Kunststoffteil auch, einer gewissen Abnutzung. Dies kann im
Laufe der Zeit zu einer Veranderung des Aerosols und somit
auch zu einer Beeintrdchtigung der Therapieeffizienz fihren.
Wir empfehlen deshalb den Vernebler nach einem Jahr aus-
zuwechseln.

e Bei der Wahl der Reinigungs- bzw. Desinfektionsmittel ist
folgendes zu beachten: Verwenden Sie nur ein mildes Reini-
gungsmittel oder Desinfektionsmittel, welches Sie nach Her-
stellerangaben dosieren.

Aufbewahrung

¢ Nicht in Feuchtraumen (z.B. Badezimmer) lagern und zusam-
men mit feuchten Gegenstanden transportieren.

¢ Vor anhaltender direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt lagern
und transportieren.

¢ Die Zubehorteile konnen im Zubehdrfach [4] sicher verstaut
werden. Das Gerat an einem trockenen Platz, am besten in
der Verpackung, aufbewahren.

9. ENTSORGEN

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerét nicht mit dem
Hausmiill entsorgt werden.

Bitte entsorgen Sie das Gerat geméaB der Elektro- und
Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie - WEEE (Waste Elec- Ef
trical and Electronic Equipment).

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Ent- =
sorgung zustandige kommunale Behérde.

Hinweise fiir Verbraucher zur Altgerateentsorgung und Ver-
schrottung in Deutschland
Besitzer von Altgerdten kénnen diese im Rahmen der durch die
offentlich-rechtlichen Entsorgungstréger eingerichteten und zur
Verfigung stehenden Méglichkeiten der Riickgabe oder Samm-
lung von Altgeréaten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungs-
gemaBe Entsorgung der Altgeréte sichergestellt ist. Die Riickga-
be ist gesetzlich vorgeschrieben.
AuBerdem ist die Rlckgabe unter bestimmten Voraussetzungen
auch bei Vertreibern méglich.
GemaB Elektro- und Elektronikgerdtegesetz (ElektroG) sind die
folgenden Vertreiber zur unentgeltlichen Riicknahme von Altge-
raten verpflichtet:
¢ Elektro-Fachgeschéfte, mit einer Verkaufsflache fir Elektro-
und Elektronikgerate von mindestens 400 Quadratmetern
¢ Lebensmitteldden mit einer Gesamtverkaufsflache von min-
destens 800 Quadratmetern, die mehrmals pro Jahr oder
dauerhaft Elektro- und Elektronikgeréte anbieten und auf dem
Markt bereitstellen.
¢ \ersandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Riicknahme im pri-
vaten Haushalt nur fir Warmeubertrager (Kiihl-/Gefriergerate,
Klimageréte u.a.), Bildschirmgerate und GroBgerate gilt. Fiir
die 1:1-Ricknahme von Lampen, Kleingerdten und kleinen
IT- u. Telekommunikationsgeraten sowie die 0:1-Riicknahme
mussen Versandhandler Riickgabemdglichkeiten in zumutba-
rer Entfernung zum Endverbraucher bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,

* bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerates
an einen Endnutzer ein Altgerét des Endnutzers der gleichen
Geréteart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie
das neue Gerat erflillt, am Ort der Abgabe oder in unmittel-
barer Nahe hierzu unentgeltlich zurlickzunehmen und

¢ auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner duBeren
Abmessung groBer als 25 Zentimeter sind, im Einzelhandels-
geschaft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich zu-
rlickzunehmen; die Riicknahme darf nicht an den Kauf eines
Elektro- oder Elektronikgerates geknipft werden und ist auf
drei Altgeréte pro Geréateart beschrankt.

Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die
aus dem Altgerat zerstérungsfrei entnommen werden kénnen,
mussen diese vor der Entsorgung entnommen werden und ge-
trennt als Batterie bzw. Lampe entsorgt werden.

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerét personenbezogene
Daten enthalt, sind Sie selbst flir deren Léschung verantwortlich,
bevor Sie es zurlickgeben.



10. PROBLEMLOSUNG

erzeugt kein
oder zu wenig
Aerosol.

Probleme/ Magliche Ursache/Behebung
Fragen
Der Vernebler 1. Zuviel oder zuwenig Medikament im

Vernebler.
Minimum: 2 ml,
Maximum: 8 ml.

2. Duse auf Verstopfung priifen.
Gegebenenfalls Dise reinigen (z.B.
durch Aussplilen). Vernebler danach
erneut in Betrieb nehmen.
ACHTUNG: die feinen Bohrungen nur
von der Dusenunterseite vorsichtig
durchstechen.

3. Vernebler nicht senkrecht gehalten.

4. Ungeeignete Medikamentenfllissig-
keit zum Vernebeln eingefiillt (z.B. zu
dickfliissig).

Die Medikamentenflussigkeit sollte vom

Arzt vorgegeben werden.

Der AusstoB ist

Geknickter Schlauch, verstopfter Filter, zu

zu beachten?

zu gering. viel Inhalationslésung.

Welche Medika- | Bitte fragen Sie hierzu Ihren Arzt.

mente kann man | Grundsatzlich kénnen alle Medikamente,

inhalieren? die fiir eine Gerate-Inhalation geeignet und
zugelassen sind, inhaliert werden.

Es bleibt Inha- Dies ist technisch bedingt und normal.

lationsldsung Beenden Sie die Inhalation, sobald Sie ein

im Vernebler deutlich verandertes Verneblergerdusch

zuriick. héren.

Was ist bei Ba- | 1. Bei Babys sollte die Maske Mund und

bys und Kindern Nase abdecken um eine effektive Inha-

lation zu gewahrleisten.

2. Bei Kindern sollte ebenfalls die Maske
Mund und Nase abdecken. Eine Verneb-
lung neben schlafenden Personen ist
wenig sinnvoll, da hierbei nicht genii-
gend des Medikaments in die Lunge
gelangen kann.

Hinweis: es sollte nur unter Auf-

sicht und mit Hilfe einer erwachsenen
Person inhaliert werden und das Kind nicht
allein gelassen werden.

Die Inhalation
mit der Maske
dauert langer?

Dies ist technisch bedingt. Durch die Mas-
kenldcher atmen Sie pro Atemzug weniger
Medikament ein als (iber das Mundsttick.
Das Aerosol wird tiber die Lécher mit
Raumluft vermischt.

Warum soll
der Vernebler
regelmaBig
ausgewechselt
werden?

Dafirr gibt es zwei Griinde:

1. Um ein therapeutisch wirksames
Teilchenspektrum zu gewahrleisten, soll
die Diisenbohrung einen bestimmten
Durchmesser nicht tberschreiten.
Bedingt durch mechanische und ther-
mische Beanspruchung unterliegt der
Kunststoff einem gewissen VerschleiB.
Der Dusenaufsatz [10] ist besonders
sensibel. Damit kann sich auch die
Trépfchenzusammensetzung des
Aerosols verandern, was unmittelbar die
Effektivitt der Behandlung beeinflusst.
Zudem wird ein regelméaBiger Wechsel
des Verneblers aus hygienischen Griin-
den empfohlen.

n

Probleme/
Fragen

Mégliche Ursache/Behebung

Benétigt jeder
seinen eigenen

Aus hygienischer Sicht ist dies unbedingt
notwendig.

Vernebler?
11. TECHNISCHE ANGABEN
Model IH 21
Type IH21/1
Abmessungen
(BxHXT) 177 x 295 x 97 mm = 0.2mm
Gewicht 1,6 kg
Arbeitsdruck ca. 0,8 - 1,45 bar
Fullvolumen max. 8 ml
Vernebler min. 2 ml
Medikamenten-
fluss ca. 0,3 ml/min
Schalldruck ca. 52 dBA

Netzanschluss

230 V~; 50 Hz; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Saudi Arabien: 220 V~; 60 Hz; 220 VA

Voraussichtliche
Lebensdauer

1000 h

Betriebs-
bedingungen

Temperatur: +10°C bis +40°C
Relative Luftfeuchte: 10% bis 95%
Umgebungsdruck: 700 bis 1060 hPa

Lager-und
Transport-
bedingungen

Temperatur: -25°C~70°C
Relative Luftfeuchte: 10% bis 95%

Aerosolwerte nach
EN 27427:2019
basierend auf
Beatmungsmuster
flr Erwachsene
mit Natriumfluorid
(NaF):

1) Aerosolabgabe: 0,11 ml

2) Aerosolabgaberate: 0,07 ml/min

3) Ausgegebenes Fiillvolumen in Prozent pro
Min. 3,5 %

4) Restvolumen: 1,68 ml

5) PartikelgroBe (MMAD): 3,07 um

6) GSD (geometrische Standardabwei-
chung): 2,03

7) RF (lungengéngige Fraktion <5 pm): 75 %

8) GroBer Partikelbereich (>5 um): 25 %

9) Mittlerer Partikelbereich (2 bis 5 pm):
47,8 %

10) Kleiner Partikelbereich (<2 pm): 27,2 %

Die Seriennummer befindet sich auf dem Gerat oder im Batte-

riefach.

Technische Anderungen vorbehalten.

Diagramm PartikelgroBen

wag L
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B8 5 48 2% 3
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Particle Size (m)



Die Messungen wurden mit einer Natrium-Fluorid-Losung mit ei-
nem ,Next Generation Impactor (NGI) durchgefiihrt.

Das Diagramm ist méglicherweise so nicht auf Suspensionen
oder sehr zéhflissige Medikamente anwendbar. Nahere Informa-
tionen dazu kénnen Sie vom jeweiligen Medikamentenhersteller
erfahren.

12. ERSATZ- UND VERSCHLEISSTEILE

Bezeichnung Material REF

Yearpack (enthélt Mundsttick, PP/PVC 601.22
Nasenstlick, Erwachsenen-maske,
Kindermaske, Vernebler, Druckluft-
schlauch, Filter)

Nasendusche PP 601.37
Babymaske PVC 601.31

Bei Verwendung des Gerates auBerhalb der Spezifikation
ist eine einwandfreie Funktion nicht gewé&hrleistet! Tech-
nische Anderungen zur Verbesserung und Weiterentwick-
lung des Produktes behalten wir uns vor. Dieses Gerét und
dessen Zubehdr entspricht den europdischen Normen
EN60601-1 und EN60601-1-2 (CISPR 11, [EC61000-3-2,
IEC61000-3-3, IEC61000-4-2, IEC61000-4-3, [IEC61000-4-
4, EC61000-4-5, IEC61000-4-6, IEC61000-4-7, IEC61000-
4-8, IEC61000-4-11) sowie EN13544-1 und unterliegt
besonderen VorsichtsmaBnahmen hinsichtlich der elekt-
romagnetischen Vertraglichkeit. Das Gerat entspricht den
Anforderungen der europdischen Richtlinie flir Medizinpro-
dukte 93/42/EEC, dem Medizinproduktegesetz.

Hinweise zu elektromagnetischer Vertraglich-
keit

e Das Gerét ist fiir den Betrieb in allen Umgebungen geeig-

net, die in dieser Gebrauchsanweisung aufgefiihrt sind, ein-
schlieBlich der hauslichen Umgebung.

¢ Das Gerat kann in der Gegenwart von elektromagnetischen
StorgréBen unter Umstanden nur in eingeschrénktem MaBe
nutzbar sein. Infolgedessen kénnen z.B. Fehlermeldungen
oder ein Ausfall des Displays/Gerates auftreten.
Die Verwendung dieses Gerétes unmittelbar neben anderen
Geréten oder mit anderen Geraten in gestapelter Form sollte
vermieden werden, da dies eine fehlerhafte Betriebsweise zur
Folge haben kénnte. Wenn eine Verwendung in der vorge-
schriebenen Art dennoch notwendig ist, sollten dieses Geréat
und die anderen Gerate beobachtet werden, um sich davon
zu Uberzeugen, dass sie ordnungsgemas arbeiten.
Die Verwendung von anderem Zubehdr, als jenem, welches
der Hersteller dieses Gerates festgelegt oder bereitgestellt
hat, kann erhohte elektromagnetische Stdraussendungen
oder eine geminderte elektromagnetische Storfestigkeit des
Gerétes zur Folge haben und zu einer fehlerhaften Betriebs-
weise flhren.

13. GARANTIE/SERVICE

Nahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingun-
gen finden Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

CONTENTS

Getting to know your instrument..
Signs and symbols
Safety information and warnings..
Description of device and accessories
Initial use
Operation
Changing the filter
Cleaning and disinfection
Disposal.....
10. Troubleshooting.
11. Technical specifications ...
12. Replacement parts and wearing parts ..
13. Warranty/service

INCLUDED IN DELIVERY

For details of the delivery scope, see description of the device
and accessories.

¢ Nebuliser

* Atomiser

e Compressed air hose

¢ Mouthpiece

o Adult mask

¢ Child mask

¢ Nosepiece with comfort attachment

e Spare filter

¢ These instructions for use

1. GETTING TO KNOW YOUR INSTRU-
MENT

Area of application

This nebuliser is a device used for the nebulisation of liquids and
liquid medication (aerosols) and for the treatment of the upper
and lower respiratory tract.

The nebulisation and inhalation of medication prescribed or re-
commended by a doctor can prevent against diseases of the
respiratory tract, treat the side effects of these disorders and
accelerate healing.

For more information on possible applications, consult your doc-
tor or pharmacist.

© O NSO AN

The device is suitable for inhalation at home. Medicines should
only be inhaled when instructed by a doctor. Inhalation should be
performed in a calm and relaxed atmosphere. Inhale slowly and
deeply to enable the medicine to reach the small bronchi deep
into the lungs. Exhale normally.

Once it has been properly prepared, the device can be used
again. Preparation involves replacing all the accessories, inclu-
ding the atomiser and air filter, and disinfecting the surface of
the device using a standard disinfectant. Please note that all ac-
cessories should be replaced if the device is used by more than
one person.

We recommend that you replace the atomiser and other acces-
sories after one year.

2. SIGNS AND SYMBOLS

The following symbols appear in these instructions.

A

Warning
Warning instruction indicating a risk of injury or
damage to health

Important
Safety note indicating possible damage to the
device/accessory

Product information
Note on important information

A\
)

The following symbols are used on the packaging and on the
nameplate of the device and accessories.

]
)
=
e

Type BF applied part

Read the instructions for use

Device in protection class 2

Manufacturer

On
off

[sn]

30 Min. ON/
30 Min. OFF

C

.
(&)

@
®

3. SAFETY INFORMATION AND WAR-
NINGS

A WARNING

* Before use, ensure that there is no visible damage to the unit
or accessories. When in doubt, do not use the unit and con-
tact your dealer or the customer service address provided.

¢ In the event of device faults, please see Chapter "Trouble-
shooting".

¢ Using the unit is not a substitute for consultation with or
treatment from a physician. Whenever you have any pain or
iliness, always contact your physician first.

¢ |f you have health concerns of any kind, contact your general
practitioner!

¢ When using the atomiser, always follow the basic hygiene
procedures.

¢ Always follow your doctor’s instructions regarding the type of
medicine to be used and the dose, frequency, and duration
of inhalation.

Serial number

30 minute operation, followed by a 30 minute
break before operation continues.

Protected against foreign objects equal to or
greater than 12.5 mm in diameter and against
vertically falling drops of water

CE labelling

This product satisfies the requirements

of the applicable European and national
directives.

m

Marking to identify the packaging material.
A = Material code, B = Material number:
1-7 = Plastics, 20-22 = Paper and cardboard

Separate the product and packaging elements
and dispose of them in accordance with local
regulations.

Importer symbol




¢ Only use medicines that have been prescribed or recommen-
ded by your doctor or pharmacist.

Please note:
¢ For treatment, only use parts indicated by your doctor accor-
ding to the particular diagnosis.
e Check whether there are contraindications for use with the
usual systems for aerosol therapy on the medication instruc-
tion leaflet.
If the unit does not function correctly or if you begin to feel
unwell or feel pain, stop using the unit immediately.
During use, hold the unit away from the eyes, as some nebu-
lised medicines may cause damage to the eyes.
Do not operate the unit in the presence of flammable gases.
This device is not intended to be used by children or persons
with restricted physical, sensory (e.g. insensitivity to pain) or
mental abilities or persons lacking in the required experience
or knowledge for safe operation of the device, unless super-
vised or instructed by a person responsible for their safety.
Check in the medicine package leaflet for possible contrain-
dications for use with common aerosol therapy systems. The
device must be switched off and the plug pulled out before
every cleaning and/or maintenance procedure.
Keep children away from packaging materials (risk of suffo-
cation).
To avoid the risk of entanglement and strangulation, store
cables and air lines out of the reach of small children.
Do not use attachments that are not recommended by the
manufacturer.
Connect the unit only to the mains voltage listed on the type
plate.
Do not dip the unit into water and do not use it in wet rooms.
Do not allow any liquid to penetrate the unit.
Protect the unit from strong impacts.
Never touch the mains cable with wet hands, this can cause
an electric shock.
Do not pull the mains plug from the socket by the cord.
Do not pinch or bend the mains cable, pull it over sharp ob-
jects, or allow it to hang freely, and protect it against sources
of heat.
¢ \We recommend that the power cable is completely unrolled to
avoid dangerous overheating.
If the mains connection cable of this device is damaged, it
must be replaced by the manufacturer, its customer service
department or a simi-larly qualified person to avoid any risk.
Opening the unit carries a risk of electric shock. Disconnec-
tion from the mains supply is only guaranteed if the mains
plug has been removed from the socket.
Do not use the unit if it has fallen or been dropped on the floor,
been exposed to extreme humidity or is otherwise damaged.
In case of doubt, contact our customer service department
or your local dealer.
¢ The IH 21 nebuliser must only be used with suitable atomisers
and with the appropriate accessories. The use of other ato-
misers and accessories can impair therapeutic efficiency and
may damage the device.

/\ IMPORTANT

¢ Power cuts, sudden faults or other unfavourable conditions
may render the unit unusable. You are therefore recommen-
ded to keep a spare device or replacement medicine (as ag-
reed with the doctor).

e |f adapters or extensions are required, these must comply
with the applicable safety regulations. The electrical capacity
and the maximum capacity specified on the adapter must not
be exceeded.

¢ The unit and the mains cable must be stored away from sour-
ces of heat.

¢ Do not use the unit in a room in which a spray has previously
been used. If this is the case, ventilate the room before com-
mencing treatment.

¢ Do not allow any objects to enter or obstruct the ventilation
openings.

¢ Do not use the device if you notice an unusual noise.

 For hygiene reasons, each user must use his own accesso-
ries.

¢ Always disconnect from the mains after use.

e Store the device in a location protected against environmental
influences. The device must be stored in the specified ambi-
ent conditions.

FUSE

* The device contains an overload protection fuse. This must
only be changed by authorised specialist personnel.

General notes

/N IMPORTANT

¢ Use the unit only:
- On humans,
- for its intended purpose (aerosol inhalation) and in the
manner described in these instructions for use.
¢ Any improper use can be dangerous!
* In acute emergencies, first aid takes priority.
¢ Apart from the medication, use only distilled water or a saline
solution in the unit. Other liquids may cause defects to the
nebuliser or atomiser.
e This unit is not intended for commercial or clinical use, but
only for individual, private household use!

Before using the unit for the first time

/\ IMPORTANT

¢ Before you use the unit for the first time, remove all packaging
materials.

® Protect the unit against dust, dirt and moisture. Never cover
the unit during operation.

¢ Do not use the unit in very dusty environments.

¢ Switch the unit off immediately if it is defective or malfunc-
tioning.

¢ The manufacturer shall not be held liable for damage or inju-
ries caused by improper or incorrect use.

Repairs
@ ¢ Never open or attempt to repair the unit yourself, as
otherwise proper function is no longer guaranteed. Fai-
lure to observe this regulation shall void the warranty.
¢ The device is maintenance-free.

o If you need to have the unit repaired, contact customer
service or an authorised dealer.

4. DESCRIPTION OF DEVICE AND
ACCESSORIES

Overview of the nebuliser
The associated drawings are shown on page 3.

E Mains cable
[2] ud

@ On/off switch



E Compartment for accessories

[5] Filter cap with filter

@ Hose connection

Holder for atomise

Overview of atomiser and accessories

Compressed air hose

[] [=]

Atomiser

Atomiser insert
Valve

Medicine container
Mouthpiece

Adult mask

Child mask

Nosepiece with comfort attachment
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Replacement filter

5. INITIAL USE
Setup

Remove the unit from the packaging. Place it on a flat surface.
Ensure that the ventilation slits are free.
Fold open the lid [2] to access the accessories.

Before using the unit for the first time

The atomiser and accessories must be cleaned and disin-
fected before they are used for the first time. For informati-
on about this, see “Cleaning and disinfection”.

¢ Attach the compressed-air hose [8] at the bottom of the me-
dicine container [12]. [A]

¢ Connect the other end of the hose [8] to the hose connector
[6] on the nebuliser by lightly turning it.

Mains connection
Connect the unit only to the mains voltage listed on the type pla-
te.

¢ Insert the mains cable plug [1] into a suitable socket.

¢ Push the plug completely into the mains socket.

®

¢ Ensure that there is a socket near to where the unit will
stand.

¢ Lay the mains cable in such a way that no one can trip
over it.

 To disconnect the nebuliser from the mains after use,
first switch off the device and then remove the plug
from the socket.

6. OPERATION
/\ cauTion

¢ For hygiene reasons, the atomiser [9] and the accessories
must be cleaned after each treatment and disinfected after
the last treatment of the day.

® The accessories may be used only by one person; use by
several people is not recommended.

o If several different medicines are to be inhaled in succession
during therapeutic use, the atomiser [9] must be rinsed under
warm tap water after each use. For information about this, see
“Cleaning and disinfection” on page 16.

¢ Follow the instructions for changing the filter contained in the-
se instructions.

* Before each use, check that the hose connections on the ne-
buliser [6] and the atomiser [9] are tight.

¢ Before use, check that the device is functioning correctly.
To do this, switch on the nebuliser (including the connected
atomiser, but without any medication) for a short time. If the
atomiser [9] expels air, the device is functioning correctly.

6.1 Inserting the nozzle attachment

¢ To open the atomiser [9], twist the upper section anti-clock-
wise against the medicine container [12]. Place the nozzle
attachment [10] in the medicine container [12].

¢ Ensure that the cone for administering medication fits well on
the cone for the air duct inside the atomiser [9].

6.2 Filling the atomiser

® Pour an isotonic saline solution or the medicine directly into
the medicine container [12]. Do not overfilll The maximum re-
commended fill level is 8 ml!

¢ Use medication only on the advice of a physician, and check
the appropriate inhalation duration and quantity for your
needs.

o |f the required volume of medication is less than 2 ml, top up
this quantity to at least 4 ml using an isotonic saline solution.
Viscous medicines may also require dilution. Always follow
the instructions of your doctor.

6.3 Closing the atomiser

¢ To close the atomiser [9], twist the upper section clockwise
against the medicine container [12]. Ensure the parts are con-
nected correctly.

6.4 Inserting the valve

¢ Press the blue valve [11] into the opening intended for this
purpose on the upper side of the atomiser [9].

The valve system ensures better delivery of the medication
to the lungs. Only use the valve [11] with the mouthpiece
[13], never with the masks [14, 15] or the nosepiece [16].

6.5 Connecting the accessories to the atomiser

¢ Connect the required accessory part (mouthpiece [13], adult
mask [14], child mask [15] or nosepiece [16]) to the atomiser
[9].
In addition to the accompanying adult [14] and children’s mask
(from 2 years of age) [15], you also have the option of using baby
mask (from ages 0-3 years) with your nebuliser. The baby mask is
not included in delivery with the IH 21. You can find an overview
of all replacement items in chapter "12. Replacement parts and
wearing parts”.

The most effective form of nebulisation is by using the
mouthpiece. Nebulisation using a mask is only recom-
mended if it is not possible to use a mouthpiece (e.g. for
children who are not yet able to inhale medication using a
mouthpiece).

When using a mask to inhale, take care to ensure the mask
fits well and the eyes are unobstructed.

¢ Before commencing treatment, pull the atomiser upwards out
of its holder [7].
o Start the nebuliser using the on/off switch [3].



¢ A flow of spray from the atomiser indicates that the device is
functioning properly.

6.6 Treatment

¢ When inhaling, sit upright and relaxed at a table and not in
an armchair to avoid compressing the airways and therefore
impairing the effectiveness of the treatment.

¢ Inhale the nebulised medicine deeply.

/\ IMPORTANT

The device is not suitable for continuous operation; after 30 mi-
nutes of operation it must be switched off for 30 minutes.

During treatment, hold the atomiser straight (vertical),
otherwise the atomisation does not work and correct func-
tion cannot be guaranteed.

/N IMPORTANT

Essential oils, cough medicines, solutions designed for gargling,
and drops for application to the skin or for use in steam baths are
wholly unsuitable for inhalation using a nebuliser. These substan-
ces are often highly viscous and can impair the correct function
of the device and hence affect the effectiveness of its application
in the long term.

In the case of oversensitivity of the bronchial system, medicines
containing essential oils can sometimes cause acute bronchio-
spasm (a sudden, cramp-like tightening of the bronchi accompa-
nied by breathlessness). Always ask your doctor or pharmacist
for advice!

6.7 End of inhalation

If the spray is only output sporadically or if the noise changes
during inhalation, you can end the treatment.
e Switch off the nebuliser after treatment using the on/off
switch [3] and disconnect it from the mains.
o After use, replace the atomiser [9] in its holder [7].

6.8 Nasal douche

The nasal douche is not included in delivery with the IH 21. You
can order the nasal douche using the item number 601.37.

Abdeckung
Auffangbehélter fir Nasensekret
@ Kochsalzbehélter

@ Abdeckloch (Starten der Anwendung)

You can use the nasal douche to clean your nasal cavities. The
nasal douche creates a fine jet of liquid for treating respiratory
tract problems or for moistening the nasal mucous membranes..

/\ WARNING

¢ Do not use the nasal douche in combination with other medi-
cation or essential oils.

A IMPORTANT

® The nasal douche should only be used with isotonic saline
solutions.
* Replace the nasal douche after a year.

The maximum volume of the nasal douche is 10ml. If you are
unsure about the correct dilution of the saline solution, please
consult your doctor.

6.9 Using the nasal douche

To use the nasal douche correctly, proceed as follows :
. Twist the cover [19] 90° anticlockwise and remove it in an up-
ward direction.

Lift the collection container [20] out.
Fill the saline container [21] with saline solution.
Place the collection container [20] into the saline container [21].

Place the cover [19] on the saline container [21]. Twist the co-
ver [19] in a clockwise direction until it clicks firmly into place.
Connect the compressed air hose [8] to the saline container
[21] from below.

Position the cover [19] carefully inside one of your nostrils. Brea-
the through the nose.

Press the On/Off switch [2] on the back of the nebuliser. To
start the application, place one finger over the cover hole [22]
on the container.

—
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During the application, breathe slowly and evenly
through the nose. Tilt your head slightly in the opposite
direction to the nostril being treated so that the saline
solution can flow deep into the nose.

9. To pause or stop the application, take your finger off the cover
hole [22] on the saline container [21].
10. Once your nose feels clear again, you can stop the applica-
tion. The application should be stopped at the latest once the
maximum filling quantity has been used.

6.10 Clean the device

For information about this, see “Cleaning and disinfection”.

7. CHANGING THE FILTER

In normal operating conditions, the air filter must be replaced af-
ter approx. 500 operating hours or one year. Please check the air
filter regularly (after 10-12 nebulisation procedures).

If the filter is very contaminated or blocked, replace the used fil-
ter. If the filter has become wet, it must also be replaced with a
new one.

/\ cauTioN

¢ Do not try to clean and re-use the used filter!

¢ Only use original filters supplied by the manufacturer. Other-
wise, your nebuliser may become damaged or effective the-
rapy can no longer be guaranteed.

¢ Do not repair or maintain the air filter while it is in use.

¢ Never operate the device without a filter.

To replace the filter, proceed as follows:

/\ cauTion

o First switch off the unit and unplug it.
 Allow the unit to cool down.

1. Remove filter cap [5] upwards. [D]

If the filter remains in the unit when the cap is removed,
remove the filter from the unit using tweezers or similar.

2. Replace the filter cap [5] containing the new filter.
3. Check that the filter cap is firmly in place.



8. CLEANING AND DISINFECTION
Atomiser and accessories

/\ WARNING

Observe the following hygiene instructions in order to avoid any
health risks.
¢ The atomiser [9] and accessories are intended for multiple
use. Please note that cleaning requirements differ according
to the different application areas.

O,

® The atomiser and accessories must not be mechani-
cally cleaned with brushes or similar as this can cause
irreparable damage and the success of the treatment
can no longer be guaranteed.

¢ For additional requirements regarding the necessary
hygienic preparations (hand washing, handling of me-
dicines or inhalation solutions) in high-risk groups (e.g.
cystic fibrosis patients), contact your doctor.

¢ Ensure that all parts are properly dried following all
cleaning and disinfection. Residual moisture or water
droplets can result in an increased risk of bacterial
growth

Preparation

e Directly following each treatment, all parts of the atomiser [9]
and any accessories used must be cleaned of medicine resi-
dues and contamination.

¢ To do this, dismantle the atomiser [9] into its component
parts.

¢ Remove the mouthpiece [13], mask

 [14,15] or nosepiece [16] from the atomiser.

¢ Disassemble the nosepiece if you have used it with the com-
fort attachment.

¢ Dismantle the atomiser by twisting the upper section anti-
clockwise against the medicine container [12].

¢ Remove the nozzle attachment [10] from the medicine con-
tainer [12].

¢ Remove the valve [11] by pulling it out of the atomiser [9].

¢ The nebuliser is later reassembled in the reverse order.

Cleaning

A IMPORTANT

Before you clean the unit, always switch it off, unplug it and let
it cool off.

The atomiser and the used accessories such as the mouthpie-
ce, mask, nozzle attachment, nasal douche, etc. must be cleaned
with hot but not boiling water after each use.

Carefully dry all components using a soft cloth. Once all com-
ponents are fully dry, reassemble the atomiser and place the
components in a dry, sealed container or carry out disinfection.

When cleaning, ensure that all residues are removed. Never use
any substances that may be poisonous when in contact with the
skin or mucous membranes, or when swallowed or inhaled.

Use a soft, dry cloth and non-abrasive cleaning products to clean
the device.

Do not use abrasive detergents and never immerse the unit in
water.

/\ IMPORTANT

¢ Ensure that no water penetrates inside the unit!
¢ Do not put the device or accessories in a dishwasher.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do
not allow any water to be sprayed onto the unit. The unit must
be operated only when it is completely dry.

¢ Do not spray any liquids into the ventilation slots. Any liquid
that penetrates into the unit can damage the electrical parts
or other components of the nebuliser and impair the function
of the device.

Condensation, care of the hose
Depending on the environmental conditions, condensation may
collect in the hose. To prevent against bacterial growth and to
ensure effective therapeutic use, this moisture must always be
removed. To remove moisture from the hose, proceed as follows:

¢ Remove the hose [8] from the atomiser [9].

¢ Leave the hose plugged into the nebuliser [6].

* Run the nebuliser until all the moisture has been displaced

by the flow of air.
¢ In the event of significant contamination, replace the hose.

Disinfection

Follow the steps listed below carefully in order to disinfect your
atomiser and the accessories. It is advisable to disinfect the in-
dividual components after the last time they are used each day
at the latest.

(All you need for this is a little Vinegar essence (25% acidity) and
distilled water.)

e First clean the atomiser and the accessories as described
under “Cleaning”.

* Place the disassembled atomiser, nasal douche, mouthpi-
ece and the disassembled nosepiece in boiling water for 5
minutes.

¢ For the remaining accessories, use a vinegar solution consis-
ting of %2 vinegar essence (25%) and "2 distilled water. Make
sure that the volume is sufficient to fully submerge the parts
in the solution.

¢ Leave the components in the vinegar solution for 30 minutes.

* Rinse the parts with water and dry carefully with a soft cloth.

/\ IMPORTANT

Do not boil or autoclave the masks and air hose.

¢ Once all components are fully dry, reassemble the atomiser
and place the components in a dry, sealed container.

Ensure that all parts are thoroughly dried during, and in
particular after cleaning, otherwise there is an increased
risk of bacterial growth.

Drying
¢ Place the individual components on a dry, clean and absor-
bent surface and allow to dry completely (for at least 4 hours).

Material resistance

¢ As with all plastic components, frequent use and cleaning of
the atomiser and the accessories can lead to a certain amount
of wear. Over time, this can alter the aerosol properties and
may eventually affect the efficiency of therapy. We therefore
recommend that you replace the atomiser once a year.

¢ When choosing a cleaning or disinfecting agent, note the fol-
lowing: Only use mild cleaning or disinfectant agents in the
quantities recommended by the manufacturer.

Storage
¢ Do not store the nebuliser in a damp atmosphere (e.g. in the
bathroom) or transport it together with damp objects.
¢ Store and transport the nebuliser away from direct sunlight.
® The accessories can be safely stored in the accessories com-
partment [4]. Store the device in a dry place, if possible in its
original packaging.



9. DISPOSAL

In the interest of environmental protection, do not dispose of the
device in household waste.

Please dispose of the device in accordance with EC Di-
rective - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-

ment).

If you have any queries, please contact the appropriate

local authorities.

)74

10. TROUBLESHOOTING
Problem/ Possible Cause/Remedy
Question
The atomiser 1. Too much or too little medicine in the
produces atomiser.

little or no aerosol.

Minimum: 2 ml,
Maximum: 8 ml.

N

Check that the nozzles are not blo-
cked If necessary, clean the nozzle
(e.g. by rinsing). Use the atomiser
again.

CAUTION: Only poke implements
through the fine holes from the under-
side of the nozzle.

w

. The atomiser is not held in an upright
position.

n

. The medicine solution is unsuitable
for nebulising (e.g. too thick).
The medicine solution should be
specified by the doctor.

Output is too low.

Hose kinked, filter blocked, too much
inhalation solution.

Which medicines
are suitable for
inhalation?

Consult your doctor.

Essentially all medicines that are
suitable and approved for device-based
inhalation can be inhaled.

Some inhalation
solution
remains in the
atomiser.

This is normal and occurs for technical
reasons. Stop inhalation if you hear a
notable difference in the noise of the
atomiser.

What special steps
should be taken
for babies and
children?

1. In babies, the mask should cover
the mouth and nose to guarantee
effective inhalation.

2. In children, the mask should also co-
ver the mouth and nose. Nebulisation
next to a sleeping person is not sui-
table because insufficient medicine
reaches the lungs.

Note: Children should only use the

device with help and under supervision

of an adult. Never leave a child alone
with the nebuliser.

Inhalation with the
mask takes longer.

This is for technical reasons. Less me-
dicine is inhaled per breath through the
mask holes than using the mouthpiece.
The aerosol is mixed with ambient air
through the holes in the mask.

to replace the
atomiser at regular
intervals?

Problem/ Possible Cause/Remedy
Question
Why do | need There are two reasons for this:

1. To guarantee a therapeutically effecti-
ve particle spectrum, the nozzle holes
should not exceed a certain diameter.
Due to the thermal and mechanical
stresses, the plastic is subjected
to a certain amount of wear. The
nozzle attachment [10] is particularly
susceptible to this wear. This can
also cause changes to the droplet
composition of the aerosol, which has
a direct effect on the effectiveness of
the treatment.

. You are also recommended to replace
the atomiser on a regular basis for
hygiene reasons.

N

Does each person
need their own

atomiser?

This is absolutely necessary for hygiene
reasons.

11. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Model IH 21

Type IH21/1

Dimensions (Wx-

HxD) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm
Weight 1.65 kg

Operating

pressure approx. 0.8 - 1.45 bar

Atomiser fill volume

max. 8 ml
min. 2 ml

Medicine flow

approx. 0.3 ml/min

Sound pressure

approx.52 dBA

Mains
connection

230 V~; 50 Hz; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Saudi Arabia: 220 V~; 60 Hz; 220 VA

Expected service
life

1000 h

Operating
conditions

Temperature: +10°C to +40°C
Relative humidity: 10% to 95%
Atmospheric pressure: 700 to 1060 hPa

Storage and trans-
port conditions

Temperature:-25°C~70°C
Relative humidity: 10% to 95%

Aerosol values
according to EN
27427:2019 based
on adult breathing
patterns with sodi-
um fluoride (NaF):

1) Aerosol delivery: 0.11 ml

2) Aerosol delivery rate: 0.07 ml/min

3) Fill volume dispensed in percent per
min. 3.5%

4) Residual volume: 1.68 ml

5) Particle size (MMAD): 3.07 pm

6) GSD (geometrical standard deviation):
2.03

7) RF (respirable fraction < 5 ym): 75%

8) Large particle range (>5 pm): 25%

9) Medium particle range (2 to 5 pm):
47.8%

10) Small particle range (<2 ym): 27.2%

The serial number is located on the device or in the battery com-

partment.

Subject to technical modifications.



Particle size diagram
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Measurements were performed using a sodium fluoride solution
with a "Next Generation Impactor" (NGI).

This diagram may not be applicable for suspensions or highly
viscous medicines. More information can be obtained from the
relevant medicine manufacturer.

12. REPLACEMENT PARTS AND WEA-
RING PARTS

Designation Material REF

Yearpack (contains Mouthpiece, PP/PVC 601.22
Nosepiece, Adult mask, Child
mask, Atomiser, Compressed air

hose, Filter)
Nasal douche PP 601.37
Baby mask PVC 601.31

If the unit is used outside of the specifications, proper
function is no longer guaranteed!

We reserve the right to make technical changes to improve
and further develop the product.

This device and its accessories comply with European
standards EN60601-1 and EN60601-1-2 (CISPR 11,
IEC61000-3-2, IEC61000-3-3, IEC61000-4-2, [IEC61000-4-
3, [EC61000-4-4, EC61000-4-5, IEC61000-4-6, IEC61000-
4-7, IEC61000-4-8, IEC61000-4-11), as well as EN13544-
1, and is subject to special safety measures in terms of
electromagnetic tolerance. The unit conforms to the requi-
rements of the European Directive for Medical Products
93/42/EEC, the MPG (German Medical units Act).

Notes on electromagnetic compatibility
* The device is suitable for use in all environments listed in

these instructions for use, including domestic environments.

¢ The use of the device may be limited in the presence of elec-

tromagnetic disturbances. This could result in issues such as
error messages or the failure of the display/device.

Avoid using this device directly next to other devices or sta-
cked on top of other devices, as this could lead to faulty ope-
ration. If, however, it is necessary to use the device in the
manner stated, this device as well as the other devices must
be monitored to ensure they are working properly.

The use of accessories other than those specified or provided
by the manufacturer of this device can lead to an increase
in electromagnetic emissions or a decrease in the device’s
electromagnetic immunity; this can result in faulty operation.

13. WARRANTY /SERVICE

Further information on the guarantee and guarantee conditions
can be found in the guarantee leaflet supplied.

Subject to errors and changes
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ELEMENTS FOURNIS

Voir la description de I'appareil et des accessoires.
e |nhalateur
¢ Nébuliseur
¢ Flexible a air comprimé
¢ Embout buccal
¢ Masque pour adulte
* Masque pour enfant
¢ Embout nasal avec embout confort
o Filtre de rechange
¢ Notice d’utilisation

1. APPRENDRE A CONNAITRE

Domaine d’application

Cet inhalateur est un appareil servant a la nébulisation de liquides
et de médicaments liquides (aérosols) et au traitement des voies
respiratoires supérieures et inférieures.

La nébulisation et I'inhalation d’un médicament prescrit ou re-
commandé par le médecin permet de prévenir les maladies des
voies respiratoires, de limiter leurs effets secondaires et d’accélé-
rer la guérison. Consultez votre médecin ou pharmacien pour en
savoir plus sur les possibilités d’utilisation.

L'appareil est congu pour I'inhalation a domicile. L'inhalation de
médicaments ne doit s’effectuer que sur avis médical. Soyez
calme et détendu pour procéder a I'inhalation. Inspirez lentement
et profondément afin que le médicament parvienne jusqu’aux
bronches les plus fines et les plus lointaines. Expirez normale-
ment.

Aprés un traitement, I'appareil est de nouveau prét a étre utilisé.
Le traitement consiste a remplacer tous les accessoires y com-
pris le nébuliseur et le filtre a air, ainsi qu’a désinfecter les sur-
faces de I'appareil avec un produit désinfectant classique. Notez
qu'il est nécessaire de remplacer tous les accessoires lorsque
I’appareil est utilisé par plusieurs personnes.

Nous recommandons de changer le nébuliseur et les autres ac-
cessoires aprés un an d’utilisation.

2. SYMBOLES UTILISES

Voici les symboles utilisés dans la notice d’utilisation :

A\

Avertissement
Ce symbole vous avertit des risques de bles-
sures ou des dangers pour votre santé

Attention

Ce symbole vous avertit des éventuels
dommages au niveau de I'appareil ou d’un
accessoire

Information sur le produit
Indication d’informations importantes

A
O)

Voici les symboles utilisés sur I'emballage et sur la plaque signa-
létique de I'appareil et des accessoires :

Partie d’application, type BF

Lire la notice d'utilisation

Appareil de classe 2

Fabricant

Marche
Arrét

Numéro de série
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30 Min. ON/
30 Min. OFF

q3

&

S
&
®

3. CONSIGNES D’AVERTISSEMENT ET DE
SECURITE

aprés 30 minutes d’utilisation, il doit étre arrété
pendant 30 minutes

Protection contre les corps solides = 12,5 mm
et contre les chutes de gouttes d’eau

Signe CE
Ce produit répond aux exigences des directi-
ves européennes et nationales en vigueur.

Etiquette d’identification du matériau
d’emballage.

A = Abréviation de matériau, B = Référence de
matériau : 1 -7 = plastique, 20 - 22 = papier
et carton

Séparer le produit et les composants
d’emballage et les éliminer conformément aux
prescriptions communales.

Symbole de I'importateur

/I\ AVERTISSEMENT

¢ Avant I'utilisation, assurez-vous qu’aucun dommage appa-
rent n’est visible sur I'appareil et les accessoires. En cas de
doute, n’utilisez pas I'appareil et adressez-vous a votre reven-
deur ou a votre service aprésvente.

¢ En cas de panne de I'appareil, consultez le chapitre « Solu-
tions aux problemes ».

¢ |'usage de I'appareil ne se substitue pas a une consultation
chez le médecin, ni a un traitement. Par conséquent, en cas
de douleur ou de maladie de toute nature, consultez toujours
d’abord votre médecin.

¢ En cas de doutes de quelque nature que ce soit concernant
votre santé, consultez votre médecin traitant.

* Respectez les mesures générales d’hygiéne pour I'utilisation
du nébuliseur.



¢ Conformez-vous aux indications du médecin pour ce qui est
du type de médicament & utiliser, du dosage, de la fréquence
d’administration et de la durée de I'inhalation.

o Utilisez uniqguement les médicaments qui ont été prescrits ou
recommandés par votre médecin ou pharmacien.

Attention :

Pour le traitement, n'utilisez que les piéces recommandées
par le médecin, correspondant a I'évolution de la maladie.
Vérifiez sur la notice du médicament qu'il n'existe pas de
contre-indication a une utilisation avec les systémes habituels
de thérapie par aérosols.

En cas de fonctionnement erratique de I'appareil, de malaise
ou de douleurs, interrompez immédiatement le traitement.
Tenez I'appareil loin de vos yeux pendant I'utilisation pour les
protéger du nuage de médicament.

Ne faites pas fonctionner I'appareil en présence de gaz in-
flammables.

Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé par des enfants
ou des personnes dont les facultés physiques, sensorielles
(par ex. insensibilité a la douleur) ou psychiques sont limitées
ou manquant d’expérience et/ou des connaissances néces-
saires. Elles peuvent toutefois s’en servir a condition de le
faire sous la surveillance d’une personne responsable de leur
sécurité ou de suivre les directives de cette derniere.

Vérifiez sur la notice du médicament qu’il n’existe pas de
contre-indication a une utilisation avec les systémes habituels
de thérapie par aérosols.

Avant chaque nettoyage et/ou chaque entretien, I'appareil
doit étre éteint et débranché.

Ne laissez pas I'emballage & la portée des enfants (risque
d’étouffement).

Pour éviter tout risque d'empétrement et d'étranglement,
conservez les cables et les conduites d'air hors de portées
des jeunes enfants.

N’utilisez pas de piéces supplémentaires ou d’accessoires
non recommandés par le fabricant.

L’appareil doit uniquement étre raccordé a la tension secteur
indiquée sur la plaque signalétique.

N’immergez pas I'appareil sous I'eau et ne I'utilisez pas dans
des locaux humides. Aucun liquide ne doit pénétrer dans
I'appareil.

Protégez I'appareil contre les chocs importants.

Ne touchez jamais le cable d’alimentation avec les mains
humides, vous risquez de recevoir une décharge électrique.
Ne débranchez pas la fiche secteur de la prise de courant en
tirant sur le cable.

Ne pincez pas le cable, ne le pliez pas, ne le tendez pas sur
des objets a arétes vives, ne le laissez pas pendre et proté-
gez- le de la chaleur.

Nous recommandons de dérouler entierement le cable d'ali-
mentation pour éviter toute surchauffe dangereuse.

Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil est endom-
magé, il doit étre remplacé par le fabricant, son service clients
ou toute autre personne qualifiée afin d’éviter tout danger.
Un risque de choc électrique existe si vous ouvrez le corps
de I'appareil. La déconnexion du réseau d’alimentation n’est
garantie que si la fiche secteur est débranchée de la prise
de courant.

Si I'appareil est tombé, a été soumis & une humidité impor-
tante ou garde des séquelles de sa chute, il ne doit plus étre
utilisé. En cas de doute, contactez votre service apres-vente
ou votre revendeur.

Linhalateur IH 21 ne peut étre utilisé qu’avec des nébuli-
seurs et accessoires adaptés. L'utilisation de nébuliseurs et
d’accessoires d’une autre marque peut nuire a I'efficacité du
traitement et, dans certains cas, endommager I'appareil.
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/\ ATTENTION

e Une coupure de courant, des perturbations ou d’autres
conditions défavorables peuvent entrainer une indisponibilité
de I'appareil. Il est par conséquent recommandé de disposer
d’un appareil de remplacement ou d’'un médicament (prescrit
par le médecin).

Si des adaptateurs ou des rallonges sont nécessaires, ils
doivent satisfaire aux consignes de sécurité qui s’appliquent.
La tension d’alimentation maximale et la puissance électrique
maximale indiquée sur I'adaptateur ne doivent pas étre dé-
passées.

L’appareil et le cable d’alimentation ne doivent pas étre
conservés a proximité de sources de chaleur.

L’appareil ne doit pas étre utilisé dans des pieces ou des
aérosols ont été utilisés auparavant. Ces pieces doivent étre
aérées avant de procéder au traitement.

Aucun objet ne doit venir obstruer les ouvertures d’aération.
N’utilisez jamais I'appareil s'il émet un bruit anormal.

Pour des raisons hygiéniques, il est indispensable que chaque
utilisateur utilise ses propres accessoires.

Retirez systématiquement la fiche secteur apres avoir utilisé
I’appareil.

Conservez I'appareil dans un endroit a I'abri des aléas météo-
rologiques. Les conditions atmosphériques préconisées pour
son stockage doivent étre respectées.

DISPOSITIF DE SECURITE
¢ Une protection de surintensité est intégrée dans I'appareil.
Celle-ci ne peut étre remplacée que par un personnel qualifié
et autorisé.

Remarques générales

/\ ATTENTION

o |'appareil doit étre uniquement utilisé :
- sur ’lhomme,
- pour I'usage auquel il est destiné (inhalation d’aérosols)
et selon la méthode décrite dans cette notice d’utilisation.
¢ Toute utilisation inappropriée peut s’avérer dangereuse !
* En cas de situation d’urgence, effectuez les gestes de pre-
miers secours.
¢ Qutre les médicaments, utilisez uniqguement de 'eau distil-
|ée ou une solution de chlorure de sodium. D’autres liquides
peuvent endommager dans certains cas I'inhalateur ou le
nébuliseur.
¢ Cet appareil n'est pas destiné & un usage professionnel ou
clinique, il est réservé exclusivement a un usage domestique.

Avant la mise en service

/I\ ATTENTION

o Avant d’utiliser I'appareil, retirez tous les matériaux d’embal-
lage.

¢ Protégez I'appareil de la poussiére, de la saleté et de I'humi-
dité, ne couvrez en aucun cas I'appareil lorsqu’il fonctionne.

¢ N'utilisez pas I'appareil dans un environnement trop pous-
siéreux.

¢ Eteignez immédiatement I'appareil en cas de défauts ou de
dysfonctionnements.

¢ Le fabricant décline toute responsabilit¢ quant aux dom-
mages résultant d’une utilisation inappropriée ou incorrecte
de I'appareil.



Réparation

@

¢ \Vous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer I'appareil,
faute de quoi le fonctionnement de I'appareil ne serait
plus garanti. En cas de non-respect de ce point, la ga-
rantie est annulée.

¢ "appareil ne nécessite aucun entretien.

* Pour toute réparation, adressez-vous au service apres-
vente ou a un revendeur agréé.

4. DESCRIPTION DE LAPPAREIL ET DES
ACCESSOIRES

Apercu de I'inhalateur
Les schémas correspondants sont illustrés en page 3.

Cordon d’alimentation secteur
Couvercle

Interrupteur de marche/arrét
Compartiment pour accessoires
Bouchon-filtre avec filtre

Raccord du flexible

& [0 [l =] [e [ E

Support du nébuliseur

Apercu du nébuliseur et des accessoires
Flexible a air comprimé

Nébuliseur

Systéme de nébulisation

Soupape

Récipient a médicaments

Embout buccal

Masque pour adulte

Masque pour enfant

Masque pour enfant

R G & B & & E Bl e [«

Filtre de rechange

5. MISE EN SERVICE

Installation

Retirez I'appareil de I'emballage.

Placez-le sur une surface plane.

Veillez & bien dégager les ouvertures d’aération.
Ouvrez le couvercle [2] pour accéder aux accessoires.

Avant la premiére utilisation

¢ Branchez le flexible & air comprimé [8] en bas sur le récipient
a médicaments [12]. [A]

¢ Enfichez I'autre extrémité du flexible [8] dans le raccord de
flexible [6] de I'inhalateur, en le tournant Iégerement.

¢ Le nébuliseur et les accessoires devraient étre nettoyés
et désinfectés avant leur premiére utilisation. Voir a cet
égard le chapitre « Nettoyage et désinfection »
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Raccordement au secteur
L"appareil doit uniquement étre raccordé a la tension secteur indi-
quée sur la plaque signalétique.
¢ Branchez la fiche du céble d’alimentation [1] dans une prise
adéquate.
® Pour le raccordement au secteur, enfoncez la fiche compléte-
ment dans la prise de courant.

®

* Veillez a ce qu’une prise de courant se trouve a proxi-
mité de 'emplacement de I'appareil.

* Disposez le cable d’alimentation de telle sorte que per-
sonne ne puisse trébucher.

¢ Avant de débrancher I'inhalateur du réseau électrique
apreés le processus d’inhalation, éteignez tout d’abord
I’appareil, puis débranchez la fiche secteur de la prise
de courant.

6. UTILISATION
/I\ ATTENTION

® Pour des raisons hygiéniques, il est indispensable de net-
toyer le nébuliseur [9] ainsi que les accessoires aprés chaque
traitement, et de les désinfecter apres le dernier traitement
quotidien.

* Les accessoires ne doivent étre utilisés que par une seule
personne ; leur utilisation par plusieurs personnes est décon-
seillé.

¢ Si plusieurs médicaments différents devaient étre inhalés
successivement lors d’une thérapie, le nébuliseur [9] doit étre
rincé a I'eau de robinet chaude aprés chaque application. Voir
a cet égard le chapitre ,Nettoyage et désinfection®.

¢ Respectez les instructions de cette notice relatives au chan-
gement du filtre !

e Controlez avant chaque utilisation de I'appareil la bonne
fixation des raccords du flexible sur I'inhalateur [6] et sur le
nébuliseur [9].

¢ Controlez le fonctionnement correct de I'appareil avant de
I'utiliser ; pour ce faire, mettez briévement I'inhalateur en
marche (avec le nébuliseur raccordé mais sans médica-
ments). L'appareil fonctionne correctement si, a cette occa-
sion, de I'air sort du nébuliseur [9].

6.1 Montage de la buse

¢ Ouvrez le nébuliseur [9] en tournant la partie supérieure dans
le sens inverse des aiguilles d’une montre par rapport au réci-
pient a médicaments [12]. Insérez la buse [10] dans le réci-
pient a médicaments [12].

¢ Assurez-vous que le cone d’arrivée de médicaments est bien
en place sur le cone du conduit d’air a I'intérieur du nébuli-
seur.[9]

6.2 Remplissage du nébuliseur

¢ Remplissez directement le récipient a médicament [12] avec
une solution de chlorure de sodium isotonique ou avec le
médicament. Attention & ne pas trop le remplir | La quantité
maximale de remplissage recommandée est de 8 ml !
Utilisez uniquement des médicaments prescrits par votre mé-
decin et demandez la durée et la dose d’inhalation adaptées
a vos besoins !

Si la dose de médicament prescrite est inférieure a 2 ml,
remplissez cette quantité avec une solution de chlorure de
sodium isotonique jusqu’a un minimum de 4 ml. La dilution
est également nécessaire pour les médicaments visqueux.
Conformez-vous aux indications de votre médecin.



6.3 Fermeture du nébuliseur

¢ Fermez le nébuliseur [9] en tournant la partie supérieure dans
le sens des aiguilles d’'une montre par rapport au récipient
a médicaments [12]. Assurez-vous de la fermeture correcte !

6.4 Insérer la soupape

¢ Appuyez sur la soupape bleue [11] dans I'ouverture prévue a
cet effet sur le dessus du nébuliseur [9].

Le systéme de soupape assure un meilleur dépot du mé-
dicament dans les poumons. N'utilisez la soupape [11]
qu'avec I'embout buccal [13] et jamais avec le masque
[14,15] ni I'embout nasal [16].

6.5 Raccordement des accessoires au nébu-
liseur

o Relier le nébuliseur [9] a I'accessoire souhaité (embout buccal
[13], masque pour adulte [14], masque pour enfant [15] ou
embout nasal [16]).

En plus du masque pour adulte fourni [14] et du masque pour
enfants (a partir de 2 ans) [15], vous avez la possibilité d’utiliser
un masque pour bébé (de 0 a 3 ans) avec votre inhalateur. Le
masque pour bébé n’est pas fourni avec I'lH 21. Vous trouve-
rez un apergu de tous les articles de rechange au chapitre « 12.
Piéces de rechange et consommables ».

L'inhalation avec I'embout buccal est la forme la plus ef-
ficace de la thérapie. L'utilisation du masque d'inhalation
n'est recommandée que lorsque I'utilisation d'un embout
buccal n'est pas possible (par exemple, chez les enfants
qui ne peuvent pas encore inhaler dans I'embout buccal).
Lorsque vous inhalez dans le masque, assurez-vous que
celui-ci est bien positionné et que vos yeux ne sont pas
couverts.

¢ Retirez le nébuliseur de son support [7] en le tirant vers le haut
avant de commencer le traitement.

¢ Démarrez I'inhalateur au moyen de I'interrupteur marche/arrét
[3].

e Le brouillard de pulvérisation qui s’échappe du nébuliseur
indique que I'appareil fonctionne parfaitement.

6.6 Traitement

¢ Pendant l'inhalation, restez debout et détendu a cété d'une
table et non assis sur une chaise, pour ne pas compresser
les voies respiratoires et risquer de compromettre |'efficacité
du traitement.

¢ Inspirez profondément le médicament nébulisé.

/\ ATTENTION

L'appareil n'est pas adapté pour étre utilisé pendant une longue
durée : apres 30 minutes d'utilisation, il doit étre arrété pendant
30 minutes.

Tenez le nébuliseur droit (vertical) pendant I'inhalation ; au-
trement, la nébulisation ne fonctionne pas et I'appareil ne
peut plus fonctionner correctement.

/\ ATTENTION

Les huiles essentielles a base de plantes médicinales, les si-
rops contre la toux, les gargarismes, les gouttes pour frictions
ou pour bains de vapeur sont impropres a I'inhalation avec des
inhalateurs. Ces produits ajoutés sont bien souvent visqueux et
peuvent entraver le fonctionnement de I'appareil et ainsi I'effica-
cité du traitement. En cas d’hypersensibilité des bronches, les
médicaments contenant des huiles essentielles peuvent dans
certains cas entrainer un bronchospasme aigu (diminution du
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calibre des bronches par constriction pulmonaire avec respira-
tion difficile). Demandez conseil a votre médecin ou pharmacien !

6.7 Fin de l'inhalation

Si le nuage de pulvérisation ne s’échappe plus que de facon irré-
guliére ou si le bruit change au cours de I'inhalation, vous pouvez
arréter I'inhalation.
¢ Apres utilisation, éteignez I'inhalateur a I'aide de 'interrupteur
Marche/Arrét [3] et débranchez-le du secteur.
* Apreés le traitement, remettez le nébuliseur [9] dans son sup-
port [7].

6.8 Douche nasale

La douche nasale n’est pas fournie avec I'H 21. Vous pouvez
commander la douche nasale avec la référence 601.37.

Abdeckung
Auffangbehélter fir Nasensekret
@ Kochsalzbehélter

@ Abdeckloch (Starten der Anwendung)

Vous pouvez vous nettoyer les narines a I'aide de la douche na-
sale. La douche nasale produit un jet fin idéal pour le traitement
de troubles respiratoires ou pour I’humidification de la muqueuse
nasale.

/\ AVERTISSEMENT

* N'utilisez pas la douche nasale en association avec d’autres
médicaments ou huiles essentielles.

/\ ATTENTION

o Utilisez la douche nasale uniquement avec des solutions de
chlorure de sodium isotoniques.
¢ Remplacez la douche nasale tous les ans.
Le volume maximal de la douche nasale est de 10 ml. Si vous
n’étes pas sdr de la dilution correcte de la solution de chlorure de
sodium, demandez a votre pharmacien.

6.9 Utilisation de la douche nasale

Pour utiliser correctement la douche nasale, suivez les étapes

suivantes [BJ:

. Tournez le couvercle [19] a 90° dans le sens inverse des aiguilles
d’une montre et tirez-le vers le haut.

. Retirez le réservoir [20] en le tirant vers le haut.

Remplissez le réservoir a sel [21] d’une solution de chlorure
de sodium.

Placez le réservoir [20] dans le réservoir a sel [21].

. Placez le couvercle [19] sur le réservoir a sel [21]. Tournez le
couvercle [19] dans le sens des aiguilles d’'une montre jusqu’a
ce qu'il s’enclenche.

Raccordez le tuyau a air comprimé [8] sous le réservoir a sel
[21].

Placez le couvercle [19] avec précaution dans une narine. Res-
pirez par le nez.

Appuyez sur I'interrupteur Marche/Arrét [2] a I'arriere de I'inha-
lateur. Pour commencer I'utilisation, placez un doigt sur I'orifice
[22] du réservoir.
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Pendant I'utilisation, respirez lentement et réguliere-
ment par le nez. Inclinez légérement la téte dans la
direction opposée a la narine traitée, de sorte que la
solution de chlorure de sodium puisse s’écouler en pro-
fondeur dans le nez.



9. Pour faire une pause ou terminer I'utilisation de la douche na-
sale, retirez votre doigt de I'orifice [22] du réservoir a sel [21].

10. Vous pouvez terminer I'utilisation de I'appareil dés que votre
nez est propre. Il ne faut pas poursuivre I'utilisation de I'appareil
apres avoir consommé la capacité maximale.

6.10 Nettoyez I'appareil

Voir ,Nettoyage et désinfection®.

7. CHANGEMENT DU FILTRE

Dans des conditions d'utilisation normales, le filtre & air est prévu
pour étre changé aprées environ 500 heures d'utilisation ou une
année. Vérifiez I'état du filtre a air régulierement (toutes les 10 a
12 atomisations).

S’il est fortement encrassé ou bouché, remplacez-le. Si le filtre
est humide, il doit également étre remplacé par un filtre neuf.

/\ ATTENTION

* N’essayez pas de nettoyer et de réutiliser le filtre usagé !

o Utilisez exclusivement le filtre d’origine du fabricant, votre
inhalateur risquant autrement d’étre endommagé ou le traite-
ment de ne pas étre assez efficace.

o Le filtre a air ne doit pas étre réparé ou entretenu alors qu'une
personne est en train d'utiliser I'appareil.

o N'utilisez en aucun cas I'appareil sans filtre.

Procédez comme suit pour changer e filtre :

/I\ ATTENTION

¢ Eteignez tout d’abord I'appareil, puis débranchez-le du sec-
teur.
o Laissez refroidir I'appareil.

1. Tirer le capuchon du filtre [5] vers le haut. @

Si le filtre reste dans I'appareil aprés le retrait du bouchon-
filtre, retirez-le, par exemple avec une pince ou un objet
similaire.

2. Replacez le bouchon-filtre [5] avec le nouveau filtre dans I'ap-
pareil.

3. Vérifiez qu'’il est bien mis.

8. NETTOYAGE ET DESINFECTION
Nébuliseur et accessoires

/\ AVERTISSEMENT

Respectez les prescriptions suivantes en matiére d’hygiéne, afin
d’éviter tout risque pour votre santé.
¢ Le nébuliseur [9] et les accessoires sont destinés a un usage
multiple. Différentes exigences en matiere de nettoyage et de
préparation hygiénique existent pour les différents domaines
d’application.
® e Le nébuliseur ainsi que les accessoires ne doivent
pas faire I'objet d’un nettoyage mécanique avec des
brosses ou autres objets similaires, étant donné qu’a
cette occasion il pourrait en résulter des dommages
irréparables et que par conséquent le succes du traite-
ment n’est plus garanti.
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¢ Demandez conseil a votre médecin pour connaitre les
exigences supplémentaires en matiére de préparation
hygiénique requise (manucure, manipulation des médi-
caments ou des solutions a inhaler) pour les groupes
a risques (par exemple patients atteints de mucovis-
cidose).

o Veillez & bien sécher le nébuliseur et les accessoires
aprés chaque nettoyage ou désinfection. L’humidité
résiduelle peut fortement favoriser la prolifération de
bactéries.

Préparation

¢ Toutes les pieces du nébuliseur [9] ainsi que les accessoires
utilisés doivent étre nettoyés immédiatement aprés chaque
traitement, afin d’éliminer les résidus médicamenteux et les
impuretés.

o A cet égard, désassemblez le nébuliseur [9] pour séparer tous
les composants.

¢ Retirez 'embout buccal [13] le masque [14,15] oul’embout
nasal [16] du nébuliseur.

¢ Démontez I'embout nasal si vous I'avez utilisé avec I'embout
confort.

o Désassemblez le nébuliseur en tournant la partie supérieure
dans le sens inverse des aiguilles d’une montre par rapport au
récipient a médicaments [12].

¢ Retirez la buse [10] du récipient a médicaments [12].

 Retirez la soupape [11] du nébuliseur [9] en la tirant.

® Procédez dans I'ordre inverse lorsque vous remontrez le
nébuliseur.

Nettoyage
A ATTENTION

Avant tout nettoyage, I'appareil doit étre éteint, déconnecté du
secteur et refroidi.

Le nébuliseur et I'accessoire utilisé, par exemple I'embout
buccal, le masque, I'embout de buse, la douche nasale, etc.
doivent étre nettoyés a I’eau chaude, mais pas bouillante, aprés
chaque utilisation. Séchez soigneusement les piéces avec un
chiffon doux. Aprés le séchage complet, assemblez a nouveau
les composants et déposez-les dans un récipient sec et étanche
ou effectuez la désinfection.

Assurez-vous que tous les résidus ont été éliminés lors du net-
toyage. N'utilisez pour ce faire en aucun cas des substances qui
peuvent étre toxiques en cas de contact avec la peau ou des
muqueuses, en cas d’ingestion ou d’inhalation.

Pour nettoyer I'appareil, utilisez un chiffon sec doux et un dé-
tergent doux.

N’utilisez pas de produits de nettoyage agressifs et nimmergez
jamais I'appareil dans I'eau.

A ATTENTION

¢ Veillez a ce qu'il ne s'infiltre pas d’eau dans I'intérieur du boi-
tier !

¢ Ne passez pas I'appareil ni les accessoires au lave-vaisselle !

¢ A I'état branché, I'appareil ne doit pas étre saisi avec les
mains humides ; il ne doit pas y avoir de projection d’eau
sur I'appareil. L'appareil doit uniquement étre utilisé a I'état
entierement sec.

¢ Ne vaporisez aucun liquide dans les ouvertures d’aération !
La pénétration de liquides peut occasionner un endomma-
gement du circuit électrique et des autres composants de
I'inhalateur, et engendrer par conséquent un dysfonctionne-
ment de I'appareil.



Eau de condensation, entretien du flexible
De I'eau de condensation peut se former dans le flexible en fonc-
tion des conditions atmosphériques. Pour éviter toute proliféra-
tion de bactéries et garantir I'efficacité du traitement, il faut impé-
rativement éliminer I’numidité. Voici comment procéder :

* Retirez le flexible [8] du nébuliseur [9].

o Laissez le flexible branché c6té inhalateur [6].

e Faites fonctionner I'inhalateur jusqu’a ce que I'’humidité soit

éliminée par I'air qui circule.
¢ En cas d’encrassements tenaces, remplacez le flexible.

Désinfection
Veuillez suivre scrupuleusement les points mentionnés ci-des-
sous pour désinfecter votre nébuliseur et les accessoires. Il est
recommandé de désinfecter les composants au plus tard aprés
la derniere utilisation quotidienne (Tout ce dont vous avez besoin
est d’un peu de Essence de vinaigre (25 % d’acide) et d’eau dis-
tillée )
o Nettoyez tout d’abord le nébuliseur et les accessoires,
comme décrit au chapitre «Nettoyage».
¢ Démontez le nébuliseur et la douche nasale, 'embout buc-
cal et 'embout nasal et laissez-les tremper 5 minutes dans
de I'eau bouillante.
¢ Pour nettoyer les autres accessoires,utilisez un mélange com-
posé de 2 essence de vinaigre (25 %) et 72 eau distillée. As-
surez-vous que la quantité est suffisante pour que les piéces
sont complétement immergées.
e Laissez les pieces pendant 30 minutes dans le mélange de
vinaigre.
 Rincez les pieces a I'eau et séchez-les soigneusement avec
un chiffon doux.

/I\ ATTENTION

Ne pas faire bouillir ni autoclaver le masque et le tuyau d'air.
¢ Apres le séchage complet, assemblez & nouveau les piéces et
déposez-les dans un récipient sec et étanche.

Assurez-vous du séchage complet des piéces lors du net-
toyage, ou tout particulierement apres le nettoyage, afin
d’éviter le risque accru de prolifération de bactéries.

Séchage
* Disposez les pieces sur un support sec, propre et absorbant
et laissez-les sécher entiérement (au moins 4 heures).

Résistance des matériaux

¢ Le nébuliseur et les accessoires sont soumis a une certaine
usure en cas d'utilisation fréquente et de préparation hygié-
nique, comme toute piece plastique. Avec le temps, cela peut
entrainer une modification de I'aérosol et par conséquent
entraver I'efficacité du traitement. Pour cette raison, nous
recommandons de remplacer le nébuliseur aprés une durée
d’un an.
Respectez ce qui suit pour le choix du produit de nettoyage
ou du désinfectant : utilisez uniquement un produit de net-
toyage ou désinfectant doux que vous doserez selon les
consignes du fabricant.

Stockage

¢ Ne rangez pas I'appareil et les accessoires dans des pieces
humides (par ex. salle de bains) et ne les transportez pas avec
des objets humides.

¢ Rangez et transportez I'appareil et les accessoires a I'abri des
rayons directs du soleil.

e Les accessoires peuvent étre rangés en toute sécurité dans le
compartiment d’accessoires [4]. Conserver 'appareil dans un
endroit sec, de préférence dans I'emballage.

9. MISE AU REBUT

Afin de respecter I'environnement, I'appareil ne doit pas étre éli-
miné avec les ordures ménageéres.

Veuillez éliminer I'appareil conformément & la directive
européenne - WEEE (Waste Electrical and Electronic E
Equipment) relative aux appareils électriques et électro-

niques usagés. _—
Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales res-
ponsables de I'élimination et du recyclage de ces produits.

10. DEPANNAGE
Problémes/ Cause possible/solution
questions
Le nébuliseur 1. Trop ou pas assez de médicaments
ne laisse pas dans le nébuliseur.
passer d’aérosol Minimum : 2 mi,
ou pratiqguement maximum : 8 ml.
pas. 2. Contréler si la buse est éventuellement
bouchée Nettoyer le cas échéant la
buse (p. ex. par ringage). Faites ensuite
a nouveau fonctionner le nébuliseur.
ATTENTION : percez avec précaution uni-
quement les petits trous du coté inférieur
de la buse.
3. Tenez le nébuliseur en position verticale.
4. Le liquide médicamenteux rempli est
inapproprié pour la nébulisation (p. ex.
trop visqueux). Le liquide médicamen-
teux doit étre prescrit par le médecin.
Le débit est trop | Flexible coudé, filtre bouché, trop de
faible solution d’inhalation.
Quels médica- Consultez votre médecin.
ments peut-on En général, tous les médicaments qui sont
inhaler ? autorisés et propres a I'inhalation avec un
appareil peuvent étre inhalés.
Il reste de la C’est tout a fait normal du point de vue
solution a inhaler | technique. Arrétez I'inhalation dés que
dans le nébu- vous entendez un bruit nettement différent
liseur. en provenance du nébuliseur.
A quoi faut-il 1. Chez les bébés, le masque doit recou-
veiller pour les vrir la bouche et le nez pour garantir
bébés et les I'efficacité de I'inhalation.
enfants ? 2. Chez les enfants le masque devrait
également recouvrir la bouche et le nez.
Une nébulisation a c6té de personnes
endormies est sans effet, le médicament
ne pouvant pas suffisamment pénétrer
dans les poumons.
Remarque : I'inhalation ne doit s’effectuer
que sous la surveillance et avec I'aide d’un
adulte et I'enfant ne doit pas rester seul.
Linhalation Oui, la raison en est technique. Avec les
avec le masque | trous sur le masque, vous inspirez moins
dure-t-elle plus | de médicament qu’avec I'embout buccal.
longtemps ? L"aérosol se mélange a I'air ambiant en
passant par les trous.




n

Problémes/ Cause possible/solution

questions

Pourquoi faut-il | Il existe deux raisons pour cela :
remplacer 1. Pour garantir un spectre de particules
régulierement le efficace d’un point de vue thérapeu-
nébuliseur ? tique, I'alésage de la buse ne doit

pas dépasser un diamétre donné. En
raison des sollicitations mécaniques et
thermiques, le plastique est soumis a
une certaine usure. La buse [10] est par-
ticulierement sensible. La composition
des gouttes de I'aérosol peut alors se
modifier, ce qui a une incidence directe
sur Iefficacité du traitement.

En outre, il est recommandé de changer
régulierement le nébuliseur pour des
raisons d’hygiéne.

Le nébuliseur
doit-il étre utilisé
par une seule
personne ?

C’est impératif, du point de vue de
I’hygiene.

11. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Model IH 21

Type IH211

Dimensions (I x H x P) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm
Poids 1,6 kg

Pression de service env. 0,8 - 1,45 bar

Volume de remplissage max. 8 ml

nébuliseur min. 2 ml

Débit de médicaments env.0,3 ml/mn

Pression acoustique env. 52 dBA

Raccordement au secteur

230 V~; 50 Hz; 230 VA

UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Arabie saoudite : 220 V ~ ; 60 Hz ;
220 VA

Durée de vie prévue

1000 h

Conditions de service

Température : +10°C a +40°C
Humidité relative de I'air :

10% a 95%

Pression ambiante: 700 a 1060 hPa

Conditions de stockage et
de transport

Température : -25°C~70°C
Humidité relative de I'air: 10% a
95%

Valeurs d’aérosol selon
la norme EN 27427:2019
basées sur le schéma de
ventilation pour adultes
avec fluorure de sodium
(NaF) :

1) Distribution : 0,11 ml

2) Débit de distribution : 0,07 ml/min

3) Volume de remplissage distribué
en pourcentage par min. 3,5 %

4) Volume résiduel : 1,68 ml

5) Taille des particules (MMAD) :
3,07 pm

6) GSD (écart type géométrique) :
2,03

7) RF (fraction respirable < 5 ym) :
75 %

8) Grosses particules (>5 ym) :
25%

9) Particules moyennes (2 & 5 pm) :
47,8 %

10) Particules fines (<2 ym) : 27,2 %

Le numéro de série se trouve sur |'appareil ou sur le comparti-

ment & piles.
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Sous réserve de modifications techniques.

Diagramme sur la taille des particules
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mesures ont été effectuées avec une solution de fluorure de

jum a I'aide d'un impacteur NGI (Next Generation Impactor).

Il se peut que le diagramme ne soit pas utilisable pour les médi-
caments en suspension ou extrémement visqueux. Renseignez-

vou

s auprés du fabricant du médicament pour obtenir davantage

d’informations.
12. PIECES DE RECHANGE ET CONSOM-
MABLES
Désignation Matériau REF
Yearpack (contient Embout buc- | PP/PVC 601.22
calm, Embout nasal, Masque
pour adulte, Masque pour
enfant, Nébuliseur, Flexible & air
comprimé, Filtre)
Douche nasale PP 601.37
Masque pour bébé PVC 601.31

En cas d'utilisation de 'appareil en dehors des spécifica-
tions, son fonctionnement n’est pas garanti. Sous réserve
de modifications techniques a des fins d’amélioration et
de perfectionnement du produit. Cet appareil et ses ac-
cessoires satisfont aux normes européennes NE60601-1
et NE60601-1-2 (CISPR 11, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3,
IEC61000-4-2, IEC61000-4-3, IEC61000-4-4, EC61000-
4-5, |EC61000-4-6, IEC61000-4-7, IEC61000-4-8,
IEC61000-4-11) ainsi que NE13544-1 et sont soumis a
des mesures de sécurité particulieres en ce qui concerne
la compatibilité électromagnétique. L'appareil satisfait aux
exigences de la directive européenne 93/42/EEC relative
aux dispositifs médicaux.

Informations sur la compatibilité électroma-
gnétique

L'appareil est prévu pour fonctionner dans tous les environ-
nements indiqués dans ce mode d’emploi, y compris dans un
environnement domestique.

En présence d’interférences électromagnétiques, vous ris-
quez de ne pas pouvoir utiliser toutes les fonctions de I'appa-
reil. Vous pouvez alors rencontrer, par exemple, des mes-
sages d’erreur ou une panne de I'écran/de I'appareil.

Evitez d'utiliser cet appareil & proximité immédiate d’autres
appareils ou en I'empilant sur d’autres appareils, car cela
peut provoquer des dysfonctionnements. S’il n’est pas pos-
sible d’éviter le genre de situation précédemment indiqué, il
convient alors de surveiller cet appareil et les autres appareils
afin d’étre certain que ceux-ci fonctionnent correctement.
L'utilisation d’accessoires autres que ceux spécifiés ou
fournis par le fabricant de cet appareil peut provoquer des
perturbations électromagnétiques accrues ou une baisse de



I'immunité électromagnétique de I'appareil, et donc causer
des dysfonctionnements.

13. GARANTIE/MAINTENANCE

Pour plus d’informations sur la garantie et les conditions de ga-
rantie, consultez la fiche de garantie fournie.
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Sous réserve d’erreurs et de modifications
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ARTICULOS SUMINISTRADOS

Véase la descripcion del aparato y de los accesorios.
¢ Inhalador
¢ Nebulizador
¢ Tubo flexible de aire comprimido
¢ Tubo de boca
¢ Mascarilla para adultos
¢ Mascarilla para nifios
¢ Tubo de nariz con accesorio de confort
¢ Filtro de repuesto
e Estas instrucciones de uso

1. INTRODUCCION

Campo de aplicacion

Este inhalador es un aparato para atomizar liquidos y medica-
mentos liquidos (aerosoles) y para tratar las vias respiratorias
superiores e inferiores.

Mediante la atomizacién y la inhalacién del medicamento pres-
crito o recomendado por el médico puede prevenir enfermeda-
des de las vias respiratorias, aliviar los sintomas concomitantes y
acelerar la curacion. Su médico o farmacéutico le proporcionara
mas informacion sobre las posibilidades de uso.

El aparato esta disefiado para realizar inhalaciones en el hogar.
No obstante, la inhalacién de medicamentos debe realizarse
siempre por prescripcién médica. Realice la inhalacién de for-
ma tranquila y relajada y respire despacio y profundamente para
que el medicamento pueda llegar hasta los bronquios. Respire
normalmente.

Tras una breve preparacion, el aparato quedara listo para un nue-
vo uso. Para ello debera cambiar todos los accesorios, incluido
el nebulizador y el filtro de aire, y desinfectar la superficie del
aparato utilizando un desinfectante de venta en establecimientos
comerciales. Si el aparato es utilizado por varias personas, tenga
en cuenta que se deberan cambiar todos los accesorios.
Recomendamos cambiar el nebulizador y los demas accesorios
cada afio.

2. SIMBOLOS

En estas instrucciones de uso se utilizan los siguientes simbolos.

A
AN

Advertencia

Indicacion de advertencia sobre peligro de
lesiones o riesgos para su salud

Atencién

Indicacion de seguridad sobre posibles dafios
en el aparato o los accesorios
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Informacién sobre el producto
Indicacion de informacion importante

©

En el embalaje
los accesorios

y en la placa de caracteristicas del aparato y de
se utilizan los siguientes simbolos.

Pieza de aplicacién tipo BF

Observe las instrucciones de uso

Aparato con clase de proteccion 2

Fabricante

ON
Desactivar

Numero de serie

©
=
el
ED

30 minutos de servicio, a continuacion 30
minutos de descanso antes de volver a utilizar
el aparato.

Proteccién contra cuerpos extrafios > 12,5 mm
y contra goteo vertical de agua

Marcado CE
Este producto cumple los requisitos
de las directivas europeas y nacionales

30 Min. ON/
30 Min. OFF

C

m

vigentes.
Etiquetado para identificar el material de
A" embalaje.
CB‘_) A = abreviatura del material, B = nimero de
A material:

1-7 = plasticos, 20-22 = papel y carton
Separe el producto y los componentes del en-

vase y eliminelos conforme a las disposiciones
municipales.

&

Simbolo del importador

®

3. INDICACIONES DE ADVERTENCIA 'Y DE
SEGURIDAD

/I\ ADVERTENCIA

¢ Antes de utilizar el aparato debera asegurarse de que ni este
ni los accesorios presentan dafios visibles. En caso de duda
no lo use y pdngase en contacto con su distribuidor o con la
direccién de atencion al cliente indicada.

 Si surgen problemas con el aparato, consulte el capitulo “10.
Resolucién de problemas”.

e | a utilizacién del aparato no exime de acudir al médico ni de
seguir el tratamiento prescrito por este. Por lo tanto, todos
los dolores o enfermedades deben consultarse primero con
un médico.

e Si cree tener algun problema de salud, consulte a su médico
de familia.

¢ Respete unas medidas de higiene generales al utilizar el ne-
bulizador.




¢ Siga siempre las indicaciones de su médico sobre el tipo de
medicamento que deba utilizar, la dosis, la frecuencia y la
duracion de la inhalacién.

Utilice Unicamente medicamentos prescritos o recomenda-
dos por su médico o farmacéutico.

Tenga en cuenta que:

para el tratamiento solo deben utilizarse las piezas indicadas
por el médico segun el estadio de la enfermedad.
Compruebe en el prospecto del medicamento si existen con-
traindicaciones para el uso con los sistemas habituales de
aerosolterapia.

Si el aparato no funcionase correctamente, o produjese ma-
lestar o dolores, deje de utilizarlo inmediatamente.

Mantenga el aparato alejado de los ojos durante su uso, el
vapor de medicamentos podria resultar perjudicial.

No utilice el aparato si hay gases inflamables y alta concen-
tracién de oxigeno.

Este aparato no debe ser utilizado por nifios o adultos con las
facultades fisicas, sensoriales (p. €j. insensibilidad al dolor) o
mentales limitadas o con poca experiencia o conocimientos,
a no ser que los vigile una persona responsable de su segu-
ridad o que esta persona les indique como se debe utilizar
el aparato.

Compruebe en el prospecto del medicamento si existen con-
traindicaciones para el uso con los sistemas habituales de
aerosolterapia.

Antes de cada tarea de limpieza y/o mantenimiento el aparato
se debe apagar y el conector se debe desenchufar de la red.
Mantenga a los nifios alejados del material de embalaje (pe-
ligro de asfixia).

Para evitar el peligro de enredo y estrangulacion, mantenga
los cables y conductos de aire fuera del alcance de los nifios
pequenos.

No utilice piezas adicionales no recomendadas por el fabri-
cante.

El aparato se puede conectar Unicamente a la tensién de red
indicada en la placa indicadora de tipo.

No sumerja el aparato en agua ni lo utilice en ambientes hu-
medos. Bajo ningun concepto deben entrar liquidos en el
aparato.

Proteja el aparato de impactos fuertes.

No agarre nunca el cable de alimentacién con las manos hu-
medas, de lo contrario podria sufrir una descarga eléctrica.
No desconecte el conector de la toma tirando del cable.

No aplaste ni retuerza el cable ni lo pase por encima de obje-
tos afilados, no lo deje colgando y protéjalo del calor.
Recomendamos desenrollar completamente el cable de ali-
mentacién para evitar un sobrecalentamiento peligroso.

Si el cable de alimentacién de red de este aparato se dafa,
su sustitucién debera ponerse en manos del fabricante, de su
servicio técnico o de una pesona cualificada para tal labor a
fin de evitar peligros.

Al abrir el aparato existe el peligro de recibir una descarga
eléctrica. El aparato solamente estara desconectado de la red
de alimentacion cuando el conector de red se haya desen-
chufado de la toma.

No utilice el aparato si se cae, si se ha expuesto a una hume-
dad extrema o si resulta deteriorado por cualquier otro moti-
vo. En caso de duda, pdngase en contacto con el servicio de
atencion al cliente o con el distribuidor.

El inhalador IH 21 solo debera utilizarse con nebulizadores
compatibles de Beurer y con los correspondientes acceso-
rios de Beurer. El uso de nebulizadores y accesorios de otros
fabricantes puede reducir la eficacia de la terapia y, dado el
caso, dafiar el aparato.
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e El aparato puede dejar de funcionar si se produce un fallo en
el suministro eléctrico, una averia repentina u otras condicio-
nes adversas. Por lo tanto, le recomendamos que disponga
de un aparato de repuesto o de otro medicamento (prescrito
por su médico).

Si se requiere un adaptador o un prolongador, estos deberan
cumplir la normativa de seguridad vigente. No sobrepase el
limite de potencia de alimentacion ni la potencia maxima es-
pecificados en el adaptador.

No guarde el aparato ni el cable de alimentacion cerca de
fuentes de calor.

No utilice el aparato en salas en las que se hayan utilizado
aerosoles con anterioridad. Ventile la sala antes de iniciar la
terapia.

No introduzca nunca ningln objeto en los orificios de ven-
tilacion.

No utilice nunca el aparato cuando al hacerlo se escuche un
ruido anémalo.

Por motivos de higiene es imperativo que cada usuario utilice
SUS propios accesorios.

Desenchufe el conector de la toma eléctrica después de cada
uso.

Guarde el aparato en un lugar protegido de las inclemencias
meteoroldgicas. El aparato debe guardarse en las condicio-
nes atmosféricas especificadas.

FUSIBLE

e El aparato contiene un fusible de sobrecorriente que solo
podra ser sustituido por personal especializado autorizado.

Indicaciones generales

/\ ATENCION

o Utilice el aparato exclusivamente:
- Con personas,
- para el fin para el que ha sido disefiado (inhalacion de aero-
soles) y del modo expuesto en estas instrucciones de uso.
¢ iTodo uso inadecuado puede ser peligroso!
¢ En situaciones graves de emergencia, tienen prioridad los
primeros auxilios.
¢ Utilice ademas de los medicamentos solo agua destilada
0 una solucién salina. En algunas ocasiones, otros liquidos
pueden averiar el inhalador o el nebulizador.
¢ Este aparato no esta destinado para el uso comercial o cli-
nico, sino exclusivamente para uso particular en el ambito
privado.

Antes de la puesta en funcionamiento

/I\ ATENCION

¢ Antes de usar el aparato, retire todo el material de embalaje.

* Proteja el aparato contra el polvo, la suciedad y la humedad y
no lo cubra nunca mientras esté en funcionamiento.

¢ No utilice el aparato en ambientes llenos de polvo.

¢ Apague el aparato de inmediato si presenta defectos o se
producen fallos de funcionamiento.

o El fabricante declinara toda responsabilidad por dafios y per-
juicios debidos a un uso inadecuado o incorrecto.

Reparacion

®

¢ No debe abrir ni reparar el aparato bajo ninguin concep-
to; en caso contrario, ya no se garantiza su funciona-
miento correcto. El incumplimiento de esta disposicion
anula la garantia.

¢ Este aparato no necesita mantenimiento.



e Para llevar a cabo las reparaciones, dirijase al servicio
de atencion al cliente o a un distribuidor autorizado.

4. DESCRIPCION DEL APARATO Y LOS
ACCESORIOS

Vista general del inhalador
Los esquemas correspondientes se muestran en la pagina 3.

Cable de conexién a red

Tapa

Interruptor de encendido/apagado
Compartimento para accesorios
Caperuza del filtro con filtro

Empalme de tubo flexible

& [o] [l = [& [ =

Soporte para nebulizador

Vista general del nebulizador y los accesorios
Tubo flexible de aire comprimido

Nebulizador

Accesorio insertable del nebulizador

Vélvula

Contenedor de medicamentos

Boquilla

Mascarilla de adulto

Mascarilla infantil

Tubo de nariz con accesorio de confort

R Gl & B B & E Bl e [«

Filtro de repuesto

5. PUESTA EN FUNCIONAMIENTO

Colocacién

Saque el aparato del embalaje.

Coléquelo sobre una superficie plana.

Asegurese de que las ranuras de ventilacion estén libres.
Abra la tapa [2] para acceder a los accesorios.

Antes del primer uso

Antes del primer uso deberd limpiar y desinfectar el nebu-
lizador y los accesorios. Consulte “Limpieza y desinfec-
cién”.
¢ Introduzca el tubo flexible de aire comprimido [8] en la parte
inferior del recipiente para medicamentos [12].
¢ Introduzca el otro extremo del tubo flexible [8] en la toma para
el tubo [6] del inhalador girandolo ligeramente.

Alimentacion de red
Conecte Unicamente el aparato a la tension de red indicada en la
placa indicadora de tipo.
¢ Enchufe el conector del cable de alimentacion [1] a una toma
de corriente apta.
¢ Para conectar el aparato a la red enchufe el conector en la
toma hasta que haga tope.
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¢ Asegurese de que haya una toma cerca del lugar de
instalacion.

¢ Tienda el cable de red de modo que nadie pueda tro-
pezar con él.

® Para separar el inhalador de la red eléctrica tras la in-
halacién, apague primero el aparato y desenchufe a
continuacién el conector de la toma.

®

6. MANEJO
/\ ATENCION

¢ Por razones de higiene es obligatorio limpiar el nebulizador [9]
y los accesorios después de cada utilizacion y desinfectarlos
diariamente al finalizar los tratamientos.

¢ Las piezas de los accesorios solo deben ser utilizadas por

una persona; se desaconseja su UsO por varias personas.

Si durante la terapia se inhalan diferentes medicamentos de

forma sucesiva, aseglrese de lavar el nebulizador [9] con

agua caliente tras cada uso. Consulte “Limpieza y desinfec-
cion.

Para cambiar el filtro siga las indicaciones de estas instruc-

ciones de uso.

Antes de utilizar el aparato, compruebe que los tubos flexi-

bles estén correctamente conectados al inhalador [6] y al

nebulizador [9].

Antes de utilizar el aparato, asegurese de que funciona co-

rrectamente. Para ello encienda el inhalador (junto con el

nebulizador conectado pero sin medicamento) brevemente.

Si al hacerlo sale aire del nebulizador [9], el aparato funciona

correctamente.

6.1 Colocar la boquilla

¢ Abra el nebulizador [9] girando la parte superior en sentido
contrario a las agujas del reloj respecto al recipiente para me-
dicamentos [12]. Inserte la boquilla [10] en el recipiente para
medicamentos [12].

¢ Asegurese de que el cono de la guia del medicamento esté
bien asentado sobre el cono de la guia de aire en el interior
del nebulizador [9].

6.2 Llenar el nebulizador

¢ Ponga la solucién salina isoténica o el medicamento direc-
tamente en el recipiente para medicamentos [12]. No lo llene
hasta desbordarlo. La capacidad maxima recomendada es
de 8 ml.

o Utilice solo los medicamentos que le prescriba su médico e
inférmese de la duracién y la cantidad adecuada de inhala-
ciones.

¢ Si la cantidad de medicamento prescrita es inferior a 2 ml,
afiada solucién salina isoténica hasta llegar como minimo a
los 4 ml. También es necesario diluir el medicamento cuando
sea viscoso. Respete también en este caso la prescripcién
facultativa.

6.3 Cerrar el nebulizador

o Cierre el nebulizador [9] girando la parte superior en el sentido
de las agujas del reloj respecto al recipiente para medicamen-
tos [12]. AsegUrese de que queda cerrado correctamente.

6.4 Colocar valvula

¢ Presione la valvula azul [11] en la abertura situada en la parte
superior del nebulizador [9].



El sistema de valvulas garantiza una mejor respirabilidad
del medicamento. Utilizar la vélvula [11] Gnicamente con el
tubo de boca [13], nunca con las mascarillas [14,15] ni con
el tubo de nariz [16].

6.5 Acoplar los accesorios al nebulizador

¢ Acople en el nebulizador [9] los accesorios deseados (boqui-
lla [13], mascarilla de adulto [14], mascarilla infantil [15] o el
aplicador para nariz [16]).

Aparte de la mascarilla para adultos [14] y la mascarilla para ni-
fios (a partir de 2 afios) [15] incluidas, tiene la posibilidad de usar
una mascarilla para bebé (de 0 a 3 afos) con su inhalador. La
mascarilla para bebé no se incluye entre los productos suminis-
trados del IH 21. Encontrara un resumen de todos los articulos de
postventa en el capitulo "12. Piezas de repuesto y de desgaste".

@ La inhalacién con el tubo de boca es la forma mas efectiva
de la terapia. El uso de la mascara de inhalacién solo se
recomienda si no es posible usar un tubo de boca (p. €j.
en el caso de nifios que aun no pueden inhalar con el tubo
de boca).
Compruebe que la mascara de inhalacion se ajuste bien y
que no cubra los ojos.

¢ Antes del tratamiento, saque el nebulizador del soporte [7]
retirdndolo hacia arriba.

¢ Encienda el inhalador accionando el interruptor de encendido
y apagado [3].

¢ El vaho saliendo del nebulizador indica que este funciona
correctamente.

6.6 Tratamiento

¢ Durante la inhalacién, siéntese erguido y relajado en una
mesa y no en un sillén, para no comprimir las vias respirato-
rias y reducir asi la eficacia del tratamiento.

¢ Inhale el medicamento atomizado.

/\ ATENCION

El aparato no puede utilizarse ininterrumpidamente, se debe apa-
gar 30 minutos tras 30 minutos de funcionamiento.

Mantenga el nebulizador en posicién vertical durante el
tratamiento. De lo contrario la solucién no se atomizard y el
aparato no funcionara correctamente.

/I\ ATENCION

En principio, los aceites esenciales vegetales, los jarabes para la
tos, las soluciones para hacer gargaras y las gotas para friegas o
bafios de vapor no son adecuados para su inhalaciéon mediante
inhaladores. A menudo, estos productos son viscosos y pueden
influir en el correcto funcionamiento del aparato, y, con ello, en la
eficacia del tratamiento. En caso de presentar hipersensibilidad
del sistema bronquial, los medicamentos con aceites esenciales
pueden provocar bajo determinadas circunstancias un bronco-
espasmo grave (un estrechamiento espasmaddico repentino de
los bronquios con dificultad respiratoria). Consulte a su médico
o farmacéutico.

6.7 Finalizar la inhalacion

El tratamiento puede interrumpirse cuando el vapor salga irregu-
larmente o cambie el ruido que produce el aparato al funcionar.
¢ Apague el inhalador tras el tratamiento accionando el inte-
rruptor [3] y desenchifelo de la red eléctrica.
¢ Una vez acabado el tratamiento, vuelva a colocar el nebuliza-
dor [9] en su soporte [7].

6.8 Ducha nasal

La ducha nasal no se incluye entre los productos suministrados
del IH 21. Puede pedir la ducha nasal indicando la referencia
601.37.

Cubierta
Recipiente colector de secreciones nasales
@ Recipiente de solucion salina

@ Orificio de la cubierta (Inicio de la aplicacion)

La ducha nasal sirve para limpiar las fosas nasales. La ducha
nasal produce un chorro fino para el tratamiento de afecciones
respiratorias o para humidificar la mucosa nasal.

/I\ ADVERTENCIA

¢ No utilice la ducha nasal en combinacion con otros medica-
mentos o aceites esenciales.

/I\ ATENCION

o Utilice la ducha nasal Unicamente con soluciones salinas iso-
ténicas.
¢ Cambie la ducha nasal cada afo.
El volumen maximo de la ducha nasal es 10ml. Consulte a su
farmacéutico si no esta seguro de la correcta dilucién de la so-
lucion salina.

6.9 Uso de la ducha nasal

Para utilizar la ducha nasal correctamente, siga los siguientes

pasos [Bl:

. Gire la cubierta [19] 90° en sentido contrario a las agujas del
reloj y extraigala tirando de ella hacia arriba.

. Extraiga el recipiente colector [20] tirando de él también ha-

cia arriba.

Llene el recipiente [21] con una solucién salina.

Coloque el recipiente recolector [20] en el recipiente de la so-

lucién salina [21].

Coloque la cubierta [19] en el recipiente de la solucion salina

[21]. Gire la cubierta [19] en el sentido de las agujas del reloj

hasta que encaje bien.

Introduzca el tubo flexible de aire comprimido [8] desde abajo

en el recipiente de la solucion salina [21].

Coloque la cubierta [19] con cuidado en uno de los orificios

nasales. Respire por la nariz.

Pulse el interruptor de encendido y apagado [2] situado en la

parte posterior del inhalador. Para comenzar la aplicacion, co-

loque un dedo sobre el orificio de la cubierta [22] del recipiente.
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Respire lenta y uniformemente por la nariz durante la
aplicacion. Incline ligeramente la cabeza en direccion
opuesta al orificio de la nariz en el que estd aplicando el
tratamiento para que la solucion salina pueda penetrar
bien en la nariz.

©

Para pausar o finalizar el tratamiento, retire el dedo del orifi-
cio de la cubierta [22] del recipiente de la solucion salina [21].

10. Podra terminar el tratamiento en cuanto vuelva a sentir la nariz
libre. El tratamiento deberia terminar como muy tarde cuando
se consuma la cantidad de llenado méxima.

6.10 Realizar la limpieza
Consulte “Limpieza y desinfeccion”.



7. CAMBIO DE FILTRO

En condiciones de uso normales, el filtro de aire debe sustituirse
tras unas 500 horas de funcionamiento o un afio. Compruebe
periédicamente el filtro de aire (tras 10-12 procesos de pulveri-
zacion). Los filtros usados deberan cambiarse cuando estén muy
sucios u obstruidos. Los filtros también deberan sustituirse por
uno nuevo cuando se hayan mojado.

/\ ATENCION

¢ iNo intente limpiar un filtro usado y volver a utilizarlo!

e Utilice exclusivamente filtros originales del fabricante. De lo
contrario el inhalador podria resultar dafiado o el tratamiento
podria no ser eficaz.

o El filtro de aire no se puede reparar ni realizar tareas de man-
tenimiento en él mientras esté siendo utilizado con una per-
sona.

¢ No utilice nunca el aparato sin filtro.

Proceda de la siguiente forma para cambiar el filtro:

/\ ATENCION

¢ Apague primero el aparato y desenchufelo de la toma de red.
¢ Deje enfriar el aparato.

1. Tirar de la tapa del filtro [5] hacia arriba. @

Si, una vez retirada la tapa, el filtro se queda en el aparato
saquelo de él utilizando unas pinzas o un util similar.

2. Volver a colocar la tapa [5] con el nuevo filtro.
3. Comprobar que asiente correctamente.

8. LIMPIEZA Y DESINFECCION
Nebulizador y accesorios

/\ ADVERTENCIA

Siga las medidas de higiene que se detallan a continuacién para
evitar riesgos para la salud.
¢ El nebulizador [9] y los accesorios se han disefiado para po-
der utilizarse en mdltiples ocasiones. Tenga en cuenta que,
segun el campo de aplicacion, deben cumplirse diferentes
requisitos en cuanto a la limpieza y la reutilizacion higiénica.

®

¢ No limpie mecanicamente el nebulizador ni los acceso-
rios utilizando un cepillo o similar, ya que podria causar
dafos irreparables y no podria garantizarse el éxito del
tratamiento.

¢ Consulte a su médico las medidas adicionales que
deba seguir con respecto a la preparacion higiénica ne-
cesaria (limpieza de manos, manipulacién de los medi-
camentos o de las soluciones de inhalacion) en grupos
de alto riesgo (p. €]. en pacientes con fibrosis quistica).

¢ Asegurese de que el aparato se seca completamente
después de cada limpieza o desinfeccion. Un aparato
con restos de humedad puede suponer un mayor ries-
go de crecimiento de gérmenes.

Preparacion
¢ Los restos de medicamento y las impurezas deberan elimi-
narse de todas las piezas del nebulizador [9] y de los acceso-
rios utilizados inmediatamente después del tratamiento.
e Para ello, desmonte los componentes del nebulizador [9] .
¢ Desacople el tubo de boca [13], la mascarilla [14,15] o la apli-
cador para nariz [16] del nebulizador.
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¢ Desmonte el tubo de nariz si lo ha utilizado en combinacién
con el accesorio de confort.

¢ Desmonte el nebulizador girando la parte superior en senti-
do contrario a las agujas del reloj respecto al recipiente para
medicamentos [12].

 Retire la boquilla [10] del recipiente para medicamentos [12].

* Retire la valvula [11] del nebulizador [9] tirando de ella.

¢ El montaje se realizarg siguiendo los pasos indicados en or-
den inverso.

Limpieza

/\ ATENCION

Desenchufe el aparato de la red y déjelo enfriar antes de proce-
der a limpiarlo.

Después de cada aplicacién se deben limpiar con agua caliente
(no hirviendo) tanto el nebulizador como los accesorios utiliza-
dos (el tubo de boca, la mascarilla, la boquilla, la ducha nasal,
etc.). Seque las piezas con cuidado con un pafio suave. Cuando
estén completamente secas, vuelva a unir las piezas y coléque-
las en un recipiente seco y hermético o desinféctelas.

Asegurese al realizar la limpieza de que no queda ningun resto.
No utilice sustancias que pudieran ser venenosas al contacto con
la piel o las mucosas o al ser tragadas o inhaladas.

Para limpiar el aparato utilice un pafio suave y seco y un produc-
to de limpieza no abrasivo.

No utilice productos de limpieza corrosivos y nunca sumerja el
aparato en agua.

/I\ ATENCION

¢ iAsegurese de que el interior del aparato no entre en contacto
con el agua!

¢ iNo lave el aparato ni los accesorios en el lavavajillas!

¢ No toque el aparato con las manos mojadas mientras esté
conectado; no salpique el aparato con agua. El aparato solo
se debe utilizar cuando esté completamente seco.

¢ iNo pulverice ningun liquido en las ranuras de ventilacién! Si
entra liquido, puede dafiar el sistema electrénico y otras pie-
zas del inhalador y afectar al buen funcionamiento del mismo.

Condensacion de agua, cuidado de los tubos
flexibles
En funcion de las condiciones del entorno, podria condensarse
agua en el tubo flexible. Para prevenir la aparicion de gérmenes y
asi garantizar un tratamiento correcto, es necesario eliminar por
completo la humedad. Para ello, proceda de la siguiente manera:

¢ Desacople el tubo flexible [8] del nebulizador [9].

¢ Deje el tubo flexible acoplado por el lado del inhalador [6].

¢ Ponga en marcha el inhalador y déjelo funcionando hasta que

el aire circulante haya eliminado la humedad.
 Si estd muy sucio, sustituya el tubo flexible.

Desinfeccion
Siga atentamente las indicaciones que se detallan a continuacion
para desinfectar el nebulizador y los accesorios. Se recomien-
da desinfectar todas las piezas diariamente como minimo tras
el ltimo uso.
(jPara ello solamente necesitara un poco de Vinagre (acido al
25 %) y agua destiladal)
¢ Limpie primero el nebulizador y los accesorios como se des-
cribe en el apartado “Limpieza”.
¢ Deje 5 minutos en agua hirviendo el nebulizador desmon-
tado y la ducha nasal, el tubo de boca y el tubo de nariz
desmontado.



* Para el resto de los accesorios utilice una mezcla de vinagre
formada por Y2 vinagre (25 %) y V2 agua destilada. Asegurese
de que la cantidad es suficiente y de que las piezas (nebuli-
zador, mascarilla y tubo de boca) pueden sumergirse com-
pletamente en ella.

¢ Deje las piezas durante 30 minutos en la mezcla.

e Aclare las piezas con agua y séquelas con cuidado con un
pafio suave.

/\ ATENCION

No hierva ni esterilice en autoclave las mascarillas y el tubo flexi-
ble de aire.
¢ Cuando estén completamente secas, vuelva a unir las piezas
y coléquelas en un recipiente seco y hermético.

No olvide secar perfectamente las piezas tras la limpieza,
ya que de lo contrario aumentara el riesgo de que aparez-
can gérmenes.

Secado
¢ Coloque las piezas sobre una superficie seca, limpia y absor-
bente y déjelas secar completamente (minimo 4 horas).

Durabilidad de los materiales

e Como ocurre con cualquier pieza de plastico, el nebuliza-
dor y los accesorios se ven afectados por el desgaste al ser
utilizados y tratados higiénicamente con frecuencia. Con el
paso del tiempo esto puede llegar a modificar el aerosol y,
con ello, afectar negativamente a la eficacia del tratamiento.
De ahi que recomendemos cambiar el nebulizador después
de un afo.

¢ Tenga en cuenta las siguientes indicaciones al seleccionar
el producto de limpieza o desinfeccion: utilice siempre un
producto de limpieza o un desinfectante suave y en la dosis
recomendada por el fabricante.

Conservacion

¢ No guarde el aparato en espacios con un alto grado de hume-
dad (p. ej. cuartos de bafio) ni lo transporte junto con objetos
himedos.

* Proteja el aparato de la luz solar directa cuando lo guarde y
lo transporte.

e Los accesorios pueden guardarse en su compartimento [4].
El aparato debera guardarse en un lugar seco, a ser posible
dentro de su embalaje original.

9. ELIMINACION

Para proteger el medio ambiente, no tire el dispositivo a

la basura doméstica.

Deseche el aparato segun la Directiva europea sobre
residuos de aparatos eléctricos y electronicos (WEEE).

Para mas informacion, péngase en contacto con la autoridad
municipal competente en materia de eliminacion de residuos.

10. RESOLUCION DE PROBLEMAS

Problemas/
Preguntas

El nebulizador no
produce aerosol
o produce muy
poco.

Posible causa/Solucién

1. Demasiado o insuficiente medicamento
en el nebulizador.
Minimo: 2 ml,
Méximo: 8 ml.

2. Comprobar si la boquilla esta atascada.
Si es necesario, limpiarla (p. ej. con
agua). Volver a utilizar después el
nebulizador.

ATENCION: los pequefios orificios
deberan desatascarse con cuidado solo
desde el lado inferior de la boquilla.

Problemas/
Preguntas

Posible causa/Solucién

3. No sostenga el nebulizador vertical-
mente.

4. Se ha utilizado un fluido de medicacion
inadecuado para la nebulizacién (p. ej.
demasiado viscoso).

El fluido de medicacién debe estar prescri-

to por el médico.

La emisién es
demasiado débil.

Tubo flexible doblado, filtro atascado,
demasiada solucién de inhalacién.

¢ Qué medica-
mentos pueden
inhalarse?

Consulte a su médico.

En principio pueden inhalarse todos los
medicamentos compatibles y homologa-
dos con aparatos de inhalacion.

Quedan residuos
de la solucién de
inhalacién en el
nebulizador.

Es normal y necesario por razones
técnicas. Finalice la inhalacion en cuanto
el nebulizador haga un ruido claramente
distinto.

¢ Qué se debe
tener en cuenta
al utilizar el apa-
rato con bebés y
nifios?

1. En el caso de los bebés, la mascarilla
debe cubrir la boca y la nariz para
garantizar una inhalacion efectiva.

2. En el caso de los nifios, la mascarilla
también debe cubrir la boca y la nariz.
No tiene sentido realizar una nebuliza-
cion junto a personas que duermen, ya
que no llegara suficiente medicacion a
los pulmones.

Nota: la inhalacién debera realizarse

siempre bajo la supervision de un adulto y

con su ayuda y no se debera dejar solo al

nifio en ninglin momento.

¢ Tarda mas la
inhalacion con la
mascarilla?

Se debe a razones técnicas. A través de
los orificios de la mascarilla se respira me-
nos medicamento por inhalacién que con
el tubo de boca. El aerosol se mezcla con
el aire ambiente a través de los orificios.

¢ Por qué debe
sustituirse pe-

riédicamente el
nebulizador?

Hay dos motivos:

1. Para garantizar un espectro de particu-
las efectivo desde el punto de vista tera-
péutico, el orificio de la boquilla no debe
superar un diametro concreto. Debido
a la solicitacién mecanica y térmica, el
material plastico est4 sometido a un
continuo desgaste. La boquilla [10] es
una pieza muy delicada. Estos factores
pueden afectar a la composicion de las
minusculas gotas del aerosol, lo que, a
su vez, afecta directamente a la eficacia
del tratamiento.

2. Asimismo, se recomienda cambiar peri-
6dicamente el nebulizador por razones
de higiene.

¢ Deberia tener
cada persona su
propio nebuliz-
ador?

Si, resulta indispensable por motivos de
higiene.

11. DATOS TECNICOS

Model H21

Type H21/1

Dimensiones

(An x Al x Pr) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm
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12. PIEZAS DE REPUESTO Y DE DESGASTE

Peso 1,6 kg
Presién de trabajo  aprox. 0,8 - 1,45 bar Denominacion Material REF
Capacidad de llena- max. 8 ml Yearpack (contiene tubo de boca, | PP/PVC 601.22
do del nebulizador ~ min. 2 ml aplicador para nariz, mascarilla
Flujo de para adultos, mascarilla para
medicamento aprox.0,3 ml/min nifios, nebulizador, tubo flexible de
Prosic = : 5'2 Yy aire comprimido y filtro)
Cres'oh,acuf 'cad zg;o\’; TSR Ducha nasal PP 60137
onexion a la re ~; ; - "
X UK: 240 V-~: SZO Hz: 240 VA Mascarilla para bebé PVC 601.31

Arabia Saudi: 220 V~; 60 Hz; 220 VA

Vida Util prevista 1000 h

Condiciones de
funcionamiento

Temperatura: de +10°C a +40°C
Humedad relativa del aire:

de 10% a 95%

Presion ambiental:

de 700 hPa a 1060 hPa

Condiciones de
almacenamiento
y transporte

Temperatura: -25°C~70°C
Humedad relativa del aire: de 10% a 95%

Valores de aerosol
conforme a EN
27427:2019 basados
en patrones de
ventilacién para
adultos con fluoruro
de sodio (NaF):

1) Salida de aerosol: 0,11 ml

2) Tasa de salida del aerosol: 0,07 ml/min

3) Volumen de llenado suministrado en
porcentaje por minuto: 3,5 %

4) Volumen residual: 1,68 ml

5) Tamafio de las particulas (MMAD):
3,07 ym

6) GSD (desviacion estandar geométrica):
2,03

7) RF (fraccién pulmonar <5 ym): 75 %

8) Amplio rango de particulas (>5 um):
25 %

9) Rango medio de particulas (de 2 a
5 pm): 47,8 %

10) Area de particulas pequefias (<2 um):

272 %

El nimero de serie se encuentra en el aparato o en el comparti-
mento de las pilas.
Salvo modificaciones técnicas.

Diagrama Tamanos de particulas

et = 0I2 * e*(0 B4 2dnoemix}) Bt CEMA

dzss 3

B8 B

Cumulative Undersize (%)

LX]

i Particle Size (pam) !
Las mediciones se realizan con una solucién de fluoruro sédico
con un “Next Generation Impactor” (NGI).

Asi pues, el diagrama puede no ser aplicable a suspensiones o
medicamentos altamente viscosos. Puede obtener mas informa-
cién del fabricante de la medicacion.
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iNo garantizamos el correcto funcionamiento de este apa-
rato si se usa al margen de las especificaciones! Nos re-
servamos el derecho de efectuar modificaciones técnicas
para mejorar y perfeccionar el producto. Este aparato y
sus accesorios cumplen las normas europeas EN60601-
1, EN60601-1-2 (CISPR 11, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3,
IEC61000-4-2, IEC61000-4-3, IEC61000-4-4, EC61000-4-
5,1EC61000-4-6, IEC61000-4-7, IEC61000-4-8, [EC61000-
4-11) y EN13544-1 y estd sujeto a las medidas especiales
de precaucion relativas a la compatibilidad electromagné-
tica. Este aparato satisface los requisitos especificados en
las directrices europeas sobre productos sanitarios 93/42/
EEC, asi como la ley alemana sobre productos sanitarios.

®

Indicaciones relativas a la compatibilidad
electromagnética

o El aparato esta disefiado para usarse en todos los entornos

que se especifican en estas instrucciones de uso, incluido el
ambito doméstico.

e El aparato solo se puede usar cerca de perturbaciones
electromagnéticas de forma restringida y en determinadas
circunstancias. Como consecuencia, podrian mostrarse
mensajes de error o producirse averias en la pantalla o el
dispositivo.

Se debe evitar el uso de este aparato junto a otros aparatos
o apilado con otros aparatos, ya que esto podria provocar un
funcionamiento incorrecto. Pero si resulta inevitable hacerlo,
debera vigilar este y los demas aparatos hasta asegurarse de
que funcionan correctamente.

El uso de accesorios que no sean los indicados o facilitados
por el fabricante de este aparato puede tener como conse-
cuencia mayores interferencias electromagnéticas o una
menor resistencia contra interferencias electromagnéticas del
aparato y provocar un funcionamiento incorrecto.

13. GARANTIA/ASISTENCIA

Encontrard mas informacion sobre la garantia y sus condiciones
en el folleto de garantia suministrado.

Salvo errores y modificaciones
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CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

Vedere la descrizione dell’apparecchio e degli accessori.
¢ |nalatore
¢ Nebulizzatore
® Tubo per aria compressa
¢ Boccaglio
¢ Mascherina per adulti
* Mascherina per bambini
¢ Erogatore nasale con accessorio comfort
o Filtro di riserva
¢ Questo manuale d’uso

1. PRESENTAZIONE
Campo di impiego

Questo inalatore & un apparecchio indicato per la nebulizzazione
di fluidi e farmaci in forma liquida (aerosol) e per il trattamento
efficace delle vie respiratorie inferiori e superiori.

Attraverso la nebulizzazione dei medicinali prescritti o consigliati
dal medico, & possibile prevenire numerosi disturbi dell’apparato
respiratorio, alleviarne i sintomi e accelerarne la guarigione. Per
ulteriori informazioni in merito alle possibilita di impiego dell’ap-
parecchio, rivolgersi al proprio medico curante o al farmacista.

Questo apparecchio & indicato per I'utilizzo a domicilio e I'ina-
lazione dei farmaci deve avvenire soltanto dietro consiglio del
medico. Inalare la soluzione nebulizzata inspirando lentamente e
in modo rilassato, affinché il farmaco possa penetrare fino nelle
diramazioni bronchiali piu fini. Espirare normalmente.

L'apparecchio puo essere riutilizzato una volta sottoposto a un
adeguato trattamento. Il trattamento consiste nella sostituzione
di tutti gli accessori, incluso il nebulizzatore e il filtro dell'aria, e
nella disinfezione della superficie dell'apparecchio con un disin-
fettante disponibile in commercio. Tenere presente che se I'ap-
parecchio viene utilizzato da piu persone, € necessario sostituire
tutti gli accessori.

Si consiglia di sostituire il nebulizzatore e altri accessori dopo
un anno.

2. SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

Nelle istruzioni d’uso sono utilizzati i seguenti simboli.

A

Avvertenza
Avvertimento di pericolo di lesioni o di pericoli
per la salute
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Attenzione
Indicazione di sicurezza per possibili danni
all'apparecchio/agli accessori

Informazioni sul prodotto

Sl

Indicazione di informazioni importanti

Sull'imballaggio e sulla targhetta identificativa dell’apparecchio e
degli accessori compaiono i seguenti simboli.

Parte applicata di tipo BF

Leggere le istruzioni per I'uso

Classe di isolamento 2

Produttore

On
Off

BIREl AE|= 1=

Numero di serie

30 Min. ON/
30 Min. OFF

30 minuti di funzionamento, dopodiché 30 mi-
nuti di pausa prima della rimessa in funzione.

Protetto contro la penetrazione di corpi solidi >
12,5 mm e contro la caduta verticale di gocce
d'acqua

Marchio CE

Il presente prodotto soddisfa i requisiti

delle direttive europee e nazionali vigenti.

Etichetta di identificazione del materiale di
imballaggio. A = abbreviazione del materiale,
B = codice materiale: 1-7 = plastica,

20-22 = carta e cartone

(@)
m

-5

Separare il prodotto e i componenti
dell'imballaggio e smaltirli secondo le norme
comunali.

I (®

Simbolo importatore

®

3. AVWVERTENZE E INDICAZIONI DI
SICUREZZA

/\ PERICOLO

¢ Prima dell'utilizzo accertarsi che I'apparecchio e gli accessori
non presentino danni visibili. In caso di dubbi non utilizzarlo
e rivolgersi al rivenditore oppure contattare il servizio clienti
all'indirizzo indicato.

¢ Se si verificano problemi con I'apparecchio, consultare il ca-
pitolo "Soluzione dei problemi".

o |'utilizzo di questo apparecchio non sostituisce il parere di-
retto o un trattamento del medico. Quindi, al manifestarsi di
qualsiasi dolore o malattia, consultare innanzitutto un medico.

¢ |In caso di qualsiasi problema di salute consultare il proprio
medico curante.

¢ Durante I'utilizzo del nebulizzatore osservare le normali regole
di igiene.




¢ Per quanto riguarda il tipo e la posologia del farmaco da utiliz-
zare, nonché la durata e la frequenza dell'inalazione, seguire
sempre le indicazioni del medico.

Utilizzare esclusivamente farmaci prescritti o consigliati dal
medico o dal farmacista.

Attenzione:

effettuare il trattamento utilizzando esclusivamente i compo-
nenti indicati dal medico a seconda della patologia.
Verificare sul foglietto illustrativo del farmaco I'esistenza di
controindicazioni per I'uso in combinazione con i comuni si-
stemi di aerosolterapia.

Qualora il dispositivo non funzioni correttamente o si avverta
malessere o dolore, interrompere immediatamente I'utilizzo.
Durante I'utilizzo, tenere I'apparecchio lontano dagli occhi, in
quanto il farmaco nebulizzato potrebbe avere effetti dannosi.
Non attivare I'apparecchio in presenza di gas infiammabili.
Questo apparecchio non deve essere utilizzato da bambini o
persone con limitate capacita fisiche e sensoriali (ad es. in-
sensibilita al dolore) o che non siano in pieno possesso delle
proprie facolta mentali; inoltre non deve essere utilizzato da
persone senza la dovuta esperienza e/o le dovute conoscen-
ze a meno che non vengano sorvegliate da un’altra persona
responsabile della loro sicurezza o istruite su come utilizzare
I'apparecchio in questione.

Verificare sul foglietto illustrativo del farmaco I'esistenza di
controindicazioni per I'uso in combinazione con i comuni si-
stemi di aerosolterapia.

Prima di ogni intervento di pulizia o manutenzione, € necessa-
rio spegnere |'apparecchio ed estrarre la spina.

Tenere il materiale di imballo fuori dalla portata dei bambini
(pericolo di soffocamento).

Per evitare il rischio di impigliamento e strangolamento, tene-
re i cavi e i tubi dell'aria lontano dai bambini.

Non utilizzare accessori che non siano autorizzati dal produt-
tore del dispositivo.

L'apparecchio deve essere alimentato solo con la tensione
indicata sulla targhetta identificativa.

Non immergere 'apparecchio in acqua e non utilizzarlo in am-
bienti umidi. Assicurarsi che all'interno dell’apparecchio non
possa penetrare alcun liquido.

Proteggere il dispositivo da colpi e urti.

Non toccare mai il cavo con le mani bagnate, vi & il rischio di
subire una scossa elettrica.

Per staccare la spina dalla presa di corrente, non tirare dal
cavo.

Non schiacciare, piegare o lasciare penzolare il cavo, non
farlo passare sopra oggetti dal bordo tagliente e proteggerlo
dal calore.

E consigliabile srotolare completamente il cavo di alimenta-
zione, in modo da evitare un pericoloso surriscaldamento.

Se il cavo di alimentazione dell'apparecchio viene danneggia-
to, richiedere la sostituzione al produttore, al Servizio clienti
0 a un tecnico ugualmente qualificato, per evitare qualsiasi
rischio.

L’apertura dell’apparecchio pud comportare il rischio di scos-
sa elettrica. L'apparecchio & scollegato dalla rete di alimen-
tazione soltanto quando la spina non & inserita nella presa.
Qualora il dispositivo cada per terra, venga esposto a un’ec-
cessiva umidita o subisca danni di altro genere non deve piu
essere utilizzato. In caso di dubbio contattare il rivenditore o
il servizio clienti.

Linalatore IH 21 deve essere fatto funzionare esclusivamen-
te con gli adeguati nebulizzatori e con i rispettivi accessori.
L’impiego di altri nebulizzatori o accessori pud compromette-
re I'efficienza del trattamento ed eventualmente danneggiare
I'apparecchio.
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/\ ATTENZIONE

¢ Un black-out elettrico, improvvise interferenze o altre con-
dizioni sfavorevoli potrebbero impedire il funzionamento
dell’apparecchio. Per questa ragione consigliamo di tenere
a portata di mano un apparecchio di riserva o un farmaco
adeguato (approvato dal medico).

Qualora fossero necessari adattatori o prolunghe, tali dispo-
sitivi devono rispettare le norme di sicurezza vigenti. | limiti
dell’intensita di corrente non devono essere superati, cosi
come i limiti di massima potenza indicati sull’adattatore.
L’apparecchio e il cavo di alimentazione non devono essere
tenuti in prossimita di fonti di calore.

L’apparecchio non deve essere utilizzato in stanze nelle quali
sono stati precedentemente impiegati prodotti spray. Prima
del trattamento, assicurarsi che tali stanze siano state suffi-
cientemente aerate.

Non inserire oggetti nelle aperture di raffreddamento dell’ap-
parecchio.

Non utilizzare I'apparecchio, qualora esso produca rumori
inconsueti.

Per ragioni igieniche & assolutamente necessario che ogni
utente utilizzi i suoi accessori personali.

Dopo I'utilizzo staccare sempre la spina dalla presa di cor-
rente.

Tenere I'apparecchio al riparo dagli agenti atmosferici e da
condizioni ambientali potenzialmente sfavorevoli.

FUSIBILE

¢ |’apparecchio & dotato di un fusibile di sovracorrente che
deve essere sostituito soltanto da personale autorizzato.

Avvertenze generali

/\ ATTENZIONE

o Utilizzare I'apparecchio esclusivamente:

- sugli esseri umani,

- per lo scopo previsto dal dispositivo stesso (inalazione di
aerosol) e attenendosi a quanto indicato in queste istruzioni
per I'uso.

¢ Qualsiasi utilizzo improprio puo rivelarsi pericoloso.

¢ In caso di incidenti seri, & opportuno rivolgersi innanzitutto al
pronto soccorso.

¢ Oltre al farmaco, utilizzare esclusivamente acqua distillata
o una soluzione fisiologica. Altri liquidi in certi casi possono
danneggiare I'inalatore o il nebulizzatore.

¢ Questo apparecchio non & destinato ad un impiego commer-
ciale o clinico, bensi esclusivamente ad un uso personale a
domicilio.

Prima della messa in funzione

/\ ATTENZIONE

¢ Prima di utilizzare I'apparecchio rimuovere integralmente I'im-
ballaggio.

¢ Tenere I'apparecchio al riparo da polvere, sporcizia e umidita,
e durante il funzionamento non coprirlo per nessuna ragione.

¢ Non utilizzare I'apparecchio in ambienti polverosi.

¢ Spegnere immediatamente I'apparecchio qualora esso risulti
difettoso o si notino anomalie nel funzionamento.

o |l produttore declina ogni responsabilita in caso di danni deri-
vanti da un utilizzo scorretto o inadeguato.



Riparazione

@

® Per nessuna ragione aprire o cercare di riparare il dis-
positivo, in quanto questo potrebbe comprometterne il
funzionamento. Qualora tale regola non venisse osser-
vata, la garanzia perderebbe di validita.

¢ |'apparecchio non richiede manutenzione.

e Per le riparazioni rivolgersi al servizio clienti o a un ri-
venditore autorizzato.

4. DESCRIZIONE DELL’APPARECCHIO E
DEGLI ACCESSORI

Inalatore
| relativi disegni sono riportati a pagina 3.

Cavo di alimentazione
Coperchio

Interruttore On/Off
Scomparto per accessori
Tappo del filtro e filtro

Attacco per il tubo

& [0 [l =] [e [ E

Supporto del nebulizzatore
Nebulizzatore e accessori
Tubo per aria compressa
Nebulizzatore

Accessorio per la nebulizzazione
Valvola

Ampolla per il farmaco
Boccaglio

Mascherina per adulti
Mascherina per bambini

Erogatore nasale con accessorio comfort

R G & B & & E Bl e [«

Filtro di ricambio

5. MESSA IN FUNZIONE

Posizionamento

Togliere I'apparecchio dalla confezione e appoggiarlo su una su-
perficie piana.

Assicurarsi che le aperture di aerazione non siano coperte.
Sollevare il coperchio [2] per accedere agli accessori.

Al primo utilizzo

Al primo utilizzo pulire e disinfettare il nebulizzatore e gli
accessori prima di procedere al trattamento (vedere “Pu-
lizia e disinfezione” .
¢ Collegare il tubo per aria compressa [8] alla parte inferiore
dell’ampolla per il farmaco [12]. @
¢ Inserire I'altra estremita del tubo [8] con una leggera rotazione
nell’attacco per il tubo [6] sull'inalatore.
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Allacciamento elettrico
L'apparecchio deve essere alimentato solo con la tensione indi-
cata sulla targhetta identificativa.
¢ Inserire la spina del cavo di alimentazione [1] in una presa di
corrente adeguata.
e Per il collegamento elettrico inserire completamente la spina
nella presa.

®

® Assicurarsi che ci sia una presa di corrente vicino a
dove si intende posizionare I'apparecchio.

® Prestare attenzione alla posizione del cavo, in modo
tale che nessuno corra il rischio di inciampare.

* Dopo l'inalazione, per scollegare Iinalatore dalle rete
elettrica, innanzitutto spegnere I'apparecchio e in se-
guito staccare la spina dalla presa di corrente.

6. FUNZIONAMENTO
/\ ATTENZIONE

 Per ragioni igieniche & assolutamente necessario pulire il ne-
bulizzatore [9] e gli accessori dopo ogni utilizzo e disinfettarli
dopo I'ultimo utilizzo giornaliero.

¢ Gli accessori devono essere utilizzati da un un'unica persona;
I'uso da parte di piu persone non & consigliato.

* Qualora la terapia preveda I'inalazione di farmaci diversi uno
di seguito all’altro, assicurarsi che dopo ogni utilizzo il ne-
bulizzatore [9] venga risciacquato con acqua calda corrente
(vedere “Pulizia e disinfezione”.

* Per la sostituzione del filtro, seguire le indicazioni riportate in
queste istruzioni.

* Prima di ogni utilizzo accertarsi che il tubo sia saldamente
collegato sia all’inalatore [6] sia al nebulizzatore [9].

® Prima dell’utilizzo assicurarsi che I'apparecchio funzioni in
modo regolare: accendere quindi I'inalatore (con il nebulizza-
tore collegato ma senza farmaci) per qualche istante. Se dal
nebulizzatore [9] fuoriesce dell’aria, cid vuol dire che I'appa-
recchio funziona.

6.1 Inserimento del boccaglio

e Aprire il nebulizzatore [9] ruotando la parte superiore in senso
antiorario rispetto all’ampolla per il farmaco[12]. Inserire I'u-
gello di innesto [10] nell’ampolla per il farmaco [12].

¢ Accertarsi che il cono di conduzione del medicinale sia cor-
rettamente inserito sul cono di conduzione dell'aria situato
all'interno del nebulizzatore [9).

6.2 Riempimento del nebulizzatore

¢ \ersare una soluzione salina isotonica o il medicinale diret-
tamente nel serbatoio del medicinale [12]. Evitare un riem-
pimento eccessivo. La quantita massima consigliata e pari a
gml.[c]

o Utilizzare i medicinali solo in base alle indicazioni del proprio
medico e informarsi in merito alla durata di inalazione e alla
quantita di sostanza da inalare adeguate.

¢ Se la quantita del medicinale prescritta & inferiore a 2 ml,
aggiungervi una soluzione salina isotonica fino ad arrivare a
4 ml. E inoltre necessario diluire i medicinali molto viscosi.
Anche in questo caso, attenersi alle indicazioni del proprio
medico.

6.3 Chiusura del nebulizzatore

¢ Chiudere il nebulizzatore [9] ruotando la parte superiore in
senso orario sul serbatoio del medicinale [12]. Prestare atten-
zione al collegamento corretto.



6.4 Inserimento della valvola

¢ Spingere la valvola blu [11] nell'apposita apertura sul lato su-
periore del nebulizzatore [9].

La valvola garantisce un migliore grado di penetrazione del
farmaco nei polmoni. Utilizzare la valvola [11] solo con il
boccaglio [13], non utilizzarla con le mascherine [14, 15] o
I'erogatore nasale [16].

6.5 Collegamento degli accessori al nebuliz-
zatore

e Collegare il nebulizzatore [9] all’accessorio desiderato (boc-
caglio [13], mascherina per adulti [14], mascherina per bam-
bini [15] o elemento per il naso [16].

Oltre alla mascherina adulto [14] e alla mascherina bambino (dai
2 anni) [15] in dotazione, per l'inalatore & possibile utilizzare una
mascherina baby (da 0 a 3 anni). La mascherina baby non ¢ for-
nita in dotazione con |'apparecchio IH 21. Per una panoramica
di tutti gli articoli di post-vendita vedere il capitolo "12. Pezzi di
ricambio e parti soggette a usura".

L'inalazione mediante boccaglio rappresenta la forma piu
efficace della terapia. L'inalazione mediante mascherina &
consigliata solo nel caso in cui non sia possibile utilizzare
il boccaglio (ad esempio in bambini non ancora in grado di
inalare attraverso il boccaglio).

Durante l'inalazione mediante mascherina, fare in modo
che la mascherina aderisca bene e che gli occhi riman-
gano liberi.

e Prima del trattamento, estrarre il nebulizzatore dal relativo
supporto [7] tirandolo verso I'alto.

¢ Avviare I'inalatore per mezzo dell’interruttore On/Off [3].

e La fuoriuscita di liquido nebulizzato dal nebulizzatore indica il
corretto funzionamento dell’apparecchio.

6.6 Trattamento

¢ Durante I'inalazione, sedere in posizione eretta e rilassata a
un tavolo e non in poltrona, in modo da non comprimere le
vie respiratorie e non compromettere cosi I'efficacia del trat-
tamento.

¢ Inspirare a fondo il farmaco nebulizzato.

/\ ATTENZIONE

L'apparecchio non & progettato per il funzionamento continuo,
dopo 30 minuti di esercizio deve rimanere spento per 30 minuti.

Durante il trattamento tenere dritto il nebulizzatore (in po-
sizione verticale): in caso contrario la nebulizzazione ver-
rebbe ostacolata e di conseguenza il funzionamento risul-
terebbe difettoso.

/\ ATTENZIONE

Oli essenziali di piante, sciroppi per la tosse, soluzioni per i gar-
garismi, oli per massaggi o0 per bagno turco non sono assoluta-
mente adatti all'inalazione. La loro viscosita pud compromettere il
funzionamento dell’apparecchio e di conseguenza I'efficacia del
trattamento.

In caso di ipersensibilita bronchiale, farmaci con oli essenziali
possono talvolta provocare un broncospasmo acuto (un’im-
provvisa contrazione spasmodica dei bronchi con conseguente
insufficienza respiratoria). Chiedere consiglio al proprio medico
o farmacista.
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6.7 Fine dell'inalazione
Quando il liquido nebulizzato comincia a fuoriuscire in modo di-
scontinuo o si avverte un rumore diverso durante I'inalazione, &
possibile terminare il trattamento.
¢ Dopo il trattamento, spegnere I'inalatore con I'interruttore On/
Off [3] e scollegarlo dalla rete elettrica.
 Riposizionare il nebulizzatore [9] sul relativo supporto [7].

6.8 Doccia nasale

La doccia nasale non ¢ fornita in dotazione con |'apparecchio
IH 21. Presso il nostro Servizio clienti & possibile ordinarla in un
secondo momento con il codice articolo 601.37.

Copertura
Contenitore di raccolta per secrezione nasale
@ Contenitore per soluzione salina

@ Foro di rilascio (Avvio dell'applicazione)

La doccia nasale consente di pulire le cavita nasali. Viene emesso
un getto delicato per il trattamento dei disturbi delle vie respirato-
rie oppure per I'umidificazione delle mucose nasali.

/\ AVVERTENZA

¢ Non utilizzare la doccia nasale in combinazione con altri me-
dicinali o oli eterici.

/\ ATTENZIONE

e Utilizzare la doccia nasale esclusivamente con soluzioni sa-
line isotoniche.
¢ Sostituire la doccia nasale dopo un anno.
Il volume massimo della doccia nasale € pari a 10 ml. Se non si
¢ certi della corretta diluizione della soluzione salina, consultare
il proprio farmacista.

6.9 Utilizzo della doccia nasale

Per utilizzare correttamente la doccia nasale, procedere come

descritto di seguito [B]:

. Ruotare il tappo [19] di 90° in senso antiorario e rimuoverlo
tirandolo verso I'alto.

. Rimuovere il contenitore di raccolta [20] tirandolo verso I'alto.

Riempire il contenitore per soluzione salina [21] con una so-
luzione salina.

4. Applicare il contenitore di raccolta [20] al contenitore per so-
luzione salina [21].

Applicare il tappo [19] sul contenitore per soluzione salina [21].
Ruotare il tappo [19] in senso orario, finché non e fissato.
Collegare il tubo flessibile per aria compressa [8] al contenitore
per soluzione salina [21].

Posizionare il tappo [19] con cautela in una delle narici. Re-
spirare dal naso.

Premere l'interruttore On/Off [2] sul retro dell'inalatore. Per ini-
ziare |'utilizzo, posizionare un dito sul foro di rilascio [22] del
contenitore.
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Durante I'utilizzo respirare lentamente e regolarmente dal
naso. Inclinare leggermente il capo in direzione opposta
rispetto alla narice trattata, in modo che la soluzione salina
possa entrare in profondita nel naso.

9. Per mettere in pausa o terminare I'utilizzo, togliere il dito dal
foro di rilascio [22] del contenitore per soluzione salina [21].



10. Quando si avverte che il naso ¢ libero, & possibile terminare
I'utilizzo. L'utilizzo deve essere interrotto al piu tardi dopo il
consumo della quantita massima.

6.10 Effettuare la pulizia

Vedere “Pulizia e disinfezione”.

7. SOSTITUZIONE DEL FILTRO

In condizioni normali di utilizzo, &€ necessario sostituire il filtro
dell'aria dopo 500 ore di esercizio oppure un anno. Controllare
regolarmente il filtro dell'aria (dopo 10-12 nebulizzazioni). Qualora
esso sia molto sporco o intasato, sostituirlo. Qualora il filtro si sia
inumidito, occorre comunque sostituirlo con uno nuovo.

/\ ATTENZIONE

¢ Non cercare di pulire e riutilizzare il filtro usato.

o Utilizzare esclusivamente i filtri originali del produttore, poiché
in caso contrario I'inalatore potrebbe essere danneggiato o la
terapia potrebbe non rivelarsi sufficientemente efficace.

¢ Non & possibile riparare o effettuare interventi di manuten-
zione sul filtro dell'aria mentre una persona lo sta utilizzando.

¢ Non utilizzare mai I'apparecchio senza filtro.

Per sostituire il filtro procedere come segue:

/\ ATTENZIONE

¢ Innanzitutto spegnere I'apparecchio e scollegarlo dalla rete
elettrica.
o Lasciare raffreddare I'apparecchio.

1. Tirare verso I'alto il cappuccio del filtro [5]. @

Qualora il filtro, dopo aver tolto il tappo, rimanga all’interno
dell’apparecchio, estrarlo con una pinzetta o simili.

2. Reinserire il tappo [5] con un nuovo filtro.
3. Verificare che il tappo sia ben fissato.

8. PULIZIA E DISINFEZIONE
Nebulizzatore e accessori

/\ PERICOLO

Attenersi alle seguenti regole di igiene al fine di evitare possibili
rischi per la salute.

o E previsto che il nebulizzatore [9] e gli accessori vengano
utilizzati piu volte. E opportuno considerare che per i diversi
campi di impiego vi sono requisiti diversi in merito alla pulizia
e al trattamento igienico.

@

e Evitare una pulizia meccanica del nebulizzatore e degli
accessori con spazzole o simili, in quanto cio potrebbe
causare danni irreparabili all’apparecchio e compro-
mettere I'efficacia della terapia.

 Per le precauzioni igieniche particolari (cura delle mani,
utilizzo dei farmaci o delle soluzioni da inalare) in caso
di gruppi ad alto rischio (ad es. pazienti affetti da fibrosi
cistica), consultare il medico.

¢ Dopo aver pulito e disinfettato il nebulizzatore e I'ac-
cessorio, asciugarli con cura. Residui di umidita o di
acqua possono favorire la proliferazione di germi.
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Preparazione

¢ Subito dopo ogni trattamento, tutti i componenti del nebuliz-
zatore [9] e I'accessorio impiegato devono essere puliti per
eliminare i residui di farmaco e di sporcizia.

¢ A tal fine, smontare il nebulizzatore[9] separandone i singoli
componenti [C]

e Estrarre il boccaglio [13] o maschera [14,15] o elemento per il
naso [16] dal nebulizzatore.

¢ Disassemblare I'erogatore nasale nel caso in cui lo si sia utiliz-
zato in combinazione con |'accessorio comfort.

® Aprire il nebulizzatore ruotando la parte superiore in senso
antiorario rispetto all’ampolla per il farmaco [12].

e Estrarre I'ugello di innesto [10] dall’ampolla per il farmaco [12].

¢ Rimuovere la valvola [11] estraendola dal nebulizzatore [9].

¢ |'assemblaggio avviene poi seguendo I'ordine inverso.

Pulizia

/I\ ATTENZIONE

Prima di procedere alla pulizia dell’apparecchio, spegnerlo, scol-
legarlo dalla rete elettrica e lasciarlo raffreddare.

Dopo ogni utilizzo lavare con acqua calda non bollente il nebu-
lizzatore e gli accessori utilizzati, come boccaglio, mascherina,
ugello, doccia nasale, ecc. Asciugare accuratamente i compo-
nenti con un panno morbido. Riassemblare i componenti per-
fettamente asciutti e riporli in un contenitore asciutto e sigillato
oppure disinfettarli.

Durante la pulizia rimuovere accuratamente qualsiasi residuo.
Non utilizzare sostanze che in caso di contatto con la pelle o le
mucose, oppure se ingoiate o inalate, potrebbero risultare tos-
siche.

Per pulire I'apparecchio, utilizzare un panno morbido e asciutto
e un detergente non abrasivo.

Non utilizzare prodotti di pulizia aggressivi e non immergere mai
I’apparecchio nell’acqua.

/I\ ATTENZIONE

¢ Assicurarsi che non penetri acqua all’'interno dell’apparec-
chio.

* Non lavare I'apparecchio e gli accessori nella lavastoviglie.

¢ Se collegato alla rete elettrica, I'apparecchio non deve essere
toccato con le mani bagnate. Fare in modo che su di esso non
schizzino gocce d’acqua. L'apparecchio deve essere messo
in funzione soltanto se perfettamente asciutto.

¢ Non spruzzare alcun liquido nelle aperture di aerazione. Cid
potrebbe danneggiare il sistema elettrico dell’apparecchio e
altri componenti dell'inalatore e provocare difetti funzionali.

Acqua di condensa, cura del tubo
A seconda delle condizioni ambientali & possibile che all’inter-
no del tubo si formi dell’acqua di condensa. Al fine di evitare la
proliferazione di germi e assicurare una terapia il piu possibile
efficace, I'umidita deve essere assolutamente eliminata. Proce-
dere come segue:

o Staccare il tubo [8] dal nebulizzatore [9].

e Lasciare il tubo collegato all’inalatore [6].

¢ Far funzionare I'inalatore finché I'umidita non sia stata com-

pletamente eliminata dal flusso di aria all’interno del tubo.
¢ In caso di sporco persistente, sostituire il tubo.

Disinfezione

Per la disinfezione del nebulizzatore e degli accessori, seguire
attentamente i punti elencati di seguito. Si consiglia di disinfettare
i singoli componenti al piu tardi dopo I'ultimo utilizzo giornaliero.
(A tale scopo, sono necessari soltanto Essenza d’aceto (acidita
25%) e acqua distillatal).



¢ Innanzitutto pulire il nebulizzatore e gli accessori come de-
scritto al punto “Pulizia”.

¢ Immergere il nebulizzatore disassemblato e la doccia nasa-
le, il boccaglio e I'erogatore nasale disassemblato in acqua
bollente per 5 minuti.

 Per gli altri accessori utilizzare una miscela composta da %2
essenza di aceto (25%) e %2 acqua distillata. Assicurarsi che
la quantita di miscela sia sufficiente per immergere completa-
mente i componenti.

e Lasciare i componenti immersi per 30 minuti nella soluzione
di aceto.

¢ Sciacquare i componenti con acqua e asciugarli accurata-
mente con un panno morbido.

/\ ATTENZIONE

Non far bollire o sterilizzare in autoclave le mascherine e il tubo
dell'aria.

¢ Riassemblare i componenti perfettamente asciutti e riporli in
un contenitore asciutto e sigillato.

Al fine di evitare la proliferazione di germi, assicurarsi che
dopo essere stati puliti i componenti vengano perfetta-
mente asciugati.

Asciugatura
e Disporre i singoli componenti su una superficie asciutta, puli-
ta e assorbente, e lasciarli asciugare completamente (almeno
4 ore).

Resistenza dei materiali

¢ |l nebulizzatore e gli accessori, se utilizzati frequentemente,
come tutti i componenti n materiale plastico, sono sogget-
ti ad usura. Questo col tempo puo6 portare a una modifica
dell’aerosol e a un calo dell’efficienza della terapia. Pertanto
consigliamo di sostituire il nebulizzatore dopo un anno.

e Per la pulizia e la disinfezione & importante: utilizzare esclusi-
vamente detergenti delicati o disinfettanti il cui dosaggio deve
essere indicato dal produttore.

Conservazione
¢ Non conservare |'apparecchio in ambienti umidi (ad es. il ba-
gno) e non trasportarlo insieme ad oggetti umidi.
* Conservare e trasportare I'apparecchio al riparo dai raggi di-
retti del sole.

¢ Gli accessori possono essere riposti nell’apposito scomparto
[4]. Conservare I'apparecchio in un luogo asciutto, se possi-
9. SMALTIMENTO

Nel rispetto dell’ambiente, I'apparecchio non deve essere

gettato tra i normali rifiuti domestici.

fiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (WEEE). "=—
In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali responsabili in ma-
teria di smaltimento.

bile all'interno della relativa confezione.
Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva europea sui ri- E
10. RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problemi/do- | Possibile causa/rimedio
mande
Dal nebulizza- | 1. Eccessiva o insufficiente quantita di

farmaco nel nebulizzatore.
Min.: 2 ml, Max.: 8 ml.

tore non fuo-
riesce aerosol
o ne fuoriesce
troppo poco.

39

Problemi/do- | Possibile causa/rimedio
mande
Dal nebulizza- | 2. Ugello probabilmente otturato.

tore non fuo-
riesce aerosol
o ne fuoriesce
troppo poco.

Eventualmente pulire I'ugello (ad es.
sciacquandolo). In seguito rimettere il
nebulizzatore in funzione.
Attenzione: far passare attraverso i piccoli
fori soltanto la parte inferiore dell’ugello.

3. Il nebulizzatore non ¢ tenuto in posizione
verticale.

4. Il farmaco impiegato non & adatto alla
nebulizzazione (ad es. troppo denso).
Il farmaco dovrebbe essere prescritto dal
medico.

L’emissione Tubo piegato, filtro otturato, troppa soluzione
non ¢ suffici- | da inalare.

ente

Quali farmaci | A tal proposito, consultare il medico.

si possono Fondamentalmente possono essere ina-
inalare? lati tutti i farmaci indicati e autorizzati per

I'inalazione tramite nebulizzatore.

Dopo il tratta-
mento rimane
della soluzione

Questo & tecnicamente normale e inevitabile.
Sospendere I'inalazione, non appena si
avverte un netto cambiamento nel rumore

allinterno del | prodotto dall’apparecchio.

nebulizzatore.

A che cosa 1. Nel caso dei neonati, la mascherina

€ necessa- deve coprire naso e bocca per garantire

rio prestare
attenzione per

un’inalazione efficace.
2. Anche nel caso dei bambini la mascherina

il trattamento deve coprire naso e bocca. L'utilizzo su
dei bambini e una persona addormentata non ha molto
dei neonati? senso, in quanto I'inalazione non é suffici-
ente a far penetrare abbastanza farmaco
nei polmoni.
Avvertenza: il trattamento di un bambino
deve essere effettuato sempre sotto la
supervisione di un adulto.
L'inalazione Questo & tecnicamente inevitabile. A causa
con la ma- dei fori nella mascherina, ad ogni respiro vi-

scherina dura
di pit?

ene inalato meno farmaco rispetto a quando
si utilizza il boccaglio. L'aerosol, attraverso i
fori, viene disperso nell’ambiente.

Perché il
nebulizzatore
deve essere
sostituito rego-
larmente?

Alla base di cio vi sono due ragioni:

1. Al fine di garantire un trattamento quanto
piu efficace, il foro dell’'ugello non deve
superare un certo diametro. A causa di
fattori sia meccanici che termici la plastica
€ soggetta a usura, e I'ugello di innesto
[10] & particolarmente sensibile. In questo
modo puo variare anche la composizi-
one delle goccioline dell’aerosol, il che
influisce direttamente sull’efficacia del
trattamento.

. Inoltre, una regolare sostituzione del
nebulizzatore & consigliabile anche per
ragioni igieniche.

n

E necessario
un nebulizza-
tore diverso
per ogni
utilizzatore?

Per motivi igienici & assolutamente indis-
pensabile.




11. DATI TECNICI

Model IH 21
Type IH 21/1

Dimensioni (lar-
ghezza, altezza,

12. PEZZI DI RICAMBIO E PARTI SOG-
GETTE A USURA

Denominazione Materiale REF
Yearpack (contiene Boccaglio, PP/PVC 601.22
Elemento per il naso, Mascherina

per adulti, Mascherina per bam-

bini, Nebulizzatore, Tubo per aria

compressa, Filtro)

Doccia nasale PP 601.37
Mascherina baby PVC 601.31

profondita) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm
Peso 1,6 kg

Pressione

operativa ca. 0,8 - 1,45 bar

Capacita del max. 8 ml

nebulizzatore min. 2 ml

Flusso del

farmaco ca.0,3 ml/min

Pressione sonora ca. 52 dBA

Allacciamento 230 V~; 50 Hz; 230 VA

elettrico UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Arabia Saudita: 220 V~; 60 Hz; 220 VA
Ciclo di vita
previsto 1000 h
Condizioni di Temperatura: da +10 °C a +40 °C
funzionamento Umidita relativa dell’aria: 10% a 95%
Pressione ambiente: da 700 a 1060 hPa
Condizioni di Temperatura: -25°C~70°C

trasporto e imma- Umidita relativa dell’aria: 10% a 95%
gazzinamento

Valori di aerosol 1) Erogazione aerosol: 0,11 ml
secondo EN 2) Tasso di erogazione: 0,07 ml/min
27427:2019 sulla  3) Percentuale di volume di riempimento
base del modello erogata al min.: 3,5 %
di ventilazione 4) Volume residuo: 1,68 ml
per gli adulti con  5) Dimensione particelle (MMAD): 3,07 ym
fluoruro di sodio  6) GSD (deviazione geometrica standard):
(NaF): 2,03
7) RF (frazione respirabile < 5 pm): 75 %
8) Range di particelle grandi (>5 pm): 25 %
9) Range di particelle medie (da 2 a 5 ym):
47,8 %
10) Range di particelle piccole (<2 ym):
272 %

Il numero di serie si trova sull'apparecchio o nel vano batterie.
Con riserva di modifiche tecniche.

Diagramma dimensioni particelle

et = 0I2 * e*(0 B4 2dnoemix}) Bt CEMA

Cumulative Undersize (%)
d2 8% 3

B8 B

LX]

] 10
Particle Size (pm)

Le misurazioni sono state eseguite con una soluzione di fluoruro

di sodio e un "Next Generation Impactor" (NGI).

Il diagramma non € quindi applicabile a sospensioni o a farmaci
particolarmente densi. Per ulteriori informazioni a questo riguar-

do, consultare il produttore del farmaco in questione.

@ Linosservanza delle specifiche indicate non garantisce il

perfetto funzionamento del dispositivo. Ci riserviamo la fa-
colta di apportare variazioni e migliorie tecniche

per un ulteriore sviluppo del prodotto.

Questo dispositivo e i relativi accessori sono fabbricati in
accordo con le norme europee EN60601-1, EN60601-1-2
(CISPR 11, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3, [EC61000-4-2,
IEC61000-4-3, IEC61000-4-4, EC61000-4-5, IEC61000-
4-6, |IEC61000-4-7, IEC61000-4-8, IEC61000-4-11) e
EN13544-1 e rispetta i requisiti essenziali di compatibilita
elettromagnetica. Il dispositivo rispetta inoltre i requisiti
della Direttiva europea sui Dispositivi Medici 93/42/EEC.

Avvertenze sulla compatibilita elettromagne-
tica

¢ | 'apparecchio € idoneo per I'utilizzo in qualsiasi ambiente ri-
portato nelle presenti istruzioni per I'uso, incluso I'ambiente
domestico.
¢ In determinate circostanze, in presenza di disturbi elettroma-
gnetici, I'apparecchio puo essere utilizzato solo limitatamen-
te. Ne possono conseguire ad es. messaggi di errore 0 un
guasto del display/apparecchio.
¢ Evitare di utilizzare il presente apparecchio nelle immediate
vicinanze di altri apparecchi o con apparecchi in posizione
impilata, poiché cio potrebbe determinare un funzionamento
non corretto. Qualora fosse comunque necessario un utilizzo
nel modo prescritto, &€ opportuno tenere sotto controllo que-
sto apparecchio e gli altri apparecchi in modo da assicurarsi
che funzionino correttamente.
L'utilizzo di altri accessori diversi da quelli stabiliti dal produt-
tore dell'apparecchio o in dotazione con I'apparecchio pud
comportare la comparsa di significative emissioni elettroma-
gnetiche di disturbo o ridurre la resistenza dell'apparecchio
alle interferenze elettromagnetiche e determinare un funzio-
namento non corretto dello stesso.

13. GARANZIA/ASSISTENZA

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di ga-
ranzia, consultare la scheda di garanzia fornita.

Possibili errori e variazioni
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TESLIMAT KAPSAMI

Cihaz ve aksesuar agiklamasi igin.
¢ Enhalatér
* Nebdlizator
¢ Basingli hava hortumu
o Adizlik
o Yetiskin maskesi
® Cocuk maskesi
¢ Konfor baslikl burunluk
® Yedek filtre
* Bu kullanim kilavuzu

1. URUN OZELLIKLERI

Kullanim alani

Bu enhalatér, sivilara ve akiskan ilaglara (aerosoller) yonelik ne-
bilizasyonun yani sira (st ve alt solunum yollarinin tedavisi igin
kullanilan bir solunum cihazidir.

Doktor tarafindan 6ngoériilen veya &nerilen ilacin nebdilizasyonu
ve enhalasyonu ile solunum yollar hastaliklarini dnleyebilir, bu tiir
hastaliklarin yan etkilerini azaltabilir ve iyilesme sirecini hizlandi-
rabilirsiniz. Kullanim alanlari ile ilgili ayrintili bilgiler igin doktorunu-
za veya eczaciniza danisabilirsiniz.

Bu cihaz ev ortaminda solunum gergeklestirimesi icin uygundur.
ilag enhalasyonu sadece doktorun talimati tizerine uygulanmali-
dir. Enhalasyon islemini sakin ve rahat bir sekilde uygulayin ve ila-
cin derindeki en kiiglik bronglara kadar varmasi igin yavas ve de-
rin bir sekilde teneffiis edin. Nefesinizi normal bir sekilde birakin.

Cihaz hazirlandiktan sonra tekrar kullanilabilir. Bu hazirlik, ne-
bilizator ve hava filtresi de dahil olmak Uzere tim aksesuarlarin
degistiriimesini ve cihaz ylzeylerinin piyasada bulunan bir dezen-
fektan ile dezenfekte edilmesini kapsar. Cihazin birden ok kisi
tarafindan kullaniimasi halinde tiim aksesuar pargalarinin degisti-
rilmesi gerektigini dikkate alin.

Atomizeri ve diger aksesuarlari bir yil sonra degistirmenizi 6ne-
ririz.

2. ISARETLERIN AGIKLAMASI

Kullanim kilavuzunda asagidaki semboller kullaniimistir.

A
AN

Uyan

Yaralanma tehlikelerine veya sagliginizla ilgili
tehlikelere yonelik uyari

Dikkat

Cihazdaki ve aksesuarlarindaki olasi hasarlara
yonelik glivenlik uyarisi
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Uriin bilgisi
Onemli bilgilere yénelik uyari

®

Cihazin ve aksesuarlarin ambalajinda ve model etiketinde asagi-
daki semboller kullanilmistir.

Uygulama parcasi tip BF

Kullanim kilavuzunu dikkate alin

Koruma sinifi 2'ye tabi cihaz

Uretici

Aclk
Kapali

©
=
e
1

Seri numarasi

30 Min. ON/
30 Min. OFF

P21
C

/A"

N
&
®

3. UYARI VE GUVENLIK YONERGELERI

A UYARI

¢ Cihazi kullanmadan 6nce, cihazda ve aksesuarlarinda gézle
gorllr hasarlar olmadigindan emin olun. Stipheli durumlar-
da kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen musteri hizmetleri
adresine basvurun.

¢ Cihazda ariza olusmasi durumunda “Sorun giderme” bdlima-
nd inceleyin.

¢ Cihazin kullanimi, doktora gitme ve tedavinin yerine gegmez.
Bu nedenle her tirlii agri veya hastalikta igin her zaman énce-
likle doktorunuza danigin!

¢ Sagliginiza yonelik endiseleriniz varsa, aile hekiminize bagvu-
run!

¢ Enhalatérii kullanirken genel hijyen kosullarini dikkate alin.

¢ Kullanilacak olan ilacin tipi, dozaj, enhalasyon sikligi ve slresi
icin her zaman doktorun talimatlarina uyulmalidir.

¢ Sadece doktorunuz veya eczaciniz tarafindan 6ngérilen veya
Onerilen ilaglarr kullanin.

30 dakika calisma, ardindan yeniden
calistinimadan 6nce 30 dakika mola.

12,5 mm ve daha biiylk yabanci cisimlere
ve dikey bir sekilde damlayan suya karsi
korumalidir

CE isareti
Bu riin gerekli Avrupa direktiflerinin ve ulusal
direktiflerin gerekliliklerini karsilar.

Ambalaj malzemesinin tanimlanmasi igin
kullanilan isaret. A = malzeme kisaltmasi,
B = malzeme numarasi: 1-7 = plastikler,
20 -22 = kagit ve karton

m

(2

>

Uriinii ve ambalaj bilesenlerini ayirin ve beledi-
yenin kurallarina uygun olarak bertaraf edin.

ithalatci simgesi

Liitfen asagidaki hususlan dikkate alin:
¢ Uygulama icin yalnizca doktor tarafindan hastaliga uygun ola-
rak 6nerilen pargalar kullanin.



o {lacin prospektiisiinii inceleyerek, aerosol tedavisine yonelik
bilinen sistemler ile birlikte kullanildiginda bir kontrendikasyon
olasiliginin s6z konusu olup olmadigini 6grenin.

Cihazin dogru galismamasi, kendinizi keyifsiz hissetmeniz
veya agrilarin s6z konusu olmasi durumunda uygulamayi der-
hal durdurun.

Kullanim sirasinda cihazi gézlerinizden uzak tutun, ilag buha-
rinin hasar verici bir etkisi olabilir.

Bu cihaz ortamda yanici gazlar varken ve oksijen yogunlugu
ylksekken kullanmayin.

Cihaz, gocuklar tarafindan veya kisith fiziksel, algisal (6rn.
aclya karsl duyarsizlik) ve akli becerileri nedeniyle ya da tec-
riibesizlik ve bilgisizliklerinden dolayi cihazi kullanamayacak
durumda olan kisiler tarafindan kullaniimamalidir. Belirtilen
kisiler cihazi ancak guvenliklerinden sorumlu olabilecek yet-
kinlikte bir kisinin gdzetimi altinda veya cihazin kullanimina
yonelik talimatlan bu kisiden almalar durumunda cihazi kulla-
nabilir. Yaygin aerosol tedavi sistemleri ile kullaniimasi halinde
kontrendikasyonlar olup olmadigini saptamak i¢in ilacin pros-
pektislni inceleyin.

Temizlik veya bakim ¢alismalarindan énce cihaz kapatiimali
ve fisi gekilmelidir.

Gocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun (bogulma teh-
likesi).

Carpilma ve bogulma tehlikesini ortadan kaldirmak icin, kab-
lolar ve hava hatlari gocuklarin erisemeyecegi yerlerde muha-
faza edilmelidir.

Uretici tarafindan tavsiye edilmeyen ek pargalar kullanmayin.
Cihaz sadece tip levhasinda belirtilen sebeke gerilimine bag-
lanabilir.

Cihazi suya daldirmayin ve islak/nemli ortamlarda kullanma-
yin. Cihaza kesinlikle su girmemelidir.

Cihazi sert darbelere karsi koruyun.

Elektrik kablosunu kesinlikle 1slak elle tutmayin, elektrik ¢arp-
masina maruz kalabilirsiniz.

Fisi prizden ¢ekerken kablodan degil, fisten tutun.

Elektrik kablosunu sikistirmayin, bilkmeyin, keskin kenarl
cisimler Uzerinden gekmeyin, asagilya dogru sarkitmayin ve
1stya karsi koruyun.

Tehlikeli bir asir iIsinma durumunu énlemek icin elektrik kablo-
sunu rulo halinde sarmadan, acik sekilde kullanmanizi tavsiye
ederiz.

Bu cihazin elektrik kablosu hasar gérdigiinde, tehlikeli du-
rumlari dnlemek igin Uretici veya Ureti-cinin misteri hizmetleri
ya da benzeri kalifiye bir sahis tarafindan degistirilmelidir.
Cihazin aglimasi sirasinda elektrik carpmasi tehlikesi s6z ko-
nusudur. Cihaz ancak fisi prizden cekildiginde elektrik sebe-
kesinden ayrilmis olur.

Cihaz dlsuruldigl, cok fazla neme maruz birakildigi ya da
baska tlirli hasar aldigi taktirde bir daha kullanilmamalidir. Te-
reddit durumunda misteri hizmetleri ile irtibat kurun.

IH 21 Enhalatér, sadece cihaza uygun Beurer neblilizatérler
ile birlikte ve uygun Beurer aksesuarlar kullanilarak galistiril-
malidir. Bagka markalara ait nebdilizatérlerin ve aksesuarlarin
kullaniimasi, tedavinin verimliligini olumsuz etkileyebilir ve ci-
haza hasar verebilir.

/\ DikkaT

e Elektrik kesintileri, ani arizalar veya diger uygun olmayan
kosullar, cihazin ¢alismamasina neden olabilir. Bu nedenle
yedek bir cihazin veya (doktora basvurarak alinan) bir ilacin
hazirda tutulmasi énerilir.

¢ Adaptdr veya uzatma kablosu gerekli olursa, bu parcalar da
yurirliikteki guvenlik yénetmeliklerine uygun &zellikte olma-
Iidir. Elektrik giici sinir degeri ve adaptér (zerinde belirtilen
azami gu¢ sinir degeri asiimamalidir.
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¢ Cihaz ve elektrik kablosu, isi kaynaklarinin yakinlarinda mu-
hafaza ediimemelidir.

e Cihaz, dnceden spreylerin kullaniimis oldugu odalarda kul-
lanilmamalidir. Bu odalar tedaviden énce havalandirimalidir.

* Sogutma deliklerine herhangi bir cismin girmesine izin veril-
memelidir.

¢ Cihazdan normal olmayan bir sesin gikmasi halinde cihaz ke-
sinlikle kullanilmamalidir.

® Her kullanicinin kendi aksesuarlarini kullanmasi hijyen agisin-
dan cok 6nemlidir.

¢ Kullanimdan sonra elektrik fisi mutlaka prizden ¢ekilmelidir.

¢ Cihaz, hava sartlarina karsi korumali bir yerde muhafaza edil-
melidir. Cihaz, 6ngdrilen ortam kosullarinda saklanmalidir.

SIGORTA

¢ Cihazda bir asir akim sigortasi mevcuttur. Bu sigorta yalnizca
yetkili uzman personel tarafindan degistirilebilir.

Genel bilgiler

/\ DikkaT

¢ Cihazi sadece su sekilde kullanin:
- insanlar Uzerinde,
- gelistiriime amacina uygun (aerosol enhalasyonu) ve bu
kullanim kilavuzunda belirtilen sekilde.

¢ Usuliine uygun olmayan her tiirlii kullanim tehlikeli ola-
bilir!

o Akut acil durumlarda, ilk yardim énceliklidir.

o {laglarin haricinde sadece damitiimis su veya sodyum kloriir
¢ozeltisi kullanin. Diger sivilar bazi durumlarda enhalatériin
veya nebilizatériin arizalanmasina neden olabilir.

® Bu cihaz mesleki veya klinik kullanim igin tasarlanmamistir,
sadece evlerde kisisel kullanim igin tasarlanmigtir!

Calistirmadan 6nce

/\ DikkaT

¢ Cihazl kullanmaya baglanmadan dnce tim ambalaj malzeme-
leri gikartiimalidir.

¢ Cihazl toza, kire ve neme karsi koruyun ve galisir durumday-
ken kesinlikle cihazin Gizerini 6rtmeyin.

¢ Cihazi ¢ok fazla toz olan ortamlarda galistirmayin.

¢ Ariza veya islev bozuklugu durumunda cihazi hemen kapatin.

¢ Uygunsuz ve yanlis kullanimdan 6tiirii olusacak hasarlardan
Uretici firma sorumlu degildir.

Onarim

® ¢ Cihazi kesinlikle agmayin ve tamir etmeyin, aksi halde
cihazin kusursuz ¢alismasi garanti edilemez. Bu husus
dikkate alinmadigi takdirde garanti gegerliligini yitirir.
¢ Cihazin bakima ihtiyaci yoktur.
® Onarim igin miisteri hizmetlerine veya yetkili bir saticiya
bagvurun.

4. CIHAZ VE AKSESUAR AGIKLAMASI

Enhalatére genel bakig
ligili gizimler 3. sayfadadir.

E Sebeke baglanti kablosu
@ Kapak

@ Ac¢ma/Kapama Digmesi
E Aksesuar rafi



[5] Filtreli filtre kapagi
@ Hortum baglantisi
Nebulizator tutucusu
Nebiilizatére ve aksesuarlara genel bakis
Basingli hava hortumu
Nebulizator
Nebdilizator elemani
Valf

ilag kabi

Adiz pargasi

Yetiskin maskesi
Cocuk maskesi

Konfor baslikli burunluk

Rl G & B & & E Bl e [«

Yedek filtre

5. CALISTIRMA

Kurulum

Cihazi ambalajindan gikarin.

Dz bir yiizeyin Uizerine koyun.

Btlin havalandirma araliklarinin agik olmasina dikkat edin.
Aksesuarlara ulasmak icin kapagd [2] agin.

ilk kullanimdan 6nce

Nebilizatér ve aksesuarlar ilk kez kullanilmadan &nce te-
mizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. bkz. “Temizlik ve de-
zenfeksiyon”.

o B.asmgh hava hortumunu [8] alttan ilag haznesine [12] takin.
e Hortumun diger ucunu [8], hafifce dondrerek enhalatoriin
hortum baglantisina [6] takin.

Elektrik baglantisi
Cihaz sadece tip levhasinda belirtilen elektrik voltajina baglana-
bilir.
o Elektrik kablosunun fisini [1] uygun bir prize takin.
o Elektrik baglantisini saglamak icin fisi tamamen prizin icine
sokun.

®

o Kurulum yerinin yakinlarinda bir prizin olmasina dikkat
edin.

o Elektrik kablosunu kimsenin takilip dlUsmeyecegi
sekilde doseyin.

¢ Enhalasyondan sonra enhalatériin elektrik baglantisini
kesmek icin 6nce cihazi kapatin ve ardindan fisi prizden
cekin.

6. KULLANIM

/\ DiKkAT

¢ Hijyenik nedenlerle nebilizatoriin [9] ve aksesuarin her kulla-
nimdan sonra temizlenmesi ve her giin son tedavinin ardindan
dezenfekte edilmesi sarttir.

¢ Aksesuar parcalar sadece bir kisi tarafindan kullanilabilir; bir-
den cok kisi tarafindan kullaniimalari tavsiye edilmez.
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¢ Tedavi sirasinda birden fazla farkli ilag arka arkaya enhale edi-
lecekse, neblizatdriin [9] her kullanimdan sonra ilik musluk
suyu altinda yikanmasina dikkat edilmelidir. Bkz. “Temizlik ve
dezenfeksiyon”.

¢ Bu kullanim kilavuzunda yer alan filtre degisimi ydnergelerine
uyun!

¢ Cihazi her kullanmanizdan 6nce, hortum baglantilarinin en-
halatérdeki [6] ve nebiilizatérdeki [9] yerlerine dogru oturup
oturmadigini kontrol edin.

¢ Kullanmadan &énce cihazin diizglin ¢alisip ¢alismadigini kont-
rol edin ve bunun igin enhalatérii (nebilizatér bagliyken ancak
ilag yokken) kisa bir siire calistirin. Nebdlizatérden [9] hava
cikisi oluyorsa, cihaz diizgiin galisiyor demektir.

6.1 Agizlik bashiginin takilmasi

o Ust parcay ilag kabina [9] gbre saat ydniiniin tersine gevirerek
neblilizatérii [12] agin. Agizlik baghgini [10] ilag kabi [12] icine
yerlestirin.

. ilag yonlendirme konisinin, atomizerin [9] igindeki hava yon-
lendirme konisinin Uzerine diizgiin sekilde oturdugundan emin
olun.

6.2 Nebiilizatoriin doldurulmasi

o izotonik bir sodyum kloriir gozeltisini veya ilact dogrudan ilag
kabina [12] doldurun. Asir doldurmayin! Onerilen maksimum
doldurma miktar 8 ml’dir! [C]

o {laglari sadece doktor talimat dogrultusunda kullanin ve sizin
icin uygun olan enhalasyon stiresini ve miktarini 6grenin!

o {lag icin &ngoriilen miktar 2 ml’den az ise, bunu izotonik sod-
yum klorlr ¢ozeltisiyle en az 4 ml olacak sekilde tamamlayin.
Koyu akiskan ilaglarin da inceltimesi gerekir. Bunun igin de
doktorunuzun talimatina uyun.

6.3 Nebiilizatoriin kapatiimasi

o Ust parcayi ilag kabina [12] gore saat yéniinde cevirerek ne-
biilizatori [9] kapatin. Baglantinin dogru olmasina dikkat edin!

6.4 Valfi yerlestirin

o Mavi renkli valfi [11] nebllizatdriin [9] st tarafindaki onun igin
Ongoriilmis olan bosluga yerlestirin.

Valf sistemi, ilacin akcigerlere daha iyi ulasmasini saglar.
Valfi [11] sadece agizlikla [13] kullanin, asla maskelerle
[14,15] veya burunlukla [16] kullanmayin.

6.5 Aksesuarlarin nebiilizatérle birlestirilmesi

¢ Neblilizatori [9] istenen aksesuarla (agizlik [13], erigkin mas-
kesi [14] veya cocuk maskesi [15] veya Burun parcasi [16])
birlestirin.
Nebulizatériinlz icin birlikte verilen yetiskin maskesinin [14] ve
cocuk maskesinin (2 yas ve Uizeri) [15] yani sira bir bebek maskesi
de (0-3 yas) kullanabilirsiniz. Bebek maskesi IH 21 cihazinin tes-
limat kapsamina dahil degildir. Sonradan satin alinabilecek Grin-
lerin listesi igin bkz. "12. Yedek pargalar ve yipranan parcalar”.

En etkili tedavi sekli agizlikla yapilan enhalasyondur. Maske
enhalasyonunun kullaniimasi sadece agizigin kullaniimasi
mimkiin olmadiginda (6rn. heniiz agizlikla enhalasyon ya-
pamayan gocuklarda) énerilir.

Maske ile enhalasyon sirasinda maskenin iyi oturmasina ve
gozlerin lizerine gelmemesine dikkat edin.

¢ Uygulamadan énce nebilizatérl yukar dogru gekerek [7] tu-
tucudan disari ¢ikarin.

 Acik/Kapal salteri [3] lizerinden enhalatorii agin.

¢ Nebilizatérden disan gikan aerosol cihazin sorunsuz galisti-
gini gdsterir.



6.6 Tedavi

¢ Enhalasyon sirasinda, solunum yollarini ttkamama ve tedavi-
nin etkinligini olumsuz etkilememek icin, bir koltuk yerine bir
masa uzerinde dik ve dlizgiin bir sekilde oturun.

o Piskrtilen ilaci derin bir nefesle icinize gekin.

/\ DikkaT

Cihaz strekli kullanim igin uygun degildir, 30 dakika calistiktan
sonra 30 dakika kapali kalmalidir.

Tedavi sirasinda neblilizatérli diz (dik) tutun, aksi halde
puskirtme 6zelli§i calismaz ve cihazin sorunsuz galismasi
garanti edilemez.

/\ DikkaT

Esansli bitkisel yaglar, dksurik suruplari, gargara solisyonlari,
slrlilmeye veya buhar banyolarina uygun damlalar, prensip olarak
enhalatdrler ile enhalasyon yapmak igin uygun degildir. Bu mad-
deler genelde akiskan degildir ve cihazin dogru sekilde calisma-
sini ve uygulamanin etkinligini kalici sekilde olumsuz etkileyebilir.
Bronslarin asin hassas olmasi halinde, esansli yaglar iceren ilac-
lar, bazi durumlarda akut bir brong spazmi (nefes darligi ile birlikte
bronslarin bir anda kramplar halinde daralmasi) meydana gelebi-
lir. Bununla ilgili olarak doktorunuza veya eczaciniza danigin!

6.7 Enhalasyonun sonlandiriimasi
Enhalasyon sirasinda diizensiz bir buhar ¢ikisl oluyorsa veya nor-
mal olmayan sesler duyuluyorsa, tedaviyi sonlandirabilirsiniz.
¢ Tedavi sonrasinda enhalatérl salterinden [3] kapatin ve fisini
elektrik prizinden cekin.
¢ Tedavi sonrasinda nebdlizatorl [9] tekrar tutucusuna [7] yer-
lestirin.

6.8 Burun dusu

Burun dusu IH 21 teslimat kapsaminda yer almaz. Burun dusunu
601.37 Urtin numarasini belirterek siparis edebilirsiniz.

Kapak
Burun ifrazati igin toplama haznesi
@ Sodyum klorir haznesi

@ Kapak deligi (Uygulama baglatma)

Burun dusunun yardimiyla burun bosluklarinizi temizleyebilirsiniz.
Burun dusu, solunum yolu sikayetlerinin gideriimesi veya burun
mukozasinin nemlendirilmesi igin ince bir atomizasyon saglar..

/N UYARI

¢ Burun dusunu baska ilaglarla veya ugucu yaglarla birlikte kul-
lanmayin.

/\ DikkaT

* Burun dusunu sadece izotonik bir sodyum klor(r ¢ézeltisi ile
kullanin.
® Burun dusunu bir yil sonra degistirin.
Burun dusu maksimum 10 ml kapasiteye sahiptir. Sodyum klorir
¢ozeltisini ne kadar inceltmeniz gerektiginden emin olamiyorsaniz
eczaciniza danigin.

6.9 Burun dusu uygulamasi
ﬁkilde kullanabilmek i¢in asagidaki uygula-
[B]

Burun dusunu dogru

ma adimlarini izleyin

1. Kapagi [19] saat donls yonlnln tersine dogru 90° gevirin ve
yukari dogru gekerek cikartin.
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2. Toplama kabini [20] da yine ayni sekilde yukar dogru geke-
rek cikartin.

Sodyum klorlir haznesine [21] sodyum kloriir ¢dzeltisi doldurun.
. Toplama kabini [20] sodyum kloriir haznesine [21] yerlestirin.
Kapagi [19] sodyum klorir haznesine [21] takin. Kapagi [19]
yerine siki sekilde oturuncaya kadar saat doniis yoniine dog-
ru gevirin.

Basingli hava hortumunu [8] alttan sodyum klorir haznesine
[21] takin.

Kapagi [19], burun deliklerinizden birine dikkatlice konumlan-
dinin. Burnunuzdan nefes alin.

Enhalatériin arka tarafinda yer alan agma/kapama diigmesine
[2] basin. Uygulamayi baslatmak igin, bir parmaginizi haznenin
kapak deligi [22] izerine yerlestirin.

w
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Uygulama sirasinda burnunuzda yavas ve dengeli bir
sekilde nefes alin. Basinizi, uygulamayi yaptiginiz burun
deliginin aksi yéninde hafifce egin, bdylece sodyum
klorir gdzeltisinin burnunuza derin sekilde niifuz etme-
sini saglayabilirsiniz.
9. Uygulamaya ara vermek veya son vermek icin, parmaginizi sod-
yum kloriir haznesinin [21] kapak deliginden [22] ¢ekin.
10. Burnunuzun temizlenerek agildigini hissettiginizde uygulamayi
bitirebilirsiniz. Uygulama en geg¢, maksimum dolum miktari kul-
lanildiktan sonra sona erdirilmelidir.

6.10 Temizleme
bkz. “Temizlik ve dezenfeksiyon”.

7. FILTRE DEGISIMI

Normal kullanim kosullarinda hava filtresi yaklasik 500 galisma
saati ya da bir yil sonunda degistirilmelidir. Litfen hava filtresini
dizenli araliklarla kontrol edin (10-12 pulverizasyon isleminden
sonra). Asirn kirlenmis veya tikanmissa, kullaniimis filtreyi degisti-
rin. Filtre 1slanmigsa yeni bir filtre ile degistiriimesi gerekir.

/\ DikkaT

o Kullanilmig bir filtreyi temizleyerek yeniden kullanmaya ¢alis-
mayin!

® Sadece (reticiye ait orijinal filtreleri kullanin, aksi halde en-
halatériiniiz hasar gorebilir veya yeterli terapi etkisini garanti
edemeyebilir.

¢ Hava filtresi kullanimdayken (izerinde onarim veya bakim ca-
lismasi gerceklestiriimemelidir.

¢ Cihaz kesinlikle filtre olmadan kullaniimamalidir.

Filtre degisimi icin asagidakileri yapin:

/\ DikkaT

o Once cihazi kapatin ve fisini elektrik prizinden cekin.
¢ Cihazi sogumaya birakin.

1. Filtre kapagini [5] yukar dogru ¢ekip gikarin. @

Kapak cekildikten sonra filtre cihazda kalirsa, bir cimbiz
veya benzer bir alet kullanarak filtreyi cihazdan ¢ikarin.

2. Yeni filtreyi ve filtre kapagini [5] tekrar takin.
3. Sikica oturdugundan emin olun.



8. TEMIZLiK VE DEZENFEKSIYON
Nebiilizator ve aksesuarlar

/N uvaRl

Sagliginizin tehlikeye maruz kalmasini 6nlemek igin asagidaki hij-
yen talimatlarina uyun.

o Nebllizator [9] ve aksesuarlar, bir seferden fazla kullanim
igin éngérilmustir. Litfen farkh uygulama alanlari igin farkl
temizlik ve hijyenik hazirlama kosullarinin mevcut oldugunu
dikkate alin.

®

¢ Nebiilizatér ve aksesuarlar, fircalarla veya benzer arag-
larla mekanik olarak temizlenmemelidir, aksi takdirde
cihaz onarilamayacak sekilde hasar gérebilir ve tedavi
basarili olmayabilir

o Yiksek riskli gruplarda (6rn. mukoviskidoz hastalari),
gerekli olan hijyenik hazirlama islemlerine (el bakimi,
ilaglarin veya enhalasyon sollsyonlarinin  kullanimi)
yonelik ilave kosullar icin lutfen doktorunuza basvurun

® Her temizlik ve dezenfeksiyon isleminden sonra ilgili
parganin kurudugundan emin olun. Parcalarin nemli
veya Islak kalmasi, bakteri olusumu riskinin artmasina
neden olur.

Hazirlik

¢ Her kullanimdan sonra, nebiilizat6rde [9] ve kullanilan aksesu-
arda kalan ilag kalintilari ve kirler hemen temizlenmelidir.

¢ Bunun icin nebiilizatéri [9] parcalarina ayirin. @

o Agizligi [13] veya maskeyi [14, 15] ve Burun pargasi [16] ne-
bilizatérden cikarin.

¢ Konfor basligiyla birlikte kullandiysaniz, burunlugu pargalarina
ayirn.

o Ust pargayi saat yoniiniin tersine ilag kabina [12] dogru gevi-
rerek nebdlizatorli sokin.

o Agizlik baghgini [10] ilag kabindan [12] sokiin.

¢ Nebdilizatérden [9] cekip gikararak valfi [11] cikarin.

¢ Birlestirme islemi daha sonra bu siranin tersi uygulanarak ya-
pilacaktir.

Temizleme

/\ DiKkaT

Temizlige baslanabilmesi igin cihazin kapatilmis, elektrik baglanti-
si kesilmis ve sogutulmus olmasi gerekir.

Atomizer ve kullanilan agiziik, maske, agizlik bashgi, burun dusu
gibi aksesuarlar, her kullanimdan sonra kaynar olmayan sicak
suyla yikanarak temizlenmelidir. Parcalar dikkatli bir sekilde yu-
musak bir bez ile kurulayin. Pargalar tamamen kuruduktan sonra
parcalari tekrar birlestirin ve kuru, yalitimli bir kaba koyun veya
dezenfeksiyon uygulayin.

Temizlik sirasinda tim kalintilarin temizlenmis oldugundan emin
olun. Bu calismalar sirasinda, cilt veya mukoz membran ile temas
ettiginde, yutuldugunda veya teneffis edildiginde zehirli olabile-
cek maddeleri kesinlikle kullanmayin.

Cihaz temizligi icin yumusak ve kuru bir bez ve agindirici olmayan
temizlik maddeleri kullanin.

Agresif temizlik malzemeleri kullanmayin ve cihazi asla suyun al-
tina tutmayin.

/\ DikkaT

¢ Cihazin igine su kagmamasina dikkat edin!
¢ Cihazi ve aksesuarlari bulagik makinesinde yikamayin!
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¢ Cihaz elektrige bagliyken cihaza islak ellerle dokunmayin; ci-
hazin tzerine su sigramamalidir. Cihaz sadece tamamen ku-
rumus durumdayken kullaniimalidir.

o Havalandirma araliklarina sivi piiskiirtmeyin! igeri giren sivilar
elektrik sisteminin ve diger enhalatér pargalarinin hasar gor-
mesine ve bir islev arizasina neden olabilir.

Yogusma suyu, hortum bakimi
Ortam kosullarina gére hortumda yogusma suyu birikebilir. Bak-
teri olusumunu &nlemek ve kusursuz bir tedavi saglamak icin nem
mutlaka giderilmelidir. Bunun icin asagidakileri yapin:

¢ Hortumu [8] neblilizatdrden [9] gekin.

¢ Hortumu enhalatér tarafinda [6] takili birakin.

o iginden gecirilen hava araciliglyla nem giderilinceye kadar en-

halatérii calistirmaya devam edin.
¢ Yogun kirlenme durumunda hortumu degistirin.

Dezenfeksiyon

Nebillizatorli ve aksesuarlari dezenfekte etmek icin Ilitfen asagi-
da belirtilenleri &zenli bir sekilde uygulayin. Minferit parcalarin en
geg¢ giinlik son kullanimdan sonra dezenfekte edilmesi énerilir.
(Bunun igin biraz beyaz sirkeye (%25 asit) ve damitilmis suya ih-
tiyaciniz olacaktir.)

* Once nebiilizatorii ve aksesuarlari “Temizieme” balimi altin-
da tanimlandigi gibi temizleyin.

¢ Pargalarina ayrilmis atomizeri ve burun dusunu, agizhg
ve parcalarina ayriimis burunlugu kaynar su iginde 5 dakika
bekletin.

e Diger aksesuarlar igin ¥z sirke 6zii (%25) ve 2 damitiimis su
sudan olusan sirke karigimi kullanin. Miktarin nebdilizator,
maske ve adizlik gibi pargalarin tamamen icine daldirilabile-
cegi kadar ¢ok olmasini saglayin.

 Parcalari 30 dakika stresince sirke karigimi icinde bekletin.

e Pargalari suyla durulayin ve dikkatli bir sekilde yumusak bir
bezle kurulayin.

/\ DikkaT

Maskeleri ve hava hortumlarini kaynatmayin veya otoklava koy-
mayin.
¢ Pargalar tamamen kuruduktan sonra parcalari tekrar birlestirin
ve kuru, yalitimli bir kaba koyun.

Litfen temizlikten sonra pargalarin tamamen kurutulmasina
dikkat edin, aksi halde bakteri olusumu riski yikselir.

Kurutma
¢ Bitlin minferit pargalari kuru, temiz ve emici ézelligi olan bir
yerin Uzerine birakin ve tamamen kurumalarini bekleyin (en az
4 saat).

Malzeme dayanikhihg

¢ Nebilizatér ve aksesuarlar, cok sik kullaniimalari ve hijyenik
hazirliklara tabi tutulmalari nedeniyle tim plastik pargalar gibi
belirli bir yipranmaya maruz kalir. Bu durum zamanla aeroso-
Itin degismesine ve bdylece tedavinin olumsuz etkilenmesine
neden olabilir. Bu nedenle nebdlizatérii en geg bir yil sonra
degistirmenizi dneririz.

¢ Temizlik malzemelerini ve dezenfektanlar segerken asagida-
kilere dikkat edilmelidir: Sadece yumusak bir temizlik mal-
zemesi veya dezenfektan kullanin ve madde dozlarini Uretici
bilgilerine gore ayarlayin.

Saklama

¢ Nemli ortamlarda (6rn. banyo) saklamayin ve nemli cisimlerle
birlikte tasimayin.

o Siirekli dogrudan glines isinlarina karsi koruyarak saklayin ve
tastyin.

o Aksesuar parcalar aksesuar gdziinde [4] glvenle muhafaza
edilebilir. Gihaz kuru bir yerde ve tercihen ambalajinin icinde
muhafaza edilmelidir.



9. BERTARAF ETME

Gevreyi korumak igin cihaz ev atiklari ile birlikte bertaraf
edilmemelidir. Cihazi liitfen AB Elektrikli ve Elektronik
Ekipman Atik Direktifine (WEEE - Waste Electrical and

Electronic Equipment) uygun olarak bertaraf edin.

tebilirsiniz.

10. SORUN GiDERME

B

Bertaraf etme ile ilgili diger sorularinizi, ilgili yerel makamlara ile-

Sorunlar/sorular

Olasi neden/¢6ziim

Nebilizatér aero-
sol Uretmiyor veya
cok az aerosol
Uretiyor.

1. Nebiilizator icindeki ilag ¢ok fazla veya
cok azdir.
Minimum: 2 ml, Maksimum: 8 ml.

Sorunlar/sorular

Olasi neden/g6ziim

Herkesin kendi
nebiilizatéri mu
olmal?

Hijyenik acidan bu mutlaka gereklidir.

2. Agizligin tikanmis olup olmadigini
kontrol edin.
Gerekiyorsa agizlig temizleyin (6rn.
durulayarak). Ardindan nebiilizatori
yeniden calistirin.
DIKKAT: ince delikleri sadece agizigin
alt tarafindan dikkatle agin.

3. Nebililizatér dik bir sekilde tutulmadi.

4. Neblilizasyon i¢in uygun olmayan (6rn.
~ cok kivamll) bir ilag sivisi dolduruldu.
llag sivisi, doktor tarafindan belirtilmelidir.

Cikis cok dustik.

Hortum katlanmustrr, filtre tikalidir, enha-
lasyon gozeltisi ok fazladir.

Hangi ilaclar en-
hale edilebilir?

Bununla ilgili olarak litfen doktorunuza
basvurun.

Prensip olarak, cihazla enhalasyon igin
uygun olan ve kullaniimasina izin verilen
ilaglarin hepsi enhale edilebilir.

Nebdlizatér icinde
enhalasyon ¢ozel-

Bu teknik nedenlerden dolayr meydana
gelir ve normaldir. Nebdilizatériin sesi fak

cocuklarda nelere
dikkat edilmelidir?

tisi kaliyor. edilir sekilde degistiginde enhalasyonu
sonlandirin.
Bebeklerde ve 1. Bebeklerde etkili bir enhalasyon ger-

ceklestirmek icin maske, agzi ve burnu
Ortmelidir.

2. Cocuklarda da maske agzi ve burnu
ortmelidir. Uyuyan kisilere nebdilizas-
yon uygulamak mantikh degildir, ciinku
akcigerlere yeterli miktarda ilag girmez.

Not: Sadece yetiskin bir kisinin gozeti-

minde ve yardimiyla enhalasyon yapilmali

ve gocuk yalniz bagina birakiimamalidir.

Maskeyle enhalas-
yon daha uzun
sUrlyor.

Bu teknik nedenlerden dolayidir. Maske
deliklerinden alinan nefes basina, agizik
ile oldugundan daha az ilag teneffis
edersiniz. Aerosol, delikler lizerinden oda
havasi ile karisir.

Nebdilizatdr neden
duzenli olarak
degistiriimelidir?

Bunun iki nedeni vardir:

1. Tedavi icin etkili bir parcacik spektru-
munun olmasini saglamak igin agizlik
deligi belirli bir captan daha biyik
olmamalidir. Mekanik ve termik stres-
ten dolayi plastik malzeme belirli bir
oOlclide asinmaya maruz kalir. Agizlik
bashgdi [10] oldukca hassastir. Bunun
sonucunda aerosollin damlacik bilesi-
mi de degisebilir, bu da tedavinin etkili
olmasini dogrudan etkiler.

2. Ayrica hijyen nedeniyle de nebiilizato-
rlin diizenli olarak degistiriimesi 6nerilir.
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11. TEKNIK VERILER
Model IH21
Type IH 21/1
Olgiler GxYxD) 177 x 295 x 97 mm  0.2mm
Aglr“k 1,6 kg
Calisma basinci yakl. 0,8 - 1,45 bar
Nebulizator

. maks. 8 ml
doldurma hacmi min. 2 mi
ilag akisi yakl. 0,3 ml/dak
Ses basinci yakl. 52 dBA

Elektrik baglantis

230 V~; 50 Hz; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Suudi Arabistan: 220 V~; 60 Hz; 220 VA

Tahmini kullanim
omri

1000 saat

isletme kosullari

Sicaklik: +10°C ile +40°C
bagil nem: %10 ile %95
Ortam basinci: 700 ile 1060 hPa

Depolama ve tasima
kosullari

Sicaklik: 0°C ile +60°C
bagil nem: %10 ile %95
Gevre basinci: 500 ile 1060 hPa

Saklama ve tasima
kosullari

Sicaklik: -25°C~70°C
Bagil nem: %10 ile %95 arasi

EN 27427:2019
uyarinca sodyum
flortir (NaF) ile
gerceklesen yetiskin
solunum paternlerine
dayanan aerosol
degerleri:

1) Aerosol ¢ikisi: 0,11 ml

2) Aerosol ¢ikis hizi: 0,07 ml/dak

3) Dakikada ylizde olarak gikan dolum
hacmi %3,5

Kalan hacim: 1,68 ml

Pargacik blytkligi (MMAD): 3,07 um
GSD (geometrik standart sapma): 2,03
RF (akcigerlere nifuz eden fraksiyon
<5 pm): %75

8) Blylik partikil araligi (>5 pm): %25

9) Orta partikil araligi (2 ila 5 um): %47,8
10) Kuguk partikdl araligi (<2 pm): %27,2

4)
5)
6)
7)

Seri numarasi, cihazin lzerinde veya pil béimesindedir.
Teknik degisiklik hakki sakli tutulmustur.

Partikiil biiytiklikleri grafigi

et =0z
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Particle Size (m)

Olgiimler “Next Generation Impactor” (NGI) ézellikli bir sodyum
florlir cézeltisi ile gerceklestirilir.




Grafik bu nedenle slispansiyonlar veya gok koyu kivamli ilaglar
icin gegerli olmayabilir. Bununla ilgili ayrintili bilgileri ilgili ilag Gre-
ticisinden alabilirsiniz.

12. YEDEK PARCALAR VE YIPRANAN
PARCALAR

Tanim Malzeme | REF

Yillik paket (agizlik, burun pargasi | PP/PVC 601.22
yetiskin maskesi, cocuk maskesi,
nebllizator, basingli hava hortumu,

filtre)
Burun dusu PP 601.37
Bebek maskesi PVC 601.31

® Cihaz belirtilen sartlar disinda kullanilirsa  kusursuz

calismasi garanti edilememektedir! Uriini iyilestirmek ve
gelistirmek icin teknik degisiklik yapma hakkimiz saklidir.
Bu cihaz ve aksesuarlar, EN60601-1 ve EN60601-1-2
(CISPR 11, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3, [EC61000-4-2,
IEC61000-4-3, IEC61000-4-4, EC61000-4-5, IEC61000-
4-6, IEC61000-4-7, IEC61000-4-8, IEC61000-4-11) ile
EN13544-1 normlarina uygundur ve elektromanyetik uy-
umluluk ile ilgili 6zel giivenlik tedbirlerine tabidir. Bu cihaz,
tibbi drdinler igin Avrupa yonetmeligi 93/42/EEC ve Alman
Tibbi Uriin Kanununa uygundur.

Elektromanyetik uyumluluk hakkinda bilgiler

¢ Cihaz, konutlar dahil olmak tizere bu kullanim kilavuzunda be-
lirtilen tim ortamlarda galistirilabilir.

¢ Elektromanyetik parazit olan ortamlarda cihazin fonksiyonlari
duruma bagl olarak kisitlanabilir. Bunun sonucunda érnegin
hata mesajlari gérilebilir veya ekran/cihaz devre disi kalabilir.

¢ Bu cihaz baska cihazlarin hemen yaninda veya bagska cihaz-
larla st Uste koyularak kullanilmamalidir, aksi halde cihazin
hatall calismasi s6z konusu olabilir. Bahsedilen sekilde kul-
lanim kesinlikle kaginilmazsa, gerektigi gibi calistiklarindan
emin olmak igin bu cihaz ve diger cihazlar gézlemlenmelidir.

e Bu cihazin Ureticisinin belirttigi veya sagladigi aksesuarlar
haricindeki aksesuarlarin kullaniimasi, elektromanyetik parazit
emisyonlarinin artmasina veya cihazin elektromanyetik uyum-
lulugunun azalmasina neden olabilir ve cihazin hatali galisma-
sina yol acabilir.

13. GARANTI/SERVIS

Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte
verilen garanti brosiriinde bulabilirsiniz.
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Hata ve degisiklik hakki saklidir
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® [HranaTop

® Pacnbinutenb

* TpybKa-yanuHuTenb

o MyHOWTYyK

¢ Macka finsi B3pochblx

¢ Macka gns petein

* Hacapka Ans Hoca CO CbeMHbIM 3NIEMEHTOM 15 MOBbILLEHNS
komdopTa

® 3anacHoii punstp

o [laHHas NHCTPYKLKS MO NPUMEHEHMIO

1. 3HAKOMCTBO C NPUBOPOM

O6nacTb NpMMeHeHUs!

[laHHbIit MHransTop NpegHasHayeH Ans PacrbieHNst XNAKoCTeN
1 XXMAKWMX NeKapCTBEHHBIX MpenapaToB (aspo3orneit), a Takxe
L7151 IEYEHS BEPXHIX U HXKHUX JbIXaTeNbHbIX NyTei.

Pacnbinerue n nHransums HazHa4eHHOro U pekoMeHAO0BaHHO-
ro BpaioM MeAnKameHTa no3sonseT NPOBOAUTb NPOMUNAKTIKY
3a6oneBaHnin gpIxaTenbHbIX MyTel, CMsr4aTb COMyTCTBYOLIME
ABNEHUS 1 YCKOPSTb BbI3OpOBAeHe. [anbHelilyo nHpopma-
LMo 0 BapuaHTax MpuMeHeHns faHHoro npuéopa Bbl MoxeTe
NoAYYNTb Y Nlevalliero Bpaya unu apmatesTa.

Mpn6op nogxoouT ANs NCNoNb30BaHNs B LOMALLHUX YCOBUSIX.
VHransums ¢ 1cnonb3oBaHMeM NekapcTBa AOMKHA OCYLLeCT-
BNISITLCA TOMBbKO MO Ha3HayeHWto Bpaya. Bppixalite nekapctso
B CMOKOWHOM 1 paccnabneHHOM COCTOSHWW, ObILUUTE MEANEHHO
1 ry6oKo, YToBbl OHO MO0 MOMacTb faxe B camble Menkve
1 ry6oKO pacnonoXeHHble GPOHXY. BbigpixaiiTe, kak 06bI4HO.

Mocne 06paboTkn Npu6op roToB K MOBTOPHOMY WCMONb30Ba-
Huo. O6paboTka BKIOYAET B CebS 3aMeHy BCeX MpUHaAex-
HOCTel, BKNto4as pacnbinnTeNnb U BO3AYLUHbIA hUALTP, a Takke
Le3UHMEKLMIO NOBEPXHOCTH NPU6opa 06bI4HBIM AE3NHPULMPY-
towm cpepctsomM. O6paTiTe BHMAaHWE, YTO NPy UCTONb30Ba-
HUM NPMGOPa HECKOMBKVMI MOABMI HeoBXoAMMa 3ameHa BCex
NPUHALEXHOCTEN.

PeKkOMEeHAYETCS 3aMeHsiTb PacrblUTeNb 1 Apyriie NPUHAANEX-
HOCTY MOCAe rofa UCToNb30BaHNs.

2. MOACHEHUA K CUMBOJIAM

B VHCTPYKLMM NO NPYMEHEHUIO NCMONb3YIOTCS CeaytoLLe CUM-
BOJbI.
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Mpepynpexpaexne
MpenynpexpaaeT 06 onacHocTn
TPaBMMPOBaHNSA UK yLep6a Ans 300poBbs

BHumanune
Yka3blBaeT Ha BO3MOXHbIE MOBPEXAEHMS
npuéopa/nprHagnexHocTen

WHdopmaums 06 nspgenuu
O6palLLlaeT BHUMaHe Ha BaXXHYI0
MHbopmaumio

Ha ynakoBke 1 Ha TUNoBoI Tabnnyke npuéopa 1 NpUHaaNeXHo-
CTel 1CMOoMb3YyHTCS CneaytoLLie CUMBONbI.

Pa6ouas yacTb Tvna BF

CobntofaiTe MHCTPYKLIO MO NPUMEHEHUIO

Mpubop ¢ knaccom sawuTbl 2

MpousBognTens

Bkn

Bbikn

CepuitHbIi Homep

30 Min. ON/
30 Min. OFF

30 MUH. paboTbl, 3aTem nepepbiB 30 MUHYT
nepep NOBTOPHbIM BKIIOYEHVEM.

3alUNLLEHO OT NPOHUKHOBEHNS TBEPAbIX TeN
pasmepom 12,5 MM 1 OT BepTuKanbHO naga-
IoLLMX Karnenb Bofbl.

3Hak CE

370 M3aenue CooTBETCTBYET TPEGOBAHNSM
[LeliCTBYIOLNX €BPONENCKUX 1 HALMOHaNbHbIX
LVNPEKTUB.

MapkupoBKa ans naeHTUdKaLn ynakoso-
HOro matepuana.

A = cokpalLieHHoe 0603Ha4YeH1e MaTepuana,
B = Homep maTepuana:

1-7 = nnactuk, 20-22 = 6ymara 1 KapToH

(@)
m

CHIMUTE YNaKoBKy C U3AENNS 1 yTUAU3NPYITe
€e B COOTBETCTBIW C MECTHbIMU Npeanuca-
HUSMU.

CvimBon umnoprepa

3. MPEAOCTEPEXXEHUA U YKASAHUA
MO TEXHWKE BE3OMACHOCTH

A NPEOOCTEPEXXEHUE

¢ [Nepep ncnonb3oBaHremM y6eamnTeCh, 4To NpU6GOpP 1 ero npu-
HaANeXHOCTI HE UMEIOT BUAUMbIX NOBPEXAeHUIA. Mpn Hanu-
YUM COMHEHNIA HE NCMONb3YIiTE NPMGOP 1 06pPaTUTECH K NPO-
[iaBLy 1N Mo yKasaHHOMY afipecy CEPBUCHON CryXObl.

e [pu cbosix B pabote npubopa cm. m. «10. PeweHue npo-
6nem».

e MprMeHeHe Npubopa He 3aMeHsIeT KOHCYNbTaLuMn y Bpaya
1 NneveHus. Moatomy npu noBbIx BURax 6oam unn sabonesa-
HWIA BCeraa NpeaBapuTeNbHO KOHCYNBTUPYITECH C BPA4OM.



¢ [pn HanM4MK Kaknx-am6o Npobnem co 300pPOBLEM, BbI3bIBa-
IOWMX COMHEHNS B BO3MOXHOCTY VHransiLMOHHON Tepanuu,
NPOKOHCYNLTVPYIATECH C NevalLm Bpayom!

* py NCNonb3oBaHNUM PACTbINNTENS BbIMONHSINTE OBLIENPUHS-
Thble CAHUTAPHO-MUIMEHNYECKIE MEPOMPUSTYS.

* Heobxogumo Bcerga cobniofatb yKasaHus Bpada OTHOCW-
TeNbHO TUMa UCMONb3YeMoro JlekapCTBEHHOro npernapara,
€ro [J03MPOBKY, YacTOTbl 1 ANUTENBHOCTYN MHransLi.

* icrionb3yiiTe TONbKO NekapCTBEHHbIE Mpenaparbl, Ha3HauYeH-
Hble U PEeKOMEHA0BAHHbIE BPAYOM W hapMaLeBToM.

CoGniopaiite cnegyolue ykasaHus:

[ins nedveHns 1cnonb3oBaTb TOMbKO Te [eTanu, NpuMeHeHue
KOTOpPbIX ObINIO0 PEKOMEHA0BAHO BPA4OM B COOTBETCTBUM C CO-
CTOSIHIEM 3[J0POBbLA.

* BH/MATENbHO MpouMTaliTe Ha MpunaraloLemcst K Jiekap-
CTBEHHOMY MpenapaTty ynakoBOYHOM NUCTKe MHhOopMaLWio
0 BO3MOXHbIX MPOTUBOMOKa3aHNsX K MPYMEHEHNIO C 06bIY-
HbIMM CUCTEMaMK a3pOo30/bHON Tepanuu.

Ecnu npnbop paboTaet HekoppeKTHO unm y Bac nossunncb
HefjoMoraHvie uni 601, cpasy Xe NpekpartuTe NCnonbL3oBa-
Hue npubopa.

Bo Bpems ncnonb3osaHns aepxuTe Npubop Ha AOCTaTOHHOM
PacCTOsHNM OT ras, PacrblfeHHbI NeKapCTBEHHbI npena-
paTt MOXET NPUBECTY K X MOBPEXAEHNSM.

He vcnonbayiite npu6op B NOMELLIEHNSIX C FOPIOYMM ra3amu
1 NpU BbICOKOWN KOHLIEHTPpaLMI KUCTIOPOfa.

[aHHblii npn6op He npefHa3HadYeH [Ns MCMonb3oBaHUs
AETbMU AN JIOABMU C OrPaHUYeHHbIMU (DU3NYECKVMU, CEH-
COPHbIMU (HanprMep, C OTCYTCTBMEM GONEBO YyBCTBUTENb-
HOCTM) WK YMCTBEHHbBIMI CMIOCOBHOCTAMM, C HEAOCTATOHbI-
MU 3HaHUSIMU UK OMbITOM. VICKmio4YeHe CoCTaBnsItoT cryyan,
KOrA@ 3a HUMW OCYLLECTBASETCH Hapnexalluii Haasop unn
€C/I OHU MOAY4NAN OT Bac MHCTPYKLMK MO 1CNONb30BaHN0
npnéopa.

MpoBepbTe UHCTPYKLMIO B YNakoBKe MeaukameHTa Ha npep-
MET BO3MOXHbIX MPOTUBOMOKa3aHWi Mpu NCMOnb30BaHM C
pacnpocTpaHeHHbIMI CICTEMaMI a3PO30NLHON Tepanin.
lMeper, BbINOMHEHNEM MioBbIX PAGOT MO OYNCTKE UMK TEXHN-
YECKOMy 06CNyXMBaHMIO HEOBXOAMMO BbIKIOYNTL Npréop
BbIHYTb LLTEKEP U3 PO3ETKN.

He paBaiiTe ynakoBOYHbIA MaTepuan feTsM (OnacHoCTb yay-
LLeHS).

Kabenb n BO3ayxoBoAbl CrefyeT XxpaHuTb BHE [OCSraemMo-
CTW AeTeil MnapLlero Bo3pacta Bo 13bexaHue 3anyTbiBaHis
1 yAyLLEHNS.

He ncronbayiite fONonHUTENbHbIE [ETANN, HE PEKOMEHO-
BaHHbIE MPON3BOANTENEM.

Mprbop pa3speLleHo NoaKIYaTh TONbKO K CETEBOMY Hanpsi-
XKEHMIO, YKa3aHHOMY Ha 3aBOLCKOI TabnmnuKe.

He norpyxaiiTe npu6op B BOAy W He UCMOMb3YIHTE €0 BO
BNaXKHbIX NOMeLLeHnsX. He fomyckaiite nonagaHuns XXnako-
CTV BHYTpb Npubopa.

Beperute npuéop oT cunbHbIX yAAPOB.

He npukacainTech K kabento MOKpbIMU pyKamnm — OnacHOCTb
NOPaXXEHUS ANEKTPUHECKIM TOKOM.

He BbiTackvBaiTe LUTEKEP 13 PO3ETKY, AEPXKachb 3a CETEBO
Kabenb.

He 3axumariite n neperubaiite kabenb, He gaBaiiTe emy co-
npukacatbCs C OCTPbIMU KpasiMi N CBUCaTb, 3aliuLaiite
€ro OT BO3/ENCTBUS BbICOKOIN TeMnepaTypbl.
PekomeHpayeTCs NONHOCTBIO pa3maTbiBaTh NUTAOLLMIA Kabenb
ANs NPefoTBpaLLEeHUs Neperpesa.

MpoBop ceTeBOro nuTaHNs nNpuéopa He MOAJEXNT 3aMeHe.
Mpy nospexpaeHn nposoga Npuéop cnegyet yTUAN3UPO-
BaTb.

Mpy BCKPbITUM NprGOpa BO3HNKAET ONACHOCTb NMOPaXKeHus
3MEKTPUYECKIM TOKOM. [1prGop rapaHT1poBaHHO OTCOeAU-
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HEH OT CeTU ANEeKTPOCHAGXXeHs TONbKO B TOM Chy4ae, ecnu
LUTEeKep BbIHYT U3 PO3ETKN.

Ecnn npubop ynan, nopseprcsi CuibHOMY BO3LENCTBUIO
BNaru UNn nomyuun UHble MOBPEX[eHNs, ero AanbHelillee
1Cronb3oBaHye 3anpetyaetcs. Mpu Hann4um CoOMHeHuin 06-
paTuTecb B CEPBUCHYIO CyXXOy WM K TOProBoMy MpeacTa-
BUTENIO.

WHransTop IH 21 pa3peLuaetcs ncnons3osarb TONbKO BMECTE
C NOAXOASLMMY pacrblnuTensmu Beurer 1 ¢ COOTBETCTBYIO-
LMW NpUHaANeXHoCTAMI. MprMeHeHre NpYHaANeXHOCTel
CTOPOHHVX MPOV3BOANTENEN MOXET MPUBECTU K CHIDKEHWIO
3(PPEKTUBHOCTMN NeYeHUs N Aaxe K NOBPeXaeHuto npuéopa.

/N BHUMAHME

e C6ou B nopaye ANEeKTPOIHEPrM, HEOXWAAHHO BO3HUKLLNE
HEeNcnpaBHOCTU U Apyrue HEGNaronpusiTHble YCnoBus MOryT
NPUBECTU K BbIxogdy Npubopa n3 cTposi. MoaTomMy pekomeH-
LlyeTcs METb 3anacHoii NpM6op UM NekapcTBo (cornaco-
BaHHOE C BPayoM).

Mpn Heo6X0AMMOCTYN MCMONB30BAHNS afaanTepoB UNK yAK-
HWUTeNeN OHU JOMXHbI OTBEYATb AENCTBYIOLLM NpeancaHy-
AIM TEXHUKI 6€30nacHOCTU. Henb3s npesbilLaTh NpeaesnbHyo
MOLLHOCTb TOKa 11 MakCUMasibHYt0 MOLLHOCTb, YKa3aHHYIo Ha
apjanTepe.

Mpu6op 1 nuTaroLLin Kabenb HeNb3st XpaHUTb BONU3N UCTOY-
HVKOB Tenna.

He nonb3yiiTecb Npn6OPOM B MOMELLEHNSX, B KOTOPbIX Nepeq;
3TUM pacnbiNANNCh aapo3onu. Takue nomeLLeHns Heobxoam-
MO NPOBETPUBATL Neper, NPOBEAEHNEM Tepanmu.

He gonyckaiite nonagaHus Kakux-nm6o npeameToB B OXNax-
fiatoLme oTBepCTyS.

He ncnonbayiite npuéop, ecnun oH U3paeT HeOObIYHbIN LLYM.
B uensix cobmniofeHnst caHUTapHO-TUrMEHNYECKIX Tpe6oBa-
HWIA KaXObliA NONb30BaTENb AOMKEH UMETH CBOU UHOMBUAY-
anbHble NPUHaANEXHOCTH.

Mocne Kaxporo MCMoONb3OBaHWS BblKlOYanTe Npubop n3
po3eTKN.

XpaHnTe Nprbop B MeCTax, 3alULLEHHbIX OT BAWSIHUS aT-
MocdepHbIX BO3aeiicTuin. Heobxoanmo obecneynTb CooT-
BETCTBYIOLLME YCIOBUSI OKPY>KaloLLei cpefpl ANs XpaHeHNs
npuéopa.

NPEAOXPAHUTENb

* B npn6ope yCTaHOBNEH MakCUManbHbIA MPefoXpaHuTenb.
Ero 3ameHa fo/mkHa NpOU3BOAUTLCS TONBKO KBaNNGULMPO-
BaHHbIM MEPCOHaIOM CO CreLanbHbIM JOMYCKOM.

O6wume ykasaHus

/\ BHUMAHME

 Vlcnonb3yiiTe Npr6op UCKMIOYMTENBHO B CREAYIOLLNX LieNsiX:
- BNs nogen;
- B Lensix, AN1st KOTOpbIX OH 6blN paspaboTaH (a3po3onbHas
VHransuus), B COOTBETCTBUM C yKadaHUsIMU1, NPYBeAeHHbI-
MU B [@HHOI MHCTPYKLAN MO NPUMEHEHMIO.
¢ Jllo60e NMPUMEHEHWe He MO Ha3HAYeHU MOXET ObiTb
onacHbim!
® B KpUTUYECKNX CUTYaLMsiX MPexae BCEro crepyet okasaTb
nepByto MOMOLLb NOCTPafaBLIEMY.
¢ [ToMMMO NEeKapCTBEHHbIX MpenapaToB paspeLuaeTcs uc-
nonb3oBaTb TONMBKO AUCTUANIMPOBAHHYIO BoZy Wiu ¢n3no-
nornyecknii pacteop. lNprMeHeHre Apyrx XUAKOCTeh npu
ornpefeneHHbIX YCIOBUSX MOXET NPUBECTU K NMOBPEXAEHNIO
VHransTopa uim pacrblinTens.
¢ [pn6op He nMpefHasHaveH s MCMONbL30BaHWA Ha Mpouns-
BOLCTBE NN B KIMHWYECKUX YCRoBWsX. Ero npumeHeHne
paspeLleHO UCKIIOYNTENBHO B AOMALLHNX yCnoBusix!



Mepen BBOAOM B 3KCNyaTaLuio

/\ BHUMAHME

e Mepep 1cronb3oBaHeM npuéopa cneayeT yaanuTb BCe yna-
KOBOYHbIE MaTepuansl.

* He pgonyckailTe 3arpsis3HeHuss npubopa, 3aliuiiante ero ot
Nbinn 1 Bnaru. Bo Bpems UCMONb30BaHWS HI B KOEM Cryyae
He HakpblBaiiTe npuéop.

® He vcnonbayiite NpM6op B CULHO 3arblNeHHbIX MOMELLEH-
AX.

* B cny4ae HevcnpaBHOCTel 1M HeMonajok B paboTe Hemen-
NEeHHO OTKNtoUMTe NPUGoP.

 /I3roToBUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTU 3a Yluep6, Bbl-
3BaHHbIN HEKBANN(ULMPOBAHHBIM UMW HEHaANeXallum 1c-
nonb3oBaHnem npuéopa.

PemoHT npu6opa

@

® Hu B KOEM cry4ae He OTKpblBaiiTe NPMGOP U He pe-
MOHTUPYITE €ro caMmoCTOSTENBHO, TaK Kak B AaHHOM
Clyyae HafieXHOCTb ero paboTbl 60MbLLE HE rapaHTy-
pyetcs. Hecobniofgerne atoro TpeboBaHns BEAET K No-
Tepe rapaHTuu.

® [pn6op He TPebyeT TEXHUYECKOrO 06CAYXMBAHNS.

e Ecnn npubop HyXpaaeTcs B PeMoHTe, obpatutech
B CEPBUCHYIO CIy>XO6Y WK K aBTOPU30BAHHOMY TOPro-
BOMY NPeACTaBUTENIO.

4. ONMUCAHUE NPUBOPA U NMPUHAL-
JIEXKHOCTEM

0630p KOMMOHEHTOB UHransiTopa
CoOoTBETCTBYIOLLME YEPTEXM NPeacTaBNeHbl Ha cTp. 3.

CerteBoil kabenb

Kpbiwuka

Bbikntouatens

OTcek ans npuHagnexHocTen
Kpbilwka dunbtpa ¢ hunstpom

Pa3bém ansa npucoenmnHeHns Tpyokn

B [0 [=l = [& [ E

[epxatensb ans pacnbinutens

0630p KOMMOHEHTOB pacnbINUTENS U NPUHag-
NeXHocTen

TpybKa-yannHutens

Pacnbinutens

Hacapka pacnbinutens

KnanaH

EMKOCTb 151 neKapCTBeHHbIX CPeacTs
MyHAWTYK

Macka gns B3pocnbix

Macka gns geteit

Hacapka anst Hoca co CbeMHbIM 3/IeMEHTOM 15
MoBbILLIEHUS KOMcopTa

Bl Gl = & B E E [ =]

CMerHbI punsTp

5. MOAroTOBKA K PABOTE

YcTaHoBKa

M3BneknTe Nnprnbop 13 ynakosKu.

YcTaHoBuTe NPUGOP Ha POBHYIO MOBEPXHOCTB.

Cnepyute 3a TeM, 4TO6bI NPOPE3VN [N BEHTUNALMM OCTaBanlch
OTKPbITbIMU.

YT106bI fOCTAT NPUHAANEXHOCTI, OTKUHBTE KPBILLKY [2].

Mepep nepBbIM NPUMEHEHNEM

lMepen nepBbIM MPUMEHEHNEM CNIEAYET BbIMOMHUTL O4UCTKY
1 Oe3nHQEeKUMo pacnbiinuTenst U npuHapnexHocten. Cm.
pasgen «O4uncTka n AesnHbekums».

® BcTaBbTe TPYOKY-yanmMHUTENb [8] B eMKOCTb [Nt nekapcTea
12.[a]

o Cnerka noBepHyB €ro, BCTaBbTe APYroll KoHew, Tpy6ku [8]
B LUTYLep [6] nHransTopa.

MopkntoyeHue K cetn
MogkntoyainTe NPUGOP TOMBKO K CETEBOMY HamnpsXKeHWuo, yka-
3aHHOMY Ha 3aBOACKOI TabnmnyKe.
¢ BcTaBbTe LWTekep ceTeBoro kabens [1] B mogxopsiuyo po-
3€TKy.
o [1ns NOAKIIOHEHNS K CET LUTEKEP AOMKEH GbiTb MONHOCTHIO
BCTaB/EH B PO3ETKY.

@

® Y6eauTech, YTO PSROM C MECTOM YCTaHOBKM Npubopa
HaxoouTCsl PO3ETKa.

* Pa3mecTuTe kabenb Takum 06pa3oMm, HToObl O HEro Hi-
KTO HE MOT CMOTKHYTbLCSI.

o [N OTKNIOYEHNS MHransiTopa oT CeTU Nocne UHrans-
UMM cHavana BbIKMUNTe Npubop, 3aTeM W3BNEKUTE
LUTEKEP N3 PO3ETKY.

6. OBCITY)XUBAHUE
A BHUMAHUE

* B uenax cobniofeHns CaHUTapHO-TUreHnYecknx Tpebosa-
HWIA pacnblauTenb [9] U NPUHAANEXHOCTN CnepyeT o4NLaTh
nocne Kaxgoro UCMonb30BaHWs, a B KOHLE [HS BbIMOMHATH
Lle3VHMEeKLMIO.

o [IpHaANEeXHOCT MOryT WCMONb30BaTbCA TOMBKO ORHUM
nmuoM. Vicnonb3oBaHne HECKONMBbKAMI NMLAMI He PEKOMEH-
fyeTcs.

e Ecn ans neyeHusl HeOGXOAMMO MOCNEeAoBaTeNbHO Mpo-

BOAUTb VHransuyio HecKoNbkUMU BUAAMU NeKapCTBEHHbIX

npenaparos, TO pacnbiuTENb [9] HyXXHO NPOMbIBaTL TEMON

BOJOMPOBOAHON BOZON MOCNe KaKOoro npumeHeHus. Cm.

pasgen «O4uncTka n AesnHbekums».

BHuMaTeNbHO credyiiTe yKkasaHusiM Mo 3ameHe (unsTpa, co-

LepXalumcs B JaHHOM MHCTPyKLuu!

o [lepen KaxmpbM MCMONL30BaHWEM MNpuGopa NpoBepsiiTe
NPOYHOCTb COEAMHEHNS TPYOKW C WHransTopom [6] u pac-
nbinuTenem [9].

¢ [epep, cnonb3oBaHeM NPoBepLTE NPaBUILHOCTL PaGOThI
npuéopa. [ns 3Toro HeHaponro BKKOYNTE UHransTop (BMe-
CTe C NOAKITOYEHHBIM PaCTbIINTENEM, HO 6€3 NeKapPCTBEHHO-
ro npenapara). Ecnn npu atom 13 pacnbinutens [9] BbIxoguT
BO3[yX, TO Npuéop paboTaeT.

6.1 YcTaHoBKa pacnblnuTenbHON Hacagku

e OTkpoiiTe pacnbinutens [9], yaepxuBas eMKOCTb Ans ne-
KapcTBa [12] u noBepHYB BEPXHIO YacTb Kopryca npoTue



4acoBoii cTpenku. BeTasbte pacnbinutensHyto Hacagky [10]
B eMKOCTb 15 nekapcTsa [12].

® Y6eauTech, YTO KOHYC ANs MOAAYM NEKapcTBa XOPOLLO 3a-
KpEnneH Ha KOHyce NS NofBoAa BO3ayxa BHYTPU pacrbiiv-
Tens [9].

6.2 HanonHeHue pacnbinutens

o 3aneiite N30TOHUYECKMIA (DU3NONOTNYECKN A PAcTBOP WM
NleKapCTBEHHbIN MpenapaT HenocpencTBEHHO B EMKOCTb Anst
nekapctea [12]. He ponyckaiite nepenonHeHust emkocTu!
MakcumanbHbIl - pekoMeHAyeMbli 06beM  3anosHEHNsT CO-
crasnset 8 mn! ﬁ

Vicnonb3yiiTe nekapCTBEHHbIN Npenapat ToNbKO Mo HasHaye-
HUIO Bpaya, NOVHTEPECYMTECh Y HETO, Kakasi MPOJOMKUTENb-
HOCTb MHransuym u kakoe KoM4ecTBo MeaukameHTa st UH-
ransuum SensoTcs Hanbonee NoaxoasLMMn ans Bac.

Ecnu HasHaYeHHOe KONMYecTBO NlekapCTBEHHOrO npenapata
MeHblLe 2 M, [o6aBbTe N30TOHUYECKNIA (D3MONOrMYECKNIA
pacTBOp, A0BEAA 06BEM XNAKOCTY [0 MAHUMYM 4 M. Heo6-
XOAMMO TaKkxe pasbaBnsiTb rycTble NeKapcTBeHHble npena-
paTbl. [pn 3TOM TakXXe cnepyeT cobntoaaTh ykasaHus Bpava.

6.3 3akpbiTue pacnbiuTens

¢ 3akpoiiTe pacnblauTens [9], yaepxvBas eMKoCTb Ans iekap-
cTBa [12] 1 NoBEpHYB BEPXHIOK YacTb Kopryca Mo 4acoBow
cTpernke. CnepuTe 3a NpPaBUNbHOCTbLIO coeanHeHMs!

6.4 YcTaHOBUTb KnanaH

® BcrasbTe cuHWil knanad [11] B npeaHasHaveHHoe Anst Hero
OTBEpCTNE B BEPXHEN YacTy pacnbinutens [9].

Cuctema KnanaHoB 06ecreynBaeT YNyulleHHYlo NpoxXo-
OMMOCTb MefKameHTa B nerkue. KnanaH [11] npumensits
TONbKO ¢ MyHAWTYKOoM [13], 1 HuKorga ¢ mackamu [14,15]
WM Hacagkom ans Hoca [16].

6.5 MoacoennHeHne NpuHaANeXXHOCTEN K pac-
NbUMTENIO

o CoepmHunTe pacnbinntenb [9] ¢ HeOOXOAUMbBIMU NPUHAAIEX-
HocTsiMK (MyHAWTYK [13], Macka gns B3pocnbix [14], macka
ans petei [15] nnn Hacagka gns Hoca [16]).

L]

Hapsimy ¢ npunaraemoii mackoi onsi Bapocnbix [14] n mackomn
Ans peteii (c 2 net) [15] Bbl MoXeTe MCMONb30BaTh C NHransTo-
poMm macky ans mnageHues (ot 0 go 3 net). Macka anst MnapeH-
LieB He BXoguT B kKomnnekT noctasku IH 21. O630p Bcex npu-
Ha/IIeXXHOCTEl, NpruobpeTaeMbix AOMONHNTENBHO, COAEPXXUTCS
B rnase 12, «3anacHble 4acTut 1 GbICTPON3HALLMBAEMbIE fieTanu».

®

WHransums Yepes MyHALWTYK SBNSeTCs Hambonee adek-
TVBHOI dhopmoii Tepanun. VIHransums yepes mMacky peko-
MeHAYeTCs TONMbKO B TOM Cry4ae, ecin MCronb3oBaHue
MYHALITYKa HEBO3MOXHO (Hampumep, Ans feTeil, KoTopble
eLLe He MOryT BAbIXaTb Yepe3 MyHALLTYK).

Mpy vHransuumn Yepes Macky cnegute 3a Tem, 4Tobbl Ma-
CcKa XOpOLUO npunerana v He 3akpbiBana rnasa.

¢ Nepe NpoLeaypoii N3BNEKNTE pacrbiNnNTENb U3 KPenneHus
[7], noTsiHyB BBEPX.

 BK/lounTe NHransTop Npy NoMoLLm Bbiknoyatens [3].

¢ NosiBneHne aspo3ons N3 pacrbiINTENs 03HA4aEeT, YTO OH pa-
60TaeT KOPPEKTHO.

6.6 JleueHue

¢ Bo Bpems MHransunm pekoMeHayeTCst CUAETb NPAMO U pac-
cnabneHHo 3a CTOMOM, a He B Kpecne Ans npefoTepatleHis
CAaBNMBaHUA AblXaTeNbHbIX NyTe 1 CHKEeHNA 3dekTus-
HOCTU NEYEHNS.
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 [Ny6oKo BAbIXaiiTe NeKapCTBEHHbI Mpenapar.

/N BHUMAHME

Mpn6op He NpefHasHaueH A1 HenpepbIBHOTO NPUMEHEHNS, Mo-
cne 30 MuHYT paboThl ero cneayeT oTKN4aTh Ha 30 MUHYT.

Bo Bpemsi npoLenypbl AEpXKITe pacrbiinTeNb NpsiMo (Bep-
TVKanbHO), Tak Kak B NPOTMBHOM Cnyyae He GyAeT npouns-
BOAUTLCS pacribieHne 1 He rapaHTupyetcs 6e3ynpeyHoe
(pyHKLMOHMPOBaHE Nprnéopa.

/N BHUMAHME

SdupHbIe Macna NekapcTBEHHbIX PACTEHWIA, MUKCTYPbI OT Kalll-
N5, pacTBOPbI ANS MONOCKaHUS ropna, Kanmu Ans pactupaHus
1 NapoBbix 6aHb B MPUHLMME He MOAXOAAT A8 MHransLum ¢ no-
MOLLIO MHransTopoB. STU [06aBKM 4acTo ObiBAKOT BS3KMMM
1 MOryT OTpULIATENBHO CKa3aTbes Ha paboTe Npubopa, a Takxe
Ha ahdeKTUBHOCTN €ro npuMeHeHns. [pu MOBbILLIEHHON YyB-
CTBUTENbHOCTI GPOHXMANBHON CUCTEMbI MEAVKAMEHTbI C 3dip-
HbIMW Macnamu MoryT Bbl3BaTb OCTpbIA GpoHxocnasm (peskoe
N CyBOPOXHOE Cy>KeHne GPOHXOB C yayLibeM). [TpoKoHCYNnbTU-
pyiiTech 06 3TOM C Nevallum Bpadom unm hapmavesTom!

6.7 3aBepLueHne UHranauum
Ecnu pacnbinsiemoe BeLLEecTBO BbIXOANUT HEPaBHOMEPHO WK n3-
MEHSIETCS 3BYK MPU MHIaNsLN, NPOLEAypY MOXHO 3aBEpPLUNTb.
e Mocne 3aBepLUeHNs MPOLEAyPbl OTKIIOYUTE NHraNsTop C Mo-
MOLLbIO BbIKMOYaTENS [3] M OTCOEQVHMTE €70 OT CETU.
¢ CHoBa BCTaBbTe pacnbinutens [9] B KpenneHue [7].

6.8 HocoBoli gyw

HocoBoii fyw He BxoguT B KOMNAeKT nocTtasku IH 21. Bbl Moxe-
Te 3aKkasaTb HOCOBOW AyLu, yKa3as apTukyn 601.37.

Kpbilwka
MpremHas eMKoCTb AN OTAEeNSemMoro U3 Hoca
@ PesepByap ans husnonornieckoro pactsopa

@ OtBepcTye (Ha4ano npowenypsbl)

HazanbHbIl [yl noMoraeT O4UCTUTb MPUAATON-Hble Masyxu
Hoca. [lylw cospaer TOHKYIO CTpylo Ans NneyeHus 3abonesaHnin
AblXaTenbHbIX NyTEN WM YBNAKHEHUS CRU3UCTON 0BO0NOYKN
Hoca.

/\ NPEROCTEPEXXEHME

® He 1cnonb3yiiTe HOCOBOW AyLL B COYETaHIN C APYTrMN MeU-
KameHTaMm1 un 3UpHbIMI Macnami.

/\ BHUMAHME

® lcnonb3yiite HOCOBOI Ayl UCKIOYUTENBHO C W30TOHUYE-
CKMM (D1310NOrM4ECKM PACTBOPOM.

* 3ameHsiiiTe HOCOBOW fyLL Yepes rof, UCMonb30BaHus.
MakcumanbHbIll 06beM HocoBoro AyLua coctasnsiet 10 mn. Ecnv
Bbl He yBEpEHbI B MPaBUIbHOCTU KOHLEHTpaUU hur3nonoruye-
CKOro pacTBopa, 06paTunTech K CBoeMy (hapMaLeBTy.

6.9 NMpumeHeHne HoCoBOro Aylia

[Ins NpaBunbHOro UCNONb30BaHNS HOCOBOrO
CnepyHoLLyto NocnefoBaTeNnbHOCTb [eNCTBUN.
1. MoBepHuTe KpbILLKY [19] Ha 90° NPOTMB YaCOBOI CTPENKM 1 OT-
TAHUTE ee HaBepX.
2. VIsBnekuTe npremMHyto eMkocTb [20], NOTSHYB ero BBepX.

3. Hanonnute pesepsyap [21] husnonornieckum pactBopom.

Lwa cobnoaainTe



4. BcTasbTe nprieMHyto emKocTb [20] B pesepByap ans uamno-
noruyeckoro pacteopa [21].

5. YctaHoBuTe KpbILLKY [19] Ha pe3epByap Ans nanonorniecko-
ro pacteopa [21]. MNMoBopaunBsaiite kpbiKy [19] no Yacosoit
CTpenke fo ynopa.

6. BcTaBbTe TPYOKY-yanMHUTENb [8] CHU3Y B peaepsyap ans thu-

3nonornyeckoro pacteopa [21].
. OCcTOpPOXHO BCTaBbTe KPbILLKY [19] B 0AgHY 13 Ho3apeii. [bi-
LUMTE HOCOM.

8. Haxxmunte kHorky BKJ1./BbIKJ1. [2] Ha o6paTHOi CTOPOHE MH-

ranstopa. 4to6bl Ha4aTb NCMONb30BaHIe, YCTaHOBITE NaneL
Hap, oTBepcTUeEM [22] pe3epByapa.

~

Bo Bpewms vcnonb3oBaHNs AbILLMTE HOCOM MELIEHHO
1 paBHOMEPHO. Cnerka Hak/oHUTE rofioBy B MPOTHBO-
MONOXXHOM HanpaeneHun oT o6pabdaTbiBaeMoii HO3APK,
4TOGbI (PM3NONOTNHECKINIA PacTBOP Monagan rmy6oko
B HOC.

9. YT0ObI NPUOCTAHOBUTbL UM 3aKOHYMTL NpoLeaypy, yoepute
nanew c oTBepcTusi [22] pe3epByapa Ast (hr3Nonornieckoro
pacTsopa [21].

10. Korga Bbl novyBCTBYETE, H4TO MOXETE AplliaTh CBOGOAHO,
npoLenypy MOXHO 3aBepLunTb. Mpouenypy Heobxoaumo 3a-
BEPLUMTb He No3fHee, Yem ByfeT MCronb30BaH MakCUMabHbIN
06beM 3anofHEHMS.

6.10 BbinonHeHne 04nCTKU
Cm. pasgen «OuncTka 1 Ae3nHbEKLMs».

7. SAMEHA ®UJIbTPA

Mpu 06bIYHBIX YCNOBUSAX MCMOML30BaHUA BO3AYLUHbIA UIETP
cnegyeT MeHsTb NpuMepHo nocne 500 YacoB paboTbl UK Of4uH
pa3 B rog. PerynsipHo KOHTPOnMpyiTe BO3AYLUHbIA GUALTP (Mo-
cne kaxgpix 10-12 npoueayp vHranauuv). 3ameHnTe MCMosb-
30BaHHbIN (DUNETP, €CAIN OH CUNBHO 3arpsi3HEH WM 3aCOPUIICS.
Ecnu ounbTp HamoK, ecnm Takxe cnepyeT 3ameHuTb.

/N BHUMAHME

¢ He MbiTaiiTeCb O4UCTUTL 1 MOBTOPHO MCMONL30BATb CTaPbIN
unbtp!

 /lcnonb3yiiTe WCKNIOYATENBHO OPUTMHANBHBIA UALTP OT
NPOVN3BOAUTENS, B MPOTUBHOM Cily4ae BO3MOXHO MOBPEX-
[ieHe UHransTopa uim CHkeHne aMEKTUBHOCTU NEYEHMS.

® 3anpeLlaeTcs PEMOHT U TeXHU4eCKoe 06CnyXuBaHue BO3-
[yLUHOro (hunbTpa BO BPEMS €ro UCMONb30BaHNA.

¢ Hukorga He nonb3yiitech Npu6opom 6e3 dunsTpa.

[ns 3ameHbl hunsTpa BbINONHWUTE CreayloLme LencTBns:

/\ BHUMAHME

¢ CHavana BbIK/I04MTE NPMOOP 1 OTCOEAUHINTE ero OT CETU.
¢ [laiiTe Nnpu6opy OCTbITb.

1. CHUMUTE KpbILLKY chunbTpa [5], NoTsHYB ee BBEpPX. @

Ecnu nocne CHATUSA KPbILWKW (hunsTp 0cTaeTcs B npuéope,
13BNEKUTE €ro 13 nNpubopa, Hanpumep, ¢ MOMOLLbIO MH-
LieTa uam [pyroro Nogo6HOro MHCTPyMEHTa.

2. YcTtaHoBUTE KPbILLKY (hunbTpa [5] ¢ HOBbIM (NETPOM Ha MECTO.
3. lMpoBepbTe, NPOYHO NN HaAEeTa KpbILLKa.

8. OYNCTKA U AESNH®EKLINA
Pacnbinutenb 1 npuHapieXHoOCTy

/\ NPEROCTEPEXXEHME

Cobniofaiite onncaHHble HIKe Npasina rurieHbl, 4Tobbl 13te-
aTb ONacHOCTU ANs 300POBbS.
o Pacrbinutenb [9] U NpUHaANEXHOCTU NpeaHas3HayveHbl 4ns
MHOTOKPATHOrO WCMONb30BaHNS. Y4TUTe, YTO TpeboBaHWS
K 04MCTKe W rUrMeHnYeckoii 06paboTke pasnmyatoTcs B 3a-
BVCVMMOCTU OT 061acTu NPUMEHeHNs Npnéopa.

®

¢ He cnepyeT BbINOMHATH MEXaHUYECKYI0 OYNCTKY pac-
NbIUTENS N NPUHAANEXHOCTEN LLETKaMi W NoA0GHbI-
MV CPELCTBaMN, Tak Kak 3TO MOXET HaBCerfa BbIBECTI
npuéop 13 CTPOS, U yCrex NeyeHus Gonee He Gypet
rapaHTUpOoBaH.

MpokoHcynbTUpyiiTech ¢ Balm Bpadyom oTHOCHTENb-
HO [OMOJHUTENbHBIX TPEeGOBaHWA, NPEabABNSEMbIX
K HEOOXOAMMO FUrEeHNYECKO MOAroToBKe (YXof 3a
pyKamu, TNPUMEHEHWE NEKAPCTBEHHbIX Mpenaparos
N1 PacTBOPOB ANSt VHraNALMiA) Ans rpynn noBbILeH-
HOrO pricka (HanpuMep, AN NauNeHToB, CTPaJatoLLMX
MYKOBVCLIMA030M).

lMocne kaaoii O4NCTKM UK fe3nHbeKLumn obecneyb-
Te AOCTaToO4HOE MpocylwmBaHue. Npu Hannyum octa-
TOYHOI BNEXHOCTMW MOBbILLAETCS PUCK PA3MHOXEHUS
6aKTepuit.

MoaroToBka

¢ Cpasy nocne Kax/joii npoLieaypbl BCe AeTany pacnbimTens
[9], a Tak>Xe MCMoONb30BaHHbIE MPUHALIEXHOCTN HEOGXOAUMO
OYMCTUTb OT OCTATKOB JIEKAPCTBEHHOTO Npenapara 1 3arpsia-
HEHWIA.

* Pasbepute pacnbinutens [9] Ha @ COCTaBHbIE YacTy.

o OTcoenyHUTE OT pacnbinnTens MyHALWTYK [13], macky [14, 15]
1N Hacapky ans Hoca [16].

* PasbepuTe HacagKy Ans Hoca, ecnu Bbl ncnonb3osanu ee
B COYETaHNN CO CbEMHbIM 3/1EMEHTOM [1s MOBbILLEHNS! KOM-
¢oprTa.

® PasbepnTe pacnbiuTENb, yaepXuBass eMKOCTb s Jiekap-
cTBa [12] 1 NOBEPHYB BEPXHIOK YacTb Kopryca Mo 4acoBoW
CTpenkKe.

 VI3BnekuTe pacnbinnTensHyto Hacapky [10] us emkocTn ans
nekapctga [12].

* Ypanute knanaH [11], BbIHyB ero 13 pacneinutens [9].

o COOpKa BbINOMHSAETCH COOTBETCTBEHHO B 06paTHOI Mnocne-
[0BaTeNbHOCTW.

Ouuctka

/N BHUMAHME

Mepep KaXxpomn 04MCTKON YoeanTech, 4TO NPUGOP BbIKMOYEH, OT-
COEAMHEH OT CETU 1 OCTbI.

Cam pacnbinuTenb 1 CMONb30BaHHbIE NPUHAAJIEKHOCTH, Ta-
KMe Kak MyHALUTYK, Macka, pacrbinnTenbHas Hacagka, HOCOBOM
OyW W T. b., Nocne KaXaoro npyMeHeHUst Heo6XoauMo MpoMbl-
BaTb ropsyeil, HO He KunsLieii BOgoi. TLATeNnbHO BbICYLLNTE
[eTann MSrkoii TKaHblo. locne MonHoro BbiChixaHus cobepute
LeTanu v NoNoXIUTE X B CYXYH0 FEPMETUYHYIO EMKOCTb UM MPo-
nesuHduumpyiTe.

IMpu ouncTKe y6eauTech, YT BCe OCTaTKW yaaneHsl. Mpu aTom
HI B KOEM Cfly4ae He WCronb3yiiTe BeLeCTBa, KOTOPbIE MOTeH-
LmansHO MOryT GbiTb S[OBUTBIMI MPU MOMaAaHUi Ha KOXY Unu
CNU3NCTYIO 06OMOYKY, MPOMNATLIBAHAN UK BABIXaHUN.



[nst o4McTKy Nnpm6opa MCcnonb3yiTe MArkyto, Cyxyto candertky
1 Heabpa3sBHOE HYUCTSILLEee CPEACTBO.

He vcnonb3yiite eakue YACTALNE CPEACTBA U HU B KOEM Cly4ae
He norpyxxaiiTe npuéop B BOAY.

/\ BHUMAHME

¢ CrnepuTe 3a TeM, YTOObI BHYTPb Npubopa He nonana sogal

* He moiiTe npu6op 1 NpuUHaANeXHOCTU B MOCYAOMOEHHON
MatunHe!

® Henb3s npukacatbCsi K MOAKMIOYEHHOMY K CeTU mpuéopy
BN2XHBIMU PYKaMu; Ha Hero Takxe He [omKHa nonapatb
Bofa. lpnbop paspeLuaeTcs MCMonbL30BaTb TONMLKO abCo-
TIOTHO CyXMM.

® He pacnbinsiite XUAKOCTb B BEHTUNALMOHHbIE OTBEpPCTUS!
MonapaHne XuaKocTeil MOXET MPUBECTU K MOBPEXAEHNIO
SMEKTPUYECKX 1N APYrX [eTaneil VHranstopa, a Takxe
K c60sM B ero paborte.

KoHpeHcar, yxop 3a Tpyokou
B 3aBUCMOCTU OT YCNOBUIN OKPYXKatoLLEel cpefpbl B TPY6GKe MO-
XKET ocaxpaTbCst KOHAeHcaT. YTo6bl MpensTcTBOBaTh POCTY
MUKPOOPraHiU3MOB U rapaHTMpoBaTb 6Ge3ynpeyHoe neveHue,
Bnary Heobxopgumo ypansTb. [na atoro HeobxoguMo caenatb
cnepyloLee:

* 13BnekuTe TPy6KY [8] 13 pacnbinutens [9].

® Co CTOpOHbI MHransTopa [6] TpyoKy He OTCOeauHsiATe.

o Bk/tounTe NHransTop 1 octasbTe ero paboTartb O Tex nop,

roka TOK BO3fyxa He yAanuT BCo Brary.
o [pu CUNBbHOM 3arpsi3HEHNN 3aMeHUTE TPYGKY.

LesunHdekums

Mpy npoBeneHUM AE3MHDEKLMM PACTILINUTENS U NMPUHALIEXHO-
CTell TWaTenbHO cobniofaiiTe cnepytowyie npasuna. Pekomen-
[yeTcst Ae3nHMULMPOBATb AeTany Nnpubopa He pexe Yem nocne
KaKAO0ro NocnenHero NpuMeHeHNs 3a feHb.

(Ans aToro [OCTaTOMHO HEGOMBLLOMO KOAMYECTBA YKCYCHOM 3C-
ceHumm (25 %) 1 AMCTUNNMPOBaHHON BOAbI.)

e CHayana O4MCTUTE pacrbiUTeNb W MPUHALANEXHOCTH, Kak
onucaHo B paspene «O4ncTka».

¢ [lomecTTe pa3obpaHHbIii pacnbinMTenb 11 HOCOBOW AyLl,
MYHALWTYK 1 pa3o6paHHylo HacaaKy Ans Hoca Ha 5 MUHYT
B KUMSILLYIO BOZY.

o [Insi Npo4mMX NpUHaAneXHOCTEN NCNoNb3yiiTe CMECh, COCTO-
ALLYIO Ha Y2 YKCYCHO acceHumn (25 %) u Y2 pucTunanposaH-
HoOi BoAbl. Y6emuTech, YTO XXWAKOCTU AOCTATO4HO, YTOObI
MOXHO 6bINIO MOMHOCTBLIO NOrPY3UThb B HEe pas3nnyHble AeTa-
1M (HanpuMep, PacnbINNTENb, MAcKy 1 MyHALLTYK).

¢ OcTaBbTe fetany Ha 30 MUHYT B YKCYCHOM pacTBOpe.

e MpomoiiTe AeTani BOAON 1 pasnoxinTe N3 Ans NPOCYLLKN Ha
MSIFKOM MOMOTEHLE.

/\ BHUMAHME

Macku n BO3ﬂyLIJHbII7I LUNaHr He KUMATUTbL U He CTepunn3oBaTb
B aBTOK/aBse.

e ocne NonHoOro BbIChIXaHWsi COGEPUTE [ieTanu 1 NonoXxuTe ux
B CYXY!O repMETUNYHYIO EMKOCTb.

®

Cywka
o [MonoxuTe OTAeNbHbIE AETanM Ha CyXyto, YUCTYIO 1 BMUTbIBA-
HOLLYIO Bfary NnoacTunKy 1n octaebTe A0 NMOMHOrO BbICbIXaHNA
(He meHee 4 yacos).

YyTuTe, YTO NOCNE OYNUCTKU HEOGXOANMO MONHOCTBIO Bbl-
CyLUNTb Ai€Tanu, Tak Kak B MPOTUBHOM Cly4ae Bo3pacTaeT
PUCK Pa3MHOXEHUst GaKTEPUIA.
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YcTonumsocTb MaTepuana

o Kak 1 Bce feTany U3 nnacTuka, pacnbinuTeNb 1 NpUHaaIex-
HOCTY W3HALLMBAIOTCS MPK YaCTOM WCMONb30BaHUN U ryrue-
Hu4eckon 06paboTke. Co BpeMeHeM 3TO MOXET NPUBECTM
K U3MEHEHNI0 COCTaBa aspo30Nis U, KaK CNefcTBUE, CHU3NTD
3(hheKTUBHOCTb NeveHms. Mo3aToMy pekoMeHyeTCs exeroa-
HO 3aMeHsITb pachblnTeNb.

¢ [pu BbIGOPE CPEACTBA AN OYNCTKU U AE3NHDEKLMN HEOBXO-
VMO Y4MTbIBATb CreAytoLLee: UCMOMb3yNTe TONbKO MSrkoe
YUCTSILLIeE CPEACTBO UK Ae3nHMULMPYIOLLEe CPEACTBO B KO-
Nn4ecTBe, yKasaHHOM NPON3BOAUTENEM.

XpaHeHue

o Henb3si XxpaHUTb NprGop BO BRaXHbIX NOMELLEHNsX (Hanpu-
Mep, B BaHHON KOMHATE) U NEPEBO3NTb €r0 BMECTE C BNaX-
HbIMW NpeaMeTamm.

® XpaHuTe 1 nepeso3nTe Npu6op B MeCTe, 3alUULLEHHOM OT
LUINTENBbHOrO BOSAENCTBUS MPSIMbIX COMHEUHBIX Ny4el.

° MpYHaANEXHOCTN MOXHO XPaHWTb B CreunanbHo npeaHa-
3Ha4YeHHOM [Anst aToro oTceke [4]. XpaHuTe npubop B Cyxom
MeCTe, JyyLLe BCero, B ynakoBKe.

9. YTUIN3ALUA

B Liensx sawuuTbl okpyXxatoLLeil cpeabl npuéop cnemyeT yTunnau-
poBaTb OTAENBHO OT GbITOBOTO Mycopa.

Mpubop cnegyeT yTnuanposaTtb cornacHo [AupekTuse
EC no otxogam anekTpu4eckoro 1 aneKTPOHHOro o6o-
pyoosannsi — WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment).

IMpy BO3HNKHOBEHUM BOMPOCOB, 06paLLaiTech B KOMMYyHabHYI0
OpraHu3auuio, 3aH1MaloLLYIoCs Bonpocamit yTunnsaumi.

10. PELLIEHUE NPOBJIEM
Mpo6nembl/Bo- | Bo3amoxHas npu4mHa/ycTpaHeHne
npochbl

Pacnbinutens 1. B pacnbinuTene ciuwkoM MHOTO U

He Mpou3BoANT
a3po301b i
NPOVU3BOANT €ro
B HegocTaToy-
HOM KONM4eCTBe.

CNNLLIKOM Maro NeKapCTBEHHOrO npe-
napara.

MwuH1ManbHOe Konn4ecTBo Nekap-
CTBEHHOrO npenapara: 2 mr,
MakCcuManbHOe KOMMYeCTBO fiekap-
CTBEHHOro npenapara: 8 Mn

2. [poBepbTe, He 3aCOPUNOCH N COMNO.
Mpy HEOBXOAMMOCTI OUNCTITE COMIO
(Hanpumep, NpombIB ero). Mocne aToro
BHOBb BKJIIOYMTE pacrbiinTenb.
BHUMAHMWE! Menkve oTBEPCTUS OCTO-
POXHO NPOTbIKAIATE TONBKO C HUXHEN
CTOPOHbI comna.

3. Pacnbinutens He B BEPTUKaNbLHOM Mo-
NoXxeHun.

4. icnonb3yemblil nekapcTBEHHbI Npena-
paT He NOAXOAUT NS pachbineHns (Ha-
npyMep, XUAKOCTb CINLLKOM rycTas).

JlekapcTBO BOMKHO BbITb HA3HA4YeHO

BPa4oM.

LLInaHr nepernyT, unbTp 3aCopeH,

CIMLLKOM 6OfbLLIOE KONMYECTBO pacTBopa

LS UHransuui.

O6bem nonyya-
€Moro aspo3ons
CNULLKOM Mar.

Kakune mepunka-
MEHTbI MOXHO
1Cronb30BaTh
NS UHranaumn?

MpokoHcynbTUpyiiTeCh 06 3TOM C Bpa-
Yom.

B npuHLMne, MOXXHO NPUMEHSITL NtoGble
NeKapcTBa, NOAXOAALLME U LONYLIEHHbIE
K MCMOMb30BaHMUIO /151 IHransTopoB.




Mpo6nembi/Bo-
npochbl

Bo3moxxHas npuumHa/ycTpaHeHue

B pacnbinute-
e ocTaetcs
pacTsop Ans
VHransuui.

3TO HOPMANBHO 11 MPOUCXOAMT MO TEXHN-
YeckuM npuyrHam. Ecnu Bbl yenbinTe,
4TO 3BYK, 3AaBaeMblil pacrbinuTenem
npy padoTe, CUMbHO N3MEHINCS, CPa3y Xe
npeKpaTuTe VHransumio.

Ha uto cnepyet
obpaTuTb
BHUMaHUe npn
neyeHum getein
1 MnageHues?

1. [ins obecneyeHns acekTnBHOMN
VHransunm y MnafeHLes Macka fAomKHa
3aKpbIBaTh POT 11 HOC.

IMpy NpoBeAeHNN MHransLummn y feTeit
Macka Takke JomKHa 3aKpblBaTb

POT 1 HoC. PacnbineHue nekapctaa
PSAOM CO CTISLLYIM YENOBEKOM MEHee
3 heKTUBHO, NMOCKONbKY B fErkue He
nonaaaeT AOCTaTO4HOE KONMYECTBO
NEKAPCTBEHHOrO Mpenapara.
YKasaHue: uHransiuvs JomxHa ocyLLecT-
BNATBCSA MOZ NPUCMOTPOM U C NOMOLLbI0
B3POC/IOro, BO BPEMS! MHransiLun Hefb3s
0CTaBNATb pe6GeHKa OfIHOTO.

n

MopkntoueHue k cetn 230 B~; 50 Iu; 230 BonsT-amnep
UK: 240 B~; 50 l'; 240 BonbT-amnep
Cayposckast Apasusi: 220 B~; 60 Iy;
220 BonbT-amnep

Mpegnonaraembiii

CPOK Cny>X6bl 1000 yacos

Ycnosus Temneparypa: ot +10 go +40°C

aKcnnyarauum OTHOCHTENbHas BNaXXHOCTb Bo3gyxa: 10
10 95%
[aBneHve okpyxaloLeit cpeapl: 700 fo
1060 rfMa

Ycnosus xpaHeHus u- Temnepartypa: -25°C~70°C

TpaHcnopTupoBku  OTHOCUTeNbHas BNaHOCTb Bo3pyxa: 10
10 95%
3HaveHus 1) BoixogHol o6bem asposons: 0,11 mn

aspo3oneil cornacHo
EN 27427:2019

Ha OCHOBE CXeMbl
BEHTUNALMN

L7151 B3pOCTIbIX

¢ pTopMAOM HaTpus

2) CkopocTb pacnbineHnsi: 0,07 Ma/MUH

3) M3pacxofoBaHHbIi 06beM 3anonHeHNst
B NPOLEHTax B MUHYTY: 3,5 %

4) OcTaTo4HbIin 06bem: 1,68 mn

5) Pasmep vacTtuL (Macc-meguanHbIin
aspofnHamuyeckuin gnametp, MMAD):

WHransums 3TO NPOVCXOANT NO TEXHUYECKNM MpWi- (NaF): 3,07 MKM
C Mackom AnuTest | YnHam. Yepes oTBepCTUS B Macke 3a OfnH 6) GSD (CTaHAapTHOE reoMeTpHEcKoe
fonblue? BAOX Bbl BAbIXaeTe MeHbLLee KonniecTso oTKNOHeHwe): 2,03
N1eKapcTBa, Yem 4epes MyHALTYK. Mpo- 7) RF (hpaKuysi, Coco6Hasi NpoHMKaTb
XO[Is Yepes 3TN OTBEPCTUSI, a3P030/ib B nerkvie < 5 MkM): 75 %
CMELLVBAETCS C BO3AYXOM B MOMELLEHUM. 8) [IManasoH KpyMHbIX YacTyLy (> 5 MKM):
Moyemy HyXXHO | OTO 06yCnoBnEHO ABYMS NPUYMHAMM: 25 %
perynsipHo 1. YT06bI 06€CNE NTL HEOBXOAVMBIN 9) [inanasoH cpegHnx YacTuy, (2-5 MKM):
3aMeHsTb pac- ns 3thEKTNBHOTO NIEYEHNs CNeKTp 478 %
nblnTens? YacTuL, ArnameTp oTBepCTUst (DOPCYHKN 10) [nana3oH Menkux YacTuL, (< 2 MKM):
He [JOMKeH MPeBblILLaTh ONpefesneHHbIX 272 %
pasmepos. fnacTmacca s U3BeCTHOi CepuitHblii HOMep HaXOAMTCA Ha NPUOOPE UKW B OTAENEHUN ANs
CTeneHy noaBepXeHa usHocy Benef- Gatapeex.
CTBIE MEXHIYECKOIN 11 TEPMHECKOM B03MOXXHbI TEXHUHECKUIE N3MEHEHUS.
Harpysku. OCTOpoXHO o6palaiTech
C pacnbinuTensHoi Hacagkoi [10]. [Avarpamma pacnpegeneHust 4acTuL, no pasmepy
13-3a 3TOro MOXET N3MEHMUTLCS e
[MCNepCHBI cOCTaB a3po30nsl, YTO He- WL e A RN AN
NocpenCcTBEHHO BAUSIET Ha A deKTHB- z wl
HOCTb JieYeHus. 1
2. Kpome Toro, perynsipHasi 3ameHa g w0t
pacnbMTENs PEKOMEHAYETCS U3 CO06- nl
PEKEHU MUTMEHbI. £ wl
[ins kaxxgoro 370 0653aTENBHO MO MUrVEHNYECKNM CO- E s
nonb308a- 0BPaXEHUSIM. el L4
Tenst HyXXeH .
COGCTBEHHbIN
pacnbinuTens? ¥
o " -In
Particle Size {pm)
11. TEXHUWHECKUE ﬂAHHblE 13MepeHusi NpoM3BOAUMCh C UCMONb30BaHNEM pacTBopa (To-
M pupa HaTpust Mpy NOMOLLM MMMakTopa HoBoro rnokoneHus (Next
odel IH 21 .
Generation Impactor = NGI).
Type IH 211 MoaTomy fgnarpaMma MOXET He MOAXOAUTb NS CYCMeH3Wi unm
Paamepbl (BXLLXM) 177 x 295 x 97 MM = 0.2 MM 0YeHb MyCTbIX MefkaMeHToB. bonee noapo6GHyio nHhopMaLmo
MOXHO Y3HaTb Y NPOM3BOAUTENS COOTBETCTBYIOLLErO lekapcTBa.
Macca 1,6 Kr
PaGouee fasnenne  Okono 0,8 - 1,45 Gap 12. 3ANACHbIE YACTU U BbICTPOU3HA-
O6bEM pacnbinuTens Makc. 8 Mn LLUMBAEMbBIE ETAJIN
MUHYT 2 M1
Pacxon HaumeHoBaHue npegmeTa Martepuan REF
NeKaPCTBEHHOMO Yearpack (copep>XuT MyHALITYK, nn/nBx 601.22
cpenctea OKo110 0,3 MI/MUH Hacapika Ans Hoca, Macky Ans

3BykoBoe aasneHne Okono 52 obA
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B3POCNbIX/LETeN, pacnbinTenb,
TPY6KY-yanMHATENb, DUNLTP)




HaumeHoBaHue npegmeTa Marepuan REF
Hocosoi ayLu nn 601.37
Macka ns mnageHLes PVC 601.31

B cnyvae npumeHeHus npubopa He B COOTBETCTBUW CO
cneundukaumenn 6esynpedHoe (yHKUMOHMPOBaHWe He
rapaHTupyetcs! Mbl ocTaBnsiem 3a Co60i NPaBO Ha TEXHU-
Yeckie N3MEHeHNs B CBA3N C MOAEpHM3aLmeil 1 ycosep-
LeHCTBOBaHMEM NpopykTa. [aHHbli npnbop 1 ero npu-
HafIeXHOCTU COOTBETCTBYIOT €BPOMENCKIM CTaHpapTam
EN60601-1 n EN60601-1-2 (CISPR 11, IEC61000-3-2,
IEC61000-3-3, [EC61000-4-2, IEC61000-4-3, [IEC61000-4-
4, EC61000-4-5, [EC61000-4-6, IEC61000-4-7, IEC61000-
4-8, IEC61000-4-11), a Takxe EN13544-1 n TpebyioT co-
6ntofieHst 0coBblX Mep NPEROCTOPOXHOCTU B OTHOLLEHN
3MEKTPOMArHNTHO coBMecTMocTI. CnepyeT y4ecTb, YTo
NEepPeHOCHbIe 11 MOBUIBHbIE BbICOKOYACTOTHbIE KOMMYHU-
KaLWOHHbIE YCTPONCTBA MOTYT MOBANSATL Ha paboTy faH-
Horo npu6opa. JaHHblil npubop CooTBETCTBYET TpeboBa-
HUsIM EBponencKoii AUPEKTVBbI O MEAULMHCKIX U3Lenusx
93/42/EEC, a Takxe 3aKOHy 0 MEQULMHCKIX N3[EeNUsiX.

YKa3aHus No a1eKTPOMarHMTHOW COBMECTU-
MOCTHU
¢ [pn6op npepHasHadYeH ANS MCMONL30OBAHWS B YCNOBUSX,
NepeynNcneHHbiX B HaCTOSILLE MHCTPYKLIN MO MPUMEHEHMIO,
B TOM 4uMCne fomMa.

* [pn Han4Un 3NEKTPOMArHUTHbIX MOMEX BO3MOXHOCTU UC-

nonb3oBaHusA npuéopa MoryT 6biTb OrpaHuyeHbl. B pesynb-
TaTe, HanNpUMep, MOTryT NOSBAATLCSA COOBLLEHNS 06 oLumbKax
Unn NPoM30oIAET BbIXOA U3 CTPOS Aucnnes/camoro npuéopa.
He vcnonbayiite aaHHbI Npréop psEoM C ApYruMy yCTPOIA-
CTBamMn 1 He ycTaHaBnMBaliTe ero Ha apyrue npuéopbl: 310
MOXET Bbl3BaTb OLMOKK B padoTe. OfHAKO €cnn MCnonb-
30BaHVe npubopa Bce-Takn HeOOXOAMMO B TOM BUAE, Kak
onucaHo Bbile, cneayeT Habnopatb 3a HAM W Apyrumn
YCTpONCTBaMu, YTOObI YOEanUTbCS, HTO OHU (hYHKLIMOHUPYIOT
Hapexatym o6pasom.
MprMeHeHne CTOPOHHUX MPUHAMIEXHOCTEN, OTNYAIOLLMX-
€St OT MpunaraeMblx K AaHHOMY Mpu6opy, MOXET NpUBECTN
K POCTY 3MEKTPOMArHUTHbIX MOMEX UK OCnabneHnio nome-
XOYCTON4YMBOCTY Nprbopa 1 TeM CaMbiM BbI3BaTb OLLNGKM B
pa6ore.

13. TAPAHTUSA/CEPBVUCHOE OBCJ1YXKU-
BAHUE

Bonee nogpo6Has nHgopmaLms no rapaHTun/cepBrcy HaxopuT-
Csl B rapaHTUAHOM/CEPBUCHOM TanoHe, KOTOPbI BXOAUT B KOM-
MNEKT NoCTaBKM.

B0O3MOXHbI OLLMOKMN U UBMEHEHUS



POLSKI

SPIS TRESCI

. Informacje o urzadzeniu
. Objasnienia do rysunkow ...
Wskazéwki ostrzegawcze i

dotyczace bezpieczenstwa
Opis urzadzenia i akcesoridw
Uruchomienie ...
Obstuga
Wymiana filtra...
Czyszczenie i dezynfekcja..
Utylizacja
10. Usuwanie usterek..
11. Dane techniczne....
12. Czesci zamienne i czesci ulegajace zuzyciu
13. Gwarancja/serwis

ZAKRES DOSTAWY

Patrz opis urzadzenia i akcesoriow.
¢ Inhalator
¢ Nebulizator
® Przewdd powietrzny
o Ustnik
¢ Maska dla dorostych
¢ Maska dla dzieci
¢ Koicowka do nosa z nasadka komfortowa
o Filtr zapasowy
¢ Instrukcja obstugi

1. INFORMACJE O URZADZENIU

Zastosowanie

Prezentowany inhalator jest urzadzeniem inhalacyjnym przezna-
czonym do rozpylania ptynéw oraz ptynnych lekéw (aerozoli) oraz
do leczenia gornych i dolnych drég oddechowych.

—_

© 0N O~

Rozpylanie i inhalacja przepisanego lub zaleconego przez leka-
rza lekarstwa zapobiega chorobom drég oddechowych, tagodzi
objawy tych chordb i przyspiesza leczenie. Wiecej informacji na
temat zastosowania urzadzenia mozna uzyskac u lekarza lub far-
maceuty.

Urzadzenie przeznaczone jest do inhalacji na uzytek domowy.
Lekarstwa mozna inhalowaé jedynie po konsultacji i zgodnie z
zaleceniami lekarza. Inhalacje nalezy przeprowadza¢ spokojnie
i by¢ odprezonym. Nalezy wzig¢ wolno gteboki oddech, aby le-
karstwo dotarto gteboko do oskrzeli. Jeszcze raz wzigé oddech.

Urzadzenie jest gotowe do ponownego uzytku po odpowiednim
przygotowaniu. Przygotowanie obejmuje wymiang wszystkich
akcesoriéw, w tym nebulizatora i filtra powietrza, a takze dezyn-
fekcje powierzchni urzadzenia za pomocg dostgpnych w handlu
$rodkow do dezynfekcji. W przypadku uzywania urzadzenia przez
wiecej 0s6b nalezy dokona¢ wymiany wszystkich akcesoridw.

Zalecamy wymiane nebulizatora i innych akcesoriéw po uptywie
roku.

2. OBJASNIENIA DO RYSUNKOW

W instrukgji obstugi zastosowano nastepujace symbole:

A\
A\
O)

Ostrzezenie

Wskazéwka ostrzegajaca przed
niebezpieczerstwem odniesienia obrazen lub
zagrozenia zdrowia

Uwaga

Zasada bezpieczenstwa odnoszaca sie do
ewentualnych uszkodzen urzadzenia/akces-
oridw.

Informacja o produkcie
Wskazéwka z waznymi informacjami.

Na opakowaniu i tabliczce znamionowej urzadzenia i akcesoriow
zastosowano nastepujace symbole.

@
]

Czes¢ aplikacyjna typu BF

Nalezy przestrzegac instrukcji obstugi

©

Urzadzenie klasy ochronnej 2

Producent

Wi,
Wiyt

[sn]

30 Min. ON/
30 Min. OFF

C

/"

Numer seryjny

30 minut eksploatacji, nastepnie 30 minut
przerwy przed ponowna praca.

Ochrona przed ciatami obcymi o wielkosci

> 12,5 mm i przed kroplami wody spadajgcymi
pionowo

Oznakowanie CE

Niniejszy produkt spetnia wymagania
obowiazujacych dyrektyw europejskich i
krajowych.

Oznakowanie identyfikujace materiat opakowa-

m

LB ‘) niowy. A = skrét nazwy materiatu,
\ B = numer materiatu: 1-7 = tworzywa sztuczne,

20-22 = papier i tektura

Odd_zieli¢ produkt i elementy opakowania i
zutylizowac je zgodnie z lokalnymi przepisami.

&
®

3. WSKAZOWKI OSTRZEGAWCZE | DOTY-
CZACE BEZPIECZENSTWA

/\ OSTRZEZENIE

¢ Przed uzyciem nalezy upewnic sie, Ze urzadzenie i akcesoria
nie majg zadnych widocznych uszkodzen. W razie watpliwo-
$ci nalezy zaniecha¢ eksploatacji urzadzenia i skontaktowaé
sie z przedstawicielem handlowym lub z biurem obstugi klien-
ta pod podanym adresem.

* W przypadku usterek urzadzenia nalezy sie zapoznaé z roz-
dziatem ,Rozwigzywanie problemoéw”.

Symbol importera
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¢ Stosowanie urzadzenia nie zastapi konsultaciji lekarskiej i te-
rapii. Dlatego w przypadku kazdego rodzaju bélu lub choroby
najpierw nalezy zasiggna¢ porady lekarza.

W razie jakichkolwiek obaw o zdrowie nalezy skonsultowac
sie z lekarzem pierwszego kontaktu!

W przypadku stosowania nebulizatora nalezy przestrzegac¢
ogdlnych zasad higieny.

W przypadku zazywania lekarstw nalezy stosowac sie do za-
lecen lekarza odnosnie dawki, czestotliwosci i czasu trwania
inhalacji.

Nalezy zazywaé wytacznie lekarstw przepisanych lub zaleca-
nych przez lekarza lub farmaceute.

Uwaga:

Do terapii uzywaé tylko czesci zalecanych przez lekarza w

zalezno$ci od stanu zdrowia.

Sprawdzi¢ na ulotce lekarstwa, czy nie ma przeciwwskazan

do zastosowania z typowymi urzadzeniami do leczenia ne-

bulizacja.

W przypadku nieprawidtowego dziatania urzadzenia, wywo-

tanego przez inhalacje ztego samopoczucia lub bélu, nalezy

natychmiast przerwac terapie.

Podczas inhalacji trzymac urzadzenie z dala od oczu - rozpy-

lone lekarstwa moga mie¢ szkodliwe dziatanie.

Nie uzywac¢ urzadzenia w obecnosci gazéw palnych.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzywania przez dzieci

ani osoby z ograniczonymi zdolno$ciami fizycznymi, senso-

rycznymi (np. niewrazliwych na boél) lub umystowymi lub nie

posiadajace wystarczajacego doswiadczenia i/lub wiedzy.

Wyjatek stanowi przypadek, gdy sa one nadzorowane przez

osobe odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo lub zostaty

przez nig pouczone, jak nalezy obstugiwac urzadzenie.

Sprawdzi¢ ulotke w opakowaniu leku pod katem jakichkol-

wiek przeciwwskazan do stosowania z popularnymi systema-

mi do leczenia nebulizacja.

Przed czyszczeniem i/lub konserwacjg nalezy wytaczy¢ urza-

dzenie oraz wyjaé wtyczke.

Nie zezwala¢ dzieciom na zabawe opakowaniem (niebezpie-

czenstwo uduszenia).

Aby uniknaé zagrozenia zaplatania lub uduszenia, kable i

przewody powietrza nalezy przechowywa¢ w miejscu niedo-

stepnym dla matych dzieci.

Nie uzywa¢ dodatkowych czesci, ktdre nie zostaty polecone

przez producenta.

Urzadzenie mozna podtaczy¢ wytacznie do napiecia siecio-

wego podanego na tabliczce znamionowe;j.

Urzadzenia nie nalezy zanurza¢ w wodzie ani uzywac w wil-

gotnych pomieszczeniach. Pod zadnym pozorem nie moga

whnika¢ zadne ptyny do urzadzenia.

Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silniejszymi wstrzasami.

Nigdy nie dotyka¢ przewodu przytaczeniowego mokrymi re-

kami - istnieje niebezpieczenstwo porazenia pradem.

Nie wyciaga¢ wtyczki z gniazda ciggnac za przewdd zasila-

Jacy.

Przewodu przytaczeniowego nie przytrzaskiwaé, nie zginac,

nie ciagna¢ po przedmiotach z ostrymi krawedziami, nie po-

zostawia¢ zwisajacych oraz chroni¢ przed dziataniem wyso-

kiej temperatury.

W przypadku uszkodzenia przewodu przytaczeniowego lub

urzadzenia nalezy skontaktowac sig z serwisem lub przedsta-

wicielem handlowym.

¢ Aby unikng¢ niebezpieczenstwa, w przypadku uszkodzenia
kabla zasilajacego urzadzenia jego wymiane nalezy zleci¢
producentowi, w dziale obstugi klienta lub odpowiednio wy-
kwalifikowa-nemu fachowcowi.

¢ Zalecamy catkowite rozwiniecie kabla zasilajacego, aby zapo-
biec przegrzaniu, ktére moze stworzy¢ zagrozenie.
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¢ Jesli urzadzenie upadto lub zostato narazone na dziatanie wy-
sokiej wilgotnosci albo zostato w inny sposéb uszkodzone,
nie wolno go uzywac. W razie watpliwosci nalezy skonsulto-
wac sie z serwisem lub przedstawicielem handlowym.

¢ Inhalator IH 21 nalezy stosowaé wytacznie z pasujacym ne-
bulizatorem oraz odpowiednimi akcesoriami. Stosowanie
nebulizatoréw i akcesoriéw innych firm moze prowadzié¢ do
gorszych wynikéw terapii, a takze do uszkodzenia urzadzenia.

/N uwaca

® Przerwa w zasilaniu, nagte zaktécenia lub inne niekorzystne
warunki moga prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia. Dlatego
zaleca sie posiadanie urzadzenia zapasowego lub lekarstwa
(przekonsultowanego z lekarzem).

¢ Jesli niezbedny jest adapter lub przedtuzacze, musza one
by¢ zgodne z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa.
Nie mozna przekracza¢ granicy mocy pradu oraz podanej na
adapterze maksymalnej granicy mocy.

¢ Urzadzenia i przewodu zasilajgcego nie wolno przechowywaé
w poblizu Zrédta ciepta.

¢ Urzadzenia nie wolno stosowa¢ w pomieszczeniach, w kto-
rych byty wczesniej uzywane spraye. Przed przystapieniem
do terapii nalezy wywietrzy¢ pomieszczenie.

* Nie dopusci¢, aby jaki$ przedmiot przedostat sie przez szcze-
liny powietrzne.

¢ Nigdy nie uzywa¢ urzadzenia, jesli odgtos pracy jest niena-
turalny.

® Ze wzgledéw higienicznych jest absolutnie konieczne, aby
kazdy uzytkownik korzystat z wtasnego wyposazenia dodat-
kowego.

* Po uzyciu urzadzenia zawsze wyciggac¢ wtyczke z gniazda.

¢ Urzadzenie przechowywaé w miejscu chronionym przed
wptywami niekorzystnych warunkéw atmosferycznych. Urza-
dzenie nalezy przechowywac¢ w odpowiednich warunkach.

ZABEZPIECZENIE

¢ W urzadzeniu znajduje sie zabezpieczenie przecigzeniowe.
Moze je wymieni¢ wytacznie pracownik autoryzowanego ser-
wisu.

Wskazéwki ogdlne

/N uwaca

¢ Urzadzenia uzywac¢ wytacznie:
- do terapii ludzi,
- do celéw, do jakich jest przeznaczone (terapia aerozolowa)
oraz w sposéb opisany w instrukcji obstugi.
¢ Kazde uzycie niezgodne z przeznaczeniem moze by¢ nie-
bezpieczne!
¢ W nagtych przypadkach natychmiast zastosowaé pierwsza
pomoc.
® Oprdcz lekarstw mozna stosowa¢ wytacznie wode destylo-
wang lub roztwdr gotowanej wody z sola. Inne ptyny moga
prowadzi¢ do uszkodzenia inhalatora lub nebulizatora.
¢ Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw przemystowych
lub klinicznych, lecz wytacznie do uzytku wtasnego w prywat-
nym domul!

Przed pierwszym uruchomieniem

/N uwaca

¢ Przed uzyciem urzadzenia nalezy catkowicie usuna¢ opako-
wanie.

¢ Urzadzenie chroni¢ przed kurzem, brudem i wilgocia. Nigdy
nie przykrywac¢ urzadzenia podczas eksploatacii.

¢ Nie uzywac¢ urzadzenia w mocno zapylonym otoczeniu.



o Jesli urzadzenie jest uszkodzone lub dojdzie do zaktocern w
eksploataciji, nalezy je natychmiast wytaczyé.

¢ Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate
w wyniku uzytkowania urzadzenia niezgodnie z przeznacze-
niem.

Naprawa

@

¢ Urzadzenia pod zadnym pozorem nie otwiera¢ ani
nie naprawia¢, poniewaz w przeciwnym razie nie
bedzie ono prawidtowo dziataé. Nieprzestrzeganie
powyzszych zasad powoduje wygasniecie gwarancii.

* Urzadzenie nie wymaga konserwacji.

® Konieczno$¢ przeprowadzenia jakichkolwiek napraw
nalezy zgtosié w serwisie lub autoryzowanemu przeds-
tawicielowi handlowemu.

4. OPIS URZADZENIA | AKCESORIOW

Budowa inhalatora
Odnosne rysunki przedstawiono na stronie 3.

Przewdd zasilajacy
Klapka
Wiacznik/wytacznik
Schowek na akcesoria
Pokrywa filtra z filtrem

Przytacze na przewod powietrzny

B [ [@ & & [ E

Uchwyt na nebulizator

Budowa nebulizatora i akcesoriow
Przewdd powietrzny

Nebulizator

Whkitad nebulizatora

Zawor

Pojemnik na lekarstwa

Ustnik

Maska dla dorostych

Maska dla dzieci

Koricéwka do nosa z nasadka komfortowa

Bl B & B Bl & El @& ] [=]

Filtr wymienny

5. URUCHOMIENIE

Ustawianie

Wyjaé urzadzenie z opakowania. Ustawi¢ na réwnej powierzchni.
Zwrécié uwage, aby szczeliny wentylacyjne nie byty zastonigte.
Otwérz pokrywe [2], aby uzyska¢ dostep do akcesoriow.

Przed pierwszym uzyciem

Nebulizator oraz akcesoria nalezy przed pierwszym
uzyciem wyczysci¢ i zdezynfekowac. Patrz ,Czyszczenie
i dezynfekcja”.
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¢ Podtaczyé przewdd powietrzny [8] do dolnej czesci pojemnika
na lekarstwa [12].

¢ Drugi koniec przewodu [8] witozyé, lekko przekrecajac, do
przytacza na przewdd powietrzny [6] inhalatora.

Zasilanie sieciowe
Urzadzenie podtaczaé tylko do napigecia sieciowego odpowiada-
jacego parametrom podanym na tabliczce znamionowej.
¢ Wtyczke przewodu zasilajacego [1] wiozy¢ do odpowiednie-
go gniazda.
e W celu podtgczenia urzadzenia do sieci wiozy¢ wtyczke do
oporu w gniazdo.

®

¢ Nalezy dopilnowa¢, aby gniazdo sieciowe znajdowato
sig w poblizu miejsca ustawienia urzadzenia.

* Przewdd zasilajacy nalezy potozy¢ w taki sposob, aby
nikt nie mégt sie o niego potknaé.

¢ W celu odtgczenia inhalatora od sieci po zakoriczeniu
inhalacji nalezy najpierw wytaczy¢ urzadzenie, a
nastepnie wyja¢ wtyczke z gniazda.

6. OBSLUGA

/N uwaca

¢ Ze wzgleddéw higienicznych absolutnie konieczne jest czysz-
czenie nebulizatora [9], jak réwniez wyposazenia dodatko-
wego po kazdym uzyciu, a po ostatnim uzyciu danego dnia
nalezy je zdezynfekowag.

¢ Akcesoria moga by¢ uzywane tylko przez jedng osobe. Odra-
dzamy stosowanie ich przez kilka oséb.

o Jesli terapia przewiduje inhalacje kolejno kilkoma réznymi le-
kami, nalezy ptuka¢ nebulizator [9] po kazdym uzyciu ciepta
woda wodociagowa. Patrz ,,Czyszczenie i dezynfekcja“.

¢ Nalezy przestrzegaé wskazéwek dotyczacych wymiany filtra
zawartych w niniejszej instrukcji!

® Przed kazdym uzyciem urzadzenia nalezy sprawdzi¢ prawi-
dfowe mocowanie przytaczy przewodu powietrznego w inha-
latorze [6] i nebulizatorze [9].

¢ Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie dziata pra-
widtowo, wiaczajgc na krétko inhalator (wraz z podtgczonym
nebulizatorem, ale bez lekéw). Jesli z nebulizatora [9] wydo-
staje sie powietrze, urzadzenie dziata.

6.1 Montaz dyszy

¢ Otworzy¢ nebulizator [9], odkrecajac jego gérng czes¢ w kie-
runku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara od pojemnika
na lekarstwa [12]. Wtozy¢ dysze [10] do pojemnika na lekar-
stwa [12].

¢ Nalezy sie upewni¢, ze stozek do wprowadzenia lekarstwa
jest prawidtowo umieszczony na stozku doprowadzania po-
wietrza we wnetrzu nebulizatora [9].

6.2 Napetnianie nebulizatora

¢ Do pojemnika na lekarstwa [12] wla¢ izotoniczny roztwér go-
towanej wody z solg lub lekarstwo. Nie przepetnia¢ pojemni-
kal Zalecane maksymalne napetnienie wynosi 8 ml! é

¢ Stosowac wytacznie leki zalecone przez lekarza, uzgadniajac
nim czas trwania inhalacji oraz ilo$¢ leku!

o Jesli zalecana ilo$¢ leku nie przekracza 2 ml, nalezy uzupet-
ni¢ pojemnik izotonicznym roztworem soli kuchennej do co
najmniej 4 ml. Rozcierczenie konieczne jest réwniez w przy-
padku lekarstw o gestej konsystenciji. Takze w tym przypadku
nalezy przestrzega¢ zalecen lekarza.



6.3 Zamykanie nebulizatora

¢ Zamkna¢ nebulizator [9], dokrecajac jego goérna czes¢ w kie-
runku zgodnym z ruchem wskazdwek zegara do pojemnika
na lekarstwa [12]. Zwrdci¢ uwage na prawidtowe potaczenie!

6.4 Wkiadanie zaworu

¢ Wecisna¢ niebieski zawor [11] w odpowiedni otwdr na gornej
stronie nebulizatora [9].

System zawordw zapewnia lepsza wdychalno$¢ lekarstwa.
Zawor [11] stosowac wytacznie z ustnikiem [13], nigdy nie
stosowac z maskami [14,15] lub maska na nos [16].

6.5 Potaczenie akcesoriéw z nebulizatorem

¢ Potgczy¢ nebulizator [9] z wybranym elementem wyposazenia
dodatkowego (ustnikiem [13], maska dla dorostych [14], ma-
ska dla dzieci [15] lub koncéwka do nosa [16]).

Oprécz dostarczonej maski dla dorostych [14] i maski dla dzie-
ci (od 2 lat) [15] istnieje mozliwo$¢ korzystania z maski dla nie-
mowlat (0-3 lat) podczas uzywania inhalatora. Zestaw IH 21 nie
obejmuje maski dla niemowlat. Przeglad wszystkich produktéw
uzupetniajgcych mozna znalez¢ w rozdziale 12: ,,Cze$ci zamien-
ne i czesci ulegajace zuzyciu”™.

Inhalacja przy uzyciu ustnika jest najskuteczniejsza forma
terapii. Stosowanie maski podczas inhalacji jest zalecane
tylko, jesli nie mozna uzywaé ustnika (np. w przypadku
dzieci, ktdre nie potrafig jeszcze oddycha¢ przez ustnik).
Podczas inhalacji z wykorzystaniem maski nalezy zwrécié
uwage na to, by maska dobrze przylegata do twarzy i nie
obejmowata oczu.

® Przed rozpoczeciem terapii nebulizator zdja¢é do géry z
uchwytu [7].

¢ Wiaczy¢ inhalator za pomoca witacznika/wytacznika [3].

* Wydostawanie sie rozpylonego ptynu z nebulizatora oznacza
prawidtowe dziafanie urzadzenia.

6.6 Terapia

¢ Podczas inhalacji usig$¢ prosto i wygodnie przy stole, ale
nie w fotelu, aby nie blokowaé drég oddechowych oraz nie
zmniejsza¢ skutecznosci terapii.

¢ Gteboko wdychaé rozpylone lekarstwo.

/N uwaga

Urzadzenie nie jest przeznaczone do dtugotrwatego uzytku. Po
30 minutach eksploataciji nalezy je wytaczy¢ na kolejnych 30 mi-
nut.

Podczas terapii trzyma¢ nebulizator prosto (w pionie),
poniewaz w przeciwnym razie lekarstwo nie jest rozpy-
lane i nie mozna zagwarantowac prawidtowego dziatania
urzadzenia.

/N uwaca

Eteryczne olejki ziotowe, syropy od kaszlu, roztwory do ptukania
gardta, krople do

wecierania lub do kapieli generalnie nie nadaja sie do inhalacji przy
uzyciu inhalatora.

Preparaty te czesto majg gesta konsystencje i moga zaktécaé
dziatanie urzadzenia, a tym samym niekorzystnie wptywaé na
skutecznosé terapii.

W przypadku nadwrazliwo$ci oskrzeli lekarstwa z olejkami ete-
rycznymi moga w niektorych przypadkach wywota¢ ostry bron-
chospazm (gwattowny skurcz oskrzeli z dusznosciami). Nalezy
zapyta¢ o to lekarza lub farmaceute!
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6.7 Zakonczenie inhalaciji
Jesli rozpylenie nastepuije nieregularnie lub zmieniajg sie powsta-
jace przy inhalacji odgtosy pracy, mozna zakonczy¢ inhalacje.
® Po zakonczonym zabiegu wytaczy¢ inhalator za pomoca
wiacznika/wytacznika [3] i odfaczy¢ go od sieci elektrycznej.
¢ Nebulizator [9] ponownie wiozy¢ w uchwyt [7].

6.8 Irygator do nosa

Zestaw IH 21 nie obejmuje irygatora do nosa. Irygator do nosa
mozna zaméwi¢, podajac numer artykutu 601.37.

Pokrywa
Pojemnik na wydzieling z nosa
@ Pojemnik na roztwor soli

@ Otwoér w obudowie irygatora (Rozpoczecie stosowania

Irygator do nosa stuzy do oczyszczania jam nosowych. Drobny
strumien, ktdry powstaje w irygatorze do nosa, jest pomocny w
leczeniu choréb drég oddechowych oraz nawilzaniu $luzéwki
nosa.

/\ OSTRZEZENIE

¢ Nie wolno uzywac irygatora do nosa w potaczeniu z innymi
lekami lub olejkami eterycznymi.

/N uwaga

¢ Do irygacji nosa nalezy stosowa¢ wytacznie izotoniczny roz-
twor soli fizjologicznej.
¢ Po roku uzytkowania irygator do nosa nalezy wymienié.

Maksymalna pojemnos¢ irygatora wynosi 10 ml. Jesli nie masz
pewnosci co do prawidtowego stezenia soli fizjologicznej, popros
o rade farmaceute.

6.9 Stosowanie irygatora do nosa

Aby wtasciwie stosowac irygator do nosa, nalezy postepowaé

zgodnie z ponizszymi punktami :

. Obré¢ pokrywe [19] 0 90° w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazdwek zegara i zdejmij ja.

. Wyjmij zbiornik na wydzieline [20].

Napetnij pojemnik na sdl fizjologiczna [21] roztworem soli fi-

zjologicznej.

Umies¢ zbiornik na wydzieling [20] w pojemniku na sél fizjo-

logiczna [21].

Zat6z pokrywe [19] na pojemnik z solg fizjologiczna [21]. Ob-

racaj pokrywe [19] w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek

zegara, az zaskoczy.

Podtacz przewdd powietrzny [8] od dotu do pojemnika na sél

fizjologiczna [21].

Umies¢ pokrywe [19] ostroznie w jednym z otworéw nosowych.

Oddychaj przez nos.

Nacisnij przycisk ON/OFF [2] z tytu inhalatora. Aby rozpoczaé
irygacje,zakryj palcem otwdr na obudowie irygatora [22].
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Podczas irygacji oddychaj powoli i rownomiernie przez
nos. Przechyl lekko gtowe w kierunku przeciwnym do
ptukanego otworu nosowego tak, aby roztwoér soli fizjo-
logicznej mogt dotrze¢ gteboko do nosa.

9. Aby przerwaé lub zakonczy¢ irygacje, zdejmij palec z otworu
w obudowie [22] pojemnika na sl fizjologiczng [21].



10. Irygacje mozna zakonczy¢, kiedy otwdr nosowy zostat prze-
ptukany. Irygacja nie moze trwaé dtuzej, niz do momentu zu-
zycia maksymalnej iloéci ptynu.

6.10 Czyszczenie
Patrz ,Czyszczenie i dezynfekcja“.

7. WYMIANA FILTRA

W normalnych warunkach uzytkowania filtr powietrza nalezy
wymienia¢ co 500 roboczogodzin. Nalezy regularnie sprawdzaé
stan filtra (po okoto 10-12 zabiegach). Jesli filtr jest mocno zanie-
czyszczony lub zapchany, nalezy go wymienié. Jesli jest wilgot-
ny, réwniez nalezy wymieni¢ go na nowy.

/N uwaca

¢ Uzywanego filtra nie nalezy czysci¢ i ponownie zaktadac!

¢ Stosowac wytacznie oryginalne filtry, poniewaz w przeciw-
nym razie inhalator moze zosta¢ uszkodzony, a terapia nie
gwarantuje oczekiwanych rezultatéw.

¢ Nie nalezy naprawia¢ ani czysci¢ filtra powietrza, gdy jest
przez kogo$ stosowany.

¢ Nigdy nie uzywac¢ urzadzenia bez filtra.

Sposdb wymiany filtra:

/N uwaca

* Najpierw wytaczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ je od sieci.
¢ Poczekac, az urzadzenie ostygnie.

1. Wyciagnij nasadke filtra [5] do gory. @

Jesli po odciagnieciu pokrywy filtr pozostaje w urzadzeniu,
usuna¢ filtr np. za pomoca pesety lub podobnego
narzedzia.

2. Zatozy¢ pokrywe filtra [5] z nowym filtrem.
3. Sprawdzi¢, czy pokrywa jest stabilnie zamocowana.

8. CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA
Nebulizator i akcesoria

/\ OSTRZEZENIE

Aby zapobiec zagrozeniu zdrowia, nalezy przestrzegaé poniz-
szych przepiséw dotyczacych higieny.
¢ Nebulizator [9] oraz akcesoria sg przeznaczone do wielora-
zowego uzytku. Nalezy pamieta¢, ze w zalezno$ci od rodza-
ju zastosowania stawiane sg rézne wymagania dotyczace
czyszczenia i higienicznego przygotowania urzadzenia do
terapii.

®

¢ Nie czysci¢ nebulizatora ani akcesoriéw mechanicznie
za pomocg szczotek lub podobnych przedmiotéw, po-
niewaz moze to spowodowac trwate uszkodzenia lub
zakitdci¢ dziatanie urzadzenia i uniemozliwi¢ osiagnigcie
oczekiwanego rezultatu terapii.

O dodatkowe wymagania dotyczace koniecznych hi-
gienicznych przygotowan (pielegnacja rak, przygoto-
wanie lekarstw lub roztwordw do inhalacji) w przypadku
0sob szczegodlnie zagrozonych (np. chorych na muko-
wiscydoze) nalezy zapytac sie lekarza.

Zawsze po czyszczeniu i dezynfekcji starannie osuszy¢
urzadzenie. Pozostata wilgo¢ lub woda stanowi pod-
wyzszone ryzyko rozwoju zarokdw.
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Przygotowanie
® Bezposrednio po kazdym seansie terapeutycznym nalezy
oczysci¢ wszystkie czesci nebulizatora [9] oraz uzyte akceso-
ria z pozostatosci leku i innych zanieczyszczen.
¢ W tym celu rozlozy¢ nebulizator [9] na poszczegdine czesci.

¢ Zdja¢ ustnik [13], maske [14, 15] lub Koricéwka do nosa [16]
z nebulizatora.

¢ Nalezy rozmontowa¢ koricéwke do nosa jesli ma ona by¢ wy-
korzystywana w potaczeniu z naktadka komfortowa.

¢ Rozlozy¢ nebulizator, odkrecajac jego gérna czes¢ w kierun-
ku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara od pojemnika na
lekarstwa [12].

¢ Wyja¢ dysze [10] z pojemnika na lekarstwa [12].

¢ Usuna¢ zawdr [11], wyciagajac go z nebulizatora [9].

¢ Montaz polega na wykonaniu tych samych czynnosci w od-
wrotnej kolejnosci.

Czyszczenie

/N uwaca

Przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie, odta-
czy¢ od sieci i poczekaé, az ostygnie.

Nebulizator oraz zuzyte akcesoria, takie jak ustnik, maska, na-
ktadka na dysze, irygator do nosa itp., nalezy wyczysci¢ goraca
lecz nie wrzaca woda. Starannie wytrze¢ do sucha czesci miekka
Sciereczka. Czesci zmontowac dopiero, gdy beda catkowicie su-
che i wiozy¢ do suchego, szczelnego pojemnika lub przeprowa-
dzi¢ dezynfekcje.

Podczas czyszczenia nalezy upewni¢ sie, ze usuniete zostaty
wszystkie pozostatosci. W zadnym wypadku nie stosowaé sub-
stancji, ktére w kontakcie ze skora lub $luzéwkami, potkniete lub
wdychane moga by¢ potencijalnie trujace.

Do czyszczenia urzadzenia uzy¢ miekkiej, suchej Sciereczki oraz
delikatnego ptynu do czyszczenia.

Nie uzywac zracych $rodkéw czyszczacych i nigdy nie my¢ urza-
dzenia pod biezaca woda.

/N uwaca

¢ Uwazac, aby woda nie dostata si¢ do $rodka urzadzenia!

¢ Nie czysci¢ urzadzenia ani akcesoriéw w zmywarce!

¢ Podtaczonego urzadzenia nie wolno dotykac wilgotnymi dton-
mi; krople wody nie moga rozpryskiwa¢ sie na urzadzeniu.
Mozna uzytkowaé wytacznie catkowicie suche urzadzenie.

¢ Nie spryskiwa¢ ptynami szczelin wentylacyjnych! Plyny, ktére
przedostaty sie do urzadzenia moga spowodowaé uszkodze-
nie uktadu elektrycznego, jak réwniez innych czesci inhalatora
oraz doprowadzi¢ do zaktécen dziatania.

Woda kondensacyjna, pompa z przewodem
powietrznym
W zalezno$ci od warunkéw otoczenia w przewodzie powietrznym
moze zebraé sie woda kondensacyjna. Aby zapobiec rozwojowi
zarodkdéw i zapewni¢ niezawodna terapie, nalezy bezwzglednie
usuna¢ wilgoé. W tym celu nalezy postepowaé w nastepujacy
sposob:
* Przewdd powietrzny [8] odiaczy¢ od nebulizatora [9].
¢ Przewdd pozostawi¢ wiozony od strony inhalatora [6].
¢ Inhalator powinien pracowaé tak dtugo, az wylatujace powie-
trze nie bedzie zawierato wilgoci.
¢ W przypadku mocnego zanieczyszczenia przewodd nalezy
wymienic.



Dezynfekcja
W celu zdezynfekowania nebulizatora i akcesoriéw nalezy poste-
powaé wedtug ponizszych wskazdwek. Dezynfekcja poszcze-
gdlnych czesci zalecana jest najpdzniej po ostatnim uzyciu urza-
dzenia danego dnia. (do tego potrzeba tylko nieco bezbarwnego
octu (25%) i destylowana wodal)
¢ Najpierw oczysci¢ nebulizator i akcesoria zgodnie ze wska-
zéwkami podanymi pod hastem ,Czyszczenie®.
¢ Roztozony nebulizator, ustnik, irygator do nosa i roztozona
konicoéwke do nosa wtozyé na 5 minut do gotujacej sie wody.
¢ Do pozostatych akcesoriéw uzy¢ roztworu octu sktadajacego
sie w %2 octu (25%) i Y2 wody destylowanejj. Upewnic sie, ze
ilo$¢ roztworu jest wystarczajgca do petnego zanurzenia w
nim czesci.
¢ Czesci pozostawi¢ przez 30 minut w roztworze.
* Wyptukaé czesci woda i wysuszy¢ je starannie migkka Scie-
reczka.

/N uwaca

Nie wygotowywaé ani nie odkaza¢ w autoklawie masek oraz
weza powietrza.

¢ Czesci zmontowac dopiero, gdy beda catkowicie suche i wto-
zy¢ do suchego, szczelnego pojemnika.

Nalezy zwrécié¢ uwage, aby podczas, a zwtaszcza po prze-
prowadzeniu czyszczenia, czesci byly catkowicie suche,
poniewaz w przeciwnym przypadku zwieksza si¢ ryzyko
rozwoju zarodkow.

Suszenie
® Poszczegolne czesci potozy¢ na suchej, czystej i chtonnej po-
wierzchni i pozostawi¢ do catkowitego wysuszenia (minimum
4 godziny).

Trwatos¢ materiatu

¢ Podczas czestego uzywania i higienicznego przygotowywa-
nia do ponownej terapii nebulizator i akcesoria zuzywaja sie,
jak wszystkie inne cze$¢ z tworzywa sztucznego. Z czasem
moze to prowadzi¢ do zmiany aerozolu, a tym samym do gor-
szych efektow terapii. Dlatego zalecamy wymiane nebulizato-
ra po uptywie roku.

® Przy wyborze $rodkéw czyszczacych i dezynfekujacych na-
lezy przestrzega¢ nastepujacej reguty: stosowaé wytacznie
tagodne $rodki czyszczace lub dezynfekujace i dozowac je
zgodnie ze wskazédwkami producenta.

Przechowywanie

¢ Nie przechowywa¢ w wilgotnych pomieszczeniach (np. ta-
zienkach) ani nie transportowac z wilgotnymi przedmiotami.

® Podczas przechowywania i transportowania chronié¢ przed
statym i bezposrednim napromieniowaniem stonecznym.

¢ Do przechowywania akcesoriéw stuzy schowek na akcesoria
[4]. Urzadzenie przechowywa¢ w miejscu suchym, najlepiej
w opakowaniu.

9. UTYLIZACJA

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego urzadzenia nie
nalezy wyrzuca¢ wraz z odpadami z gospodarstwa domowego.

Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zu- Ei

zytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych —
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

W przypadku pytan nalezy zwréci¢ sie do lokalnego urze-
du odpowiedzialnego za utylizacje odpaddw.
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10. USUWANIE USTEREK
Problemy/ Mozliwa przyczyna /
Pytania Sposob usuniecia

1. Za duzo lub za mato lekarstw w nebuli-
zatorze.
Minimum: 2 ml, maksimum: 8 ml.

Nebulizator nie
wytwarza lub
wytwarza za

mato aerosolu. 5 sprawdzi¢, czy dysza nie jest zapchana.

W razie potrzeby oczysci¢ dysze (np.
przez ptukanie). Nastepnie ponownie
wiaczy¢ nebulizator.
UWAGA: mate otwory ostroznie czysci¢
(przebijac) wytacznie od spodu dyszy.

3. Nebulizator nie znajdowat si¢ w pozyciji
pionowej.

4. Nebulizator zostat napetniony roztworem
lekarstwa nie nadajacym sie do rozpylenia
(np. za gestym).

Uzywac roztworu lekarstwa w proporc-
jach podanych przez lekarza.

Jednorazowo | Zagiety przewdd, zapchany filtr, za duzo
rozpylana jest | roztworu do inhalacji
za mata ilo$¢.

Jakich lekarstw
mozna uzywaé

Nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem!
Zasadniczo mozna inhalowa¢ wszystkie

do inhalac;ji? lekarstwa, ktére nadaja sie do inhalacji za
pomoca inhalatora i zostaty do tego dopusz-
czone.

Roztwér Jest to technicznie uwarunkowane i

do inhalacji normalne. Inhalacje nalezy zakoriczy¢ po

pozostaje w
nebulizatorze.

ustyszeniu wyraznie innego odgtosu pracy z
nebulizatora.

O czym nalezy | 1. U niemowlat maska powinna zakrywac

pamietaé usta i nos, aby inhalacja bytfa efektywna.
przy terapii 2. Maska powinna zakrywac¢ usta i nos
niemowlat i réwniez w przypadku matych dzieci.
dzieci? Rozpylanie lekarstwa obok $piacej osoby
nie ma wiele sensu, poniewaz do ptuc nie
dochodzi wystarczajaco duzo lekarstwa.
Wskazéwka: inhalacje nalezy
przeprowadza¢ wytacznie pod nadzorem i
przy pomocy osoby dorostej - dziecko nie
powinno samo robi¢ inhalacji.
Inhalacja z Jest to technicznie uwarunkowane. Przez
maska trwa otwory w masce wdycha sig¢ za kazdym
diuzej razem mniej lekarstwa niz przez ustnik.
Przez otwory aerosol miesza sig z powietr-
zem z pomieszczenia.
Dlaczego Sa dwa powody:

nalezy regular-
nie wymieniaé
nebulizator?

1. Aby zapewni¢ terapeutycznie skuteczne
spektrum czasteczek, otwor w dyszy nie
powinien by¢ wiekszy od okreslonego. Z
powodu mechanicznego i termicznego
obciazenia tworzywo sztuczne ulega
zuzyciu. Dysza [10] jest szczegdinie po-
datna na zuzycie. Moze to mie¢ wptyw na
sktad kropelek aerozolu, co bezposrednio
wptywa na efekt terapii.

. Poza tym regularna wymiana nebulizatora
zalecana jest ze wzgleddéw higienicznych.

n

Czy dla Z higienicznego punktu widzenia jest to
kazdej osoby konieczne.
potrzebny

jest oddzielny
nebulizator?




11. DANE TECHNICZNE

12. CZESCI ZAMIENNE | CZESCI ULEGA-
JACE ZUZYCIU

Model IH 21
Type H21/1 Nazwa Materiat REF
Wymiary Yearpack PP/PVC 601.22
(szer.x wys.x gt) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm (zawiera Ustnik, Koricowka do
Ciez 16K nosa, Maska dla dorostych, Maska

ezar ©X9 dla dzieci, Nebulizator, Przewdd
Ciénienie robocze  ok. 0,8 - 1,45 baréw powietrzny, Filtr)
Objetps’é napetnienia mgks. 8ml Irygator do nosa PVC 601.37
nebulizatora min. 2 ml Maska dla niemowlat PVC 601.31
Rozpylanie leku ok. 0,3 ml/min
Ciénienie akustyczne ok. 52 dBA @ W przypadku zastosowania urzadzenia poza zakresem

Zasilanie sieciowe 230 V~; 50 Hz; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

Arabia Saudyjska: 220 V~; 60 Hz; 220 VA

Przewidywana

dtugosc pracy 1000 h

Warunki eksploatacji Temperatura: +10°C do +40°C
Wzgledna wilgotnos$¢ powietrza:
10% do 95%

Cisnienie otoczenia: 700 do 1060 hPa

Warunki przechowy-
wania i transportu

Temperatura: -25°C~70°C
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza:
10% do 95%

1) Wyrzut aerozolu: 0,11 ml

2) Szybko$¢ uwalniania aerozolu: 0,07
ml/min

3) Dozowana objeto$¢ napetniania w pro-
centach na min: 3,5%

4) Pozostata objetos¢: 1,68 ml

5) Wielkos¢ czasteczek (MMAD): 3,07 pm

6) GSD (geometryczne odchylenie stan-
dardowe): 2,03

7) RF (frakcja respirabilna <5 pm): 75%

8) Szeroki zakres czastek (>5 ym): 25%

9) Sredni zakres czastek (od 2 um do 5
pm): 47.8%

10) Maty zakres czastek (<2 um): 27.2%

Wartosci aerozolu
zgodnie z norma
EN 27427:2019 na
podstawie wzorcow
wentylacji dla
dorostych z fluor-
kiem sodu (NaF):

Numer seryjny znajduje sie na urzadzeniu lub w komorze baterii.
Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych.

Wykres wielkos$ci czastek

et = 0I2 * e*(0 B4 2dnoemix}) Bt CEMA

dzss 3

B8 B

Cumulative Undersize (%)

LX]

i Particle Size (pam) !
Pomiary zostaly przeprowadzane za pomoca roztworu sodu i flu-
oru oraz urzadzenia ,,Next Generation Impactor” (NGI).

Wykresu nie mozna prawdopodobnie zastosowac¢ w takiej formie
do zawiesin lub bardzo gestych lekarstw. Wiecej informacii na ten
temat mozna uzyskac¢ u poszczegdlnych producentéw lekarstw.
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specyfikacji nie mozna zagwarantowa¢ prawidtowego
dziafania. Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicz-
nych majgcych na celu ulepszenie i rozwdj produktu.
Urzadzenie i akcesoria sa zgodne z europejskimi norma-
mi EN60601-1 i EN60601-1-2 (CISPR 11, IEC61000-3-2,
IEC61000-3-3, IEC61000-4-2, IEC61000-4-3, [IEC61000-4-
4, EC61000-4-5, IEC61000-4-6, IEC61000-4-7, IEC61000-
4-8, IEC61000-4-11) oraz EN13544-1 i podlegaja szczegdl-
nym przepisom odnos$nie elektromagnetycznej zgodnosci.
Nalezy pamieta¢, ze przenosne i mobilne urzadzenia
komunikacyjne HF moga oddzialywaé¢ na urzadzenie.
Urzadzenie odpowiada wymogom europejskiej dyrektywy
dotyczacej artykutéw medycznych 93/42/EEC (ustawa o
wyrobach medycznych).

Wskazéwki dot. kompatybilnosci elektroma-
gnetycznej

¢ Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania w kazdym oto-
czeniu wymienionym w niniejszej instrukcji obstugi, wtacznie
z domem.
Przy zaktéceniach elektromagnetycznych w pewnych warun-
kach urzadzenie moze by¢ uzytkowane tylko w ograniczonym
zakresie. Wskutek tego moga wystapi¢ np. komunikaty o bte-
dach lub awaria wys$wietlacza/urzadzenia.
Nalezy unikaé stosowania tego urzadzenia bezposrednio
obok innych urzadzen lub wraz z innymi urzadzeniami w sku-
mulowanej formie, poniewaz mogtoby to skutkowac nieprawi-
dtowym dziataniem. Jesli uzytkowanie w wyzej opisany spo-
sob jest konieczne, nalezy obserwowaé niniejsze urzadzenie
i inne urzadzenia w celu upewnienia sie, ze wszystkie dziataja
prawidtowo.
Stosowanie innych akcesoriéow niz te okreslone lub udo-
stepnione przez producenta urzadzenia moze prowadzi¢ do
zwigkszenia zaktécen elektromagnetycznych lub do zmniej-
szenia odpornosci elektromagnetycznej urzadzenia oraz do
nieprawidtowego dziatania.

13. GWARANCJA/SERWIS

Szczegbtowe informacje na temat gwarancji i warunkéw gwaran-
cji znajduja sie w zataczonej ulotce gwarancyjnej.

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian
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OMVANG VAN DE LEVERING

Zie de beschrijving van het apparaat en de toebehoren.
¢ Inhalator
 Vernevelaar
¢ Persluchtslang
¢ Mondstuk
¢ Masker voor volwassenen
* Masker voor kinderen
¢ Neusstuk met comfortabel opzetstuk
¢ Reservefilter
¢ Deze gebruiksaanwijzing

1. KENNISMAKING

Toepassingsgebied

Deze inhalator is een inhalatieapparaat voor de verneveling van
vloeistoffen en vloeibare medicijnen (aerosol) en voor de behan-
deling van de bovenste en de onderste luchtwegen.

Door het door de arts voorgeschreven of aanbevolen medicijn te
vernevelen en te inhaleren, kunt u luchtwegaandoeningen voor-
komen, de bijkomende symptomen daarvan verzachten en de
genezing versnellen. Raadpleeg uw arts of apotheker voor meer
informatie over de toepassingsmogelijkheden.

Het apparaat is geschikt om thuis te gebruiken. Medicijnen mo-
gen alleen op aanraden van uw arts worden geinhaleerd. De in-
halatie moet rustig en ontspannen verlopen. Adem langzaam en
diep in zodat het medicijn tot in de fijne, diepliggende bronchién
kan geraken. Adem normaal uit.

Nadat het apparaat hygiénisch is gereinigd, kan het opnieuw
worden gebruikt. Bij de hygiénische reiniging moeten alle toebe-
horen inclusief de vernevelaar en het luchtfilter worden vervangen
en moet het oppervlak van het apparaat worden gedesinfecteerd
met een in de winkel verkrijgbaar desinfectiemiddel. Let op: wan-
neer het apparaat door meerdere personen wordt gebruikt, moe-
ten alle toebehoren worden vervangen.

Wij adviseren u de vernevelaar en andere toebehoren na een jaar
te vervangen.
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2. VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

De volgende symbolen worden gebruikt in de gebruiksaanwij-
zing.

Waarschuwing

Waarschuwing voor situaties met
verwondingstrisico’s of gevaar voor uw
gezondheid.

Let op

Waarschuwing voor mogelijke schade aan het
apparaat of de toebehoren.

Productinformatie
Verwijzing naar belangrijke informatie.

Sl

Op de verpakking en op het typeplaatje van het apparaat en de
toebehoren worden de volgende symbolen gebruikt:

Toegepast deel type BF

Gebruiksaanwijzing in acht nemen

Apparaat uit veiligheidsklasse 2

Fabrikant

Aan
Uit

Serienummer

2]o|- 2| P

30 minuten gebruik, vervolgens 30 minuten
pauze voordat het apparaat opnieuw kan
worden gebruikt

Beschermd tegen voorwerpen = 12,5 mm en
tegen verticaal neervallende druppels

CE-markering
Dit product voldoet aan de eisen van de gel-
dende Europese en nationale richtlijnen.

Aanduiding voor de identificatie van het ver-
pakkingsmateriaal.

A = materiaalafkorting, B = materiaalnummer:
1-7 = kunststoffen, 20-22 = papier en karton
Scheid het product en de verpakkingscom-

ponenten en voer het afval volgens de lokale
voorschriften af.

30 Min. ON/
30 Min. OFF

(@)
m

-5

(S

Importeursymbool

®

3. WAARSCHUWINGEN EN VEILIGHEIDS-
RICHTLIJNEN

/N WAARSCHUWING

¢ Alvorens het apparaat te gebruiken, moet worden gecontro-
leerd of het apparaat en de toebehoren zichtbaar beschadigd
zijn. Wij adviseren u het apparaat bij twijfel niet te gebruiken
en contact op te nemen met de verkoper of met de betreffen-
de klantenservice.

¢ Raadpleeg bij storingen van het apparaat hoofdstuk “Prob-
lemen oplossen”.




e Gebruik van het apparaat is geen vervanging voor een me-
disch consult of een medische behandeling. Neem bij elke
vorm van pijn of ziekte daarom altijd eerst contact op met
uw arts.

Raadpleeg bij elke twijfel met betrekking tot de gezondheid
uw huisarts!

Neem bij het gebruik van de vernevelaar de algemene voor-
schriften met betrekking tot de hygiéne in acht.

Volg altijd de aanwijzingen van uw arts op met betrekking tot
het te gebruiken medicijn, de dosering, de frequentie en de
duur van de inhalatie.

Gebruik alleen medicijnen die door uw arts of apotheker zijn
voorgeschreven of aanbevolen.

Let op:

Gebruik voor de behandeling uitsluitend de onderdelen die

door de arts zijn voorgeschreven voor de situatie van de aan-

doening.

Controleer in de bijsluiter van het medicijn of er sprake is van

contra-indicaties voor het gebruik met de gebruikelijke syste-

men voor aerosoltherapie.

Stop de behandeling direct als het apparaat niet juist werkt of

als u zich niet goed voelt of pijn ervaart.

Houd het apparaat tijdens het gebruik uit de buurt van uw

ogen. De medicijnnevel kan schadelijk zijn voor uw ogen.

Gebruik het apparaat niet bij de aanwezigheid van brandbare

gassen en hoge zuurstofconcentraties.

Dit apparaat is niet geschikt om gebruikt te worden door

kinderen of personen met een beperkt fysiek, zintuiglijk (bijv.

ongevoelig voor pijn) of geestelijk vermogen of gebrek aan

ervaring en/of kennis. Gebruik door deze personen is alleen

toegestaan wanneer het plaatsvindt onder toezicht van een

voor hun veiligheid verantwoordelijke persoon, of wanneer zij

van deze persoon aanwijzingen hebben ontvangen over het

gebruik van het apparaat.

Controleer in de bijsluiter van het medicijn of er sprake is van

eventuele contra-indicaties bij het gebruik met gangbare sys-

temen voor aerosoltherapie.

Schakel het apparaat uit en trek de stekker uit het stopcon-

tact voordat u het apparaat reinigt of onderhoudt.

Houd verpakkingsmateriaal buiten bereik van kinderen

(verstikkingsgevaar).

Houd de snoeren en luchtleidingen buiten bereik van kleine

kinderen om te voorkomen dat ze hierin verstrengeld raken.

Gebruik geen toebehoren die niet door de fabrikant zijn aan-

bevolen.

Het apparaat mag alleen op de op het typeplaatje aangege-

ven netspanning worden aangesloten.

Dompel het apparaat niet onder in water en gebruik het niet in

vochtige ruimten. Er mogen geen vloeistoffen in het apparaat

binnendringen.

Bescherm het apparaat tegen harde schokken.

Raak het netsnoer nooit met natte handen aan. U zou hier-

door namelijk een elektrische schok kunnen krijgen.

Trek de stekker niet aan het netsnoer uit het stopcontact.

Het netsnoer mag niet bekneld raken, knikken of over scherpe

voorwerpen worden getrokken. Laat het snoer bovendien niet

hangen en bescherm het tegen hitte.

Rol de voedingskabel volledig af om gevaarlijke oververhitting

te voorkomen.

Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet het

door de fabrikant, diens klantenservice of een vergelijkbaar

gekwalificeerde persoon worden vervangen om gevaarlijke

situaties te voorkomen.

¢ Als u het apparaat opent, kunt u een elektrische schok krij-
gen. De scheiding van het stroomnet is uitsluitend gewaar-
borgd als de stekker uit het stopcontact is getrokken.
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e Gebruik het apparaat niet meer als het op de grond is ge-
vallen, aan extreme vochtigheid is blootgesteld of op andere
wijze beschadigd is geraakt. Neem bij twijfel contact op met
de klantenservice of met het verkooppunt.

¢ De inhalator IH 21 mag uitsluitend worden gebruikt met de
bijoehorende vernevelaars en toebehoren van Beurer. Het ge-
bruik van vernevelaars en toebehoren van andere fabrikanten
kan een negatieve invlioed hebben op de effectiviteit van de
therapie en kan mogelijk leiden tot schade aan het apparaat.

/N LETOP

¢ Door stroomuitval, plotselinge storingen of andere ongunstige
omstandigheden kan het apparaat onbruikbaar worden. Zorg
daarom voor een reserve-apparaat en voor een (met de arts
overeengekomen) reservemedicijn.

¢ Als u adapters of verlengsnoeren nodig hebt, moeten deze
voldoen aan de geldende veiligheidsvoorschriften. De stro-
omvermogensgrens en de op de adapter aangegeven maxi-
male vermogensgrens mogen niet worden overschreden.

* Berg het apparaat en de voedingskabel niet op in de buurt
van warmtebronnen.

® Gebruik het apparaat niet in ruimten waarin eerder sprays zijn
gebruikt. Ventileer deze ruimten voordat u met de therapie
begint.

® Zorg ervoor dat er geen voorwerpen in de koelopeningen te-
rechtkomen.

® Gebruik het apparaat in geen geval als het een abnormaal
geluid maakt.

¢ Om hygiénische redenen moet elke gebruiker altijd zijn eigen
toebehoren gebruiken.

 Trek na het gebruik altijd de stekker uit het stopcontact.

* Bewaar het apparaat op een plek die beschermd is tegen
weersinvloeden. Berg het apparaat overeenkomstig de voor-
geschreven omgevingsomstandigheden op.

ZEKERING
e Het apparaat is voorzien van een overbelastingszekering.
Deze mag alleen worden vervangen door hiervoor geautori-
seerd vakkundig personeel.

Algemene aanwijzingen

/N LET OP

¢ Gebruik het apparaat uitsluitend:

- op mensen,

- voor het doel waarvoor dit apparaat is ontwikkeld (aerosol-
inhalatie) en uitsluitend op de in deze gebruiksaanwijzing
aangegeven wijze.

¢ Elk oneigenlijk gebruik kan gevaarlijk zijn!

 Bij acute noodgevallen heeft eerste hulp voorrang.

¢ Gebruik buiten de medicijnen alleen gedistilleerd water of een
zoutoplossing. Door andere vloeistoffen kan de inhalator of
de vernevelaar mogelijk defect raken.

¢ Dit apparaat is niet bestemd voor commercieel gebruik of
gebruik in de medische sector. Het apparaat is uitsluitend
bedoeld voor privégebruik!

Voor de ingebruikname

/N LETOP

¢ Verwijder voor gebruik van het apparaat al het verpakkings-
materiaal.

¢ Bescherm het apparaat tegen stof, vuil en vocht. Bedek het
apparaat in geen geval wanneer het in gebruik is.

¢ Gebruik het apparaat niet in zeer stoffige omgevingen.

o Schakel het apparaat direct uit als het defect is of als zich
tijdens het gebruik storingen voordoen.



¢ De fabrikant is niet aansprakelijk voor schade die is veroor-
zaakt door oneigenlijk of verkeerd gebruik.

Reparatie

®

¢ U mag het apparaat in geen geval openen of zelf repa-
reren. Wanneer u dit toch doet, kan een storingsvrije
werking niet langer worden gegarandeerd. Wanneer u
deze instructie niet in acht neemt, vervalt de garantie.

¢ Het apparaat is onderhoudsuvrij.

* Neem voor reparaties contact op met de klantenservice
of een erkend verkooppunt.

4. BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT
EN DE TOEBEHOREN

Overzicht inhalator
De bijbehorende tekeningen zijn afgebeeld op pagina 3.

Netsnoer

Deksel
AAN/UIT-knop

Vak voor toebehoren
Filterdeksel met filter

Slangaansluiting

B [ [o] & [ [ E

Houder voor vernevelaar
Overzicht vernevelaar en toebehoren
Persluchtslang

Vernevelaar

Inzetstuk vernevelaar

Ventiel

Medicijnreservoir

Mondstuk

Masker voor volwassenen

Masker voor kinderen

Neusstuk met comfortabel opzetstuk

Reservefilter

Bl B G B Bl & El @& ] [=]

5. INGEBRUIKNAME

Plaatsen

Haal het apparaat uit de verpakking.

Plaats het apparaat op een vlakke ondergrond.

Zorg ervoor dat de ventilatiesleuven vrij zijn.

Klap het deksel [2] open om toegang te krijgen tot de toebehoren.

Voor het eerste gebruik

Reinig en desinfecteer de vernevelaar en de toebehoren
voordat u deze voor de eerste keer gebruikt. Zie hiervoor
“Reiniging en desinfectie”.
e Sluit de persluchtslang [8] onder op het medicijnreservoir [12]
aan.
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¢ Breng het andere uiteinde van de slang [8] iets gedraaid in de
slangaansluiting [6] van de inhalator aan.

Aansluiting op het lichtnet
Sluit het apparaat alleen aan op de netspanning die op het type-
plaatje wordt vermeld.
¢ Steek de stekker van het netsnoer [1] in een geschikt stop-
contact.
o Steek de stekker volledig in het stopcontact voor een goede
verbinding met het lichtnet.

®

e Zorg ervoor dat er een stopcontact in de buurt is van de
plek waar u het apparaat plaatst.

® Zorg ervoor dat het netsnoer geen struikelgevaar vormt.

¢ Als u de inhalator na de inhalatie van het lichtnet wilt
loskoppelen, moet u het apparaat eerst uitschakelen
en vervolgens de stekker uit het stopcontact trekken.

6. BEDIENING

/N LET OP

¢ Om hygiénische redenen moet u de vernevelaar [9] en de toe-
behoren na elke behandeling reinigen en na de laatste behan-
deling van de dag desinfecteren.

¢ De toebehoren mogen door slechts één persoon worden
gebruikt; gebruik door meerdere personen wordt afgeraden.

¢ Als bij de therapie meerdere verschillende medicijnen na el-
kaar geinhaleerd moeten worden, moet de vernevelaar [9] na
elk gebruik met warm leidingwater worden doorgespoeld. Zie
hiervoor “Reiniging en desinfectie” .

¢ \Volg de aanwijzingen met betrekking tot het vervangen van
het filter in deze gebruiksaanwijzing op!

¢ Controleer voorafgaand aan elk gebruik van het apparaat of
de slang stevig op de inhalator [6] en op de vernevelaar [9] is
aangesloten.

¢ Controleer voorafgaand aan het gebruik of het apparaat cor-
rect werkt. Schakel de inhalator hiervoor kort in (met aanges-
loten vernevelaar, maar zonder medicijnen). Als er lucht uit de
vernevelaar [9] komt, werkt het apparaat.

6.1 Sproeieropzetstuk aanbrengen

* Open de vernevelaar [9] door het bovenstuk linksom ten op-
zichte van het medicijnreservoir [12] te draaien. Breng het sp-
roeieropzetstuk [10] in het medicijnreservoir [12] aan.

e Zorg ervoor dat de kegel voor de medicijngeleiding goed op
de kegel voor de luchtgeleiding in de vernevelaar [9] is be-
vestigd.

6.2 Vernevelaar vullen

¢ \Vul het medicijnreservoir [12] direct met een isotone zouto-
plossing of met het medicijn. Zorg ervoor dat u het reservoir
niet met te veel zoutoplossing of medicijn vult. De maximaal
aanbevolen inhoud bedraagt 8 ml!

Gebruik medicijnen alleen volgens de aanwijzingen van
uw arts en vraag naar de voor u geschikte inhalatieduur en
-hoeveelheid!

Als de voorgeschreven hoeveelheid van het medicijn minder
dan 2 ml bedraagt, vult u deze hoeveelheid met een isotone
zoutoplossing aan tot minstens 4 ml. Viskeuze medicijnen
moeten eveneens worden verdund. Neem hierbij ook de aan-
wijzingen van uw arts in acht.

6.3 Vernevelaar sluiten

o Sluit de vernevelaar [9] door het bovenstuk rechtsom ten op-
zichte van het medicijnreservoir [12] te draaien. Let daarbij op
een goede verbinding!



6.4 Ventiel aanbrengen

¢ Druk het blauwe ventiel [11] in de daarvoor bestemde opening
aan de bovenzijde van de vernevelaar [9].

Het ventielsysteem zorgt voor een betere longdepositie
van het medicijn. Gebruik het ventiel [11] alleen in com-
binatie met het mondstuk [13], nooit in combinatie met de
maskers [14, 15] of het neusstuk [16].

6.5 Toebehoren met vernevelaar verbinden

¢ Verbind de vernevelaar [9] met het gewenste toebehoren
(mondstuk [13], masker voor volwassenen [14], masker voor
kinderen [15] of neusstuk [16]).

¢ Naast het meegeleverde masker voor volwassenen [14] en
het masker voor kinderen (vanaf 2 jaar) [15] kunt u ook een
masker voor baby’s (van 0-3 jaar) voor uw inhalator gebrui-
ken. Het masker voor baby’s wordt niet meegeleverd met de
IH 21. Een overzicht van alle nabestelbare artikelen vindt u in
hoofdstuk 12 “Reserveonderdelen en aan slijtage onderhevi-
ge onderdelen”.

() AANWIIZING

Inhaleren via het mondstuk is de meest effectieve behandelings-
vorm. Het gebruik van het inhalatiemasker wordt alleen aanbe-
volen als het gebruik van een mondstuk niet mogelijk is (bijv. bij
kinderen die nog niet via het mondstuk kunnen inhaleren).

Let er bij de inhalatie via het masker op dat het masker goed
aansluit en dat de ogen vrij blijven.

Het ventielsysteem zorgt voor een betere longdepositie
van het medicijn. Gebruik het ventiel [11] alleen in com-
binatie met het mondstuk [13], nooit in combinatie met de
maskers [14, 15] of het neusstuk [16].

¢ Trek de vernevelaar voorafgaand aan de behandeling naar
boven toe uit de houder [7].

o Start de inhalator met de AAN/UIT-knop [3].

¢ Als de nevel uit de vernevelaar wordt gesproeid, werkt het
apparaat probleemloos.

6.6 Behandeling

e Zorg ervoor dat u tijdens het inhaleren recht en ontspannen
aan een tafel zit en niet in een fauteuil. Zo zorgt u ervoor dat
de luchtwegen niet worden samengedrukt en dat de effecti-
viteit van de behandeling niet negatief wordt beinvioed.

¢ Adem het verstoven medicijn diep in.

/N LETOP

Het apparaat is niet geschikt voor continu gebruik. Nadat u het
apparaat 30 minuten hebt gebruikt, moet het 30 minuten worden
uitgeschakeld.

Houd de vernevelaar tijdens de behandeling recht (verti-
caal), anders werkt de verstuiving niet en kan een prob-
leemloze werking niet worden gegarandeerd.

/N LET OP

Etherische olién van geneeskrachtige planten, hoestdranken, op-
lossingen om te gorgelen en druppels om in te wrijven of voor
stoombaden zijn in principe niet geschikt om te inhaleren met
inhalatoren. Deze toevoegingen zijn vaak viskeus en kunnen de
juiste werking van het apparaat en daardoor de effectiviteit van
de behandeling blijvend belemmeren. In geval van overgevoelige
luchtpijpvertakkingen kunnen medicijnen met etherische olién in
bepaalde gevallen een acuut bronchospasme (plotselinge kram-
pachtige samentrekking van de bronchién met ademnood als
gevolg) veroorzaken. Raadpleeg daarover uw arts of apotheker!
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6.7 Inhalatie beé&indigen
Als de nevel alleen nog onregelmatig naar buiten stroomt of als
het geluid bij de inhalatie verandert, kunt u de behandeling beéin-
digen.
¢ Schakel de inhalator na de behandeling uit met de AAN/UIT-
knop [3] en koppel het apparaat los van het stroomnet.
¢ Plaats de vernevelaar [9] na de behandeling weer terug in de
houder [7].

6.8 Neusdouche

De neusdouche wordt niet meegeleverd met de IH 21. U kunt
de neusdouche onder vermelding van artikelnummer 601.37 na-
bestellen.

Afdekking

Opvangbak voor neusslijm
@ Zoutreservoir

@ Afdekgat (behandeling starten)

Met behulp van de neusdouche kunt u uw neusholten reinigen.
De neusdouche genereert een fijne straal voor het behandelen
van ademhalingsproblemen of het bevochtigen van het neuss-
lijmvlies.

/\ WAARSCHUWING

¢ Gebruik de neusdouche niet in combinatie met andere medi-
cijnen of etherische olie.

/N LETOP

® Gebruik de neusdouche uitsluitend met isotone zout-
oplossingen.
¢ Vervang de neusdouche na een jaar.

De neusdouche mag tot maximaal 10 ml worden gevuld. Raad-
pleeg uw apotheker als u twijfelt over de juiste verdunning van
de zoutoplossing.

6.9 Gebruik neusdouche
Voer de volgende stappen uit om de neusdouche op de juiste
wijze te gebruiken [BJ:
1. Draai de afdekking [19] 90° linksom en trek deze er naar bo-
ven toe af.

2. Trek de opvangbak [20] eveneens naar boven toe uit het ap-
paraat.

3. Vul het zoutreservoir [21] met een zoutoplossing.

4. Plaats de opvangbak [20] in het zoutreservoir [21].

Plaats de afdekking [19] op het zoutreservoir [21]. Draai de af-
dekking [19] rechtsom totdat deze vastklikt.

Sluit de persluchtslang [8] onder op het zoutreservoir [21] aan.
Breng de afdekking [19] voorzichtig in een van uw neusgaten
aan. Adem door uw neus.

Druk op de AAN/UIT-knop [3] op de achterkant van de inhalator.
Plaats een vinger op het afdekgat [22] van het reservoir om de
behandeling te starten.

o

6.

~

o

Adem tijdens de behandeling langzaam en gelijkmatig
door uw neus. Houd uw hoofd iets schuin in de tegeno-
vergestelde richting van het behandelde neusgat, zodat
de zoutoplossing tot diep in de neus kan lopen.

©

Haal uw vinger van het afdekgat [22] van het zoutreservoir [21]
om de behandeling te pauzeren of te stoppen.



10. Zodra u het gevoel hebt dat uw neus weer open is, kunt u de
behandeling beéindigen. De behandeling moet uiterlijk wor-
den beéindigd, nadat de maximale inhoud van het reservoir
is opgebruikt.

6.10 Reiniging uitvoeren
Zie “Reiniging en desinfectie”.

7. FILTER VERVANGEN

Bij normale gebruiksomstandigheden moet het luchtfilter na
ongeveer 500 gebruiksuren c.q. een jaar worden vervangen.
Controleer het luchtfilter regelmatig (na 10 tot 12 vernevelingen).
Vervang het gebruikte filter als het verstopt of erg vuil is. Vervang
het filter ook door een nieuw filter als het vochtig is geworden.

/N LETOP

¢ Probeer het gebruikte filter niet schoon te maken en opnieuw
te gebruiken!

¢ Gebruik uitsluitend het originele filter van de fabrikant, anders
kan uw inhalator beschadigd raken of is de behandeling mo-
gelijk niet effectief genoeg.

* Repareer of onderhoud het luchtfilter niet wanneer het ap-
paraat door een persoon wordt gebruikt.

¢ Gebruik het apparaat nooit zonder filter.

Ga als volgt te werk om het filter te vervangen:

/N LETOP

¢ Schakel het apparaat eerst uit en koppel het vervolgens los
van het stroomnet.

e Laat het apparaat afkoelen.

1. Haal het filterdeksel [5] naar boven toe los. @

Als het filter na het verwijderen van het filterdeksel in het
apparaat blijft zitten, verwijdert u het filter met bijvoorbeeld
een pincet uit het apparaat.

2. Plaats het filterdeksel [5] met het nieuwe filter weer terug in
het apparaat.

3. Controleer of het deksel goed vastzit.

8. REINIGING EN DESINFECTIE
Vernevelaar en toebehoren

/\ WAARSCHUWING

Neem onderstaande voorschriften op het gebied van hygiéne in
acht om gevaren voor de gezondheid te voorkomen.
¢ De vernevelaar [9] en de toebehoren kunnen meermaals wor-
den gebruikt. Houd er rekening mee dat voor de verschillende
toepassingsgebieden verschillende eisen aan de reiniging en
hygiénische zuivering voor verder gebruik worden gesteld.

®

* Reinig de vernevelaar en de toebehoren niet mecha-
nisch met borstels en dergelijke. Daarbij kan namelijk
onherstelbare schade ontstaan, waardoor een doelge-
richte, effectieve behandeling niet langer kan worden
gegarandeerd

Raadpleeg uw arts over de extra eisen met betrekking
tot de noodzakelijke hygiénische voorbereiding (hand-
verzorging, gebruik van medicijnen of inhalatie-oplos-
singen) bij hoogrisicogroepen (bijvoorbeeld personen
met taaislijmziekte).
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e Zorg ervoor dat u het apparaat goed laat drogen nadat
u het gereinigd/gedesinfecteerd hebt. Resterend vocht
of resterende nattigheid vergroot de kans op het ont-
staan van ziektekiemen.

Voorbereiding

¢ Ontdoe alle onderdelen van de vernevelaar [9] en de gebruikte
toebehoren meteen na elke behandeling van medicijnresten
en vuil.

¢ Haal de vernevelaar [9] hiervoor volledig uit elkaar. @

o Trek het mondstuk [13], het masker [14, 15] of het neusstuk
[16] van de vernevelaar.

¢ Haal het neusstuk uit elkaar als u het in combinatie met het
comfortabele opzetstuk hebt gebruikt.

¢ Haal de vernevelaar uit elkaar door het bovenstuk linksom ten
opzichte van het medicijnreservoir [12] te draaien.

¢ Verwijder het sproeieropzetstuk [10] uit het medicijnreservoir
[12].

¢ Verwijder het ventiel [11] door het uit de vernevelaar [9] te
trekken.

¢ Zet de vernevelaar later op dezelfde wijze, maar dan in omge-
keerde volgorde, weer in elkaar.

Reiniging

/N LETOP

Voordat u het apparaat reinigt, moet het apparaat uitgeschakeld,
van het lichtnet losgekoppeld en afgekoeld zijn.

De vernevelaar en de gebruikte toebehoren, zoals het mond-
stuk, het masker, het sproeieropzetstuk, de neusdouche enz.,
moeten na elk gebruik met heet, niet kokend water worden ge-
reinigd. Droog de onderdelen zorgvuldig af met een zachte doek.
Zet de onderdelen weer in elkaar zodra deze helemaal droog zijn
en leg ze in een droge, afgedekte bak of desinfecteer ze.

Zorg er bij de reiniging voor dat alle resten worden verwijderd.
Gebruik daarvoor in geen geval substanties die bij contact met
de huid of de slijmvliezen of bij inslikken of inhaleren mogelijk
giftig kunnen zijn.

Gebruik voor de reiniging van het apparaat een zachte, droge
doek en een niet schurend reinigingsmiddel.

Gebruik geen bijtende reinigingsmiddelen en houd het apparaat
nooit onder water.

/N LETOP

® Zorg ervoor dat er geen water in het apparaat terechtkomt!

¢ Reinig het apparaat en de toebehoren niet in een vaatwas-
machine!

* Het apparaat mag niet met natte handen worden aangeraakt
als het is aangesloten. Er mag geen water op het apparaat
terechtkomen. Gebruik het apparaat alleen als het volledig
droog is.

® Sproei geen vloeistoffen in de ventilatiesleuven! Binnenge-
drongen vloeistoffen kunnen de elektronica en andere onder-
delen van de inhalator beschadigen en daardoor storingen
veroorzaken.

Condenswater, slangonderhoud
Afhankelijk van de omgevingsomstandigheden kan zich con-
denswater in de slang afzetten. Om het ontstaan van ziekte-
kiemen te voorkomen en een probleemloze therapie te kunnen
garanderen, moet dit vocht absoluut worden verwijderd. Ga hier-
voor als volgt te werk:

¢ Trek de slang [8] los van de vernevelaar [9].

¢ Laat de slang aan de inhalatorzijde [6] aangesloten.



e Laat de inhalator ingeschakeld totdat het vocht door de door-
stromende lucht is verwijderd.
¢ Vervang de slang bij ernstige vervuiling.

Desinfectie
Volg voor het desinfecteren van uw vernevelaar en de toebehoren
de hieronder genoemde punten zorgvuldig op. Er wordt gead-
viseerd de afzonderlijke onderdelen uiterlijk na het laatste gebruik
van de dag te desinfecteren.
(Hiervoor hebt u alleen een beetje Azijnessence (25% zuur) en
gedistilleerd water nodig!)
¢ Reinig de vernevelaar en de toebehoren eerst zoals beschre-
ven onder het kopje “Reiniging”.
¢ Leg de uit elkaar gehaalde vernevelaar en neusdouche, het
mondstuk en het uit elkaar gehaalde neusstuk 5 minuten in
kokend water.
¢ Gebruik voor de overige toebehoren een azijnmengsel be-
staande uit %2 azijnessence (25%) en "2 gedistilleerd water.
Zorg ervoor dat u voldoende van deze vloeistof hebt, zodat de
onderdelen (zoals vernevelaar, masker en mondstuk) volledig
ondergedompeld kunnen worden.
¢ Laat de onderdelen 30 minuten in het azijnmengsel liggen.
¢ Spoel de onderdelen uit met water en droog ze zorgvuldig af
met een zachte doek.

/N LETOP

Kook de maskers en de luchtslang niet uit en verhit ze niet met
een autoclaaf.

¢ Zet de onderdelen weer in elkaar zodra deze helemaal droog
zijn en leg ze in een droge, afgedekte bak.

Zorg ervoor dat u de onderdelen na het reinigen goed af-
droogt, omdat er anders een grotere kans is op het ontsta-
an van ziektekiemen.

Drogen
¢ Leg de afzonderlijke onderdelen op een droge, schone en ab-
sorberende ondergrond en laat ze volledig drogen (minstens

4 uur).

Materiaalbestendigheid

¢ De vernevelaar en de toebehoren slijten net als elk ander
kunststof onderdeel bij veelvuldig gebruik en bij de hygiéni-
sche reiniging. Na verloop van tijd kan daardoor de samen-
stelling van de aerosol veranderen, waardoor de effectiviteit
van de therapie negatief kan worden beinvioed. Daarom ad-
viseren wij u de vernevelaar na een jaar te vervangen.

¢ Houd bij de keuze van de reinigings- en desinfectiemiddelen
rekening met het volgende: gebruik alleen milde reinigings- of
desinfectiemiddelen die u volgens de instructies van de fab-
rikant doseert.

Opbergen

¢ Berg het apparaat niet op in vochtige ruimten (bijv. de badka-
mer) en vervoer het niet met vochtige voorwerpen.

e Zorg ervoor dat het apparaat en de toebehoren bij het op-
bergen en vervoeren worden beschermd tegen aanhoudend
direct zonlicht.

¢ Berg de toebehoren veilig op in het toebehorenvak [4]. Be-
waar het apparaat op een droge plek en indien mogelijk in
de verpakking.

9. VERWIJDERING

In het belang van het milieu mag het apparaat niet met het huis-
vuil worden weggegooid.

Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor
afgedankte elektrische en elektronische apparatuur —

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). —

Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke instantie
voor afvalverwijdering in uw gemeente.

10. PROBLEMEN OPLOSSEN
Problemen/ Mogelijke oorzaak/oplossing
vragen
De vernevelaar | 1. Te veel of te weinig medicijnen in de
produceert te vernevelaar.

weinig of geen
aerosol.

Minimum: 2 ml
Maximum: 8 ml

2. Controleer of de sproeier verstopt is.
Reinig de sproeier als dat nodig is
(bijvoorbeeld door deze uit te spoelen).
Neem de vernevelaar daarna opnieuw
in gebruik.

LET OP: prik de fijne openingen voor-
zichtig en alleen vanaf de onderzijde van
de sproeier door.

3. De vernevelaar wordt niet recht (verti-
caal) gehouden.

4. Het reservoir is gevuld met een onge-
schikte vloeistof om te vernevelen (bijv.
te stroperig).

Het te gebruiken medicijn moet door uw

arts worden voorgeschreven.

cijnen kunnen
worden geinha-
leerd?

Er wordt te Geknikte slang, verstopt filter, te veel
weinig nevel inhalatie-oplossing.

geproduceerd.

Welke medi- Raadpleeg hiervoor uw arts.

In principe kunnen alle medicijnen die ge-
schikt en goedgekeurd zijn voor inhalatie
middels een apparaat worden geinhaleerd.

In de vernevelaar
blijven restanten
van de inhalatie-
oplossing achter.

Dat gebeurt om technische redenen en is
dus normaal. Beéindig de inhalatie zodra u
een duidelijk veranderd vernevelingsgeluid
hoort.

Waarop moet

bij baby’s en
kinderen worden
gelet?

1. Bij baby’s moet het masker de mond en
de neus bedekken voor een effectieve
inhalatie.

. Bij kinderen moet het masker eveneens
de mond en de neus bedekken. De
verneveling is niet effectief bij slapende
personen, omdat er dan niet voldoende
medicijn in de longen terechtkomt.

N

Aanwijzing: het kind mag het apparaat
alleen onder

toezicht en met de hulp van een volwasse-
ne gebruiken. Laat het kind niet alleen.

De inhalatie met
het masker duurt
langer.

Dit is om technische redenen. Door

de gaten in het masker inhaleert u per
ademhaling minder medicijn dan via het
mondstuk. De aerosol wordt via de gaten
vermengd met omgevingslucht.




Problemen/
vragen

Mogelijke oorzaak/oplossing

Waarom moet de
vernevelaar re-
gelmatig worden
vervangen?

Daarvoor zijn twee redenen:

1. Om een therapeutisch effectief deelt-
jesspectrum te garanderen, mag de
sproeieropening niet groter zijn dan een
bepaalde diameter. Door mechanische
en thermische belasting is de kunststof
onderhevig aan slijtage. Het sproeierop-
zetstuk [10] is zeer gevoelig. Daardoor
kan ook de samenstelling van de drup-
peltjes van de aerosol veranderen, wat
ook direct effect heeft op de effectiviteit
van de behandeling.

. Het regelmatig vervangen van de
vernevelaar wordt ook aangeraden om
hygiénische redenen.

N

Heeft iedereen
een eigen verne-
velaar nodig?

Om hygiénische redenen is dit absoluut
noodzakelijk.

11. TECHNISCHE GEGEVENS

Diagram deeltjesgrootten

it B SRR 1 AP TR ST

Cumulative Undersize (%)
8 5 4338 3

LX]

i Particle Size {pm) !
De metingen zijn verricht met een natriumfluoride-oplossing met
een “Next Generation Impactor” (NGI).

Het diagram is mogelijk niet van toepassing op suspensies of
zeer viskeuze medicijnen. Meer informatie hierover kunt u opvra-
gen bij de betreffende fabrikant van het medicijn.

12. RESERVEONDERDELEN EN AAN SLIJ-
TAGE ONDERHEVIGE ONDERDELEN

Model IH 21 Omschrijving Materiaal REF
Type H21/1 Yearpack (bevat een mondstuk, PP/PVC 601.22
Afmetingen eeln neusstuk, een mas:er voor
volwassenen, een masker voor
(bxhxd) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm kinderen, een vernevelaar, een
Gewicht 1,6 kg persluchtslang en een filter)
Werkdruk Ca. 0,8 - 1,45 bar Neusdouche PP 601.37
Vulcapaciteit verne- Max. 8 ml Masker voor baby’s PVC 601.31
velaar Min. 2 ml
Medicijntoevoer Ca. 0,3 ml/min Als het apparaat niet binnen de specificaties wordt gebru-
- ikt, kan niet worden gegarandeerd dat het apparaat correct
Geluidsdruk Ca. 52 dBA functioneert! Technische wijzigingen voor de verbetering
Aansluiting op het 230 V~; 50 Hz; 230 VA en verdere ontwikkeling van het product voorbehouden. Dit
lichtnet Verenigd Koninkrijk: 240 V~; 50 Hz; 240 apparaat en de toebehoren voldoen aan de Europese nor-
VA men EN60601-1, EN60601-1-2 (CISPR 11, IEC61000-3-2,
Saoedi-Arabié: 220 V~; 60 Hz; 220 VA IEC61000-3-3, [EC61000-4-2, IEC61000-4-3, [IEC61000-4-
Verwachte 4, EC61000-4-5, IEC61000-4-6, IEC61000-4-7, IEC61000-
levensduur 1000 4-8, IEC61000-4-11) en EN13544-1 en zijn onderworpen
uur . L .
aan bijzondere veiligheidsmaatregelen op het gebied van
Omstandigheden bij Temperatuur: +10°C tot +40°C elektromagnetische compatibiliteit. Het apparaat is in
gebruik Relatieve luchtvochtigheid: overeenstemming met de eisen van de Europese richtlijn
10% tot 95% voor medische hulpmiddelen 93/42/EEC en de Duitse wet
Omgevingsdruk: 700 tot 1060 hPa inzake medische hulpmiddelen.
Omstandigheden bij Temperatuur: -25°C~70°C - .
opslag en transport  Relatieve luchtvochtigheid: 10% tot 95% Aar_1wuzmgen me.t l_aptr_ekklng tot elektromag-
—— netische compatibiliteit
Aerosolwaar- n Aerosolafg!f'te. 0,1 r_nl. ¢ Het apparaat is geschikt voor gebruik in alle omgevingen die
den conform EN 2} Aersolafgiftesnelheid: in deze gebruiksaanwijzing worden vermeld, waaronder de
27427:2019 op basis 0,07 ml/min !

van beademings-
patronen voor
volwassenen met
natriumfluoride
(NaF):

3) Afgegeven vulcapaciteit in procenten
per min.: 3,5%

4) Restvolume: 1,68 ml

5) Deeltjesgrootte (MMAD): 3,07 pm

2,03
7) RF (respirabele fractie < 5 pm): 75%
8) Groot deeltjesbereik (>5 um): 25%
9) Gemiddeld deeltjesbereik (2 tot 5 pm):
47,8%
10) Klein deeltjesbereik (<2 pm): 27,2%

6) GSD (geometrische standaarddeviatie):

Het serienummer staat op het apparaat of in het batterijvak.
Technische wijzigingen voorbehouden.
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thuisomgeving.

® Het apparaat kan bij de aanwezigheid van elektromagne-
tische storingen onder omstandigheden mogelijk slechts
beperkt worden gebruikt. Als gevolg daarvan kunnen bijv.
foutmeldingen ontstaan of kan het display/apparaat uitvallen.

¢ Het gebruik van dit apparaat direct naast andere apparaten
of opgestapeld met andere apparaten moet worden verme-
den, omdat dit een onjuiste werking tot gevolg kan hebben.
Als gebruik op de hiervoor beschreven wijze noodzakelijk is,
moeten dit apparaat en de andere apparaten in de gaten wor-
den gehouden om er zeker van te zijn dat ze correct werken.

* Het gebruik van andere toebehoren dan de toebehoren die de
fabrikant van dit apparaat vastgelegd of beschikbaar gesteld
heeft, kan verhoogde elektromagnetische storingen of een



verminderde bestandheid tegen storingen tot gevolg hebben,
waardoor het apparaat mogelijk niet correct werkt.

13. GARANTIE EN SERVICE

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden
vindt u in het meegeleverde garantieblad.
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LEVERINGSOMFANG

Se beskrivelsen af apparatet og tilbeharet .
¢ Inhalator
 Forstover
¢ Trykluftslange
¢ Mundstykke
¢ Voksenmaske
* Bornemaske
¢ Naesestykke med komfortindsats
¢ Reservefilter
¢ Denne betjeningsvejledning

1. LAR PRODUKTET AT KENDE

Anvendelsesomrade

Denne inhalator er et inhalationsapparat til forstevning af vaesker
og flydende medikamenter (aerosoler), og den er beregnet til be-
handling af de evre og nedre luftveje.

Ved forstevning og inhalation af det lsegeordinerede eller -anbe-
falede medikament kan du forebygge luftvejssygdomme, mildne
deres folgevirkninger og forkorte helbredelsestiden. Yderligere
oplysninger om anvendelsesmulighederne kan du fa hos din
leege eller pa apoteket.

Apparatet er velegnet til inhalation i hjemmet. Inhalation af me-
dikamenter bor altid ske efter lsegelig anvisning. Foretag inhala-
tionen roligt og afslappet, og indand langsomt og dybt, sd me-
dikamentet kan na helt ned i de fine, dybtliggende bronkier. And
normalt ud.

Apparatet er efter rensning klar til fornyet brug. Rensningen om-
fatter udskiftning af samtlige tilbehersdele inklusive forstaveren
og luftfilteret samt desinfektion af apparatets overflader med
et geengs desinfektionsmiddel. Veer opmaerksom pa, at alle til-
behersdele skal udskiftes, hvis apparatet anvendes af mere end
én person.

Vi anbefaler at udskifte forsteveren og evrigt tilbeher senest efter
etar.

2. SYMBOLFORKLARING

| betjeningsvejledningen anvendes folgende symboler.

A\
AN

Advarsel

Advarsel om risiko for personskade eller
sundhedsfare

Vigtigt

Sikkerhedsanvisning om mulige skader pa
apparatet/tilbehoret
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Produktoplysninger
Henvisning til vigtige oplysninger

©

P& emballagen og pé apparatets og tilbeherets typeskilt anven-
des felgende symboler:

Anvendelsesdel af type BF

Overhold betjeningsvejledningen

Apparat i beskyttelsesklasse 2

Producent

Til
Fra

BIRE AE|= 1=

Serienummer

30 Min. ON/
30 Min. OFF

30 minutters brug, derefter 30 minutters pause,
inden apparatet tages i brug igen.

Beskyttet mod fremmediegemer > 12,5 mm og
mod lodret dryppende vand.
CE-meerkning

Dette produkt opfylder kravene i de geeldende
europaeiske og nationale direktiver.

N
m

Meerkning til identifikation af emballagemate-
riale. A = materialeforkortelse, B = materiale-
nummer: 1-7 = plast, 20-22 = papir og pap

N >th>

(N

Produktet og emballagekomponenterne skal
adskilles og bortskaffes i henhold til de lokale
bestemmelser.

Importersymbol

®

3. ADVARSELS- OG SIKKERHEDSANVIS-
NINGER

/I\ ADVARSEL

o Kontrollér for brug, at apparatet og tilbeheret ikke har synlige
skader. Anvend ikke apparatet i tvivistilfeelde, og kontakt din
forhandler eller den anferte kundeserviceadresse, hvis du har
sporgsmal.

o Ved fejl pa apparatet henvises der til kapitel "Fejlsegning”.

¢ Brug af apparatet kan ikke erstatte en lzegelig konsultation og
behandling. Forher dig derfor altid ferst hos din laege ved alle
former for smerter eller sygdom.

¢ Ved sundhedsmaessige beteenkeligheder af enhver art skal du
konsultere din lzege!

¢ Overhold de generelle hygiejneforanstaltninger ved anvendel-
se af forstoveren.

 Folg altid lzegens anvisninger vedrerende dosering, inhala-
tionshyppighed og -varighed for den type medikament, der
skal anvendes.

¢ Anvend kun medikamenter, som din lzege eller apoteket har
ordineret eller anbefalet.

Vzer opmaerksom pé folgende:



¢ Ved behandlingen méa der kun anvendes de dele som laegen
har anfert p& baggrund af sygdommen.

e Kontrollér pd medikamentets indleegsseddel om der er be-

graensninger for anvendelsen sammen med geengse syste-

mer til aerosolbehandling.

Hvis apparatet ikke fungerer korrekt, eller hvis der opstar util-

pashed eller smerter, skal du omgaende afbryde brugen.

Hold apparatet pa sikker afstand af dine gjne under brug, da

medikamenttagen kan vaere skadelig.

Anvend ikke apparatet ved tilstedeveerelse af breendbare gas-

ser og en hgj iltkoncentration.

Dette apparat er ikke beregnet til at blive brugt af born eller

personer med begraensede fysiske, sensoriske (f.eks. ufel-

somhed over for smerter) eller mentale feerdigheder eller med

manglende erfaring og/eller viden. Medmindre det sker under

opsyn af eller efter instruktion i brug af apparatet fra en per-

son, som er ansvarlig for deres sikkerhed.

Kontrollér medikamentets indlaegsseddel for eventuelle kon-

traindikationer for anvendelse sammen med almindelige sys-

temer til aerosolbehandling.

For alt rengerings- og/eller vedligeholdelsesarbejde skal ap-

paratet slukkes og stikket treekkes ud.

Hold emballagen uden for berns raekkevidde (fare for kveel-

ning).

For at forhindre fare for at blive fanget af og stranguleret af

kabler og luftslanger, skal disse holdes uden for sma berns

raekkevidde.

Anvend ikke ekstraudstyr, som ikke anbefales af producen-

ten.

Apparatet ma kun tilsluttes den netspeaending, der fremgar af

typeskiltet.

Seenk ikke apparatet ned i vand, og anvend det ikke i va-

drum. Der ma under ingen omsteendigheder treenge veeske

ind i apparatet.

Beskyt apparatet mod kraftige sted.

Bergr aldrig el-ledningen med vade haender, der er fare for

elektrisk sted.

Treek ikke stikket ud af stikkontakten ved at treekke i lednin-

gen.

Undga, at el-ledningen bliver klemt, kneekket eller fert hen

over skarpe genstande, og serg for, at den ikke haenger ned

fra borde og lignende, og beskyt den mod varme.

Vi anbefaler at el-ledningen rulles helt ud for at undga farlig

overophedning.

Hvis el-ledningen til dette apparat er blevet beskadiget, skal

den udskiftes af producenten, dennes kundeservice eller en

lignende kvalificeret person for at undga farer.

Hvis apparatet &bnes, er der fare for elektrisk sted. Apparatet

er forst blevet koblet fra el-nettet, nar stikket er blevet trukket

ud af stikkontakten.

Hvis apparatet er blevet tabt, har vaeret udsat for ekstrem

fugtighed eller er blevet beskadiget pa anden vis, ma det ikke

lzengere anvendes. Kontakt kundeservice eller forhandleren,

hvis du er i tvivl.

IH 21-inhalatoren m& kun anvendes med dertil beregnede

forstovere fra Beurer og med passende tilbeher fra Beurer.

Anvendelse af andre forstovere eller andet tilbeher kan forrin-

ge behandlingens virkning og muligvis beskadige apparatet.

/\ vigTigT

¢ Stremsvigt, pludselige fejl og andre ugunstige betingelser kan
muligvis medfere, at apparatet ikke lzengere kan anvendes.
Derfor anbefales det at have et reserveapparat eller et medi-
kament (efter aftale med laegen) ved handen.

¢ Hvis der kraeves adaptere eller forleengere, skal disse opfylde
de geeldende sikkerhedsforskrifter. Stremeffektgraensen og
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den pa adapteren anferte maksimumeffektgreense mé ikke
overskrides.

e Apparatet og el-ledningen ma ikke opbevares i naereden af
varmekilder.

¢ Apparatet ma ikke anvendes i rum, hvori der forinden er blevet
anvendt spray. Inden behandlingen skal disse rum udluftes.

¢ Der ma ikke treenge genstande ind i kelingsébningerne.

¢ Brug aldrig apparatet, hvis det udsender unormale lyde.

* Af hygiejnemeessige arsager er det nedvendigt, at forskellige
brugere anvender hver sit tilbeher.

o Traek altid stikket ud af stikkontakten efter brug.

¢ Opbevar apparatet pa et sted, hvor det er beskyttet mod vind
og vejr. Apparatet skal opbevares ved de kraevede omgivel-
sesbetingelser.

SIKRING

e Der er en overstromsbeskyttelse i apparatet. Kun autoriseret
og faguddannet personale ma udskifte denne del.

Generelle anvisninger

/N vieTigT

¢ Anvend udelukkende apparatet:
- p& mennesker
- til det formal, som det er udviklet til (aerosolinhalation) og
pa den made, som er beskrevet i denne betjeningsvejled-
ning.

¢ Enhver utilsigtet anvendelse kan veere farlig!

o | akutte nedsituationer har ferstehjeelp forsteprioritet.

* Anvend ud over medikamentet udelukkende destilleret vand
eller en saltvandsoplosning. Andre vaesker kan eventuelt
forérsage fejl pa inhalatoren eller forstaveren.

¢ Dette apparat er ikke beregnet til erhvervsmeessig eller klinisk
anvendelse, men udelukkende til selvbehandling i hjiemmet!

For ibrugtagning

/N vieTigT

¢ For apparatet anvendes, skal alt emballagemateriale fiernes.

* Beskyt apparatet mod stev, snavs og fugt, og tildeek aldrig
apparatet under brug.

¢ Anvend ikke apparatet i meget stovfyldte miljger.

 Sluk omgaende for apparatet, hvis det er defekt, eller der fo-
religger forstyrrelser.

¢ Producenten heefter ikke for skader, der opstar som folge af
ukorrekt brug eller brug i strid med forméalet.

Reparation

® o Apparatet m& under ingen omsteendigheder abnes eller
repareres, da en fejlfri funktion ellers ikke lzengere kan
garanteres. Overholdes dette ikke, bortfalder garantien.
o Apparatet skal ikke vedligeholdes.
¢ Henvend dig til vores kundeservice eller en autoriseret
forhandler, hvis der er brug for reparation.

4. BESKRIVELSE AF APPARAT OG TIL-
BEHGR

Oversigt over inhalatoren
De tilherende tegninger er vist pa side 3.

[1] EHedning
[2] L&g

E Teend/sluk-knap



[4] Rum til tilbeher

E Filterkappe med filter
@ Slangetilslutning
Holder til forsteveren
Oversigt over forstover og tilbehor
Trykluftslange
Forstover
Forsteverindsats
Ventil
Medikamentbeholder
Mundstykke
Voksenmaske
Bornemaske

Naesestykke med komfortindsats

Bl B & Bl Bl 7 E & [ =]

Reservefilter

5. IBRUGTAGNING
Opstilling

Tag apparatet ud af emballagen.

Stil enheden pé en jeevn flade.

Serg for, at ventilationshullerne altid er frie.

Vip 1aget [2] op for at fa adgang til tilbeharsdelene.

For forste ibrugtagning

For forste ibrugtagning ber forsteveren og tilbeheret renge-
res og desinficeres. Se i denne forbindelse "Rengering og
desinfektion”.

e Saet trykluftslangen [8] pa forneden pa medikamentbeholde-
ren [12]. [A]

¢ Saet den anden ende af slangen [8] pa inhalatorens slangetils-
lutning [6] med en let drejning.

Nettilslutning
Tilslut kun apparatet til den netspeending, der er angivet pa ty-
peskiltet.
¢ Szt el-ledningens stik [1] | en passende stikkontakt.
e Saet stikket helt ind i stikkontakten for at opna forbindelse til
el-nettet.

@

 Sorg for, at der er en stikkontakt i neerheden af opstil-
lingsstedet.

o Laeg el-ledningen, s& man ikke kan falde over den.

¢ Inden inhalatoren kobles fra el-nettet efter inhalationen,
skal apparatet slukkes, hvorefter stikket kan traekkes ud
af stikkontakten.

6. BETJENING

/N\ vigTiGT

o Af hygiejnemeessige arsager skal forsteveren [9] og tilbeharet
altid rengeres efter hver behandling, og efter dagens sidste
behandling skal det desinficeres.
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¢ Tilbeharsdelene mé kun anvendes af én person; anvendelse
af flere personer frarades.

¢ Hvis der i forbindelse med behandlingen skal inhaleres fle-
re forskellige medikamenter efter hinanden, er det vigtigt, at
forstoveren [9] skylles igennem under rindende varmt vand
efter hver anvendelse. Se i denne forbindelse "Rengering og
desinfektion”.

e Folg anvisningerne vedrerende udskiftning af filteret i denne
betjeningsvejledning!

¢ Kontrollér for hver anvendelse af apparatet, at slangen sidder
godt fast pa inhalatoren [6] og forsteveren [9].

¢ Kontrollér for anvendelsen af apparatet, at det fungerer efter
hensigten. Teend til dette formal for inhalatoren (og den tilslut-
tede forstever, men uden medikamenter) i kort tid. Hvis der
kommer luft ud af forsteveren [9], s& virker apparatet.

6.1 Iszetning af dysetilbehor

o Abn forstoveren [9] ved at dreje overdelen mod uret mod me-
dikamentbeholderen [12]. Szt dysetilbeheret [10] ind i medi-
kamentbeholderen [12].

¢ Sorg for at keglen til medikamenttilfersel sidder godt fast pa
keglen til lufttilfersel indvendigt i forsteveren [9].

6.2 Opfyldning af forsteveren

* Fyld en isotonisk saltvandsoplesning eller medikamentet di-
rekte i medikamentbeholderen [12]. Undgé overfyldning! Den
maksimalt anbefalede fyldemaengde er 8 ml!

¢ Anvend kun medikamenter efter anvisning af din lzege, og bed

om at fa oplyst den for dig passende inhalationsvarighed og

-maengde!

Hvis den foreskrevne maengde af medikamentet udger mind-

re end 2 ml, skal du fylde op med isotonisk saltvandsoplgs-

ning, indtil maengden udger mindst 4 ml. Ved treegt flydende
medikamenter er det ligeledes nedvendigt at fortynde. Folg
ogsa her din lzeges anvisninger.

6.3 Lukning af forstoveren

o Luk forsteveren [9] ved at dreje overdelen med uret mod me-
dikamentbeholderen [12]. Veer opmeerksom pa korrekt forbin-
delse!

6.4 Iszetning af ventilen

e Tryk den bla ventil [11] ind i den dertil beregnede abning
overst pa forstaveren [9].

Ventilsystemet sikrer, at medikamentet nar bedre ned i
lungerne. Brug kun ventilen [11] med mundstykket [13] og
aldrig med maskerne [14, 15] eller naesestykket [16].

6.5 Forbindelse af tilbehor med forstoveren

e Forbind forsteveren [9] med det enskede tilbeher (mundstyk-
ke [13], voksenmaske [14], barnemaske [15] eller naesestykke
[16]).

¢ Ud over den medfelgende voksenmaske [14] og

¢ bornemaske (fra 2 &r) [15] har du mulighed for at bruge en
babymaske (fra 0-3 ar) med din inhalator. Babymasken er ikke
en del af leveringsomfanget ved keb af IH 21. Du kan finde en
oversigt over alle tilbehersartikler i kapitel ”12. Reserve- og
sliddele”.

Inhalation med mundstykket er den mest effektive form for
behandling. Brug af maskeinhalation anbefales kun, hvis
det ikke er muligt at anvende et mundstykke (f.eks. ved
bern, som endnu ikke kan inhalere med mundstykket).
Sorg ved maskeinhalation for, at masken sidder godt, og
at gjnene er fri.

 Treek forstoveren op og ud af holderen [7] for behandlingen.



e Start inhalatoren med taend/sluk-knappen [3].
o Nar sprojtetdgen strommer ud af forsteveren, fungerer den
perfekt.

6.6 Behandling

¢ Mens du inhalerer, skal du sidde opret og afslappet ved et
bord og ikke i en laenestol, for ikke at klemme luftvejene og
dermed pavirke behandlingens effektivitet.

o And det forstevede medikament dybt ind.

/N vieTigT

Apparatet er ikke beregnet til vedvarende drift, efter 30 minutters
drift skal det veere slukket i 30 minutter.

Serg for at holde forsteveren opret (lodret) under behand-
lingen. Ellers virker forstovningen ikke, og der er ikke ga-
ranti for korrekt funktion.

/N vieTigT

Feteriske helende planteolier, hostesaft, mundskyllemidler, smo-
remidler eller draber til dampbade egner sig absolut ikke til in-
halation med inhalatorer. Disse tilseetningsstoffer er ofte treegt
flydende og kan derfor medfere en vedvarende forringelse af
apparatets korrekte funktion samt anvendelsens virkning. Hvis
det bronkiale system er overfelsomt, kan medikamenter med
aeteriske olier under visse omsteendigheder udlese en akut bron-
kospasme (en pludselig krampagtig indsnaevring af bronkierne
med andenad). Sperg i denne forbindelse din lzege eller apoteket
til rads!

6.7 Afslutning af inhalationen
Hvis tgen kun udledes uregelmaessigt, eller hvis lyden eendrer
sig under inhalationen, kan du afslutte behandlingen.
e Efter behandlingen skal du slukke inhalatoren pé teend/sluk-
knappen [3] og traekke stikket ud.
¢ Szt forstoveren [9] tilbage i holderen [7] efter behandlingen.

6.8 Naeseskyller

Naeseskylleren er ikke en del af leveringsomfanget ved keb af
IH 21. Du kan bestille naeseskylleren szerskilt under angivelse af
varenummer 601.37.

Afdaekning
Beholder til opsamling af nasalsekret
@ Saltvandstank

[22] Abning (til start af anvendelsen)

Du kan rense dine naesehuler med neeseskylleren. Til dette formal
frembringer naeseskylleren en fin strale til behandling af luftvejs-
sygdomme eller til fugtning af slimhinderne i naesen.

/\ ADVARSEL

¢ Brug ikke naeseskylleren sammen med andre medikamenter
eller zeteriske olier.

/N\ vigTiGT

® Brug kun nzeseskylleren med isotoniske saltvandsopl@snin-
ger.
e Skift neeseskylleren ud efter et ar.

Neeseskyllerens maksimale volumen er 10 ml. Sperg pa apoteket,
hvis du er i tvivl om den korrekte fortynding af saltvandsoples-
ningen.

6.9 Brug af naeseskylleren
For at anvende naeseskylleren korrekt, skal du gere som folger

1. Drej afdeekningen [19] 90° mod uret, og traek den opad og af.

2. Treek ogsé opsamlingsbeholderen [20] op og ud af apparatet.

3. Fyld saltvandstanken [21] med en saltvandsoplosning.

4. Szet opsamlingsbeholderen [20] ind i saltvandstanken [21].

5. Seet afdaekningen [19] pa saltvandstanken [21]. Drej afdaeknin-
gen [19] med uret, indtil den gar i indgreb.

6. Saet trykluftslangen [8] pa saltvandstanken [21] nedefra.

7. Anbring forsigtigt afdaekningen [19] i et af dine naesebor. Traek
vejret gennem naesen.

8. Tryk pé teend/sluk-knappen [3] pa bagsiden af inhalatoren. For
at starte anvendelsen, skal du anbringe en finger over abningen
[22] péa saltvandstanken.

Traek under anvendelsen vejret langsomt og regelmaessigt
gennem nzesen. Vip hovedet let i den modsatte retning af
det naesebor, der behandles, siledes at saltvandsoplaos-

ningen kan lobe langt ind i naesen.

9. For at afbryde anvendelsen midlertidigt eller for at afslutte den,
skal du fierne fingeren fra abningen [22] pa saltvandstanken
[21].

10. Du kan afslutte anvendelsen, nér din neese foles fri. Anven-

delsen skal senest afsluttes, nar den maksimale pafyldnings-
maengde er blevet opbrugt.

6.10 Udferelse af rengoring

Se "Rengering og desinfektion”.

7. UDSKIFTNING AF FILTERET

Under normale driftsbetingelser skal luftfilteret udskiftes efter ca.
500 driftstimer eller efter et ars anvendelse. Kontrollér luftfilteret
regelmaessigt (efter 10-12 forstevninger). Hvis det er meget tils-
mudset eller tilstoppet, skal du udskifte det brugte filter. Hvis fil-
teret er blevet fugtigt, skal det ligeledes udskiftes med et nyt filter.

/N vieTigT

* Det brugte filter ma ikke rengeres eller genbruges!

¢ Brug udelukkende originale filtre fra producenten, ellers kan
inhalatoren blive beskadiget, og tilstraekkeligt effektiv be-
handling kan ikke sikres.

o Luftfilteret ma ikke repareres eller vedligeholdes, nér en per-
son er i behandling.

* Brug aldrig apparatet uden filter.

Gor folgende for at udskifte filteret:

/N vigTiGT

o Sluk forst apparatet, og treek stikket ud af stikkontakten.
o Lad apparatet kole af.

1. Treek filterkappen [5] op og af. [D]

Hvis filteret bliver siddende i apparatet, nar du har trukket
filterkappen af, skal du tage filteret ud af apparatet, f.eks.
med en pincet eller lignende.

2. Seet filterkappen [5] pa igen med et nyt filter.
3. Kontrollér, at delene sidder godt fast.



8. RENGORING OG DESINFEKTION
Forstover og tilbehor

/\ ADVARSEL

Overhold felgende hygiejneforskrifter for at undga sundhedsrisici.

e Forstoveren [9] og tilbeharet er beregnet til flergangsbrug. Veer

opmaerksom pa, at der stilles forskellige krav til rengering og
hygiejnisk klargering for de forskellige anvendelsesomréder.

®

¢ Mekanisk rengering af forsteveren samt af tilbeheret
med en borste eller lignende skal undlades, da dette
kan medfere uoprettelige skader og betyde, at en mal-
rettet behandling med vellykket resultat ikke lsengere
kan garanteres.

¢ Sporg din lzege for at f& oplysninger om yderligere krav
til nadvendig hygiejnisk forberedelse (handpleje, hand-
tering af medikamenter eller af inhalationsoplesninger)
ved hgjrisikogrupper (f.eks. patienter med cystisk fib-
rose).

 Sorg altid for at terre de rengjorte og desinficerede dele
godt. Resterende fugtighed kan udgere en eget risiko
for bakterievaekst.

Klargering
¢ Alle dele af forstoveren [9] samt det anvendte tilbehor skal
rengores for medikamentrester og snavs med det samme ef-
ter hver behandling.
o Til det formal skal forsteveren [9] adskilles i sine enkeltdele.

o Traek mundstykket [13], masken [14, 15] eller naesestykket
[16] af forstoveren.

¢ Skil neesestykket ad, hvis du har brugt det sammen med kom-
fortindsatsen.

o Adskil forsteveren ved at dreje overdelen mod uret mod me-
dikamentbeholderen [12].

¢ Fjern dysetilbehoret [10] fra medikamentbeholderen [12].

e Fiern ventilen [11] ved at treekke den ud af forsteveren [9].

¢ Den efterfolgende samling sker i modsat raekkefolge.

Rengering

/N vieTigT

For hver rengering skal apparatet slukkes, stikket treekkes ud og
apparatet kole af.

Forsteveren og det anvendte tilbehar sdsom mundstykke, mas-
ke, dysetilbehor, naeseskyller osv. skal rengeres med varmt, men
ikke kogende, vand efter hver brug. Ter delene omhyggeligt af
med en bled klud. Saml delene igen, nér disse er helt terre, og
leeg delene i en ter, teetsluttende beholder, eller desinficér dem.

Serg for, at alle rester fiernes under rengeringen. Anvend i den
forbindelse under ingen omsteendigheder substanser, som ved
berering med hud eller slimhinder, ved indtagelse eller inhalation
ville kunne vaere potentielt giftige.

Ved rengering af apparatet anvendes en blad, ter klud og et ikke-
slibende rengeringsmiddel.

Anvend ingen skrappe rengeringsmidler, og hold aldrig apparatet
under vand.

/N vigTiGT

¢ Sorg for, at der ikke kommer vand ind i apparatet!
¢ Rengor ikke apparatet og tilbeheret i opvaskemaskinen!
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¢ Det er ikke tilladt at tage fat om apparatet med fugtige haen-
der, mens det er tilsluttet, ligesom der ikke ma sprejte vand
pa apparatet. Apparatet ma kun bruges, nar det er helt tort.

 Sprojt ikke vaeske ind i ventilationsabningerne! Indtraengen af
vaesker kan beskadige de elektriske komponenter og andre
dele af inhalatoren og medfare funktionsfejl.

Kondensvand, pleje af slangen
Der kan afseette sig kondensvand i slangen alt efter de omgi-
vende forhold. Fugten skal altid fiernes for at forebygge bakte-
rievaekst og sikre en problemfri behandling. Ga frem pa felgende
méde:

o Treek slangen [8] af forsteveren [9].

e Lad slangen sidde p& inhalatoren [6].

¢ |Lad inhalatoren veere teendt, indtil den gennemstremmende

luft har fiernet fugten.
¢ Udskift slangen, hvis den er kraftigt tilsmudset.

Desinfektion

Folg nedenstdende punkter omhyggeligt ved desinfektion af
forstever og tilbehor. Det anbefales at desinficere enkeltdelene
senest efter dagens sidste anvendelse.

(Du har i denne forbindelse kun brug for lidt Eddikeessens (25 %
syre) og destilleret vand!)

* Rengor forst forstoveren og tilbehoret som beskrevet under
”"Rengering”.

¢ Lzeg den adskilte forstever og naeseskyller, mundstykket
og det adskilte neesestykke i kogende vand i 5 minutter.

o Til det avrige tilbehor anvendes en eddikeblanding bestaende
af 12 eddikeessens (25 %) og V2 destilleret vand. Kontrollér, at
meengden er tilstreekkelig til, at dele sdsom forstever, maske
og mundstykke kan nedsaenkes helt.

¢ Lad delene veere i eddikeblandingen i 30 minutter.

¢ Skyl delene med vand og ter dem grundigt med en bled klud.

/N vigTiGT

Masker og luftslanger ma ikke koges eller autoklaveres.

¢ Saml delene igen, nar de er helt torre, og leeg delene i en ter,
teetsluttende beholder.

Bemeerk, at delene efter rengering skal terre helt, da risiko-
en for bakterievaekst ellers er forhojet.

Torring
o Laeg de enkelte dele pa et tert, rent og sugende underlag, og
lad dem terre helt (mindst 4 timer).

Materialebestandighed

¢ Forstover og tilbehor udseettes ved hyppig anvendelse og
hygiejnisk klargering, som i ovrigt alle andre kunststofdele,
for en vis slitage. Dette kan med tiden medfere en gendring
af aerosolen og dermed ogsa en forringelse af behandlingens
virkning. Vi anbefaler derfor at udskifte forsteveren efter et ar.

e Ved valg af rengerings- og desinfektionsmidler skal du veere
opmaerksom pé felgende: Anvend kun et mildt rengerings-
middel eller desinfektionsmiddel, og dosér det efter produ-
centens anvisninger.

Opbevaring
o M& ikke opbevares i vadrum (f.eks. et badeveerelse) eller
transporteres sammen med fugtige genstande.
¢ Skal opbevares og transporteres beskyttet mod vedvarende
direkte sollys.
¢ Tilbehersdelene kan opbevares i rummet til tilbeher [4]. Op-
bevar apparatet et tort sted, og helst i emballagen.



9. BORTSKAFFELSE

Af hensyn til miljget ma apparatet ikke bortskaffes sammen med

husholdningsaffaldet.

Apparatet skal bortskaffes i henhold til Radets direktiv
vedrarende elektrisk og elektronisk affald - WEEE (Was-
te Electrical and Electronic Equipment).

Hvis du har spergsmal, bedes du henvende dig til den =

relevante kommunale myndighed.

10. PROBLEMLJSNING

hi¢

frembringer
ingen eller kun
lidt aerosol.

Problemer/ Mulig arsag/afhjeelpning
sporgsmal
Forstoveren 1. For meget eller for lidt medikament i

forstoveren.
Minimum: 2 ml,
Maksimum: 8 ml.

Problemer/ Mulig arsag/afhjeelpning

sporgsmal

Hvorfor skal Det er der to grunde til:

forstoveren 1. For at sikre et behandlingsmaessigt
udskiftes re- virkningsfuldt partikelspektrum ma
gelmaessigt? dysehullerne ikke overskride en bestemt

diameter. Som folge af den mekaniske
og termiske belastning udseettes kunst-
stoffet for en vis slitage. Dysetilbeharet
[10] er meget folsomt. Aerosolens
drdbesammenszetning kan saledes ogsa
andre sig, hvilket pavirker behandlin-
gens effektivitet direkte.

. Desuden anbefales en regelmeessig
udskiftning af forsteveren af hygiejniske
grunde.

N

2. Kontrollér dysen for tilstopning.
Renger om nedvendigt dysen (f.eks.
ved at skylle den grundigt). Tag derefter
forsteveren i brug igen.
VIGTIGT: De fine huller ma kun perfore-
res forsigtigt fra dysens underside.

Har hver person
brug for sin egen

Fra et hygiejnisk synspunkt er dette abso-
lut nedvendigt.

3. Forstoveren holdes ikke lodret.

4. Der er pafyldt et flydende medikament,
som ikke egner sig til forstevning (f.eks.
for tyktflydende).

Det flydende medikament ber ordineres

af laegen.

Den frembragte
maengde er for
lille.

Knaekket slange, tilstoppet filter, for meget
inhalationsoplesning.

Hvilke medika-
menter kan man
inhalere?

Sporg din lzege om dette.

Principielt er det muligt at inhalere alle
medikamenter, som egner sig og er tilladte
til inhalation med et apparat.

Der forbliver

Dette er teknisk betinget og normalt. Afslut

forstover?
11. TEKNISKE DATA
Model IH 21
Type IH21/1
Mal (B x H x D) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm
Veegt 1,6 kg
Arbejdstryk ca. 0,8 - 1,45 bar
Pafyldingsmaengde  Maks. 8 ml
forstover Min. 2 ml
Medikamentgen-
nemstremning ca. 0,3 ml/min
Lydtryk ca.52 dBA

Nettilslutning

230 V~; 50 Hz; 230 VA
Storbritannien: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Saudi-Arabien: 220 V~; 60 Hz; 220 VA

Hvad skal man
veere opmaerk-
som péa ved
babyer og bern?

1. Ved babyer bar masken daekke mund
og naese for at garantere en effektiv
inhalation.

2. Ved bern ber masken ogsa deekke
bade mund og naese. Ved sovende
personer giver forstavning ikke mening,
da der her ikke kommer en tilstraekkelig
stor meengde af medikamentet ned i
lungerne.

Bemaerk: Inhalation ber kun ske under
opsyn og med hjeelp fra en voksen person,
og barnet mé ikke efterlades alene.

Inhalationen med
masken varer
laengere

Dette er teknisk betinget. Gennem maske-
hullerne indander du pr. andedraet mindre
medikament end gennem mundstykket.
Aerosolen blandes via hullerne med luften
fra rummet.

inhalationsoples- | inhalationen, hvis forstaverens lyd aendrer Forventet

ning tilbage i sig markant. driftslevetid 1000 t

forstoveren. -
Anvendelsesforhold  Temperatur: +10°C til +40°C

Relativ luftfugtighed: 10 % til 95 %
Omgivende tryk: 700 til 1060 hPa

Opbevarings- og
transportbetingelser

Temperatur: -25°C~70°C
Relativ luftfugtighed: 10 % til 95 %

Aerosolveerdier iht.
EN 27427:2019 ba-

seret pa ventilations-

manstre for voksne
med natriumfluorid
(NaF):

1) Aerosolmaengde: 0,11 ml

2) Aerosolydelse: 0,07 ml/min

3) Procentdel af doseret fyldningsvolumen
pr. min. 3,5 %

4) Restvolumen: 1,68 ml

5) Partikelstorrelse (MMAD):
3,07 um

6) GSD (geometrisk standardafvigelse):
2,03

7) RF (respirabel fraktion < 5 ym): 75 %

8) Stort partikelomréde (>5 pm): 25 %

9) Mellemstort partikelomrade (2 til 5 pm):
47,8 %

10) Lille partikelomrade (<2 ym): 27,2 %

Serienummeret kan findes pa apparatet eller i batterirummet.
Ret til tekniske aendringer forbeholdes.




Diagram over partikelstorrelser
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Malingerne er foretaget med en natriumfluoridoplesning med en

"Next Generation Impactor” (NGI).

Derfor er diagrammet muligvis ikke anvendeligt for suspensioner
eller meget traegt flydende medikamenter. Yderligere oplysninger
herom kan du f& hos den pageeldende producent af medikamen-

tet.

12. RESERVE- OG SLIDDELE

Betegnelse Materiale REF
Yearpack (indeholder mundstykke, | PP/PVC 601.22
naesestykke, voksenmaske, ber-

nemaske, forstover, trykluftslange,

filter)

Naeseskyller PP 601.37
Babymaske PVC 601.31

® Ved brug af apparatet uden for specifikationerne kan fejlfri
funktion ikke garanteres! Vi forbeholder os ret til tekniske
andringer i forbindelse med forbedring og videreudvikling
af produktet. Dette apparat og dets tilbeher opfylder de
europzeiske standarder EN60601-1 og EN60601-1-2 (CI-
SPR 11, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3, IEC61000-4-2,
IEC61000-4-3, IEC61000-4-4, EC61000-4-5, I[EC61000-
4-6, IEC61000-4-7, IEC61000-4-8, IEC61000-4-11) samt
EN13544-1 og er omfattet af szerlige forsigtighedsregler
for elektromagnetisk kompatibilitet. Apparatet opfylder be-
stemmelserne i R&dets direktiv om medicinske anordnin-
ger 93/42/EEC, loven om medicinske produkter.

Henvisning vedrorende elektromagnetisk
kompatibilitet

* Apparatet egner sig til brug i alle omgivelser, der er anfort
i denne betjeningsvejledning, herunder ogsa private boliger.
| neerheden af elektromagnetisk interferens kan apparatets
funktion under visse omsteendigheder veere nedsat. Dette
kan eksempelvis forarsage fejimeddelelser eller at skeermen/
apparatet holder op med at virke.
Dette apparat ber ikke anvendes i umiddelbar nzerhed af
andre apparater eller stables ovenpé/anbringes under andre
apparater, da dette kan forérsage forstyrrelser af og fejl i for-
bindelse med brugen af apparatet. Hvis det er nedvendigt at
anvende apparatet pa ovenstdende made, skal dette apparat
og de andre apparater overvages for at sikre, at de fungerer
som de skal.
Brug af andet tilbehor end det, som producenten af dette ap-
parat har fastlagt eller leveret, kan forarsage eget udsendelse
af elektrisk interferens eller forringe apparatets elektromagne-
tiske immunitet, hvilket kan medfere forstyrrelser af eller fejl i
forbindelse med brugen af apparatet.
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13. GARANTI OG SERVICE

Neermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne fin-

des i det medfolgende garantihaefte.

Med forbehold for fejl og aendringer
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Apparat med skyddsklass 2
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Tillverkare
| FORPACKNINGEN INGAR FOLJANDE Pa
Se beskrivningen av produkten och tillbehdren. A
* Inhalator Serienummer
¢ Nebulisator
o Tryckluftslang 30 Min. ON/ | 30 minuters drift, och sedan 30 minuters paus
o Munstycke 30 Min. OFF | fore férnyad anvandning.

® Vuxenmask

* Barnmask

¢ Nésdel med komforttillbehdr
o Utbytesfilter

¢ Denna bruksanvisning

1. INTRODUKTION TILL PRODUKTEN

Anvandningsomrade

Den hér inhalatorn ar en inhalationsprodukt for nebulisering av
vétskor och lakemedel i vatskeform (aerosoler) samt foér behand-
ling av de 6vre och nedre andningsvagarna.

Skydd mot frammande féremal 12,5 mm och
mot vertikalt droppande vatten.

CE-mérkning

Denna produkt uppfyller kraven i géllande
europeiska och nationella riktlinjer.

Markning for identifiering av fdrpackningsma-
terial. A = materialférkortning,

B = materialnummer:

1-7 = plast, 20-22 = papper och kartong
Separera produkten och férpackningskompo-

nenterna och avfallshantera enligt kommunala
foreskrifter.

N
m

-5

/(R

Genom nebulation och inhalering av det ldkemedel som lakaren
har foreskrivit eller rekommenderat kan man férebygga sjukdom-

stillstdnd i andningsvagarna, mildra verkningarna av dem och

gora att tillfrisknandet gér snabbare. Ytterligare upplysningar om
anvandningsméjligheterna far du fran din Iakare eller apotekare.

Symbol fér importor

Produkten &r avsedd fér inhalationsbehandlingar i hemmet. Inha- 3. VARNINGS- OCH SAKERHETSINFOR-

leringen av ldkemedlen ska félja l&karens anvisningar. Utfér inha- MATION
leringen lugnt och avslappnat och andas in langsamt och djupt

s4 att lakemedlet nér de fina, djupt liggande bronkerna. Andas A VARNING

ut normait. e Fore anvandning méste du kontrollera att produkten och till-
Produkten l&mpar sig for fornyad anvandning efter lampliga for- behdren inte har nagra synliga skador. Anvand inte produkten
beredelser. Forberedelserna omfattar utbyte av samtliga tillbe- i tveksamma fall utan vand dig till aterforséljaren eller till var
hérsdelar, inklusive nebulisatorn och luftfiltret, samt desinficering kundtjénst pa angiven adress.
av produktens yta med vanligt desinfektionsmedel. Observera att ¢ Om produkten inte fungerar som den ska gar du till avsnitt
samtliga tillbehdrsdelar ska bytas ut nér produkten anvéands av ”Problemlésning”.
flera personer. ¢ Anvéandning av produkten kan aldrig ersétta radgivning och
Vi rekommenderar att nebulisatorn och de 6vriga tillbehdren byts behandling av en lakare. Radgor alltid med en lakare forst om
2 du har ont eller &r sjuk.
ut efter ett ar. .
¢ Vand dig till din huslékare om du har fragor eller funderingar

" Al

2. TECKENFORKLARING som 10 halsan!

. ) . e |aktta de allmdnna hygienféreskrifterna vid anvandning av
Féljande symboler anvands i bruksanvisningen.

inhalatorn.
Warnung ® For den typ av lakemedel som ska anvéndas ska lakarens
A Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder anvisningar betréffande dosering, frekvens och inhaleringens
Gefahren fir lhre Gesundheit langd alltid féljas.
Achtung ® Anvénd enl?ar‘alékemedel som har skrivits ut eller rekommen-
A Sicherheitshinweis auf mégliche Schaden an derats av din lkare eller apotekare.
Gerét/Zubehor
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Tank pa féljande:
¢ De delar som rekommenderas av lakare utifrdn halsotillstan-
det ska anvéindas.
e Las dven lakemedlets bipacksedel for att se om det finns
kontraindikationer fér anvéndning med vanliga system fér
aerosolbehandling.
Om produkten inte fungerar korrekt eller gér att du mar daligt
eller far ont ska du genast avbryta behandlingen.
Hall produkten borta fran 6gonen under anvandning, eftersom
lakemedelsdimman kan orsaka skador.
Anvand inte apparaten om det finns brénnbara gaser eller hog
koncentration av syrgas i omgivningen.
Denna produkt &r inte avsedd att anvéndas av barn eller per-
soner med nedsatt fysisk, sensorisk (t.ex. smértokénslighet)
eller psykisk formaga eller bristande erfarenhet och/eller
kunskaper om hur en sddan produkt ska anvandas. Dessa
maste hallas under uppsikt av en person som ansvarar for
deras sakerhet eller som ger dem anvisningar om hur produk-
ten ska anvéndas.
Las lakemedlets bipacksedel for att se om det finns kontra-
indikationer fér anvéndning med vanliga system fér aerosol-
behandling.
Fore varje rengdrings- och/eller underhallsatgard maste pro-
dukten kopplas ur och kontakten dras ut.
Hall barn borta fran férpackningsmaterialet (risk for kvavning)!
Kablar och luftledningar medfér risk for intrassling och stryp-
ning, och ska darfor férvaras utom rackhall for sma barn.
Anvand inga tillbehdr som inte rekommenderas av tillverka-
ren.
Produkten far enbart anslutas till den natspanning som anges
pa typskylten.
Doppa inte ned produkten i vatten och anvand den inte i va-
tutrymmen. Det far absolut inte tranga in vétska i produkten!
Skydda produkten fran kraftiga stétar.
Ta aldrig tag i natkabeln med natkabeln med vata hander.
Risk fér elektrisk stét.
Dra inte i ndtkabeln nér du ska dra ur stickkontakten ur elut-
taget.
Nétkabeln far inte kliammas, bojas eller dras éver skarpa fo-
remal. Lat den inte hanga ned och skydda den fran varme.
Kabeln bér rullas upp helt for att undvika farlig dverhettning.
Om produktens natsladd &r skadad kan den vara farlig. Den
maste da lamnas in till tillverkaren, tillverkarens kundtjanst el-
ler till en person med likvérdiga kvalifikationer.
Om produkten &ppnas foreligger risk for elektrisk stot. Nat-
kontakten maste vara utdragen fran eluttaget for att du ska
kunna vara séker pa att den inte matas med strém.
Om produkten ramlar ned pa golvet, utséatts for extrem fuk-
tighet eller skadas pa annat sétt far den inte anvéndas langre.
Kontakta kundtjanst eller aterforséljaren i tveksamma fall.
Inhalatorn IH 21 far enbart anvéndas med passande nebu-
lisator fran Beurer samt med lampliga tillbehdr fran Beurer.
Anvéndningen av andra nebulisatorer och tillbehér kan leda
till att behandlingens effektivitet minskar och i vissa fall till att
produkten skadas.

/\ oBs!

¢ Strémavbrott, plétsliga stdrningar och andra ogynnsamma
forhallanden kan leda till att produkten blir obrukbar. Darfor
rekommenderas du att skaffa en reservprodukt och ett (av
lékaren godként) lakemedel.

e Om det kravs en adapter eller férlangningssladdar maste de
uppfylla de géllande sékerhetsforeskrifterna. Stromeffektg-
rdnsen samt den pa adaptern angivna maxeffektgransen far
inte 6verskridas.
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¢ Produkten och matningskabeln fér inte férvaras i narheten av
varmekallor.

¢ Produkten far inte anvandas i rum dar sprayer har anvands
tidigare. Vadra i sa fall rummet fore behandlingen.

o Lat inga foremal komma in i flaktdppningarna.

¢ Anvand aldrig produkten om den avger ett onormalt ljud.

¢ Av hygienskal ska varje anvandare ha sina egna tillbehor.

e Dra alltid ut natkontakten efter anvéndning.

e Forvara produkten pa en plats som &r skyddad fran vader och
vind. Produkten maste forvaras i enlighet med de angivna om-
givningsforhallandena.

SAKRING

¢ Det finns en 6verstromssékring i produkten. Denna far enbart
bytas ut av auktoriserad fackpersonal.

Allmén information

/\ oBs!

¢ Anvand endast produkten
- p& ménniskor
- i det syfte som den har utvecklats for (inhalering av aero-
soler) och pa det sétt som anges i denna bruksanvisning.
o All felaktig anvandning kan vara farlig!
¢ Vid akuta nodfall har férsta hjélpen foretrade.
¢ Anvand enbart destillerat vatten resp. en koksaltlésning fo-
rutom lakemedel. Andra vétskor kan eventuellt géra att fel
uppstar pa inhalatorn eller nebulisatorn.
¢ Produkten &r inte avsedd for kommersiellt eller kliniskt bruk,
utan enbart fér egenbehandling i hemmet!

Fore idrifttagande

/\ oBs!

¢ Innan produkten bérjar anvéndas ska allt férpackningsmate-
rial avlagsnas.

¢ Skydda produkten fran damm, smuts och fukt, och tack aldrig
Over den under drift.

¢ Anvand inte produkten i en mycket dammig milj6.

¢ Stang omedelbart av produkten om det uppstar fel pa den
och/eller driftstérningar.

o Tillverkaren ansvarar inte for skador som uppkommer vid
olamplig eller felaktig anvéndning.

Reparationer

®

o Oppna eller reparera aldrig produkten pa egen hand ef-
tersom det da inte langre kan garanteras att den kom-
mer att fungera felfritt. Om denna anvisning inte foljs
upphér garantin att galla.

® Produkten &r underhallsfri.

o Kontakta var kundtjénst eller en auktoriserad aterforsal-
jare om produkten behdver repareras.

4. BESKRIVNING AV PRODUKTEN OCH
TILLBEHOREN

Oversikt inhalator
Tillnérande bilder visas pé sidan 3.

E Nétanslutningskabel

E Lock
@ Startreglage
[4] Fack for tilbehsr



E Filterk&pa med filter

@ Slanganslutning

Stall fér nebulisatorn

Oversikt nebulisator och tillbehdr

Tryckluftslang

[e] [=]

Nebulisator
Nebulisatorinsats
Ventil

Behallare for lakemedel
Munstycke

Mask fér vuxna

Mask f6r barn

Nasdel med komforttillbehdr

R G & B B R EE

Utbytesfilter

5. FORE FORSTA ANVANDNING

Placering

Ta ut produkten fran férpackningen.

Stall den pa ett jAmnt underlag.

Se till att ventilationséppningarna ar fria.

Fall upp locket [2] for att komma ét tillbehérsdelarna.

Fére forsta anvandningen

Fére forsta anvandning ska nebulisatorn och tillbehdret
rengdras och desinficeras. Se avsnittet "Rengdring och
desinficering”.

e Stick in tryckluftslangen [8] undertill vid Iakemedelsbehallaren
[12).[a]

e Stick in den andra &nden av slangen [8] med en Iatt vridning i
slanganslutningen [6] till inhalatorn.

Natanslutning
Produkten far enbart anslutas till den natspanning som anges pa
typskylten.
¢ Anslut natkabelns natkontakt [1] till ett Idmpligt eluttag.
e Stick in kontakten helt i eluttaget for att f& en anslutning till
elnatet.

®

e Se till att det finns ett eluttag i narheten av uppstall-
ningsplatsen.

¢ Placera stromkabeln s& att ingen kan snava pé den.

o For att koppla bort inhalatorn fran elnatet efter inhale-
ringen sténger du forst av produkten och drar sedan ut
kontakten fran eluttaget.

6. ANVANDNING

/N oBs!

¢ Av hygienskal bdr nebulisatorn [9] samt tillbehdren rengéras
efter varje behandling och desinficeras varje dag efter den
sista behandlingen.

¢ Tillbehorsdelarna far enbart anvandas av en person. Anvand-
ning av flera olika personer rekommenderas €j.
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¢ Om flera olika ldkemedel ska inhaleras efter varandra vid be-
handlingen ar det viktigt att nebulisatorn [9] spolas igenom
under varmt kranvatten efter varje anvandning. Se avsnittet
"Rengdring och desinficering”.

¢ Folj anvisningarna rérande filterbyte i den har bruksanvisnin-
gen!

¢ Kontrollera fore varje anvandning av produkten att slangans-
lutningarna vid inhalatorn [6] och nebulisatorn [9] sitter fast
ordentligt.

¢ Kontrollera fore varje anvéndning att produkten fungerar som
den ska. Gor det genom att starta inhalatorn (och den anslut-
na nebulisatorn, men utan lakemedel) under en kort stund.
Om luft kommer ut frdn nebulisatorn [9] innebér det att pro-
dukten fungerar.

6.1 Satt in en munstyckssats

 Oppna nebulisatorn [9] genom att vrida den 6vre delen mo-
turs mot lakemedelsbehallaren [12]. Satt in munstyckssatsen
[10] i Iakemedelsbehallaren [12].

¢ Kontrollera att den kon som anvénds for att fora in 1dkemedel
sitter fast ordentligt p& konen for lufttillférsel inuti nebulisatorn

[9].
6.2 Fylla p& nebulisatorn

o Fyll pa isotonisk koksaltlésning eller lakemedlet direkt i lake-
medelsbehallaren [12]. Fyll inte pé for mycket! Den maximala
rekommenderade péafyliningsméngden ar 8 ml!

¢ Anvand enbart Iakemedel pa anvisning fran din lakare och fra-
ga hur lange du ska inhalera och med vilken méngd!

¢ Om den angivna mangden lakemedel underskrider 2 ml fyller
du pa med isotonisk koksaltlosning upp till minst 4 ml. Manga
trogflytande lakemedel behdver &ven spadas ut. Folj Idkarens
anvisningar.

6.3 Stdnga nebulisatorn

¢ Sténg nebulisatorn [9] genom att vrida den &vre delen me-
durs mot Iakemedelsbehallaren [12]. Se till att anslutningen
&r korrekt!

6.4 Satt in ventilen

 Dryck in den bla ventilen [11] i den avsedda éppningen pa
ovansidan av nebulisatorn [9].

Ventilsystemet garanterar att l1&dkemedlet tranger in i lun-
gorna mer effektivt. Ventilen [11] far enbart anvéndas med
munstycket [13], aldrig med maskerna [14,15] eller med
nasdelen [16].

6.5 Ansluta tillbehor till nebulisatorn

¢ Anslut nebulisatorn [9] med dnskat tillbehdr (munstycke [13],
vuxenmask [14], barnmask [15] eller nasdel [16]).

o Utdver den medfdljande vuxenmasken [14] och barnmasken
(fran 2 &r) [15] kan du anvénda en babymask (fran 0-3 &r) till
din inhalator. Babymasken medféljer ej IH 21. En &versikt 6ver
alla artiklar som kan efterbestéllas finns i avsnitt 12. Reserv-
och utbytesdelar.

Inhalation via munstycket &r det effektivaste behandlings-
sattet. Vi rekommenderar inhalation med mask enbart nar
det inte gar att anvanda munstycket (t.ex. for barn som
annu inte kan inhalera i munstycket).

Vid inhalation med mask ska du se till att masken sitter bra
och att 6gonen inte &r téckta.

¢ Dra ut nebulisatorn ovanifran fran hallaren [7] fore behand-
lingen.
e Starta inhalatorn med pa/av-knappen [3].



e Att sprejdimma strommar ut frdn nebulisatorn visar att den
fungerar som den ska.

6.6 Behandling

¢ Under inhaleringen ska du sitta upprétt och avslappnat vid ett
bord och inte i en fatolj for att inte trycka samman andnings-
végarna, vilket férsamrar effekten av behandlingen.

¢ Andas in det atomiserade lakemedlet djupt.

/\ oBs!

Produkten &r inte avsedd for permanent anvandning. Efter 30 mi-
nuters drift maste den stangas av i 30 minuter.

Hall nebulisatorn rak (lodrét) under behandlingen, eftersom
droppbildningen annars inte fungerar, och felfri funktion da
inte langre kan garanteras.

/\ oBs!

Eteriska medicinalvéxtoljor, hostmedicin, 16sningar for gurgling
och droppar avsedda for ingnidning eller fér &ngbad &r normalt
sett inte ldmpade for inhalering med inhalatorer. De har tillsats-
erna ar ofta trégflytande och kan paverka den korrekta funktio-
nen hos produkten och dérmed effekten av anvandningen per-
manent. Vid en 6verkanslighet i luftvdgarna kan lakemedel med
eteriska oljor ibland utldsa en akut luftvagsspasm i (en plétslig
krampartad sammandragning av luftvdgarna med andnéd). Vand
dig till din lakare eller apotekare!

6.7 Avsluta inhaleringen

Om dimman kommer ut oregelbundet eller om ljudet férandras
vid inhalationen kan du avsluta behandlingen.
e Stang av inhalatorn med pa/av-knappen [3] efter behandlin-
gen och koppla ut den fran elnétet.
¢ Satt tillbaka nebulisatorn [9] i stéllet [7] igen efter behandlin-
gen.

6.8 Nasdusch

Nésduschen medféljer ej IH 21. Du kan bestélla nésduschen fran
oss; ange artikelnummer 601.37.

Skydd
Uppsamlingsbehéllare fér néssekret
[21] Koksaltbehallare

@ Hylséppning (nér behandlingen inleds)

Med hjélp av ndsduschen kan du rengéra nashalan. Nasduschen
avger en fin stréle for behandling av luftvagsbesvar eller fuktning
av ndsans slemhinna.

/\ VARNING

¢ Anvand inte ndsduschen i kombination med andra ldkemedel
eller eteriska oljor.

/\ oBs!

¢ Anvand endast ndsduschen med isotoniska koksaltldsningar.
¢ Byt ut ndsduschen efter ett ar.

N&sduschen rymmer maximalt 10 ml. Om du &r oséker pé hur du
ska spd ut koksaltiésningen kan du fréga pa ditt apotek.
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6.9 Anvandning av nasdusch

Folj dessa anvisningar for korrekt anvéndning av ndsduschen
1. Vrid hylsan [19] 90° moturs och ta av den genom att dra uppat.
2. Dra ut uppsamlingsbehéllaren [20] genom att dra den uppat.
3. Fyll koksaltbehallaren [21] med en koksaltldsning.

4, Satt in uppsamlingsbehallaren [20] i koksaltbehallaren [21].

5. Sétt fast hylsan [19] pa koksaltbehallaren [21]. Vrid hylsan [19]
medurs tills den klickar pa plats.

6. Stick in tryckluftslangen [8] undertill vid koksaltbehallaren [21].

7. Placera forsiktigt hylsan [19] i den ena nasborren. Andas ge-
nom nasan.

8. Tryck pa startknappen [3] pa baksidan av inhalatorn. Inled be-

handlingen genom att placera ett finger éver hylsans 6ppning
[22].

Andas langsamt och jamnt genom n&san under behand-
lingen. Vrid huvudet I&tt i motsatt riktning till den nasborre
som behandlas, s& att koksaltldsningen kan rinna djupt in
i nésan.

9. Om du vill géra en paus eller avbryta behandlingen tar du bort
fingret fran hylséppningen [22] pa koksaltbehallaren [21].
10. N&r nédsan kénns rensad kan du avbryta behandlingen. An-
vandningen ska avbrytas senast nar den maximala péfylinings-
mangden har forbrukats.

6.10 Utféra en rengéring
Se avsnittet "Rengdring och desinficering”.

7. FILTERBYTE

Vid normala anvandningsférhallanden ska luftfiltret bytas ut ef-
ter cirka 500 anvandningstimmar eller ett &r. Kontrollera luftfiltret
med jamna mellanrum (efter 10-12 nebuliseringar). Byt ut filtret
om det & mycket smutsigt eller igensatt. Om filtret har blivit fuk-
tigt méste det ocksa bytas ut mot ett nytt filer.

/\ oBs!

¢ Forsok inte rengdra det anvénda filtret och sedan anvanda
det igen!

¢ Anvéand enbart tillverkarens originalfilter, eftersom inhalatorn
annars kan skadas, eller ocksa kan behandlingen inte bli till-
rackligt effektiv.

o Luftfiltret far inte repareras eller underhéallas nér det anvands
av nagon.

¢ Anvand aldrig produkten utan filter.

Sa har gor du for att byta filtret:

/\ oBs!

e Stang forst av produkten och koppla bort den fran natet.
o L&t produkten svalna.

1. Ta av filterkapan [5] genom att dra den uppat. @
Om filtret sitter kvar i produkten nar képan har dragits av
tar du bort filtret, exempelvis med en pincett eller liknande.
2. Sétt in filterkapan [5] igen med ett nytt filter.
3. Kontrollera atdragningen.



8. RENGORING OCH DESINFICERING
Nebulisator och tillbehér

/\ VARNING

Folj nedanstéende hygienforeskrifter for att undvika halsorisker.
¢ Nebulisatorn [9] och tillbehdren &r avsedda for flergangsbruk.
Observera att for de olika anvandningsomradena stélls det
olika krav pé rengdring och hygieniska rutiner.

®

* En mekanisk rengdring av nebulisatorn samt tillbehd-
ret med borste eller liknande méste undvikas, eftersom
detta kan leda till irreparabla skador och det avsedda
behandlingsresultatet kan inte langre garanteras.

* Vand dig till din lakare vid fragor om de extra kraven
betréffande den nédvandiga hygieniska forberedelsen
(handtvétt, hantering av lakemedlen och inhalerings-
|6sningarna) hos hdgriskgrupper (t.ex. patienter med
cystisk fibros).

e L4t delarna torka ordentligt efter varje rengéring och
desinficering. Kvarvarande fuktighet eller vata kan ¢ka
risken for bakterietillvaxt.

Férberedelse

* Direkt efter varje behandling méaste alla delar till nebulisatorn
[9] samt det anvanda tillbehdret rengdras fran lakemedelsres-
ter och féroreningar.

o For detta tar du isér nebulisatorn [9] i sina delar. @

¢ Dra av munstycket [13], masken [14, 15] eller nésdelen [16]
fran nebulisatorn.

¢ Taisér nasdelen om du har anvént den tillsammans med kom-
forttillbehdret.

¢ Ta isé@r nebulisatorn, genom att vrida den 6vre delen moturs
mot lakemedelsbehallaren [12].

¢ Ta bort munstyckssatsen [10] fran ldkemedelsbehallaren [12].

¢ Ta av ventilen [11] genom att dra ut den frn nebulisatorn [9].

e Delarna satts sedan samman p& motsvarande sétt i omvand
ordningsféljd.

Rengoring

/N oBs!

Fore rengéring ska produkten stangas av, kopplas bort fran natet
och svalna.

Nebulisatorn och det tillbehér som anvénds — exempelvis mun-
stycke, mask, munstyckstillsats, nésdusch osv. - maste rengéras
med hett men inte kokande vatten efter varje anvandning. Torka
noggrant av delarna med en mjuk trasa. Sétt ihop delarna igen
nar de har torkat fullstandigt och lagg dem i en torr, sluten behél-
lare eller utfér desinficeringen.

Se till att avlagsna alla rester vid rengdringen. Anvand aldrig sub-
stanser som vid berdring med huden eller slemhinnorna, svalda
eller inhalerade, kan vara potentiellt giftiga.

Anvand en mjuk, torr trasa och ett icke slipande rengdrings-
medel vid rengdring av produkten.

Anvand inga starka rengdringsmedel och hall aldrig produkten
under eller i vatten.

/\ oBs!

o Det far inte komma in vatten i produkten!

¢ Diska inte produkten eller tilloehéren i diskmaskin!

¢ Produkten far inte beréras med fuktiga hander nér den &r an-
sluten. Spruta aldrig vatten pa produkten. Produkten far en-
bart anvéndas nér den &r helt torr.

® Spreja inga vétskor i ventilationséppningarna! Intrdngande
vatskor kan orsaka skador pa elektroniken samt andra inhala-
tordelar och leda till funktionsstorningar.

Kondensvatten, slangunderhall
Beroende pa omgivningsférhallandena kan det bildas kondens i
slangen. Det & mycket viktigt att du avldgsnar fukten for att fo-
rebygga bakterietillvéxt och for att produkten ska fungera felfritt.
Gor sé har:

¢ Dra loss slangen [8] fran nebulisatorn [9].

o L&t slangen pa inhalatorsidan [6] sitta kvar.

¢ Aktivera inhalatorn tills den genomstrdmmande luften har

gjort att fukten har férsvunnit.
¢ Om slangen blir kraftigt nedsmutsad méaste den bytas ut.

Desinficering

Folj anvisningarna nedan noggrant for att desinficera nebulisatorn
och tillbehdret. De enskilda delarna bér desinficeras senast efter
dagens sista anvandningstillfélle.

(Du behbver lite Attiksprit (25 % syra) och destillerat vatten!)

* Rengodr forst nebulisatorn och tillbehdret enligt beskrivningen
under avsnittet Rengdring.

¢ | 8gg den isértagna nebulisatorn och ndsduschen, munsty-
cket och nésdelen i kokande vatten i 5 minuter.

e For Gvriga tillbehor anvander du en &ttikslsning bestaende av
en Y attiksprit (25 %) och V2 destillerat vatten. Sakerstéll att
du gor sa stor mangd att alla delar sdsom nebulisator, mask
och munstycke kan bli fullstdndigt nedsénkta i I6sningen.

o L4t delarna ligga i &ttikslosningen i 30 minuter.

¢ Spola delarna med vatten och torka dem noggrant med en
mijuk trasa.

/\ oBs!

Masken och luftslangen far inte kokas eller behandlas i autoklav.

o Séatt ihop delarna igen nar de har torkat fullstandigt och lagg
dem i en torr, sluten behallare.

Se till att delarna torkar helt efter rengdring, annars ékar
risken for bakterietillvéxt.

Torkning
¢ L&gg de olika delarna pa ett torrt, rent och absorberande un-
derlag och &t dem torka helt (minst fyra timmar).

Materialets bestandighet

¢ Nebulisatorn och tillbehdren utsatts for ett visst slitage vid
frekvent anvéndning och hygienférberedelser, precis som alla
plastmaterial. Detta kan med tiden leda till en féréndring av
aerosolen och darmed till en férsdmring av behandlingens
effektivitet. Vi rekommenderar darfor att du efter ett ar byter
ut nebulisatorn.

¢ Vid valet av rengdrings- och desinficeringsmedel ska féljande
beaktas: Anvand enbart ett milt rengéringsmedel eller des-
infektionsmedel och dosera medlet enligt tillverkarens anvis-
ningar.

Férvaring
o Far ej férvaras i vatutrymmen (t.ex. badrum) eller transporte-
ras tillsammans med fuktiga féremal.
e Forvaras och transporteras skyddat fran langvarigt direkt soll-
jus.
o Tillbehorsdelarna kan forvaras i tilloehdrsfacket [4]. Forvara
produkten pa en torr plats, helst i forpackningen.



9. ATERVINNING

Av hansyn till miljén far produkten inte kastas med hushallsavfal-

let.

Avfallssortera produkten enligt EU-direktivet om avfall
som utgdrs av eller innehaller elektrisk och elektronisk
utrustning - WEEE (Waste Electrical and Electronic

Equipment).

hi¢

Vand dig till kommunens kontor fér avfallshantering om du har

fragor.

10. PROBLEMLOSNING

Problem/fragor

Majliga orsaker/losning

Nebulisatorn
avger ingen eller
for lite aerosol.

1. Fér mycket eller for lite lakemedel i
nebulisatorn.
Minst 2 ml,
maximalt 8 ml.

2. Kontrollera om munstycket ar igensatt.
Rengdr munstycket vid behov (t.ex.
genom att spola av det). Sedan kan du
bérja anvénda nebulisatorn igen.

Problem/fragor

Méjliga orsaker/ldsning

Varfér maste ne-
bulisatorn bytas
ut med jamna
mellanrum?

Det finns tva skal till detta:

1. For att garantera ett terapeutiskt verk-
samt partikelspektrum ska munstyckets
hal inte dverskrida en viss diameter.

P& grund av mekanisk och termisk
paverkan slits plasten till viss del.
Munstyckssatsen [10] &r sarskilt kanslig.
Darmed kan daven droppsammansatt-
ningen hos aerosolen féréndras, vilket
omedelbart paverkar effektiviteten hos
behandlingen.

. Dessutom bor nebulisatorn bytas ut
med jdmna mellanrum av hygienskal.

n

Behdver alla en
egen nebuli-
sator?

Detta &r absolut nddvandigt av hygienskal.

11. TEKNISKA SPECIFIKATIONER

Den avgivna
mangden &r for
1ag.

Modell
OBS! Var forsiktig nar du rengér de fina IH 21
halen i munstyckets undersida. Typ IH21/1
3. Nebulisatorn har inte hallits lodratt. Matt (B x H x D) 177 x 295 x 97 mm + 0.2 mm
4. Olamplig lakemedelsvatska for nebulise- | Vikt 1,6 kg
ring pafylit (t.ex. for tjockflytande). .
Lakemedelsvatskan ska foreskrivas av Arbetstryck ca 0,8-1,45 bar
lakare. Pafyliningsvolymer ~ max. 8 ml
B6&jd slang, igensatt filter, for mycket nebulisator min. 2 mi
inhalationslésning. Lakemedelsflode ca 0,3 ml/min
Ljudtryck ca 52 dBA

Vilka lakemedel

Kontakta din ldkare om du har fragor.

nebulisatorn.

kan man inha- Principiellt kan alla lakemedel som &r
lera? lampliga att inhalera via en inhalator och
godkénda fér detta ocksé inhaleras.
Inhaleringslés- Detta beror pa de tekniska egenskaperna
ning blir kvar i och &r helt normalt. Avsluta inhaleringen

nér du kan hora ett tydligt forandrat ljud
frén nebulisatorn.

Vad bér man
tanka pa vad
galler spadbarn
och barn?

1. For spadbarn ska masken tédcka mun
och nésa for att ge en effektiv inhalering.

2. For barn ska masken ocksa tdcka mun
och nésa. For sovande personer ar
nebulisering till fdga nytta, eftersom inte
tillrackligt med lakemedel kan nd ned i
lungorna.

Obs: inhalering ska enbart ske under upp-
sikt och med hjélp av en vuxen, och barnet
far inte lamnas ensamt.

Varfér varar in-
haleringen langre
med masken?

Av tekniska skal. Genom halen i masken
andas du in mindre lakemedel per andetag
an via munstycket. Aerosolen blandas med
luften i rummet via halen.

Natanslutning

230 V~; 50 Hz; 230 VA
Storbritannien: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Saudiarabien: 220 V~; 60 Hz; 220 VA

Férvantad
livslangd

1000t

Driftsférhallanden

Temperatur: +10°C till +40°C
Relativ luftfuktighet: 10 till 95 %
Omgivningstryck: 700 till 1 060 hPa

Forvarings- och
transportvillkor

Temperatur: -25°C~70°C
Relativ luftfuktighet: 10 till 95 %

Aerosolvarden enligt
EN 27427:2019 ba-
serade pa andnings-
monster for vuxna
med natriumfluorid
(NaF):

1) Aerosolméngd: 0,11 ml

2) Aerosolutmatningshastighet: 0,07 ml/
min.

3) Utmatad pafyliningsvolym per min.:
3,5 %

4) Restvolym: 1,68 ml

5) Partikelstorlek (MMAD): 3,07 um

6) GSD (geometrisk standardavvikelse):
2,03

7) RF (respirabel fraktion <5 pm): 75 %

8) Stort partikelomrade (>5 pm): 25 %

9) Medelstort partikelomrade (2-5 pm):
47,8 %

10) Litet partikelomrade (<2 pm): 27,2 %

Serienumret finns tryckt pa produkten eller i batterifacket.
Tekniska andringar forbehalles.
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Diagram partikelstorlekar

wag L
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]
Particle Size (pm)

Matningarna har utférts med en natriumfluoridiésning och en sa

kallad NGI (Next Generation Impactor).

Diagrammet &r eventuellt inte tillampligt p& suspensioner eller
mycket trogflytande ldkemedel. Nérmare information om detta

far du fran lakemedelstillverkaren i fraga.

12. RESERV- OCH UTBYTESDELAR

Beteckning Material REF
Arsfbrpackning (innehaller munsty- | PP/PVC 601.22
cke, nasdel, mask for vuxna, mask

for barn, nebulisator, trycklufts-

lang, filter)

Nasdusch PP 601.37
Babymask PVC 601.31

Om produkten anvands pa annat sétt &n enligt specifika-
tionerna kan felfri funktion inte langre garanteras! Vi for-
behaller oss ratten att gora tekniska andringar i syfte att
forbattra och vidareutveckla produkten. Denna produkt
och dess tillbehér motsvarar de europeiska standar-
derna SS-EN60601-1 och SS-EN60601-1-2 (CISPR 11,
IEC61000-3-2, IEC61000-3-3, IEC61000-4-2, [EC61000-4-
3, IEC61000-4-4, EC61000-4-5, [IEC61000-4-6, IEC61000-
4-7, IEC61000-4-8, IEC61000-4-11) samt SS-EN13544-1
och sérskilda forsiktighetsatgérder géller betraffande den
elektromagnetiska kompatibiliteten. Produkten uppfyller
kraven i EU-direktivet fér medicintekniska produkter 93/42/
EEC, den tyska medicinproduktlagen.

Information om elektromagnetisk kompatibi-
litet

¢ Produkten kan anvandas i alla miljder som anges i bruksan-

visningen, daribland i hemmiljé.

¢ Produkten kan endast anvandas i nérheten av elektromagne-
tiska storningar i begransad omfattning. Det kan t.ex. inne-
béra att felmeddelanden visas eller att displayen/produkten
slutar fungera.
Undvik att anvanda produkten i nérheten av andra produkter
eller med andra produkter staplade pa varandra, eftersom det
kan leda till att den inte fungerar korrekt. Om det &nda &r nod-
vandigt att anvénda produkten pa det ovan beskrivna séttet
ska denna produkt och de andra produkterna hallas under
uppsikt for att sékerstélla att de fungerar som de ska.
Anvéndning av andra tilloehdr &n de som tillverkaren av den
har produkten har angett eller tillhandahallit kan leda till for-
hojd elektromagnetisk strélning eller minskad elektromagne-
tisk immunitet hos produkten, vilket kan innebdra att den inte
fungerar korrekt.
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13. GARANTI OCH SERVICE

Mer information om garantin och garantivillkoren hittar du i den

medféljande garantifoldern.

Med reservation for fel och @ndringar
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LEVERINGSOMFANG

Se beskrivelse av apparat og tilbeher.
¢ Inhalator
o Forstover
¢ Trykkluftslange
* Munnstykke
* Maske for voksne
¢ Maske for barn
¢ Nesestykke med komforttilbehor
e Erstatningsfilter
* Denne bruksanvisningen

1. BLI KIENT MED APPARATET

Bruksomrade

Denne inhalatoren er et inhalasjonsapparat for forsteving av vees-
ker og flytende medikamenter (aerosoler) og for behandling av de
ovre og nedre luftveiene.

Gjennom forsteving og inhalering av medikamentet som er ordi-
nert eller anbefalt av legen, kan du forebygge sykdommer i luft-
veiene, mildne symptomer pé slike sykdommer og oppna raskere
helbredelse. Henvend deg til legen eller et apotek for & fa mer
informasjon om bruksmulighetene.

Apparatet egner seg for inhalering hjemme. Inhalering av medi-
kamenter skal bare gjeres etter anvisning fra lege. Veer rolig og
avslappet under inhaleringen, og pust inn dypt og langsomt slik
at medikamentet trenger helt ned i de dyptliggende, fine bronkie-
ne. Pust normalt ut.

Etter klargjering kan apparatet brukes pa nytt. Klargjeringen om-
fatter utskifting av alle tilbehersdeler inkludert forstover og luftfil-
ter, og desinfisering av apparatets overflate med et vanlig desin-
feksjonsmiddel. Vi gjer oppmerksom pa at alle tilbehorsdeler ma
skiftes ut nar apparatet brukes av flere personer.

Vi anbefaler & skifte ut forsteveren og annet tilbeher etter ett ar.

2. TEGNFORKLARING

Folgende symboler er benyttet i bruksanvisningen:

YA
AN

Advarsel

Advarsel om fare for skader eller helsemessig
risiko.

Obs

Det gjores oppmerksom pa mulige skader pa
apparatet/tilbehoret.
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Produktinformasjon
Henvisning til viktig informasjon

©

Folgende symboler brukes pé forpakningen, pa apparatets ty-
peskilt og pé tilbehoret.

Anvendt del type BF

Overhold bruksanvisningen

Apparat i beskyttelsesklasse 2

Produsent

Pa
Av

BIRE AlE|= 1=

Serienummer

30 Min. ON/
30 Min. OFF

30 minutters bruk, deretter 30 minutters pause
for ny bruk.

Beskyttelse mot fremmedlegemer > 12,5 mm og
mot vertikalt dryppvann.

CE-merking

Dette produktet oppfyller kravene til gjeldende
europeiske og nasjonale retningslinjer.

N
m

Merking for & identifisere emballasjematerialet.
A = materialforkortelse, B = materialnummer:
1-7 = kunststoff, 20-22 = papp og papir

N >th>

(N

Skill produktet og emballasjekomponentene,
og kast dem i henhold til gjeldende bestem-
melser.

Importersymbol

®

3. ADVARSLER OG SIKKERHETSANVIS-
NINGER

/I\ ADVARSEL

¢ Kontroller for bruk at apparatet og tilbehoret ikke har synlige
skader. lkke bruk apparatet hvis du tror det kan vaere skadet.
Henvend deg i stedet til din lokale forhandler eller kontakt
kundeservice.

o Ved feil pa apparatet sjekker du kapittel "Problemlgsning”.

¢ Bruk av apparatet kan ikke erstatte konsultasjon og behand-
ling hos lege. Derfor ma du uansett hvilken smerte eller syk-
dom det dreier seg om, alltid ferst sperre legen din til rads.

¢ Hvis du har noen helsemessige betenkeligheter, ma du sperre
legen til rads!

* Folg generelle hygienetiltak ved bruk av forsteveren.

o Nér det gjelder medikamenttype, dosering, hyppighet og in-
haleringstid, ma du alltid felge legens anvisninger.

¢ Bruk bare medikamenter som er ordinert eller anbefalt av lege
eller pa apotek.

Merk:
¢ Til behandlingen ma det bare brukes de delene som er anbe-
falt av legen ut fra sykdomstilstanden.




¢ P4 pakningsvedlegget til medikamentet mé du kontrollere om e Det er av hygieniske grunner absolutt nedvendig at hver bru-

det er kontraindikasjoner for bruk sammen med de vanlige ker benytter sitt eget tilbehor.
systemene for aerosolterapi. e Etter bruk ma du alltid trekke ut stopslet.
 Hvis apparatet ikke virker som det skal, eller hvis du opplever ¢ Oppbevar apparatet pa et sted som er beskyttet mot veer og
ubehag eller smerter, mé du straks slutte & bruke apparatet. vind. Apparatet m& oppbevares i samsvar med de angitte om-
¢ Hold apparatet unna eynene under bruk; medikamenttaken givelsesforholdene.
kan veere skadelig. SIKRING

Apparatet ma ikke brukes i naerheten av brennbare gasser
eller hoye oksygenkonsentrasjoner.
Dette apparatet skal ikke brukes av barn eller personer som o
har nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale ferdigheter, el- Generelle rad
ler som mangler erfaring med og/eller kunnskap om produk-

/\ MERK

| apparatet er det en overstromssikring. Denne skal skiftes av
autoriserte fagfolk.

tet, unntatt nér en ansvarsperson har tilsyn med bruken, eller
gir veiledning om hvordan apparatet skal brukes.
Kontroller pakningsvedlegget for medikamentet for eventuelle
kontraindikasjoner ved bruk av vanlige systemer for aerosol-
terapi.
For rengjering og/eller vedlikehold mé& apparatet alltid slds av
og stopslet trekkes ut av stikkontakten.
Barn ma holdes unna emballasjen (kvelningsfare).
For & unnga fare for & viklet inn og kvalt, ma kablene og luft-
ledningene oppbevares utenfor smé barns rekkevidde.
Bruk bare tilleggsdeler som er anbefalt av produsenten.
Apparatet skal kun kobles til den nettspenningen som er an-
gitt pa typeskiltet. X
Ikke legg apparatet i vann, og ikke bruk det i vatrom. Pass ~ F@r apparatet tas i bruk
godt pa at det ikke trenger vaeske inn i apparatet.

/\ MERK

¢ Apparatet skal kun brukes:
- p& mennesker
- til det angitte formalet (inhalering av aerosol) og pa den ma-
ten som er beskrevet i denne bruksanvisningen

o |kke-forskriftsmessig bruk kan veere farlig!

¢ | akutte nedssituasjoner har ferstehjelp hoyeste prioritet.

* Bruk bare destillert vann eller en koksaltlesning i tillegg til me-
dikamentene. Andre vaesker farer under visse omstendigheter
til en defekt pa inhalatoren eller forstaveren.

o Apparatet er ikke tiltenkt for yrkesmessig eller klinisk bruk.
Det er kun beregnet til eget bruk i privat husholdning!

Beskytt apparatet mot kraftige stot.

Ikke ta pa stremledningen med vate hender. Fare for elektrisk « Fjern all emballasje for apparatet tas i bruk.

stot. ) ) . . ¢ Beskytt apparatet mot stov, smuss og fuktighet, ikke dekk til
Ikke hold i ledningen nar du trekker stopslet ut av stikkon- apparatet under bruk.

takten.e . . . . ¢ |kke bruk apparatet i omgivelser med mye stov.

Pass pa at det ikke er knekk pa stromledningen og atdenikke ¢ g3 siraks av apparatet hvis det er defekt eller det foreligger
kommer i klem. Ikke trekk den over gjenstander med skarpe funksjonsfeil.

kgnter, ikke la den hengelned, 0g beskytt den mﬂot vam:e. _ ¢ Produsenten er ikke ansvarlig for skader som skyldes ikke-
Vi anbefaler at stremledningen rulles helt ut for & unnga farlig forskriftsmessig eller feil bruk.

overoppheting. .

Hvis stramledningen til dette produktet blir skadet, ma den ~ REpArasjon

byttes av produsenten, produsentens kundeservice eller en ® o Ikke prov & &pne eller reparere apparatet selv. Hvis det-
annen fagperson for & unnga farlige situasjoner. te gjores, kan det ikke lenger garanteres at apparatet

¢ Ved &pning av apparatet er det fare for elektrisk stot. Frakob- vil fungere korrekt. Brytes denne regelen, blir garantien
ling fra forsyningsnettet er bare garantert nér nettstopslet er ugyldig.
trukket ut av stikkontakten. ¢ Apparatet er vedlikeholdsfritt.

o |kke bruk apparatet hvis det har falt i bakken, er blitt utsatt for o Kontakt kundeservice eller en autorisert forhandler hvis
ekstrem fuktighet eller har fatt andre skader. Kontakt kundes- apparatet mé repareres.

ervice eller forhandleren hvis du er i tvil.

IH 21-inhalatoren skal bare brukes sammen med egnede
Beurer-forstovere og med tilherende Beurer-tilbeher. Bruk av 4. BESKRIVELSE AV APPARAT OG TIL-
andre forstevere og tilbeher kan fore til reduksjon av dentera-  BEH@R

peutiske effekten og eventuelt skade apparatet.

Oversikt over inhalatoren

A MERK De tilhgrende tegningene vises pa side 3.

¢ Strgmbrudd, plutselige feil og andre ugunstige forhold kan E Stromkabel
fore til driftsfeil pa apparatet. Derfor anbefaler vi at du har til-
gjengelig et reserveapparat eller et annet medikament (etter
avtale med legen).

¢ Hvis det er nedvendig med adapter eller skjoteledning, ma
disse veere i samsvar med gjeldende sikkerhetsforskrifter. Ef-
fektgrensen og maksimaleffekten som er angitt pa adapteren,
ma ikke overskrides.

¢ Apparatet eller stramledningen ma ikke oppbevares i naerhe-
ten av varmekilder.

o Apparatet ma ikke brukes i rom der det nettopp har veert brukt
spray. Slike rom mé i sé fall luftes for behandlingen.

o |kke la gjenstander komme inn i kjeledpningene.

o Apparatet ma ikke brukes hvis det lager unormale lyder.

Deksel

Av/pa-bryter

Rom til tilbeher
Filterdeksel med filter
Slangetilkobling

Holder til forstover

B [ [a] & [ [
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Oversikt over forstover og tilbehor
Trykkluftslange

Forstover

[] [=]

Forstoverinnsats
Ventil
Medikamentbeholder
Munnstykke

Maske for voksne
Maske for barn

Nesestykke med komforttilbeher

Rl B ] B Bl Rl E] B

Erstatningsfilter

5. FOR BRUK

Plassering

Ta apparatet ut av emballasjen.

Plasser apparatet pa et jevnt underlag.

Kontroller at ventilasjonsapningene er frie.

Loft opp dekselet [2] for & fa tilgang til tilbehersdelene.

For apparatet tas i bruk

For apparatet tas i bruk, ma forsteveren og tilbeheret reng-
jores og desinfiseres. Se "Rengjering og desinfeksjon”.

e Fest trykkluftslangen [8] nede pa medikamentbeholderen [12].

¢ Fest den andre enden av slangen [8] med lett dreining i slan-
gekoblingen [6] til inhalatoren.

Stromforsyning
Apparatet ma bare kobles til nettspenningen som er angitt pa
typeskiltet.
o Sett stopselet til nettkabelen [1] inn i en passende stikkontakt.
o For nettforbindelse ma stopslet settes helt inn i stikkontakten.

@

e Pass pa at det er en stikkontakt i neerheten.

* Plasser nettkabelen slik at ingen snubler i den.

o Nar du skal koble inhalatoren fra stramnettet etter inha-
leringen, slar du forst av apparatet, og deretter trekker
du nettstopslet ut av stikkontakten.

6. BETJENING

/\ MERK

¢ Av hygieniske grunner er det absolutt nedvendig & rengjore
forstaveren [9] og tilbeheret etter hver behandling og desinfi-
sere dem etter dagens siste behandling.

¢ Tilbehersdelene skal bare brukes av en person, bruk av flere
personer frarades.

¢ Hvis behandlingen innebaerer inhalering av flere forskjellige
medikamenter etter hverandre, ma du huske at forsteveren [9]
ma skylles under varmt ledningsvann etter hver gangs bruk.
Se "Rengjering og desinfeksjon”.

e Folg bruksanvisningen for filterskift noye!

o Kontroller alltid for bruk av apparatet at slangetilkoblingen sit-
ter godt fast pa inhalatoren [6] og pa forsteveren [9].

e Kontroller fer bruk at apparatet fungerer som det skal. Sla pa
inhalatoren et kort ayeblikk (samt tilkoblet forstaver, men uten
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medikament). Hvis det kommer luft ut av forsteveren [9], fun-
gerer apparatet.

6.1 Sette pa dysetilbehgret

o Apne forstaveren [9] ved & dreie overdelen mot urviseren mot
medikamentbeholderen [12]. Sett dysetilbehgret [10] inn i me-
dikamentbeholderen [12].

® Sorg for at medisineringskjeglen passer godt inn i luftkjeglen
i forsteveren.[9]

6.2 Fylle forstoveren

 Fyll en isotonisk koksaltlasning eller medikamentet rett i me-
dikamentbeholderen [12]. Ikke overfyll beholderen! Maksimalt
anbefalt pafyllingsmengde er 8 mi!

* Bruk bare medikamenter etter anvisning fra legen, og sper
legen om riktig inhaleringstid og -mengde for deg! @

¢ Hvis foreskrevet mengde av medikamentet er under 2 mi, fyl-
ler du i tillegg til denne mengden pa isotonisk koksaltlesning
til minst 4 ml. For seigtflytende medikamenter er det nadven-
dig med fortynning. Felg ogsa her anvisningene fra legen.

6.3 Lukke forstaveren

o Lukk forstaveren [9] ved & dreie overdelen med urviseren mot
medikamentbeholderen [12]. Kontroller at den er riktig og
godt festet!

6.4 Sette inn ventil

o Trykk pa den bl ventilen [11] i 4pningen som er beregnet til
formaélet, pa oversiden av forstaveren [9].

Ventilsystemet sikrer bedre inntrengning av medikamentet
i lungene. Ventilen [11] m& bare bukes med munnstykket
[13], aldri med maskene [14,15] eller nesestykket [16].

6.5 Koble tilbeharet til forstaveren

* Koble forstoveren [9] til onsket tilbeher (munnstykke [13],
maske for voksne [14], maske for barn [15] eller nesestykke
[16]).

o | tillegg til den medfelgende masken for voksne [14] og mas-
ken for barn (fra 2 &r) [15], er det ogsa mulig & bruke en baby-
maske (0-3 r) til inhalatoren . Babymasken er ikke inkludert
i leveransen for IH 21. Du finner en oversikt over alle supple-
ringsartikler i kapittel ”12. Reserve- og slitedeler”.

Inhaleringen gjennom munnstykket er den mest virksom-
me formen for terapi. Inhalering med maske anbefales kun
nar det ikke er mulig & bruke munnstykket (f.eks. for barn
som ennd ikke kan inhalere giennom munnstykket).

Ved inhalering med maske ma du passe pé at masken sit-
ter godt og at @ynene er frie.

o Trekk forstoveren opp og ut av holderen [7] fer behandlingen.

e Start inhalatoren med av/pé-bryteren [3].
e Utstremming av sproytetake fra forstoveren viser feilfri drift.

6.6 Behandling

¢ Under inhaleringen ma du sitte rett og avslappet ved et bord
og ikke i en lenestol. Da unngdr man at luftveiene trykkes
sammen slik at effekten av behandlingen reduseres.

¢ Pust det forstevede medikamentet dypt inn.

/\ MERK

Apparatet er ikke beregnet til kontinuerlig bruk. Etter 30 minutters
bruk ma det slas av og veere avslatt i 30 minutter.



Hold forsteveren rett under behandlingen (loddrett), for el-
lers fungerer ikke forstavningen og en feilfri funksjon kan
ikke sikres.

Pust langsomt og jevnt gjennom nesen under behandlin-
gen. Boy hodet litt i motsatt retning av neseboret som skal
behandles, slik at koksaltlosningen kan renne dypt inn i

/\ MERK

Eteriske oljer av legeplanter, hostesaft, gurglevann, draper til
inngnidning eller dampbad er uegnet til inhalering med inhala-
tor. Disse tilsetningene er ofte seigtflytende og kan medfere varig
nedsatt funksjonalitet for apparatet og dermed redusert effektivi-
tet for behandlingen. Hos personer med overemfintlige bronkier
kan medikamenter sammen med eteriske oljer under visse oms-
tendigheter utlose akutt bronkospasme (en plutselig krampelig-
nende innsnevring av bronkiene, med pustevansker). Sper legen
eller apoteket nar det gjelder dette!

6.7 Avslutte inhaleringen

Nar tdken kommer ujevnt ut eller lyden under inhaleringen end-
res, kan du avslutte behandlingen.
e Sla av inhalatoren etter behandling med av/pa-bryteren [3] og
koble den fra stremnettet.
o Sett forstoveren [9] tilbake i holderen [7] etter behandlingen.

6.8 Nesedus;j

Nesedusjen er ikke inkludert i leveransen for IH 21. Nesedusjen
kan etterbestilles ved & angi artkkelnummer 601.37.

Deksel

Oppsamlingsbeholder for nesesekret
@ Koksaltbeholder
@ Dekklokk (ved begynnelsen av behandlingen)

Ved hjelp av nesedusjen kan du rengjere nesehulene. Nesedusjen
produserer en fin stréle til behandling av pustevansker eller fuk-
ting av neseslimhinnene.

/\ ADVARSEL

o |kke bruk nesedusjen sammen med andre medikamenter eller
eteriske oljer.

/\ MERK

* Bruk bare nesedusjen med isotoniske koksaltlasninger.
e Skift ut nesedusien etter et ar.

Det maksimale volumet til nesedusjen er 10ml. Hvis du er usikker
pa riktig fortynning av koksaltlesningen, sper du pa apoteket.

6.9 Bruk av nesedus;j

Folg disse trinnene for & bruke nesedusjen riktig :
. Drei dekselet [19] 90° mot urviseren og trekk det av oppover.

Trekk oppsamlingsbeholderen [20] ogsé ut oppover.

Fyll koksaltbeholderen [21] med en koksaltlasning.

Sett oppsamlingsbeholderen [20] inn i koksaltbeholderen [21].
Sett dekselet [19] pa koksaltbeholderen [21]. Drei dekselet [19]
med urviseren til det gar trygt i 1&s.

Fest trykkluftslangen [8] nedenfra pa koksaltbeholderen [21].

. Plasser dekselet [19] forsiktig i et av neseborene dine. Pust
gjennom nesen.

8. Trykk pé av/pé-bryteren [3] pa baksiden av inhalatoren. For &
starte bruken legger du en finger over dekkhullet [22] til be-
holderen.

—_

2.
3.
4.
5.

N o
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nesen.

9. For & ta pause eller avslutte behandlingen, tar du fingeren bort
fra dekkhullet [22] pa koksaltbeholderen [21].

10. Nar nesen foles apen igjen, kan du avslutte behandlingen.
Behandlingen skal avsluttes senest nar den maksimale péfyl-
lingsmengden er brukt opp.

6.10 Utfor rengjering

Se "Rengjering og desinfeksjon”.

7. FILTERSKIFT

Ved normale bruksbetingelser ma luftfilteret skiftes ut cirka hver
500. driftstime eller arlig. Kontroller luftfilteret regelmessig (etter
10-12 forstevningsprosesser). Dersom det er kraftig tilsmusset
eller tilstoppet, ma du skifte ut det brukte filteret. Hvis filteret er
blitt fuktig, ma det ogsa skiftes ut med et nytt filter.

/\ MERK

o |kke forsok a rengjere det brukte filteret og bruke det pa nytt!

¢ Bruk bare originalfilteret fra produsenten, for ellers kan inha-
latoren bli skadet, eller ingen tilstrekkelig effektiv behandling
kan sikres.

o Luftfilteret ma ikke repareres eller vedlikeholdes mens en per-
son bruker det.

¢ |kke bruk apparatet uten filter.

For & skifte filter gjer du felgende:

/\ MERK

e Sla av apparatet og koble det fra stromnettet.
* La apparatet avkjoles.

1. Trekk filterdekselet [5] opp og ta det av. [D]

Hvis filteret blir stdende igjen i apparatet nar du har trukket
av dekselet, fierner du filteret fra apparatet, f.eks. med en
pinsett eller lignende.

2. Sett filterdekselet [5] pa plass igien med nytt filter.
3. Kontroller at filteret sitter godt fast.

8. RENGJORING OG DESINFEKSJON
Forstover og tilbehor

/I\ ADVARSEL

Felg hygienetiltakene nedenfor for & unnga helseskade.
¢ Forstover [9] og tilbeher er beregnet for flergangsbruk. Vi gjer
oppmerksom pé at kravene til rengjering og ny klargjering va-
rierer avhengig av bruksomrade.

®

¢ Mekanisk rengjering av forsteveren og tilbeher med
berster eller lignende ma ikke forekomme, da dette kan
fore til uopprettelige skader slik at man ikke lenger kan
garantere vellykket behandlingsresultat.

* Spor legen nar det gjelder strengere krav til nedvendi-
ge hygieniske tiltak (handpleie, handtering av medika-
menter eller inhaleringslesninger) for heyrisikogrupper
(f.eks. pasienter med cystisk fibrose).



¢ Husk & terke grundig etter hver rengjering, desinfeks-
jon. Restfuktighet eller restvaete kan utgjere okt risiko
for bakterievekst.

Forberedelse

e Rett etter behandlingen ma alle delene pa forsteveren [9] og
det brukte tilbeheret rengjeres for medikamentrester og for-
urensinger.

o Dette gjores ved & ta enkeltdelene pa forsteveren [9] fra hve-
randre.|

¢ Trekk munnstykket [13], masken [14, 15] eller nesestykket [16]
av forsteveren.

¢ Demonter nesestykket nar du har brukt dette sammen med
komforttilbeheret.

* Demonter forstaveren ved & dreie overdelen mot urviseren,
mot medikamentbeholderen [12].

¢ Fjern dysetilbeheret [10] fra medikamentbeholderen [12].

e Fjern ventilen [11] ved & trekke den ut av forsteveren [9].

¢ Monteringen skjer senere pa samme mate, bare i omvendt
rekkefolge.

Rengjering

/\ MERK

For rengjering ma apparatet slas av, kobles fra stramnettet og
avkjoles.

Forstaveren og tilbeharet som benyttes, f.eks. munnstykke,
maske, dysetilbeher og nesedusj, ma rengjeres med varmt, men
ikke kokende vann etter bruk. Terk noye av delene med en myk
klut. Sett delene sammen igjen nar de er helt terre, og legg dem i
en torr beholder med tett lokk, eller foreta en desinfeksjon.

Forsikre deg under rengjeringen om at alle rester er fiernet. Un-
der rengjeringen méa du ikke bruke stoffer som kan skade hud og
slimhinner eller som det kan veere farlig & inhalere.

Bruk en myk og torr Klut til rengjering av apparatet og ikke sku-
rende rengjeringsmiddel.

Ikke bruk kaustiske rengjeringsmidler. Obs! Apparatet skal aldri
nedsenkes i vann.

/\ MERK

e Pass pa at det ikke kommer vann inn i apparatet!

¢ Apparat og tilbeher kan ikke vaskes i oppvaskmaskin!

¢ Du mé ikke ta p& apparatet med fuktige hender nér apparatet
er pa; det mé ikke komme vannsprut pa apparatet. Apparatet
skal kun brukes i helt terr tilstand.

e |kke sprut vaeske inn i ventilasjonsdpningene! Vaeske som
trenger inn, kan skade de elektriske delene og andre inhala-
tordeler og fare til funksjonsfeil.

Kondensvann, stell av slangene
Alt etter omgivelsesbetingelsene kan det danne seg kondens-
vann i slangen. For 4 sikre korrekt behandling og forebygge bak-
teriedannelse er det helt avgjerende at fuktigheten fiernes. Folg
denne fremgangsmaten:

¢ Trekk slangen [8] av forsteveren [9].

e La slangen sitte pa inhalatorsiden [6] .

e Lainhalatoren veere pa helt til den gjennomstremmende luften

har fiernet fuktigheten.
¢ Bytt ut slangen hvis den er sveert skitten.

Desinfeksjon
Folg punktene nedenfor noye ved desinfeksjon av forsteveren og
tilbeheret. Vi anbefaler at enkeltdelene desinfiseres senest etter
dagens siste bruk.
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(Til dette trenger du bare litt Eddikessens (25 % syre) og destillert
vann!)

* Rengijor forst forstoveren og tilbeharet slik det er beskrevet
under "Rengjering”.

* Plasser forstoveren og nesespyleren, munnstykke og disse
nesedelene i kokende vann i 5 minutter.

o Til det ovrige tilbehoret brukes en eddikblanding som bestar
av % eddikessens (25 %) og Y2 destillert vann. Serg for at
mengden er tilstrekkelig slik at delene, dvs. forstever, maske
og munnstykke, kan senkes helt ned i vaesken.

¢ La delene ligge i 30 minutter i eddikblandingen.

o Skyll delene med vann, og terk dem omhyggelig med en myk
klut.

/\ MERK

Masker og luftslange skal ikke kokes eller autoklaveres.

¢ Sett delene sammen igjen nar de er helt torre, og legg dem i
en torr beholder med tett lokk.

Sorg for at delene tarker helt etter rengjeringen, ellers oker
risikoen for bakterievekst.

Torking
 Legg enkeltdelene pa et tert, rent og absorberende underlag,
og la dem terke helt (minst 4 timer).

Materialbestandighet

¢ Som alle andre plastdeler utsettes forstover og tilbeher for
en viss slitasje ved hyppig bruk og hyppig ny hygienisk klar-
gjering. Dette kan over tid fore til endring av aerosolet og
dermed ogsa fore til redusert behandlingseffekt. Vi anbefaler
derfor 4 skifte ut forstoveren etter ett ar.

¢ Folg punktene nedenfor ved valg av rengjerings- og desin-
feksjonsmidler: Bruk et mildt rengjeringsmiddel eller desin-
feksjonsmiddel, og felg doseringsangivelsene fra produsen-
ten.

Oppbevaring
¢ Ma ikke oppbevares i vatrom (f.eks. bad) eller transporteres
sammen med fuktige gjenstander.
¢ Oppbevar og transporter produktet beskyttet mot vedvaren-
de, direkte solskinn.
¢ Tilbehersdelene kan lagres sikkert i rommet for tilbeher [4].
Oppbevar apparatet pa et tort sted, helst i emballasjen.

9. KASSERING

Apparatet skal ikke kastes sammen med vanlig husholdningsav-
fall.

Apparatet skal avhendes i henhold til EU-direktivet om Ef
elektrisk og elektronisk avfall- WEEE (Waste Electrical

and Electronic Equipment). [
Hvis du har spersmal angéende dette, kan du henvende

deg til de kommunale myndighetene som har ansvar for avfalls-
handteringen.



10. PROBLEMLO@SNING

Problem/spors-
mal

Mulig &rsak/lgsning

Forsteveren
produserer ikke
noe eller for lite
aerosol.

1. For mye eller for lite medikament i
forstoveren.
Minimum: 2 ml,
maksimum: 8 ml.

2. Kontroller om dysen er tett.
Rengjer eventuelt dysen (f.eks. ved skyl-
ling). Ta deretter forsteveren i bruk igjen.
FARE! De fine hullene méa bare stikkes
forsiktig gjennom fra undersiden av
dysen.

3. Forstoveren holdes ikke loddrett.

4. Det er fylt uegnet medikamentvaeske til
forstevingen (f.eks. for tyktflytende).

Medikamentvaesken ma vaere ordinert

av lege.

Produsert meng-
de er for liten.

Knekk pa slangen, tett filter, for mye
inhaleringslosning.

Hva slags me-
dikamenter kan
man inhalere?

Spor legen om dette.

| utgangspunktet kan man inhalere alle
medikamenter som egner seg til og er
godkient for inhalasjon.

passe pa ved
behandling av
barn?

Det blir litt Dette har tekniske grunner og er helt nor-
inhalerings- malt. Avslutt inhalasjonen straks du herer
losning igjen i en tydelig endret lyd fra forstoveren.
forstoveren.

Hva mé& man 1. Nér det gjelder spedbarn, ma masken

dekke munn og nese for 4 sikre effektiv
inhalering.

Hos sterre barn ma ogsé masken dekke
munn og nese. Hos sovende personer
er forsteving mindre fornuftig, da det

i denne situasjonen ikke kommer nok
medikament ned i lungene.

I

Merknad: Barn skal bare inhalere under
tilsyn og ved hjelp av en voksen person,
og barnet mé ikke veere alene under
inhaleringen.

Hvorfor tar
inhalasjon med
maske lengre
tid?

Dette har tekniske arsaker. Gjennom
hullene i masken puster du inn mindre
medikament per dndedrag enn gjennom
munnstykket. Aerosolen blandes med
luften i rommet gjennom hullene.

Hvorfor ma
forstoveren
skiftes ut regel-
messig?

Det er to grunner til dette:

1. For & sikre et behandlingsmessig effek-
tivt partikkelspekter mé dysehullene ikke
overskride en viss diameter. Pa grunn
av mekanisk og termisk belastning skjer
det en viss slitasje av plasten. Dysetil-
beheoret [10] er spesielt felsomt. Dermed
kan ogsa drapesammensetningen i
aerosolet endres, noe som umiddelbart
pavirker effektiviteten av behandlingen.
| tillegg anbefales regelmessig utskifting
av forsteveren av hygieniske grunner.

n

Trenger alle sin
egen forstover?

Av hygieniske grunner er dette absolutt
nedvendig.
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11. TEKNISKE DATA

Modell IH 21

Type IH 21/1

Mal (BxHXT) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm
Vekt 1,6 kg

Arbeidstrykk ca. 0,8 - 1,45 bar
Pafyllingsvolum maks. 8 ml

forstover min. 2 ml

Medikamentgjen-

nomstremning ca. 0,3 ml/min

Lydtrykk ca. 52 dBA

Stremforsyning 230 V~; 50 Hz; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Saudi-Arabia 220 V~; 60 Hz; 220 VA

Forventet levetid
1000 h

Driftsbetingelser Temperatur: +10°C til +40°C
Relativ luftfuktighet: 10 % til 95 %
Omygivelsestrykk: 700 til 1060 hPa
Lagrings- og trans-  Temperatur: -25°C~70°C
portbetingelser Relativ luftfuktighet: 10 % til 95 %
Aerosolvarden enligt 1) Aerosolméngd: 0,11 ml
EN 27427:2019 ba-  2) Aerosolutmatningshastighet: 0,07 ml/
serade pa andnings-  min.
monster for vuxna  3) Utmatad pafyliningsvolym per min.:
med natriumfluorid 3,5 %
(NaF): 4) Restvolym: 1,68 ml
5) Partikelstorlek (MMAD): 3,07 pm
6) GSD (geometrisk standardavvikelse):
2,03
7) RF (respirabel fraktion <5 um): 75 %
8) Stort partikelomrade (>5 pm): 25 %
9) Medelstort partikelomrade (2-5 pm):
47,8 %
10) Litet partikelomrade (<2 pm): 27,2 %

Serienummeret stér pd apparatet eller i batterirommet.
Med forbehold om tekniske endringer.

Diagram for partikkelstorrelser

et = A0I2 (0B Inormix}) Bt OB

Cumulative Undersize (%)
B8 5 48 2% 3

LX]

i Particle Size {pm) !
Malingene er utfert med en natriumfluoridiesning med "Next Ge-
neration Impactor” (NGI).

Diagrammet kan derfor muligens ikke brukes nar det gjelder sus-
pensjoner eller sveert seigtflytende medikamenter. Du far neerme-
re informasjon om dette hos produsenten av medikamentet.



12. RESERVE- OG SLITEDELER

Betegnelse Materiale REF

Yearpack (inneholder munnstykke, | PP/PVC 601.22
nesestykke, maske for voksne,
maske for barn, forstover, trykkluft-
slange, filter)

Nesedusj PP 601.37
Babymaske PVC 601.31

Hvis anvisningene ikke folges, kan det ikke garanteres at
apparatet vil fungere korrekt! Vi forbeholder oss retten til
& foreta tekniske endringer for & forbedre og videreutvikle
produktet. Dette apparatet og tilbeheret er i overensstem-
melse med den europeiske standarden EN60601-1 og
EN60601-1-2 (CISPR 11, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3,
IEC61000-4-2, |[EC61000-4-3, IEC61000-4-4, EC61000-
4-5, |EC61000-4-6, |EC61000-4-7, IEC61000-4-8,
IEC61000-4-11), samt EN13544-1 og er underlagt seerskil-
te forsiktighetstiltak med hensyn til elektromagnetisk
forenlighet. Apparatet innfrir kravene i EU-direktiv 93/42/
EEC, om medisinsk utstyr, samt loven om medisinsk utstyr.

Anvisninger om elektromagnetisk kompatibi-
litet
* Apparatet er beregnet for drift i alle omgivelser oppfert i den-
ne bruksanvisningen, inkludert i hjemmet.
¢ Apparatet kan under visse omstendigheter bare brukes i be-
grenset omfang i naerheten av elektromagnetisk stay. Som
folge av dette kan det for eksempel forekomme feilmeldinger
eller svikt i displayet/apparatet.
¢ Unnga bruk av dette apparatet rett ved siden av andre appa-
rater eller med andre apparater i stablet form, for dette kan
fore til feil driftsmate. Hvis den nevnte typen bruk likevel er
nedvendig, mé bade dette apparatet og de andre apparatene
observeres for & overbevises om at de fungerer som de skal.
® Bruk av annet tilbehor enn det som er definert eller stilt til
radighet av produsenten av apparatet, kan fore til okt elektro-
magnetisk stoy eller redusert elektromagnetisk staymotstand
og til feilaktig driftsméte.

13. GARANTI OG SERVICE

Du finner detaljert informasjon om garantien og garantivilkarene
pa det medfelgende garantiarket.
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Med forbehold om feil og endringer
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PAKKAUKSEN SISALTO

Katso Laitteen ja lisdvarusteiden kuvaus.
¢ Inhalaattori
® Sumutin
¢ Paineilmaletku
¢ Suukappale
o Aikuisten maski
e Lasten maski
¢ Nendkappale ja mukavuusosa
¢ Varasuodatin
* Tamé kayttdohje

1. TIETOA TUOTTEESTA
Kayttoalue

Tama inhalaattori on nesteiden ja nestemaisten I&akkeiden (ae-
rosolien) sumuttamiseen tarkoitettu laite, jonka avulla hoidetaan
ylé- ja alahengitysteita.

Laékarin méaaradman tai suositteleman laékkeen sumuttamisen
ja inhaloinnin avulla voidaan ehkéistd hengitystiesairauksia, lie-
ventaa niiden sivuvaikutuksia ja nopeuttaa paranemista. Saat li-
sétietoa laitteen kéyttdmahdollisuuksista ladkarilta tai apteekista.

Laite soveltuu ladkkeiden inhalointiin kotona. Ladkkeitéd saa inha-
loida vain 148kérin maardyksesta. Pysy inhalaation ajan rauhal-
lisena ja rentona. Hengitéd sisddn hitaasti ja syvaan, jotta ladke
kulkeutuu pienimpiin, syvéllé oleviin keuhkoputkiin saakka. Hen-
gité ulos normaalisti.

Esikasittelyn jélkeen laite soveltuu uudelleenk&yttdon. Esikasitte-
lyyn siséltyy kaikkien lisdvarusteiden (sumutin ja ilmansuodatin
mukaan lukien) vaihtaminen seka laitteen pinnan desinfiointi ta-
vallisella desinfiointiaineella. Huomaa, etta kaikki lisdvarusteet on
vaihdettava useamman henkilén kéyttédessa laitetta.

Suosittelemme, ettd sumutin ja muut lisdvarusteet vaihdetaan
vuoden vélein.

2. MERKKIEN SELITYKSET

Kéyttéohjeessa kaytetaan seuraavia symboleja:

A
AN

Varoitus

Varoitus loukkaantumisvaaroista tai terveytta
uhkaavista vaaroista.

Huomio

Turvallisuusohje mahdollisista laitteelle/lisava-
rusteille aiheutuvista vaurioista.

92

Tuotetietoa
Huomautus térkeista tiedoista

®

Pakkauksessa sekaé laitteen ja sen lisdvarusteiden tyyppikilvessa
kaytetdan seuraavia symboleita:

Tyypin BF kéyttéosa

Noudata kéyttdohjetta.

Suojausluokan 2 laite

Valmistaja

P&alla

Pois paalta

)
=
e
1

Sarjanumero

30 Min. ON/
30 Min. OFF

30 minuutin kaytdn jalkeen on pidettédva 30
minuutin tauko ennen uutta kéyttokertaa.

Suojattu vierailta esineiltd, joiden halkaisija
on yli 12,5 mm, sekd pystysuoraan tippuvalta

vedeltd.
CE-merkinta

C € Tama tuote tayttad voimassa olevien
euroopf ten ja kansallisten maaraysten
vaatimukset.

S

®
®

3. VAROITUKSET JA TURVALLISUUSOH-
JEET

/\ vaRoITUS

¢ Varmista ennen kéyttda, ettei laitteessa ja lisdvarusteissa ole
nékyvia vaurioita. Jos olet epdvarma laitteen kunnosta, ala
kayta sitd. Ota yhteytté jélleenmyyjéén tai ilmoitettuun asia-
kaspalveluosoitteeseen.

 Jos laitteen toiminnassa ilmenee héiri¢ita, katso kohta Ongel-
manratkaisu.

e Laitteen kayttd ei korvaa ladkarissa kéyntia eika ladkarinhoi-
toa. Keskustele siksi aina ensin I&&karisi kanssa, jos koet min-
kadnlaista kipua tai sairauden tunnetta.

¢ Jos olet epdvarma terveydentilastasi, kéénny laékarin puole-
en.

¢ Noudata yleisia hygieniatoimenpiteitd sumutinta kayttdessasi.

o Kaytettavan ladkkeen tyypin ja annostuksen seka inhalaatio-
hoitojen tiheyden ja keston osalta on aina noudatettava 1&a-
karin ohjeita.

e Kéytd ainoastaan ladkkeitd, joita 1&8karisi tai apteekki on
madrannyt tai suositellut.

Pakkausmateriaalin tunnistusmerkinté.
A = materiaalin lyhenne, B = materiaalinumero:
1-7 = muovit, 20-22 = paperi ja pahvi

s

Irrota pakkauksen osat tuotteesta ja havita
paikallisten maérdysten mukaisesti.

Maahantuojan symboli




Ota huomioon:

suorita inhalaatiohoito ainoastaan laakérisi hyvaksymalla ta-
valla terveydentilasi huomioon ottaen.

Tarkista kayttdmési ladkkeen pakkausselosteesta, onko ta-
vanomaisten aerosolihoitolaitteiden k&ytdn yhteydessé ha-
vaittu vasta-aiheita.

Jos laite ei toimi oikein tai jos kdyton yhteydessé ilmenee hu-
onovointisuutta tai kipuja, lopeta laitteen kaytto valittdmasti.
Pidé laite kdyton aikana etéalla silmistd, silld sumutettu laéke
saattaa olla silmille haitallista.

Ala kayta laitetta ympéristoissa, joissa on syttyvia kaasuja tai
korkea happipitoisuus.

Lapset tai muut sellaiset henkilét, jotka fyysisen, sensorisen
(esim. kykenematon aistimaan kipua) tai henkisen kehittymat-
témyytensd, kokemattomuutensa tai tietdmattdmyytensa vu-
oksi eivat pysty kayttdmaan laitetta turvallisesti, ilman heidan
turvallisuudestaan vastaavan henkilén valvontaa ja opastusta.
Tarkista ld&kkeen pakkausselosteesta yleisten aerosolihoito-
laitteiden kayttda koskevat mahdolliset vasta-aiheet.

Laite tulee sammuttaa ja irrottaa virtaléhteest& ennen puhdis-
tus- ja/tai huoltotoimenpiteité.

Pidad pakkausmateriaalit lasten ulottumattomissa (tukehtu-
misvaara).

Sailyta johdot ja ilmaletkut pienten lasten ulottumattomissa
takertumis- ja kuristumisvaaran vélttamiseksi.

Ala kayta lisdosia, jotka eivat ole valmistajan suosittelemia.
Laitteen saa kytked ainoastaan verkkovirtaan, jonka jannite
vastaa tyyppikilvessé ilmoitettua arvoa.

Ala upota laitetta veteen &laka kayta sita mérkatiloissa. Lait-
teen sisddn ei saa paésté nesteita.

Suojaa laitetta kovilta iskuilta.

Ala koskaan koske virtajohtoon marin késin, silld se voi ai-
heuttaa sahkdiskun.

Ala irrota verkkopistoketta pistorasiasta virtajohdosta
vetdmalla.

Varmista, ettei virtajohto ja& puristuksiin ja ettet taita tai veda
sitd tervareunaisten esineiden yli tai jata sitd roikkumaan.
Suojaa johtoa kuumuudelta.

Suosittelemme rullaamaan virtajohdon kokonaan auki, jottei
se ylikuumene vaarallisesti.

Jos laitteen virtajohto vaurioituu, valmistajan, valmistajan asi-
akaspalvelun tai muun valtuutetun henkildn taytyy vaihtaa se
uuteen, jottei synny vaaratilanteita.

Laitteen avaaminen aiheuttaa séhkdiskuvaaran. Laite on irro-
tettu verkkovirrasta vain, kun verkkopistoke on irrotettu pis-
torasiasta.

Jos laite on pudonnut, altistunut liialliselle kosteudelle tai
muulla tavoin vaurioitunut, sité ei saa endé kayttaa. Jos olet
epdvarma laitteen kunnosta, ota yhteytta asiakaspalveluun tai
jalleenmyyjaan.

IH 21 -inhalaattoria saa k&yttaa vain siihen sopivien Beurer-
sumuttimien ja sille tarkoitettujen Beurer-lisdvarusteiden
kanssa. Muiden valmistajien sumuttimien ja lisdvarusteiden
kayttd saattaa alentaa hoidon tehokkuutta ja jopa vahingo-
ittaa laitetta.

/N HuomIo

o Sahkokatkos, yllattdvat hairiét tai muutoin epdsuotuisat
olosuhteet saattavat johtaa laitteen vaurioitumiseen. Siksi on
suositeltavaa pitdd varalaite tai (|adkarin kanssa sovittu) 1a4-
kitys saatavilla.

¢ Jos tarvitset sovitinta tai jatkojohtoa, niiden on oltava voimas-
sa olevien turvallisuusmadrdysten mukaisia. Laitteelle iimoi-
tettua sahkotehoa tai sovittimessa ilmoitettua enimmaistehoa
ei saa ylittaa.
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e Laitetta ja virtajohtoa ei saa sdilyttad lammonlahteiden I&hei-
syydessa.

o |aitetta ei saa kéyttéa tilassa, jossa on askettdin kaytetty su-
ihkutettavia aineita. Tallaiset tilat on tuuletettava ennen hoi-
don aloittamista.

¢ Varmista, ettei jadhdytysaukkoihin péése mitéén esineita.

o Ala koskaan kéyta laitetta, jos siita kuuluu epatavallinen &ani.

¢ Hygieniasyista on ehdottoman valttamatonta, ett laitteen jo-
kainen kayttaja kayttda omia lisdvarusteitaan.

¢ |rrota verkkopistoke aina kéyton jalkeen.

o Sailyta laitetta paikassa, jossa se on suojassa séélta. Laitetta
on séilytettava sille soveltuvassa ympéristdssa.

SULAKE

¢ Laitteessa on ylivirtasuoja. Sen saa vaihtaa vain valtuutettu
ammattitaitoinen henkildkunta.

Yleisia ohjeita

/\ Huomio

o Laitetta saa kéyttaa ainoastaan:
- ihmisiin
- kéyttotarkoituksen mukaisesti (aerosolin inhalointi) ja tdssa
kayttdohjeessa kuvatulla tavalla.

¢ Laitteen epdasianmukainen kaytto voi olla vaarallista!

¢ Akuuteissa hatatapauksissa ensiapu on tarkeinta.

o Kayta laitteessa laakkeiden lisdksi ainoastaan tislattua vetta
tai keittosuolaliuosta. Muut nesteet voivat vahingoittaa inha-
laattoria tai sumutinta.

o Laitetta ei ole tarkoitettu kaupalliseen tai kliiniseen kayttéon,
vaan ainoastaan yksityiseen kotitalouskayttéon.

Ennen kayttéonottoa

/\ Huomio

¢ Poista kaikki pakkausmateriaalit ennen laitteen kéyttoa.

¢ Suojaa laitetta polylta, lialta ja kosteudelta aldka misséan ta-
pauksessa peitd laitetta kdyton aikana.

o Ala kéyta laitetta erityisen pélyisessd ymparistdssa.

e Sammuta laite valittdmasti, jos se ei toimi tai jos siind iimenee
kéyttohairioita.

¢ Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat laitteen epé-
asianmukaisesta tai vadranlaisesta kdytosta.

Korjaaminen

@ o Laitetta ei saa missaan tapauksessa avata tai korjata,
koska tallin laitteen moitteetonta toimintaa ei enda
voida taata. Tdmén ohjeen noudattamatta jattdminen
johtaa takuun raukeamiseen.
o Laitetta ei tarvitse huoltaa.
¢ Jos laite vaatii korjausta, kdanny asiakaspalvelun tai
valtuutetun jélleenmyyjén puoleen.

4. LAITTEEN JA LISAVARUSTEIDEN KU-
VAUS

Inhalaattorin yleiskatsaus
Piirustukset ovat sivulla 3.

E Verkkojohto
@ Kansi

[3] virtakytkin
E Varustelokero



E Suodatin ja suodattimen suojus
[6] Letkuliitanta

Sumuttimen pidike

Sumutin ja sen varusteet, yleiskatsaus
Paineilmaletku

Sumutin

Sumutinosa

Venttiili

Lé&ékesailio

Laékesailio

Aikuisten maski

Lasten maski

Lasten maski

Rl G & B & & E Bl e [«

Varasuodatin

5. KAYTTOONOTTO

Laitteen asettelu

Poista laite pakkauksesta.

Aseta laite tasaiselle alustalle.

Varmista, ettet peitéd ilmanvaihtoaukkoja.
Avaa kansi [2], jonka alta I6ydét lisdvarusteet.

Ennen ensimmaista kayttokertaa

Puhdista ja desinfioi sumutin ja lisdvarusteet ennen ensim-
maéistd kayttokertaa. Katso kohta "Puhdistus ja desinfioin-
ti”,

o Kiinnitd paineilmaletku [8] ladkesailion [12] alaosaan. E
o Kiinnitd letkun [8] toinen paa inhalaattorin letkuliitdntaan [6]
kevyesti kiertamalla.

Verkkoliitdnta
Laitteen saa kytked ainoastaan verkkovirtaan, jonka jannite va-
staa tyyppikilvessa iimoitettua arvoa.
o Kytke verkkojohdon [1] verkkopistoke sopivaan pistorasiaan.
¢ Jotta laite saa virtaa, aseta verkkopistoke kunnolla pistora-
siaan.

®

¢ Varmista, ettéd laitteen sijoituspaikan I&helld on pisto-
rasia.

¢ Aseta virtajohto siten, ettei siihen voi kompastua.

¢ Kun haluat irrottaa inhalaattorin verkkovirrasta ladkkeen
inhaloinnin jélkeen, sammuta ensin laite ja irrota vasta
sen jalkeen verkkopistoke pistorasiasta.

6. KAYTTO

/\ HuomIo

¢ Hygieniasyistd on ehdottoman valttdméatonta puhdistaa su-
mutin [9] ja lisdvarusteet jokaisen kayttkerran jélkeen seka
desinfioida ne péivan viimeisen kayton jalkeen.

o Lisdvarusteosat on tarkoitettu ainoastaan henkildkohtaiseen
kayttoon. Eri henkildt eivat saa kayttdd samoja lisdvarusteo-
sia.
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¢ Jos hoitoon sisaltyy useampien erilaisten laékkeiden inhalo-
inti peréjélkeen, sumutin [9] on huuhdeltava jokaisen kayton
jalkeen lampimalla vesijohtovedelld. Katso kohta "Puhdistus
ja desinfiointi”.

¢ Ota ndma ohjeet huomioon vaihtaessasi suodatinta.

 Tarkista ennen jokaista kayttokertaa, etta letku on tiukasti ki-
inni inhalaattorissa [6] ja sumuttimessa [9].

¢ Tarkista ennen kayttoa, etté laite toimii asianmukaisesti kyt-
kemaélld inhalaattori seké siihen liitetty tyhja sumutin lyhyeksi
aikaa péaélle. Jos sumuttimesta [9] tulee tarkistusvaiheessa
ilmaa, laite toimii oikein.

6.1 Suutinosan liittdminen

e Avaa sumutin [9] k&antdmalld ladkesailion [12] ylapuolista
osaa vastapaivaan. Aseta suutinosa [10] l4akeséilioon [12].

* Varmista, ettéd 1&&kkeensy6ton kartiomainen kappale on kiin-
nitetty hyvin sumuttimen [9] sisélla olevaan ilmajohtoon.

6.2 Sumuttimen téyttdminen

¢ Kaada isotonista keittosuolaliuosta tai l4éketta suoraan 14&-
kesailioon [12]. Varo tayttdméasta sailiéta liian tayteen! Suurin
sallittu tayttsméaéra on 8 ml.

o Kéyta ainoastaan ladkérisi maardamia laékkeitd seka kysy
|aakarilté sinulle suositeltava inhalaation kesto ja maara.

¢ Jos méaratty ladkeannos on alle 2 ml, lisda isotonista keit-
tosuolaliuosta, kunnes tdytetty maard on vahintddn 4 ml.
Ohentaminen on tarpeen myés silloin, kun la&ke on sakeaa.
Noudata 1&&karisi antamia ohjeita.

6.3 Sumuttimen sulkeminen

e Sulje sumutin [9] kaantdamalla ladkeséilion [12] ylapuolista
osaa myotépéivadn. Varmista, ettd osat on yhdistetty toisiinsa
oikein.

6.4 Venttiilin liittAminen

e Paina sininen venttiili [11] sille tarkoitettuun sumuttimen
ylépuolella olevaan aukkoon [9].

Venttiilijdrjestelman ansiosta ladke kulkeutuu paremmin
keuhkoihin. Kéyta venttiilia [11] vain suukappaleen [13]
kanssa. Al koskaan kayta sitd maskien [14, 15] tai nenak-
appaleen [16] kanssa.

6.5 Varusteiden yhdistiminen sumuttimeen

¢ Yhdista haluamasi varuste (suukappale [13], aikuisten maski
[14], lasten maski [15] tai nendkappale [16]) sumuttimeen [9].

¢ Inhalaattorin mukana tulevien aikuisten maskin [14] ja lasten
maskin (vahintddn 2-vuotiaille lapsille) [15] liséksi laitteessa
on myds mahdollista kdyttda vauvojen maskia (0-3-vuotiaille
lapsille). Vauvojen maski ei sisélly IH 21 -laitteen toimitukseen.
Loydéat yhteenvedon kaikista jélkikateen ostettavista tuotteis-
ta kohdasta "12. Varaosat ja kuluvat osat”.

Hengitys suukappaleen kautta on tehokkain hoitomuoto.
Maskin kéayttéa suositellaan vain, jos suukappaleen kayttd
ei ole mahdollista (esimerkiksi lapsilla, jotka eivét vield osaa
hengittéda suukappaleen avulla).
Jos kaytét hoidossa maskia, varmista, ettd maski istuu hy-
vin ja ettei se peita silmia.
¢ Ennen kayttoa irrota sumutin pidikkeesta [7] vetamalld sita
ylospéin.
¢ Kaynnistd inhalaattori virtakytkimesta [3].
¢ Sumuttimesta virtaava sumumainen suihku osoittaa, etta laite
toimii oikein.



6.6 Kaytto

e Istu sisdénhengityksen aikana ryhdikk&asti mutta rennosti
pdydan &dressd, ala nojatuolissa, jotta hengitystiet pysyvat
taysin avoinna ja hoito on tehokkaampaa.

¢ Hengitd sumuun sekoittunutta ladkeainetta syvaan.

/\ HuomIo

Laite ei sovellu jatkuvaan kayttoon. Laite tulee sammuttaa 30 mi-
nuutin k&ytén jélkeen 30 minuutin ajaksi.

Pida sumutinta hoidon aikana suorassa (pystysuorassa),
sillda muuten sumutus ei toimi eikd laitteen moitteetonta
toimintaa voida taata.

/\ Huomio

Eteeriset kasvidljyt, yskanladkkeet, kurlausvedet seka hierotta-
viksi tai hdyryhengitykseen tarkoitetut tipat eivat padsaantoisesti
sovellu inhaloitaviksi inhalaattorin avulla. Nama aineet ovat usein
sakeita ja voivat heikent&3 laitteen asianmukaista toimintaa seka
alentaa siten kayton tehokkuutta pysyvasti. Eteerisia 6ljyja sisal-
tavat ladkkeet saattavat aiheuttaa keuhkoputkien yliherkkyydesta
karsiville henkildille akuutin keuhkoputkikouristuksen (&killinen
keuhkoputkien supistuminen, josta seuraa hengitysvaikeuksia).
Kaanny laakarisi puoleen tai kysy asiasta apteekista!

6.7 Inhalaation lopettaminen

Inhalaation voi lopettaa, jos sumua tulee endd epasaannollisesti
tai jos laitteen &ani muuttuu inhaloinnin aikana.
e Sammuta laite hoidon jélkeen virtakytkimesté [3] ja irrota se
verkkovirrasta.
o Aseta sumutin [9] kdyton jalkeen takaisin pidikkeeseensd [7].

6.8 Nenasuihke

Nenasuihke ei sisélly IH 21 -tuotteen toimitukseen. Voit tilata
nendsuihkeen mainitsemalla tuotenumeron 601.37.

Suojus
Nenaeritteen kokoamissilié
[21] Suolastili

@ Suolasilion reika (Kéyton aloittaminen)

Nenasuihkeella voi puhdistaa nendontelot. Nendsuihkeesta tule-
va hieno hdyry hoitaa hengitystieongelmia ja kosteuttaa nenén
limakalvoja.

/\ varoiTus

o Ala kéyta nenisuihketta samanaikaisesti muiden laakkeiden
tai eteeristen 6ljyjen kanssa.

/\ Huomio

o Kayta nendsuihketta ainoastaan yhdessa isotonisten keitto-
suolaliuosten kanssa.
¢ Nenasuihke on vaihdettava, kun se on ollut kdytdssa vuoden.

Nenasuihkeen enimmaistilavuus on 10ml. Kysy apua apteekista,
mikéli olet epévarma siitd, miten keittosuolaliuosta tulisi laimen-
taa.

6.9 Nenasuihkeen kaytto

Kéyttaéksesi nendsuihketta oikein noudata seuraavia ohjeita .:
1. Irrota kansi [19] kiertdmalla sitd 90° vastapéivaan ja vetamal-
1& ylospain.
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2. Irrota samaten kokoamissailio [20] ylospain vetdmalla.

3. Tayta suolasailio [21] keittosuolaliuoksella.

4. Aseta kokoamissdilié [20] keittosuolaséilioon [21].

5. Aseta keittosuolaséilion [21] kansi [19] suolasailion padlle. Kiin-
nitd kansi kaantamalla sitd myotapaivaan, kunnes se loksahtaa
paikalleen.

6. Kiinnité paineilmaletku [8] alapuolelta suolasailiéon [21].

7. Aseta kansiosa [19] varovasti késiteltdvan sieraimen sisaan.
Hengité sisédan nenén kautta.

8. Paina inhalaattorin takaosassa olevaa virtakytkinté [3]. Aloittaak-
sesi kdyton aseta sormi suolasailién reidn paalle [22].

Hengita kéytdn aikana hitaasti ja tasaisesti nenan kaut-
ta. Kallista paétési hieman vastakkaiseen suuntaan ka-
siteltdvasta sieraimestasi, jotta keittosuolaliuos paasee
valumaan syvélle nenéési.

9. Keskeyttadksesi tai lopettaaksesi kdyton ota sormesi pois keit-
tosuolasdilion [21] reidn [22] paalta.

10. Voit lopettaa kayton heti, kun nenési on jélleen avautunut.
Kéytto tulisi lopettaa viimeistaan silloin, kun enimmaistayt-
tdmé&éra on kaytetty.

6.10 Puhdistaminen
Katso kohta Puhdistus ja desinfiointi.

7. SUODATTIMEN VAIHTAMINEN

Normaaleissa kayttdolosuhteissa iimansuodatin tulee vaihtaa
noin 500 kayttdtunnin tai yhden vuoden jalkeen. Tarkista
iimansuodattimen kunto saénndllisesti noin 10-12 sumutusker-
ran valein. Jos suodatin on erittdin likainen tai tukkeutunut, vaih-
da se uuteen. Myds kastunut suodatin on vaihdettava uuteen.

/\ Huomio

o Al4 yrita puhdistaa kéytettyd suodatinta tai kayttad sita uu-
delleen!

e Kéytd ainoastaan valmistajan alkuperdistd suodatinta. Mu-
utoin laite voi vahingoittua eikd hoidon riittdvaa tehokkuutta
voida taata.

¢ |imansuodatinta ei saa korjata tai huoltaa kaytén aikana.

o Al4 koskaan kéyta laitetta iiman suodatinta.

Vaihda suodatin seuraavalla tavalla:

/\ Huomio

* Sammuta laite ja irrota se verkkovirrasta.
¢ Anna laitteen jaahtya.

1. Irrota suodattimen suojus [5] vetamalla sitd ylospéin. @

Jos suodatin ja4 laitteeseen suodattimen suojuksen irrot-
tamisen jélkeen, irrota suodatin laitteesta pinseteilld tai
vastaavalla apuvalineelld.

2. Aseta uusi suodatin ja suodattimen suojus [5] takaisin paiko-
illeen.

3. Tarkista, ettd osat ovat kunnolla paikoillaan.

8. PUHDISTUS JA DESINFIOINTI
Sumutin ja lisévarusteet

/\ vaARoITUS

Noudata seuraavia hygieniaohjeita terveysriskien vélttdmiseksi.



e Sumutin [9] ja siihen kuuluvat varusteet ovat uudelleenkay-
tettévid. Huomaa, etta erilaiset kéyttdtarkoitukset edellyttavat
erilaisia puhdistamistoimenpiteité ja hygieenisia esikasittely-
toimia.

@

o Al puhdista sumutinta tai lisévarusteita harjalla tai va-
staavalla esineelld, silla se saattaa vaurioittaa laitteen
ja/tai lisdvarusteen korjauskelvottomaksi eikd hoidon
tehoa voida télléin endé taata.

e Jos kuulut korkean riskin ryhmaén (esimerkiksi kysti-
sté fibroosia sairastavat), kysy l&akériltdsi muista vélt-
tamattdmistd hygieniatoimenpiteista (k&sihygienia ja
laakkeiden tai inhalaatioliuosten kasitteleminen).

o Varmista, ettd osat kuivuvat kunnolla jokaisen puhdis-
tamisen ja desinfioinnin jélkeen. Kosteusjadmat voivat
lisata bakteerien muodostumisen riskié.

Puhdistamisen valmistelu

o Kaikki sumuttimen [9] osat seké kéytetyt varusteet tulee puh-
distaa ladkejadmistd ja epdpuhtauksista jokaisen kéyttokerran
jalkeen.

¢ T&ta varten sumutin [9] on purettava osiin. @

e Irrota suukappale [13], maski [14, 15] tai nenékappale [16]
sumuttimesta.

¢ Pura nenédkappale osiin, jos olet kdyttanyt sitd yhdessa mu-
kavuusosan kanssa.

e Pura sumutin kdantamalla ladkesailion [12] ylapuolista osaa
vastapaivaan.

e |rrota suutinosa [10] ladkesailiosta [12].

¢ |rrota venttiili [11] vetdmélld se sumuttimesta [9].

¢ Kokoa sumutin uudelleen péinvastaisessa jarjestyksessa.

Puhdistus

/\ Huomio

Sammuta laite, irrota se verkkovirrasta ja anna sen jadhtyé ennen
jokaista puhdistuskertaa.

Sekéd sumutin ettd muut kaytetyt lisdvarusteet, kuten suuk-
appale, maski, suutinosa ja nendsuihke, on pestédva kuumalla
muttei kiehuvalla vedelld jokaisen kéyttokerran jalkeen. Kuivaa
osat huolellisesti pehmedll4 liinalla. Kiinnité taysin kuivuneet osat
toisiinsa ja aseta ne kuivaan, umpinaiseen pakkaukseen tai siirry
osien desinfiointiin.

Varmista puhdistuksen yhteydessé, ettei laitteeseen ole jaéanyt ai-
netta. Ald misséén tapauksessa kayté aineita, jotka saattavat olla
myrkyllisid joutuessaan kosketuksiin ihon tai limakalvojen kanssa,
nieltéessa tai sisdén hengitettdessa.

Puhdista laite pehmealla kuivalla liinalla ja miedolla, hankaamat-
tomalla pesuaineella.

Ala kayta voimakkaita puhdistusaineita dléka koskaan pida lai-
tetta veden alla.

/\ Huomio

* Varmista, ettei laitteen sisdosiin padse vetta.

o Al4 puhdista laitetta ja lisavarusteita astianpesukoneessal

¢ Verkkovirtaan kytkettyyn laitteeseen ei saa koskea mérin ké-
sin, eikd laitteen paélle saa roiskua vettd. Laitetta saa kayttaa
vain sen ollessa taysin kuiva.

o Al4 ruiskuta mitaan nesteitd ilmanvaihtoaukkoihin! Laittee-
seen joutuneet nesteet voivat vaurioittaa inhalaattorin séh-
kdosia tai muita osia ja johtaa toimintahairioon.

Kondenssivesi ja letkun huolto
Kéyttdolosuhteista riippuen letkuun voi kerdéntya kondenssi-
vettd. Kosteus taytyy ehdottomasti poistaa laitteesta bakteerien

muodostumisen vélttdmiseksi ja moitteettoman hoidon takaami-
seksi. Toimi seuraavalla tavalla:
¢ Veda letku [8] irti sumuttimesta [9].
 Jata letku kiinni inhalaattoriin [6].
¢ Pida inhalaattoria niin kauan p&alla, kunnes kosteus on pois-
tunut letkun I&pi virtaavan ilman vaikutuksesta.
¢ Jos letku on erittain likainen, vaihda se uuteen.

Desinfiointi

Noudata seuraavia ohjeita huc ti desinfioid i sumutin-
ta ja siihen kuuluvia lisdvarusteita. On suositeltavaa desinfioida
yksittéiset osat ainakin paivan viimeisen kayton jalkeen.
(Tarvitset tahan ainoastaan hieman Etikkaesanssi (25 % happoa)
ja tislattua vettal)

¢ Puhdista ensin sumutin ja siihen kuuluvat varusteet luvussa
Puhdistaminen kuvaillulla tavalla.

* Aseta purettu sumutin ja nendsuihku, suukappale ja purettu
nendkappale 5 minuutiksi kiehuvaan veteen.

o Kayta muille lisdvarusteille seosta, jossa on 72 etikkaesanssia
(25 %) ja 12 tislattua vettd. Varmista, etta seosta on riittévas-
ti, silla laitteen osat, kuten sumutin, maski ja suukappale, on
upotettava siihen kokonaan.

 Jata osat etikkaseokseen 30 minuutiksi.

¢ Huuhtele osat vedelld ja kuivaa ne huolellisesti pehmealla li-
inalla.

/\ Huomio

Al3 keita maskeja tai iimaletkua.

e Kiinnitd tdysin kuivuneet osat toisiinsa ja aseta ne kuivaan,
iimatiiviiseen pakkaukseen.

Varmista, ettd osat kuivuvat kunnolla puhdistamisen jal-
keen, jottei bakteerien muodostumisen riski kasva.

Kuivaaminen
¢ Aseta yksittdiset osat kuivalle, puhtaalle ja imukykyiselle alus-
talle ja anna niiden kuivua kunnolla (v&hint&én 4 tuntia).

Materiaalien kestavyys
e Kuten kaikki muoviosat, sumutin ja lisdvarusteet altistuvat
toistuvan kéyton ja hygieniasyista suoritettavien esikéasittely-
toimien vuoksi tietylle kulumiselle. Tdma voi ajan my6té johtaa
aerosolin muuttumiseen ja siten myds hoidon tehokkuuden
alenemiseen. Sen takia suosittelemmekin, ettd sumutin vaih-
detaan vuoden vélein.
¢ Ota seuraava huomioon valitessasi puhdistus- tai desinfiointi-
ainetta: kayta vain mietoa puhdistus- tai desinfiointiainetta ja
annostele se valmistajan ohjeiden mukaisesti.
Siilytys
o Ala sailyta laitetta kosteissa tiloissa (esim. kylpyhuoneessa)
alaka kuljeta sitd yhdesséd mérkien esineiden kanssa.
o Séilyta ja kuljeta laitetta suojattuna jatkuvalta suoralta aurin-
gonvalolta.
¢ Varusteet on kateva séilyttaa varustelokerossa [4]. Sailyté laite
kuivassa paikassa, mieluiten alkuperéispakkauksessaan.

9. HAVITTAMINEN

Ympadristosyistd laitetta ei saa havittdd normaalin talousjatteen
mukana.

Havita laite EU:n antaman s&hko- ja elektroniikkalaite-

romua koskevan direktiivin mukaisesti - WEEE (Waste ﬁ
Electrical and Electronic Equipment).

Saat lisatietoja jatteen hévittdmisestd vastaavilta paikal- — E-—
lisilta jatehuoltoviranomaisilta.



10. ONGELMANRATKAISU

Ongelma/ky-
symys

Mahdollinen syy/ratkaisu

Sumutin tuottaa
liian véhan

tai ei lainkaan
aerosolia.

1. Sumuttimessa on liikaa tai liian vahan
|adketta.
Véahintaan: 2 ml,
enintaan: 8 ml.

2. Tarkista, ettei suutin ole tukossa.
Puhdista suutin tarvittaessa (esimerkiksi
huuhtelemalla). Kaynnisté laite sen
jélkeen uudelleen.

HUOMIO: puhdista pienet aukot varovasti
pistelemalld vain suutinosan alapuolelta.

3. Sumutinta ei ole pidetty pystysuorassa
asennossa.

4. Sumuttimeen on lisétty laitteeseen
soveltumatonta laékenestetta (esim. liian
sakeaa nestettd).

Ladkenesteen on oltava ladkarin

madradmaa.

Sumutuksen
teho on riittdma-
ton.

Letku on taitteella, suodatin on tukossa tai
inhalaatioliuosta on liikaa.

Mita ladkkeita
inhalaatiohoidos-
sa voi kayttaa?

Kéaanny laékarisi puoleen.
Padsaantoisesti laitteella voi inhaloida
kaikkia inhaloitaviksi soveltuvia ja sallittuja
laakkeita.

Sumuttimeen jaa
inhalaatioliuosta.

Tama johtuu teknisista syisté ja on nor-
maalia. Lopeta inhalaatio heti, kun sumu-
tuksen synnyttdma &ani muuttuu selvasti.

Mité on huomioi-
tava vauvojen ja
lasten kanssa?

1. Vauvoilla maskin tulee peittdd suu ja
nend inhalaation tehokkuuden varmis-
tamiseksi.

2. My6s muilla lapsilla maskin on pei-
tettdva suu ja nend. Sumuttimen kaytté
nukkuviin henkildihin ei ole mielekéasta,
sillé 1aéketta ei kulkeudu keuhkoihin
riittévésti.

Huomautus: inhalaation on tapahduttava
aikuisen valvonnassa ja avustuksella, eiké
lasta saa jattaa yksin.

Inhalointi maskin
avulla kestéé

Téma johtuu teknisista syistd. Maskin auk-
kojen kautta inhaloit véhemman la&ketta

saanndllisesti?

kauemmin. hengenvetoa kohden kuin suukappaleen
avulla. Huoneilmaa sekoittuu aukkojen
kautta aerosoliin.

Miksi sumutin Siihen on kaksi syyta:

taytyy vaihtaa 1. Jotta hiukkasten koostumus olisi

hoidollisesti mahdollisimman tehokas,
suuttimen aukkojen koko ei saa
ylittaa tiettya lapimittaa. Mekaaninen ja
|&mmadn aiheuttama rasitus altistavat
muovia tietylle kulumiselle. Suutinosa
[10] on erityisen herkka. Tall6in aerosolin
pisaroiden koostumus voi muuttua,
mika vaikuttaa hoidon tehokkuuteen
valittdmasti.

. Lisaksi sumuttimen sadnnéllista vaihtoa
suositellaan hygieniasyista.

N

Tarvitseeko
jokainen kayttaja
oman sumutti-
men?

Hygieniasyista se on ehdottoman valt-
t&matonta.
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11. TEKNISET TIEDOT

Malli IH 21

Tyyppi IH 21/1

Mitat (L x K x S) 177 x 295 x 97 mm + 0.2mm
Paino 1,6 kg

Ty6paine n. 0,8 - 1,45 bar
Sumuttimen téytté-  enint&dan 8 ml

tilavuus

véhintdan 2 ml

Virtaus (laéke)

noin 0,3 ml/min

Asnenpaine

noin52 dBA

Verkkoliitanta

230 V~; 50 Hz; 230VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240VA
Saudi-Arabia: 220 V~; 60 Hz; 220VA

Odotettu
kayttoika 1000 h
Kayttolosuhteet Lampétila: +10 - 40°C

Suhteellinen ilmankosteus: 10 - 95 %
Ympadriston iimanpaine: 700 — 1060 hPa

Séilytys- ja kulje-

Lampétila: -25°C~70°C

tusolosuhteet Suhteellinen ilmankosteus: 10 - 95 %
Standardin EN 1) Aerosolin anto: 0,11 ml
27427:2019 mukai-  2) Aerosolin antonopeus: 0,07 ml/min

set aerosoliarvot,
jotka perustuvat
aikuisten hengitys-
malleihin natrium-
fluoridilla (NaF):

3) Annettu tayttétilavuus, prosentti/min.
35%

4) Jaannostilavuus: 1,68 ml

5) Hiukkaskoko (MMAD): 3,07 pm

6) GSD (geometrinen vakiopoikkeama):
2,03

7) RF (murtoluku < 5 um): 75 %

8) Suuri hiukkasalue (>5 um): 25 %

9) Keskisuuri hiukkasalue (2-5 pm): 47,8 %

10) Pieni hiukkasalue (<2 um): 27,2 %

Loydat sarjanumeron laitteesta tai paristokotelosta.
Pid&tamme oikeuden teknisiin muutoksiin.

Partikkelikokojen diagrammi

LR S

Cumulative Undersize (%)
B8 5 48 2% 3

LX]

= A0I2 (0B Inormix}) Bt OB

Particle Size (m)

Mittaukset on suoritettu natriumfluoridiliuoksella Next Generation
Impactor (NGI) -laitteella.

Kaaviota ei siksi valttdmatté voida soveltaa ladkeseoksiin tai erit-
tain sakeisiin laékkeisiin. Lisétietoa saat kunkin ladkkeen valmis-

tajalta.



12. LISAVARUSTEET JA KULUVAT OSAT

Kuvaus Materiaali REF

Vuosipakkaus (siséltaé su- PP/PVC 601.22
ukappaleen, nendkappaleen,
aikuisten maskin, lasten maskin,
sumuttimen, paineilmaletkun ja

suodattimen)
Nenasuihke PP 601.37
Vauvojen maski PVC 601.31

Laitteen moitteetonta toimintaa ei voida taata muissa kuin
tuote-erittelyssd madritellyissd olosuhteissal Pid&tam-
me oikeuden tuotteen parantamisesta ja kehittdmisesté
aiheutuviin teknisiin muutoksiin. Tamé laite ja sen liséva-
rusteet vastaavat eurooppalaisia standardeja EN 60601-1,
EN 60601-1-2 (CISPR 11, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3,
IEC61000-4-2, IEC61000-4-3, IEC61000-4-4, EC61000-4-
5,1EC61000-4-6, IEC61000-4-7, [IEC61000-4-8, IEC61000-
4-11) ja EN 13544-1, ja niiden kaytdssa on noudatettava
erityisid, sahkdémagneettista yhteensopivuutta koskevia
varotoimenpiteitd. Laite vastaa eurooppalaisen 1&d&kinnal-
lisistd laitteista annetun direktiivin 93/42/EEC seka laakin-
néllisisté laitteista annetun Saksan lain vaatimuksia.

Sadhkdomagneettista yhteensopivuutta koskevat
huomautukset

o Laite soveltuu kéytettdvéksi kaikissa tédssé@ kayttdohjeessa
mainituissa ymparistoissa kotiympéristé mukaan lukien.

o Laitteen kdytettivyys saattaa olla rajallista, jos kéytdn aikana
iimenee sahkdmagneettisia hairidita. Niiden seurauksena voi
esiintyd esimerkiksi vikailmoituksia tai naytté/laite voi lakata
toimimasta.

o VAltd kayttdmasta laitetta muiden laitteiden vélittdmassa Ia-
heisyydessa tai paéallekkéin muiden laitteiden kanssa, silla se
voi johtaa laitteen virheelliseen toimintaan. Jos edelld mainit-
tu kayttétapa on kuitenkin valttamatdn, tata laitetta ja muita
laitteita on tarkkailtava niiden asianmukaisen toiminnan var-
mistamiseksi.

¢ Muiden kuin tdman laitteen valmistajan hyvéksymien ja toimit-
tamien lisévarusteiden kéyttd voi lisatd sdhkémagneettisten
héirididen m&arad tai vdhentad laitteen sahkémagneettista
héiriénsietoa ja johtaa laitteen virheelliseen toimintaan.

13. TAKUU JA HUOLTO

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista I6ytyy mukana toi-
mitetusta takuulomakkeesta.
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Pidatdmme oikeuden muutoksiin emmekéa vastaa mahdollisista virheista
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