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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Unfold page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’emploi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan énce 3. sayfayi agin.

lNepen, YTeHeM UHCTPYKLMN MO NPUMEHEHUIO Pa3NoXinTe CTpanuLy 3.
Przed przeczytaniem instrukcji obstugi otworzyé strone 3.

Vouw pagina 3 uit om de gebruiksaanwijzing te kunnen lezen.

Fold side 3 ud, fer du leeser betjeningsvejledningen.

Vik ut sid. 3 innan du laser bruksanvisningen.

Apne side 3 for du leser bruksanvisningen.

Kéénna sivu 3 auki ennen kayttdohjeen lukemista.






DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch. Befolgen Sie die Warn- und Si-
cherheitshinweise. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir den spéateren Gebrauch
auf. Machen Sie die Gebrauchsanweisung anderen Benutzern zugéanglich. Geben Sie bei
Weitergabe des Geréts auch die Gebrauchsanweisung mit.

INHALT
1. Lieferumfang........oocciic 4 7. Reinigung und Pflege ..o 6
2. ZeiChenerkIAruNg.......cccucueueuieieiieeeeeeeee et 4 8. Was tun bei Problemen? .........cccocieieieiiceeeeeeeeeeeiens 6
3. BestimmungsgeméaBer Gebrauch............cccvrerreneecnenecreenenns 5 9. ENESOrQUNG ..ot 7
4. Warn- und SicherheitShinweise...........ccooeernicnnicnnicenenes 5 10. Technische ANGaben ... 7
5. Geratebeschreibung ........coevveerireeireeisresseses s 6 11, GAANTIE ..ttt 7
6. ANWENAUNG ..o 6

6.1 Inbetriebnahme..........cccoooviiiiiniicc 6

¢ Das Gerat ist nur flr den Einsatz im hauslichen/privaten Umfeld bestimmt,
nicht im gewerblichen Bereich.

¢ Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und darliber sowie von Per-
sonen mit verringerten physischen sensorischen oder mentalen Fahig-
keiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder bezuglich des sicheren Gebrauchs des Gerétes unter-
wiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.

¢ Kinder dirfen nicht mit dem Geréat spielen.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern ohne Beauf-
sichtigung durchgeflhrt werden.

¢ \Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats beschadigt wird, muss sie
entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss das Gerat entsorgt wer-
den.

* Das Geréat hat eine heiBe Oberflache. Personen, die gegen Hitze unemp-
findlich sind, miissen beim Gebrauch des Geréates vorsichtig sein.

¢ Sie durfen das Geréat keinesfalls 6ffnen oder reparieren, da sonst eine
einwandfreie Funktion nicht mehr gewahrleistet ist. Bei Nichtbeachtung
erlischt die Garantie.

1. LIEFERUMFANG 2. ZEICHENERKLARUNG

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf duBere Unversehrtheit der  Auf dem Gert, in der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung
Kartonverpackung und auf die Vollstandigkeit des Inhalts. Vor dem  und auf dem Typschild des Gerats werden folgende Symbole ver-
Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und die mitgelieferten wendet:
Komponenten keine sichtbaren Schaden aufweisen und jegliches
Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall
nicht und wenden Sie sich an lhren Héndler oder an die angegebene A GEFAHR
Kundendienstadresse. Bezeichnet eine unmittelbar drohende Gefahr. Wenn sie nicht
¢ 1 x Klopf-Massagegerét gemieden wird, sind Tod oder schwerste Verletzungen die Folge.
¢ 3 x Auswechselbare Massageaufsatze
¢ 1 x Diese Gebrauchsanweisung




Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kdnnen Tod oder schwerste Verletzungen
die Folge sein.

AVORSICHT

Bezeichnet eine moglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kénnen leichte oder geringfligige Ver-
letzungen die Folge sein.

Bezeichnet eine méglicherweise schadliche Situation. Wenn sie
nicht gemieden wird, kann das Gerét oder etwas in seiner Um-
gebung beschéadigt werden.

Das Gerat ist doppelt schutzisoliert und entspricht
also der Schutzklasse 2.

=]

Gebrauchsanweisung lesen

_l
—

Nur in geschlossenen Rdumen verwenden.

Verpackungskomponenten trennen und entsprechend
der kommunalen Vorschriften entsorgen.

Kennzeichnung zur Identifikation des Verpackungs-
materials. A = Materialabkirzung, B = Materialnum-
mer: 1-7 = Kunststoffe, 20-22 = Papier und Pappe

Entsorgung gemé&B Elektro- und Elektronik-Altgeréte
EG-Richtlinie WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment)

Hersteller

CE-Kennzeichnung
Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der gelten-
den europdischen und nationalen Richtlinien.

Die Produkte entsprechen nachweislich den Anforde-
rungen der Technischen Regelwerke der EAWU.

United Kingdom Conformity Assessed Mark

A==l N E I Y

Produkt und Verpackungskomponenten trennen und
entsprechend der kommunalen Vorschriften entsor-
gen.

@

Importeur

&

3. BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH

Dieses Gerat ist bestimmt zur Massage einzelner Korperteile des
menschlichen Kérpers. Es kann keine &rztliche Behandlung erset-
zen. Benutzen Sie das Massagegerét nicht, wenn einer oder mehre-
re der folgenden Warnhinweise auf Sie zutreffen. Falls Sie unsicher

sind, ob das Massagegerat flir Sie geeignet ist, befragen Sie lhren
Arzt.

Verwenden Sie das Massagegeréat

¢ nicht bei Tieren,

* nicht bei einem Bandscheibenvorfall oder bei krankhaften Ver-
anderungen der Wirbel,

o keinesfalls flir Massagen im Herzbereich, wenn Sie einen Herz-
schrittmacher tragen und befragen Sie auch fiir andere Korper-
bereiche erst lhren Arzt,

* niemals an geschwollenen, verbrannten, entziindeten oder ver-
letzten Haut- und Korperpartien,

¢ nicht wahrend der Schwangerschaft

¢ nicht im Gesicht (Augen), auf dem Kehlkopf oder anderen be-
sonders empfindlichen Korperteilen,

¢ nie wahrend Sie schlafen,

* nicht nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol (ein-
geschrankte Wahrnehmungsfahigkeit!).

Befragen Sie vor der Benutzung des Massagegerétes lhren Arzt
¢ wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Opera-
tion hinter sich haben,
* bei fieberhaften Erkaltungen, Krampfadern, Thrombosen, Ve-
nenentziindungen, Gelbsucht, Diabetes, Nervenerkrankungen
(z. B. Ischias) oder akuten Entziindungen.

Das Gerét ist nur fir den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebe-
nen Zweck vorgesehen. Der Hersteller kann nicht flir Schaden haft-
bar gemacht werden, die durch unsachgemaBen oder leichtsinnigen
Gebrauch entstehen.

4. WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE

Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht Ersti-
ckungsgefahr.

Stromschlag

Wie jedes elektrische Gerét ist auch dieses Massagegerét vorsich-
tig und umsichtig zu gebrauchen, um Gefahren durch elektrische
Schlage zu vermeiden.

Betreiben Sie das Gerat deshalb
* nur mit der auf dem Gerét notierten Netzspannung,
* nie, wenn das Gerat oder Zubehor sichtbare Schaden auf-
weist,
¢ nicht wéahrend eines Gewitters.

Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstorun-
gen sofort aus und trennen Sie das Gerdt vom Stromanschluss. Zie-
hen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerat um den Stecker aus der
Steckdose zu ziehen. Halten oder tragen Sie das Gerat niemals am
Netzkabel. Halten Sie Abstand zwischen den Kabeln und warmen
Oberflachen. Offnen Sie unter keinen Umstanden das Gerét.

Wenn die Netzleitung des Gerétes beschéadigt ist, muss diese durch
den Hersteller oder eine autorisierte Kundendienststelle ersetzt wer-
den.

Stellen Sie sicher, dass das Massagegerat, der Stecker und das
Kabel nicht mit Wasser oder anderen Flissigkeiten in Beriihrung
kommen.

Benutzen Sie das Gerat deshalb
e nurin trockenen Innenrdumen,
* nur mit trockenen Handen,



¢ nie in der Badewanne, in der Dusche oder bei gefiillten
Waschbecken,
¢ nie in Schwimmbecken, Whirlpools oder in der Sauna,
* nieim Freien.
Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerét, das ins Wasser gefallen
ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

Reparatur

Reparaturen an Elektrogeraten dirfen nur von Fachkréften durchge-
flihrt werden. Durch unsachgemaBe Reparaturen kénnen erhebliche
Gefahren fiir den Benutzer entstehen. Wenden Sie sich bei Repa-
raturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

Brandgefahr

Bei nicht sachgemé&Bem Gebrauch bzw. Gebrauch entgegen der
vorliegenden Gebrauchsanweisung besteht unter Umsténden
Brandgefahr!

Betreiben Sie das Massagegeréat deshalb
* nie langer als 15 Minuten (Uberhitzungsgefahr) und lassen Sie
das Gerat vor erneuter Benutzung mindestens 15 Minuten ab-
kihlen,
* nie unbeaufsichtigt, insbesondere wenn Kinder in der Nahe
sind,
¢ nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen ...

Handhabung
AVORSICHT

Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Gerét auszu-
schalten und auszustecken.

¢ Achten Sie darauf, dass die beweglichen Teile sich immer frei
bewegen kénnen.
Achten Sie darauf, dass sich keine Haare am Gerét verfangen.
Kontakt mit spitzen oder scharfen Gegensténden vermeiden.
Kabel nicht knicken.
Schiitzen Sie das Gerat vor zu nahen Warmequellen wie Ofen,
Heizkorpern oder direktem Sonnenlicht.

5. GERATEBESCHREIBUNG

Die zugehdrigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.

II’ Massagekopf El Warmefunktion

E Warme Taste
Warmefunktion

E‘ Ein-/Ausschalter
Regler (stufenlos ein-
stellbare
Massageintensitat)

El Auswechselbare Massa-
geaufsatze

6. ANWENDUNG

Vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausgeschaltet ist, bevor Sie
das Netzkabel einstecken. Schalten Sie das Gerét ein, indem Sie
den Regler im Uhrzeigersinn Uiber den Rastpunkt drehen.

Stellen Sie die gewlinschte Massagegeschwindigkeit mit Hilfe des
Reglers ein.

Die Warmefunktion kann durch Betétigen der ,Heat“ Taste hinzu-
geschaltet werden.

Wechseln Sie die Massageaufsétze aus, indem Sie den am Produkt
befindlichen Aufsatz gegen den Uhrzeigersinn drehen und austau-
schen. Den neu aufgesetzten Massageaufsatz fixieren Sie indem Sie
ihn im Uhrzeigersinn eindrehen. Fiihren Sie das Gerat mit einer oder

beiden Handen zu dem zu massierenden Kérperbereich. Sie kénnen
stehen, sitzen oder liegen und bei sich selbst oder bei einer anderen
Person massieren. Durch starkes oder weniger starkes Driicken des
Massagegerétes lasst sich die Massageintensitét verdndern. Mas-
sieren Sie eine bestimmte Korperstelle nicht l&nger als 3 Minuten
und wechseln Sie dann zu anderen Kérperbereichen.

6.1 Inbetriebnahme

¢ Entfernen Sie die Verpackung.

. UberprUfen Sie Geréat, Netzstecker und Kabel auf Beschadi-
gungen.

¢ SchlieBen Sie das Gerét an das Stromnetz an. Das Gerat muss
sich im ausgeschalteten Zustand befinden.

¢ Kabel stolpersicher legen.

Benutzen Sie das Massagegerét nicht kurz bevor Sie zu Bett gehen.
Die Massage kann auch eine stimulierende Wirkung haben und Ein-
schlafstérungen verursachen.

¢ Die Massage muss zu jeder Zeit als angenehm und entspan-
nend empfunden werden. Brechen Sie die Massage ab oder
andern Sie die Position des Massagegerdtes, wenn Sie die
Massage als schmerzhaft oder unangenehm empfinden.

¢ Klemmen oder zwingen Sie kein Teil Ihres Kérpers, insbesonde-
re Finger, in den Bereich des Massagekopfes.

7. REINIGUNG UND PFLEGE

Reinigung

Reiben Sie das ausgesteckte und abgekiihite Gerat mit einem nur
leicht angefeuchteten Tuch ab. Sie kénnen dazu ein leichtes Reini-
gungsmittel verwenden.

* Stecken Sie das Gerat vor jeder Reinigung aus.

¢ Reinigen Sie das Gerét nur in der angegebenen Weise. Es darf
keinesfalls Flissigkeit in das Gerét oder das Zubehdr eindrin-
gen.

e Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollstandig tro-
cken ist.

Aufbewahrung

Lagern Sie das Massagegerét kindersicher an einem trockenen,
kiihlen Platz. Wir empfehlen die Aufbewahrung in der Original-Ver-
packung.

8. WAS TUN BEI PROBLEMEN?

Problem Ursache Behebung
Massage- Gerét nicht am Netz Netzstecker einstecken
kopf bewegt | angeschlossen. und Gerat einschalten.
sich nicht. [ Gerét ist nicht ein- Gerat einschalten.
geschaltet.
Uberhitzungsschutz Gerat vom Stromnetz
ausgelost. trennen, mindestens
15 Minuten warten,
erneut einstecken und
einschalten.




9. ENTSORGUNG

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner
Lebensdauer nicht mit dem Hausmdill entfernt werden. Die Entsor-
gung kann Uber entsprechende Sammelstellen in lhrem

Land erfolgen. Befolgen Sie die értlichen Vorschriften bei

der Entsorgung der Materialien. Entsorgen Sie das Geréat

gemaB der Elektro- und Elektronik Altgeréte EG-Richtlinie

- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei  puu
Ruckfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsor-

gung zustandige kommunale Behdrde. Ricknahmestellen fiir lhre
Altgerate erhalten Sie z. B. bei der 6rtlichen Gemeinde- bzw. Stadt-
verwaltung, den &rtlichen Mllentsorgungsunternehmen oder bei
Ihrem Héandler.

Hinweise fiir Verbraucher zur Altgerateentsor-
gung und Verschrottung in Deutschland

Besitzer von Altgeraten konnen diese im Rahmen der durch die 6f-
fentlich-rechtlichen Entsorgungstrager eingerichteten und zur Ver-
fligung stehenden Méglichkeiten der Riickgabe oder Sammlung von
Altgeraten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungsgeméBe Ent-
sorgung der Altgeréate sichergestellt ist. Die Riickgabe ist gesetzlich
vorgeschrieben.

AuBerdem ist die Riickgabe unter bestimmten Voraussetzungen
auch bei Vertreibern méglich.

GeméB Elektro- und Elektronikgerdtegesetz (ElektroG) sind die fol-
genden Vertreiber zur unentgeltlichen Ricknahme von Altgeraten
verpflichtet:

Elektro-Fachgeschéfte, mit einer Verkaufsflache fiir Elektro- und
Elektronikgerate von mindestens 400 Quadratmetern

¢ Lebensmitteldden mit einer Gesamtverkaufsflache von
mindestens 800 Quadratmetern, die mehrmals pro Jahr oder
dauerhaft Elektro- und Elektronikgeréte anbieten und auf dem
Markt bereitstellen.

¢ Versandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Riicknahme im pri-
vaten Haushalt nur fur Warmelbertrager (Kuhl-/Gefriergeréte,
Klimagerate u.a.), Bildschirmgeréte und GroBgerate gilt. Fiir die
1:1-Riicknahme von Lampen, Kleingerdten und kleinen IT- u.
Telekommunikationsgeraten sowie die 0:1-Riicknahme missen
Versandhandler Riickgabemdglichkeiten in zumutbarer Entfer-
nung zum Endverbraucher bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,

* Dbei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerates
an einen Endnutzer ein Altgerdt des Endnutzers der gleichen
Geréteart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie
das neue Gerét erflillt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer
Nahe hierzu unentgeltlich zuriickzunehmen und

¢ auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner duBeren
Abmessung groBer als 25 Zentimeter sind, im Einzelhandels-
geschéft oder in unmittelbarer N&he hierzu unentgeltlich zu-
rlickzunehmen; die Riicknahme darf nicht an den Kauf eines
Elektro- oder Elektronikgeréates geknlpft werden und ist auf
drei Altgerate pro Gerateart beschrankt.

Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die aus
dem Altgerét zerstérungsfrei entnommen werden kénnen, miissen
diese vor der Entsorgung entnommen werden und getrennt als Bat-
terie bzw. Lampe entsorgt werden.

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerat personenbezogene
Daten enthalt, sind Sie selbst fiir deren Loschung verantwortlich,
bevor Sie es zurilickgeben.

10. TECHNISCHE ANGABEN
Versorgung 220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
MaBe ca. 43,5x9,5x9,5¢cm
Gewicht ca. 1000 g

11. GARANTIE

Né&here Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen
finden Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

Read these instructions for use carefully. Observe the warnings and safety notes. Keep
these instructions for use for future reference. Make the instructions for use accessible
to other users. If the device is passed on, provide the next user with these instructions
for use.

CONTENTS
1. Included in deliVErY ..o 8 7. Care and StOrAQE .......c.vueeerreiecrrerieereeneier e seenes 10
2. Explanation of SymbolS ..........ccccviiieriniiiiniicicceeseeeis 8 8. In the event of Problems?..........coviiniinninres 10

3. Proper use.........ccooveuuene
4. Warnings and safety not
5. Appliance description
6. USe ..o

6.1 Start-up

* The unit is only intended for domestic/private use, not for commercial
use.

* This device may be used by children over the age of 8 and by people
with reduced physical, sensory or mental skills or a lack of experience or
knowledge, provided that they are supervised or have been instructed on
how to use the device safely, and are fully aware of the consequent risks
of use.

¢ Children must not play with the device.

¢ Cleaning and user maintenance must not be performed by children un-
less supervised.

¢ |f the mains connection cable of this device is damaged, it must be dispo-
sed of. If it cannot be removed, the device must be disposed of.

* The device has a hot surface. Persons insensitive to heat must be careful
when using the device.

¢ Under no circumstances should you open or repair the device yourself,
as faultless functionality can no longer be guaranteed thereafter. Failure
to adhere to this instruction will void the warranty.

.9 9. Disposal........coccurereucererenenes .10
.9 10. Technical specifications .
11, GUArANTEE/SEIVICE .....vuvrieieeecieireeie et 10

1. INCLUDED IN DELIVERY

Check that the exterior of the cardboard delivery packaging is intact ADANGER

and make sure that all contents are present. Before use, ensure that Indicates an imminent danger. If it is not avoided, death or
there is no visible damage to the device or accessories and that all serious injury will occur.

packaging material has been removed. If you have any doubts, do
not use the device and contact your retailer or the specified Custo- _
mer Service address.

1 x Tapping massager Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided,
e 3 x Interchangeable massage attachments there is a risk of death or serious injury.
* 1 x These operating instructions
A CAUTION
2. EXPLANATION OF SYMBOLS Indicates a potentially imminent hazard. If it is not avoided,
The following symbols are used in the operating instructions and slight or minor injuries may result.

on the type plate:




Indicates a potentially harmful situation. If it is not avoided, the
device or something in its vicinity may be damaged.

The unit is double-protected and thus corresponds
to protection class 2.

Read the instructions for use

Only use indoors.

Separate the packaging elements and dispose of
them in accordance with local regulations.

Marking to identify the packaging material. A = Mate-
rial code, B = Material number: 1-7 = Plastics, 20-22
= Paper and cardboard

Please dispose of the device in accordance with EC
Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment).

Manufacturer

CE labelling
This product satisfies the requirements of the appli-
cable European and national directives.

The products demonstrably meet the requirements
of the Technical Regulations of the EAEU.

United Kingdom Conformity Assessed Mark

Separate the product and packaging elements and
dispose of them in accordance with local regulations.

Importer

3. PROPER USE

This device is intended only for the massaging of individual parts of
the human body. It cannot replace medical treatment. Do not use
the massage device if any of the following warnings apply to you.
Please consult your doctor if you are unsure whether or not the mas-
sage device is suitable for you.

Use of the massage device is prohibited in the following cases:

e On animals.

¢ On persons suffering from a herniated disk or from abnormal
changes to the vertebrae.

¢ Never use the massage device to massage the heart region of
persons fitted with a pacemaker. Always consult a doctor be-
fore using the massage device on other parts of the body of a
person fitted with a pacemaker.

¢ Never use the massage device on swollen, burned, inflamed or
damaged skin or body parts.

¢ The massage device must not be used during pregnancy.

¢ Do not use the massage device on the face (eyes), on the larynx
or on other particularly sensitive parts of the body.

¢ Never use the device while you are asleep.

* Never use the device after taking medication or consuming al-
cohol (reduced levels of awareness).

You should consult your doctor before using the massage device if:
¢ you suffer from a serious illness or are recovering from an ope-
ration,
¢ you suffer from any of the following: common cold accompa-
nied by a fever, varicose veins, thrombosis, phlebitis, jaundice,
diabetes, nervous system diseases (e.g. sciatica) or acute in-
flammations.

The device is only intended for the purpose described in these oper-
ating instructions. The manufacturer cannot be held liable for dam-
age occurring as a result of inappropriate or careless use.

4, WARNINGS AND SAFETY NOTES

Keep children away from the packaging materials. Risk of suffoca-
tion.

Electric shock

Just like any other electrical appliance, this massage device must
be handled with due care and attention in order to prevent the risk
of electric shock.

For this reason, the device must only be operated as follows:
¢ with the mains voltage specified on the device only,
* never use the device if any damage to the appliance itself or to
any of its accessories is evident,
¢ never during a thunderstorm.

In the event of a defect or malfunction, switch the device off imme-
diately and disconnect it from the power supply. Never pull on the
power cable or on the appliance in order to disconnect the plug from
the mains outlet. Never hold or carry the device by the power cable.
Keep the cables away from hot surfaces. Never open the device for
any reason.

If the power cord of the device is damaged, it must be replaced
by the manufacturer or an authorised customer service technician.

Make sure that the massage device, the plug and the cable do not
come into contact with water or other fluids.

For this reason, the device must be operated as follows:
¢ only in dry inside rooms,
¢ only with dry hands,
¢ never in the bath, in the shower or near a filled basin,
® never in swimming pools, whirlpools or in the sauna,
* never out in the open.

Never try to retrieve the device if it falls into water. Disconnect the
plug immediately from the mains outlet.

Repairs

Repairs to electrical appliances must only be carried out by qualified
persons. Incorrect repairs can lead to considerable danger for the
user. In the event of repairs, please contact our customer service or
an authorised dealer.



Fire hazard

There is a risk of fire if the device is used incorrectly or if it is not
used according to these
operating instructions.

For this reason, the massage device must only be operated as fol-
lows:

* Never operate the massage device for longer than 15 minutes
(risk of overheating) and allow it to cool off for 15 minutes be-
fore using it again.

¢ Never leave the device unsupervised, particularly if children are
around.

¢ Never use the device under covers, such as blankets or pillows.

Handling
A CAUTION

Switch the device off and disconnect the power supply after every
use and before every cleaning.

¢ Make sure that all moving parts can move freely at all times.

* Make sure that no hair can get caught in the device.

¢ Avoid contact with sharp or pointed objects.

¢ Do not kink the cable.

* Make sure that the device is not too close to heat sources

such as ovens, radiators or direct sunlight.

5. APPLIANCE DESCRIPTION

The associated drawings are shown on page 3.
|I| Massage head E‘ Heat function

E Heat button
Heat function

E‘ On-Off switch; control
(infinitely adjustable
massage intensity)

El Interchangeable massage
attachments

6. USE

Make sure that the device is switched off before inserting the power
cable. Switch on the device by rotating the controller clockwise past
the detent.

Set the desired massage speed using the control.

The Heat function can be switched on using the “Heat” button.
Replace the massage attachments by rotating the attachment on
the product in an anti-clockwise direction and replacing. Fix the
newly positioned massage attachment in place by rotating it in a
clockwise direction. Guide the device with both hands to the area
of the body to be massaged. You can stand, sit or lie down and can
massage yourself or another person. The massage intensity can be
altered by pressing more or less firmly with the massage device. Do
not massage a certain site of the body for longer than 3 minutes and
then change to other area of the body.

6.1 Start-up

¢ Remove the packaging.

* Check the device, power supply and cables for damage.

e Connect the device to the mains power supply. The device
must be switched off.

¢ Route the cable safely so that there is no risk of anyone tripping
over it.

Do not use the massage device just before going to bed. The mas-
sage can also have a stimulating effect and may cause difficulties
in getting off to sleep.

¢ The massage must be pleasant and relaxing at all times. Stop
the massage or change the position of the massage device if
you find it is painful or unpleasant.

* Do not jam or force any part of your body, in particular your
fingers, into the area of the massage head.

7. CARE AND STORAGE

Cleaning

First unplug the device and allow it to cool off. Then you can clean
it with a cloth which is no more than lightly moistened. You can also
use a mild detergent.

¢ Disconnect the device before cleaning it.

¢ Only clean the appliance in the manner specified. Fluid must
never be allowed to enter into the device or accessories.

¢ Do not use the device again until it is completely dry.

Storage

Keep the massage device in a cool and dry place where it is out
of the reach of children. We recommend storing the device in its
original packaging.

8. IN THE EVENT OF PROBLEMS?

Problem Cause Remedy

Massage Appliance not con- | Connect the plug to the

head does nected mains supply and

not move. to the power supply. | switch on the appliance.
Device does not Switch on the appliance.
move.
Overheating pro- Disconnect device from
tection mains power, wait at
tripped. least 15 minutes, plug in

again and switch on.
9. DISPOSAL

For environmental reasons, do not dispose of the device in house-
device at a suitable local collection or recycling point in
your country. Observe the local regulations for material

disposal. Dispose of the device in accordance with EC

Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-
authorities responsible for waste disposal. You can obtain the loca-
tion of collection points for old devices from the local or municipal
authorities, local waste disposal company or your dealer, for exam-
ple.

hold waste at the end of its service life. Dispose of the

|
ment). If you have any questions, please contact the local
10. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Disposal 220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
Dimensions ca.43.5x9.5x9.5¢cm
Weight ca. 1000 g

11. GUARANTEE/SERVICE

Further information on the warranty and warranty conditions can
be found in the warranty leaflet supplied.

Subject to errors and changes



FRANGAIS

Lisez attentivement l'intégralité de ce mode d’emploi. Veuillez prendre connaissance
des consignes d’avertissement et de mise en garde. Conservez le mode d’emploi
pour un usage ultérieur. Mettez le mode d’emploi a la disposition des autres utilisa-
teurs. En cas de transmission de I'appareil a un tiers, remettez-lui également le mode
d’emploi.
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e | 'appareil est uniguement congu pour un usage dans un environnement
domestique/privé, et non pas pour le domaine professionnel.

¢ Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans ainsi que les
déficients physiques, sensoriels ou mentaux et les personnes ayant peu
de connaissances ou d‘expérience a la condition qu'‘ils soient surveillés
ou sachent comment I‘utiliser en toute sécurité et en comprennent les
risques.

¢ | es enfants ne doivent pas jouer avec I‘appareil.

¢ e nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants
sans surveillance.

¢ Si le céble d‘alimentation électrique de I‘appareil est endommagé, il doit
étre mis au rebut. S'il n‘est pas détachable, I‘appareil doit étre mis au
rebut.

¢ | a surface de I'appareil est brilante. Les personnes insensibles a la cha-
leur doivent faire attention lors de I'utilisation de cet appareil.

¢ \/ous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer I'appareil ; le bon fonc-
tionnement de I'appareil ne serait plus assuré. Le non-respect de cette
consigne annulera la garantie.

1. FOURNITURE 2. EXPLICATION DES SIGNES
Vérifiez si 'emballage carton extérieur est intact et si tous les élé-  Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d’emploi et sur la
ments sont inclus. Avant I'utilisation, assurez-vous que 'appareil et plaque signalétique :
les accessoires ne présentent aucun dommage visible et que la to-
talité de I'emballage a bien été retirée. En cas de doute, ne I'utilisez
pas et adressez-vous a votre revendeur ou au service client indiqué. ADANGER
* 1 x Appareil de massage par tapotement Indique un danger imminent. S'il n’est pas évité, il peut entrainer
¢ 3 x Embouts de massage interchangeables la mort ou des blessures graves.
¢ 1 x Le présent mode d’emploi




Désigne un danger potentiel. S’il n’est pas évité, il peut entrainer
la mort ou des blessures graves.

A ATTENTION

Désigne un danger potentiel. S'il n’est pas évité, il peut entrainer
des blessures légéres ou mineures.

REMARQUE

Désigne une situation potentiellement dangereuse. S'il n’est pas
évité, I'appareil ou un élément de son environnement peut étre
endommagé.

L'appareil bénéficie d’'une double isolation de protec-
tion et répond a la classe de sécurité 2.

=]

Consulter le mode d’emploi

_|
—

N’utilisez I'appareil que dans des piéces fermées.

Séparer les composants d’emballage et les éliminer
conformément aux prescriptions communales.

Etiquette d’identification du matériau d’emballage. A =
Abréviation de matériau, B = Référence de matériau :
1-7 = plastique, 20 - 22 = papier et carton

Elimination conformément & la directive européenne
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)
relative aux déchets d’équipements électriques et
électroniques

Fabricante

Signe CE
Ce produit répond aux exigences des directives euro-
péennes et nationales en vigueur.

Les produits sont complétement conformes aux exi-
gences des réglements techniques de I'UEEA.

CENEI=® oD

Marquage de conformité UKCA

Séparer le produit et les composants d’emballage et
les éliminer conformément aux prescriptions commu-
nales.

CA
&

Symbole de I'importateur

3. UTILISATION CONFORME AUX INDICA-
TIONS

Cet appareil est congu pour le massage des différentes parties du
corps humain. Il ne saurait remplacer un traitement médical. N'utili-
sez pas I'appareil de massage si vous étes concerné par un ou plu-
sieurs des avertissements suivants. Si vous n’étes pas certain que

I'appareil de massage soit adapté a votre cas, demandez conseil a
votre médecin.

L'utilisation de I'appareil de massage est interdite

® pour les animaux,

e en cas d’hernie discale ou de modification pathologique des
vertébres,

* pour les massages dans la zone du cceur si vous portez un
stimulateur cardiaque. Pour d’autres parties du corps, de-
mandez d’abord I'avis médical,

® surune peau et des parties du corps gonflées, brllées, présen-
tant une inflammation ou une blessure,

* pendant la grossesse,

e sur le visage (yeux), sur le larynx ou d’autres parties du corps
particuliérement sensibles,

¢ pendant le sommeil,

e aprés I'absorption de médicaments ou d’alcool (perception
sensorielle limitée).

Avant d'utiliser I'appareil de massage, demandez I'avis médical

* si vous souffrez d’'une maladie grave ou si vous avez subi une
opération,

* en cas de rhumes accompagnés de fiévre, en cas de varices,
de thromboses, de phlébites, d'ictére, de diabéte, de patho-
logies nerveuses (par exemple sciatique) ou d’inflammations
aigués.

L’appareil est uniquement prévu dans le but décrit dans le présent
mode d’emploi. Le fabricant ne saurait étre responsable des dom-
mages causés par une utilisation incorrecte ou imprudente.

4. CONSIGNES D’AVERTISSEMENT ET DE
MISE EN GARDE

Ne laissez pas I'emballage a la portée des enfants. Risque d’as-
phyxie.

Electrocution

Comme tout appareil électrique, cet appareil de massage doit étre
utilisé avec prudence et avec soin afin d’éviter tout danger d’élec-
trocution.

Par conséquent, n’utilisez I'appareil
* qu’ala tension du secteur indiquée sur I'appareil,
® en aucun cas si I'appareil ou ses accessoires présentent des
dommages visibles,
® enaucun cas pendant un orage.

En cas de défauts ou de dysfonctionnements, arrétez et débranchez
immédiatement I'appareil. Ne tirez pas sur le cordon d’alimentation
ou sur 'appareil pour débrancher la fiche de la prise. Ne tenez ou
ne portez jamais I'appareil par son cordon d’alimentation. Eloignez
les cordons des surfaces chaudes. N'ouvrez en aucun I'appareil.
Lorsque le cordon d’alimentation de I'appareil est endommagé,
veuillez le faire remplacer par le fabriquant ou un centre de service
aprés-vente agréé.

Veillez a ce que I'appareil de massage, la fiche et le cordon ne soient
pas au contact d’eau ni d’autres liquides.

Par conséquent, n’utilisez I'appareil
e qu’'al'intérieur, dans des pieces a I'abri de I'humidité,
® qu’avec les mains seches,



® en aucun cas dans la baignoire, la douche ou prés de lavabos
pleins,

® enaucun cas dans une piscine, un jacuzzi ou un sauna,

® enaucun cas a |'extérieur.

N’attrapez en aucun cas un appareil tombé dans I'eau. Débran-
chez-le immédiatement.

Réparations

Les réparations des appareils électriques doivent étre effectuées
uniquement par des électriciens qualifiés. Les réparations non
conformes peuvent présenter des risques sérieux pour I'utilisateur.
Pour toute réparation, adressez-vous au service aprés-vente ou a
un dépositaire agréé.

Risque d’incendie

L'utilisation incorrecte de I'appareil ou non conforme au présent
mode d’emploi risque dans certains cas de provoquer un incendie !

Par conséquent, n’utilisez I'appareil de massage
* enaucun cas pendant plus de 15 minutes (risque de surchauffe)
ou laissez-le refroidir minimum 15 minutes avant de le réutiliser,
® en aucun cas sans surveillance, notamment en présence d’en-
fants a proximité,
® enaucun cas sous une couverture, un coussin.

Manipulation
AATTENTION

Apres chaque utilisation et avant chaque nettoyage, arrétez I'appa-
reil et débranchez-le.
¢ Veillez a ce que les pieces mobiles puissent toujours se dépla-
cer sans entrave.
¢ Veillez a ne pas vous prendre les cheveux dans I'appareil.
o Evitez tout contact avec des objets pointus ou tranchants.
¢ Ne pliez pas I'appareil ni son cordon.
e Protégez I'appareil des sources de chaleur trop proches telles
que fours, radiateurs ou rayons directs du soleil.

5. DESCRIPTION DE LAPPAREIL

Les schémas correspondants sont illustrés en page 3.
E Téte de massage E‘ Diffusion de chaleur

E Touche Chauffage
Diffusion de chaleur

E‘ Commutateur/interrup-
teur;
Régulateur (intensité du
massage réglable de
fagon progressive)

E‘ Embouts de massage
interchangeables

6. UTILISATION

Assurez-vous que I'appareil soit éteint avant de brancher le cable.
Allumez I'appareil en tournant le régulateur dans le sens des ai-
guilles d’'une montre au-dela du point d’arrét.

Réglez la vitesse de massage voulue a I'aide du bouton de réglage.
Le diffusion de chaleur peut étre activé en appuyant sur la « touche
Heat ».

Vous pouvez changer les embouts de massage en tournant I'em-
bout présent sur le produit dans le sens antihoraire pour le rempla-
cer. Tournez le nouvel embout de massage dans le sens horaire pour
le fixer. D’une ou deux mains, faites glisser I'appareil sur la zone a

masser. Vous pouvez étre en position debout, assise ou couchée ;
VOUS masser vous-méme ou masser une autre personne. Pour mo-
difier I'intensité du massage, appuyez I'appareil plus ou moins for-
tement sur le corps. Ne massez chaque endroit du corps a masser
pas plus de trois minutes et passez a un autre endroit.

6.1 Mise en service

¢ Retirez 'emballage.

o Veérifiez que I'appareil, la fiche secteur et le cordon ne pré-
sentent aucun dommage.

¢ Branchez I'appareil sur le secteur. L'appareil doit se trouver en
position éteinte.

¢ Disposez le cordon de sorte a ne pas trébucher dessus.

REMARQUE

N’utilisez pas I'appareil de massage juste avant de vous coucher.
Le massage peut aussi avoir un effet stimulant et provoquer des
problémes d’endormissement.

* Le massage doit a tout moment étre ressenti comme quelque
chose d’agréable et de relaxant.

¢ Si le massage est douloureux ou désagréable, interrompez-le
ou changez la position de I'appareil.

¢ Ne vous coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en
particulier les doigts, dans la zone de la téte de massage.

7. ENTRETIEN ET RANGEMENT
Nettoyage

Nettoyez I'appareil débranché et froid avec un chiffon juste légére-
ment humide. Vous pouvez pour cela utiliser un produit nettoyant
|éger.

¢ Avant chaque nettoyage, débranchez I'appareil.

¢ Nettoyez I'appareil uniguement selon la méthode indiquée. Du
liquide ne doit pénétrer en aucun cas dans I'appareil ou dans
les accessoires.

e Attendez que I'appareil soit completement sec avant de le ré-
utiliser.

Conservation

Rangez I'appareil de massage hors de portée des enfants, dans un
endroit a I'abri de I'humidité et de la chaleur. Nous vous recomman-
dons de ranger I'appareil dans son emballage d’origine.

8. QUE FAIRE EN CAS DE PROBLEME ?

Probléme Cause Remede

La téte de Appareil pas bran- Branchez I'appareil et

massage ne | ché. allumez-le.

bouge pas. [ 'appareil n'est pas | Mettez I'appareil en
allumé. marche.

Protection contre la
surchauffe déclen-
chée.

Débranchez I'appareil
du secteur, attendez au
moins 15 minutes puis
rebranchez et allumez.

9. ELIMINATION

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit
pas étre jeté avec les ordures ménageres a la fin de sa
durée de service. Son élimination doit se faire par le biais
des points de collecte compétents dans votre pays. Vous
devez vous conformer aux réglementations locales en f—



matiére d’élimination des matériaux. Eliminez I'appareil conformé-
ment & la directive européenne relative aux déchets d’équipements
électriques et électroniques (DEEE). Pour toute question a ce sujet,
adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimina-
tion et du recyclage de ces produits. Renseignez-vous sur les lieux
de récupération de vos appareils usagés, par exemple auprés de
votre commune ou de votre mairie, de I'entreprise locale de traite-
ment des déchets ou de votre revendeur.

10. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Alimentation 220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
Dimensions ca.43,5x9,5x9,5¢cm
Poids ca. 1000 g

11. GARANTIE/MAINTENANCE

Pour de plus amples informations sur la garantie et les conditions de
garantie, consultez la fiche de garantie fournie.

Sous réserve d’erreurs et de modifications



ESPANOL

Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Siga las indicaciones de advertencia y
de seguridad. Conserve estas instrucciones de uso para futuras consultas. Ponga estas
instrucciones de uso a disposicion de otros usuarios. Si entrega el aparato a un tercero,
incluya también las instrucciones de uso.

CONTENIDO
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6.1 Puesta en servi

¢ Este aparato esta disefiado exclusivamente para su uso privado o en el
hogar y no para uso industrial.

¢ Este aparato puede ser utilizado por nifios mayores de 8 afos, asi como
por personas con facultades fisicas, sensoriales o mentales limitadas, o
con poca experiencia 0 conocimientos, siempre que estén vigilados o
se les indique como usarlo de forma segura y entiendan los peligros que
conlleva.

¢ Los nifios no deberan jugar nunca con el aparato.

e | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deberan ser rea-
lizados por nifios sin supervision.

¢ Si el cable de alimentacion de red de este aparato se dana, debera susti-
tuirse. Si el cable no se puede extraer, el aparato debera sustituirse.

¢ | a superficie del aparato se calienta. Las personas que no son sensibles
al calor, deben tener especial cuidado al utilizar este aparato.

* No debe abrir ni reparar el aparato bajo ningun concepto; en caso con-
trario, ya no se garantizara su correcto funcionamiento. El incumplimiento
de esta indicacion anula la garantia.

1. ARTICULOS SUMINISTRADOS 2. EXPLICACION DE SiMBOLOS

Compruebe que el embalaje de los articulos suministrados esté in-  Nelle presenti istruzioni e sulla targhetta per I'uso sono utilizzati i
tacto y que su contenido esté completo. Antes de utilizar el aparato  seguenti simboli:
deberd asegurarse de que ni este ni los accesorios presentan dafos
visibles y de que se retira el material de embalaje correspondiente.
En caso de duda, no lo use y pdngase en contacto con su distribui- A PELIGRO
dor o con la direccién de atencion al cliente indicada. Indica un peligro inminente. Si no se evita, el resultado es la
* 1 x Aparato de masaje por golpeteo muerte o lesiones muy graves.
¢ 3 x Accesorios intercambiables

¢ 1 x Estas instrucciones de uso _

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar
la muerte o lesiones muy graves.




A ATENCION

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, pueden
producirse lesiones menores o leves.

Indica una situacién posiblemente perjudicial. Si no se evita, el
aparato o algo de su entorno podrian resultar dafiados.

L"apparecchio e dotato di doppio isolamento di pro-
tezione corrispondente alla classe di isolamento 2.

=

Leggere le istruzioni per I'uso

_|
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Utilizzare solo in ambienti chiusi.

Separe los componentes del envase y eliminelos con-
forme a las disposiciones municipales.

Etiquetado para identificar el material de embalaje. A
= abreviatura del material, B = nimero de material:
1-7 = plasticos, 20-22 = papel y carton

Smaltimento secondo le norme previste dalla Direttiva
CE sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettro-
niche - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-
ment)

Fabricante

Marcado CE
Este producto cumple los requisitos de las directivas
europeas y nacionales vigentes.

Esta demostrado que los productos cumplen los re-
quisitos de las normas técnicas de la Unién Econd-
mica Euroasidtica.

Marcado UKCA (Conformidad Evaluada del Reino
Unido, por sus siglas en inglés)

Separe el producto y los componentes del envase y
eliminelos conforme a las disposiciones municipales.

DK ENR = QD

Simbolo del importador

3. USO INDICADO

Este aparato esta destinado al masaje de distintas partes del cuerpo
humano. No puede utilizarse como sustitucién de un tratamiento
médico. No utilice este aparato de masaje cuando una o varias de
las siguientes advertencias sea aplicable a su caso particular. Si no
estd seguro de que este aparato de masaje pueda ser apropiado
para Usted, constltelo con su médico.

No utilice este aparato de masaje
* en animales,

¢ en caso de hernia discal 0 en caso de alteraciones patolégicas
en las vértebras,

® en ningln caso para masajes en la zona del corazon si lleva un
marcapasos y consulte a su médico también antes de utilizarlo
en otras zonas del cuerpo,

® nunca en zonas de la piel o del cuerpo inflamadas, quemadas,
infectadas o lesionadas,

¢ durante el embarazo,

* en la cara (0jos), sobre la laringe u otras zonas corporales es-
pecialmente sensibles,

* nunca mientras duerme,

e tras la ingesta de medicamentos o de alcohol (percepcién sen-
sorial limitada).

Consulte a su médico antes de utilizar este aparato de masaje
* si padece alguna enfermedad grave o si ha pasado alguna
operacion,
¢ en caso de resfriado con fiebre, varices, trombosis, flebitis, ic-
teria, diabetes, afecciones del sistema nervioso (p.ej. cidtica) o
inflamaciones agudas.

Este aparato estd previsto exclusivamente para el fin descrito en
estas instrucciones de uso. El fabricante no se responsabiliza de los
dafos derivados de un uso indebido o imprudente.

4. INDICACIONES DE ADVERTENCIA'Y DE
SEGURIDAD

Mantenga el material de embalaje fuera del alcance de los nifios.
Existe peligro de asfixia.

Electrocucion

El aparato de masaje también se debe utilizar con la precaucion y
el cuidado que se aplica a todo aparato eléctrico, para evitar los
peligros de la corriente eléctrica.

Por este motivo, nunca lo utilice en los siguientes casos:
¢ silatension de red no es la indicada en el aparato,
* si el aparato o el accesorio presentasen dafios visibles,
e durante un tormenta.

En caso de defectos o de fallos de funcionamiento, apague inme-
diatamente el aparato y desenchufelo de la red eléctrica. Nunca tire
del cable de corriente o del aparato para desconectar el enchufe
de la toma de red. Nunca sostenga o transporte el aparato por el
cable de alimentacién. Mantenga los cables alejados de superficies
calientes. No abra el aparato bajo ningiin concepto. Si el cable de
red del aparato esta dafiado, se lo sustituira el fabricante o un centro
de atencion al cliente autorizado.

Aseglrese de que el aparato de masaje, el enchufe y el cable no
entren en contacto con agua o con cualquier otro liquido.

Por este motivo, utilice el aparato.
¢ Unicamente en habitaciones interiores secas,
¢ Unicamente con las manos secas,
® nunca en la bafiera, en la ducha o en un fregadero o lavabo,
® nunca en piscinas, jacuzzis o en la sauna,
* nunca en el exterior.

Nunca intente coger un aparato eléctrico que se ha caido al agua.
Desenchufe inmediatamente la clavija de red.



Reparacion

Las reparaciones realizadas de modo incorrecto pueden conducir
a peligros considerables para el usuario. Para realizar reparaciones
dirjase al servicio postventa o a un distribuidor autorizado.

Peligro de incendio

En caso de un uso indebido o de un uso contrario a las instruccio-
nes adjuntas, existe peligro de incendio en determinadas circuns-
tancias.

Por ello, no accione el aparato de masaje

® nunca durante mas de 15 minutos (peligro de sobrecalenta-
miento) y deje que el aparato se enfrie durante 15 minutos antes
de volver a usarlo.

* nunca sin vigilancia, especialmente cuando haya nifios en la
proximidad,

* nunca bajo cubierto, como p.ej. bajo una manta, una almoha-
da, ...

Manejo
A ATENCION

Después de cada uso y antes de cada limpieza, se debe desconec-
tar y desenchufar el aparato.
e Observe que las partes movibles del aparato siempre puedan
moverse libremente.
¢ Tenga cuidado de que no se le enrede el pelo en el aparato.
¢ Evite el contacto con objetos puntiagudos o afilados.
¢ No doble el aparato ni el cable.
¢ Proteja el aparato de fuentes de calor demasiado cercanas,
como hornos, radiadores o luz solar directa.

5. DESCRIPCION DEL APARATO

Los esquemas correspondientes se muestran en la pagina 3.

El Cabezal de masaje El Fucién de calor
El Interruptor de encendido/ El Tecla de calor
apagado; regulador Fucion de calor
(intensidad del masaje
regulable de forma
continua)

IE’ Accesorios intercam-
biables

6. APLICACION

Asegurese de que el aparato esté apagado antes de enchufar el
cable de red. Encienda el aparato girando el regulador en el sentido
de las agujas del reloj mas alla del tope.

Seleccione la velocidad de masaje deseada mediante el regulador.
Puede afiadirse fucion de calor pulsando la tecla “Heat”.

Para cambiar los adaptadores de masaje gire el cabezal en el senti-
do contrario a las agujas de reloj y cdmbielos. Fije el nuevo adapta-
dor de masaje girandolo en el sentido de las agujas del reloj. Lleve el
aparato con una o ambas manos a la zona del cuerpo a la que desea
aplicar el masaje. Puede usted hacerlo de pie, sentado o tumbado, y
aplicar el masaje sobre si mismo o sobre otra persona. Presionando
mas o menos el aparato de masaje puede modificarse la intensi-
dad del masaje. Dé masaje sobre una zona del cuerpo determinada
durante un tiempo no superior a 3 minutos y pase a continuacion
a otra zona.

6.1 Puesta en servicio

¢ Desembale el aparato.

¢ Compruebe si el aparato, la clavija de red o el cable presentan
dafios.

* Conecte el aparato a la red eléctrica. El aparato debe estar
apagado.

¢ Tienda el cable de modo que nadie pueda tropezar.

No utilice este aparato de masaje poco antes de ir a la cama. El
masaje puede tener un efecto estimulante y causar alteraciones en
la conciliacién del suefio.

¢ El masaje se debe percibir en todo momento como agrada-
ble y relajante. Interrumpa el masaje o cambie la posicién del
aparato de masaje cuando el masaje le resulte doloroso o des-
agradable.

* No apriete o fuerce ninguna parte del cuerpo, en particular los
dedos, contra la zona del cabezal de masaje.

7. CUIDADO Y ALMACENAMIENTO

Limpieza

Frote el aparato, una vez desenchufado y enfriado, con un pafio sélo
ligeramente humedecido. Para ello Usted puede utilizar un producto
de limpieza suave.

¢ Desenchufe el aparato antes de cada limpieza.

¢ Limpie el aparato Unicamente de la manera indicada. En ningin
caso debe penetrar ningun liquido en el interior del aparato o
accesorios.

o Utilice de nuevo el aparato sélo una vez que esté completa-
mente seco.

Almacenamiento

Guarde este aparato de masaje en un lugar seco y fresco, fuera
del alcance de los nifios. Recomendamos el almacenamiento en su
envase original.

8. { QUE HACER SI HAY PROBLEMAS?

Problema Causa Remedio
El cabezal de | Aparato no conecta- | Enchufar la clavija y
masaje no se | do alared. encender el aparato.
mueve. El aparato no esté Conectar aparato.
encendido.
Proteccién contra Desconecte el aparato
recalentamiento de la red eléctrica, espe-
activada. re al menos 15 minutos,
vuelva a enchufarlo y a
encenderlo.

Para proteger el medioambiente, el aparato no se debe desechar al
final de su vida dtil junto con la basura doméstica. Lo
puede desechar en los puntos de recogida adecuados
disponibles en su zona. Respete las normas locales refe-
rentes a la eliminacion de residuos. Deseche este aparato
de acuerdo con la Directiva de la Unién Europea sobre —
Residuos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos (RAEE). Para mas
informacion, pongase en contacto con la autoridad municipal com-
petente en materia de eliminacion de residuos. Puede obtener infor-
macién sobre los puntos de recogida de electrodomésticos viejos



dirigiéndose, p. €j., a su administracién local o municipal, a las em-
presas locales de eliminacion de residuos o a su distribuidor.

10. DATOS TECNICOS
Alimentacion 220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
Dimensiones ca.43,5x9,5x95cm
Peso ca. 1000 g

11. GARANTIA/ASISTENCIA

Encontrard mas informacion sobre la garantia y sus condiciones en
el folleto de garantia suministrado.

Salvo errores y modificaciones



ITALIANO

Leggere le presenti istruzioni per I'uso con attenzione. Attenersi alle avvertenze e alle
indicazioni di sicurezza. Conservare le istruzioni per I‘uso per riferimento futuro. Rende-
re accessibili le istruzioni per I‘uso ad altri utenti. In caso di cessione dell‘apparecchio
consegnare anche le istruzioni per l‘uso.

INDICE

7. Cura e Custodia
8. Che fare quando sorgono problemi? .
9. Smaltimento
10. Specifiche tecniche.. .
11, Garanzia/ASSIStENZa........ccvuieerreiernieeeee e

1. Fornitura
2. Spiegazione dei simboli.....
3. Uso conforme.......ccooeevvcrvnisinecinennnins
4. Avvertenze e indicazioni di sicurezza....
5. Descrizione dell’apparecchio
6. IMPI€JO....vierierirrieiieiirceie .

6.1 MESS@ N SEIVIZIO......ceieieireireeirireei st

¢ [’apparecchio € destinato solo a uso domestico/privato e non industriale.

¢ Si el cable de alimentacion de red de este aparato se dafia, debera sus-
tituirse por un cable especial que le facilitara el fabricante o el servicio
técnico.

¢ | bambini non devono giocare con |‘apparecchio.

¢ | a pulizia e la manutenzione a cura dell‘utente non devono essere esegui-
te da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

¢ Se il cavo di alimentazione dell‘apparecchio & danneggiato, € necessario
smaltirlo. Nel caso non sia rimovibile, & necessario smaltire I‘apparecchio.

e ’'apparecchio presenta una superficie calda. Si consiglia alle persone
insensibili al calore di utilizzare I'apparecchio con cautela.

¢ Non aprire o riparare |‘apparecchio per non comprometterne il funziona-
mento corretto. In caso contrario la garanzia decade.

1. FORNITURA

Controllare I'integrita esterna della confezione e la completezza del
contenuto. Prima dell‘'uso assicurarsi che I‘apparecchio e gli ac-
cessori non presentino nessun danno palese e che il materiale di
imballaggio sia stato rimosso. In caso di dubbio, non utilizzare I‘ap-
parecchio e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio
clienti indicato.

¢ 1 x Apparecchio per massaggi a impulsi

* 3 x Accessori per massaggio intercambiabili

¢ 1 x|l presente manuale di istruzioni per I'uso

2. SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

Nelle presenti istruzioni e sulla targhetta per I'uso sono utilizzati i
seguenti simboli:

A PERICOLO

Identifica un pericolo imminente. Se non evitato, provoca lesioni
gravi o mortali.

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare
lesioni gravi o mortali.

A ATTENZIONE

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare
lesioni leggere o di lieve entita.

Identifica una situazione potenzialmente dannosa. Se non
evitata, pud danneggiare |‘apparecchio o altri oggetti nelle sue
vicinanze.

L"apparecchio € dotato di doppio isolamento di pro-
tezione corrispondente alla classe di isolamento 2.

=]




Leggere le istruzioni per I'uso

Utilizzare solo in ambienti chiusi.

Separare i componenti dell'imballaggio e smaltirli se-
condo le norme comunali.

Etichetta di identificazione del materiale di imballag-
gio. A = abbreviazione del materiale, B = codice mate-
riale: 1-7 = plastica, 20-22 = carta e cartone

Smaltimento secondo le norme previste dalla Direttiva
CE sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettro-
niche - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-
ment)

Fabricante

Marchio CE
Il presente prodotto soddisfa i requisiti delle direttive
europee e nazionali vigenti.

| prodotti sono comprovatamente conformi ai requisiti
delle normative tecniche dell’UEE.

Marchio UKCA (valutazione di conformita nel Regno
Unito)

Separare il prodotto e i componenti dell'imballaggio e
smaltirli secondo le norme comunali.

DIKENE =2 0 DE

Simbolo importatore

3. USO CONFORME

Il presente apparecchio & destinato esclusivamente al massaggio
di singole parti del corpo umano. Esso non puo sostituire il tratta-
mento medico. Non utilizzare I'apparecchio massaggiante nei casi
elencati nella seguente tabella di avvertenze. In caso di incertezza
sull'idoneita dell’apparecchio massaggiante per I'impiego persona-
le, consultare il proprio medico.

¢ Non utilizzare I'apparecchio massaggiante

e suanimali,

* in presenza di ernia del disco o di condizioni patologiche della
colonna vertebrale,

* mai per massaggi nella zona del cuore nei portatori di pacema-
ker, e consultare comunque il proprio medico anche per I'appli-
cazione su altre parti del corpo,

* mai su parti della pelle e del corpo gonfie, infiammate, bruciate
o lese,

e durante la gravidanza,

e sul viso (occhi), sulla laringe o altre parti del corpo particolar-
mente sensibili,

¢ mai durante il sonno,

¢ dopo I'ingestione di farmaci o il consumo di alcol (percettivita
ridottal).
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Consultare il proprio medico prima di usare I'apparecchio massag-
giante
* in presenza di gravi malattie o dopo aver subito un’operazione,
¢ in presenza di raffreddori con febbre, varici, trombosi, infiam-
mazioni venose, itterizia, diabete, malattie nervose (ad es. scia-
tica) o inflammazioni acute.

L'apparecchio & previsto esclusivamente per lo scopo descritto nelle
presenti istruzioni per I'uso. Il produttore non risponde di danni cau-
sati da un uso inappropriato o non conforme.

4, AVWWERTENZE E INDICAZIONI DI SICU-
REZZA

Tenere i bambini lontani dal materiale d’imballaggio. Pericolo di sof-
focamento.

Scossa elettrica

Il presente apparecchio massaggiante deve essere utilizzato con
cautela ed accortezza, come ogni altro apparecchio elettrico, per
evitare pericoli per la salute dovuti a scosse elettriche.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio
¢ esclusivamente con la tensione di rete indicata sull’apparec-
chio,
* mai quando I'apparecchio o gli accessori presentano danni
visibili,
¢ non durante un temporale.

Spegnere immediatamente 'apparecchio e separarlo dalla rete elet-
trica in caso di difetti o in presenza di anomalie di funzionamento.
Non sconnettere la spina dalla presa elettrica tirando il cavo di ali-
mentazione o I'apparecchio. Non tenere o portare mai I'apparecchio
per il cavo di alimentazione. Mantenere una distanza adeguata tra i
cavi e le superfici calde. Non aprire in nessun caso I'apparecchio. In
caso di cavo di alimentazione danneggiato, farlo sostituire da parte
del produttore o da un rivenditore autorizzato.

Prestare attenzione a non mettere a contatto I'apparecchio massag-
giante, la spina e il cavo con acqua altri liquidi.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio
e esclusivamente in ambienti chiusi e asciutti,
¢ solo con mani asciutte,
* mai nella vasca da bagno, sotto la doccia o con lavandini ri-
empiti d’acqua,
* maiin piscine, whirlpool o nella sauna,
¢ mai all'aperto.

Non afferrare in nessun caso I'apparecchio caduto in acqua. Scon-
nettere immediatamente la spina elettrica.

Riparazione

Le riparazioni di apparecchi elettrici devono essere effettuate esclu-
sivamente da personale qualificato. Riparazioni eseguite non cor-
rettamente o inadeguate possono creare gravi pericoli per I'utente.
Per le riparazioni rivolgersi al Servizio Assistenza o ad un rivenditore
autorizzato.

Pericolo d’incendio

In caso di uso improprio o non conforme alle presenti istruzioni d’u-
so sussiste il pericolo eventuale d’incendio!



Per questo motivo utilizzare I'apparecchio massaggiante
¢ 15 minuti al massimo (pericolo di surriscaldamento), e prima di
riutilizzarlo lasciarlo raffreddare per almeno 15 minuti,
¢ mai incustodito, specialmente in presenza di bambini,
* mai sotto una copertura, come ad es. coperte, cuscini, ...

Manipolazione
A ATTENZIONE

Spegnere e sconnettere sempre I'apparecchio dopo ogni uso e pri-
ma di ogni pulizia.
* Assicurarsi che i componenti mobili possano sempre muoversi
liberamente.
¢ Prestare attenzione a non fare impigliare i capelli nell’apparec-
chio.
¢ Evitare il contatto con oggetti appuntiti o acuminati.
¢ Non piegare I'apparecchio ed il cavo.
¢ Non esporre I'apparecchio a fonti di calore come forni e radia-
tori o ai raggio diretti del sole.

5. DESCRIZIONE DELLAPPARECCHIO

| relativi disegni sono riportati a pagina 3.

II’ Testina massagginte El Funzione di riscaldamento
E‘ Pulsante di accensione/ E Pulsante  riscaldamento
spegnimento, regolatore Funzione di riscaldamen-
(intensita di massaggio a to
regolazione continua)

El Accessori per massaggio
intercambiabili

6. IMPIEGO

Assicurarsi che I'apparecchio sia spento prima di inserire il cavo di
alimentazione. Accendere I'apparecchio ruotando il regolatore in
senso orario oltre il punto di arresto.

Regolare la velocita di massaggio desiderata con I'apposito rego-
latore rotante.

La funzione di riscaldamento puo essere attivato premendo il pul-
sante “Heat”.

Per sostituire gli accessori per massaggio, ruotarli in senso antiora-
rio e smontarli. Fissare il nuovo accessorio per massaggi avvitando-
lo in senso orario.

Portare I'apparecchio con una o entrambe le mani in corrisponden-
za della zona del corpo da massaggiare. E possibile stare in piedi,
seduti o sdraiati ed eseguire il massaggio su se stessi oppure su
un’altra persona. Premendo piu o meno a fondo I'apparecchio si
pud modificare I'intensita di massaggio. Massaggiare una determi-
nata parte del corpo per non piu di 3 minuti, quindi passare e
zone del corpo.

6.1 Messa in servizio

¢ Rimuovere I'imballaggio.

e Controllare se I'apparecchio, la spina ed il cavo presentano
segni di danni.

¢ Connettere I'apparecchio alla rete elettrica. L'apparecchio deve
essere spento.

¢ Posare il cavo in modo tale da non presentare pericolo di in-
ciamparvi.

AWISO

Non utilizzare I'apparecchio massaggiante poco prima di andare a
letto. Il massaggio puo avere anche un effetto stimolante e causare
disturbi del sonno.
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¢ | massaggio deve essere sempre percepito come piacevole e
rilassante. Interrompere il massaggio cambiare la posizione
dell’apparecchio massaggiante, se si percepisce una sensazio-
ne dolorosa spiacevole.

¢ Non incastrare o inserire forzatamente nessuna parte del corpo,
specialmente le dita, nella zona della testina massaggiante.

7. CURA E CUSTODIA

Pulizia

Pulire I'apparecchio asciutto e raffreddato con un panno morbido e
leggermente inumidito.

E possibile utilizzare anche un detergente leggero.

¢ Sconnettere I'apparecchio prima di iniziare qualunque interven-
to di pulizia.

¢ Pulire I'apparecchio solo nel modo indicato. Prestare la mas-
sima attenzione a non far penetrare liquidi nell’apparecchio o
negli accessori.

¢ Riutilizzare I'apparecchio solo quando & perfettamente asciutto.

Custodia

Custodire I'apparecchio massaggiante fuori della portata dei bambi-
ni in un luogo fresco e arieggiato. Si consiglia la custodia nell'imballo
originale.

8. CHE FARE QUANDO SORGONO PRO-
BLEMI?

Problema Causa Rimedio

La testina L’apparecchio non | Innestare la spina elettrica

massaggi- | & connesso alla e accendere I'apparecchio.

ante nonsi | rete.

muove. L’apparecchio non | Accendere I'apparecchio.
€ acceso.
E scattata la Sconnettere I'apparecchio
protezione contro il | dalla rete elettrica, atten-
surriscaldamento. dere almeno 15 minuti,

riconnettere e accendere.
9. SMALTIMENTO

A tutela dell‘ambiente, al termine del suo ciclo di vita I‘apparecchio
non deve essere smaltito nei rifiuti domestici, ma conferito negli ap-
positi centri di raccolta. Attenersi alle norme locali vigenti per lo
smaltimento dei materiali. Smaltire I‘apparecchio secondo la diretti-
va europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche
(RAEE). In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali responsabili in
materia di smaltimento. Informazioni sui punti di raccolta per appa-
recchi usati vengono fornite ad es. dai comuni, dalle societa di smal-
timento locali e dai rivenditori.

10. SPECIFICHE TECNICHE

220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
ca.43,5x9,5x9,5¢cm
ca. 1000 g

11. GARANZIA/ASSISTENZA

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di ga-
ranzia, consultare la scheda di garanzia fornita.

Alimentazione

Dimensioni

Peso

Possibili errori e variazioni



TURKCE

Bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun. Uyarilara ve giivenlik yonergelerine uyun. Bu
kullanim kilavuzunu ileride basvurmak lizere saklayin. Diger kullanicilarin da kullanim
kilavuzuna erisebilmesini saglayin. Cihazi baskalarina verirken kullanim kilavuzunu da
birlikte verin.

ICINDEKILER

1. Teslimat KapSaml........ccueueueurerirerieieieieiseieie st 22 7. Muhafaza ve Bakim ... 24
2. Sekillerin anlam........ . 22 8. Problemlerde Ne Yapmali?..........ccccvrecrrmreereneeeeneeeneeenes 24
3. Amaca Uygun Kullanim. . 23 9. Bertaraf etme........ .24
4. Uyarilar ve givenlik bilgi 23 10. Dati tecnici ....
5. Cihazin Tarifi .. 11. Garanti/servis
6. Uygulama.......

6.1 Devreye Sokulmasi ....

¢ Cihaz ticari kullanim icin degil, yalnizca evde/kisisel amaglarla kullaniimak
Uzere tasarlanmigtir.

* Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli becerileri kisitli
veya tecrlibesi ve bilgisi yetersiz olan Kisiler tarafindan ancak gézetim
altinda veya cihazin emniyetli kullanimi hakkinda bilgilendiriimis olmalari
ve cihazin kullanimi sonucu ortaya cikabilecek tehlikelerin bilincinde
olmalar koguluyla kullanilabilir.

¢ Cocuklar cihazla oynamamalidir.

¢ Temizlik ve kullanici bakimi, gdzetim altinda olmadiklari strece ¢ocuklar
tarafindan yapilmamalidir.

* Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdiiginde bertaraf edilmeli-
dir. Cikarilamiyorsa, cihaz bertaraf edilmelidir.

¢ Aygitin ylizeyi sicaktir. Sicaga duyarli olmayan kullanicilar, aygiti kullanirken
dikkatli olmalidir.

¢ Cihazi kesinlikle agmayin veya onarmayin, aksi takdirde kusursuz ¢calismasi
garanti edilemez. Bu husus dikkate alinmadigi halde garanti gegerliligini
yitirir.

1. TESLIMAT KAPSAMI
Teslimat kapsamini kontrol ederek karton ambalajin distan hasar ATEHLIKE

gérmemis ve igerigin eksiksiz oldugundan emin olun. Cihazi kullan- Dogrudan tehdit edici bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi agir
madan énce, cihazda ve aksesuarlarinda gorinir hasarlar olmadi- yaralanmalara veya 6liime yol agabilir.
gindan ve tim ambalaj malzemelerinin ¢ikarildigindan emin olun.

Stipheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen msteri -

hizmetleri adresine bagvurun.

o 1 x Tapotman masaj aleti Olas! bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi éliime veya en agir
o 3 x Degistirilebilir masaj basliklari yaralanmalara yol agabilir.
¢ 1 x Bu kullanma kilavuzu
] ) ADIKKAT
2, $EK"-|-ER|N ANLAMI Olasi bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi durumunda hafif veya
Kullanma kilavuzunda ve tip levhasi iizerinde, agagidaki semboller ufak yaralanmalar meydana gelebilir.

kullanilmistir:
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NOT

Olas! bir zararl durumu belirtir. Onlenmemesi cihazin veya
cevresindekilerin zarar gdrmesine yol agabilir.

Cihaz cift koruyucu izolasyonludur ve Koruma Sinifi
2’ye tabidir.

Kullanim kilavuzunu okuyun

Yalnizca kapall mekanlarda kullanin.

Ambalaj bilesenlerini ayirin ve belediyenin kurallarina
uygun olarak bertaraf edin.

Ambalaj malzemesinin tanimlanmasi icin kullanilan
isaret. A malzeme kisaltmasi, B malzeme
numarasi: 1-7 = plastikler, 20 -22 = k&gt ve karton

Atk Elektrikli ve Elektronik Esya Direktifine - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun
olarak bertaraf edilmelidir

Uretici

CE isareti
Bu drlin gerekli Avrupa direktiflerinin ve ulusal direkt-
iflerin gerekliliklerini karsilar.

Uriinler, AEB'nin  belirledigi  teknik  kurallarin
gerektirdigi sartlara kesin bir sekilde uymaktadir.

Birlesik Krallik igin Uygunluk Degerlendirmesi Yapildi
Isareti

Uriinti ve ambalaj bilesenlerini ayirn ve belediyenin
kurallarina uygun olarak bertaraf edin.

ithalatg! simgesi

FRREMNE> DB DT

3. AMACA UYGUN KULLANIM

Bu cihaz, insan viicudunun farkli bélgelerine masaj uygulamak igin
tasarlanmistir. Doktor tedavisi yerine gegcmez. Eger asagidaki uyari
bilgilerinden biri veya birkaci sizde de sz konusu ise, masaj cihazini
kullanmayiniz. Eger masaj cihazinin sizin igin uygun olup olmadigi
konusunda emin degilseniz, doktorunuza danisiniz.

Masaj cihazini su durumlarda kullanmayiniz:

¢ Hayvanlarda kullanmayiniz.

¢ Bel fiti§i veya omurgada hastalik derecesinde deformasyon séz
konusu ise, kullanmayiniz.

o Eger bir kalp pili kullaniyorsaniz, kalp bélgesinde masaj yapma-
yiniz ve vicudun diger bolgeleri ne masaj uygulamadan 6nce
de doktorunuza danisiniz.

e Sismis, yanmis, iltihapli veya yaralanmis cilt ve viicut kisimlarin-
da kesinlikle kullanmayiniz.
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¢ Hamilelik siresinde kullanmayiniz.

* Yizde (gozler), girtlakta veya viicudun cok hassas olan diger
bdlgelerinde kullanmayiniz.

o Kesinlikle uyurken kullanmayiniz.

o ilag veya alkol aldiktan sonra (bu durumda hissetme ve algilama
yetenegi sinirli olabilir) kullanmayiniz.

Su durumlarda, masaj cihazini kullanmadan énce doktorunuza da-
nisiniz:
* Eger agrr bir hastaliginiz varsa veya bir ameliyat gegirdiyseniz.
e Atesli soguk alginliklarinda, varislerde, trombozlarda, toplar
damar iltihaplarinda, sarilik hastaliginda, seker hastaliginda
(diyabet), sinir hastaliklarinda (6rn. siyatik) veya akut iltihap ra-
hatsizliklarinda.

Cihaz sadece bu kullanma kilavuzunda belirtilen amaca uygun kul-
lanilmaya y&neliktir. Kuraldisi veya dikkatsiz kullanmadan dolayi s6z
konusu olan hasarlardan Uretici sorumlu tutulamaz.

4. UYARILAR VE GUVENLIK BILGILERI

Gocuklari, ambalaj malzemelerinden uzak tutunuz. Bogulma tehli-
kesi s6z konusudur.

Elektrik carpma tehlikesi

Her elektrikli cihazda oldugu gibi, bu masaj cihazinin kullanminda
da, elektrik carpmasindan kaynaklanabilecek tehlikeleri 6nlemek
icin, dikkatli ve 6ngdérill olunmalidir.

Bu nedenle, cihazi
¢ sadece cihazin lzerinde bildiriimis olan elektrik sebekesi geri-
limi ile galistiriniz,
¢ kendisinde veya aksesuarlarinda gérinir herhangi bir hasar
varsa, kesinlikle kullanmayiniz,
o firtinall (simsek, yildinm) havalarda kullanmayiniz.

Cihazda ariza veya islev bozukluklari olmasi durumunda, cihazi der-
hal kapatiniz ve cihazin fisini gekip prizden cikararak, elektrik bag-
lantisini kesiniz. Fisi elektrik prizinden gikarmak igin, elektrik kab-
losundan veya cihazdan tutup ¢ekmeyiniz. Cihazi kesinlikle elektrik
kablosundan tutarak tasimayiniz. Kablolar ile sicak yiizeyler arasinda
mesafe birakiniz. Cihazin gévdesini veya kasasini kesinlikle agma-
yiniz.

Cihazin elektrik kablosu bozuk veya hasarli ise, kablonun Uretici
veya yetkili bir servis merkezi tarafindan degistirilmesi gerekir. Ma-
saj cihazinin, fisin ve elektrik kablosunun su veya baska sivilar ile
temasini dnleyiniz.
Bu nedenle, cihazi
¢ sadece kuru ve kapali yerlerde kullaniniz,
¢ sadece elleriniz kuruyken kullaniniz,
o kesinlikle kivet i¢cinde, dusun altinda veya ici su dolu lavabo-
larda kullanmayiniz,
¢ kesinlikle yizme havuzunda, whirlpool veya sauna iginde kul-
lanmayiniz,
¢ kesinlikle disarda (acik hava) kullanmayiniz.

Kesinlikle su icine disen bir cihazi tutmaya calismayiniz. Derhal
elektrik fisini ¢ekip prizden cikariniz.

Onarim

Elektronik cihazlarin onarimlari sadece uzman elemanlar tarafindan
yapllmalidir. Gerektigi sekilde, uzmanca yapilmayan onarim calig-
malari, kullanici agisindan tehlikeli durumlar ortaya gikmasina neden



olabilir. Onarim igin, musteri servisine veya yetkili bir saticiya bas-
vurunuz.

Yangin tehlikesi

Kural disi bir kullanim ya da isbu kullanma kilavuzunda belirtilen bilgi
ve uyarilara aykir bir kullanim halinde, yangin tehlikesi séz konusu
olabilir!

Bu nedenle, masaj cihazini

¢ kesinlikle 15 dakikadan daha uzun bir sire kullanmayiniz (asir
1sinma tehlikesi) ve cihazi tekrar kullanmadan 6nce, sogumasi
icin en az 15 dakika bekleyiniz,

o ozellikle cocuklar cihazin yakinindayken, kesinlikle denetimsiz
kullanmayiniz,

o kesinlikle Uzerini kapatarak (6rn. ortd, yastik, ... ile) kullanma-
yiniz.

Kullanimi
ADIKKAT

Her kullanimdan sonra ve her temizlik isleminden énce, cihaz kapa-
tilmali ve elektrik fisi gekilip prizden gikariimalidir.
* Hareket edebilen parcalarin daima serbest hareket edebilir du-
rumda olmasina dikkat ediniz.
¢ (Cihaza saclarin takiimamasina dikkat ediniz.
o Cihazin, sivri veya keskin cisimler ile temasini dnleyiniz.
¢ Cihazi ve elektrik kablosunu katlamayiniz.
e Cihazi, soba, kalorifer veya dogrudan giines Isigi gibi I1si kay-
naklarina karsi koruyunuz.

5. CIHAZIN TARIFi
ilgili gizimler 3. sayfadadir.

|I| Masaj basligi E‘ Kizilétesi 1sik
El Acma Kapatma salteri; E Isi tusu
ayar diigmesi (kademesiz Kizilétesi 1sik

ayarlana- bilen masaj
yogunlugu)

IE’ Degistirilebilir masaj
basliklari

6. UYGULAMA

Elektrik kablosunun fisini prize takmadan énce, cihazin kapali oldu-
gunu kontrol ediniz. Cihazi, ayar digmesini saatin ¢alisma yoniinde,
fark edilir oturma noktasini asacak sekilde gevirerek aginiz.
Gevirmeli regulator yardimiyla dilediginiz masaj hizini ayarlayiniz.
Kizil6tesi 1sitma, “Heat diigmesine” basarak devreye alinabilir.

Uriin Gizerindeki baslig saat yéniinin tersine gevirip degistirerek
masaj basliklarini degistirin. Yeni yerlestirdiginiz masaj basligini saat
yoniinde gevirerek sabitleyin. Cihazi tek elinizle veya iki elinizle ma-
sajli uygulayacaginiz viicut bolgesine gétiriinliz. Ayakta durabilir,
oturabilir veya yatabilirsiniz ve masaji kendiniz tzerinde veya baska
bir kisi Uizerinde uygulayabilirsiniz. Masaj yogunlugu, masaj cihazinin
kuvvetli veya az kuvvetli bastirimak yoluyla degistirilebilir. Bir viicut
bdlgesine 3 dakikadan fazla masaj uygulamayiniz ve sonra baska
viicut bolgelerine geginiz.

6.1 Devreye Sokulmasi

¢ Cihazi ambalajdan cikariniz.

» Cihazda, elektrik fisinde ve elektrik kablosunda herhangi bir ha-
sar olup olmadigini kontrol ediniz.

¢ Cihazi elektrik sebekesine baglayiniz. Cihaz kapali konumunda
olmalidir.

o Kabloyu, takilinip digliimeyecek sekilde yerlestiriniz.
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NOT

Masaj cihazini yatmaya gitmeden kisa siire énce kullanmayiniz. Ma-
saj uyarici etkiye neden olabilir ve uykuya dalmanizda rahatsizliklara
yol agabilir.

* Masaj her zaman guzel ve rahatlatici olarak algilanmalidir. Ma-
sajl agr verici veya rahatsiz edici olarak algilarsaniz, masaj
uygulamasini durdurunuz veya masaj cihazinin pozisyonunu
degistiriniz.

* Masaj bashiginin bulundugu cihaz bélimiinin igine viicudunu-
zun herhangi bir kismini, 6zellikle parmaklarinizi sikistirmayiniz
veya sokmayiniz.

7. MUHAFAZA VE BAKIM

Temizlenmesi

Elektrik fisi prizden ¢ikarilmis ve sogumus olan cihazi, sadece hafif
nemli bir bez ile ovarak temizleyiniz. Bu islem igin hafif bir temizlik
malzemesi kullanabilirsiniz.

¢ Her temizleme isleminden 6nce, cihazin elektrik fisini prizden
clkariniz.

¢ Cihazi sadece belirtildigi sekilde temizleyiniz. Cihazin veya ak-
sesuarlarinin igine kesinlikle sivi girmemelidir.

¢ (Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra yeniden kullaniniz.

Muhafaza edilmesi

Masaj cihazini, gocuklarin ulasamayacagi, kuru ve serin bir yerde
muhafaza ediniz. Cihaz: orijinal ambalaji i¢inde muhafaza etmenizi
tavsiye ediyoruz.

8. PROBLEMLERDE NE YAPMALI?

Problem Nedeni Giderilmesi
Masaj bagligi | Cihaz elektrik Elektrik figini prize takiniz
hareket sebekesine bagli ve cihazi devreye sokunuz.
etmiyor. degil.

Cihaz agik degil. Cihazi devreye sokunuz.

Cihazi elektrik
sebekesinden ayiriniz, en
az 15 dakika bekleyiniz,
fisi tekrar prize takiniz ve
cihazi aginiz.

Asiri iIsinmaya karsi
koruma sistemi
devreye girdi.

9. BERTARAF ETME

Kullanim &mri sona eren cihazlar, ¢evrenin korunmasi icin evsel
atiklar ile birlikte bertaraf edilmemelidir. Bertaraf etme is-
lemi, tlkenizdeki uygun atik toplama merkezleri araciligly-
la yapilabilir. Malzemelerin bertaraf edilmesi sirasinda ye-
rel ydnetmeliklere uyun. Cihaz, elektrikli ve elektronik atik
cihazlarla ilgili AB direktifine (WEEE - Waste Electrical and ~ EEESEE
Electronic Equipment) uygun sekilde bertaraf edin. Bertaraf etme ile
ilgili diger sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz. Atik cihaz-
larinizi geri verebileceginiz yerleri érnegin belediyeden, valilikten,
yerel ¢Op toplama sirketlerinden ya da saticinizdan 6grenebilirsiniz.

10. DATi TECNICI
Gig kaynagi 220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
Olgiler ca.43,5x9,5x9,5cm
Agirlik ca. 1000 g




11. GARANTI/SERVIS

Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte ve-
rilen garanti belgesinde bulabilirsiniz.
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PYCCKUM

BHuMaTenbHO MpoOYTMTE 3Ty WHCTPYKUMIO MO npumeHeHuto. OGpawaiite BHUMaHue
Ha npefocTepeXeHusi U cobniopaiiTe ykasaHus no TexHuke 6esonacHoct. CoxpaHuTe
MHCTPYKLMIO NO NPUMEHEHUIO A1 NOCcieAytoLero ucnonb3oBanus. O6ecneyste Apyrum
nonb3oBaTensim [OCTYN K UHCTPYKUUKU no npumeHeHuio. Mepepasaiite npu6op Apyrum
nonb30BaTensim BMECTE C UHCTPYKLMEN NO NPUMEHEHMIO.

COAEPXAHUE

1. KomnnekT noctaeku
2. [NosiCHEHNE CYMBOSIOB........eeveveee
3. /icrnonb3oBaHne No HABHAYEHMIO ..........ceevverennens
4. [pepocTepexxeHns 1 yKasaHus no TexHuke bes

. 7. Y70 penatb B cnyyae npobnem? ...
.26 8. YTNanzaums ................
.27 9. TexHn4eckme faHHbIe .
.27 10. FapaHTusi/cepaucHoe

5. OnuncaHne Nproopa..........ccrerecerens .28
6. MPUMEHEHNIE ... .28
6.1 BBOZ, B OKCMMYATALMIO .o 28

e [lpnbop npegHasHavyeH pns [OMAaLUHEero/4acTHOro  Mosib30BaHus,
NCronb30BaHne Nprbéopa B KOMMEPHECKMX LieNsX 3anpeLLeHo.

e [laHHbIN NPUOOP MOXET WMCMONb30BaTLCS AETbMU CTaplle 8 neT, a
TakXe JiMuamMn C OrpaHuWyYeHHbIMU (OU3NYECKUMIU, CEHCOPHBLIMU W
YMCTBEHHbIMW CMOCOGHOCTAMM B TOM Cily4ae, €CnM OHWU HaxopsATcs
Mog NPUCMOTPOM B3POCHbIX UK MPOUHCTPYKTUPOBaHbl 0 6€30MacHOM
NpUMeHeHur Npuéopa N BO3MOXXHbIX OMACHOCTSIX.

* He nossonaiite getsam urpatb C Npubopom.

* QuucTKa N TEXHNYECKOe OOCNyXMBaHVE OETbMU [OMYyCKAETCsH TONbKO
No4 NPUCMOTPOM B3POCHbIX.

* Ecnin npoBop ceTeBoro nutaHus npuéopa noBpexaeH, ero HeobxoanmMo
3aMeHnTb. ECn )Xe OH HeCbeMHbIN, TO HEOBXOAVMO YTUIN3MPOBATL CaM
npubop. Cam npoBog 1 paboTa Nno ero 3ameHe nnaTHas ycnyra.

* [pnbop NMeET ropsYyo NOBEPXHOCTb. Jlnua, HeYyBCTBUTENbHbBIE K TENY,
LLOMKHbI COONOAATL OCTOPOXHOCTL MPW UCMONL30BaHUM nNpuéopa.

*Hn B KOeM cnyyae He OTKpbIBalTe Mpubop U HEe PEMOHTUPYWATE €ro
CaMOCTOSITENIbHO, MOCKOSIbKY HAaAEeXHOCTb ero paboTbl B 3TOM Cny4ae
He rapaHTupyeTcs. HecobniogeHne aToro TpeboBaHUA BeOeT K notepe
rapaHTuu.

1. KOMIMJIEKT NOCTABKU 2. NOACHEHUE CUMBOJ10B

MpoBepbTe KOMMNEKTHOCTb NOCTaBKN W y6eauTech, Y4TO Ha Kap-  CnepytoLime CUMBObI UCMOMb3YIOTCA B UHCTPYKLIN MO NpUMeHe-
TOHHOI1 YNaKoBKe HET BHELUHUX MOBPeXAeHWid. Mepen ncnonb3o-  HWKO 1 Ha 3aBOACKOI Tabnmnyke:

BaHWeM y6eanTech, HTO NPUGOP 1 ero NPUHAANEXHOCTU He UMEOT

BUAVMMbIX NOBPEXAEHWIA, 1 y[aNMTE BCE YNaKoBOYHble MaTepuansi. _
Mpu HanM4yMM COMHEHW He WMcronb3yinTe NPUGOp M obpaTnTech AO”ACHOCTb

K MPOAABLY UM B CEPBICHYIO CY>BY MO YKazaHHOMY afipecy. 0603Ha4aeT HEMOCPEACTBEHHO YrPOXaloLLyt0 OMacHoCTb. Ecin
¢ 1 x Mpn6op ANs NOX/ONbIBAIOLLET0 Maccaxa €€ He NPegoTBPaTUTL, FPO3AT TsHKENENLUNe TPABMb UK JaXe
¢ 3 x CMeHHble HacaaKu 4is Maccaxa CMepTb.

o 1 x [laHHas IHCTPYKLMS N0 NPYMEHEHNIo
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YKasblBaeT Ha noTeHumanbHyto onacHocTb. Ecnn ee
He NpefoTBPaTUTb, BO3MOXHbI TSHKENENLE TPaBMbl UK faxe
CMepTb.

A BHUMAHUE

YkasblBaeT Ha noTeHuranbHy onacHOCTb. Ecnu ee
He NPefoTBpaTuTb, BOSMOXXHbI JIErK1e U He3HaquTe lbHble
TpaBMbl.

YBEJOMJIEHNE

YKasblBaeT Ha BO3MOXHbIN MaTepuanbHblii ywep6. Ecnv ero
He NPefoTBPaTUTh, BO3MOXHO NOBPEXAEHNEe Npubopa nim
OKPYXXaIOLLWX OGHEKTOB.

Mpn6op 1MeeT ABONHYIO 3ALMTHYIO USONSLMIO 1,
Takum 06pa3oM, COOTBETCTBYET KNaccy 3alluThbl 2.

=]

TMPOYTUTE NHCTPYKLMIO MO MPUMEHEHWHO.

—
—

I'IpmmeHm?lTe TONbKO B 3aKPbITbIX NOMELLEHNAX.

YaanuTe anemeHTbl yNakoBKN 1 yTUNM3NPYIATe NX
B COOTBETCTBIM C MECTHBIMI MPEANNCaHNAMA.

MapkupoBka s aeHTUNKaLU ynakoBOYHOro
Mmarepmana. A = CokpalleHHoe 0603Ha4eHne
matepuana, B = Homep matepuana: 1-7 = nnacTuk,
20-22 = 6ymara v KapToH

YTnansauus npubopa B COOTBETCTBIN C [IMpeKTnBom
EC no otxoaam aneKTprieckoro 1 3neKTPOHHOro
o6opynosaHus — WEEE (Waste Electrical and Elect-
ronic Equipment)

MpownssognTens

3Hak CE

370 U3AENNe COOTBETCTBYET TPEOGOBAHUAM
Lle/ICTBYIOLLMX eBPOMENCKIX U HALUMOHaNbHBIX
LVPEKTUB.

Mpoaykums npoLuna nogsepXaeHne CooTBETCTBUSA
TpeboBaHUsIM TeXHN4ecknx pernameHToB EASC.

3Hak COOTBETCTBYA TpeboBaHNsM BenkobputaHum

s NR B D

(N

CHUMMTE YNaKoBKY C ULENNs 1 yTUNu3MpYiiTe ee
B COOTBETCTBUM C MECTHBIMI MPEANMCAHUSIMU.

CunmBon umnopTrepa

3. ICMNONIb3OBAHME MO HASHAYEHUIO

[anHbiil nprbop npegHasHadeH Ans Maccaxa OTAENbHbIX YacTei
Tena. OH He MOXeT 3amMeHsTb MeAuLHCKOe NeyeHne. He nonb3yii-

27

TeCb MacCaXkepom, ecnn Bac kacatotcs 0fHO 1 HeCKONbKO npu-
BeOEeHHbIX HuXe npep,OCTepe)KeHvM. Ecnu Bbl He yBepeHbl, MNOAXO0-
AT Nn maccaxep ans Bac, ﬂpOKOHCyﬂbTMpyI‘/ITer C Bpaqom.

He ncnonbayiite maccaxep

® 151 XKMBOTHbIX,

® Py rpbbke MEXMO3BOHOYHOTO AVCKa U NPy NaTonornye-
CKUX N3MEHEHMSIX B MO3BOHOYHMKE,

® 15 Maccaxa B obnactu cepaua, ecnv Bel HocuTe kapanocTu-
MYNSTOP , 1 MPOKOHCYNBTUPYITECH C BPA4OM 11 B OTHOLLEHUM
[pyrux Yacteii Tena,

® [IpU OMyXONsiX, OXKOrax UM TpaBMax KoXu 1nn YacTel Tena,

® BO Bpemsi 6epeMeHHOCTH,

e B o6nacT nuua (rmas), ropTaHn UM JPYriX YyBCTBUATENbHBIX
YacTell Tena,

® BO BpeMs CHa,

* rocne npriema MeAnKamMeHToB i CrIMPTHBIX HANUTKOB (orpa-
HYeHHas CoCOBHOCTL K BOCTIPUSTHIO).

IMepef ncronb3oBaHneM Maccaxepa NPOKOHCYNLTUPYATECh C Bpa-
YoM
* ecnu Bbl cTpapaeTe TsxxenbIM 3a60neBaHeM U nepeHecn
onepauuio,
® B C/ly4ae CONPOBOXAIOLLMXCA BbICOKOI TemnepaTtypon 3a6o-
NeBaHuI, PaCLLNPEHMS BEH,
TPOMG030B, BOCMANeHs BeH, XXenTyxu, inabeta, 6epeMeHHo-
CTW, HEPBHbIX 3a60neBaHNii
(Hanpumep, nwnaca) UK OCTPbIX BOCMANEHNN.

Mpubop npepHasHa4eH TONbKO NS LEenel, yKasaHHbIX B JaHHOM
VHCTPYKLMM MO NPUMEHEHMIO. MI3roToBrTeNb HE HECET OTBETCTBEH-
HOCTU 32 yLLep6, BbI3BaHHbI HEMPaBUIbHLIM WU HEOCTOPOXHBIM
1CMONb30BaHNEM.

4. MPEAOCTEPEXXEHUA U YKASAHUA
MO TEXHUKE BE3OMACHOCTH

He pmonyckaiiTe nonafaHne ynakoBOYHOro mMatepuana B pykn fie-
Teii. [PO3UT ONacHOCTb YAYLUbS.

Mopa)keHne NeKTPUHECKUM TOKOM

Kak 1 ¢ nobbiM ApyriiM aneKTpu4eckum npuéopom, obpallatbest
C 3TUM MaccaXepoMm CriefyeT OCTOPOXHO W BHUMATENbHO, YTOObI
NpPenoTBPaTUTL ONACHOCTb MOPAXEHWS SNEKTPUHECKIM TOKOM.

MoaTomy akcnnyaTupyite npuéop
® TOMNBLKO C YKa3aHHbIM Ha MPUOOPE CETEBbIM HAMPSKEHEM,
® HU B KOEM Cry4ae, ecnivt Nprnéop 1AM NPUHaANEXHOCTU UMEOT
BUAVMbIE MOBPEXAEHNS,
® HU B KOEM Cly4ae BO BPEMS IPO3bl.

B cnyyae HeucnpasHoCTeil unu nepe6oeB B paboTe Hezamepan-
TENbHO BbIKIIOYUTE NPUGOP 1 OTCOEANHITE Ero OT ANEKTPUHECKOI
cetn. [ins Toro, 4Tobbl BHITALWTEL BUIKY U3 PO3ETKM, HE TAHUTE 3a
aneKTpU4eckuin kabenb 1nu 3a npubop. He pepxxute n He HocuTe
npubop 3a ceTeBol Kabenb. He fonyckaiTe KOHTaKTa Mexmay Ka-
6eneM 1 ropsyMK MOBEPXHOCTAMU. KaTeropundyecku sanpeLuaertcs
OTKpbIBaTH NPUGOP.

Ecnu ceteBoii kabenb npubopa NoBpexpaeH, OH AOMKeH ObiTb 3a-
MEHEH U3roTOBUTENEM U aBTOPU30BaHHOI CEPBICHON CryXX60U.
Cam kabenb 1 paboTa no ero 3ameHe nnatHble ycyru.

CnepnuTe 3a Tem, 4TOObI Maccaxep, BUmKa v Kabenb He KOHTaKTUpo-
Ba/M C BOAOW UM APYTVIMUN XWUAKOCTSAMM.



Moatomy ncnonb3yite npuéop
® TONbKO B CyXWX BHYTPEHHIX NOMELLEHNSIX,
® TONLKO C CyXMMM pyKamu,
® HU B KOEM Cry4ae B BaHHe, fyLUe Uau Haf, 3arnofHEHHbIM YMbl-
BasbHIKOM,
® HU B KOeM cnyyae B 6acceiiHax, [Kakyau 1nm cayHax,
® HU B KOEM Cly4ae Mop, OTKPbITbIM HEGOM.

He xBaTaiiTech 3a Nnpu6op, ynasLuuii B Bogy. HesamegnntensHo Bbl-
TalumTe BUNKY 3 PO3ETKM.

PemoHT

PeMOHT  anekTponpubopoB paspeLlaeTcsi BbIMNOMHATL  TONBKO
cneyvanuctam. /13-3a HenpasunbHO BbIMOMHEHHOrO PEMOHTA MOryT
BO3HWKaTb CEPbE3HbIE ONAacHOCTM [1s NONb30BaTENS.

Mpy Heo6XOANMOCTN PEMOHTa 06PATUTECH B CEPBUCHYIO CyXOY
NN B @BTOPU3MPOBaHHYIO TOPrOBYIO OpraHn3aumio.

OnacHocTb noxapa

Mpu HenpaBWaLHOM MCMONL30BaHUM WK UCMONB30BaHUN C Hapy-
LUEeHnemM ﬂaHHOVI VHCTPYKUMM MO NMPUMEHEHUNIO MOXXET BO3HUKHYTb
onacHocTb noxapa! MoaTomy akcnnyaTupyiiTe Maccaxep
* He 6oneel5MUHYT (OMacHOCTb Meperpesa) nepen
MOBTOPHbIM NCMONb30BaHMEM AaiiTe NpUGopPY oxna-
OUTbCA He MeHee 15 MUHyT,
® HU B KoeM crny4ae 6e3 Hafi3opa, 0COGEHHO, ecnu BONIM3M Ha-
XOAsATCS AETH,
® HW B KOEM Cly4ae 3aKpbITbIM, HaNpumep, 04eAIoM, ﬂOJJ,yLLIKOVI,

MpaBuna o6palleHus
A BHUMAHUE

Mocne kaxgoro 1cnonb3oBaHWs 1 Nepex, KAXKA0N OYNCTKON BbIKIIO-
YNTb NPUGOP 1 BBITAHYTb BUIKY 13 PO3ETKU.
¢ Cnepute 3a TeM, 4TOObI MOABIKHbIE YaCTU BCErAa MOMN CBO-
604HO NepemMeLLaTbes.
¢ CnepguTe 3a TeM, YTOObl BONOCKI HE 3anyTbiBalCb B Npubope.
* He ponyckaTb KOHTaKTa C OCTPbIMU NPeAMETaMU.
¢ He nepervnbatb npnbop 1 kabenb.
e 3awywaiite Npuéop OT CAUWKOM GNN3KO PacroNoXeHHbIX
VCTOYHUKOB Temna, Kak, Hanpumep, neyeil, papnatopos oTo-
MNEHNS UK NPSMbIX COMHEYHbIX Ny4ed.

5. ONMUCAHUE NMPUBOPA

COOTBeTCTByIOLIJ,I/Ie YyepTexu NpeacTasneHbl Ha cTp. 3.

Iz, WHdpakpacHoe
13ny4exne

II, MaccaxHas ronoska

E‘ Bbikntoyatens; E KHonka Harpesa

perynsTop (nnaBHo WNHdbpakpacHoe
perynupyemas 13nyyeHue
VHTEHCUBHOCTb

Maccaxa)

E‘ CMeHHble HacagKku ans
maccaxa

6. MPUMEHEHUE

Y6epntecb B TOM, YTO MPMOOP BbIKMIOYEH, NPEXAE YEM BCTaBUTb
B PO3ETKY BUSIKY CeTeBoro kabens. Bknounte nprnbop, nosepHys
PErynsTop no 4acoBOW CTPenKe Yepes TOUKY (urkcaumm.
YcTaHoBMTE Hy>XHYIO CKOPOCTb Maccaxa C MOMOLLbIO perynsTopa.

28

MHpakpacHbIi NOJOrPEB MOXHO BKIOYNTL HaXKATUEM KHOMKU
Heat.

[Ins 3aMeHbl HacafjoK ANs Maccaxa Hy>XXHO MOBEPHYTb MPOTUB Ya-
COBOW CTPENKY U CHATb YCTaHOBIEHHYIO HacagKy. YTobbl 3akpennTb
HOBYIO HacafKy, BBEPHUTE ee NPOTUB YaCcOBOI CTPENKM.

MopHecuTe annapar oAHON UK [1BYMS pyKamu K Maccupyemoii 06-
nacTu Tena. Bbl MOXeTe CTOSITb, CUAETb NN NieXaTb, MaccupoBaTb
ce651 CaMOCTOSTENBHO UMM MPUBErHYTb K MOMOLLW pYroro inua. Bl
MOXeTe M3MEHsTb UHTEHCMBHOCTb Maccaxa, CunbHee unn cnabee
NPWXMMas MacCaxHbIi annapar. Kaxaplil y4acTok MaccupymnTe He
[onblue 3 MUHYT, 3aTeM NepexoauTe K Apyroi obnacTu.

6.1 BBog B akcnnyaTtayuto

o CHUMWTE yrNaKoBKY.

¢ [lpoBepkTe NpUGOP, BUKY 1 Kabenb Ha OTCYTCTBUE MOBPEX-
LEHNIA.

o [logkntounte npmbop K ceTn. MNprbop JOMKEH HaXoQuTbCA B
BbIK/TOYEHHOM COCTOSIHUU.

* Ynoxure kabenb TaK, HTOObl He fONYCKaTb CMOTbIKaHNS 06 Hero.

BELJOMJIEHUE

He I'IOJ'Ib3yI7ITer MaccaxkepoM HenocpencTBeHHO nepen CHOM. Mac-
CaX MOXET OKa3blBaTb CTUMYyNupyroLLee nel?lcmme 1 npmBOAUTb K
HapyLeHNsM 3acbinaHns.

e Maccax Bcerfa [JomKeH NpMHOCUTL paccnabnsiolee v npu-
ATHOE 4yBCTBO.

e Ecnu maccax nNpuMHOCUT GONE3HEHHbIE NN HEMPUSTHbIE YyB-
CTBa, NpepBuUTe ero 1M CMeHNTe NonoXxeHue maccaxepa.

* He 3axumaiiTe 1 He BBOAUTE Kakue-nnbo YacTu Tena, 0cobeH-
HO ManbLibl, B 30Hy MacCa)KHON rofoBKU.

Yxop n xpaHeHue
Ouuctka

BbIKMHOYEHHBIN 1 OXNaXKAEHHbI Npn6op NPOTPUTe cher-
Ka BNaXHOWN TPAMKONA. Bbl MOXeTe Ncnonb3oBaTth Hen-
TpanbHOE YNCTSILLEee CPeacTBo.

¢ [lepen KaX[oi O4MCTKON OTKIKOYaIATe NpU6OP OT CETU.

* BbinonHsiiite o4ncTky npuéopa TonbKO yKasaHHbIM 06pa3oM.
He ponyckaiite nonagaHms XugkocTeil B npréop unu npuHag-
TIEXHOCTW.

¢ llcrnonbayiite NpMGOP TOMBKO NOCHE TOro, Kak OH MOSHOCTbIO
BbICOXHET.

XpaHeHue
XpaHVITe MacCaxep B CyXOM, nMpoxnagHOM MecTe, HeOOCTynHOM
ansa [:leTeI?I. Mol peKkomMeHAyem XxpaHeHne B OpVIFVIHa.I'IbHOVI YynakoBKe.

7.4TO AENATb B CNYYAE NPOBJIEM?

Mpo6nema MpuynHa YcTpaHeHue
MaccaxHas Mpu6op He BcTaBuTb BUNKY B
ronoska He NPUCOEAVHEH K PO3eTKY 1 BKIOHUTD
nepemeLLaeTcs. | cetu. npméop.
Mpun6op He Bkntouutb npubop.
BKJ/TIOYEH.
Cpab6otana Mpn6op oTcoeAnHNTL
3awyTa ot OT CeTU, NoJoXAaTb
neperpesa. He MeHee 15 MUHYTb,
CHOBA MPVCOEANHNTL K
CETY U1 BKIIOYUTb.




8. YTUNnU3ALUUA

B uensix 3aLuTbl OKpy>KatoLLelt Cpefbl MO OKOHYaHUN CPOKa CITyX-
6bl crepyeT yTUNN3npoBaTb NPUGOP OTAENBHO OT 6bITo-

BOrO Mycopa. YTunusauusi fomxHa Npou3BOAUTbCS Ye-

pe3 COOTBETCTBYIOLME MyHKTHI cOopa B CTpaHe
ycnonb3oBaHus u3genns. Cobniopalite MECTHble 3aKo-
HofaTeNbHble HOPMbI MO YTUAW3aUMU OTXOZOB. pnGop .
crnepyeT yTMAM3npoBaTtb cornacHo aupektuee EC no or-

XOfAaM 3NEKTPUYECKOro 1 3neKTPOHHOro o6opyaosaHus — WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment). Mpu BO3HWUKHOBEHIN
BOMPOCOB 06paLLaiTeC B KOMMYHaIbHYIO OpPraHn3aumio, 3aHuma-
lolwytocs ytunusaumeit. ViHcdopmaumo o0 npueMe OTCAYXMBLUMX
NPUGOPOB MOXHO MOAYYUTL B MECTHOMN afiMUHICTPaLMK, OpraHi13a-
LV MO YTUAM3aLMM Mycopa Ui y npofasLia.

9. TEXHUWMECKUE OAHHbIE
OnekTponuTaHue 220-240 B~; 50/60 Iu; 20 BT
Pasmepbl ca.43,5x9,5x9,5Mm
Bec ca. 1000 r

10. FAPAHTUS/CEPBUCHOE OBCITYXXU-
BAHUE

Bonee noppo6Hast MHbopMaLysi Mo rapaHTU/CepBIUCY HaXOAUTCS
B rapaHTUNHOM/CEPBUCHOM TaslOHe, KOTOPbIN BXOAWUT B KOMMIEKT
nocTaBKM.

B03MO>KHbI OLLMGKUN U UBMEHEHUS



POLSKI

Uwaznie przeczytaé niniejsza instrukcje obstugi. Przestrzegaé ostrzezen i wskazé-
wek bezpieczenistwa. Zachowacé instrukcje obstugi do pézniejszego wykorzystania.
Udostepniaé¢ instrukcje obstugi innym uzytkownikom. Przekazywaé¢ urzadzenie wraz
z instrukcja obstugi.

SPIS TRESCI

1. Zawarto$¢ opakowania .
2. Wyjasnienie oznaczen
3. Zastosowanie......
4. Ostrzezenia i wsk:
5. Opis urzadzenia..
6. Zastosowanie......

6.1 UrUChOMIEN ...

¢ Urzadzenie jest przeznaczone do eksploatacji tylko w strefie domowej/
prywatnej, a nie do celéw komercyjnych.

¢ Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zycia oraz 0so-
by z ograniczong sprawnoscig fizyczng, ruchowa i, umystowg lub bra-
kiem doswiadczenia i wiedzy tylko wtedy, gdy znajduja sie one pod nad-
zorem lub otrzymaly instrukcje w jaki sposob bezpiecznie korzystac z
urzadzenia i sg Swiadome zagrozen wyniktych z jego uzytkowania.

¢ Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzgdzeniem.

® Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga byC przeprowadzane
przez dzieci, chyba ze znajdujg sie one pod opieka osoby doroste;.

e Jedli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy go
zutylizowaé. Jesli nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy zutylizowac
urzadzenie.

* Powierzchnia urzadzenia jest gorgca. Osoby wrazliwe na dziatanie wy-
sokich temperatur powinny zachowac ostrozno$¢ podczas uzywania
urzadzenia.

e W Zzadnym wypadku nie wolno samodzielnie otwiera¢ ani naprawiac
urzadzenia, gdyz moze to zaktéci¢ jego prawidtowe dziatanie. Nieprzes-
trzeganie powyzszych zasad powoduje utrate gwarancji.

7. Przechowywanie i konserwacja.
8. Co robi¢ w razie probleméw?
9. Utylizacja ......couveieiieinns

10. Dane technicz
11. Gwarancja/serwis....

1. ZAWARTOSC OPAKOWANIA 2. WYJASNIENIE OZNACZEN

Zestaw nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen kar- W instrukcji obstugi oraz na tabliczce znamionowej uzywa si¢ na-
tonowego opakowania oraz kompletno$ci zawartosci. Przed uzy-  stepujacych symboli:

ciem upewni¢ sig, ze na urzadzeniu ani na akcesoriach nie widaé

zadnych uszkodzen, a wszystkie cze$ci opakowania zostaty usunie-
te. W razie watpliwosci zaprzesta¢ uzywania urzadzenia i zwrdcic sig ANIEBEZPIECZENSTWO

do sprzedawcy lub pod podany adres dziatu obstugi klienta. Oznacza bezposrednio niebezpieczng sytuacje. Nieuniknigcie
¢ 1 x Urzadzenie do masazu ostukujgcego tego ryzyka moze prowadzi¢ do $mierci lub najciezszych
¢ 3 x Wymienne nasadki masujace obrazen ciafa.

¢ 1 x Niniejsza instrukcja obstugi
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Oznacza potencjalnie niebezpieczng sytuacje. Nieuniknigcie
tego ryzyka moze prowadzi¢ do $mierci lub najciezszych
obrazen ciata.

AUWAGA

Oznacza potencjalnie niebezpieczna sytuacje. Nieunikniecie
tego ryzyka moze prowadzi¢ do lekkich lub niewielkich obrazen
ciafa.

Oznacza sytuacje potencjalnie szkodliwg. Nieunikniecie tego
ryzyka moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia lub jego
otoczenia.

Urzadzenie ma podwajna izolacje ochronng i odpo-
wiada klasie ochronnosci 2.

=]

Nalezy przeczytac instrukcje obstugi

_‘
—

Uzywac tylko w zamknietych pomieszczeniach.

Oddzieli¢ elementy opakowania i zutylizowaé je zgod-
nie z lokalnymi przepisami.

Oznakowanie identyfikujgce materiat opakowaniowy.
A = skrét nazwy materiatu, B = numer materiatu: 1-7 =
tworzywa sztuczne, 20-22 = papier i tektura

Utylizacja zgodnie z dyrektywa WE w sprawie
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego -
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)

Producent

Oznakowanie CE
Niniejszy produkt spetnia wymagania obowigzujacych
dyrektyw europejskich i krajowych.

Produkty spetniaja wymogi przepiséw technicznych
obowigzujacych w Euroazjatyckiej Unii Gospodarczej.

Oznaczenie zgodnosci z wymogami w Wielkiej Bry-
tanii

Oddzieli¢ produkt i elementy opakowania i zutylizowaé
je zgodnie z lokalnymi przepisami.

Symbol importera

PR ENRI=-B QD

3. ZASTOSOWANIE

Niniejsze urzadzenie przeznaczone jest do masazu pojedynczych
czesci ludzkiego ciata. Urzadzenie nie moze zastgpic leczenia przez
lekarza. Nie uzywaé urzadzenia, jezeli jedna lub kilka wskazéwek
ostrzegawczych odnosi si¢ do Paistwa. Jedli nie sa Paristwo pewni,
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czy urzadzenie masujace jest dla Paristwa wskazane, nalezy zasie-
gnac opinii lekarza.

Nie stosowa¢ urzadzenia

¢ do zwierzat,

¢ w przypadku choroby krazka miedzykregowego wzgl. przy cho-
robowych zmianach kregostupa,

e do masazu w obrebie serca, kiedy maja Panstwo rozrusznik
serca, a do innych czesci ciata po konsultacji z lekarzem,

¢ do spuchnigtych, poparzonych czesci ciata, poranionych czesci
ciata lub skéry, badz wykazujacych zapalenie,

* W czasie cigzy,

e na twarzy (oczy), krtani lub innych, szczegdlnie czutych cze-
Sciach ciafa,

* W czasie snu,

e w okresie zazywania lekarstw lub alkoholu (ograniczona zdol-
no$¢ percepcii).

Przed uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem
¢ jesli choruja Paistwo na ciezka chorobe lub maja za sobg ope-
racje,
* przy przezigbieniach z goraczka, zylakach, zapaleniach zyt, za-
krzepowych zapaleniach zyt, zéftaczce, cukrzycy, chorobach
nerwoéw (np.: rwa kulszowa) i ostrych zapaleniach.

Urzadzenie moze by¢ uzywane jedynie w celu opisanym w niniejszej
instrukcji obstugi. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szko-
dy wynikte z niewtasciwego uzytkowania.

4. OSTRZEZENIA | WSKAZOWKI DOTYCZA-
CE BEZPIECZENSTWA

Trzymaé z dala od dzieci opakowanie. Niebezpieczeristwo udusze-
nia sie.

Porazenie pradem

Aby unikna¢ ryzyka porazenia pradem, urzadzenia do masazu nale-
2y uzywacé - jak kazdego innego urzadzenia elektrycznego - z zacho-
waniem nalezytej ostroznosci.

Z tego wzgledu eksploatacja urzadzenia powinna odbywaé sie w
nastgpujacych warunkach:
¢ wytacznie w sieci z napieciem odpowiadajacym podanemu na
aparacie,
¢ nigdy w przypadku stwierdzenia widocznych uszkodzen urza-
dzenia lub dodatkowego wyposazenia,
* nigdy podczas burzy.

W przypadku stwierdzenia uszkodzen lub awarii nalezy natychmiast
wytgczy¢ urzadzenie i odfgczy¢ od sieci. Aby wyciagna¢ wtyczke z
kontaktu, nigdy nie nalezy ciagna¢ za kabel lub urzadzenie. Nigdy
nie trzymaé ani nie przenosi¢ urzadzenia trzymajac za kabel zasila-
jacy. Zachowa¢ odstep pomigdzy kablami a cieptymi powierzchnia-
mi. Pod zadnym pozorem nie otwieraé urzadzenia. Jezeli przewod
sieciowy urzadzenia jest uszkodzony, moze zosta¢ wymieniony wy-
tacznie przez producenta lub autoryzowany serwis.

Nalezy upewni¢ sie, ze urzadzenie do masazu, wtyczka i kabel nie
maja kontaktu z wodg lub inng ciecza.

Z tego wzgledu eksploatacja urzadzenia powinna odbywaé sie w
nastepujacych warunkach:
¢ tylko w suchych pomieszczeniach,



o tylko suchymi rekami,

* nigdy w wannie, pod prysznicem lub przy wypetnionej woda
umywalce,

* nigdy w basenie, jacuzzi czy saunie,

* nigdy na wolnym powietrzu.

Nie nalezy sigga¢ po urzadzenie, ktére wpadto do wody. W takiej
sytuacji nalezy natychmiast wyciagna¢ wtyczke z kontaktu.

Naprawa

Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane jedynie
przez fachowy personel. Nieprawidtowo przeprowadzone naprawy
moga by¢ przyczyna powaznych zagrozen dla uzytkownika. W spra-
wie naprawy zwrdé sie do dziatu Obstugi Klienta lub do autoryzowa-
nego sprzedawcy.

Niebezpieczenstwo pozaru

Przy niewtasciwym uzytkowaniu wzgl. niezgodnie z zawartymi w ni-
niejszej instrukcji obstugi informacjami powstaje niebezpieczefstwo
pozaru!

Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywaé
e nie diuzej niz 15 minut (niebezpieczerstwo przegrzania) i schta-
dza¢ urzadzenie przez 15 minut przed ponownym zatgczeniem,
¢ nie uzywaé bez nadzoru, w szczegdlnosci, gdy w poblizu znaj-
duja sie dzieci,
¢ nie uzywaé pod przykryciem, jak np.: koc, poduszka, ...

Uzywanie
AWSKAZOWKA

Po zakoriczeniu masazu i przed kazdym czyszczeniem nalezy wyta-
czy¢ urzadzenie i wyciagna¢ wtyczke z kontaktu.
¢ Nalezy zwréci¢ uwage na to, aby ruchome czesci mogty caty
czas poruszaé sie swobodnie.
¢ Nalezy uwazaé, aby witosy nie wplataty sie w urzadzenie.
¢ Unika¢ kontaktu ze szpiczastymi lub ostrymi przedmiotami.
¢ Nie zgina¢ urzadzenia ani kabla.
e Chroni¢ urzadzenie przed bliskim kontaktem ze Zrédtami ciepta
takimi jak piece i kaloryfery oraz przed bezposrednim dziata-
niem promieni stonecznych.

5. OPIS URZADZENIA

Odpowiednie rysunki znajduja sie na stronie 3.

El Przycisk ogrzewania
Lampa podczerwieni

E Gtowaica masujaca

E Wymienne nasadki
masujace

E‘ Lampa podczerwieni

El Witacznik/wytacznik,
regulator (ptynna  re-
gulacja intensywnosci
masazu)

6. ZASTOSOWANIE

Przed podtaczeniem przewodu zasilajgcego do sieci upewni¢ sig,
ze urzadzenie jest wytaczone. Wiaczy¢ urzadzenie poprzez przekre-
cenie regulatora w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara
przez punkt ustalajacy.

Wiaczyé pozadana szybko$¢ masowania za pomoca regulatora.
Ogrzewanie podczerwienia mozna uruchomi¢, naciskajac przycisk
,Heat”.

Aby wymieni¢ nasadki masujace, nalezy je wykreci¢, obracajac je w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. Nowa nasadke
masujaca mocuje sig, wkrecajac ja zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara. Urzadzenie nalezy poprowadzi¢ jedna lub dwiema rekami do
obszaru ciata, ktory ma by¢ masowany. Mozliwe jest masowanie w
pozycji stojgcej, siedzacej lub lezacej siebie lub innej osoby. Poprzez
silny lub stabszy nacisk aparatu do masazu mozliwa jest zmiana in-
tensywnosci masazu. Okreslone miejsce ciata nalezy masowac nie
dtuzej niz 3 minuty, a nastepnie przej$¢ do innych obszaréw ciata.

6.1 Uruchomien

¢ Usuna¢ opakowanie.

e Sprawdzi¢, czy urzadzenie, wtyczka i kabel nie sg uszkodzone.

¢ Podtaczy¢ urzadzenie do pradu. Urzadzenie musi by¢ przy tym
wytaczone.

o Utozy¢ kabel tak, aby nie stanowit zagrozenia potkniecia sie.

Nie uzywa¢ urzadzenia na krétko przed pojsciem do tézka. Masaz
moze mie¢ takze dziatanie stymulujace i spowodowaé niemozno$é
zasniecia.

* Masaz musi by¢ przez caty czas odbierany jako przyjemny i re-
laksujacy. Nalezy przerwa¢ masaz lub zmieni¢ pozycje urzadze-
nia, jezeli masaz odczuwany jest jako nieprzyjemny lub bolesny.

¢ Nie zaciska¢ ani nie wciska¢ na site zadnych czesci ciata, w
szczegdlnosci palcéw w okolicy gtowic masujacych.

7. PRZECHOWYWANIE | KONSERWACJA

Czyszczenie
Odtaczone i schtodzone urzadzenie przecierac tylko lekko nawilzona
Scierka. Uzywac lekkiego Srodka czyszczacego.

* Przed kazdym czyszczeniem odtaczy¢ urzadzenie.

¢ Urzadzenie czysci¢ tylko w podany sposéb. Do urzadzenia i
osprzetu nie moze przedosta¢ sie zaden ptyn.

¢ Urzadzenia uzywaé dopiero po catkowitym wyschnieciu.

Przechowywanie
® Przechowywaé urzadzenie w suchym, chtodnym miejscu, z
dala od dzieci. Zaleca sie przechowywanie w oryginalnym opa-
kowaniu.

8. CO ROBIC W RAZIE PROBLEMOW?

Problem Przyczyna Usuniecie usterki

Gfowica Urzadzenie nie jest Podtaczy¢ wtyczke

masujaca podtaczone do pradu. | sieciowa i wiaczy¢

nie porusza urzadzenie.

sig. Urzadzenie nie jest Wigczy¢ urzadzenie.
wigczone.

Zadziatato zabezpiec-
zenie termiczne.

Odtaczy¢ urzadzenie od
pradu, odczekaé min.
15 minut, po czym po-
nownie wiozy¢ wtyczke
do kontaktu i wigczyé
urzadzenie.




9. UTYLIZACJA

W zwigzku z wymogami ochrony $rodowiska urzadzenia po zakon-

czeniu eksploatacji nie nalezy wyrzuca¢ wraz z odpadami
domowymi. Nalezy je odda¢ do utylizacji w odpowiednim
punkcie odbioru w swoim kraju. Przestrzega¢ lokalnych
przepiséw dotyczacych utylizacji materiatéw. Urzadzenie
nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywg WE o zuzytych
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urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - WEEE (Waste Elec-
trical and Electronic Equipment). Wszelkie pytania kierowa¢ do lo-
kalnego urzedu odpowiedzialnego za utylizacje odpadéw. Informa-
cje na temat punktéw odbioru uzywanych urzadzen mozna uzyskaé
w lokalnym urzedzie gminy lub miasta, w zaktadach oczyszczania
lub od przedstawiciela handlowego.

10. DANE TECHNICZNE

Zasilanie

220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W

Wymiary

ca.43,5x9,5x9,5cm

Waga

ca. 1000 g

11. GWARANCJA/SERWIS

Szczegdtowe informacje na temat gwarancji i warunkdw gwaranciji
znajduja sie w zataczonej ulotce gwarancyjne;j.
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Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian



NEDERLANDS

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door. Volg de waarschuwingen en veiligheids-
richtlijnen op. Bewaar de gebruiksaanwijzing voor later gebruik. Zorg ervoor dat de ge-
bruiksaanwijzing toegankelijk is voor andere gebruikers. Geef als u het apparaat aan
iemand anders geeft, ook de gebruiksaanwijzing mee.

INHOUD

1. Bij levering inbegrepen..

. 34 7. Bewaring en onderhoud.
.34 8. Wat te doen bij probleme
... 35 9. Verwijdering........cccccevuee. .
...35 10. Technische gegevens..........ccccinnicnncesecerece s 37

2. Verklaring van tekens ....
3. Reglementair gebruik ....
4. Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen...

5. Apparaatbeschrijving.........ccooeecrniecrnnienns ... 36 11, Garantie/SEIVICE ....iuvueireeerieisireetrieisisis ettt 37
6. GebruiK.......ccooveeunene ... 36
6.1 Ingebruikname ... 36

* Het apparaat is alleen bedoeld voor gebruik in huis/privégebruik en niet
voor commerciéle doeleinden.

¢ Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 jaar en ouder en
door personen met beperkte fysieke, zintuiglijke of mentale vermogens
of gebrek aan ervaring of kennis, wanneer zij het apparaat onder toezicht
gebruiken of zijn geinstrueerd over het veilige gebruik van het apparaat
en zij de daaruit voortkomende gevaren begrijpen.

¢ Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

¢ Het apparaat mag niet door kinderen worden gereinigd of onderhouden,
tenzij dit onder toezicht gebeurt.

¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet het worden
verwijderd. Als het netsnoer niet van het apparaat kan worden losgekop-
peld, moet het volledige apparaat worden verwijderd.

* Het apparaat heeft een heet oppervlak. Personen die niet gevoelig zijn
voor hitte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van dit apparaat.

* U mag het apparaat in geen geval openen of zelf repareren. Wanneer u
dit toch doet, kan een storingsvrije werking niet langer worden gegaran-
deerd. Wanneer u deze instructie niet in acht neemt, vervalt de garantie.

1. BIJ LEVERING INBEGREPEN 2. VERKLARING VAN TEKENS
Controleer of de buitenkant van de verpakking intact is en of alle  De volgende symbolen worden in de gebruiksaanwijzing en op het
onderdelen aanwezig zijn. Alvorens het apparaat te gebruiken, moet  typeplaatje gebruikt:

worden gecontroleerd of het apparaat en de toebehoren zichtbaar
beschadigd zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden ver-

wijderd. Wij adviseren u het apparaat bij twijfel niet te gebruiken en AGEVAAR

contact op te nemen met de verkoper of met de betreffende klan- Duidt op een onmiddellijk dreigend gevaar. Indien dit niet ver-

tenservice. meden wordt, heeft dit de dood of ernstig letsel tot gevolg.
¢ 1 x Klopmassageapparaat

¢ 3 x Verwisselbare massageopzetstukken _

1x D ik: ijzi
* 1xDeze gebruiksaanwijzing Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden
wordt, kan dit de dood of ernstig letsel tot gevolg hebben.
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AVOORZICHTIG

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden
wordt, kan dit lichte of geringe verwondingen tot gevolg hebben.

Duidt op een mogelijk schadelijke situatie. Indien deze niet ver-
meden wordt, kan het apparaat of iets in de omgeving daarvan
beschadigd raken.

Het apparaat is dubbel geisoleerd en komt dus over-
een met beveiligingsklasse 2.

=]

[ ] Gebruiksaanwijzing lezen.

Alleen in afgesloten ruimtes gebruiken.

Scheid de verpakkingscomponenten en voer het afval
volgens de lokale voorschriften af.

Aanduiding voor de identificatie van het verpakkings-
materiaal. A = materiaalafkorting, B = materiaalnum-
mer: 1-7 = kunststoffen, 20-22 = papier en karton

Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn be-
treffende de verwijdering van elektrische en elekt-
ronische apparatuur - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment).

Fabrikant

CE-markering
Dit product voldoet aan de eisen van de geldende
Europese en nationale richtlijnen.

De producten voldoen aantoonbaar aan de eisen van
de technische voorschriften van de Euraziatische
Economische Unie (EEU).

UKCA-markering (UK Conformity Assessed)

Scheid het product en de verpakkingscomponenten
en voer het afval volgens de lokale voorschriften af.

Importeursymbool

3. REGLEMENTAIR GEBRUIK

Dit apparaat is bestemd voor de massage van afzonderlijke li-
chaamsdelen van het menselijk lichaam. Het vervangt geen behan-
deling door een arts. Gebruik het massageapparaat niet, wanneer
één of meer van de volgende waarschuwingen op u van toepassing
is. Wanneer u twijfelt of dit massageapparaat geschikt voor u is,
raadpleeg dan uw dokter.

Gebruik het massageapparaat
¢ niet bij dieren,
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* niet bij een discushernia of ziekelijke veranderen van de
wervels,

* in geen geval voor massages in de hartstreek wanneer u een
pacemaker draagt en raadpleeg voor andere lichaamsdelen
eveneens eerst uw dokter,

¢ nooit op gezwollen, verbrande, ontstoken of verwonde huid-
en lichaamsgedeeltes,

* niet tijdens de zwangerschap,

¢ niet in het gezicht (ogen), op het strottenhoofd of ander bijzon-
der gevoelige lichaamsdelen,

* nooit tijdens de slaap,

¢ niet na het innemen van medicamenten of alcohol (beperkt
waarnemingsvermogen!).

Raadpleeg voor het gebruik van het massageapparaat uw dokter
® wanneer u aan een ernstige ziekte lijdt of een operatie achter
de rug heeft,
* Dbij koortsachtige verkoudheden, spataders, trombose, aderont-
stekingen, geelzucht, diabetes, zenuwziektes (bijv. Ischias) of
acute ontstekingen.

Het instrument is uitsluitend bestemd voor het in deze gebruiksaan-
wijzing aangegeven doel. De fabrikant kan niet aansprakelijk worden
gesteld in geval van schade die door ondeskundig of lichtzinnig ge-
bruik ontstaan is.

4, WAARSCHUWINGEN EN VEILIGHEIDS-
RICHTLIJNEN

Houd de verpakking buiten het bereik van kinderen. Verstikkings-
gevaar.

Elektrische schok

Zoals elk elektrisch apparaat moet ook dit massageapparaat voor-
zichtig en omzichtig worden gebruikt, om het risico van een elektri-
sche schok te vermijden.

Gebruik het apparaat daarom
¢ alleen met de op het apparaat vermelde netspanning,
* nooit, wanneer het apparaat of toebehoren zichtbare bescha-
digingen bevat,
¢ niet tijdens onweer.

Schakel het apparaat in het geval van defecten direct uit en ontkop-
pel deze van de stroomaansluiting. Trek niet aan de stroomkabel
om de stekker uit het stopcontact te verwijderen. Houd of draag het
apparaat nooit aan de stroomkabel. Houd afstand tussen de kabels
en warme oppervlakken.

Open onder geen enkele voorwaarde het apparaat.

Wanneer de aansluitkabel van het apparaat beschadigd is, moet
deze door de fabrikant of een geautoriseerde klantenservice ver-
vangen worden.

Verzeker u er van dat het massageapparaat, de stekker en de kabel
niet met water of andere vloeistoffen in aanraking komen.

Gebruik het apparaat daarom
¢ uitsluitend binnenshuis in droge ruimten,
¢ uitsluitend met droge handen,
¢ nooit in de bad, onder de douche of bij gevulde wastafels,
® nooit in zwembaden,whirlpools of in de sauna,
* nooit buitenshuis.



Grrijp in geen enkelgeval naar een apparaat wat in het water is geval-
len. Neem direct de stekker uit het stopcontact.

Reparatie

Reparaties aan elektronische apparatuur mag slechts door vaklie-
den worden uitgevoerd. Door

ondeskundige reparaties kan aanzienlijk gevaar voor de gebruiker
ontstaan. Richt u zich voor reparaties tot de klantenservice of tot
een geautoriseerde handelaar.

Brandgevaar

Bij niet vakkundig gebruik resp. gebruik niet volgens de beschikbare
gebruiksaanwijzing bestaat eventueel brandgevaar!

Gebruik het massageapparaat daarom
¢ nooit langer dan 15 minuten (gevaar voor oververhitting) en laat
het apparaat 15 minuten afkoelen voordat u het weer in gebruikt
neemt,
* nooit zonder toezicht, vooral wanneer er kinderen in de buurt
zijn,
¢ nooit onder een afdekking, bijv. een deken of een kussen.

Onderhoud
AVOORZICHTIG

Na ieder gebruik en voor iedere reiniging moet het apparaat worden
uitgeschakeld en uitgenomen.

e Let er op dat de bewegende delen zich altijd vrij kunnen be-
wegen.
Let op dat er geen haren verstrikt raken in het apparaat.
Contact met puntige of scherpe voorwerpen vermijden.
Apparaat en kabels niet knikken.
Houd het apparaat uit de buurt van warmtebronnen zoals ka-
chels, radiatoren of direct zonlicht.

5. APPARAATBESCHRIJVING

De bijbehorende tekeningen zijn afgebeeld op pagina 3.

El Massagekop |z| Warmtefunctie

E Warmtetoets
Warmtefunctie

E‘ In-/uitschakelaar; regel-
aar (traploos instelbare
massage-intensiteit)

E‘ Verwisselbare massag-
eopzetstukken

6. GEBRUIK

Controleer of het apparaat uitstaat voor u de stekker er insteekt.
Zet het apparaat aan door de regelaar met de klok mee door het
vergrendelpunt heen te draaien.

De Warmtefunctie kan worden ingeschakeld door op de Heat-toets
te drukken.

Verwissel de massageopzetstukken door het opzetstuk dat op het
product is aangebracht tegen de klok in los te draaien en te vervan-
gen door een ander opzetstuk.

Het nieuwe massageopzetstuk zet u vast door het met de klok mee
vast te draaien. Stel de gewenste massagesnelheid in met behulp
van de regelknop. Breng het apparaat met een of beide handen
naar het te masseren lichaamsgedeelte. U kunt erbij staan, zitten
of liggen, en uzelf of een andere persoon masseren. Door het mas-
sageapparaat sterker of minder sterk op de huid te duwen, is de
massage-intensiteit aan te passen. Masseer een bepaald lichaams-
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gedeelte niet langer dan 3 minuten achtereen en plaats het apparaat
daarna op een ander gedeelte van het lichaam.

6.1 Ingebruikname

o Verwijder de verpakking.

e Controleer het apparaat, de stroomstekker en alle kabels op
beschadigingen.

o Sluit het apparaat op het stroomnet aan. Het apparaat dient
uitgeschakeld te zijn.

o Kabel struikelvrij neerleggen.

Gebruik het massageapparaat niet kort voordat u naar bed gaat. De
massage kan ook een stimulerende werking hebben en inslaapsto-
ringen veroorzaken.

* De massage moet op elk moment als aangenaam en ontspan-
nend worden ervaren. Beéindig de massage of verander de
positie van het massageapparaat wanneer de massage als on-
aangenaam of pijnlijk wordt ervaren.

¢ Klem of wring geen deel van uw lichaam, in het bijzonder vin-
gers in het bereik van de massagekop.

7. BEWARING EN ONDERHOUD
Reiniging
Wis het losgekoppelde en afgekoelde apparaat met een slechts licht

vochtige doek af. U kunt hiervoor een licht schoonmaakmiddel ge-
bruiken.

e Trek voor elke reiniging de stekker van het apparaat uit het
stopcontact.
¢ Reinig het apparaat slechts op de aangegeven manier. Er mag
in geen geval vloeistof het apparaat of de accessoires binnen-
dringen.
* Gebruik het apparaat pas weer als het helemaal droog is.
Bewaren
Berg het massageapparaat uit de buurt van kinderen op in een dro-

ge, koele plaats. Wij adviseren het in de originele verpakking op te
bergen.

8. WAT TE DOEN BIJ PROBLEMEN?

Probleem Oorzaak Oplossing
Massagekop Apparaat niet op Stekker erin steken en
beweegt zich het elektriciteitsnet | het apparaat aanzetten.
niet. aangesloten.
Apparaat is niet Apparaat aanzetten.
ingeschakeld.

Oververhittings-
beveiliging is in
werking gesteld.

Apparaat van het
stroomnet scheiden, ten
minste

15 minuten wachten,
stekker er opnieuw
insteken

en aanzetten.




9. VERWIJDERING

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn
levensduur niet met het gewone huisvuil worden wegge-

gooid. U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde
inzamelpunten in uw land. Neem de plaatselijke voor-

schriften voor het verwijderen van de materialen in acht.
Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afge- HES
dankte elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Neem bij vragen contact op
met de verantwoordelijke instantie voor afvalverwijdering in uw ge-
meente. Voor inzamelpunten van oude apparatuur kunt u contact
opnemen met uw gemeente, bijvoorbeeld met het gemeentebe-
stuur, met de lokale afvalverwerkingsdienst of met de verkoper.

10. TECHNISCHE GEGEVENS

Voeding 220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
Afmetingen ca. 43,5x9,5x9,5¢cm
Gewicht ca. 1000 g
11. GARANTIE/SERVICE

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt u
in de meegeleverde garantiebrochure.
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Lees denne betjeningsvejledning omhyggeligt igennem. Overhold advarslerne og sikker-
hedsanvisningerne. Opbevar betjeningsvejledningen til senere brug. Ger betjeningsvej-
ledningen tilgaengelig for andre brugere. Vedlaeg ogsa betjeningsvejledningen ved over-
dragelse af apparatet.

INDHOLDSFORTEGNELSE

1. LeveringSomfang......c.ccueeeeueerieeeieieieieeseieie st 38 7. Pleje 0g OPDEVAING......cvririieieiee ettt 40
2. Tegnforklaring..........cccoeueeee ... 38 8. Afhjeelpning af problemer ...
3. Forméalsbestemt anvendelse ... 39 9. Bortskaffelse..............
4. Advarsler og sikkerhedsanvisn 39 10. Tekniske angivelser
5. Apparatbeskrivelse............. 40 11. Garanti/service
6. Anvendelse............... ... 40

6.1 1brugtagning.....ccceeeeeeereeereserirereeesesee s 40

* Apparatet er kun beregnet til privat brug og derhjemme, ikke til erhvervs-
maessig brug.

* Dette apparat kan anvendes af bern fra 8 ar og derover samt af personer
med nedsat fysisk, sensorisk eller mental funktionsevne eller mangel pa
erfaring og viden, hvis de er under opsyn eller er blevet undervist i sikker
brug af apparatet og forstar de dermed forbundne farer.

* Born ma ikke lege med apparatet.

* Rengerings- og brugervedligeholdelse ma ikke udferes af barn, medmin-
dre de er under opsyn.

* Hvis el-ledningen til dette apparat bliver beskadiget, skal den bortskaffes.
Hvis den ikke kan tages af, skal apparatet bortskaffes.

¢ Apparatet har en varm overflade. Personer, der ikke er falsomme over for
varme, skal veere forsigtige ved brug af apparatet.

e Apparatet ma under ingen omsteendigheder abnes eller repareres, da en
fejlfri funktion ellers ikke lzengere kan garanteres. Overholdes dette ikke,
bortfalder garantien.

1. LEVERINGSOMFANG
Kontrollér, at den leverede vares emballage er ubeskadiget, og at AFARE

alt er med. Kontrollér for brug, at apparatet og tilbeheret ikke har Angiver en overhaengende fare. Hvis den ikke undgas, vil det
synlige skader, og at alt emballagemateriale er fiernet. Anvend ikke resultere i ded eller alvorlig personskade.
apparatet i tvivistilfeelde, og kontakt din forhandler eller den anforte
kundeserviceadresse, hvis du har spergsmal. _
¢ 1 x Bankemassage
o 3 x Udskiftelige massagetilbehorsdele Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke undgas, kan det resul-
« 1 x Denne brugsanvisning tere i ded eller alvorlig personskade.

2. TEGNFORKLARING AFORSIGTIG

Folgende symboler anvendes i brugsanvisningen og pé typeskiltet: Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke undgas, kan det resul-
tere i lette eller mindre kvaestelser.
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Betegner en muligvis farlig situation. Hvis den ikke undgas, kan
det medfere beskadigelse af udstyret eller dets omgivelser.

¢ ikke under svangerskab,

e ikke i ansigtet (ojne), pa strubehovedet eller andre seerligt em-
findtlige kropsdele,

o ikke mens du sover,

o ikke efter indtagelse af medicin eller alkohol (reduceret iagtta-

g nel).

Apparatet er dobbeltisoleret og overholder dermed
beskyttelsesklasse 2.

Laes betjeningsvejledningen.

M& kun bruges i lukkede rum.

Sortera férpackningskomponenterna och avfallshan-
tera dem i enlighet med de kommunala foreskrifterna.

Mérkning fér identifiering av férpackningsmaterial. A =
materialférkortning, B = materialnummer: 1-7 = plast,
20-22 = papper och kartong

Bortskaffelse i henhold til EF-direktivet om affald fra
elektrisk og elektronisk udstyr WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment).

Producent

L= DB I

CE-meaerkning
Dette produkt opfylder kravene i de geeldende euro-
paeiske og nationale direktive

Produkterne er paviseligt i overensstemmelse med
kravene i de tekniske regler for Den Eurasiske @ko-
nomiske Union.

UKCA-mérke

Separera produkten och férpackningskomponenterna
och avfallshantera enligt kommunala féreskrifter.

Symbol fér importdr

3. FORMALSBESTEMT ANVENDELSE

Apparatet er beregnet til massage af enkelte kropsdele pa den
menneskelige krop. Det kan ikke erstatte nogen laegelig behand-
ling. Anvend ikke massageapparatet, hvis én eller flere af felgende
advarselshenvisninger geelder for dig. Hvis du ikke er sikker pa, om
massageapparatet er velegnet til dig, sa sperg din leege til rads.

Massageapparatet ma anvendes

o ikke til dyr,

e ikke i tilfeelde af diskusprolaps eller ved sygelige forandringer
af hvirvelsojlen,

e under ingen omstaendigheder ved omradet omkring hjertet,
hvis du har en pacemaker, og sperg, ogsa ferst din leege mht.
andre omrader pa kroppen,

e aldrig pa haevede, forbreendte, beteendte eller beskadigede
hud- og kropspartier,
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Radfer dig med din laege inden anvendelse af massageapparatet
e hvis du lider af en alvorlig sygdom eller har gennemgdet en
operation,
o ved forkelelse med feber, reknuder, tromboser, arebetzendel-
se, gulsot, diabetes, nervesygdomme (f.eks. iskias) eller akutte
betaendelsestilstande.

Apparatet er kun beregnet til det formal, der er beskrevet i denne
brugervejledning. Producenten kan ikke geres ansvarlig for skader,
der opstar som folge af uhensigtsmeessig eller letsindig anvendelse.

4. ADVARSLER OG SIKKERHEDSANVISNIN-
GER

Hold bern veek fra emballagen. Der er fare for kvaelning.

Risiko for elektrisk stod

Som ved alt elektrisk udstyr skal ogsa dette massageapparat an-
vendes med forsigtighed og omtanke for at undga fare for elektrisk
stod.

Brug derfor apparatet
¢ kun med den netspeending, der er angivet pa apparatet,
* aldrig, hvis apparatet eller tilbehoret har synlige skader,
¢ ikke under tordenvejr.

Sluk straks apparatet i tilfeelde af defekter eller driftsforstyrrelser, og
treek lysnetstikket ud af stikkontakten. Treek ikke i lysnetledningen
eller i apparatet for at traekke stikket ud af stikkontakten. Hold eller
beer aldrig apparatet i lysnetledningen. Hold afstand mellem lednin-
gerne og varme overflader.

Abn under ingen omstaedigheder apparatet.

Hvis apparatets lysnetledning er beskadiget, skal den udskiftes af
producenten eller af et autoriseret kundeserviceveerksted.

Kontrollér, at massageapparatet, stikket og ledningen ikke kommer i
beroring med vand eller andre veesker.

Brug derfor apparatet
* Kkuniterre rum indenders,
e kun med terre haender,
e aldrig i badekarret, i brusebadet eller ved fyldte handvaske,
* aldrig i svemmebassiner, Whirlpools eller i en sauna,
e aldrig i det fri.

Crib aldrig efter et apparat, der er faldet i vandet. Traek straks lys-
netstikket ud.

Reparation

Reparationer pa elektriske apparater mé kun udferes af fagligt ud-
dannede personer. Ved ukorrekt reparation kan der opsta alvorlige
farer og risici for brugeren. Henvend dig ved reparation til vores kun-
deservice eller en autoriseret forhandler.



Brandfare

Ved anvendelse til andre formal og ved anvendelse, der ikke er i
overensstemmelse med denne brugsanvisning, kan der under visse
forhold opsta brandfare!

Lad derfor aldrig massageapparatet veere i drift
¢ |zengere end 15 minutter (fare for overophedning) og lad appa-
ratet afkele i mindst 15 minutter, inden det bruges igen,
* uden opsyn, iseer hvis der er born i naerheden,
¢ under en afdaekning, som f.eks. teeppe, pude ...

Handtering
AFORSIGTIG

Efter hver brug og fer hver rengering skal apparatet slukkes og stik-
ket skal treekkes ud af stikkontakten.

Lagttag, at bevaegelige dele altid kan bevaege sig frit.

Lagttag, at dit har ikke indfanges af apparatet.

Undga kontakt med spidse eller skarpe genstande.

Undga at bukke apparatet og ledningen.

Serg for, at apparatet ikke er placeret for teet pa varmekilder
som ovne, varmelegemer eller i direkte sollys.

5. APPARATBESKRIVELSE

De tilhgrende tegninger er vist pa side 3.

El Massagehoved El Varmefunktion

E‘ Teend-/Slukkontakt; regu- E Varmeknap
lator (trinlest  indstillelig Varmefunktion
massageintensitet)

E‘ Udskiftelige massagetil-
behorsdele

6. ANVENDELSE

Kontrollér at apparatet er slukket, inden du indsaetter lysnetstikket
i stikkontakten. Teend apparatet ved at dreje regulatoren med uret
over indgrebspunktet.

Indstil den enskede massagehastighed ved hjeelp af regulerings-
knap.

Varmefunktion kan tilkobles ved at trykke pa tasten "Heat”.

Skift massagetilbehgrsdelene ud, ved at dreje det tilbeher, som
sidder i produktet, og skifte det ud. Du fastger det nyligt pasatte
massagetilbeher ved at dreje det med uret. For apparatet med en
hand eller med begge heender til det omrade af kroppen, der skal
masseres. Du kan sté op, sidde eller ligge ned og massere enten dig
selv eller en anden person. Ved at trykke massageapparatet med
storre eller mindre kraft kan massageintensiteten eendres. Massér
ikke over 3 minutter pa samme sted, og skift sa til andre omrader
pa kroppen.

6.1 Ibrugtagning

¢ Fjern emballagen.

¢ Kontrollér apparatet, lysnetstikket og ledningen for beskadigel-
ser.

o Tilslut apparatet til lysnettet. Derved skal apparatet vaere i sluk-
ket tilstand.

e Leeg ledningen, sa man ikke kan falde over den.

Brug ikke massageapparatet kort inden du gér i seng. Massagen
kan ogsa have en stimulerende virkning og forarsage sevnproble-
mer.
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¢ Massagen skal altid foles behagelig og afspaendende. Afbryd
massagen eller skift position af massageapparatet, hvis du foler
at massagen giver smerter eller er ubehagelig.

o Klem eller tving aldrig nogen del af din krop, iseer dine fingre,
ind i omradet, hvor massagehovedet befinder sig.

7. PLEJE OG OPBEVARING

Rengoring

Renger apparatet ved at aftorre det med en blot let fugtig klud, efter
at stikket er trukket ud og apparatet er kelet at. Du kan ogsé anven-
de et mildt rengeringsmiddel.

e Tag apparatets stik ud fer hver rengering.

e Renger kun apparatet i henhold til den angivne fremgangsma-
de. Der m& under igen omsteendigheder treenge veeske ind i
apparatet eller tilbehoret.

¢ Brug forst apparatet igen, nar det er fuldkommen tort.

Opbevaring
Opbevar massageapparatet utilgaengeligt for bern pa et tert, keligt
sted. Vi anbefaler at apparatet opbevares i den originale emballage.

8. AFHJALPNING AF PROBLEMER

Problem f\rsag Afhjzelpning
Massagehove- | Apparatet er ikke Indsaet lysnetstikket og
det bevaeger tilsluttet lysnettet. teend apparatet.
sig ikke. Apparatet er ikke | Teend apparatet.
teendt.
Overophedningsbe- | Afbryd apparatet fra
skyttelse udlost. lysnettet, vent i mindst
15 minutter, indsaet lys-
netstikket igen og teend
apparatet igen.
9. BORTSKAFFELSE

Af hensyn til miljget ma det udtjente apparat ikke bortskaffes sam-
men med husholdningsaffaldet. Bortskaffelse kan ske via

den lokale genbrugsstation. Bortskaf materialerne i hen-

hold til din kommunes regler pa dette omrade. Apparatet

skal bortskaffes i henhold til EU-direktivet om affald af

elektrisk og elektronisk udstyr - WEEE (Waste Electrical —
and Electronic Equipment). Hvis du har spergsmal, bedes

du henvende dig til den relevante kommunale myndighed. Informa-
tioner om indsamlingssteder for dine brugte apparater fas f.eks. hos
de kommunale myndigheder, lokale renovationsfirmaer eller hos din
forhandler.

10. TEKNISKE ANGIVELSER
220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W

Stremforsyning

Maétt ca.43,5x9,5x9,5¢cm
Vikt ca. 1000 g
11. GARANTI/SERVICE

Neermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne fin-
des i det medfelgende garantihaefte.

Med forbehold for fejl og sendringer



SVENSKA

Las igenom bruksanvisningen noggrant. Folj varnings- och sékerhetsinformationen.
Spara bruksanvisningen for framtida bruk. Se till att bruksanvisningen ar tillgénglig fér
andra anvindare. Om produkten 6verlats till ndgon annan ska bruksanvisningen fdlja
med.

INNEHALL

1. | férpackningen ingér féljande: 7. Skétsel och férvaring .

2. Teckenférklaring ....... 41 8. Vad gér jag om det blir problem .43
3. Korrekt anvandning .. 42 9. Bortskaffelse.........ccouevicinnnee .43

4. Varnings- och sékerhetsinformation.. ... 42 10. Tekniska uppgifter ... .
5. Beskrivning av apparaten.............c.c...... ... 43 11, Garanti/SEIVICE .....vucveiecieereciereee e 43
6. Anvandning ..........eeveene

6.1 Ta i drift ... 43

* Produkten ar endast avsedd for privat bruk och far inte anvandas i kom-
mersiellt syfte.

e Denna produkt far anvéndas av barn éver 8 ar och av personer med be-
gransad fysisk, sensorisk eller mental formaga eller bristande erfarenhet
och kunskap om de Overvakas eller instrueras i hur produkten ska anvan-
das pa ett sakert satt och forstar vilka risker det innebaér.

e Lat inte barn leka med produkten.

* Rengoring och allmant underhall far endast utféras av barn under uppsikt
av en vuxen.

* Om produktens natkabel skadas maste kabeln kasseras. Om kabeln inte
gar att koppla ur maste produkten kasseras.

e Produktens yta ar het. Personer som inte kan kdnna varme maste vara
forsiktiga nar de anvander produkten.

* Oppna eller reparera aldrig produkten pa egen hand eftersom det da inte
langre kan garanteras att den kommer att fungera felfritt. Om denna an-
visning inte foljs upphdr garantin att gélla.

1.1 FORPACKNINGEN INGAR FOLJANDE:
Kontrollera leveransen for att se att forpackningen &r oskadad och

att alla delar finns med. Fore anvéndning bér du kontrollera att Betecknar en omedelbar hotande fara. Om den inte undviks kan
produkten och tillbehdren inte har nagra synliga skador och att allt det leda till dédsfall eller allvarliga personskador.
forpackningsmaterial har avldgsnats. Anvand inte produkten i tvek-

samma fall, utan vand dig till &terforsaljaren eller till var kundtjénst _
pa angiven adress.

* 1 x Knackningsmassage Betecknar en potentiell fara. Om den inte undviks kan det leda
e 3 x Utbytbara massagehuvud till dédsfall eller allvarliga personskador.
¢ 1 x Denna bruksanvisning

2. TECKENFORKLARING A VAR FORSIKTIG

Foljande symboler anvands i bruksanvisningen och pa typskylten: Betecknar en potentiell fara. Om den inte undviks kan det leda

till latta eller mindre allvarliga personskador.

41



OBSERVERA

Betecknar en potentiellt skadlig situation. Om den inte undviks
kan enheten eller nagot i dess omgivning skadas.

Apparaten dr dubbelt skyddsisolerad och motsvarar
alltsa skyddsklass 2.

Fér bara anvéndas i torra utrymmen.

L&s bruksanvisningen

Sortera forpackningskomponenterna och avfallshan-
tera dem i enlighet med de kommunala foreskrifterna.

Mérkning for identifiering av férpackningsmaterial.
A = materialférkortning, B = materialnummer: 1-7 =
plast, 20-22 = papper och kartong

Avfallshantera produkten enligt EG-direktivet om
avfall som utgdrs av eller innehaller elektriska eller
elektroniska produkter - WEEE.

Tillverkare

CE-mérkning
Denna produkt uppfyller kraven i géllande europeiska
och nationella riktlinjer.

Produkterna har bevisats uppfylla kraven i EAEU:s
tekniska regelverk.

SENRI=-» B o

UKCA-mérke

Separera produkten och férpackningskomponenter-
na och avfallshantera enligt kommunala f6reskrifter.

%g
B

Symbol fér importdr

3. KORREKT ANVANDNING

Denna apparat & amnad fér massage av enskilda kroppsdelar pa
den manskliga kroppen. Den kan inte erséatta lakarbehandling. An-
vénd inte massageapparaten om en eller flera av féljande varnings-
anvisningar stammer in pa dig. Ar du oséker pa om massageappa-
raten &r lamplig for dig, fraga din lakare om rad.

Anvénd inte massageapparaten

o till djur,

e vid diskbréck eller patologiska férandringar i ryggkotorna,

o till massage av omradet kring hjartat om du bér en pacemaker,
och fraga din lékare d&ven om andra stéllen pa kroppen,

¢ pé svullna, branda, inflammerade eller skadade hud- eller
kroppspartier,

e under graviditet,
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e jansiktet (6gonen), pa struphuvudet eller andra sarskilt kéns-
liga kroppsdelar,

¢ medan du sover,

e efter intag av mediciner eller alkohol (begransad varsebliv-
ningsférméagal).

Radfraga din lakare innan anvandning av massageapparaten
e om du lider av en svér sjukdom eller har en operation bakom
dig,
e vid forkylning med feber, aderbrack, tromboser, veninflamma-
tioner, gulsot, diabetes, nervsjuk-domar (t.ex. ischias) eller aku-
ta inflammationer.

Apparaten dr endast avsedd for det &ndamal som beskrivs i bruks-
anvisningen. Tillverkaren kan inte ge ndgon garanti for skador som
uppstér genom felaktig eller lattsinnig anvandning.

4. VARNINGS- OCH SAKERHETSINFORMA-
TION

Hall barn borta frén forpackningsmaterialet. Det finns risk for kvav-
ning.

Risk for elektrisk stot

Denna massageapparat ska i likhet med alla elektriska apparater
anvandas med forsiktighet sa att risker pa grund av elektriska stétar
undviks.

Anvand dérfér apparaten
* bara med den natspénning som apparaten ar markt med,
¢ aldrig om apparaten eller tillbehdren uppvisar synliga skador,
¢ inte under &skvader.

Vid defekter eller driftstorningar, stdng genast av apparaten och
koppla ur den fran strémférsériningen. Dra inte i elkabeln eller i ap-
paraten for att dra stickproppen ur vagguttaget. Hall eller bar aldrig
apparaten i elkabeln. Se till att kablarna inte ligger néra varma ytor.
Oppna inte apparaten under nagra omstandigheter.

Om apparatens elkabel har blivit skadad, méste du lata ersétta den
hos tillverkaren eller hos en godkénd verkstad.

Se till att massageapparaten, stickproppen och elkabeln inte kom-
mer i kontakt med vatten eller andra vatskor.

Anvand darfér apparaten
* endast i torra utrymmen inomhus,
¢ endast med torra hénder,
e aldrig i badkaret, i duschen eller vid ett fylit handfat,
* aldrig i simbasséng, bubbelpool eller bastu,
e aldrig utomhus.

Forsok aldrig ta upp en apparat som fallit i vatten. Dra genast ut
natkontakten.

Reparationer

Reparationer pa elektriska apparater far endast utféras av fackman.
Icke fackmassigt utforda reparationer kan medfdra avsevérda risker
for anvandaren. Om apparaten behdver repareras ska du vanda dig
till var kundtjénst eller en auktoriserad aterforsaljare.



Brandfara

Om apparaten inte anvands pa rétt sétt eller i strid med bruksanvis-
ningen finns risk fér brand under vissa omsténdigheter!

Anvand darfér massageapparaten
e aldrig langre &n 15 minuter (risk for Gverhettning) och &t ap-
paraten svalna i minst 15 minuter innan den anvénds pa nytt,
e aldrig utan uppsikt, sarskilt om det finns barn i narheten,
e aldrig dvertackt, t.ex. med ett tacke, en kudde osv.

Skotsel
A VAR FORSIKTIG

Efter varje anvdndning och fére varje rengdring ska apparaten stang-
as av och nétkontakten dras ur.

¢ Se till att de rorliga delarna alltid kan réra sig fritt.

e Var forsiktig sa att har inte fastnar i apparaten.

¢ Undvik kontakt med spetsar och vassa féremal.

o Vik eller bryt inte apparaten eller kabeln.

e Skydda apparaten fran varmekallor som ugnar, element eller

direkt solljus.

Schiitzen Sie das Gerat vor zu nahen Warmequellen wie Ofen, Heiz-
kdrpern oder direktem Sonnenlicht.

5. BESKRIVNING AV APPARATEN
Tillhérande bilder visas pa sidan 3.
|I| Massagehuvud E‘ Vérmefunktion

E Warme-knappen
Varmefunktion

El P&/Av-knapp, install-
ningsvred (steglost
instéllbar massagehas-
tighet)

E‘ Utbytbara massagehu-
vud

6. ANVANDNING

Férvissa dig om apparaten &r avstangd innan du kopplar in elkabeln.
Sl& pé apparaten genom att vrida instéliningsvredet medurs Sver
spérrpunkten.

Stall in den dnskade massagehastigheten med hjélp av reglaget.
Du kan trycka pa ”"Heat”-knappen for att koppla in varmen. Byt ut
massagehuvudet genom att vrida det massagehuvud som sitter pa
produkten moturs och byta ut det. Det nya massagehuvudet faster
du genom att vrida det medurs.

For massageapparaten med en hand eller bada handerna till den
kroppsdel som ska masseras. Du kan st& upp, sitta eller ligga ner
och massera dig sjélv eller en annan person. Det gér att &ndra mas-
sageintensiteten genom att trycka massageapparaten olika hart mot
kroppsdelen. Massera inte samma kroppsdel langre @n 3 minuter,
utan byt sedan till andra kroppsdelar.

6.1 Ta i drift

* Taur apparaten ur férpackningen.

¢ Kontrollera att apparat, elkabel och stickpropp inte &r skadade.

e Anslut apparaten till ett vAgguttag. Apparaten méaste vara av-
slagen.

¢ LAagg elkabeln s& att ingen snubblar Gver den.

OBSERVERA

Anvénd inte massageapparaten strax innan du ska ga och lagga dig.
Massagen kan dven ha en uppiggande verkan och orsaka sémn-
problem.
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* Massagen ska alltid k&nnas angendm och avslappnande.

¢ Massagen eller dndra position pd massageapparaten om mas-
sagen kénns smértsam eller obehaglig.

e Klam eller tvinga inte ngon kroppsdel, sarskilt fingrarna, in i
apparaten i nérheten av massagehuvudena.

7. SKOTSEL OCH FORVARING

Rengéring
Torka av den avstdngda och nedkylda apparaten med en latt fuktad
trasa. Du kan anvénda ett milt rengéringsmedel till detta.

¢ Dra ur kontakten till apparaten fore varje rengdring.

¢ Rengor apparaten enbart pa det satt som beskrivs har. Vitska
far aldrig trdnga in i apparaten eller dess tillbehor.

¢ Anvand inte apparaten forrén den har torkat helt.

Férvaring

Forvara massageapparaten barnsékert pa en torr, sval plats. Vi
rekommenderar att den férvaras i sin

originalférpackning.

8. VAD GOR JAG OM DET BLIR PROBLEM?

Problem Orsak Atgérd
Massage- Frilagg massag- Apparaten &r inte ansluten
huvudena ror | ehuvudena. till natspanningen.
sig inte. Enheten ar inte Sitt pa apparaten.
paslagen.
Overhettnings- Koppla ur apparaten fran
skyddet har 16st ut. | vdgguttaget, vanta minst 15
minuter, koppla in appara-
ten igen och sla pé den.
9. BORTSKAFFELSE

Af hensyn til miliget ma det udtjente apparat ikke bortskaffes sam-
den lokale genbrugsstation. Bortskaf materialerne i hen-
hold til din kommunes regler pa dette omrade. Apparatet
skal bortskaffes i henhold til EU-direktivet om affald af
elektrisk og elektronisk udstyr - WEEE (Waste Electrical
du henvende dig til den relevante kommunale myndighed. Informa-
tioner om indsamlingssteder for dine brugte apparater fas f.eks. hos
de kommunale myndigheder, lokale renovationsfirmaer eller hos din
forhandler.

men med husholdningsaffaldet. Bortskaffelse kan ske via ,
|

and Electronic Equipment). Hvis du har spergsmal, bedes

10. TEKNISKA UPPGIFTER

Strémférsorining 220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
Matt ca. 43,5x9,5x9,5¢cm
Vikt ca. 1000 g

11. GARANTI/SERVICE

Naermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne fin-
des i det medfelgende garantihaefte.

Med forbehold for fejl og sendringer



Les noye gjennom denne bruksanvisningen. Folg advarslene og sikkerhetsmerknade-
ne. Oppbevar bruksanvisningen for senere bruk. Sgrg for at den ogsa er tilgjengelig for
andre brukere. Hvis du gir produktet videre til andre, skal bruksanvisningen folge med.

INNHOLD
1. Forpakningen inneholder falgende ... 44 7. Stell 0g OPPDEVAriNgG ......c.cuviiiciriicrrc s 46
2. Tegnforklaring..........ccoeveceerrenene. ... 44 8. Hva gjer man ved Problemer?.. .46

3. Formalsmessig bruk . 45 9. Avfallshandtering.............
4. Advarsler og sikkerh 45 10. Tekniske spesifikasjonel
5. Apparatbeskrivelse... 46 11. Garanti/Service
6. Behandling ............... ... 46

6.1 19ANGSEHNG -.eevreeeieirieereee s 46

* Apparatet er kun ment for bruk i boliger/private omgivelser, ikke profes-
jonelt.

* Dette produktet kan brukes av barn fra 8 ar og eldre, samt av personer
med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale ferdigheter eller av per-
soner som mangler erfaring og kunnskap, nar de er under tilsyn eller har
fatt oppleering i sikker bruk av produktet og hvilke farer som er forbundet
med det.

* Barn ma ikke leke med produktet.

* Barn ma ikke rengjere og vedlikeholde produktet uten tilsyn.

* Hvis stremledningen til dette produktet blir skadet, ma den kasseres. Hvis
den ikke er avtakbar, mé produktet kasseres.

¢ Apparatets overflate er sveert varm. Personer som er ugmfintlige overfor
varme ma vaere forsiktige nar de bruker apparatet.

¢ |kke prov a apne eller reparere apparatet selv. Hvis dette gjores, kan det
ikke lenger garanteres at apparatet vil fungere korrekt. Manglende over-
holdelse vil ugyldiggjere garantien.

1. FORPAKNINGEN INNEHOLDER FOLGEN-

DE

Kontroller leveransen for & sjekke at kartongemballasjen er uskadet Indikerer en umiddelbar overhengende fare. Hvis den ikke unn-
og at innholdet er intakt. Kontroller for bruk at apparatet og tilbehe- gas, kan det fore til dedsfall eller alvorlige personskader.
ret ikke har synlige skader og at all emballasje er fiernet. Ikke bruk

apparatet hvis du tror det kan veere skadet. Henvend deg i stedet til _

din lokale forhandler eller kontakt kund ice.
N loxale Tornandler ETler ontaxd undeservice Indikerer en mulig truende fare. Hvis den ikke unngas, kan det

¢ 1 x Tappingsmassasje : ;
¢ 3 x Utskiftbart massasjetiloehor fore til dedsfall eller alvorlige personskader.

¢ 1 x Denne bruksavisningen

A FORSIKTIG
2. TEGNFORKLARING Indikerer en mulig truende fare. Hvis den ikke unngas, kan det
Falgende symboler benyttes i bruksanvisningen og pa typeskiltet: fore til lette eller mindre personskader.
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MERKNAD

Indikerer en mulig skadelig situasjon. Hvis den ikke unngés, kan
det fore til skade pa enheten eller noe i omgivelsene.

Apparatet er dobbeltisolert og er i samsvar med be-
skyttelsesklassen 2.

Les bruksanvisningen.

M& kun benyttes i lukkede rom.

Skill emballasjekomponentene og kast dem i hen-
hold til lokale forskrifter.

Merking for & identifisere emballasjematerialet.
A = materialforkortelse, B = materialnummer:
1-7 = kunststoff, 20-22 = papp og papir

Avhendes i samsvar med EU-direktivet for elektrisk
og elektronisk utstyr WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment).

Produsent

CE-merking
Dette produktet oppfyller kravene til gjeldende euro-
peiske og nasjonale retningslinjer.

Produkterna har bevisats uppfylla kraven i EAEU:s
tekniska regelverk.

Samsvarsvurderingsmerke fra Storbritannia

s

Skill produktet og emballasjekomponentene, og kast
dem i henhold til gjeldende bestemmelser.

Importersymbol

FRVKEARI=> DB O

3. FORMALSMESSIG BRUK

Dette apparatet er bestemt for massasje av enkelte kroppsdeler. Det
kan ikke erstatte legebehandling. Massasjeapparatet ma ikke benyt-
tes dersom en eller flere av de felgende farehenvisninger passer for
deg. Hvis du er usikker p4 om massasjeapparatet er egnet for deg,
sper legen din.

Benytt massasjeapparatet

e ikke pa dyr,

¢ ikke ved skiveprolaps eller ved sykelige forandringer i virvlene,

e aldri for massasjer i hjerteomradet hvis du bruker pacemaker
og konsulter ferst legen din for andre kroppsomrader,

e aldri p& oppsvulmede, forbrente, betente eller skadde hud- og
kroppspartier,

¢ ikke under svangerskapet,
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e ikke i ansiktet (oyne), pa strupehodet eller andre spesielt
emfintlige kroppsdeler,

e aldri mens du sover,

o ikke etter inntak av medikamenter eller bruk av alkohol (inn-
skrenket sanseevne!).

Spor legen din for du bruker massasjeapparatet
¢ hvis du lider av en alvorlig sykdom eller er blitt operert,
e ved feberaktige forkjalelser, areknuter, tromboser, venebeten-
nelser, gulsott, diabetes, nervesykdommer (f. eks. isjias) eller
akutte betennelser.

Apparatet er bare bestemt for forméalet beskrevet i denne bruksan-
visningen. Produsenten kan ikke gjores ansvarlig for skader som
oppstar pa grunn av usakkyndig eller lettsindig bruk.

4. ADVARSLER OG SIKKERHETSANVISNIN-
GER

Hold barn borte fra emballasjematerialet. Det er fare for kvelning.
Stromstot

Som hvert elektrisk apparat ma ogsa dette massasjeapparatet be-
nyttes forsiktig og med omhu for & unnga farer ved elektriske stot.

Bruk apparatet derfor
¢ kun med nettspenningen som er oppgitt pa apparatet,
® aldri, hvis apparatet eller tilbeher har synlige skader,
o ikke ved tordenveer.

Sl& apparatet straks av ved defekter eller driftsforstyrrelser og kople
apparatet fra stromnettet. Trekk ikke i stramkabelen eller i apparatet
for & trekke pluggen ut av stikkontakten. Hold eller baer apparatet al-
gri i nettkabelen. Hold avstand mellom kablene og varme overflater.
Apne ikke under noen omstendighet apparatet.

Hvis apparatets nettledning er skadet, ma denne skiftes ut av produ-
senten eller en autorisert kundeservice.

Forviss deg om at massasjeapparatet, pluggen og kabelen ikke kan
komme i kontakt med vann eller andre vaesker.

Benytt apparatet derfor

* kun i tarre innvendige rom,

e kun med torre hender,

e aldri i badekaret, i dusjen eller fylte vaskeservanter,

e aldri i svsemmebassenger, whirlpools eller i badstu,

e aldri ute i det fri.
Grip aldri etter et apparat som er falt ned i vannet. Trekk ut nettplug-
gen med en gang.

Reparasjon

Reparasjoner pa elektriske apparater ma kun gjennomferes av fag-
folk. Usakkyndige reparasjoner kan forarsake alvorlige farer for bru-
keren. Henvend deg til kundeservicen eller en autorisert forhandler
for reparasjoner.

Fare for brann

Ved usakkyndig bruk eller bruk som ikke er i samsvar med bruksan-
visningen er det eventuelt fare for brann!
Bruk massasjeapparatet derfor



¢ aldri lenger enn 15 minutter (fare for overoppheting) og la appa-
ratet avkjeles i minst 15 minutter for ny bruk,

¢ aldri uten oppsyn, spesielt hvis barn er i naerheten,

o aldri under en tildekning, f. eks teppe, pute, ...

Handtering
AFORSIKTIG

Etter hver bruk og fer hver rengjering ma apparatet slés av og plug-
gen trekkes ut av stikkontakten.

¢ Veer oppmerksom pé at de bevegelige delene alltid kan bevege
seg fritt.
Vaer oppmerksom pa at ikke har blir sittende fast i apparatet.
Unnga kontakt med spisse eller skarpe gjenstander.
Apparat og kabel ma ikke knekkes.
Beskytt apparatet mot varmekilder som er for naer som ovner,
varmelegemer og mot direkte sollys.

5. APPARATBESKRIVELSE

De tilhgrende tegningene vises pa side 3.

|I| Massasjehode E‘ Varmefunksjon

E Varmeknapp
Varmefunksjon

E‘ P&-/avbryter, regulator
(trinnlgs innstillbar mas-
sasjeintensitet)

El Utskiftbart massasijetil-
beher

6. BEHANDLING

Forviss deg om at apparatet er utkoplet for du plugger iinn nettkabe-
len. Sl& pa apparatet ved a dreie regulatoren med urviserens retning
forbi 1&st posisjon.

Innstill den massasjehastighet som gnskes ved hjelp av regulatoren.
Varmefunksjon kan kobles inn med “Heat”-tasten. Skift massasjetil-
beher ved & dreie tilbehoret som sitter pa apparatet mot urviseren
og skifte det ut. Fest det nye massasjetilbeharet som er satt pa ved
& dreie det med urviseren.

Sett apparatet med en eller begge hender pa det omradet av krop-
pen som skal masseres. Du kan sta, sitte eller ligge og massere
deg selv eller bli massert av en annen person. Massasjeintensiteten
lar seg forandre ved & trykke hardt eller mindre hardt p& massasje-
apparatet. Massér ikke et bestemt punkt p& kroppen lenger enn 3
minutter og skift da til andre deler av kroppen.

6.1 lgangsetting

¢ Fjern emballasjen.

¢ Kontroller apparat, nettplugg og kabel for skader.

e Kople apparatet til stromnettet. Apparatet ma ved dette veere
slatt av.

* Legg kabelen slik at man ikke snubler.

Ikke bruk massasjeapparatet kort tid for du legger deg. Massasjen
kan ogséa ha stimulerende virkning og forarsake innsovningsvansker.

¢ Massasjen ma hele tiden kjennes som behagelig og avslappen-
de. Avbryt massasjen eller endre massasjeapparatets posisjon
hvis du kjenner massasjen som smertefull eller ubehagelig.

e Klem eller press ikke kroppsdeler, spesielt fingre, inn i omradet
til massasjehodet.
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7. STELL OG OPPBEVARING

Rengjering
Tork av apparatet som er koplet fra nettet og avkjelt kun med en lett
fuktig klut. Du kan bruke et lett rengjeringsmiddel.

¢ Kople apparatet fra nettet for hver rengjering.

¢ Rengjor apparatet bare slik som det er oppgitt. Det m& ikke
under noen omstendigheter trenge vann inn i apparatet eller
tilbeharet.

o Benytt apparatet forst igjen etter at det er helt tort.

Oppbevaring
Oppbevar massasjeapparatet utilgjengelig for barn pa en terr, kjolig
plass. Vi anbefaler & oppbevare apparatet i originalemballasjen.

8. HVA GJOR MAN VED PROBLEMER?

Problem Arsak Avhjelp
Massasjehode | Apparat ikke tilkoplet | Stikk nettpluggen
beveger seg nettet. i stikkontakten og
ikke. sla pa
apparatet.
Apparat er ikke Sla pa apparat.
innkoplet.
Overopphetingsvern Kople apparatet fra
utlost. stromnettet, vent i
minst 15 minutter,
plugg inn pa nytt og
sl pa.
9. AVFALLSHANDTERING

Av hensyn til miljoet skal produktet etter endt levetid ikke kastes
sammen med vanlig husholdningsavfall. Produktet kan leveres inn
pa et lokalt innsamlingssted. Folg de lokale forskriftene
ved avfallshandtering av materialene. Produktet skal av-
fallshandteres i henhold til EU-direktivet om elektrisk og
elektronisk avfall - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). Hvis du har spersmal angéende dette, kan =
du henvende deg til de kommunale myndighetene som
har ansvar for avfallshandteringen. Returstasjoner for kassering av
gamle apparater finnes f.eks. ved kommunale miljostasjoner, lokale
avfallsdeponier eller hos forhandler.
10. TEKNISKE SPESIFIKASJONER

220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W

Stremforsyning

Mal ca.43,5x9,5x9,5¢cm
Vekt ca. 1000 g
11. GARANTI/SERVICE

Du finner detaljert informasjon om garantien og garantivilkarene
pa det medfelgende garantiarket.

Med forbehold om feil og endringer



Lue tdma kayttéohje huolellisesti. Noudata varoituksia ja turvallisuusohjeita. Sailyta
kayttoohje my6hempaa tarvetta varten. Varmista, etta kayttéohje on muiden kayttajien
saatavilla. Jos luovutat laitteen eteenpéin, anna kdyttéohje laitteen mukana.
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e | aite on tarkoitettu ainoastaan yksityiseen kotikayttéon, ei kaupalliseen
kayttoon.

¢ Yli 8-vuotiaat lapset seké henkildt, joiden fyysiset, sensoriset tai henki-
set kyvyt ovat alentuneet tai joilla ei ole tarvittavaa kokemusta ja tietoa,
saavat kayttaa laitetta, jos heitd valvotaan tai heille opastetaan laitteen
turvallinen kayttd ja he ymmartavat kayttdoon liittyvat vaarat.

e | apset eivat saa leikkia laitteella.

¢ | apset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman valvontaa.

¢ Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on havitettdva asianmukaisesti. Mi-
kali virtajohtoa ei voi vaihtaa, laite on havitettava asianmukaisesti.

e | aitteen pinta kuumenee kéytdssa. Sellaisten henkildiden, joiden kuuman
aistiminen on heikentynyt, on noudatettava varovaisuutta laitteen kaytos-
sa.

¢ | aitetta ei saa missdan tapauksessa avata tai korjata, koska talléin lait-
teen moitteetonta toimintaa ei voida endd taata. Taman ohjeen laiminly-
onti johtaa takuun raukeamiseen.

1. PAKKAUKSEN SISALTO

Tarkista, etté pakkaus on ulkoisesti vahingoittumaton ja etta toimitus AVAARA
siséltdd kaikki osat. Varmista ennen kayttéd, ettei laitteessa ja lisa- limaisee valitdnta vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seurauk-
varusteissa ole ndkyvid vaurioita ja ettéd kaikki pakkausmateriaalit on sena on kuolema tai erittdin vakava loukkaantuminen.

poistettu. Jos olet epdvarma laitteen kunnosta, ala kéyté laitetta. Ota
yhteytta jalleenmyyjaén tai ilmoitettuun asiakaspalveluosoitteeseen. _
¢ 1 x Taputushieronta

¢ 3 x Vaihdettavat hierontapast Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei
o 1 x Tama kayttoohje mﬂiﬁ?& ;?ﬁ;umena voi olla kuolema tai erittéin vakava

2. TEGNFORKLARING

Folgende symboler benyttes i bruksanvisningen og pa typeskiltet:

AHuoMIO

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei nouda-
teta, seurauksena voi olla lieva tai vahainen loukkaantuminen.
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HUOMAUTUS

Kuvaa mahdollisesti haitallista tilannetta. Jos varoitusta ei nou-
dateta, laite tai jokin sen ymparistdssa voi vaurioitua.

Laite on suojaeristetty kaksinkertaisesti ja vastaa
siten suojausluokkaa 2.

Lue kayttéohje.

Kéyttd on sallittu ainoastaan suljetuissa tiloissa.

Irrota pakkauksen osat ja havita paikallisten maara-
ysten mukaisesti.

Pakkausmateriaalin tunnistusmerkintd. A = mate-
riaalin lyhenne, B = materiaalinumero: 1-7 = muovit,
20-22 = paperi ja pahvi

Havita laite EU:n antaman sahko- ja elektroniikkalai-
teromua koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electri-
cal and Electronic Equipment) mukaisesti.

Valmistaja

CE-merkinta
Tama tuote tayttda voimassa olevien eurooppalais-
ten ja kansallisten méérdysten vaatimukset.

Tuotteet ovat todistettavasti yndenmukaisia Euraa-
sian talousunionin teknisten standardien kanssa.

Ison-Britannian vaatimustenmukaisuuden arvioin-
timerkinta

Irrota pakkauksen osat tuotteesta ja havita paikallis-
ten maardysten mukaisesti.

Maahantuojan symboli

3. MAARAYSTEN MUKAINEN KAYTTO

Tamé laite on tarkoitettu ihmisen yksittéisten kehonosien hierontaan.
Se ei korvaa lakarinhoitoa. Ald kdyta hierontalaitetta, mikali yksi tai
useampi varoituksista patee kohdallasi. Mikéli olet epévarma hieron-
talaitteen sopivuudesta sinulle, ota yhteytta laékariisi.

Ala kéyta hierontalaitetta

o eldimille,

¢ jos sinulla on nikamavalilevyn esiinluiskahdus tai selkdrangan
poikkeavuus,

* missdan tapauksessa sydamen alueella, mikéli kéytat syda-
mentahdistinta, ja kysy kaytdstd myés muilla kehonosilla ensin
laékariltési,

* missaan tapauksessa turvonneilla, palaneilla, tulehtuneilla tai
loukkaantuneilla ihon- ja kehono-silla,

o raskauden aikana,
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¢ kasvoilla (silmissd), kurkunpadssé tai muilla erityisen herkilla
kehonosilla,

¢ nukkuessasi,

o |adkkeiden ottamisen tai alkoholin nauttimisen jélkeen (havain-
tokyky on rajoittunut).

Keskustele 1&8karisi kanssa ennen hierontalaitteen kayttéd, mikéli
sinulla on
¢ vakava sairaus tai sinulle on juuri suoritettu kirurginen toimen-
pide,
* kuumesairaus, suonikohjuja, verisuonitukoksia, verisuonitu-
lehduksia, keltatauti, diabetes, hermosairaus (esim. iskias) tai
akuutteja tulehduksia.

Laitetta saa kayttdd ainoastaan kéyttéohjeessa nimettyihin kaytto-
tarkoituksiin. Valmistaja ei vastaa vaurioista, jotka aiheutuvat asiat-
tomasta tai varomattomasta kaytosté.

4, VAROITUKSET JA TURVALLISUUSOH-
JEET

Pida pakkausmateriaali poissa lasten ulottuvilta. Se aiheuttaa tukeh-
tumisvaaran.

Séahkoisku

Jokaisen sahkolaitteen tavoin myds tatéd hierontalaitetta on kéytet-
tava varoen ja harkiten sahkoiskun aiheuttamien vaaratilanteiden
vélttdmiseksi.

Ala kéyta laitetta sen vuoksi
¢ muulla kuin laitteeseen merkitylla verkkojannitteelld,
* jos laitteessa tai varusteissa on nékyvissa olevia vaurioita,
¢ ukonilman aikana.

Mikéli laitteessa on vikoja tai kéyttdhairidita, sammuta se valittd-
masti ja irrota se pistorasiasta. Ald veda sahksjohdosta tai laitteesta
irrottaaksesi pistokkeen pistorasiasta. Al koskaan kanna laitetta
verkkojohdosta kiinni pitéen. Pida johdot poissa laitteen lampimilta
pinnoilta.Ala missaan tapauksessa avaa laitetta. Jos laitteen verkko-
johto on vaurioitunut, on valmistajan tai sen valtuuttaman asiakas-
palvelupisteen vaihdettava se uuteen.

Varmista, ettd hierontalaite, pistoke ja johto eivét paase kosketuk-
seen veden tai muiden nesteiden kanssa.

Ala kéyta laitetta sen vuoksi
¢ muissa kuin kuivissa sisatiloissa,

* médrin kasin,
* Kkylpyammeessa, suihkussa tai pesualtaiden ollessa téynna
vetta,
® uima-altaissa, porealtaissa tai saunassa,
e ulkona.
Ala koskaan koske laitteeseen, jos se on pudonnut veteen. Irrota

pistoke valittdmasti.
Korjaus

Ainoastaan séhkdalan ammattilaiset saavat suorittaa korjaustoimen-
piteitd sadhkolaitteilla. Asi-attomasti suoritetut korjaustoimenpiteet
voivat aiheuttaa kayttéjélle suuria vaaratilanteita. Kaan-ny korjaus-
ten osalta asiakaspalvelumme tai valtuutetun jélleenmyyjén puoleen.



Tulipalovaara

Asiaton tai tdmén kayttéohjeen vastainen kayttd saattaa aiheuttaa
palovaaran!

Ala kéyta laitetta sen vuoksi
¢ yli 15 minuuttia (ylikuumentumisvaara), ja anna laitteen jadhtya
ennen seuraavaa kayttokertaa vahintdén 15 minuuttia,
¢ ilman valvontaa, erityisesti lasten ollessa lahella,
* peitettynd, esimerkiksi peiton tai tyynyn alla.

Kasittely
AHUOMIO

Laite on sammutettava ja pistoke irrotettava pistorasiasta aina jokai-
sen kéyttdkerran jalkeen ja ennen puhdistusta.
¢ Varmista, ettd pyorivat osat pystyvét aina likkumaan vapaasti.
o Varmista, ettd laitteeseen ei vetdydy hiuksia.
o VAlté laitteen kosketusta terdvien esineiden kanssa.
o Al taita laitetta ja johtoa.
¢ Suojaa laite Iahelld olevilta ldammon ldhteiltd, kuten esim. uunil-
ta, ldmmityslaitteilta ja suoralta auringonvalolta.

5. LAITEKUVAUS

Asianomaiset piirustukset ovat sivulla 3.
El Hierontapéa |z| L&mmitystoiminto

E Ldmpdpainike
Lammitystoiminto

E‘ Virtakytkin, saadin (por-
taattomasti saddetta-
v hierontateho)

IE’ Vaihdettavat hierontapéat
6. KAYTTO

Varmista ennen verkkojohdon liittdmistd pistorasiaan, etté laite on
kytketty pois paélté. Kytke laite paélle kdantamalld sédéadintéd myota-
paivaan lukkiutumispisteen yli.

S&add haluttu hierontanopeus séétimen avulla. Painamalla
Heat-painiketta voit kdynnistdd Lammitystoiminto. Irrota laitteessa
olevat hierontapéat kaantamalla vastapdivaan ja vaihda ne toisiin.
Kiinnité uudet hierontapaat kd&ntamalld myotapaivaan.

Vie laite yhdelld tai kahdella k&delld hierottavaan kehonosaan. Voit
seisoa, istua tai maata ja hieroa itseési tai toista henkilod. Paina-
malla hierontalaitetta voimakkaasti tai vdhemméan voimakkaasti voi-
daan muuttaa hieronnan voimakkuutta. Al4 hiero tiettyd kehonosaa
kauemmin kuin 3 minuuttia ja siirry sen jalkeen toisiin kehonosiin.

6.1 Kéyttoonotto

¢ Ota laite pakkauksesta.

* Tarkista laite, verkkopistoke ja johto vaurioiden varalta.

o Liit4 laite sdhkovirtaan. Laitteen on télldin oltava sammutettuna.
¢ Veda johto niin, etté siihen ei voi kompastua.

HUOMAUTUS

Ala kayta hierontalaitetta ennen nukkumaanmenoa. Hieronnalla voi
olla my&s stimuloiva vaikutus, ja se voi aiheuttaa nukahtamisvai-
keuksia.

¢ Hieronnan tulee aina tuntua miellyttdvaltd ja rentouttavalta.
Keskeyté hieronta tai muuta hierontalaitteen asentoa, jos hie-
ronta tuntuu kivuliaalta tai epamiel-lyttavalta.

e Varo ja8masta puristukseen tai tyontdméstd mitdén kehon
0saa, erityisesti sormia, hierontapdan alueelle.
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7. HOITO JA SAILYTYS
Puhdistus

Pistorasiasta irrotettu ja viilentynyt laite puhdistetaan pyyhkimalla
kevyesti kostutetulla pyyheliinalla. Voit kdyttdd myds hieman mietoa
puhdistusainetta.

¢ Irrota laite pistorasiasta aina ennen puhdistusta.
¢ Puhdista laite ainoastaan ohjeissa esitetylld tavalla. Laitteeseen
ja varusteisiin ei saa missdédn tapauksessa péasté nestetta.
o Kéyta laitetta vasta sitten, kun se on kunnolla kuivunut.
Sailytys
Sailyta hierontalaitetta kuivassa ja viiledssé paikassa poissa lasten
ulottuvilta. Suosittelemme sailytysté alkuperdisessé pakkauksessa.

8. MITEN TOIMIA ONGELMIEN YHTEYDES-
SA

Ongelma Syy Virheenpoisto
Hierontapad | Laitetta ei ole liitetty Tydnna pistoke pistora-
ei liiku. sahkoverkkoon. siaan ja kytke laite

paélle.
Kytke laite paalle.

Laite ei ole kytketty

padlle.
Ylikuumentumissuoja | Irrota laite sahkéver-
on lauennut. kosta, odota vahintaan

15 minuuttia, kytke se
takaisin sahkdverkkoon
ja kytke se paalle.

9. HAVITTAMINEN

Kun laitteen kayttdika on paattynyt, laitetta ei ymparistdsyistd saa
tosta poistettu laite toimittamalla se asianmukaiseen ke-

rays- ja kierratyspisteeseen. Noudata materiaalien havit-
tdmisessé paikallisia jatehuoltomaarayksid. Havita laite

EU:n antaman s&hko- ja elektroniikkalaiteromua koske-
Equipment) mukaisesti. Lisétietoja jatteiden havittamisesté saa pai-
kallisilta jatehuoltoviranomaisilta. Toimita kdytsté poistetut séh-
kolaitteet aina asianmukaiseen kerdyspisteeseen tai laitteen jal-
leenmyyjélle havitettaviksi.

havittda tavallisen kotitalousjatteen seassa. Havitd kay-
van WEEE-direktiivin (Waste Electrical and Electronic
10. TEKNISET TIEDOT

Virransy6ttd 220-240 V~; 50/60 Hz; 20 W
Mitat ca.43,5x9,5x95cm
Paino ca. 1000 g

11. TAKUU/HUOLTO

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista I6ytyy mukana toi-
mitetusta takuulomakkeesta.

Pidatamme oikeuden muutoksiin emmeké vastaa mahdollisista virheista
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