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Liste der unterstliitzten Smartphones/Tablets
List of supported smartphones/tablets

DE Lesen Sie vor dem ersten Gebrauch des Gerates unbedingt die

ausflihrliche Gebrauchsanweisung. EN Always read the comprehensive
instructions for use before using the device for the first time. FR Lisez
impérativement le mode d’emploi détaillé avant d’utiliser I'appareil pour la
premiere fois. ES Antes de utilizar por primera vez el aparato, es imprescindible
que lea las instrucciones de uso detalladas. IT Prima di utilizzare I'apparecchio
per la prima volta, leggere con attenzione le istruzioni per I'uso.
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DE Bluetooth® in den Einstellungen des Smartphones
aktivieren

EN Activate Bluetooth® in the smartphone settings

FR Activez le Bluetooth® dans les paramétres du
Smartphone

ES Activar Bluetooth® en los ajustes del smartphone

IT Attivare il Bluetooth® nelle impostazioni dello
smartphone
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DE Kostenlose "beurer HealthManager" App im Apple
App Store oder bei Google Play herunterladen

EN Download the free "beurer HealthManager" app
from the Apple App Store or Google Play

FR Téléchargez gratuitement I‘application "beurer
HealthManager" sur I'Apple App Store ou sur le
Google Play.

ES Descargue la aplicacion gratuita "beurer
HealthManager" en Apple App Store o en Google
Play.

IT Scaricare I‘app gratuita "beurer HealthManager"
dall’Apple App Store o da Google Play.

DE App starten und den Anweisungen folgen

EN Start the app and follow the instructions

FR Démarrez I‘application et suivre les instructions
ES Iniciar la aplicacién y seguir las instrucciones
IT Awviare la app e seguire le istruzioniy

DE BM 54 in der App auswahlen

EN Select BM 54 in the app

FR Sélectionnez BM 54 dans I‘application
ES Seleccionar en la aplicacion BM 54

IT Nella app selezionare BM 54

DE Batterien einlegen
EN Insert the batteries
FR Insérez les piles
ES Coloque las pilas
IT Inserire le batterie

DE Bluetooth® in den Einstellungen des
Blutdruckmessgerats aktivieren

EN Activate Bluetooth® in the blood pressure monitor
settings

FR Activer le Bluetooth® dans les paramétres du
tensiometre

ES Activar Bluetooth® en los ajustes del tensiometro

IT Attivare Bluetooth® nelle impostazioni del
misuratore di pressione

DE Blutdruckmessung vornehmen, die

EN

FR

ES

DatenUbertragung findet nach der
Benutzerauswahl automatisch statt

Carry out the blood pressure measurement;
the data transfer takes place automatically
following the user selection

Mesurer la tension, les données sont
transférées automatiquement apres le choix de
[‘utilisation

Medir la tension. Los datos se transfieren
automaticamente en cuanto se selecciona el
usuario

Misurare la pressione, dopo la selezione
dell‘'utente, la trasmissione dei dati viene
effettuata automaticamente



TR Cihazi ik kez kullanmadan &nce mutlaka ayrintili kullanim  kilavuzunu
@ okuyun. RU O6¢3atensHo npoyutante  MnomapobHYrO  UHCTPYKUMIO MO
MPVYMEHEHNIO Nepea, NepBbIM NMprMeHeHeM npuoopa. PL Przed pierwszym uzyciem
urzadzenia nalezy koniecznie przeczyta¢ catg instrukcje obstugi. NL Lees voordat u
het apparaat voor de eerste keer gebruikt altijd eerst de uitgebreide gebruiksaanwijzing
door. PT Leia, sem falta, as instru¢bes de uso detalhadas do dispositivo antes de
utilizar o dispositivo pela primeira vez. EL Mpv and tnv mpwTn Xeron TG CUCKEUNG
OlaBAcTe OMWOOAMOTE TIC AVOAUTIKEG 0odnyieq xpriong. DA Lees den udferlige
betjeningsvejledning, fer du tager apparatet i brug ferste gang. SV Las noga
bruksanvisningen for apparaten fére forsta anvandning. NO Les bruksanvisningen
noye for du tar apparatet i bruk for forste gang. Fl Lue yksityiskohtainen kéyttdohje
ehdottomasti ennen laitteen ensimmaista kayttokertaa. CS Pred prvnim pouzitim
pfistroje si musite precist podrobny névod k pourziti. SL Pred prvo uporabo naprave
obvezno preberite izErpna navodila za uporabo. HU Az elsé haszndlat el6tt okvetlenl
olvassa el a készllék részletes haszndlati utmutatdjat. RO Anterior primei utilizaéri a
aparatului, cititi in mod obligatoriu instructiunile de utilizare detaliate.

@ TR Akl telefon ayarlarinda Bluetooth®'u etkinlestiin RU  AkTuBMpYiiTe
B HacTpolkax cmapTcoHa dyHkuno Bluetooth® PL Wiacz funkcje Bluetooth®
w ustawieniach smartfonu NL Bluetooth® in de instelingen van de smartphone
activeren PT Ativar o servico Bluetooth® na configuracdo do smartphone
EL Evepyororjote to Bluetooth® otic puBpiceic Tou Smartphone DA Aktiver
Bluetooth® i smartphonens indstilinger SV Aktivera den smarta telefonens
Bluetooth®-funktion via instéllningarna NO Aktiver Bluetooth® i innstilingene il
smarttelefonen FI Ota Bluetooth® kayttoon alypuhelimen asetuksista CS Aktivujte
Bluetooth® v nastavenich smartphonu SL Aktivirajte Bluetooth® v pametnem
telefonu HU Aktivélja az okostelefon bedllitdsaiban a Bluetooth®-t RO Activati
functia Bluetooth® in setarile smartphone-ului

@ TR Ucretsiz "beurer HealthManager" uygulamasini Apple App Store veya
Google Play'den indirin RU 3arpysute 6ecnnatHoe npunoxexune “"beurer
HealthManager" B Apple App Store mnm Google Play PL Pobierz bezptatna
aplikacje "beurer HealthManager" w sklepie Apple App Store lub Google Play
NL Download de gratis app "beurer HealthManager" in de Apple App Store of
de Google Play PT Descarregue a aplicacéo gratuita "beurer HealthManager"
na Apple App Store ou na Google Play EL Katefdoete dwpedv TV edappoyn
"beurer HealthManager" oto Apple App Store rj oto Google Play DA Download
den gratis "beurer HealthManager"-app i Apple App Store eller Google Play
SV Hamta appen "beurer HealthManager" i appbutiken Apple App Store eller fran
Google Play utan kostnad NO Last ned appen "beurer HealthManager" gratis i
Apple App Store eller Google Play FI Lataa maksuton "beurer HealthManager"-
sovellus Apple App Store tai Google Play CS Stahnéte si bezplatnou aplikaci
"beurer HealthManager" v Apple App Store nebo v Google Play SL Iz spletne
trgovine Apple App Store ali Google Play prenesite brezplacno aplikacijo "beurer
HealthManager" HU Toltse le az Apple App Store-ban vagy a Google Play-ban
az ingyenes "beurer HealthManager' alkalmazast RO incércati gratuit "beurer
HealthManager" App in Apple App Store sau Google Play

@ TR Uygulamay! baglatin ve talimatlara izleyin RU 3anyctute npunoxexve un
cnepyvte ykadaHusm PL Wigcz aplikacje i postepuj zgodnie ze wskazdwkami
NL App openen en de aanwijzingen opvolgen PT Executar a aplicagao e seguir as
instrugdes EL ExkkiviioTe To App kal akoAouBrioTe Tiq 0dnyieg DA Start app'en, og
folg instruktionerne SV Starta appen och folj anvisningarna NO Start appen og felg
anvisningene FI Kaynnista sovellus ja seuraa ohjeita CS Spustte aplikaci a postupuijte
podle prislusnych pokynd SL ZaZenite aplikacijo in upostevajte navodila HU Inditsa el
az alkalmazast és kovesse az utasitasokat RO Porniti aplicatia si urmati instructiunile

@ TR Uygulamada BM 54 cihazini secin RU Boibepute B npunoxeHu BM 54
PL Wybierz w aplikacji BM 54 NL BM 54 in de app selecteren PT Na aplicagao,
selecione BM 54 EL Enmegte BM 54 oto App DA Veelg BM 54 i app'en SV V4l
BM 54 i appen NO Velg BM 54 i appen Fl Valitse sovelluksesta BM 54 "beurer
HealthManager" CS V aplikaci vyberte polozku BM 54 SL V aplikaciji izberite BM 54
HU Vaélassza ki a BM 54-6t az alkalmazéasban RO Alegeti BM 54 in cadrul aplicatiei

@ TR Pilleri takin RU YctaHoBuTe 6atapeikn PL Wiéz baterie NL Plaats de
batterijen PT Coloque as pilhas EL ToroBetriote pnatapieg DA Indseet batterier
SV Lagg i batterierna NO Sett inn batteriene Fl Paristojen asettaminen paikalleen
CS Vlozte baterie SL Vstavite baterije HU Helyezze be az elemeket RO Introduceti
bateriile

@ TR Tansiyon 6lgme cihazi ayarlarindan Bluetooth®‘u etkinlestirin RU AkTviBu-
pynTe B HaCTpoWkax npuoopa Ana U3MepeHUst KPOBAHOIO AaBfeHnst (yHKLNIO
Bluetooth® PL Aktywuj funkcje Bluetooth® w  ustawieniach ci$nieniomierza
NL Bluetooth® in de instellingen van de bloeddrukmeter activeren PT Ative a
funcdo Bluetooth® nas configuragdes no medidor de tenséo arterial ,beurer
HealthManager‘ EL Evepyorolriote 1o Bluetooth® oTiq puBLICEIC TNG CUOKEUNG
LETPNONG TNG apTnplaxricg rieong DA Aktiver Bluetooth® i blodtryksmaélerens ind-
stilinger SV Aktivera Bluetooth®-funktionen i blodtrycksmata rens instéliningar
NO Aktiver Bluetooth® i innstillingene til blodtrykksmaleren FI Ota Bluetooth® kéyt-
toON verenpainemittarin asetuksista CS Aktivujete funkci Bluetooth® v nastavenich
meéfice krevniho tlaku SL V nastavitvah merilnika krvnega tlaka aktivirajte Blue-
tooth® HU Aktivélja a vérnyomasméré beadllitasaiban a Bluetooth®-t RO Activati
functia Bluetooth® in cadrul setérilor tensiometrului

@ TR Tansiyon olcimdnU yapin, veri iletimi kullanici ayarlarina gdre otomatik
olarak gerceklesir RU VIsmepbTe KpOBAHOE [aBrieHne, nepefada fdaHHbIX Oyaet
npousBeaeHa aBToMaTU4ecKu nocne Bblbopa nonb3osatens PL Przeprowadz
pomiar cisnienia; zgodnie z wyborem uzytkownika przenoszenie danych zostanie
przeprowadzone automatycznie NL Bloeddrukmeting uitvoeren, de gegevens
worden na het selecteren van de gebruiker automatisch verzonden PT Proceda a
medicdo da tensdo arterial; a transmissdo dos dados sera efetuada
automaticamente depois de ter selecionado o utiizador EL Metpriote tnv
apTnpelakn mieon, n petddoon dedopeviy EeKvAl QUTOUATWG PETA TNV EmAoyn
xonotn DA Foretag en blodtryksmaling, dataoverferslen udferes automatisk efter
valg af bruger SV Utfér en blodtrycksmétning; datadverforingen &ger rum
automatiskt efter anvandarvalet NO Mal blodtrykket; dataoverferingen skjer
automatisk etter brukervalg FI Mittaa verenpaine. Tiedonsiirto tapahtuu
automaattisesti kayttajavalinnan jalkeen CS Provedte méfeni krevniho tlaku, k
prenosu dat dojde po volbé uzivatele automaticky SL lzmerite krvni tlak; podatki so
samodejno preneseni po izbiri uporabnika HU Végezzen vérnyomasmeérést, az
adatatvitel a felhaszndld kivalasztasa utan automatikusan megtorténik
RO Masurativa tensiunea; transferul datelor are loc automat dupa alegerea
utilizatorului
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Quick start guide
Kurzanleitung
Manuel abrégé
Guia rapida
Guida rapida
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