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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Unfold page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’emploi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan 6nce 3. sayfayi agin.

lNeper YTeHNeM NHCTPYKLMM MO NPUMEHEHIO Pas3noXunTe CTpaHuLy 3.
Przed przeczytaniem instrukciji obstugi otworzy¢ strone 3.

Vouw pagina 3 uit om de gebruiksaanwijzing te kunnen lezen.

Fold side 3 ud, for du lzeser betjeningsvejledningen.

Vik ut sid. 3 innan du laser bruksanvisningen.

Apne side 3 for du leser bruksanvisningen.

K&énné sivu 3 auki ennen kayttdohjeen lukemista.
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DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfltig durch.
Befolgen Sie die Warn- und Sicherheitshinweise. Be-
wahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir den spateren
Gebrauch auf. Machen Sie die Gebrauchsanweisung an-
deren Benutzern zugénglich. Geben Sie bei Weitergabe
des Gerats auch die Gebrauchsanweisung mit.
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¢ Das Gerat und der Adapter sind nur flir den Einsatz
im hauslichen/privaten Gebrauch, jedoch nicht flr
den gewerblichen Gebrauch bestimmt.

¢ Das Gerat ist nur fiir Personen Uber 18 Jahren ge-
eignet.

e Kinder dlrfen nicht mit dem Gerat spielen.

¢ Das Gerat und der Adapter dlrfen nicht nass wer-
den.

e Uberprufen Sie vor jeder Benutzung die Unver-
sehrtheit des Gerédtes und der Netzleitung. Bei
Beschadigungen darf das Gerat nicht in Betrieb
genommen werden.

e Schauen Sie niemals direkt in das aus der IPL
Lampe austretende Licht.

e Flihren Sie keine Objekte in das Gerét ein.

¢ Achten Sie darauf, dass die Liftungsschlitze des
Gerates nicht verdeckt sind.

¢ \/erwenden Sie das Gerat nicht in der Nahe von
feuchten Umgebungen wie z.B. Badewannen,
Waschbecken, Duschen oder anderen Behaltern
mit Wasser oder sonstigen Flussigkeiten — Strom-
schlaggefahr!

e Berihren Sie keine inneren Komponenten, wenn
das Geréat beschédigt ist, um einen Stromschlag
Zu vermeiden.



e Wenn die Netzanschlussleitung dieses Geréts be-
schéadigt wird, muss sie entsorgt werden. Ist sie
nicht abnehmbar, muss das Gerat entsorgt wer-
den.

e Betreiben Sie das Gerét nie unbeaufsichtigt. Kin-
der sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht
mit dem Gerat spielen.

e Sie dirfen das Gerét keinesfalls 6ffnen oder repa-
rieren, da sonst eine einwandfreie Funktion nicht
mehr gewahrleistet ist. Bei Nichtbeachtung er-
lischt die Garantie.

¢ Dieses Gerat ist fiir Personen mit eingeschrank-
ten physischen, sensorischen oder psychischen
Fahigkeiten nur dann geeignet, wenn eine ange-
messene Aufsicht oder ausfiihrliche Anleitung zur
Benutzung des Gerats durch eine verantwortliche
Person sichergestellt ist.

e Das Gerat darf nur mit dem mitgelieferten Stecker-
netzteil betrieben werden.

1. LIEFERUMFANG

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf duBere Unversehrtheit der Kartonverpackung und
auf die Vollstandigkeit des Inhalts. Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Geréat
und Zubehdr keine sichtbaren Schaden aufweisen und jegliches Verpackungsmaterial ent-
fernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an Ihren Handler oder
an die angegebene Kundendienstadresse.

e 1 IPL Haarentfernungsgeréat

e 1 Netzadapter

¢ 1 Diese Gebrauchsanweisung



2. ZEICHENERKLARUNG

Auf dem Gerét, in der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung und auf dem Typschild
des Gerats werden folgende Symbole verwendet:

A GEFAHR

Bezeichnet eine unmittelbar drohende Gefahr. Wenn sie nicht gemieden wird, sind Tod
oder schwerste Verletzungen die Folge.

Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie nicht gemieden wird, kén-
nen Tod oder schwerste Verletzungen die Folge sein.

AVORSICHT

Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie nicht gemieden wird, kon-
nen leichte oder geringfiigige Verletzungen die Folge sein.

%

Bezeichnet eine méglicherweise schédliche Situation. Wenn sie nicht gemieden wird,
kann die Anlage oder etwas in ihrer Umgebung beschadigt werden.

Gefahr CE-Kennzeichnung

Das Gerét darf nicht in der c € Dieses Produkt erfillt

Nahe von Wasser oder im die Anforderungen der
Wasser (z. B. Waschbe- geltenden europdischen und
cken, Dusche, Bade- nationalen Richtlinien.
wanne) verwendet werden
- Stromschlaggefahr!

)

Warnung; c Polaritat des DC-Stroman-
Optische Strahlung Q_C schlusses
Qj( Nicht auf gebraunter Haut
ALY Von Augen fernhalten! & oder nach Sonnenexposition
verwenden

=)

Produktinformation
Hinweis auf wichtige || || Anweisung lesen
Informationen L ]




Entsorgung geméaB Elek-
tro- und Elektronik-Altge-
rate EG-Richtlinie WEEE
(Waste Electrical and
Electronic Equipment)

Verpackungskomponenten
trennen und entsprechend
der kommunalen Vorschrif-
ten entsorgen.

E 1<

Hersteller

Nur zum Gebrauch in ge-
schlossenen Raumen

~r—
=
r—

Die Produkte entspre-
chen nachweislich den
Anforderungen der
Technischen Regelwerke
der EAWU

Produkt und Verpackungs-
komponenten trennen und
entsprechend der kommuna-
len Vorschriften entsorgen.

0

D

Kennzeichnung zur Identi-
fikation des Verpackungs-
materials.

A = Materialabkirzung,

B = Materialnummer:

1-7 = Kunststoffe,

20-22 = Papier und Pappe

Gerat der Schutzklasse Il
Das Gerét ist doppelt
schutzisoliert und entspricht
also der Schutzklasse 2

NnC
DA

Konformitatsbewertungs-
zeichen fiir GroBbritan-
nien

ta=35°C

Nenn-Umgebungstem-
peratur

Maximale Betriebstempe-
ratur

Gleichstrom
N Wechselstrom — — —  Geratist nur fir Gleichstrom
geeignet
Geschitzt gegen feste Verwenden Sie den Netz-
1P20 Fremdkorper, 12,5 mm adapter nicht, wenn der

Durchmesser und groBer

Stecker beschadigt ist.

Schaltnetzteil

Sicherheitstrenntransforma-
tor, kurzschlusssicher

©®

Energie Effizienz Level 6

S
®

Importeur Symbol

©




3. BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH

Das Gerét ist fur die Entfernung unerwiinschter Kérperbehaarung bei Frauen und Ménnern
bestimmt. Das Gerét ist ausschlieBlich flir den Gebrauch an Beinen, Achselhohlen, Bi-
kinizone, Brust, Bauch, Riicken und Gesicht (Gesicht nur bei Frauen, unterhalb der
Wangenlinie) geeignet.

Das Gerét darf nur fir den Zweck verwendet werden, fir den es entwickelt wurde und
auf die in der Gebrauchsanweisung angegebene Art und Weise. Jeder unsachgemaBe
Gebrauch kann geféhrlich sein. Der Hersteller haftet nicht fiir Schéden, die durch unsach-
gemaBen oder falschen Gebrauch verursacht wurden.

Funktionsweise der IPL-Technologie

Das IPL 7800 Cool Pro ist ein auf Licht basierendes Gerét zur langfristigen Haarentfernung
flir den personlichen Gebrauch. Der Vorgang lichtbasierender Haarentfernung ist gut be-
kannt und bewahrt. Er hat sich in der klinischen Anwendung auf der ganzen Welt in tiber 15
Jahren als sicher und wirksam erwiesen, um eine langfristige Haarreduktion zu erreichen.
Die zusétzliche Kihlfunktion kann die Anwendung angenehmer machen.

Wie entfernt das Licht die Haare?

Die auf Licht basierende Haarentfernung griindet auf der Theorie der selektiven Fotother-
molyse, bei der optische Energie verwendet wird, um das Haarwachstum zu deaktivieren.
Um eine solche thermische Wirkung zu erzielen, muss die Haarwurzel Lichtenergie selektiv
aufnehmen und sie in Hitze umwandeln.

Diese Selektivitdt wird erreicht, wenn die optische Energie, die an das Gewebe abgegeben
wird, hauptséchlich durch das im Haar befindliche Pigment Melanin aufgenommen wird.
Das hochenergetische Licht wird in Warme (Hitze) umgewandelt, die letztendlich das Haar-
wachstum deaktiviert.

Welchen Einfluss hat der Haarwuchszyklus auf die auf Licht basierende Haarentfernung?
Jedes Haar an unserem Kérper durchléuft die drei Phasen des Haarwuchs-
zyklus: Anagen, Katagen und Telogen. Nur Haare, die sich in der anagenen

‘ Phase, also der Wachstumsphase, befinden, reagieren auf die Anwendung
) Die Dauer eines vollstédndigen Haarwuchszyklus ist von Mensch zu Mensch

% verschieden und von der Kérperstelle der Behaarung abhangig, betragt

aber in der Regel 18-24 Monate.

& Anagen

mit IPL.
Katagen- Uber- S ist unbedingt zu beachten, dass mindes- 18-24
gangsphase tens ein kompletter Haarwuchszyklus bené- Monate

tigt wird, um eine dauerhafte Haarentfernung TEIogeT Catagen
% mit dem Gerét zu erreichen. x__~

L]

Anagen - Wachs-
tumsphase

Telogen - Ruhe-
phase



4. WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE

A GEFAHR

Halten Sie Gerat und Adapter von Wasser fern! Das IPL 7800 Cool Pro ist
ein elektrisches Gerét. Legen Sie es nicht in Wasser und lassen Sie es nicht N\

in Wasser oder in eine andere Flissigkeit fallen.

Dies kann zu einem schweren Stromschlag fiihren!

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie gerade ein Bad nehmen.
Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn es feucht oder nass geworden ist.
Greifen Sie nicht nach dem Gerét, wenn es ins Wasser gefallen ist.
Ziehen Sie sofort den Netzadapter, wenn es ins Wasser gefallen ist.
Fassen Sie den Netzadapter und das Gerat nie mit nassen Handen an!

Verwenden Sie das Gerét nicht wahrend der Schwangerschaft oder in der Stillzeit.
Wenn Sie extreme Rotung, Bléschenbildung oder Verbrennungen auf der Haut fest-
stellen, stellen Sie die Verwendung sofort ein!

Versuchen Sie nie einen Lichtimpuls an die Luft abzugeben!

Stellen Sie anhand der ,Haar- und Hautfarbentabelle* auf der Riickseite dieser Ge-
brauchsanweisung fest, welche Lichtintensitaten fir die Farbe lhrer Haut und lhrer
Korperbehaarung am besten geeignet sind bzw. ob diese Methode (iberhaupt fir Sie
geeignet ist (falls nicht, wird dies durch ein ,x“ in der Tabelle angegeben).

Verwenden Sie das Gerat nicht auf natirlich dunkler Haut.

Verwenden Sie das Gerat nicht mit einem Kontaktgel, es kann dadurch beschadigt
werden.

Augenverletzungen (z. B. mdglicher Sehverlust) oder Hautverletzungen sind méglich,
wenn die Anweisungen nicht befolgt werden. Lesen und befolgen Sie die Anweisun-
gen.

Treten innerhalb von 48 Stunden nach der ersten Anwendung unerwartete Neben-
wirkungen auf, wie z. B. Juckreiz, miissen Sie sich vor einer weiteren Anwendung
arztlichen Rat einholen.

mehr Melanin enthalten. Schwarz und Dunkelbraun reagieren am besten und

@ Das Gerat funktioniert am besten bei dunkleren Haartypen oder bei Haaren, die

obwohl braune und hellbraune Haare auch reagieren werden, benétigen die-
se normalerweise mehr Haarentfernungssitzungen. Rot kénnte eine Reaktion
zeigen. WeiBe, graue oder blonde Haare reagieren gewdhnlich nicht auf das
Gerét, obwohl einige Benutzer nach mehrfachen Haarentfernungssitzungen
Resultate wahrgenommen haben.
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Verwenden Sie das Gerat in keinem Fall, wenn Sie an einer der folgenden Krank-
heiten leiden:

Wenn Sie an Hautkrebs erkrankt sind oder waren oder potentielle Malignome an den
zu behandelnden Hautpartien hatten.

Wenn Sie an Epilepsie mit Blitzempfindlichkeit leiden.

Wenn Sie unter Collagenstérungen leiden, einschlieBlich der Bildung von Wulstnarben
oder schlechter Wundheilung.

Wenn Sie unter Herpes oder Psoriasis im Behandlungsbereich leiden, es sei denn Sie
haben einen Arzt konsultiert und eine vorbeugende Behandlung erhalten.

Wenn Sie fotosensibel sind oder an anderen Lichtempfindlichkeiten leiden, wie zum
Beispiel Porphyria, polymorpher Lichtdermatose, Lichturtikaria, Lupus usw.

Wenn Sie an Stoffwechselkrankheiten leiden, wie zum Beispiel Diabetes.

Wenn Sie an einer Stérung der Blutgerinnung leiden.

Verwenden Sie das Gerat in keinem Fall, wenn Sie eines der folgenden Medikamente
einnehmen:

Wenn Sie Medikamente einnehmen, die die Haut lichtempfindlicher machen, ein-
schlieBlich nichtsteroidaler Antirheumatika (zum Beispiel Aspirin, Ibuprofen, Paraceta-
mol), Tetracycline, Phenothiazine, Thiazid-Diuretika, Sulfonylharnstoffe, Sulfonamide,
DTIC, Fluorouracil, Vinblastin, Griseofulvin, Alpha-Hydroxyséuren (AHAs), Beta-Hyd-
roxysauren (BHAs), Retin-A®, Accutane® und /oder topischer Retinoide.

Wenn Sie vor kurzem oder gegenwartig mit Azelainsaure behandelt wurden oder wer-
den.

Wenn Sie in den vergangenen 3 Monaten eine steroide Kur gemacht haben.

Wenn Sie in den letzten 6-8 Wochen ein Hautpeeling oder eine sonstige Hautglat-
tungsmethode haben machen lassen.

Wenn Sie sich in den letzten 3 Monaten einer Strahlen- oder Chemotherapie unter-
zogen haben.

Verwenden Sie das Gerét keinesfalls an den folgenden Stellen:

Uber Schleimhuten im Nasen-Ohren-Bereich.
Uber oder neben einem aktiven Implantat, wie zum Beispiel einem Herzschrittmacher,
einem Gerét fir die Inkontinenz, einer Insulinpumpe usw.
Auf dem Gesicht oberhalb der Wangenlinie, um die Augen, Augenbrauen ‘(r‘)
oder Wimpern, da dies zu schweren Augenschéden fiihren kdnnte.
An Brustwarzen, Brustwarzenhéfen, inneren Schamlippen, Vagina, Anus,
Nasen und Ohren.
Bei Mannern das Gerat auf keinen Fall am Hodensack und im Gesicht verwenden.
Uber Piercings oder anderen Metallgegenstinden, wie zum Beispiel Ohrringen oder
Schmuck.
Uber einem Tattoo oder Permanent-Makeup in der zu behandelnden Zone.
Uber dunkelbraunen oder schwarzen Flecken, wie zum Beispiel groBen Sommer-
sprossen, Muttermalen, Leberflecken, Blasen oder Warzen.
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Uber Ekzemen, Psoriasis, Lasionen, offenen Wunden oder akuten Infektionen. Warten
Sie, bis die betroffene Stelle abgeheilt ist, bevor Sie das Gerat verwenden.

An geschédigter oder rissiger Haut oder an Stellen, an denen ein Malignitatsrisiko
besteht.

An einer Korperstelle, an der Sie spéter vielleicht behaart sein méchten.

Verwenden Sie das Gerat keinesfalls an einer Korperstelle, an der Fillstoffe oder Toxi-
ne injiziert wurden (z. B. Botox).

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstidndigkeit.

Wenn Sie verschreibungspflichtige Medikamente einnehmen, auf-
grund einer Krankheit regelmaBig kontrolliert werden und / oder nicht
sicher sind, ob das Gerat fiir Sie sicher zu verwenden ist, konsultieren
Sie zuerst Ihren Arzt oder Dermatologen bevor Sie das Gerét ver-
wenden.

Mégliche Nebenwirkungen:

Wenn das Gerét entsprechend den Anweisungen in dieser Gebrauchsanweisung verwen-
det wird, sind Nebenwirkungen und Komplikationen im Zusammenhang mit der Verwen-
dung des Geréts selten.

Es ist mdglich, dass die Haut nach der Anwendung leicht gerétet ist, juckt oder sich
warm anflihlt. Diese Reaktionen sind harmlos und klingen schnell ab.

Fiir kurze Zeit kann eine Hautreaktion ahnlich wie Sonnenbrand auf der behandelten
Partie auftreten. Wenn diese Reaktion nicht innerhalb von drei Tagen abklingt, sollten
Sie einen Arzt aufsuchen.

Trockene Haut und Juckreiz kdnnen aufgrund der Rasur oder einer Kombination aus
Rasur und Lichtbehandlung auftreten. Diese Reaktion ist harmlos und lasst innerhalb
weniger Tage nach. Sie kdnnen die Hautpartie mit etwas Eis oder einem feuchten
Tuch kuhlen.

Sollte die Haut weiterhin zu trocken sein, kdnnen Sie 24 Stunden nach der Anwendung
eine unparfimierte Feuchtigkeits-Creme auftragen.

In seltenen Féllen kann die behandelte Haut sehr rot werden und anschwellen. Dies
ist in der Regel die Folge davon, dass Sie eine zu hohe Intensitatsstufe gewé&hit haben
und tritt eher in empfindlichen Kérperzonen auf. Rétungen und Schwellungen sollten
innerhalb von 2 bis 7 Tagen abklingen und durch haufiges Aufbringen von Eis behan-
delt werden. Eine sanfte Reinigung ist in Ordnung, aber Sie sollten es vermeiden, sich
der Sonne auszusetzen.

Hautverfarbungen treten sehr selten auf und zeigen sich als dunklere oder hellere
Flecken auf der betroffenen Hautpartie. Die Ursache kann die Verwendung einer zu
hohen Intensitatsstufe fiir Ihren Hautton sein. Wenn die Verférbung nicht innerhalb
von zwei Wochen zurlickgeht, sollten Sie einen Arzt aufsuchen. Behandeln Sie die
verfarbten Bereiche erst wieder, wenn die Verfarbung vollsténdig verschwunden ist.
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e Sehr selten kdnnen Verbrennungen oder Wunden in der Haut im Anschluss an die An-
wendung auftreten. Die Verbrennung oder Wunde kann ein paar Wochen zur Heilung
bendtigen und duBerst selten kann eine sichtbare Narbe zuriickbleiben.

e |n sehr seltenen Fallen kdnnen Hautinfektionen und -entziindungen auftreten. Diese
konnen durch die Anwendung des Geréts auf Wunden oder Schnitten, die durch eine
Rasur entstanden sind, oder auf bereits vorhandenen Wunden bzw. eingewachsenen
Haaren verursacht werden.

e Stérkere Schmerzen kénnen wéhrend oder nach der Anwendung in folgenden Fallen
auftreten: wenn Sie das Gerat auf unrasierter Haut anwenden; wenn Sie eine Intensi-
tatsstufe einsetzen, die zu stark fiir Inren Hautton ist; wenn Sie dieselbe Hautpartie
mehrmals mit Lichtimpulsen behandeln; wenn Sie das Gerat auf offenen Wunden,
Entziindungen, Tatowierungen, Verbrennungen usw. anwenden.

¢ |n sehr seltenen Féllen, kann eine dauerhafte Narbenbildung auftreten. Eine eventuelle
Narbenbildung tritt normalerweise in Form einer flachen, weiBen Lasion auf der Haut
auf. AnschlieBende &sthetische Behandlungen kénnen erforderlich sein, um das Er-
scheinungsbild der Narbe zu verbessern.

e Die Verwendung des Geréts kann in sehr seltenen Fallen zu blaulilafarbenen Hdma-
tomen flihren, die 5 bis 10 Tage anhalten kénnen. Wenn die Hdmatome verblassen,
kann es zu einer rostbraunen Verfarbung der Haut (Hyperpigmentierung) kommen, die
dauerhaft sein kann.

Warnhinweise zu Sonnenbédern vor und nach der Anwendung!

Sonnenbad vor der Anwendung
1. Nach dem Sonnenbad mindestens 2 Wochen warten, bevor Sie das Ge- v
rat verwenden. &

2. Vor der Anwendung die Haut auf Sonnenbrand tberpriifen. Wenn der Son-
nenbrand nicht abgeheilt ist, mit der Verwendung des Geréts warten, bis der Sonnen-
brand vollsténdig abgeheilt ist.

3. Nun einen Hautvertraglichkeitstest an der gebrdunten Haut durchfiihren, um die pas-
sende Intensitdtsstufe zu ermitteln.

Sonnenbad nach der Anwendung
1. Nach der Anwendung mindestens 48 Stunden mit dem Sonnenbad warten. Noch ge-
rétete Haut nicht der Sonne aussetzen!
2. Die ersten zwei Wochen nach der Anwendung die behandelte Haut bei Sonnenkontakt
mit Kleidung bedecken oder Sunblocker (mindestens LSF 30) auftragen.

Braunen mit kiinstlichem Licht
Die Anweisungen aus ,,Sonnenbad vor der Anwendung“ und ,Sonnenbad nach der An-
wendung*“ gelten auch flir das Braunen mit kiinstlichem Licht und Braunungslotionen.
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Legen Sie vor und nach einem Sauna-/Schwimmbadbesuch eine Pause von 24 Stun-
den ein, bevor Sie das Gerat verwenden, da es ansonsten durch das Chlor zu Haut-
reizungen kommen kann.

| HINWEIS |

e Verwenden Sie das Gerat nicht mit Aufsatzen oder Zubehdrteilen, die nicht von der
Beurer GmbH empfohlen werden.

e Setzen Sie das Gerat wahrend der Verwendung keinen Temperaturen unter 5 °C oder
liber 40 °C aus.

¢ Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn Sie wahrend der Verwendung des Geréats Rauch
sehen oder riechen.

e Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn die Gebldsedffnung am Gerét gerissen ist, sich
16st oder ganz fehlt.

e Bewahren Sie das Gerat nach der Anwendung im Originalkarton auf.

e Setzen Sie das Gerat nicht (ber mehrere Stunden direktem Sonnen- oder UV-Licht
aus.

5. GERATEBESCHREIBUNG

Die dazugehdrigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.

E Lichtflache @ Auslésetaste

@ Hautkontaktsensor Intensitatsanzeige (5 Level)
[8] Cooling-Kontrollleuchte EIN-/AUS-/Intensitat-Taste
E LAuto-Flash“-Kontrollleuchte @ Netzteil-Anschluss

E Hautkontakt-Kontrollleuchte

Sicherheitsmerkmale

Das Gerét verfligt auBerdem (iber einen eingebauten UV-Filter, durch den schédliche UV-
Strahlen blockiert werden.

Zum Schutze der Augen besitzt das Gerét einen eingebauten Hautkontaktsensor [2]. Er
wurde entwickelt, damit ein Lichtimpuls nicht ausgesendet werden kann, wenn das Gerat
in die Luft gehalten wird. Ein Lichtimpuls wird nur dann abgegeben, wenn der Hautkontakt-
sensor [2] in ausreichendem Kontakt mit der Haut steht.
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6.

ERSTE SCHRITTE

6.1 Anwendung vorbereiten

Bevor Sie mit der Anwendung beginnen, miissen Sie zuerst die Anwendung vorbereiten
und anschlieBend einen Hautvertraglichkeitstest ausfiihren:

1.

N

w

o

. Rasieren Sie vor jeder Anwendung die Kérperpartien, die Sie behandeln \ff% /’ d
mochten. Verwenden Sie keine Enthaarungscremes anstatt eines Ra- /'/,/
sierers. " d

. Stellen Sie sicher, dass die zu behandelnden Hautpartien rasiert, tro-

Uberpriifen Sie anhand der Haar- und Hautfarbentabelle (befindet sich auf der Riickseite
der Gebrauchsanweisung), welche Intensitétsstufe fiir Sie geeignet ist. Ein ,x“ in der
Tabelle bedeutet, dass das Gerat nicht fir Sie geeignet ist.

cken und sauber sind (frei von jeglichen Riickstdnden wie Puder, Cre-
me, Make-up oder Deodorant).

Reinigen Sie die Haut nicht mit entziindlichen Flussigkeiten wie Alkohol oder Aceton,
kurz bevor Sie das Gerat verwenden.

. Reinigen Sie die Lichtflache III und den Hautkontaktsensor Izl mit

einem fusselfreien trockenen Tuch.

. Fiihren Sie an jeder Kérperpartie, die Sie behandeln méchten, 48 Stunden vor der voll-

sténdigen Anwendung einen Hautvertraglichkeitstest durch (siehe Kapitel ,6.2 Haut-
vertraglichkeitstest”).

6.2 Hautvertraglichkeitstest

1.

2.

3.

Verbinden sie das Netzteil mit dem vorgesehenen Anschluss auf der Unterseite des
Gerétes.

Stecken Sie den Netzadapter in eine geeignete Steckdose. Die EIN-/AUS-/Intensitét-
Taste |8 | leuchtet dauerhaft weiB. Das Gerét ist nun im Standby-Modus.

Um das Gerét einzuschalten, halten Sie die EIN-/AUS-/Intensitat-Taste [ 8 | kurz gedriickt.
Auf der Intensitatsanzeige | 7 | beginnt ein Ldmpchen (Stufe1) dauerhaft weiB zu leuch-
ten. Zudem beginnt die Cooling-Kontrollleuchte [3] durchgehend weiB zu leuchten und
die Luftung geht in Betrieb.
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haarlosen Flache, wie zum Beispiel unter dem Ohr oder seitlich am Hals,

Bei Gesichtsbehandlungen sollte der Hautvertraglichkeitstest an einer
durchgefuhrt werden.

4. Setzen Sie die Lichtflache E auf die Haut. Achten Sie darauf, dass die Lichtflache m
und der Hautkontaktsensor [2] komplett auf der Haut aufliegen. Sobald gentigend Haut-
kontakt besteht, leuchtet die Hautkontakt-Kontrollleuchte E

5. Wenn die Hautkontakt-Kontrollleuchte @ leuchtet, drlicken Sie die Auslésetaste @
um einen Lichtimpuls auf Stufe 1 auszulésen. Sie sehen einen hellen Blitz, hdren ein
knallendes Gerdusch.

6. Setzen Sie den Hautkontaktsensor @ auf einen anderen Behandlungsbereich. Erho-
hen Sie durch erneutes Driicken der EIN-/AUS-/Intensitat-Taste | 8] die Intensitats-
tufe und geben Sie einen Lichtimpuls mit der Auslosetaste @ ab. Erhohen Sie die
Intensitét nicht Giber die maximal erlaubte /empfohlene Intensitat fiir lhren Hautton hi-
naus (siehe Haar- und Hautfarbentabelle auf der Riickseite der Gebrauchsanweisung).

Erhdhen Sie die Intensitatsstufe nur dann, wenn lhnen die vorherige In-
tensitatsstufe nicht unangenehm ist. Sollte Ihnen Intensitatsstufe 1 bereits
unangenehm sein, erhéhen Sie die Intensitatsstufe nicht.

7. Sollten Sie nach dem Blitzen ein unangenehmes Gefuihl versplren, verringern Sie die
Intensitat.

8. Zum Beenden des Hautvertraglichkeitstests, schalten Sie das Gerat aus. Halten Sie
dazu die EIN-/AUS-/Intensitét-Taste flir 2 Sekunden gedriickt. Die Intensitatsan-
zeige | 7] erlischt und nur die EIN-/AUS-/Intensitét-Taste | 8 | leuchtet noch. Die Liftung
schaltet sich wenige Sekunden nach dem Ausschalten automatisch ab. Warten Sie 48
Stunden und untersuchen Sie die behandelte Hautflache. Wenn die behandelte Haut-
flache normal erscheint (keine Reaktion oder leichte Rétung), kdnnen Sie die getesteten
Hautpartien mit der beim Hautvertraglichkeitstest eingestellten Intensitit behandeln.

Wenn Ihre behandelte Hautflache Reaktionen zeigt (z.B. Rétungen oder
Schwellungen), warten Sie bis die Symptome vollstédndig abgeklungen
sind. Filhren Sie dann erneut einen Hautvertraglichkeitstest mit einer nied-
rigeren Intensitét durch. Sollte die behandelte Hautfliche erneut Reaktio-
nen zeigen, konsultieren Sie lhren Arzt.

7. ANWENDUNG

1. Verbinden sie das Netzteil mit dem vorgesehenen Anschluss

auf der Unterseite des Gerates. Stecken Sie den Netzadapter >
in eine geeignete Steckdose.

Die EIN-/AUS-/Intensitat-Taste | 8 | leuchtet dauerhaft. Das Ge- [;]
rat ist nun im Standby-Modus.
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2. Um das Gerat einzuschalten, halten Sie die EIN-/AUS-/Inten-
sitat-Taste [ 8| kurz gedriickt. Auf der Intensitatsanzeige
beginnt ein Ldmpchen (Stufe1) dauerhaft weiB zu leuchten.

Zudem beginnt die Cooling-Kontrollleuchte @ durchgehend
weiB zu leuchten und die Liiftung geht in Betrieb.

3. Wenn Sie eine Anwendung mit einer héheren Intensitat durch- -
fihren mochten, erhéhen Sie die Intensitat durch erneutes
Driicken der EIN-/AUS-/Intensitat-Taste , bis Sie die ge-
wiinschte Intensitét eingestellt haben.

4. Setzen Sie die Lichtflache E| auf die Haut und driicken Sie
die AuslOsetaste EI um einen Lichtimpuls auszuldsen. Ach-
ten Sie darauf, dass die Lichtflache El komplett auf der Haut
aufliegt und die Hautkontakt-Kontrollleuchte IEI einen aus-
reichenden Kontakt symbolisiert. Sie sehen einen hellen Blitz
und horen ein knallendes Gerdusch. Das Gerat ist innerhalb
von 1-3 Sekunden (je nach Intensitéatsstufe) bereit flir den = —
nachsten Impuls.

7.1 Anwendungsmethoden

Behandeln Sie den gleichen Bereich nicht zweimal innerhalb einer Behandlung. Wenn Sie
einen Bereich mehr als einmal behandeln, erhéht sich das Risiko flir Nebenwirkungen.

Die Impulse des Gerats sollten in Reihen appliziert werden — an einem Ende
jeder Reihe beginnend und zum anderen Ende hin fortschreitend. Diese
Technik erméglicht eine bessere Kontrolle der bereits behandelten Hautfl&-
chen und hilft Ihnen, die mehrfache Behandlung derselben Flache oder die
Behandlung tberlappender Hautflachen zu vermeiden.

Anwendungsmethode 1: ,Auto-Flash“-Modus

Sorgen Sie dafiir, dass der Hautkontaktsensor [2] tiber ausreichend Hautkontakt verfiigt.
Halten Sie die Auslosetaste [6] zwei Sekunden lang gedriickt. Das Gerat gibt nun in regel-
maBigen Abstinden automatisch Lichtimpulse ab und die ,Auto-Flash“-Kontrollleuchte [4]
leuchtet permanent. Ein manuelles Driicken der Auslsetaste IEI ist in diesem Modus nicht
nétig. Der ,,Auto-Flash“-Modus wird durch kurzes Driicken der Ausldsetaste IEl beendet.
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Der ,Auto-Flash“-Modus eignet sich besonders fiir die Behandlung groBer Bereiche wie
zum Beispiel der Beine.

Anwendungsmethode 2: Ausldsen einzelner Blitze

Lassen Sie die Auslosetaste [6] nach jedem Lichtimpuls los. Positionieren Sie das Gerat
flir den néchsten Lichtimpuls auf den Bereich direkt neben der gerade behandelten Stelle.
Vergewissern Sie sich, dass die Lichtflache [1] und der Hautkontaktsensor [2] vollstandig
auf der Haut liegen. Dieser Modus garantiert eine prézise Behandlung von z. B. Knien oder
Knécheln.

Wenn das Gerét keinen Lichtimpuls abgibt und die Hautkontakt-Kontroll-
leuchte E nicht aufleuchtet, verfiigt der Hautkontaktsensor [2] nicht tiber
ausreichend Hautkontakt.

Lassen Sie das Gerat einige Minuten abkiihlen, sollte es Ihnen unangenehm
heiB erscheinen. Sie kénnen lhre Behandlung nach einer kurzen Abkuhlphase
wie gewohnt fortsetzen.

7.2 Spezielle Hinweise zu Behandlungen im Gesicht

e Wird der Abstand von 20 cm zum Auge unterschritten, empfehlen wir die Ver-
wendung einer Schutzbrille. Als Schutzbrille empfehlen wir eine unter der Ver-
ordnung (EU) 2016/425 zugelassene und nach den Normen EN 166:2001 und
1S0:12609-1:2021 gepriifte Schutzbrille zu verwenden.

e Verwenden Sie das Gerét nicht im Gesicht von Mannern.

e Verwenden Sie das Gerat im Gesicht nicht auf einer hdheren Intensitatsstufe als 2.

e Verwenden Sie das Gerét im Gesicht nicht oberhalb der Wangenlinie oder an den
Augen, Augenbrauen und Wimpern, da dies zu schweren Augenschéden fiihren kann.
Verwenden Sie das Gerét nicht iber Schleimh&uten im Nasen-Ohren-Bereich.

¢ Die Gesichtshaut ist sehr empfindlich und bedarf einer besonderen Pflege. Beachten
Sie unbedingt alle Warn- und Sicherheitshinweise in dieser Gebrauchsanweisung, um
nachteilige Folgen zu vermeiden. Wir empfehlen, zundchst eine Kérperbehandlung
vorzunehmen und das Gerat kennenzulernen, bevor Sie zu Gesichtsbehandlungen
libergehen. Mit dem Geréat kénnen alle Gesichtszonen unterhalb der Wangenlinien wie
zum Beispiel Oberlippe, Wange, Kiefer, Kinn und Hals behandelt werden.

1. Fuhren Sie unbedingt 48 Stunden vor der Behandlung einen punktuellen Hautvertraglich-
keitstest durch (siehe Kapitel 6.2 Hautvertraglichkeitstest”). Der Hautvertréglichkeitstest
sollte an einer haarlosen Zone, wie zum Beispiel unter dem Ohr oder seitlich am Hals,
durchgefiihrt werden, um die geeignete Intensitdtsstufe zu ermitteln.
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Behandeln Sie die getestete Flache friihestens 1 Woche nach dem Hautvertraglich-
keitstest.

2. Markieren Sie die behandelte Flache mit einem weien Kajalstift. Verwenden Sie die
Markierung als Orientierungslinie flir die Abgabe der Impulse. Auf diese Weise kénnen
Sie vermeiden, dass sich Behandlungsfldchen tiberschneiden oder unerwiinschte Ge-
sichtszonen behandelt werden.

3. Verwenden Sie einen Spiegel, um das Gerét korrekt auf die Behandlungsflache auf-
zusetzen.

4. Befolgen Sie die Gebrauchsanweisungen und beachten Sie besonders die nachfolgen-
den spezifischen Anweisungen.

Behandlung der Oberlippe

Platzieren Sie die Lichtflache [1] des Geréts wie in der Abbildung markiert. | & %
Loésen Sie in jeder markierten Zone einen Impuls aus.

Vermeiden Sie die Behandlung der Nasenl6cher und der Lippen, da diese é
Stellen empfindlicher sind.

Sie kdnnen lhre Lippen nach innen ,klappen“ oder zusammendriicken, um
die Behandlungsflache zu straffen, oder weiBen Kajalstift dick auf Lippen und

Lippenrand auftragen. Durch diese weiBe Linie wird sichergestellt, dass die
Energie des Blitzes reflektiert wird und ihre Lippen nicht erreicht, wenn Sie
einen Impuls versehentlich auf die Lippen richten.

Behandlung der Wangen- und Kieferzone

Platzieren Sie die Lichtflache m des Geréts wie in der Abbildung markiert.
Lésen Sie an jedem Punkt einen Impuls aus und bewegen Sie sich dabei
von einer Seite der Wange bzw. des Kiefers zur anderen.

Behandlung des Hals- und Kinnbereichs

Platzieren Sie die Lichtflache [1] des Gerits wie in der Abbildung mar-
kiert. Losen Sie an jedem Punkt einen Impuls aus und bewegen Sie sich
dabei von einer Seite des Halses bzw. des Kinns zur anderen. )

Pflege nach einer Gesichtsbehandlung
e Tragen Sie eine beruhigende Lotion wie zum Beispiel Aloe Vera auf.
e \ermeiden Sie mindestens 24 Stunden die Anwendung von Peeling- und Bleichcremes
oder entsprechenden Produkten, da dies zu Reizungen der behandelten Haut fiihrt.
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e Vermeiden Sie mindestens 48 Stunden nach der Behandlung mehr als 15 Minuten
direkte Sonneneinwirkung. Wenn die behandelte Haut wahrend dieses Zeitraums den-
noch Sonnenlicht ausgesetzt wird, missen Sie unbedingt Sonnenschutz mit LSF 30
oder hoher auftragen.

e Vermeiden Sie es, Haare an den behandelten Flachen mit Wachs oder durch Zupfen
zu entfernen.

Denken Sie daran, dass es einen kompletten Haarwachstumszyklus dauern kann, bis
dauerhafte Haarentfernungsergebnisse vorliegen.

7.3 Anwendungsrhythmus
Bei Kérperbehandlungen:

Woche 1 bis 2: | Dreimal pro Woche verwenden

Woche 3 bis 5: | Zweimal pro Woche verwenden

Ab Woche 6: Ein- bis zweimal pro Monat verwenden (bei Bedarf wiederholen)

Bei Gesichtsbehandlungen:

e Die ersten 6 Haarentfernungssitzungen mit dem Gerét sollten ungeféhr jeweils zwei
Wochen auseinander liegen.

* Die Haarentfernungssitzungen 7 bis 12 mit dem Gerét sollten ungeféhr jeweils vier
Wochen auseinander liegen. Danach werden Sie das Gerat normalerweise von Zeit zu
Zeit verwenden und wenn es vonnéten ist, bis langfristige Resultate erreicht werden.
Dies entspricht dem empfohlenen Behandlungsplan, mit dem nachweislich die besten
Resultate erzielt werden. Sie kénnen lhren personlichen Behandlungsplan aber auch
anders gestalten und dennoch zufriedenstellende Ergebnisse erhalten.

7.4 Nach der Behandlung

1. Wenn Sie die Haarentfernungssitzung abgeschlossen haben, halten Sie die EIN-/AUS-/
Intensitat-Taste | 8 | fiir 2 Sekunden gedriickt. Das Gerat wechselt in den Stand-by-Mo-
dus. Der Stand-by-Modus wird durch dauerhaftes leuchten der EIN-/AUS-/Intensitat-
Taste [8] angezeigt.

2. Im Stand-by-Modus lauft der Liifter noch flir einige Sekunden, bis das Gerat abgekihlt ist.

3. Sobald der Liifter aus ist, ziehen Sie den Netzadapter aus der Steckdose.

AVORSICHT

Verwenden Sie nach der Behandlung kein Antitranspirant/Deodorant, da dies zu Haut-
irritationen fiihren kann.

8. REINIGUNG UND PFLEGE

Wir empfehlen nach jeder Haarentfernungssitzung Ihr Gerat und besonders die Lichtflache

E zu reinigen.
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Verwenden Sie zur Reinigung keine Losungs- oder andere aggressive Reinigungs-
oder Scheuermittel, da die Oberflache beschadigt werden konnte.
Tauchen Sie das Gerét oder Teile des Gerats niemals in Wasser!
1. Ziehen Sie den Netzadapter des Geréts aus der Steckdose, bevor Sie mit der Reini-
gung beginnen.
2. Reinigen Sie das Gehéduse des Gerats mit einem trockenen, sauberen Reinigungstuch.
3. Reinigen Sie die Lichtflache [1] und den Hautkontaktsensor [2]
sanft mit einem fusselfreien, leicht angefeuchteten Tuch.

9. WAS TUN BEI PROBLEMEN?

»,Das Gerat lasst sich nicht einschalten”
o Vergewissern Sie sich, dass das Steckerkabel korrekt mit dem Gerét verbunden ist.
e \ergewissern Sie sich, dass der Netzadapter in eine Wandsteckdose eingesteckt ist.

»Beim Driicken der Auslésetaste @ wird kein Lichtimpuls abgegeben®

e \ergewissern Sie sich, dass Sie einen guten Kontakt mit der Haut haben und dass die
Lichtflache E und der Hautkontaktsensor @ gleichméaBig und fest in die Haut ge-
driickt werden. Zu Ihrer Sicherheit aktiviert die Blitztaste nur dann einen Impuls, wenn
der Hautkontaktsensor@ ausreichend Hautkontakt hat.

¢ Wenn die Hautkontakt-Kontrollleuchte @ am Gerat nicht aufleuchtet, deutet dies dar-
auf hin, dass der Hautkontakt, der durch den Hautkontaktsensor @ gemessen wurde,
zu gering ist. Erhéhen Sie den Hautkontakt oder wenden Sie sich an den Kunden-
dienst.

10. ENTSORGUNG

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdauer nicht mit
dem Hausmlill entfernt werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen
in lhrem Land erfolgen. Befolgen Sie die ortlichen Vorschriften bei der Entsor-

gung der Materialien. Entsorgen Sie das Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik

Altgerate EG-Richtlinie — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei
Riickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsorgung zusténdige kommu-

nale Behérde. Riicknahmestellen fiir Ihre Altgeréte erhalten Sie z. B. bei der ¢rt- H
lichen Gemeinde- bzw. Stadtverwaltung, den 6rtlichen Millentsorgungsunternehmen oder
bei lhrem Héndler.

Hinweise fiir Verbraucher zur Altgerédteentsorgung und Verschrottung
in Deutschland

Besitzer von Altgeraten kdnnen diese im Rahmen der durch die 6ffentlich-rechtlichen Ent-
sorgungstréger eingerichteten und zur Verfligung stehenden Méglichkeiten der Riickgabe
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oder Sammlung von Altgeraten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungsgeméaBe Ent-
sorgung der Altgeréte sichergestellt ist. Die Rlckgabe ist gesetzlich vorgeschrieben.
AuBerdem ist die Rlickgabe unter bestimmten Voraussetzungen auch bei Vertreibern még-

lich.

GemaB Elektro- und Elektronikgerategesetz (ElektroG) sind die folgenden Vertreiber zur
unentgeltlichen Ricknahme von Altgeréten verpflichtet:

Elektro-Fachgeschéfte, mit einer Verkaufsflache fiir Elektro- und Elektronikgeréte von
mindestens 400 Quadratmetern.

Lebensmitteladen mit einer Gesamtverkaufsfldche von mindestens 800 Quadratme-
tern, die mehrmals pro Jahr oder dauerhaft Elektro- und Elektronikgerate anbieten und
auf dem Markt bereitstellen.

Versandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Riicknahme im privaten Haushalt nur fiir
Warmetlbertréger (Kuhl-/Gefriergerate, Klimageréte u.a.), Bildschirmgerate und GroB-
geréte gilt. Fur die 1:1-Ricknahme von Lampen, Kleingerdten und kleinen IT- u. Tele-
kommunikationsgeréten sowie die 0:1-Riicknahme miissen Versandhé&ndler Riickga-
bemdglichkeiten in zumutbarer Entfernung zum Endverbraucher bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,

bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerates an einen Endnutzer ein
Altgerat des Endnutzers der gleichen Gerateart, das im Wesentlichen die gleichen
Funktionen wie das neue Gerat erflillt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer Néhe
hierzu unentgeltlich zuriickzunehmen und

auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner &uBeren Abmessung groBer als
25 Zentimeter sind, im Einzelhandelsgeschéft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unent-
geltlich zurlickzunehmen; die Rlcknahme darf nicht an den Kauf eines Elektro- oder
Elektronikgerates gekniipft werden und ist auf drei Altgerate pro Gerateart beschrankt.

Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die aus dem Altgerat zersto-
rungsfrei entnommen werden kénnen, mussen diese vor der Entsorgung entnommen wer-
den und getrennt als Batterie bzw. Lampe entsorgt werden.

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerét personenbezogene Daten enthélt, sind Sie
selbst flir deren Loschung verantwortlich, bevor Sie es zuriickgeben.

11. TECHNISCHE ANGABEN

Typ IPL 7800 Cool Pro

Behandlungsflache 3,8 cm?

Technologie IPL (Intense Pulsed Light fiir den Hausgebrauch)
Wellenlénge 530 -1100 nm

Max. Energieniveau max. 5 Joules/cm?

Waéhlbare Intensitatsstufen 5
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Zeit zwischen Impulsen Stufe 1:1,5s
Stufe2: 1,8 s
Stufe 3: 2,1s
Stufe4:2,5s
Stufe 5:2,8 s

Maximale Anzahl an Lichtim- bis zu 1.000.000

pulsen

MaBe 16,4 x 6,1 x 3,9 cm

Gewicht circa280 g

Temperatur Betrieb 5°C bis 40°C

Lagerung -20°C bis 55°C

Relative Luft- Betrieb < 80 % relative Luftfeuchtigkeit

feuchtigkeit Lagerung | 5 - 95 % (nicht kondensierend)
Netzteil

Modellnummer FX48E-120400C

Eingang 100 -240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A

Ausgang 12,0V===4,0A;48 W

Schutzklasse Dieses Gerét ist doppelt schutzisoliert (Schutzklasse I1) [O]

Polaritat @_@_@

Durchschnittliche

0,
Effizienz im Betrieb 289,38 %
Leistungsaufnahme
bei Nulllast <008 W

Technische Anderungen vorbehalten

12. GARANTIE

Nahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen finden Sie im mitgelie-
ferten Garantie-Faltblatt.
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ENGLISH

Read these instructions for use carefully. Follow the
warnings and safety notes. Keep these instructions for
use for future reference. Make the instructions for use
accessible to other users. If the device is passed on,
provide the instructions for use to the next user as well.
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* The device and adapter are only intended for use
in the home/private use and are not intended for
commercial use.

® The device is only suitable for adults over the age
of 18.

e Children must not play with the device.

® The device and adapter must not get wet.

¢ Check that the device and the mains cable are in
perfect working order before each usage. In the
event of damage, the device must not be used.

* Never look directly into the light emitted from the
IPL lamp.

* Do not insert any objects into the device.

¢ Make sure that the device’s vents are not covered.

® Do not use the device near to damp environments,
such as bathtubs, wash basins, showers or other
containers with water or other liquids - risk of
electric shock!

¢ |n order to avoid an electric shock, do not touch
any internal components if the device is damaged.

e [f the mains connection cable of this device is
damaged, it must be disposed of. If it cannot be
removed, the device must be disposed of.

¢ Never operate the device unsupervised. Supervise
children around the device to ensure they do not
play with it.
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¢ Under no circumstances should you open or repair
the device yourself, otherwise proper functionality
can no longer be guaranteed. Failure to comply
will invalidate the warranty.

* This device may be used by persons with limited
physical, sensory or mental capabilities, provided
they are supervised by a responsible person or
they receive detailed instructions on how to use
the device.

* The device may only be operated with the sup-
plied mains adapter plug.

1. INCLUDED IN DELIVERY

Check that the exterior of the cardboard delivery packaging is intact and make sure that all
contents are present. Before use, ensure that there is no visible damage to the device or
accessories and that all packaging material has been removed. If you have any doubts, do
not use the device and contact your retailer or the specified Customer Services address.

e 1 IPL hair removal device

e 1 mains adapter

e 1 these instructions for use
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2. SIGNS AND SYMBOLS

The following symbols are used on the device, in these instructions for use, on the
packaging and on the type plate for the device:

A DANGER

Indicates an imminent danger. If it is not avoided, it will result in death or serious injury.

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided, there is a risk of death or
serious injury.

A CAUTION

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided, slight or minor injuries
may result.

NOTICE

Indicates a potentially harmful situation. If it is not avoided, the system or something in
its vicinity may be damaged.

Danger CE labelling
This device must not be This product satisfies

used near to water or in the requirements of the

Z

water itself (e.g. in a wash applicable European and
basin, or in the shower or national directives.
bathtub) - risk of electric
shock!
Warning; c C O Polarity of DC power
Optical radiation connection

e‘( Do not use on tanned skin or

I <
Keep away from eyes! 'A@ after exposure to the sun

Product information
Note on important || || Read the instructions
information L ]

SIS




Disposal in accordance
with the Waste Electrical
and Electronic Equipment
EC Directive (WEEE)

Separate the packaging
elements and dispose of
them in accordance with
local regulations.

K1

Manufacturer

For indoor use only

~r—
o |
r—

The products
demonstrably meet the
requirements of the
Technical Regulations of
the EAEU

Separate the product
and packaging elements
and dispose of them in
accordance with local
regulations.

=035

Marking to identify the
packaging material.

A = material abbreviation,
B = material number:

1-7 = plastics,

20-22 = paper and
cardboard

O

Protection class Il device
The device is double-
insulated and, therefore,
meets protection class 2

Conformity assessed
marking for the United
Kingdom

ta=35°C

Nominal ambient
temperature
Maximum operating
temperature

( bR

Alternating current

Direct current
The device is suitable for use
with direct current only

T
]
(]

Protected against solid
foreign objects, 12.5 mm
in diameter and larger

Do not use the mains
adapter if the plug is
damaged.

Switching mains adapter

Safety isolating transformer,
short-circuit proof

©®

Energy efficiency level 6

& DA |

Importer symbol




3. INTENDED USE

The device is intended for the removal of unwanted body hair in both women and men. The
device must only be used on the legs, armpits, bikini line, chest, stomach, back and
face (only women may use it on the face, below the cheek line).

The device may only be used for the purpose for which it is designed and in the manner
specified in the instructions for use. Any form of improper use can be dangerous. The
manufacturer is not liable for damage resulting from improper or incorrect use.

IPL technology - how it works

The IPL 7800 Cool Pro is a light-based device for long-lasting hair removal for private use.
The light-based hair removal process is a well-known and proven method. In over 15 years
of clinical applications around the world, it has proven to be a safe and effective method
for achieving long-lasting hair reduction. The additional cooling function can make usage
more pleasant.

How does the light remove the hair?

Light-based hair removal is founded on the principle of selective photothermolysis, which
uses optical energy to deactivate hair growth. To achieve such a thermal effect, the hair
root must selectively absorb the light energy and convert it into heat.

This selectivity is achieved when the optical energy that is released into the tissue is
mainly absorbed by the melanin pigment in the hair. The high-energy light is converted into
thermal energy (heat), which ultimately deactivates hair growth.

phase, or growth phase, respond to treatments with IPL.

What effect does the hair growth cycle have on light-based hair removal?
Every hair on our body goes through the three phases of the hair growth
Aragen-arewi  Although the duration of a complete hair growth cycle differs from person
to person and depends on the area of the body the hair is growing on, the

cycle: Anagen, catagen and telogen. Only hairs that are in the anagen
% cycle generally lasts 18-24 months.
Anagen

® Please note that at least one complete hair 18-04
Catagen-transi-  JroWth cycle is required in order to achieve months
tional phase long-lasting hair removal using the device. Telogen Catagen

e

L]

Telogen - resting
phase
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4. WARNINGS AND SAFETY NOTES

A DANGER

Keep the device and adapter away from water! The IPL 7800 Cool Pro is
an electrical device. Do not place it in water or allow it to fall into water or M

any other liquid.

This can lead to severe electric shock!

Do not use the device when taking a bath.

Do not use the device when it is damp or wet.

Do not reach for the device if it has fallen into water.
Immediately unplug the mains adapter if it has fallen into water.
Never touch the mains adapter or the device with wet hands!

Do not use the device when pregnant or breastfeeding.

If you discover extreme reddening, blistering or burns on the skin, stop using the
device immediately!

Never attempt to release a light pulse into the air!

On the basis of the “Hair and skin colour chart” on the back page of these instructions
for use, determine which light intensities are best suited to the colour of your skin and
your body hair and whether this method is suitable for you to use at all (if not, this is
marked by an “x” in the chart).

Do not use the device on naturally dark skin.

Do not use the device with a contact gel - this may damage the device.

Eye injuries (e.g. possible loss of vision) or skin injuries are possible if the instructions
are not followed. Read and follow the instructions.

If unexpected side effects occur within 48 hours of first use, e.g. itching, seek medical
advice before further use.

tent. Black and dark brown hair shows the best response and, although brown

@ The device works best on dark hair types or on hair with a high melanin con-

and light brown hair will also respond to the treatment, it usually requires more
hair removal sessions. Red hair could produce a reaction. White, grey or blond
hair does not usually respond to the device, although some users have noticed
results after multiple hair removal sessions.
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Do not use the device under any circumstances if you suffer from one of the following
ailments:

If you suffer from skin cancer or have done in the past, or if you have had potential
malignancies on the skin areas to be treated.

If you suffer from epilepsy with flash sensitivity.

If you suffer from collagen disorders, including the formation of keloids or poor tissue repair.
If you suffer from herpes or psoriasis in the treatment area, unless you have consulted
a doctor and received preventative treatment.

If you are photosensitive or suffer from another form of light sensitivity, such as
porphyria, polymorphic photodermatosis, solar urticaria, lupus, etc.

If you suffer from a metabolic disorder, such as diabetes.

If you suffer from a blood clotting disorder.

Do not use the device under any circumstances if you are taking any of the following
medication:

If you are taking medication that makes the skin more sensitive to light, including
non-steroidal anti-inflammatory drugs (for example, aspirin, ibuprofen, paracetamol),
tetracyclines, phenothiazines, thiazide diuretics, sulphonylurea, sulfonamide, DTIC,
fluorouracil, vinblastine, griseofulvin, alpha hydroxy acids (AHAs), beta hydroxy acids
(BHAs), Retin-A®, Accutane® and/or topical retinoids.

If you are undergoing or recently underwent treatment with azelaic acid.

If you have been on a course of steroids in the past 3 months.

If you have had a skin exfoliation treatment or other skin smoothing procedure in the
last 6-8 weeks.

If you have undergone radiation or chemotherapy in the past 3 months.

Do not use the device under any circumstances in the following areas:

On mucous membranes in the ear or nose area.

On or next to an active implant, such as a pacemaker or a device for incontinence,
insulin pump, etc.

On the face above the cheek line, around the eyes, eyebrows or eyelashes, ! :
as this could result in severe damage to the eyes.

On nipples, areolae, inner labia, vagina, anus, nose and ears.

Men must never use the device on the scrotum or face.

On piercings or other metal objects, such as earrings or jewellery.

On tattoos or permanent make-up in the area to be treated.

On dark brown or black patches, such as large freckles, birthmarks, moles, blisters
or warts.

On eczema, psoriasis, lesions, open wounds or acute infections. Wait until the affected
area has healed before using the device.

On damaged or cracked skin or in areas at risk of malignancy.

On an area of your body where you may like to have hair in the future.
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Do not use the device on an area of the body into which fillers or toxins have been
injected (e.g. Botox).

This list is not exhaustive.

If you take prescription medicine, are monitored regularly due to an
iliness and/or are unsure whether the device is safe for you to use,
consult your doctor or dermatologist before using the device.
Possible side effects:

If the device is used in accordance with these instructions for use, side effects and
complications rarely occur in relation to the use of the device.

After usage, it is possible that the skin will be slightly red, itchy or warm to the touch.
These reactions are harmless and will quickly wear off.

For a short time, you may experience a skin reaction similar to sunburn on the treated
area. If this reaction does not wear off within three days, consult a doctor.

Dry or irritated skin may occur as a result of shaving or a combination of shaving and
light therapy. This reaction is harmless and will wear off within a few days. If you wish,
you can cool the affected area with some ice or a damp cloth.

If the skin continues to be too dry, you can apply an unscented moisturising cream 24
hours after using the device.

In rare cases, the treated skin can become very red and swollen. This is usually
because the intensity level you selected was too high and is more likely to occur in
sensitive parts of the body. Reddening and swelling should subside within 2 to 7 days
and should be treated by frequent application of ice. Gentle cleaning is OK, but you
should avoid exposure to the sun.

Discolouration of the skin is very rare and appears as darker or lighter patches on the
affected skin area. It can be caused by using an intensity level that is too high for your
skin tone. If the discolouration does not subside within two weeks, consult a doctor.
Do not treat the discoloured areas again until the discolouration has fully disappeared.
In very rare cases, burns or lesions to the skin can occur after using the device. The
burn or lesion may take a few weeks to heal and, in extremely rare cases, you may be
left with a visible scar.

In very rare cases, skin infections and inflammations may occur. These may be caused
through use of the device on wounds or cuts caused by shaving, or existing wounds
or ingrown hairs.

Severe pain may occur during or after use of the device in the following cases: If you
use the device on unshaven skin; if you select an intensity level that is too high for your
skin tone; if you treat the same skin area several times with light pulses; if you use the
device on open wounds, inflammations, tattoos, burns, etc.

In very rare cases, permanent scarring may occur. Scarring usually occurs in the form
of a flat, white lesion on the skin. Subsequent aesthetic treatment may be required to
improve the appearance of the scar.
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® In very rare cases, using the device can result in a blue/violet haematoma that may
last 5 to 10 days. Once the haematoma fades, rusty brown discolouration of the skin
(hyperpigmentation) can occur, which may be permanent.

Warning to sunbathers before and after using the device!

Sunbathing before using the device
1. After sunbathing, wait at least 2 weeks before using the device. Q
2. Before using the device, check the skin for signs of sunburn. If you have w
sunburn that has not healed, wait until it has completely healed to use
the device.
3. Then carry out a skin sensitivity test on the tanned skin to determine which intensity
level is right for you.

Sunbathing after using the device
1. After using the device, wait at least 48 hours before sunbathing. Skin that is still reddened
must be kept out of the sun!
2. For the first two weeks after using the device, the treated skin must be covered with
clothing or sunscreen (at least SPF 30) when you are out in the sun.

Tanning with artificial light
The instructions for “Sunbathing before using the device” and “Sunbathing after using the
device” also apply to tanning using artificial light and tanning lotions.

Do not use the device for 24 hours before or after using a sauna/swimming pool, as
the chlorine may lead to skin irritation.

NOTICE

e Do not use the device with attachments or accessories that are not recommended by
Beurer GmbH.

e During use, do not expose the device to temperatures below 5°C or above 40°C.

e Do not use the device if you see or smell smoke during use.

e Do not use the device if the fan opening on the device is cracked, is becoming
detached or is missing entirely.

o After use, store the device in its original box.

e Do not expose the device to several hours of direct sunlight or UV light.
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5. DEVICE DESCRIPTION

The associated drawings are shown on page 3.

E Light area E Trigger button

@ Skin contact sensor Intensity display (5 levels)
E Cooling indicator lamp ON/OFF/intensity button
E “Auto flash” indicator lamp E Mains adapter connector

E Skin contact indicator lamp

Safety features

The device also has a built-in UV filter that blocks harmful UV rays.

The device has a built-in skin contact sensor [2] to protect the eyes. It was developed so
that no light pulses can be emitted when the device is held in the air. A light pulse is only
emitted when the skin contact sensor [2] is in sufficient contact with the skin.

6. FIRST STEPS

6.1 Preparing for use

Before you begin using the device, you must first make appropriate preparations and then
carry out a skin sensitivity test:

1. Using the hair and skin colour chart (on the back page of these instructions for use),
check which intensity level is suitable for you. An “x” in the table indicates that the device
is not suitable for you to use.

2. Before each application, shave the body parts that you wish to treat. Do
not use a hair removal cream instead of a razor.

3. Ensure that the skin areas to be treated are shaved, dry and clean (free
from any residue such as powder, cream, make-up or deodorant).

Do not clean the skin with flammable liquids such as alcohol or acetone shortly before
using the device.
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4.

5.

Clean the light area [1] and skin contact sensor [2] using a dry, lint-
free cloth.

Perform a skin sensitivity test on every body part that you would like to treat 48 hours
before using the device fully (see chapter “6.2 Skin sensitivity test”).

6.2 Skin sensitivity test

N —

w

S

o

© ~

. The device may only be operated with the supplied mains adapter plug.
. Insert the mains adapter into a suitable socket. The ON/OFF/intensity button [ 8 | lights

up white continuously. The device is now in standby mode.

. Briefly hold down the ON/OFF/intensity button |8 to switch on the device. On the

intensity display , asmall light (level 1) begins to illuminate continuously in white. The
cooling indicator lamp [38]also begins to light up white continuously and the ventilation
starts.

In the case of facial treatment, the skin sensitivity test should be performed
on an area without hair, for example below the ear or on the side of the
neck.

. Place the light area (3] on the skin. Ensure that the light area [1]and skin contact sensor

@ come into full contact with the skin. The skin contact indicator lamp @ lights up as
soon as there is sufficient contact with the skin.

. If the skin contact indicator lamp @ is illuminated, press the trigger button @ to trigger

a light pulse at level 1. You will see a bright flash and hear a popping sound.

. Position the skin contact sensor [2] on another treatment area. Increase the intensity

level by pressing the ON/OFF/intensity button | 8 | again and release a light pulse using
the trigger button @ Do not exceed the maximum permitted/recommended intensity for
your skin tone (see the hair and skin colour chart on the back page of these instructions
for use).

Only increase the intensity level if the previous level is not uncomfortable
for you. If intensity level 1 is uncomfortable for you, do not increase the
intensity level.

. If you experience an uncomfortable feeling after the flash, reduce the intensity.
. To end the skin sensitivity test, switch off the device. To do so, press and hold the

ON/OFF/intensity button for 2 seconds. The intensity display |7 | goes out and
only the ON/OFF/intensity button |8 remains illuminated. The ventilation switches off
automatically a few seconds after switching off the device. Wait 48 hours and examine
the treated skin area. If the treated skin surface appears normal (no reaction or only
slight reddening), you can treat the tested skin areas at the intensity level set for the
skin sensitivity test.
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7.

1.

N

w

ing), wait until the symptoms have fully subsided and then carry out anoth-

@ If your treated skin surface produces a reaction (e.g. reddening or swell-

er skin sensitivity test at a lower intensity. If the treated skin surface reacts

again, consult your doctor.

USAGE

The device may only be operated with the supplied mains
adapter plug. Insert the mains adapter into a suitable socket.
The ON/OFF/intensity button [8 | lights up continuously. The
device is now in standby mode.

. Briefly hold down the ON/OFF/intensity button [8 | to switch

on the device. On the intensity display [7], a small light (level
1) begins to illuminate continuously in white. The cooling
indicator lamp E’ also begins to light up white continuously
and the ventilation starts.

. If you wish to carry out an application at a higher intensity

level, increase the intensity by repeatedly pressing the
ON/OFF/intensity button [8 | until you have reached the
desired intensity.

. Position the light area |I| on the skin and press the trigger

button [6] in order to release a light pulse. Make sure that the
light area Iil is in full contact with the skin and that the skin
contact indicator lamp [5]is showing that there is sufficient
contact. You will see a bright flash and hear a popping sound.
The device will be ready for the next pulse within 1-3 seconds
(depending on the intensity level).

7.1 Application methods

=)

gl

Do not treat the same area twice within one treatment. The risk of side effects is increased
if an area is treated more than once.

@

The pulses from the device should be applied in rows - beginning at one
end of each row, continuing to the other end. This technique allows better
monitoring of the areas of skin that have already been treated and helps you

to avoid treating the same area more than once or treating overlapping areas

of skin.
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Application method 1: “Auto Flash” mode

Ensure that the skin contact sensor @ is making sufficient contact with the skin. Press and
hold the trigger button [6] for two seconds. The device automatically emits light pulses at
regular intervals and the “Auto Flash” indicator lamp E lights up permanently. This mode
does not require the trigger button [6] to be pressed manually. The “Auto Flash” mode can
be ended by briefly pressing the trigger button @ The “Auto Flash” mode is suitable for
treating large areas in particular, for example the legs.

Application method 2: Triggering individual flashes

Release the trigger button @ after each light pulse. For the next light pulse, position the
device on the area directly next to the area that has just been treated. Ensure that the
light area E and skin contact sensor @ come into full contact with the skin. This mode
guarantees precise treatment, e.g. for knees or ankles.

If the device does not emit any light pulses and the skin contact indicator
lamp [ 5 | does not light up, this means that the skin contact sensor @ is not
making sufficient contact with the skin.

Allow the device to cool for a few minutes if it seems too hot for you. You can
continue your treatment as normal after a short cooling period.

7.2 Special instructions for facial treatments

If the distance to the eye is less than 20cm, we recommend using safety glasses.

We recommend using safety glasses approved in accordance with Regulation

(EU) 2016/425 and tested in accordance with EN 166:2001 and 1S0O:12609-1:2021

standards.

e Men must not use this device on the face.

Do not use the device on the face at an intensity level higher than 2.

Do not use the device on the face above the cheek line or on the eyes, eyebrows or

eyelashes, as this could result in severe damage to the eyes. Do not use the device on

mucous membranes in the ear or nose area.

e The skin on your face is very sensitive and requires special care. It is essential to
observe all warnings and safety notes in these instructions for use to prevent adverse
consequences. We recommend that you first perform a treatment on your body and
get to know the device before performing facial treatment. The device can be used
to treat all areas of the face below the cheek line, such as the upper lip, cheeks, jaw,
chin and neck.

. It is essential to carry out a selective skin sensitivity test 48 hours before treatment (see
chapter “6.2 Skin sensitivity test”). The skin sensitivity test should be performed on an
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area without hair, such as below the ear or on the side of the neck, to determine the
suitable intensity level.

Do not treat the tested area until at least 1 week after performing the skin sensitivity
test.

2. Mark the treated area with a white eyeliner pencil. Use the marking as a reference line
for issuing the pulses. This way you can prevent overlapping the treatment areas or
treating other areas of the face by mistake.

3. Use a mirror to position the device correctly on the treatment area.

4. Follow the instructions for use and observe the following specific instructions in particular.

Treating the upper lip

Position the light area El of the device as shown in the figure. Trigger a pulse | & e
in every marked zone.

Avoid applying the treatment to the nostrils and lips, as these areas are more é
sensitive.

You can “fold in” your lips or press them together to make the treatment area
more taut, or apply a thick layer of white eyeliner to the lips and around the
edge of the lips. The white line ensures that the energy of the flash is reflected
and does not reach your lips, should you accidentally apply a pulse to your lip.

Treating the cheeks and jaw

Position the light area Iil of the device as shown in the figure. At each
point, trigger a pulse and move from one side of the cheek or jaw to the
other.

Treating the neck and chin

Position the light area [4] of the device as shown in the figure. At each
point, trigger a pulse and move from one side of the neck or chin to the
other. !

Care after facial treatment

e Apply a soothing lotion such as aloe vera.

e Do not use exfoliators, whitening lotions or similar products for at least 24 hours, as
this could irritate the treated skin.

e For at least 48 hours after the treatment, avoid more than 15 minutes of direct exposure
to the sun. If the treated skin is exposed to sunlight during this period, it is essential to
apply sun protection with SPF 30 or higher.

e Do not remove hair on the treated areas using wax or tweezers.
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Remember that it may take a complete hair growth cycle to achieve long-lasting
hair removal.

7.3 Application cycle
For body treatment:

Week 1 to 2: Use three times a week

Week 3 to 5: Use twice a week

From week 6: Use once or twice a month (repeat as necessary)

For facial treatment:

e The first 6 hair removal sessions using the device should be performed around two
weeks apart.

e The 7th to 12th hair removal sessions using the device should be performed around
four weeks apart. Afterwards, you may use the device from time to time as necessary,
until long-lasting results are achieved. This corresponds to the recommended
treatment plan that has proven to achieve the best results. You can, however, create a
different personal treatment plan and still achieve satisfactory results.

7.4 After treatment
1. When you have completed the hair removal session, press and hold the ON/OFF/
intensity button |8 for 2 seconds. The device switches to standby mode. Standby mode
is indicated by the ON/OFF/intensity button |8 | permanently lighting up.
2. In standby mode, the fan will continue to run for a few seconds until the device has
cooled down.
3. Once the fan has switched off, remove the mains adapter from the mains socket.

A CAUTION

After treatments, do not use any antiperspirants/deodorants as these may cause skin
irritation.

8. CLEANING AND MAINTENANCE

We recommend cleaning your device and especially the light area [1] after each hair
removal session.
When cleaning, do not use any solvents or other aggressive or abrasive cleaning
agents, as the surface may become damaged.
Never immerse the device or parts of the device in water!
1. Before cleaning, remove the mains adapter of the device from
the socket.

2. Clean the housing of the device with a dry, clean cloth.
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3. Gently clean the light area E and skin contact sensor [2] using a slightly damp lint-
free cloth.

9. WHAT IF THERE ARE PROBLEMS?

“The device will not switch on”
e Ensure that the mains cable is correctly connected to the device.
e Ensure that the mains adapter is inserted into a wall socket.

“No light pulse is emitted when | press the trigger button @”

e Ensure that the device is in full contact with the skin and that the light area [1] and
skin contact sensor @ are pressed onto the skin evenly and firmly. For your safety,
the trigger button only activates a pulse if the skin contact sensor [2] has sufficient
contact with the skin.

e [fthe skin contact indicator lamp [5] on the device is not illuminated, this indicates that
the contact with the skin, as measured by the skin contact sensor @, is insufficient.
Increase the level of contact with the skin or contact Customer Services.

10. DISPOSAL

For environmental reasons, do not dispose of the device in household waste at the end of
its service life. Dispose of the device at a suitable local collection or recycling

point in your country. Observe the local regulations for material disposal. Dispose Ef
of the device in accordance with EC Directive Waste Electrical and Electronic
Equipment (WEEE). If you have any questions, please contact the local pummm
authorities responsible for waste disposal. You can obtain the location of
collection points for old devices from the local or municipal authorities, local waste
disposal companies or your retailer, for example.

11. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Type IPL 7800 Cool Pro

Treatment surface 3.8cm?

Technology IPL (Intense Pulsed Light for use in the home)
Wavelength 530 -1100 nm

Max. energy level max. 5 joules/cm?

Intensity levels provided 5
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Time between pulses Level 1:1.5s

Level 2: 1.8 s
Level 3:2.1s
Level 4:25s
Level 5:2.8 s
Maximum number of light pulses | up to 1,000,000
Dimensions 16.4x6.1x3.9cm
Weight Approx. 280 g
Operation | 5°C to 40°C
Temperature
Storage -20°C to 55°C
Operation | < 80% relative humidity
Relative humidity
Storage 5 -95% (non-condensing)
Mains adapter
Model number FX48B-120400C
Input 100-240V~ 50/60 Hz, 1.0 A
Output 12.0V===4.0A; 48W
Protection class This device is double-insulated (protection class II) [O]

Polarity e_@_@

Average efficiency

: . > 89.38%
during operation

No-load power

. <0.08 W
consumption

Subject to technical changes

12. WARRANTY

Further information on the warranty and warranty conditions can be found in the
warranty leaflet supplied.
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FRANGAIS

Lisez attentivement l'intégralité de ce mode d’emploi.
Respectez les avertissements et les consignes de sé-
curité. Conservez ce mode d’emploi pour pouvoir vous
y référer ultérieurement. Mettez le mode d’empiloi a la
disposition des autres utilisateurs. En cas de transmis-
sion de Pappareil a un tiers, remettez-lui également le
mode d’emploi.
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e | 'appareil et I'adaptateur sont uniquement desti-
nés a une utilisation domestique ou privée, et non
a une utilisation commerciale.

e Cet appareil est uniquement congu pour des per-
sonnes agées de plus de 18 ans.

e | es enfants ont interdiction de jouer avec 'appa-
reil.

e | 'appareil et I'adaptateur ne doivent pas étre
mouillés.

e \/érifiez avant chaque utilisation que I'appareil et le
cable d’alimentation sont intacts. En cas de dom-
mages, I'appareil ne doit pas étre utilisé.

¢ Ne regardez jamais directement la lumiére sortant
de la lampe IPL.

¢ N’insérez pas d’objet dans I'appareil.

¢ \eillez a ce que les fentes d’aération de I'appareil
ne soient pas couvertes.

¢ N'utilisez pas I'appareil a proximité de milieux hu-
mides tels que baignoires, lavabos, douches ou
autres conteneurs d’eau ou d’autres liquides -
risque d’électrocution !

¢ Ne touchez aucun composant interne si I'appareil
est endommagé afin d’éviter une électrocution.

¢ Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil
est endommagé, il doit étre éliminé. S’il n’est pas
détachable, I'appareil doit étre éliminé.
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e N’utilisez jamais I'appareil sans surveillance. Sur-
veillez les enfants afin de les empécher de jouer
avec I'appareil.

e \/ous ne devez en aucun cas ouvrir ni réparer I'ap-
pareil ; son bon fonctionnement ne serait plus as-
suré. Le non-respect de cette consigne annulerait
la garantie.

e Cet appareil est adapté aux personnes ayant des
capacités physiques, sensorielles ou psychiques
limitées uniguement si une surveillance adaptée
ou des instructions completes pour I'utilisation de
I'appareil sont assurées par une personne respon-
sable.

e ’appareil ne doit étre utilisé qu’avec I'alimenta-
tion enfichable fournie.

1. CONTENU

Veérifiez si 'emballage carton extérieur est intact et si tous les éléments sont inclus. Avant
I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les accessoires ne présentent aucun dommage
visible et que la totalité de I'emballage a bien été retirée. En cas de doute, ne les utilisez
pas et adressez-vous a votre revendeur ou au service client indiqué.

o 1 epilateur a lumiere pulsée IPL
e 1 adaptateur secteur
e 1 mode d’emploi
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2. SYMBOLES UTILISES

Les symboles suivants sont utilisés sur le mode d’emploi, sur 'emballage et sur la plaque
signalétique de I'appareil :

A DANGER

Indique un danger imminent. S'il n’est pas évité, il peut entrainer la mort ou des
blessures graves.

Désigne un danger potentiel. S'il n’est pas évité, il peut entrainer la mort ou des
blessures graves.

A ATTENTION

Désigne un danger potentiel. S’il n’est pas évité, il peut entrainer des blessures légéres
ou mineures.

AVIS

Désigne une situation potentiellement dangereuse. S'il n’est pas évité, I'appareil ou un
élément de son environnement peut étre endommagé.

Danger Sigle CE
L'appareil ne doit pas étre Ce produit répond aux

utilisé pres de I'eau ou exigences des directives
dans I'eau (par exemple, européennes et nationales
lavabo, douche, baignoire) en vigueur.

- risque d’électrocution !

Avertissement : c Polarité de la connexion a
rayonnement optique Q_C I"alimentation CC

;{ Ne pas utiliser sur une peau
Maintenir loin des yeux ! w bronzée ou aprés une expo-
sition au soleil

Informations sur le

produit . . )
L . . Lire les instructions
Indication d’informations | || |

importantes
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Elimination conformément
a la directive européenne
relative aux déchets
d’équipements élec-
triques et électroniques
(DEEE)

Séparer les composants
d’emballage et les éliminer
conformément aux régle-
mentations communales.

E 1<

Fabricant

Utilisation en intérieur
uniquement

~r—
o |
r—

Les produits sont tout

a fait conformes aux
exigences des reglements
techniques de 'UEEA

Séparer le produit et les
composants d’emballage
et les éliminer conformé-
ment aux réglementations
communales.

>tf§>

Marquage d’identification
du matériau d’emballage.
A = abréviation du
matériau,

B = numéro de matériau :
1-7 = plastique,

20-22 = papier et carton

Equipement de classe de
protection Il

L’appareil est équipé d’une
double isolation de protec-
tion et répond a la classe de
protection 2

Marque d’évaluation de la
conformité au Royaume-
Uni

ta=35°C

Température ambiante
nominale

Température de fonctionne-
ment maximale

( Bx

Courant alternatif

Courant continu
L’appareil n’est adapté qu’au
courant continu

Protection contre les
corps solides, diametre
12,5 mm ou plus

N’utilisez pas I'adaptateur
secteur si la fiche est en-
dommagée.

Transformateur d’alimen-
tation

Transformateur d’isolement
de sécurité, protégé contre
les courts-circuits

©®

Efficacité énergétique -
Niveau 6

G DA |

Symbole d’importateur




3. UTILISATION CONFORME AUX RECOMMANDATIONS

L'appareil est congu pour I'élimination de la pilosité corporelle indésirable chez les femmes
et les hommes. L'appareil est congu exclusivement pour I'utilisation sur les jambes, les
aisselles, le maillot, le torse, le ventre, le dos et le visage sous les pommettes (sur le
visage uniquement adapté aux femmes).

L'appareil ne doit étre utilisé qu’aux fins pour lesquelles il a été concu et conformément
aux indications données dans ce mode d’emploi. Toute utilisation inappropriée peut étre
dangereuse ! Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable des dommages causés par
une utilisation inappropriée ou non conforme.

Fonctionnement de la technologie IPL

L’IPL 7800 Cool Pro est un appareil lumineux pour I'épilation longue durée a usage per-
sonnel. Le processus d’épilation lumineuse est bien connu et avéré. Elle s’est avérée étre
s(re et efficace en milieu clinique dans le monde entier depuis 15 ans afin de réduire dura-
blement la pilosité. La fonction de refroidissement supplémentaire peut rendre Iutilisation
plus agréable.

Comment la lumiére élimine-t-elle les poils ?

L’épilation a la lumiere se base sur la théorie de la photothermolyse sélective, utilisant
I’énergie optique pour désactiver la croissance des poils. Pour obtenir un tel effet ther-
mique, la racine du poil doit absorber I'énergie lumineuse de maniere sélective et la trans-
former en chaleur.

Cette sélectivité est atteinte quand I'énergie optique envoyée sur les tissus est absorbée
principalement par la mélanine, le pigment contenu dans les poils. La lumiére puissante est
transformée en chaleur, qui désactive la croissance du poil.

Quelle influence le cycle de croissance des poils a-t-il sur I'épilation a la lumiére ?
Chaque poil de notre corps traverse les trois phases du cycle de croissance
du poil : Anagene, catagene et télogéne. Seuls les poils en phase anagene,
c’est-a-dire en phase de croissance, réagissent au traitement par IPL.

Anageéne - phase
de croissance

La durée d’un cycle de croissance du poil complet differe d’une personne
a l'autre et dépend de la zone de pilosité, mais se situe généralement entre

% 18 et 24 mois.
Anagéne

® Veuillez noter qu’il faut au moins un cycle de 18-24

Catagéne - croissance complet du poil pour atteindre mois

phase transitoie  une épilation longue durée avec I'appareil. Télogene Catagéne
L]

Télogéne -

phase de repos
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4. CONSIGNES D’AVERTISSEMENT ET DE MISE EN
GARDE

A DANGER

Conservez 'appareil et I'adaptateur a I'écart de I'eau ! L'IPL 7800 Cool Pro
est un appareil électrique. Ne 'immergez pas dans I'eau et ne le laissez pas M
tomber dans I'eau ou dans tout autre liquide.

Cela pourrait causer un grave choc électrique !
e N'utilisez pas I'appareil en prenant un bain.
e N'utilisez pas I'appareil s’il est humide ou mouillé.
¢ Ne touchez pas I'appareil s'il est tombé dans I'eau.
e Débranchez immédiatement I'adaptateur secteur s'il est tombé dans I'eau.
¢ Ne touchez jamais I'adaptateur secteur et I'appareil avec les mains mouillées !

e Nutilisez pas I'appareil pendant la grossesse ou I'allaitement.

e Sjvous constatez des rougeurs extrémes, des ampoules ou des brilures sur la peau,
arrétez immeédiatement I'utilisation !

o N’essayez jamais de déclencher une impulsion lumineuse en I'air !

e Grace au « tableau des couleurs de poils et de peau » au dos de ce mode d’emploi,
vous pouvez Vérifier les intensités lumineuses adaptées a la couleur de votre peau et
votre pilosité, et si cette méthode vous convient (dans le cas contraire, ceci est indiqué
par un « X » dans le tableau).

o N'utilisez pas I'appareil sur une peau naturellement foncée.

o N'utilisez pas I'appareil avec un gel de contact, cela pourrait 'endommager.

e Blessures oculaires (p. ex. risque de perte de vision) ou de Iésions cutanées si les
instructions ne sont pas respectées. Lisez et suivez les instructions.

o Sides effets indésirables inattendus se produisent dans les 48 heures suivant la pre-
miere utilisation, tels que des démangeaisons, consultez un médecin avant toute nou-
velle utilisation.

L'appareil fonctionne au mieux sur les types de poils foncés ou contenant

@ beaucoup de mélanine. Ce sont les poils noirs et brun foncé qui réagissent
le mieux. Bien que les poils bruns et chatains réagissent aussi, ils nécessitent
normalement plus de séances d’épilation. Le roux peut subir une réaction. Les
poils blancs, gris ou blonds ne réagissent généralement pas a I'appareil, bien
que certains utilisateurs aient remarqué des résultats apres plusieurs séances
d’épilation.
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N'’utilisez en aucun cas I'appareil si vous souffrez de 'une de ces maladies :

Si vous avez ou avez eu un cancer de la peau ou si vous avez eu des tumeurs ma-
lignes potentielles sur les parties de la peau a traiter.

Si vous souffrez d’épilepsie avec sensibilité aux éclairs lumineux.

Si vous souffrez de troubles collagéniques, y compris la formation de chéloides ou
mauvaise guérison de plaies.

Si vous souffrez d’herpés ou de psoriasis dans la zone de traitement, sauf si vous avez
consulté un médecin et bénéficiez d’un traitement préventif.

Si vous étes photosensible ou souffrez d’autres sensibilités a la lumiére, par exemple
porphyrie, photodermatose polymorphe, urticaire solaire, lupus, etc.

Si vous souffrez d’une maladie métabolique, par exemple le diabéte.

Si vous souffrez d’un trouble de la coagulation.

N'utilisez en aucun cas I'appareil si vous prenez I'un de ces médicaments :

Si vous prenez des médicaments qui sensibilisent la peau a la lumiere, y compris
des antirhumatismaux non stéroidiens (par exemple aspirine, ibuproféne, paracéta-
mol), tétracycline, phénothiazine, diurétiques thiazidiques, sulfonylurées, sulfamides,
DTIC, fluorouracile, vinblastine, griséofulvine, acides alpha-hydroxylés (AHA), acides
béta-hydroxylés (BHA), Retin-A®, Accutane® et/ou rétinoides topiques.

Si vous avez été traité récemment ou étes traité avec de I'acide azélaique.

Si vous avez fait une cure de stéroides au cours des 3 derniers mois.

Si vous avez effectué un gommage de la peau ou tout autre traitement lissant pour la
peau au cours des derniéres 6 a 8 semaines.

Si vous avez subi une radiothérapie ou chimiothérapie dans les 3 derniers mois.

N'’utilisez en aucun cas I'appareil sur les zones suivantes :

sur les muqueuses dans la zone du nez et des oreilles.

Sur ou pres d’un implant actif, par exemple un stimulateur cardiaque, un appareil pour
I’incontinence, une pompe a insuline, etc.

Sur le visage au-dessus des pommettes, autour des yeux, des sourcils ou
des cils, car ceci peut provoquer de graves dommages aux yeux.

Autour des mamelons, sur les cicatrices mammaires, les petites levres, le
vagin, I'anus, le nez et les oreilles.

Chez les hommes, n’utiliser I'appareil en aucun cas sur les testicules et le visage.
Sur des piercings ou d’autre objets métalliques, par exemple des boucles d’oreilles
ou des bijoux.

Sur un tatouage ou du maquillage permanent sur la zone a traiter.

Sur des taches marron foncé ou noires, par exemple de grosses taches de rousseur,
grains de beauté, taches de vin, ampoules ou verrues.

Sur de I'eczéma, du psoriasis, des Iésions, des plaies ouvertes ou d’autres infections.
Attendez que la zone affectée soit guérie avant d’utiliser I'appareil.

Sur une peau abimée ou craquelée ou des zones a risque de malignité.
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e Sur une zone du corps ol vous voudrez peut-étre de nouveau avoir des poils plus tard.
e N'utilisez en aucun cas I'appareil sur une zone du corps ou des charges ou des
toxines ont été injectées (p. ex. Botox).

Cette liste n’a pas la prétention d’étre exhaustive.

Si vous prenez des médicaments sur ordonnance, effectuez des
examens réguliers en raison d’'une maladie et/ou n’étes pas sir que
I’appareil est siir pour vous, consultez d’abord votre médecin ou
dermatologue avant d’utiliser I'appareil.

Effets indésirables possibles :
Si I'appareil est utilisé conformément aux instructions de ce mode d’emploi, les effets
secondaires et complications associés a I'utilisation de I'appareil sont rares.

o |l est possible que la peau soit légérement rouge apres le traitement, qu’elle démange
ou soit chaude. Ces réactions sont anodines et disparaissent rapidement.

e Une réaction cutanée semblable a un coup de soleil peut apparaitre sur la zone traitée
pendant une courte période. Si cette réaction ne disparait pas dans un délai de trois
jours, consultez un médecin.

e Une sécheresse cutanée et des démangeaisons peuvent apparaitre suite au rasage ou
a une combinaison du rasage et du traitement lumineux. Cette réaction est anodine et
disparait en quelques jours. Vous pouvez rafraichir la zone de la peau avec un peu de
glace ou un chiffon humide.

e Sjla peau reste séche, vous pouvez appliquer une créme hydratante non parfumée
24 heures apres le traitement.

e Dans de rares cas, la peau traitée peut devenir trés rouge et gonfler. Ceci est géné-
ralement d{i au fait que vous avez choisi une intensité trop élevée et se produit plutot
sur les zones du corps sensibles. Les rougeurs et gonflements doivent diminuer en 2
a7 jours et étre traités en posant souvent de la glace dessus. Un nettoyage doux est
acceptable, mais toute exposition au soleil est a éviter.

e Les décolorations cutanées sont trés rares et apparaissent comme des taches plus
foncées ou claires sur la zone de la peau concernée. La cause peut étre I'utilisation
d’une intensité trop élevée pour votre couleur de peau. Si la décoloration ne disparait
pas dans un délai de deux semaines, consultez un médecin. Traitez de nouveau les
zones décolorées uniquement une fois la décoloration entierement disparue.

e Exceptionnellement, des brilures ou des blessures peuvent apparaitre sur la peau
apres utilisation. La brllure ou la blessure peut prendre quelques semaines & guérir et,
trés rarement, une cicatrice visible peut rester.

e Dans de trés rares cas, des infections et inflammations cutanées peuvent apparaitre.
Celles-ci peuvent étre causées par I'utilisation de I'appareil sur des plaies ou coupures
dues a un rasage, sur des plaies déja existantes ou des poils incarnés.

e Des douleurs plus fortes peuvent apparaitre pendant ou apres le traitement dans les
cas suivants : si vous utilisez I'appareil sur la peau non rasée ; si vous réglez une
intensité trop élevée pour votre couleur de peau ; si vous traitez la méme zone de la
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peau plusieurs fois avec des impulsions lumineuses ; si vous utilisez I'appareil sur des
plaies ouvertes, des inflammations, des tatouages, des brilures, etc.

e Dans de trés rares cas, une cicatrice permanente peut se former. Cette cicatrice éven-
tuelle prend normalement la forme d’une Iésion lisse et blanche sur la peau. Des trai-
tements esthétiques peuvent alors étre nécessaires pour améliorer I'apparence de la
cicatrice.

e Trés rarement, I'utilisation de I'appareil peut provoquer des hématomes bleu-violet
pouvant persister de 5 a 10 jours. Si les hématomes palissent, cela peut provoquer
une coloration brune de la peau (hyperpigmentation) pouvant étre permanente.

Avertissements a propos de I’exposition au soleil avant et apres le traitement !

Exposition au soleil avant le traitement

1. Aprés une exposition au soleil, attendez au moins 2 semaines avant d’uti- Q
liser I'appareil. w

2. Avant utilisation, inspecter la peau pour vérifier I'absence de coups de
soleil. Si le coup de soleil nest pas guéri, attendez la guérison compléte avant d’uti-
liser I'appareil.

3. Effectuer maintenant un test de tolérance cutanée sur la peau bronzée pour déterminer
le niveau d’intensité approprié.

Exposition au soleil aprés utilisation
1. Apres le traitement, attendez au moins 48 heures avant de vous exposer au soleil. N'ex-
posez pas votre peau au soleil si elle présente encore des rougeurs.
2. Pendant deux semaines aprés le traitement, couvrez la peau traitée avec des vétements
pour éviter tout contact avec le soleil ou appliquez de la creme solaire (SPF 30 minimum).

Bronzage a la lumiére artificielle

Les instructions données dans « Exposition au soleil avant utilisation » et « Exposition au
soleil aprés utilisation » s’appliquent également au bronzage & la lumiere artificielle et aux
lotions bronzantes.

Avant et aprés une visite au sauna/a la piscine, faites une pause de 24 heures avant
d’utiliser 'appareil, car le chlore peut provoquer des irritations de la peau.
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AVIS

e N'utilisez pas I'appareil avec des embouts ou accessoires non recommandés par
Beurer GmbH.

e Pendant I'utilisation, n’exposez pas I'appareil & des températures inférieures a 5 °C
ou supérieures a 40 °C.

o N'utilisez pas I'appareil si vous voyez ou sentez de la fumée pendant I'utilisation de
I'appareil.

e N'utilisez pas I'appareil si la bouche d’air de I'appareil est fendue, desserrée ou ab-
sente.

e Aprés utilisation, rangez I'appareil dans le carton d"origine.

e N’exposez pas I'appareil pendant plusieurs heures a la lumiére directe du soleil ou aux
UV afin de ne pas I'endommager.

5. DESCRIPTION DE LAPPAREIL

Les schémas correspondants sont illustrés en page 3.

E Surface lumineuse @ Touche de déclenchement

@ Capteur de contact avec la peau Affichage de I'intensité (5 niveaux)
E Témoin de refroidissement Touche MARCHE/ARRET/Intensité
E Témoin « Auto-Flash » @ Prise pour I'adaptateur secteur

E Témoin de contact avec la peau

Caractéristiques de sécurité

L'appareil dispose également d’un filtre UV intégré permettant de bloquer les rayons UV
nuisibles.

Pour la protection des yeux, I'appareil dispose d’un capteur de contact avec la peau @
intégré. Il a été congu afin qu’une impulsion lumineuse ne puisse pas étre émise quand
I'appareil est tenu en I'air. Une impulsion lumineuse est déclenchée quand le capteur de
contact avec la peau [2] est entiérement en contact avec la peau.

6. PREMIERS PAS

6.1 Préparer l'utilisation
Avant de commencer I'utilisation, vous devez d’abord préparer I'utilisation, puis effectuer
un test de tolérance cutanée :

1. al’aide du tableau des couleurs de poils et de peaux (situé au verso du mode d’emploi),
vérifiez le niveau d’intensité qui vous convient. Un « X » dans le tableau signifie que
I'appareil n’est pas adapté pour vous.
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2. Avant chaque utilisation, rasez les parties du corps que vous souhaitez
traiter. N'utilisez pas de creme dépilatoire a la place du rasoir.

3. Assurez-vous que les zones de la peau & traiter sont rasées, seches
et propres (exemptes de tout résidu tels que poudre, creme, maquil-
lage ou déodorant).

Ne nettoyez pas la peau avec des liquides inflammables comme de I'alcool ou de
I’acétone juste avant d'utiliser I'appareil.

4. Nettoyez la surface lumineuse |I| et le capteur de contact avec la
peau‘/z a I'aide d’un chiffon sec non pelucheux.

5. 48 heures avant le traitement complet, effectuez un test de tolérance cutanée sur chaque
partie du corps que vous voulez traiter (voir chapitre « 6.2 Test de tolérance cutanée »).

6.2 Test de tolérance cutanée

1. Branchez |‘adaptateur secteur a la prise prévue a cet effet située sous I‘appareil.

2. Branchez I'adaptateur secteur sur une prise secteur adaptée. La touche MARCHE/AR-
RET/intensité [8] s’allume en blanc en continu. L’appareil est maintenant en mode veille.

3. Pour allumer I'appareil, maintenez briévement la touche MARCHE/ARRET/intensité
enfoncée. Sur I'affichage de I'intensité | 7 | un voyant (niveau 1) s’allume en blanc en
permanence. De plus, le voyant de contréle Cooling [ 3] s’allume en blanc en continu
et la ventilation se met en marche.

Dans le cas des traitements du visage, le test de tolérance cutanée doit
étre effectué sur une surface sans poils, par exemple sous I'oreille ou sur
le coté du cou.

4. Placez la surface lumineuse E| sur la peau. Assurez-vous que la surface lumineuse |I|
et le capteur de contact avec la peau El sont entierement posés sur la peau. Dés que
le contact avec la peau est suffisant, le voyant de contrdle du contact avec la peau
EI s’allume.

5. Sile voyant de contréle du contact avec la peau E’ s’allume, appuyez sur la touche de
déclenchement [6] pour déclencher une impulsion lumineuse au niveau 1. Vous voyez
un éclair lumineux, vous entendez un bruit de claguement.

53



6. Posez le capteur de contact avec la peau [2] sur une autre zone & traiter. En appuyant

de nouveau sur la touche MARCHE/ARRET/intensité [8], augmentez le niveau d’éner-
gie et déclenchez une impulsion lumineuse a I'aide de la touche de déclenchement @
N’augmentez pas l'intensité au-dela de I'intensité maximale autorisée/recommandée
pour votre couleur de peau (voir tableau des couleurs de poils et de peaux au verso
du mode d’emploi).

N’augmentez le niveau d’intensité que si le niveau d’intensité précédent ne
vous géne pas. Si le niveau d’intensité 1 vous géne déja, n’augmentez pas
le niveau d’intensité.

7. Sivous ressentez une sensation désagréable aprés I'éclair lumineux, diminuez I'intensité.
8. Pour terminer le test de tolérance cutanée, éteignez I'appareil. Maintenez la touche

7

MARCHE/ARRET/intensité [8] enfoncée pendant 2 secondes. L'affichage de I'intensité
s'éteint et seule la touche MARCHE/ARRET/intensité [8] reste allumée. La venti-
lation s’arréte automatiquement quelques secondes apreés I'arrét. Attendez 48 heures
et examinez la surface de la peau traitée. Si la surface de la peau traitée vous semble
normale (aucune réaction ou légére rougeur), vous pouvez traiter les parties de la peau
testées avec I'intensité réglée pour le test de tolérance cutanée.

Si la surface traitée présente des réactions (par ex. rougeurs ou gonfle-
ments), attendez que les symptémes aient entierement disparu. Refaites

alors un test de tolérance cutanée avec une faible intensité. Si la surface de
la peau traitée présente de nouveau des réactions, consultez votre médecin.

UTILISATION

1. Branchez |‘adaptateur secteur a la prise prévue a cet effet

La touche MARCHE/ARRET/intensité [8] reste allumée en per-

située sous |‘appareil. Branchez I'adaptateur secteur sur une >
prise secteur adaptée.
manence. L’appareil est maintenant en mode veille.

—{F

2. Pour allumer I'appareil, maintenez brievement la touche

MARCHE/ARRET/intensité [8] enfoncée. Sur I'affichage de
I'intensité | 7 | un voyant (niveau 1) s’allume en blanc en perma-
nence. De plus, le voyant de contréle Cooling @ s’allume en
blanc en continu et la ventilation se met en marche.

3. Si vous souhaitez utiliser I'appareil a une intensité supérieure, R

augmentez I’intgnsité en appuyant de nouveau sur la touche
MARCHE/ARRET/intensité | 8 | jusqu’a ce que I'intensité vou-
lue soit réglée.
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4. Posez la surface lumineuse E| sur la peau et appuyez sur la
touche de déclenchement [6] pour déclencher une impulsion
lumineuse. Assurez-vous que la surface lumineuse El repose
entierement sur la peau et que le témoin de contact avec la
peau E’ symbolise un contact suffisant. Vous voyez un éclair
lumineux et entendez un bruit de claquement. L'appareil est
prét pour la prochaine impulsion en 1-3 secondes (selon le
niveau d’intensité).

7.1 Méthodes d’utilisation

Ne traitez pas deux fois la méme zone au cours d’un traitement. Si vous traitez plus d’une
fois une zone, le risque d’effets indésirables augmente.

Les impulsions de I'appareil doivent étre appliquées en lignes - commencer
chaque ligne a une extrémité et poursuivre jusqu’a I'autre extrémité. Cette
technique permet un meilleur contréle de la surface de peau déja traitée et
vous aide a éviter de traiter plusieurs fois la méme surface ou des surfaces
qui se chevauchent.

Méthode d’application 1 : Mode « Auto-Flash »

Assurez-vous que le capteur de contact EI avec la peau est suffisamment en contact avec
la peau. Appuyez sur la touche de déclenchement El et maintenez-la enfoncée pendant
deux secondes. L'appareil envoie alors automatiquement des impulsions lumineuses a
intervalles réguliers et le témoin lumineux « Auto-Flash » Izl s’allume en permanence. Une
pression manuelle sur la touche de déclenchement EI n’est pas nécessaire dans ce mode.
Pour quitter le mode « Auto-Flash », appuyez brievement sur la touche de déclenchement
IE. Le mode « Auto-Flash » est particulierement adapté au traitement de grandes zones
telles que les jambes.

Méthode d’application 2 : Déclenchement d’un éclair lumineux
Relachez la touche de déclenchement [6] aprés chaque impulsion lumineuse. Positionnez
I’appareil pour la prochaine impulsion lumineuse sur la zone juste a coté de la zone qui
vient d’étre traitée. Assurez-vous que la surface lumineuse El et le capteur de contact
avec la peau [2] sont entiérement posés sur la peau. Ce mode assure un traitement précis
p. ex. des genoux ou des chevilles.

Si I'appareil n’émet aucune impulsion lumineuse et que le voyant de controle
du contact avec la peau E ne s’allume pas, le capteur de contact avec la
peau [2] n’est pas suffisamment en contact avec la peau.
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Aprés une courte phase de refroidissement, vous pouvez reprendre votre

@ Si I'appareil vous semble trop chaud, laissez-le refroidir quelques minutes.

traitement comme d’habitude.

7.2 Indications spéciales pour les traitements sur le visage

Si la distance par rapport a I'ceil est inférieure a 20 cm, nous recommandons
I'utilisation de lunettes de protection. Nous recommandons I'utilisation de lu-
nettes de protection homologuées conformément au réglement (UE) 2016/425 et
testées selon les normes EN 166:2001 et 1ISO:12609-1:2021.

N'utilisez pas I'appareil sur le visage des hommes.

e Sur le visage, n'utilisez pas I'appareil sur un niveau d’intensité supérieur a 2.
e Sur le visage, n’utilisez pas I'appareil au-dessus des pommettes ou prés des yeux,

-

N

3.
4.

sourcils et cils, car ceci peut provoquer de graves dommages oculaires. N'utilisez pas
I'appareil sur les muqueuses de la zone du nez et des oreilles.

La peau du visage est trés sensible et requiert un soin particulier. Respectez impéra-
tivement toutes les consignes d’avertissement et de mise en garde du présent mode
d’emploi pour éviter tout effet négatif. Nous recommandons d’effectuer d’abord un
traitement du corps et de découvrir I'appareil avant de passer au traitement du vi-
sage. L'appareil permet de traiter toutes les zones du visage sous les pommettes, par
exemple la levre supérieure, la joue, la machoire, le menton et le cou.

. 48 heures avant le traitement, effectuez impérativement un test local de tolérance cuta-

née (voir chapitre « 6.2 Test de tolérance cutanée »). Le test de tolérance cutanée doit
étre effectué sur une zone sans poils, par exemple sous I'oreille ou sur le c6té du cou
pour déterminer le niveau d’intensité adapté.

Traitez la surface testée au plus t6t 1 semaine apres le test de tolérance cutanée.

. Marquez la surface traitée avec un crayon khdl blanc. Utilisez cette marque comme

ligne d’orientation pour I'administration des impulsions. Vous pourrez ainsi éviter la su-
perposition des zones de traitement ou le traitement de zones du visage non désirées.

Utilisez un miroir pour utiliser correctement I'appareil sur la surface de traitement.
Suivez le mode d’emploi, en particulier les consignes spécifiques suivantes.

Traitement de la lévre supérieure

Placez la surface lumineuse [1] de I'appareil comme indiqué dans lillustra- | & s
tion. Déclenchez une impulsion sur chaque zone marquée.

Evitez le traitement des narines et des lévres, car ces zones sont plus sen- %
sibles.
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de raffermir la surface de traitement ou appliquer un gros trait de crayon khol
blanc sur les lévres et le bord des lévres. Cette ligne blanche garantit que
I’énergie de I'éclair lumineux est reflétée et vos levres non atteintes si vous
orientez par erreur une impulsion sur les lévres.

@ Vous pouvez rabattre vos lévres vers I'intérieur ou les presser ensemble afin

Traitement de la zone des joues et de la machoire

Placez la surface lumineuse E de I'appareil comme indiqué dans I'illus-
tration. Déclenchez une impulsion sur chaque point en vous déplacant
d’un cété de la joue ou de la machoire a I'autre.

Traitement de la zone du cou et du menton

Placez la surface lumineuse [1] de 'appareil comme indiqué dans I'illus-
tration. Déclenchez une impulsion sur chaque point en vous déplagant \\\
d’un c6té du cou ou du menton a I'autre. ,

Soin aprés un traitement du visage

e Appliquez une lotion apaisante, par exemple de I'aloe vera.

e Evitez pendant au moins 24 heures I'utilisation de crémes de gommage et décolo-
rantes ou de produits similaires, car cela irrite la peau traitée.

e Attendez au moins 48 heures apres le traitement avant de vous exposer directement
au soleil pendant plus de 15 minutes. Si la peau traitée est exposée a la lumiere du
soleil pendant cette période, vous devez impérativement appliquer une protection so-
laire de FPS 30 ou plus.

o Evitez de retirer les poils des zones traitées avec de la cire ou une pince.

Tenez compte du fait qu’il vous faut attendre l'intégralité d’un cycle de croissance du
poil jusqu’a pouvoir constater des résultats avec I'épilateur longue durée IPL.

7.3 Fréquence d’utilisation
Pour les traitements du corps :

Semaines 1a2: A utiliser trois fois par semaine

Semaines 3a5: Utiliser deux fois par semaine

A partir de la semaine 6 : | Utiliser une a deux fois par mois (répéter si nécessaire)

Pour les traitements du visage :
e Les 6 premiéres séances d’épilation avec I'appareil doivent étre espacées d’environ
deux semaines.

57



e Les séances d’épilation 7 a 12 avec I'appareil doivent étre espacées d’environ quatre
semaines. Ensuite, vous utiliserez normalement I'appareil de temps en temps et si
nécessaire, jusqu’a I'obtention de résultats durables. Ceci correspond au plan de trai-
tement recommandé pour obtenir les meilleurs résultats possible. Mais vous pouvez
aussi concevoir votre plan de traitement personnel différemment et obtenir des résul-
tats satisfaisants.

7.4 Apreés le traitement
1. Quand vous avez terminé la séance d’épilation, maintenez enfoncée la touche MARCHE/
ARRET/intensité [8] pendant 2 secondes. L’appareil passe en mode veille. Le mode
veille est indiqué par I'allumage permanent de la touche MARCHE/ARRET/intensité (8]
2. En mode veille, le ventilateur continue de fonctionner pendant quelques secondes jusqu’a
ce que I'appareil ait refroidi.
3. Dés que le ventilateur est éteint, débranchez I'adaptateur secteur de la prise.

A ATTENTION

Ne pas utiliser d’antitranspirant/de déodorant, car ceci peut provoquer une irritation de
la peau.

8. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Aprés chaque séance d’épilation, nous vous recommandons de nettoyer votre appareil et
en particulier la surface lumineuse [1].
Pour le nettoyage, n’utilisez pas de diluant ou d’autres produits de nettoyage agres-
sifs ou abrasifs, car la surface pourrait étre endommagée.
Ne plongez jamais I'appareil ou des parties de I'appareil dans I'eau !
1. Retirez I'adaptateur secteur de I'appareil de la prise avant de débuter le nettoyage.
2. Nettoyez le boitier de I'appareil avec un chiffon sec et propre.
3. Nettoyez doucement la surface lumineuse [1] et le capteur de
contact avec la peau a I'aide d’un chiffon non pelucheux
légérement humide.

9. QUE FAIRE EN CAS DE PROBLEMES ?

Impossible d’allumer I’appareil.
e Assurez-vous que le cable d’alimentation est correctement connecté a I'appareil.
e Assurez-vous que I'adaptateur secteur est branché sur une prise murale.

« Quand j’appuie sur la touche de déclenchement @. aucune impulsion lumineuse
n’est émise »
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e Assurez-vous que vous avez un bon contact avec la peau et que la surface lumineuse
[1] et le capteur de contact avec la peau [2] sont appuyés de maniére ferme et régu-
liere sur la peau. Pour votre sécurité, la touche d’éclair lumineux active uniquement
une impulsion quand le capteur de contact avec la peau @ est suffisamment en

contact avec la peau.

e Sile témoin de contact avec la peau E ne s’allume pas, cela indique que le contact
avec la peau mesuré par le capteur de contact avec la peau @ est trop faible. Aug-
mentez le contact avec la peau ou contactez le service client.

10. ELIMINATION

Dans l'intérét de la protection de I’environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les
ordures ménagéres a la fin de sa durée de vie. Son élimination doit se faire par le biais des

réglementations locales en matiére d’élimination des matériaux. Eliminez I'appa-
reil conformément a la directive européenne relative aux déchets d’équipements

points de collecte compétents dans votre pays. Vous devez vous conformer aux \ ,
|

électriques et électroniques (DEEE). Pour toute question & ce sujet, adres-
sez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination et du recyclage

de ces produits. Pour de plus amples renseignements sur les points de collecte, prenez
contact avec la mairie, I'entreprise locale de traitement des déchets ou le revendeur.

11. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Type

IPL 7800 Cool Pro

Surface de traitement

3,8 cm?

Technologie

IPL (Intense Pulse Light & usage domestique)

Longueur d’onde

530-1100 nm

Max. niveau d’énergie

> 5 Joules/cm? max

Niveaux d’intensité réglables

5

Temps entre les impulsions

Niveau1:1,5s
Etape2:1,8s
Niveau3:2,1s
Niveau4:2,5s
Niveau5:2,8 s

Nombre maximal d’impulsions
lumineuses

jusqu’a 1 000 000

Dimensions

16,4 x 6,1 x3,9cm
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Poids

environ 280 g

Fonctionnement : | 5°C a +40 °C

Température -
Stockage -20°C a +55°C
Humidité Fonctionnement : | < 80 % d’humidité de I'air relative
relative de
I'air Stockage 5-95 % (sans condensation)

Adaptateur secteur

Référence du

FX48E-120400C

modele
Entrée 100 - 240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A
Sortie 12,0V===4,0A 48W

Classe de protection | Get appareil est doublement isolé (classe de protection 1) [O]

Polarité

NacaZ

Efficacité moyenne
en fonctionnement

> 89,38 %

Consommation élec-
trique hors charge

<0,08 W

Sous réserve de modifications techniques

12. GARANTIE

Pour de plus amples renseignements sur la garantie et les conditions de garantie,
consultez la fiche de garantie fournie.

Sous réserve d’erreurs et de modifications
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ESPANOL

Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Siga las
indicaciones de advertencia y de seguridad. Conserve
estas instrucciones de uso para futuras consultas. Pon-
ga estas instrucciones de uso a disposicion de otros
usuarios. Si entrega el aparato a un tercero, incluya tam-
bién las instrucciones de uso.

INDICE
1. Articulos suministrados 63
2. Explicacion de los simbolos 64
3. Uso correcto 66
4. Indicaciones de advertencia y de seguridad 67
5. Descripcion del aparato 4!
6. Primeros paso 7
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6.2 Prueba de tolerancia de 1a piel...........ccveorenrenninneeee e 72
7. Aplicacion 73
7.1 Métodos de apliCaCiON........cueueuiiiriririeieeiseeisieee et 74

7.2 Indicaciones importantes para tratamientos faciales

7.3 Ritmo de aplicacion. 77

7.4 Tras el tratamiento ........ccovrerieeericirree e 77
8. Limpieza y cuidado 78
9. Resolucion de problemas 78
10. Eliminacion 78
11. Datos técnicos 79
12. Garantia 80
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e Este aparato y su adaptador estan previstos uni-
camente para un uso doméstico o en el ambito
privado, no para el uso profesional.

e Este aparato solo es adecuado para personas ma-
yores de 18 anos.

e Los niflos no deberan jugar nunca con el aparato.

¢ No deben mojarse ni el aparato ni el adaptador.

e \erifigue antes de cada uso que tanto el aparato
como el cable de red se encuentran en perfecto
estado. En caso de estar deteriorado, el aparato
no debe utilizarse.

e No mire nunca directamente a la luz que sale de
la [ampara IPL.

¢ No inserte ningun objeto en el aparato.

¢ Asegurese de que las ranuras de ventilacion del
aparato no estén cubiertas.

¢ No utilice el aparato en zonas humedas o cerca
de baneras, lavabos, duchas u otros recipientes
gue contengan agua u otros liquidos. jPeligro de
descarga eléctrical

e Para evitar descargas eléctricas, no toque ningun
componente interno si el aparato se ha estropea-
do.

¢ Si el cable de alimentacion de este aparato se
dafa, deberd sustituirse. Si el cable no se puede

extraer, debera sustituirse el aparato.
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¢ No utilice nunca el aparato sin vigilancia. Se debe
vigilar a los nifos para que no jueguen con el apa-
rato.

* No debe abrir ni reparar el aparato bajo ningun
concepto; en caso contrario, ya no se garantizara
su correcto funcionamiento. El incumplimiento de
esta disposicion anula la garantia.

e Este aparato no debe ser utilizado por personas
con facultades fisicas, sensoriales 0 mentales li-
mitadas, a no ser que los vigile una persona res-
ponsable de su seguridad o que esta persona les
indique cémo se debe utilizar el aparato.

e E| aparato solo debe utilizarse con el bloque de
alimentacion suministrado.

1. ARTICULOS SUMINISTRADOS

Compruebe que el embalaje de los articulos suministrados esté intacto y que su contenido
esté completo. Antes de utilizar el aparato debera asegurarse de que ni este ni los acceso-
rios presentan dafios visibles y de que se retira el material de embalaje correspondiente.
En caso de duda, no lo use y péngase en contacto con su distribuidor o con la direccién
de atencidn al cliente indicada.

e 1 depiladora de luz pulsada

e 1 adaptador de red

e 1 Estas instrucciones de uso
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2. EXPLICACION DE LOS SiMBOLOS

En el aparato, en las instrucciones de uso, en el embalaje y en la placa de caracteristicas
del aparato se utilizan los siguientes simbolos:

A PELIGRO

Indica un peligro inminente. Si no se evita, el resultado es la muerte o lesiones muy
graves.

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar la muerte o lesiones
muy graves.

A ATENCION

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, pueden producirse lesiones meno-
res o leves.

AVISO

Indica una situacion potencialmente perjudicial. Si no se evita, el aparato o algo de su
entorno podrian resultar dafiados.

Peligro Marcado CE
No se debe utilizar el apa- Este producto cumple los

rato bajo el agua ni cerca requisitos de las directri-
de ella (p. €j., en el lavabo, ces europeas Y nacionales
la ducha o la bafiera). jPeli- vigentes.

gro de descarga eléctrical

Polaridad de la toma de
corriente CC

Advertencia:
radiacion éptica

iMantener alejado de los No utilizar sobre la piel

. ' E bronceada o después de la
|
0jos: w exposicion al sol

Informacion sobre el
producto

Indicacion de informacién
importante

Leer las instrucciones

OB @&
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Eliminacion segun la
Directiva europea sobre
residuos de aparatos
eléctricos y electronicos
(RAEE)

Separe los componentes
del envase y eliminelos con-
forme a las disposiciones
municipales.

E 1<

Fabricante

Solo para uso en espacios
cerrados

~r—
=
r—

Esta demostrado que los
productos cumplen los
requisitos de las normas
técnicas de la Union Eco-
némica Euroasiatica

Separar el producto y los
componentes del embalaje,
y eliminarlos conforme a las
disposiciones municipales.

IO

Etiquetado para identificar
el material de embalaje.

A = abreviatura del
material,

B = ndmero de material:
1-7 = plasticos,

20-22 = papel y cartén

Aparato de la clase de
proteccion Il

El aparato cuenta con una
proteccion de aislamien-
to doble y cumple los
requisitos de la clase de
proteccion 2

Marca de evaluacion de
la conformidad para el
Reino Unido

ta=35°C

Temperatura ambiente
nominal

Temperatura de funciona-
miento maxima

{ BR

Corriente alterna

Corriente continua
El aparato solo es apto para
corriente continua

IP20

Proteccion contra cuer-
pos extrafios solidos con
un didmetro de 12,5 mm
y superior

No utilice el adaptador
de red si el conector esta
dafiado.

Fuente de alimentacion
conmutada

Transformador aislante de
seguridad, a prueba de
cortocircuitos

©®

Nivel de eficiencia ener-
gética 6

dTH |

Simbolo del importador




3. USO CORRECTO

El aparato esté disefiado para la depilacion de vello corporal tanto en hombres como en
mujeres. Solo debe utilizarse en piernas, axilas, ingles, pecho, abdomen, espalda y
rostro por debajo de los pémulos (rostro solamente en mujeres, por debajo de la
linea de los pémulos)..

El aparato solo puede usarse para el fin para el que ha sido disefiado y del modo indica-
do en las instrucciones de uso. jTodo uso inadecuado puede ser peligroso! El fabricante
declina toda responsabilidad por dafios y perjuicios debidos a un uso inadecuado o in-
correcto.

Modo de funcionamiento de la tecnologia IPL

El'IPL 7800 Cool Pro es un aparato de fotodepilacién basado en la aplicacion de luz para
la depilacién prolongada y esté previsto para el uso personal. El procedimiento de depi-
lacion basado en la aplicacion de luz es ampliamente conocido y sus resultados han sido
demostrados. Durante més de 15 afios de aplicacion clinica en todo el mundo ha quedado
demostrada su eficacia y seguridad en la reduccion del vello de forma prolongada. La
funcion de refrigeracion adicional puede hacer que la aplicaciéon sea mas agradable.

¢ Como elimina la luz el vello?

La eliminacion del vello basada en la aplicacién de luz se fundamenta en la teoria de la fo-
totermdlisis selectiva, en la que se utiliza la energia dptica para detener el crecimiento del
vello. Para conseguir este efecto térmico, el tallo del vello debe absorber energia luminosa
de forma selectiva y transformarla en calor.

Esta capacidad de seleccion se consigue cuando la energia optica transferida al tejido es
absorbida principalmente por el pigmento del vello, la melanina. La luz de alta energia se
transforma en calor que finalmente detiene el crecimiento del vello.

;De que forma influye el ciclo del crecimiento capilar en la fotodepilacién?

Cada vello de nuestro cuerpo pasa por tres etapas de crecimiento: la ana-
gena, la catdgena y la teldgena. Solamente el vello que se encuentra en
la fase andgena, es decir, la fase de crecimiento, reacciona al tratamiento
con IPL.

Fase anagena: eta-
pa de crecimiento

La duracion de un ciclo completo de crecimiento del pelo varia de una per-

r sona a otra, asi como segun la zona del cuerpo, pero suele durar por regla
general entre 18 y 24 meses.
Anégena

-
Fase catégena: Es imprescindible tener en cuenta que se re- 18-04
etapa de transicion — quiere un ciclo completo de crecimiento del meses

vello para conseguir una depilacion prolon-  ergjgess Catagena
% gada con el aparato. ~__

L]

Fase telogena:
etapa de reposo
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4.

INDICACIONES DE ADVERTENCIA'Y DE

SEGURIDAD

A PELIGRO

Mantenga el aparato y el adaptador lejos del agua. El IPL 7800 Cool Pro es
un aparato eléctrico. No coloque el aparato dentro del agua y asegurese de M
que no pueda caer al agua ni a cualquier otro liquido.

De lo contrario, podria producirse una fuerte descarga eléctrica.

No utilice el aparato cuando se esté bafiando.

No utilice el aparato si estd humedo o mojado.

No toque el aparato si se ha caido al agua.

Extraiga inmediatamente el enchufe del aparato si se ha caido al agua.
iNo toque nunca el adaptador ni el aparato con las manos mojadas!

No utilice el aparato durante el embarazo ni durante la lactancia.

Si constata un enrojecimiento extremo, formacién de pequefias ampollas o quemadu-
ras en la piel, interrumpa la aplicacién de inmediato.

iNo intente nunca lanzar al aire un pulso de luz!

Compruebe en la «tabla de colores de pelo y piel» de la contraportada de estas ins-
trucciones de uso qué intensidades de luz son las méas apropiadas para el color de su
piel y su vello corporal, y si este método es en general recomendable para usted (de
lo contrario, aparecera marcado con una «x» en la tabla).

No utilice el aparato si el color natural de su piel es oscuro.

No utilice el aparato con un gel de contacto, ya que eso puede dafarlo.

Lesiones oculares (p. ej., posible pérdida de visién) o dermatoldgicas si no se siguen
las indicaciones. Lea y siga las indicaciones.

Si se producen efectos secundarios inesperados durante las 48 horas posteriores a
la primera aplicacién, como: picor, consulte a un médico antes de seguir usandolo.

Este aparato ofrece los mejores resultados en los tipos de vello més oscuros o
en el vello que contiene mas cantidad de melanina. El color negro y el castafio
0scuro son los que mejor reaccionan, y a pesar de que el castafio y el castafio
claro también reaccionan bien, normalmente requieren mas sesiones de depi-
lacién. El color pelirrojo puede reaccionar. El vello blanco, gris o rubio no suele
reaccionar a este aparato, a pesar de que algunos usuarios han constatado
resultados después de varias sesiones de depilacion.
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No utilice en ningtin caso el aparato si padece una de las siguientes enfermedades:

Si padece o ha padecido cancer de piel o ha sufrido tumores potencialmente malig-
nos en las partes cutaneas que desea tratar.

Si padece epilepsia fotosensible.

Si padece trastornos del coldgeno, incluida la formacién de cicatrices queloides o
cicatrizacion deficiente de las heridas.

Si ha padecido herpes o psoriasis en la zona que desea tratar, a menos que haya
consultado a un médico y le haya prescrito un tratamiento preventivo.
Fotosensibilidad u otro tipo de sensibilidad a la luz, como por ejemplo porfiria, derma-
titis polimorfa luminica, urticaria solar, lupus, etc.

Enfermedades metabdlicas, como, por ejemplo, diabetes.

Trastorno de la coagulacion de la sangre.

No utilice en ningtin caso el aparato si toma uno de los siguientes medicamentos:

Si toma medicamentos que aumentan la sensibilidad cutanea a la luz, incluyendo an-
tirreumaticos no esteroidales (como, por ejemplo, aspirina, ibuprofeno, paracetamol),
tetraciclina, fenotiazina, diuréticos de tipo tiazida, sulfonilureas, sulfonamida, DTIC,
fluorouracil, vinblastina, griseofulvina, alfa hidroxiacidos (AHAs), beta hidroxiacidos
(BHAs), Retin-A®, Accutane® y/o retinoides topicos.

Si ha sido o esta siendo sometido a un tratamiento con acido azelaico.

Si se ha sometido durante los Ultimos 3 meses a una cura de esteroides.

Si se le ha realizado en las Ultimas 6-8 semanas un peeling (tratamiento de abrasién
cutanea) u otro método para alisar la piel.

Si ha recibido en los ultimos 3 meses radioterapia o quimioterapia.

No utilice el aparato bajo ningtin concepto en las siguientes zonas del cuerpo:

Sobre las mucosas en la zona de los oidos y la nariz.

Sobre o al lado de un implante activo como, por ejemplo, un marcapasos, un disposi-
tivo para la incontinencia, una bomba de insulina, etc.

En el rostro por encima de la linea de los pémulos, alrededor de los ojos, las
cejas o las pestafias, ya que podria sufrir lesiones graves en los ojos.

En la zona de los pezones, areolas, labios internos de la vulva, vagina, ano,
nariz y orejas.

En el caso de los hombres, el aparato no debe utilizarse bajo ninglin concepto en el
rostro y en la bolsa testicular.

Sobre piercings u otros objetos metalicos, como, por ejemplo, pendientes, bisuteria
o joyas de cualquier tipo.

Sobre un tatuaje o maquillaje permanente en la zona a tratar.

Sobre manchas de color marrén oscuro o negro; como, por ejemplo, pecas grandes,
nevus, lunares, ampollas o verrugas.

Sobre zonas afectadas por eczemas, psoriasis, lesiones, heridas abiertas o infec-
ciones agudas. Espere hasta que la zona afectada se haya curado antes de utilizar
el aparato.
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e Sobre la piel dafiada o rasgada o en zonas en las que exista un riesgo de malignidad.

* En una zona del cuerpo en la que puede que desee recuperar posteriormente el vello.

e No utilice el aparato en una zona del cuerpo en la que se hayan inyectado rellenos o
toxinas (p. €j., botox).

Esta lista no pretende ser exhaustiva.

Si esta tomando medicamentos recetados por su médico para
controlar una enfermedad y/o no esta seguro de si puede utilizar el
aparato de forma segura, consulte primero con su médico o derma-
télogo antes de utilizar el aparato.

Posibles efectos secundarios:

Cuando el aparato se utiliza conforme a las indicaciones de estas instrucciones de uso,
la aparicion de efectos secundarios o complicaciones derivadas de su utilizaciéon es muy
infrecuente.

e Es posible que, después del tratamiento, la piel quede ligeramente enrojecida, se
irrite o esté muy caliente. Estas reacciones no revisten importancia y desaparecen
rapidamente.

e Durante un breve periodo de tiempo, la reaccion cutdnea puede tratarse como se
trataria una quemadura solar. Si la reaccién no desaparece en un plazo de tres dias,
debe acudir a un médico.

e La piel puede secarse o irritarse por el rasurado o por la combinacion de rasurado y
tratamiento con luz. Esta reaccion no reviste gravedad y desaparece en pocos dias.
Puede aplicar un poco de hielo sobre la zona afectada o poner un pafio himedo.

e Sila piel siguiera estando demasiado seca, puede aplicar una crema hidratante sin
perfume a las 24 horas del tratamiento.

e En raras ocasiones, la piel tratada puede presentar un fuerte enrojecimiento e hincha-
zon. Esto suele deberse a que se ha elegido un nivel de intensidad demasiado fuerte
y se produce normalmente en las zonas del cuerpo mas sensibles. El enrojecimiento
y la hinchazoén deberian remitir en un plazo de 2 a 7 dias y pueden aliviarse aplican-
do hielo repetidamente. Puede realizarse una limpieza suave, pero debe evitarse la
exposicion al sol.

e Las coloraciones de la piel son muy infrecuentes y se presentan como manchas mas
claras u oscuras sobre la parte de la piel afectada. La causa puede ser el uso de
un nivel de intensidad demasiado elevado para su tono de piel. Si la coloracion no
desaparece en un plazo de dos semanas, debe acudir a un médico. Trate la zona
decolorada hasta que la mancha haya desaparecido por completo.

e Muy raramente pueden producirse quemaduras o heridas en la piel después de la
aplicacion. La quemadura o herida puede tardar algunas semanas en curarse y, en
casos sumamente infrecuentes, puede quedar una cicatriz visible.
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e En casos muy infrecuentes, pueden producirse infecciones e inflamaciones en la piel.
Esto puede estar ocasionado por la aplicacion del aparato sobre heridas o cortes pro-
ducidos por el rasurado o sobre heridas ya existentes o pelos subcutaneos.

e Durante o después del tratamiento, pueden producirse dolores fuertes en los siguien-
tes casos: cuando se aplica el aparato sobre piel no rasurada; cuando se aplica un
nivel de intensidad demasiado fuerte para su tono de piel; cuando se trata la misma
zona de piel varias veces con pulsos de luz; cuando se utiliza el aparato sobre heridas
abiertas, inflamaciones, tatuajes, quemaduras, etc.

e En casos muy poco frecuentes, existe la posibilidad de que se formen cicatrices irre-
versibles. Una posible formacion de cicatrices se manifiesta generalmente en forma
de una lesion lisa de color blanco sobre la piel. Pueden ser necesarios tratamientos
cosméticos para mejorar el aspecto de la cicatriz.

e La utilizacion del aparato puede provocar en muy raras ocasiones hematomas de
color lila/azulado, que pueden durar entre 5y 10 dias. Al aclararse los hematomas,
puede producirse una coloracion marrdn rojiza de la piel (hiperpigmentacién) que pue-
de ser permanente.

Advertencias si va a tomar el sol antes y después del tratamiento

Tomar el sol antes del tratamiento

1. Después de tomar el sol, espere como minimo 2 semanas antes de usar v
el aparato. &

2. Antes de usarlo, compruebe que no haya quemaduras solares en la piel.
Si la quemadura no se ha curado, espere hasta que lo haya hecho completamente
para usar el aparato.

3. Realice ahora una prueba de tolerancia de la piel, en la piel bronceada, para determinar
el nivel de intensidad adecuado.

Tomar el sol después del tratamiento
1. Tras el tratamiento espere al menos 48 horas para tomar el sol. jNo exponga al sol la
piel aun enrojecidal
2. Durante las dos primeras semanas posteriores al tratamiento: cubra la piel tratada con
ropa cuando tome el sol o aplique un protector solar (como minimo FPS 30).

Bronceado con luz artificial

Las instrucciones para «Tomar el sol antes de la aplicacion» y «Tomar el sol después de
la aplicacién» también se aplican al bronceado con luz artificial y al uso de lociones de
bronceado.

Deje que pasen al menos 24 horas entre el uso del aparato y la visita a una sauna o
piscina, ya que el cloro puede provocar irritaciones en la piel.
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AVISO

e No utilice el aparato con complementos o accesorios que no estén recomendados
por Beurer GmbH.

¢ No exponga el equipo durante su utilizacion a temperaturas inferiores a 5 °C o supe-
riores a 40 °C.

e No utilice el aparato si ve o huele humo durante su uso.

e No utilice el aparato si su abertura de ventilacién estd agrietada, se desprende o se
ha separado por completo.

e Guarde el aparato en su caja original después de usarlo.

e Para evitar dafos: no deje el aparato directamente bajo la luz solar o ultravioleta du-
rante muchas horas.

5. DESCRIPCION DEL APARATO

Los dibujos correspondientes se muestran en la pagina 3.

E Superficie luminosa E Botoén de activacion

@ Sensor de contacto con la piel Indicador de intensidad (5 niveles)

E Indicador luminoso Cooling Botén de encendido/apagado/
intensidad

E Indicador luminoso «Flash automatico» E Toma de la fuente de alimentacion
E Indicador luminoso de contacto con la piel

Medidas de seguridad

El aparato esta provisto asimismo de una proteccién ultravioleta integrada que bloquea
los rayos ultravioleta nocivos.

Para proteger los ojos, el aparato dispone de un sensor de contacto con la piel [2]inte-
grado. Ha sido desarrollado de tal modo que no se pueden emitir pulsos de luz cuando se
sostiene el aparato en el aire. Un pulso de luz se emite Unicamente cuando el sensor de
contacto @ con la piel esté4 en contacto total con la piel.

6. PRIMEROS PASOS

6.1 Preparacidn para el uso
Antes de comenzar con la aplicacion, debe prepararla y, a continuacion, realizar una prue-
ba de tolerancia de la piel:

1. Compruebe en la tabla de colores de pelo y piel (se encuentra en la contraportada de
las instrucciones de uso) qué nivel de intensidad es el adecuado para usted. Una «x»
en la tabla significa que el aparato no es adecuado para usted.
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. Antes de cada utilizacion, rasure las partes del cuerpo que desee tratar.
No utilice crema depilatoria en lugar de cuchilla.

w

. Asegurese de que la piel que va a tratar esté rasurada, seca y limpia
(sin restos de polvos, crema, maquillaje o desodorante).

No limpie la piel con fluidos inflamables, como alcohol o acetona, antes de utilizar el
aparato.

4. Limpie la superficie de aplicacion E'y el sensor de contacto con la
piel [2]conun pafio ligeramente hiimedo sin pelusas.

o

. Realice una prueba de tolerancia de la piel en cada parte del cuerpo que vaya a tratar
48 horas antes de llevar a cabo el tratamiento completo (consulte el capitulo «6.2 Prue-
ba de tolerancia de la piel»).

6.2 Prueba de tolerancia de la piel

1. Conecte la fuente de alimentacién a la toma prevista en la parte inferior del aparato.

2. Enchufe el adaptador de red a una toma de corriente adecuada. El botén de encendi-
do/apagado/intensidad | 8 | se ilumina en blanco de forma permanente. El aparato esta
ahora en el modo en espera.

3. Para encender el aparato mantenga pulsado brevemente el botdn de encendido/apaga-
do/intensidad . En el indicador de intensidad | 7 | comienza a iluminarse una luz (nivel
1) en blanco de forma permanente. Ademas, el indicador luminoso Cooling [3] empie-
za a iluminarse en blanco de forma permanente y la ventilacién comienza a funcionar.

En caso de tratamientos en el rostro, la prueba de tolerancia debe efec-
tuarse en una superficie sin vello, como, por ejemplo, debajo de la oreja o
a un lado del cuello.

4. Coloque la superficie de aplicacion [ sobrela piel. Asegurese de que la superficie de
aplicacién El y el sensor de contacto con la piel @ estén completamente en contacto
con la piel. El indicador luminoso de contacto con la piel EI se ilumina en cuanto hay
suficiente contacto con la piel.

5. Si se ilumina el indicador luminoso de contacto con la piel [5], pulse el botén de acti-
vacion El para emitir un pulso de luz en el nivel 1. Vera un rayo luminoso y escuchara
un chasquido.
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6. Coloque el sensor de contacto con la piel [2] sobre otra zona de tratamiento. Aumente

el nivel de intensidad pulsando de nuevo el botén de encendido/apagado/intensidad
y emita un pulso de luz con el botén de activacion @ No aumente el nivel por encima
de laintensidad maxima permitida/recomendada para su tipo de piel (véase la tabla de
colores de pelo y piel en la contraportada de las instrucciones de uso).

Aumente el nivel de intensidad solo si el nivel de intensidad anterior no le
resulta incémodo. Si el nivel de intensidad 1 ya le resulta incémodo, no
lo aumente.

7. Si después del disparo experimenta una sensacion molesta, disminuya la intensidad.
8. Para finalizar la prueba de tolerancia de la piel, apague el aparato. Mantenga pulsado

7

el boton de encendido/apagado/intensidad |8 | durante 2 segundos. El indicador de
intensidad | 7 | se apaga y solo el botén de encendido/apagado/intensidad | 8 | perma-
nece encendido. La ventilacién se desconecta automaticamente unos segundos des-
pués de la desconexion. Espere 48 horas y examine la superficie tratada. Sila piel de la
superficie tratada tiene un aspecto normal (ninguna reaccién ni enrojecimiento ligero),
puede proseguir con un tratamiento completo con el nivel de energia que pudo utilizar
sin molestias durante la prueba.

Si la superficie tratada presenta reacciones como enrojecimiento o infla-
macion, espere hasta que los sintomas hayan desaparecido completa-

mente. Entonces, vuelva a realizar la prueba de tolerancia de la piel con
una intensidad menor. Si la superficie de piel tratada vuelve a presentar
reacciones, consulte a su médico.

APLICACION

1. Conecte la fuente de alimentacion a la toma prevista en la

toma de corriente adecuada.

El botén de encendido/apagado/intensidad |8 | se ilumina
de forma permanente. El aparato esta ahora en el modo en
espera.

parte inferior del aparato. Enchufe el adaptador de red a una
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2. Para encender el aparato mantenga pulsado brevemente el

botén de encendido/apagado/intensidad . En el indicador

de intensidad | 7 | comienza a iluminarse una luz (nivel 1) en

blanco de forma permanente. Ademas, el indicador luminoso

Cooling E’ empieza a iluminarse en blanco de forma perma- -

nente y la ventilacién comienza a funcionar. -
3. Si desea realizar la aplicacién con una intensidad mayor, au-

méntela volviendo a pulsar el botén de encendido/apagado/

intensidad | 8 | hasta que haya alcanzado la intensidad desea-

da.

4. Coloque la superficie de aplicacion E’ sobre la piel y presione
la botén de activacion [6] para emitir un pulso de luz. Asegu-
rese de que la superficie de aplicacion El esté completa-
mente apoyada sobre la piel y que el indicador luminoso de
contacto con la piel [5] simbolice un contacto suficiente. Se
vera un rayo luminoso y se escuchara un chasquido. En 1 a
3 segundos (segun el nivel de intensidad), el aparato esta listo
para el siguiente pulso y el indicador luminoso del aparato se
ilumina en verde permanentemente.

7.1 Métodos de aplicacion

No utilice el aparato dos veces en la misma zona en un mismo tratamiento. Si trata una
zona mas de una vez, aumenta el riesgo de efectos secundarios.

Los pulsos del aparato deberian aplicarse en franjas, empezando por el ex-
tremo de cada franja y avanzando hasta el otro extremo. Esta técnica permite
controlar mejor las zonas de la piel que ya se han tratado y le ayuda a evitar
un tratamiento repetido de una misma zona o de zonas solapadas de la piel.

Método de aplicacion 1: modo «Flash automatico»

Asegurese de que el sensor de contacto con la piel @ tenga suficiente contacto con la
piel. Mantenga pulsado el botén de activacion [6] durante dos segundos. El aparato emite
automaticamente pulsos de luz en intervalos regulares y el indicador luminoso «Flash au-
tomético» [4] permanece encendido. En este modo no es necesario pulsar manualmente
el botén de activacion El El modo «Flash automatico» se finaliza pulsando brevemente el
boton de activacion [6]. El modo «Flash automatico» es especialmente adecuado para el
tratamiento de zonas grandes, como las piernas.
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Método de aplicacion 2: activacion de rayos individuales

Suelte el botdn de activacion [6] después de cada pulso de luz. Coloque el aparato para
el siguiente pulso de luz sobre la zona situada justo al lado de la zona que acaba de tratar.
No olvide que la superficie de aplicacion E y el sensor de contacto con la piel @ deben
estar en total contacto con la piel. Este modo garantiza un tratamiento preciso de las
rodillas o los tobillos.

Si el aparato no emite ningin pulso de luz y el indicador luminoso de contac-
to con la piel E no se ilumina, el sensor de contacto con la piel [2] no tiene
suficiente contacto con la piel.

Podréa continuar su tratamiento de la forma habitual tras un breve tiempo de

Deje enfriar el aparato unos minutos si le parece que esta demasiado caliente.
enfriamiento.

7.2 Indicaciones importantes para tratamientos faciales

Si la distancia respecto al ojo es inferior a 20 cm, recomendamos el uso de

gafas de protecciéon. Recomendamos utilizar unas gafas de proteccion homolo-

gadas conforme al Reglamento (UE) 2016/425 y probadas segtin las normas EN

166:2001 e 1S0:12609-1:2021.

e No utilice el aparato en el rostro de hombres.

e No utilice el aparato en el rostro con un nivel de intensidad superior a 2.

Cuando utilice el aparato en el rostro, no lo aplique por encima de los pémulos ni
alrededor de los ojos, las cejas y las pestafias, ya que podria sufrir graves dafios en
los ojos. No utilice el aparato sobre las mucosas en la zona de la nariz y los oidos.

La piel del rostro es muy sensible y requiere un cuidado especial. Es imprescindible
que tenga en cuenta todas las indicaciones de advertencia y de seguridad de las
presentes instrucciones de uso para impedir efectos adversos. Le recomendamos
realizar en primer lugar un tratamiento de una zona del cuerpo para familiarizarse con
el aparato antes de realizar un tratamiento de depilacion facial. Con el aparato se pue-
den depilar todas las zonas del rostro por debajo de los pémulos, como, por ejemplo,
labio superior, mejillas, mandibula, barbilla y cuello.

. Es imprescindible realizar una prueba puntual de tolerancia de la piel 48 horas antes del
tratamiento (consulte el capitulo «6.2 Prueba de tolerancia de la piel»). La prueba de
tolerancia de la piel deberia realizarse en una zona sin vello, por ejemplo, debajo de la
oreja 0 a un lado del cuello, para determinar el nivel de intensidad adecuado.

-
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Realice el tratamiento de la superficie sobre la que ha hecho la prueba de tolerancia
de la piel como muy pronto 1 semana después de probarla.

2. Marque la zona que va a depilar con un lapiz de ojos blanco. Utilice la marca como
linea de orientacién para aplicar los pulsos. De este modo evitara que se solapen las
zonas donde ya ha aplicado el tratamiento o que el tratamiento se extienda a zonas del
rostro que no desea tratar.

3. Utilice un espejo para colocar el aparato correctamente sobre la zona a tratar.

4. Siga las instrucciones de uso y tenga en cuenta especialmente las siguientes indica-
ciones especificas.

Tratamiento del labio superior

Posicione la superficie de aplicacion[1] del aparato tal y como se muestraen | @& %8s
la imagen. Active un pulso en cada una de las zonas marcadas.

Evite la aplicacién en los orificios nasales y en los labios, ya que estas zonas é
son mas sensibles.

Para tensar la superficie a tratar puede contraer los labios hacia dentro o
apretarlos, o también aplicar una capa gruesa de lapiz de ojos blanco sobre
los labios y los bordes de los labios. Esta linea blanca haré que la energia del
rayo se refleje y no llegue a los labios si por descuido aplica un pulso sobre
los mismos.

Tratamiento de la zona de las mejillas y la mandibula
Posicione la superficie de aplicacion [1] del aparato tal y como se muestra
en laimagen. Active en cada punto un pulso y vaya avanzando de un lado
del cuello, o de la barbilla, hacia el otro.

Tratamiento de la zona del cuello y la barbilla

Posicione la superficie de aplicacion El del aparato tal y como se mues-
tra en la imagen. Active en cada punto un pulso y vaya avanzando de un
lado del cuello, o de la barbilla, hacia el otro. ,

Cuidados después de un tratamiento de depilacién
facial
¢ Aplique una locién calmante, por ejemplo, aloe vera.
e Evite utilizar, durante 24 horas como minimo, cremas abrasivas o peeling y cremas
aclaradoras de la piel o productos similares; ya que todos ellos irritan la piel tratada.
e Después del tratamiento evite, durante 48 horas como minimo, una exposicién de
maés de 15 minutos a la luz directa del sol. Si expone la piel tratada con el aparato a la
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luz del sol durante este periodo, sera imprescindible que aplique proteccién solar con
factor de proteccion FPS 30 o superior.
e Evite eliminar pelos de las zonas sometidas al tratamiento utilizando cera o pinzas
de depilar.
Recuerde que los resultados prolongados de la depilacion pueden tardar en presen-
tarse un ciclo completo de crecimiento del pelo.

7.3 Ritmo de aplicacion

En tratamientos corporales:

Semanas 1a2: Utilizar tres veces a la semana

Semanas 3 a 5: Utilizar dos veces a la semana

A partir de la 6 semana: | Utilizar una o dos veces al mes (repetir si es necesario)

En tratamientos faciales:

e Las 6 primeras sesiones de depilacion con el aparato deberian realizarse dejando un
tiempo aproximado de dos semanas entre si.

e Las sesiones de depilacion 7 a 12 con el aparato deberian realizarse dejando un
tiempo aproximado de cuatro semanas entre si. Posteriormente, utilizara el aparato
normalmente de forma ocasional y cuando resulte necesario hasta conseguir unos
resultados duraderos. Este es el plan de tratamiento recomendado con el que esta
demostrado que se obtienen los mejores resultados. Sin embargo, usted puede optar
por un plan personal diferente y alcanzar no obstante unos resultados satisfactorios.

7.4 Tras el tratamiento

1. Una vez concluida la sesién de depilacion, mantenga pulsado el botdn de encendido/
apagado/intensidad [ 8 | durante 2 segundos. El aparato cambia al modo de espera. El
modo en espera se indica mediante la iluminacion permanente del botén de encendi-
do/apagado/intensidad [8].

2. En el modo de espera, el ventilador sigue funcionando durante unos segundos hasta
que la unidad se enfria.

3. Tan pronto como se apague el ventilador, desenchufe el adaptador de red de la toma
de corriente.

A ATENCION

Después del tratamiento, no utilice antitranspirantes ni desodorantes, ya que pueden pro-
ducir irritaciones.

77



8. LIMPIEZA'Y CUIDADO

Recomendamos limpiar el aparato después de cada sesion de depilacién, especialmente
la superficie de aplicacion [1].
No utilice limpiadores con disolventes u otros productos de limpieza abrasivos, ya
que podrian daiar la superficie.
iNo sumerja nunca el aparato en agua!

1. Desconecte el adaptador de red del aparato antes de proceder a la limpieza.

2. Limpie la carcasa del aparato con un pafio seco y limpio.

3. Limpie la superficie de aplicacion E y el sensor de contacto con

la piel @ con un pafo ligeramente himedo sin pelusas.

9. RESOLUCION DE PROBLEMAS

«El aparato no se enciende»
e Asegurese de que el cable de alimentacion esta correctamente conectado al aparato.
e Cercidrese de que ha enchufado el adaptador a una toma de la pared.

«Al pulsar el boton de activacion @ no se emite ningtn pulso de luz»

e Asegurese de que hay buen contacto con la piel y de que la superficie de aplicacién
E y el sensor de contacto con la piel @ estan presionados de forma uniforme y firme
sobre la piel. Para preservar su seguridad, el botén de disparo emite un pulso solo si
el sensor de contacto con la piel @ tiene suficiente contacto con la piel.

e Si el indicador luminoso de contacto con la piel [5] del aparato no se enciende, esto
indica que el contacto con la piel, medido por medio del sensor de contacto con la piel
[2], es insuficiente. Aumente el contacto con la piel o dirfjase al servicio de atencién
al cliente.

10. ELIMINACION

Para proteger el medioambiente, el aparato no se debera desechar al final de su vida util
junto con la basura doméstica. Lo puede eliminar en los puntos de recogida adecuados
disponibles en su zona. Respete las normas locales referentes a la eliminacion
de residuos. Deseche este aparato de acuerdo con la Directiva de la Unién Eu-
ropea sobre Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos (RAEE). Para mas
informacioén, pdngase en contacto con la autoridad municipal competente en
materia de eliminacién de residuos. Puede obtener informacién sobre los puntos
de recogida de electrodomésticos viejos dirigiéndose, p. €j., a su administracién local o
municipal, a las empresas locales de eliminacion de residuos o a su distribuidor.
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11. DATOS TECNICOS

Tipo

IPL 7800 Cool Pro

Superficie de tratamiento

3,8 cm?

Tecnologia

IPL (luz pulsada intensa para el uso doméstico)

Longitud de onda

530-1100 nm

Max. nivel de energia

max. 5 julios /cm?

Se pueden seleccionar diferentes
niveles de intensidad

5

Tiempo entre impulsos

Nivel 1: 1,5's
Nivel 2: 1,8 s
Nivel 3: 2,1s
Nivel 4:2,5's
Nivel 5:2,8 s

Numero maximo de pulsos de luz

hasta 1 000 000

Dimensiones 16,4 x 6,1 x 3,9 cm
Peso aprox. 280 g
Funcionamiento | de 5 °C a +40 °C
Temperatura -
Almacenamiento | de -20 °C a +55 °C
Humedad Funcionamiento | <80 % de humedad relativa del aire
relativa del aire | Ajmacenamiento | 5-95 % (sin condensacion)

Fuente de alimentacion

Numero de modelo FX48E-120400C

Entrada 100-240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A

Salida 120V===4,0A 48W

Clase de proteccién | Este aparato tiene una proteccion de aislamiento doble (clase

de proteccion ) [O]

Polaridad @_@_@

Eficiencia media en

) ) > 89,38 %
funcionamiento
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Consumo de energia

<0,08W
con carga nula

Salvo modificaciones técnicas

12. GARANTIA

Encontrara mas informacion sobre la garantia y sus condiciones en el folleto de garantia

suministrado.
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ITALIANO

Leggere le presenti istruzioni per l'uso con attenzio-
ne. Attenersi alle avvertenze e indicazioni di sicurezza.
Conservare le istruzioni per I'uso per riferimento futuro.
Rendere accessibili le istruzioni per I'uso ad altri utenti.
In caso di cessione del dispositivo consegnare anche le
istruzioni per l'uso.
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9. Che cosa fare in caso di problemi? 97
10. Smaltimento 97
11. Dati tecnici 98
12. Garanzia 99
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e || dispositivo e |'adattatore sono concepiti solo per
uso domestico/privato e pertanto non sono adatti
per I'uso commerciale.

e || dispositivo € indicato solo per persone oltre i
18 anni.

e | bambini non devono giocare con il dispositivo.

* Non bagnare il dispositivo e |'adattatore.

¢ Prima di ogni utilizzo controllare I'integrita del di-
spositivo e del cavo di alimentazione. Non mettere
in funzione il dispositivo in presenza di danni.

* Non guardare mai direttamente la luce emessa
dalla lampada IPL.

¢ Non inserire alcun oggetto nel dispositivo.

e Accertarsi che le fessure dell'aria non siano ostru-
ite.

¢ Non azionare il dispositivo in ambienti umidi, ad
esempio in prossimita di vasche da bagno, lavan-
dini, docce o altri contenitori pieni di acqua o altri
liquidi — pericolo di scossa elettrical

e Se il dispositivo € danneggiato, non toccare i
componenti interni per evitare il rischio di scosse
elettriche.

e Se il cavo di alimentazione del dispositivo & dan-
neggiato, &€ necessario smaltirlo. Nel caso non sia
rimovibile, & necessario smaltire il dispositivo.
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¢ Non lasciare mai il dispositivo incustodito quando
e in funzione. Controllare che i bambini non utiliz-
zino il dispositivo per gioco.

¢ Non aprire o riparare il dispositivo per non com-
prometterne il funzionamento corretto. In caso
contrario la garanzia decade.

e e persone con ridotte capacita fisiche, percet-
tive o intellettive possono utilizzare il dispositivo
solo sotto adeguata supervisione di una persona
responsabile o solo dopo che questa abbia fornito
loro le indicazioni per |'uso.

e Utilizzare il dispositivo esclusivamente con I'ali-
mentatore in dotazione.

1. FORNITURA

Controllare I'integrita esterna della confezione e la completezza del contenuto. Prima
dell'uso assicurarsi che il dispositivo e gli accessori non presentino nessun danno palese
e che il materiale di imballaggio sia stato rimosso. In caso di dubbio, non utilizzare il dispo-
sitivo e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti indicato.

e 1 epilatore IPL
e 1 adattatore di rete
e Le presenti istruzioni per I'uso
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2. SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso, sull'imballo e sulla targhetta del
dispositivo:

A PERICOLO

Identifica un pericolo imminente. Se non evitato, provoca lesioni gravi o mortali.

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare lesioni gravi o mortali.

A ATTENZIONE

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare lesioni leggere o di lieve

[}
>
§§

SO

Identifica una situazione potenzialmente dannosa. Se non evitata, pud danneggiare
I'impianto o altri oggetti nelle sue vicinanze.

Pericolo Marcatura CE
Il dispositivo non deve c € Il presente prodotto soddisfa
essere utilizzato nelle i requisiti delle direttive euro-
vicinanze dell'acqua né pee e nazionali vigenti.
immerso nell'acqua (ad
esempio nel lavandi-

no, nella doccia o nella
vasca) - pericolo di scossal
elettrical

)

Polarita del connettore di
alimentazione CC

Attenzione:
radiazioni ottiche

Non utilizzare sulla pelle

Tenere lontano dag abbronzata o dopo |'esposi-

occhil

SIOJS

zione al sole
Informazioni sul
prodotto . .
S . . Leggere le istruzioni
Indicazione di informazio-
ni importanti

‘'B& ¢



Smaltimento secondo

la direttiva europea sui
rifiuti di apparecchiature
elettriche ed elettroniche
(RAEE)

Separare i componenti
dell'imballaggio e smaltirli
secondo le norme comunali.

E 1<

Produttore

Solo per uso in ambienti
chiusi

r
==
—

| prodotti sono compro-
vatamente conformi ai
requisiti delle normative
tecniche dell'UEE

Separare il prodotto e i
componenti dell'imballaggio
e smaltirli secondo le norme
comunali.

=035

Contrassegno di identifi-
cazione del materiale di
imballaggio.

A = abbreviazione del
materiale,

B = codice materiale:
1-7 = plastica,

20-22 = carta e cartone

Dispositivo con classe di
protezione Il

Il dispositivo € dotato di
doppio isolamento di pro-
tezione corrispondente alla
classe di protezione 2

Marchio di valutazione
della conformita per il
Regno Unito

ta=35°C

Temperatura ambiente
nominale
Temperatura di esercizio
massima

( BR

Corrente alternata

Corrente continua

Il dispositivo € adatto solo
a un uso con corrente
continua

IP20

Protetto contro la pene-
trazione di corpi solidi di
diametro 12,5 mm

e superiore

Non utilizzare I'adattatore
di rete se il connettore &
danneggiato.

Alimentatore switching

Trasformatore di isolamento
di sicurezza, resistente al
cortocircuito

®

Efficienza energetica di
livello 6

Simbolo importatore




3. USO CONFORME

Il dispositivo IPL 7000 & concepito per I'eliminazione dei peli indesiderati su donne e uomi-
ni. Il dispositivo € idoneo esclusivamente per I'utilizzo su gambe, ascelle, inguine, petto,
addome, schiena e viso (l'utilizzo sul viso é indicato solo per le donne, al di sotto
degli zigomi).

Il dispositivo pud essere utilizzato solo per lo scopo per il quale & stato concepito e come
descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Qualsiasi uso non conforme comporta un pe-
ricolo. Il produttore non risponde di danni causati da un uso improprio o non conforme.

Funzionamento della tecnologia IPL
IPL 7800 Cool Pro & un dispositivo basato sull'azione della luce per I'epilazione a lungo
termine per utilizzo personale. Il processo di epilazione basato sulla luce & conosciuto e
comprovato. Si & rivelato un metodo sicuro ed efficace per I'epilazione a lungo termine
nella pratica clinica in tutto il mondo per piu di 15 anni. La funzione di raffreddamento
aggiuntiva puo rendere |'utilizzo piu piacevole.

In che modo la luce elimina i peli?
L'epilazione basata sulla luce si fonda sulla teoria della fototermolisi selettiva, che utilizza

I'energia ottica per inibire la crescita dei peli. Per ottenere questo effetto termico, la radice
del pelo deve assorbire selettivamente I'energia luminosa e trasformarla in calore.

Questa selettivita viene ottenuta quando I'energia ottica trasferita ai tessuti viene assorbita
principalmente dalla melanina, il pigmento presente nel pelo. Questa forte energia lumino-
sa viene trasformata in calore che inibisce la crescita dei peli.

Come |anu|sce il ciclo di crescita dei peli sull'epilazione basata sulla luce?

Il ciclo di crescita dei peli del nostro corpo e suddiviso in tre fasi: anagena,
catagena e telogena. Solo i peli in fase anagena, ovvero in fase di crescita,
reagiscono al trattamento con IPL.

Anagena -
Fase di crescita

La durata del ciclo di crescita completa del pelo differisce da persona a per-
sona e dipende dalla zona del corpo. In genere la durata & di 18-24 mesi.

E indispensabile tenere conto del fatto che & g
* necessario almeno un ciclo completo di cre- 18-24
Catagena- Fase scita per ottgngre uq'gpilazione con risultati mesi
di transizione duraturi con il dispositivo. Telogena Catagena

@
Telogena -
Fase di riposo
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4. AVVERTENZE E INDICAZIONI DI SICUREZZA

A PERICOLO

Mantenere il dispositivo e I'adattatore lontani dall'acqua! IPL 7800 Cool
Pro & un dispositivo elettrico. Non metterlo nell'acqua e non farlo cadere M

nell'acqua o in altri liquidi.

Cio puo causare una forte scossa elettrical

Non utilizzare il dispositivo mentre si sta facendo il bagno.

Non utilizzare il dispositivo se € umido o bagnato.

Non afferrare il dispositivo dopo che & caduto nell'acqua.

Staccare immediatamente |'adattatore se il dispositivo € caduto nell'acqua.
Non afferrare |'adattatore e il dispositivo con le mani bagnate!

Non utilizzare il dispositivo in gravidanza o durante I'allattamento.

Interrompere immediatamente ['utilizzo in caso di forte arrossamento, formazione di
bolle o ustioni cutanee!

Provare a emettere un impulso luminoso a vuoto!

Utilizzando la "tabella dei colori dei peli e della pelle" sul retro delle presenti istruzioni
per I'uso, verificare quali intensita della luce sono piu adatte per il vostro colore della
pelle e dei peli del corpo e stabilire se questo metodo € adatto a voi (in caso contrario,
viene riportata una "x" nella tabella).

Non utilizzare il dispositivo sulla pelle naturalmente scura.

Non utilizzare il dispositivo con un gel di contatto, in quanto potrebbe essere dan-
neggiato.

Possibili lesioni oculari (ad es. possibile perdita della vista) o cutanee se non si seguo-
no le istruzioni. Leggere e seguire le istruzioni.

Se entro 48 ore dal primo utilizzo si verificano effetti collaterali imprevisti, ad es. pruri-
to, consultare un medico prima di continuare il trattamento.

nina. Il nero e il marrone scuro reagiscono al meglio e, nonostante reagiscano

@ Il dispositivo funziona al meglio su peli scuri o peli che contengono piu mela-

anche i peli marroni e marrone chiaro, essi richiedono generalmente un mag-
gior numero di sedute di epilazione. | peli rossi potrebbero presentare una rea-
zione. Generalmente i peli bianchi, grigi o biondi non reagiscono al dispositivo
anche se alcuni utilizzatori hanno ottenuto dei risultati dopo diverse sedute di
epilazione.
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Non utilizzare il dispositivo in nessun caso se si soffre delle seguenti patologie:

Se si & o si & stati affetti da tumore della pelle o se c'é stato in passato un sospetto di
neoplasia alle parti di pelle da trattare.

Se si soffre di epilessia con sensibilita alla luce.

Se si soffre di disturbi legati al collagene, tra cui la formazione di cheloidi o cicatrici
di difficile guarigione.

Se si soffre di herpes o psoriasi, a meno che non si sia consultato un medico e non si
sia intrapreso un trattamento preventivo.

Se si soffre di fotosensibilita o di altre forme di sensibilita alla luce, come porfiria,
dermatite polimorfa, orticaria solare, lupus ecc.

Se si soffre di patologie metaboliche, come il diabete.

In presenza di un disturbo della coagulazione.

Non utilizzare il dispositivo in nessun caso se si assumono i seguenti medicinali:

Se si assumono medicinali che aumentano la sensibilita della pelle alla luce, inclusi gli
antireumatici non steroidei (ad esempio aspirina, ibuprofene, paracetamolo), tetracicli-
ne, fenotiazine, diuretici tiazidici, sulfoniluree, sulfamidici, DTIC, fluorouracile, vinbla-
stina, griseofulvina, acidi alfa-idrossilici (AHA), acidi beta-idrossilici (BHA), Retin-A ©,
Accutane® e/o retinoidi topici.

Se ci si sottopone o ci si & recentemente sottoposti a un trattamento con acido azelaico.
Se negli ultimi 3 mesi ci si & sottoposti a una cura a base di steroidi.

Se nelle ultime 6-8 settimane ci si & sottoposti a un peeling o a qualsiasi altro tratta-
mento per levigare la pelle.

Se negli ultimi 3 mesi ci si & sottoposti a radioterapia o chemioterapia.

Non utilizzare il dispositivo in nessun caso nei seguenti punti:

Sulle mucose nella zona del naso e delle orecchie.

Sopra o di fianco a un impianto attivo, come un pacemaker, un dispositivo per I'incon-
tinenza, una pompa per insulina ecc.

Sul viso al di sopra degli zigomi, intorno agli occhi, alle ciglia o sopracciglia
in quanto potrebbe causare gravi lesioni agli occhi.

Su capezzoli, areole, piccole labbra, vagina, ano, all'interno delle narici e
delle orecchie.

Gli uomini non devono utilizzare in nessun caso il dispositivo sullo scroto e sul volto.
Su piercing o altri oggetti metallici, come orecchini o gioielli.

Su un tatuaggio o sul trucco permanente nella zona da trattare.

Su macchie marroni scure o nere, come efelidi di grandi dimensioni, voglie, nei, bolle
o capezzoli.

Su eczemi, psoriasi, lesioni, ferite aperte o infezioni acute. Attendere che la zona inte-
ressata sia guarita prima di utilizzare il dispositivo.

Sulla pelle danneggiata o tagliata o in punti in cui sussiste un rischio di malignita.

In punti del corpo dove si desidera far ricrescere i peli.
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Non utilizzare il dispositivo in un punto del corpo in cui sono stati iniettati riempitivi o
tossine (ad es. Botox).

Il presente elenco non ha alcuna pretesa di esaustivita.

Se si assumono medicinali con obbligo di prescrizione medica, si
viene sottoposti a regolari controlli a causa di una malattia e/o non
si e sicuri di poter utilizzare il dispositivo in sicurezza, consultare il
proprio medico o il proprio dermatologo prima dell'utilizzo.

Possibili effetti collaterali:
Se il dispositivo viene utilizzato nel rispetto delle avvertenze riportate nelle istruzioni per
I'uso, gli effetti collaterali e le complicazioni legate al suo utilizzo sono rare.

Dopo I'utilizzo, & possibile che la pelle sia leggermente arrossata, pruda o risulti calda
al tatto. Queste reazioni sono innocue e scompaiono in fretta.

Per un breve periodo, la pelle della parte trattata pud reagire come nel caso di una
scottatura solare. Se tale reazione non scompare entro tre giorni, consultare il medico.
A causa della rasatura o di una combinazione di rasatura e trattamento con luce pulsa-
ta, possono presentarsi pelle secca e prurito. Questa reazione & innocua e scompare
entro pochi giorni. E possibile raffreddare la parte di pelle con del ghiaccio o un panno
umido.

Nel caso in cui la secchezza persista, & possibile applicare a 24 ore di distanza dal
trattamento una crema idratante non profumata.

In casi rari la pelle trattata puo diventare molto rossa e gonfiarsi. Questa reazione
dipende generalmente dal fatto che & stato selezionato un livello di intensita troppo
alto e si verifica piu frequentemente in zone del corpo sensibili. Arrossamenti e gonfiori
dovrebbero passare entro 2-7 giorni ed essere trattati con frequenti applicazioni di
ghiaccio. Detergere la pelle delicatamente, ma non esporsi al sole.

Lo scolorimento della pelle si verifica molto raramente e si manifesta con macchie pit
scure o pill chiare sulla parte colpita. E il risultato dell'utilizzo di un'intensita luminosa
troppo elevata per la tonalita della propria pelle. Se lo scolorimento non scompare
entro due settimane, consultare il medico. Trattare nuovamente le zone colpite solo
dopo che il problema di scolorimento si € risolto completamente.

Molto raramente possono verificarsi ustioni o comparire ferite sulla pelle dopo I'u-
tilizzo. L'ustione o la ferita pud impiegare un paio di settimane per guarire e molto
raramente puo restare una cicatrice visibile.

In casi molto rari possono presentarsi infezioni e infiammazioni cutanee Che possono
essere causate da un utilizzo del dispositivo su ferite o tagli dovuti a rasatura, ferite
gia esistenti o peli incarniti.

Durante o dopo il trattamento possono verificarsi dolori eccessivi nei seguenti casi:
se il dispositivo viene utilizzato su pelle non rasata; se viene utilizzato un livello di
intensita troppo elevato rispetto alla propria tonalita di pelle; se viene trattata piu volte
la stessa parte con impulsi luminosi; se si utilizza il dispositivo su ferite aperte, infiam-
mazioni, tatuaggi, bruciature, ecc.
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* Anche se molto raramente, possono comparire cicatrici permanenti. Un'eventuale ci-
catrice assume la forma di una lesione bianca e piatta sulla pelle. Possono essere
necessari dei trattamento estetici per migliorare I'aspetto della cicatrice.

e |'utilizzo del dispositivo pud causare molto raramente la comparsa di ematomi blu
violetti che scompaiono dopo 5-10 giorni. Quando gli ematomi schiariscono, la pelle
puo assumere un color ruggine (iperpigmentazione) che pud essere permanente.

Indicazioni per I'esposizione al sole prima e dopo il trattamento

Esposizione al sole prima del trattamento

1. Dopo avere preso il sole, attendere almeno 2 settimane prima di utilizzare Q
il dispositivo. &

2. Prima dell'utilizzo, verificare la presenza di scottature solari sulla pelle. Se
la scottatura non e guarita, non usare il dispositivo finché la situazione non si &€ com-
pletamente normalizzata.

3. Eseguire quindi una prova di tollerabilita sulla pelle abbronzata per stabilire il livello di
intensita appropriato.

Esposizione al sole dopo il trattamento
1. Attendere almeno 48 ore dopo il trattamento prima di esporsi al sole. Non esporre al
sole la pelle ancora arrossata!
2. Proteggere la pelle trattata con indumenti o con una crema solare con un fattore di pro-
tezione elevato (almeno 30) nelle prime due settimane dopo il trattamento.

Abbronzatura con luce artificiale
Le istruzioni riportate in "Esposizione al sole prima del trattamento" ed "Esposizione al sole
dopo il trattamento" valgono anche per I'abbronzatura con luce artificiale.

Prima e dopo una sauna o un bagno in piscina attendere 24 ore prima di utilizzare il
dispositivo, per evitare irritazioni cutanee dovute al cloro.

AVVISO

¢ Non utilizzare il dispositivo con accessori non raccomandati da Beurer GmbH.

e Durante I'utilizzo non esporre il dispositivo a temperature inferiori a 5 °C o superiori
a40°C.

e Non utilizzare il dispositivo se si vede o si sente la presenza di fumo durante I'utilizzo.

¢ Non utilizzare il dispositivo se |'apertura di ventilazione nel dispositivo stesso & rotta,
si stacca 0 manca completamente.

e Dopo I'uso, conservare il dispositivo nella confezione originale.

e Non utilizzare il dispositivo per troppe ore alla luce solare o UV diretta.
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5. DESCRIZIONE DEL DISPOSITIVO

| relativi disegni sono riportati a pagina 3.

E Superficie luminosa E Pulsante di attivazione

@ Sensore per il contatto con la pelle Indicatore dell'intensita (5 livelli)
E Spia di controllo Cooling Pulsante ON/OFF/intensita

E Spia di controllo "Flash automatico" E Attacco dell‘alimentatore

E Spia di controllo contatto con la pelle

Caratteristiche di sicurezza

Il dispositivo & dotato inoltre di un filtro UV integrato che blocca i raggi UV dannosi.

Per proteggere gli occhi, il dispositivo & dotato di un sensore di contatto con la pelle [2]
E stato sviluppato in modo che I'impulso luminoso non possa essere emesso quando il
dispositivo non & rivolto verso la pelle. L'impulso luminoso viene emesso solo quando il
sensore di contatto con la pelle Izl & completamente a contatto con la pelle.

6. PRIME OPERAZIONI

6.1 Preparazione prima dell'utilizzo

Prima di procedere all'utilizzo, &€ necessario preparare il dispositivo e successivamente
eseguire una prova di tollerabilita:

1. Verificare con la tabella dei colori dei peli e della pelle (sul retro delle istruzioni per I'uso)
il livello di intensita piu adatto alla propria persona. Una "x" nella tabella indica che il
dispositivo non & adatto.

2. Prima di ogni utilizzo, depilare le parti del corpo da trattare. Non utiliz-
zare creme depilatorie al posto del rasoio.

3. Assicurarsi che le parti di pelle da trattare siano depilate, asciutte e
pulite (prive di residui di polvere, creme, trucco o deodorante).

Non pulire la pelle con liquidi infiammabili, come alcol o acetone, poco prima dell'u-
tilizzo del dispositivo.
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4.

5.

Pulire la superficie luminosa [1] e il sensore di contatto con la pelle [2] con un panno
asciutto privo di pelucchi.

Eseguire una prova di tollerabilita su ciascuna parte del corpo che si desidera trattare
48 ore prima del trattamento completo (vedere il capitolo "6.2 Prova di tollerabilita").

6.2 Prova di tollerabilita

1.
2.

w

S

[$]

© N

Collegare I‘alimentatore all‘apposito attacco sul lato inferiore del dispositivo.

Inserire I'adattatore di rete in una presa di corrente adeguata. Il pulsante ON/OFF/intensita
rimane acceso fisso in bianco. A questo punto il dispositivo & in modalita standby.

. Per accendere il dispositivo, tenere premuto brevemente il pulsante ON/OFF/intensita .

Sull'indicatore di intensita una spia (livello 1) si accende a luce bianca fissa. Inoltre,
la spia di controllo Cooling 13] si accende a luce bianca fissa e si attiva la ventilazione.

In caso di trattamento del viso, eseguire la prova di tollerabilita su una zona
priva di peli, come dietro all'orecchio o sul lato del collo.

. Appoggiare la superficie luminosa [ sula pelle. Assicurarsi che la superficie luminosa

E e il sensore di contatto con la pelle @ aderiscano completamente alla pelle. Non
appena vi & sufficiente contatto con la pelle, la spia di controllo per contatto con la
pelle @ si accende.

. Se la spia di controllo del contatto con la pelle @ si accende, premere il pulsante di

attivazione [6] per attivare un impulso luminoso di livello 1. Si vede un lampo luminoso
e si sente un forte rumore.

. Posizionare il sensore di contatto con la pelle [2] su un‘altra zona da trattare. Aumentare

il livello di intensita premendo di nuovo il pulsante ON/OFF/intensita |8 | e indicare un
impulso luminoso con il tasto di attivazione @ Non aumentare I'intensita oltre il livello
massimo consentito/consigliato per la propria tonalita di pelle (vedere la tabella dei co-
lori dei peli e della pelle sul retro delle istruzioni per I'uso).

Aumentare il livello di intensita solo se il livello di intensita precedente non
risulta fastidioso. Se il livello di intensita 1 risulta gia fastidioso, non au-
mentarlo.

Se dopo I'impulso si prova fastidio, diminuire I'intensita.

. Per terminare il test di tollerabilita, spegnere il dispositivo. A tale scopo, tenere premuto

il pulsante snooze 8 | per 2 secondi. L'indicatore di intensita | 7| si spegne e resta ac-
ceso solo il pulsante ON/OFF/intensita [8]. La ventilazione si disattiva automaticamente
pochi secondi dopo lo spegnimento. Attendere 48 ore ed esaminare la zona trattata. Se
la pelle della zona trattata appare normale, procedere al trattamento completo al livello
di intensita che non vi ha procurato fastidio durante il test.
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gonfiori), attendere fino alla completa scomparsa dei sintomi. Effettuare
quindi una nuova prova di tollerabilita impostando il livello di intensita mi-
nimo. Se si dovessero ripresentare reazioni sulla superficie trattata, con-
sultare il medico.

7. UTILIZZO

@ Se la superficie trattata presenta reazioni cutanee (quali arrossamenti o

1. Collegare I‘alimentatore all‘apposito attacco sul lato inferiore
del dispositivo. Inserire I'adattatore di rete in una presa di cor-
rente adeguata.
Il pulsante ON/OFF/intensita [ 8 | si accende in modo fisso. A [;]
questo punto il dispositivo & in modalita standby.

2. Per accendere il dispositivo, tenere premuto brevemente il pul-

sante ON/OFF/intensita [8]. Sull'indicatore di intensita [7] una

spia (livello 1) si accende a luce bianca fissa. Inoltre, la spia di

controllo Cooling E’ si accende a luce bianca fissa e si attiva

la ventilazione. -
3. Se si desidera utilizzare un livello di intensita maggiore, au- N

mentare l'intensita premendo nuovamente il pulsante ON/OFF/

intensita [ 8 | fino a raggiungere il livello desiderato.

4. Posizionare la superficie luminosa E| sulla pelle e premere il
pulsante di attivazione IEI per rilasciare un impulso luminoso.
Accertarsi che la superficie luminosa III aderisca completa-
mente alla pelle e che la spia di controllo per contatto con la
pelle @ indichi un contatto sufficiente. Si vede un lampo lumi-
noso e si sente un forte rumore. Dopo 1-3 secondi (a seconda
del livello di intensita) il dispositivo & pronto per I'impulso suc-
cessivo e la spia di controllo sul dispositivo & verde fissa.

7.1 Modalita di impiego

Non trattare la stessa zona per due volte durante un trattamento. Trattare la stessa zona piu
di una volta aumenta il rischio di effetti collaterali.

Gli impulsi del dispositivo devono essere applicati in sequenza partendo

@ dall'estremita di ogni fila e procedendo verso I'altra estremita. Questa tecnica
permette un migliore controllo delle porzioni di pelle gia trattate e aiuta a
evitare di trattare piu volte la stessa superficie o di trattare porzioni di pelle
sovrapposte.
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Modalita di impiego 1: modalita "Flash automatico"

Accertarsi che il sensore di contatto con la pelle @ sia sufficientemente a contatto con la
pelle. Tenere premuto il pulsante di rilascio [6] per due secondi. Ora il dispositivo emette
automaticamente impulsi luminosi a intervalli regolari e la spia di controllo "Flash auto-
matico" [4] & accesa in modo fisso. In questa modalita non & necessario premere manual-
mente il pulsante di attivazione [6]. Per uscire dalla modalita "Flash automatico" premere
brevemente il pulsante di attivazione [6]. La modalita "Flash automatico" si adatta partico-
larmente al trattamento di zone ampie, ad esempio le gambe.

Modalita di impiego 2: impulsi singoli

Rilasciare il pulsante di attivazione @ dopo ogni impulso luminoso. Posizionare il dispo-
sitivo per I'impulso successivo sulla zona accanto alla parte appena trattata. Assicurarsi
che la superficie luminosa m e il sensore di contatto con la pelle @ aderiscano comple-
tamente alla pelle. Questa modalita consente trattamenti di precisione, ad esempio per
ginocchia o caviglie.

Se il dispositivo non emette impulsi luminosi e la spia di controllo per contatto
con la pelle | 5 | non si accende, il sensore di contatto con la pelle @ non e
sufficientemente a contatto con la pelle.

e la sensazione sia sgradevole. Dopo una breve fase di raffreddamento, &

Lasciar raffreddare il dispositivo per alcuni minuti nel caso sia troppo caldo
possibile continuare il trattamento come di consueto.

7.2 Avvertenze speciali per trattamenti sul viso

¢ Se la distanza dall'occhio é inferiore a 20 cm, si consiglia I'uso di occhiali protet-
tivi. Come occhiali protettivi si consiglia di utilizzare occhiali protettivi omologati
ai sensi del Regolamento (EU) 2016/425 e conformi alle norme EN 166:2001 e
1S0:12609-1:2021.

e Gli uomini non devono utilizzare il dispositivo sul viso.

o Non utilizzare il dispositivo sul viso con un livello di intensita superiore a 2.

e Non utilizzare il dispositivo sul viso al di sopra della linea degli zigomi o vicino agli
occhi, alle sopracciglia o alle ciglia per evitare gravi lesioni agli occhi. Non utilizzare il
dispositivo sulle mucose nella zona del naso e delle orecchie.

o Lapelle del viso &€ molto sensibile e necessita di una particolare cura. Rispettare tutte
le segnalazioni di rischi e le indicazioni di sicurezza delle presenti istruzioni per I'uso
per evitare conseguenze dannose. Si consiglia di procedere prima a un trattamento
del corpo per imparare a conoscere il dispositivo prima di trattare il viso. Il dispositivo
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consente di trattare tutte le zone del viso al di sotto della linea degli zigomi, come
labbro superiore, guancia, mandibola, mento e collo.

1. E indispensabile eseguire una prova di tollerabilita in un punto limitato 48 ore prima del
trattamento (vedere il capitolo "6.2 Prova di tollerabilita"). Eseguire la prova di tollerabilita
su una zona priva di peli, come sotto all'orecchio o sul lato del collo per determinare il
livello di intensita adeguato.

Procedere al trattamento della zona testata almeno 1 settimana dopo la prova di tol-
lerabilita.

2. Contrassegnare la superficie trattata con una matita kajal bianca. Utilizzare il contras-
segno come linea di orientamento per il rilascio degli impulsi. In questo modo si evita la
sovrapposizione delle superfici trattate o di trattare zone del viso indesiderate.

3. Utilizzare uno specchio per posizionare correttamente il dispositivo sulla superficie da
trattare.

4. Seguire le istruzioni per |'uso e, in particolare, le indicazioni specifiche riportate di seguito.

Trattamento del labbro superiore

Posizionare la superficie luminosa [1] del dispositivo come mostrato nella | & %
figura. Rilasciare un impulso in tutte le zone contrassegnate.

Evitare il trattamento delle narici e delle labbra in quanto sono piil sensibili. é

trattamento oppure applicare uno spesso strato di kajal bianco sulle labbra e
sul bordo sottostante. Questa linea bianca garantisce che I'energia del lampo
non venga riflessa e non raggiunga le labbra se un impulso viene indirizzato
accidentalmente su di esse.

@ "Ripiegare” le labbra all'interno o stringerle per distendere la superficie di

Trattamento della zona delle guance e della mandibola
Posizionare la superficie luminosa EI del dispositivo come mostrato nella
figura. Rilasciare un impulso in ciascun punto spostandosi da un lato della
guancia o della mandibola all'altro.

Trattamento della zona del collo e del mento

Posizionare la superficie luminosa[1] del dispositivo come mostrato nella
figura. Rilasciare un impulso in ciascun punto spostandosi da un lato del -
collo o del mento all'altro. ,
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Cura dopo un trattamento del viso

e Applicare una lozione lenitiva come Aloe Vera.

e Per almeno 24 ore non utilizzare creme sbiancanti o per il peeling o prodotti simili che
irritano la pelle trattata.

e Per almeno 48 ore dopo il trattamento evitare di esporsi direttamente al sole per piu di
15 minuti. Se la pelle trattata viene comunque esposta al sole durante questo periodo,
¢ indispensabile utilizzare una crema con un fattore di protezione 30 o superiore.

e Non strappare i peli delle zone trattate con cera o pinzette.

Tenere presente che puo essere necessario un ciclo di crescita dei peli completo per
ottenere un'epilazione con risultati duraturi.

7.3 Frequenza di utilizzo

Per trattamenti sul corpo:

Settimana 1 - 2: Utilizzare tre volte alla settimana

Settimana 3 - 5: Utilizzare due volte alla settimana

Dalla settimana 6: | Utilizzare una o due volte al mese (ripetere se necessario)

Per trattamenti sul viso:

e Le prime 6 sedute di epilazione con il dispositivo devono essere eseguite a intervalli
di circa due settimane.

e Le sedute di epilazione 7-12 con il dispositivo devono essere eseguite a intervalli di
circa quattro settimane. Successivamente il dispositivo viene generalmente utilizzato
occasionalmente e in caso di necessita, fino a ottenere risultati a lungo termine. Cio
corrisponde al programma di epilazione consigliato che ha dimostrato di garantire i
migliori risultati. E comunque possibile mettere a punto un programma di trattamento
personalizzato che garantisca comunque risultati soddisfacenti.

7.4 Dopo il trattamento

1. Una volta terminata la seduta di epilazione, tenere premuto il pulsante ON/OFF/intensita
per 2 secondi. Il dispositivo passa in modalita di standby. La modalita di standby e
indicata dall'accensione fissa del pulsante ON/OFF/intensita [8].

2. In modalita di standby la ventola continua a funzionare per alcuni secondi finché il di-
spositivo non si raffredda.

3. Non appena la ventola & spenta, estrarre |'adattatore dalla presa.

A ATTENZIONE

Dopo il trattamento non utilizzare antitraspiranti/deodoranti, per evitare irritazioni cutanee.
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8. PULIZIA E CURA

Si consiglia di pulire il dispositivo e in particolare la superficie luminosa E dopo ogni
seduta di epilazione.
Per la pulizia non utilizzare solventi né altri detergenti aggressivi o prodotti abrasivi
che potrebbero danneggiare la superficie.
Non immergere mai il dispositivo in acqua.

1. Prima di iniziare a pulire il dispositivo, estrarre I'adattatore dalla presa.

2. Pulire il corpo del dispositivo con un panno pulito e asciutto.

3. Pulire la superficie luminosa E e il sensore di contatto con la
pelle @ con un panno asciutto privo di pelucchi.

9. CHE COSA FARE IN CASO DI PROBLEMI?

"Non é possibile accendere il dispositivo."
e Accertarsi che il cavo di alimentazione sia collegato correttamente al dispositivo.
e Accertarsi che |'adattatore sia inserito in una presa a muro.

"Premendo il pulsante di attivazione @ non viene emesso alcun impulso luminoso"

e Accertarsi che il dispositivo sia ben a contatto con la pelle e che la superficie luminosa
E e il sensore di contatto con la pelle @ siano premuti saldamente e uniformemente
sulla pelle. Per la vostra sicurezza, il pulsante di attivazione rilascia un impulso solo
quando il sensore di contatto con la pelle @ € ben premuto contro la pelle.

e Se la spia di controllo del contatto con la pelle [5] sul dispositivo non si accende
significa che il contatto con la pelle, rilevato mediante il sensore del colore della pelle
[2], & insufficiente. Aumentare il contatto con la pelle o contattare il Servizio clienti.

10. SMALTIMENTO

A tutela dell'ambiente, al termine del suo ciclo di vita il dispositivo non deve essere smal-
tito nei rifiuti domestici, ma conferito negli appositi centri di raccolta. Attenersi alle norme
locali vigenti per lo smaltimento dei materiali. Smaltire il dispositivo secondo la
direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE).
In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali responsabili in materia di smalti-
mento. Informazioni sui punti di raccolta per apparecchi usati vengono fornite ad

es. dai comuni, dalle societa di smaltimento locali e dai rivenditori.

97



11. DATI TECNICI

Tipo

IPL 7800 Cool Pro

Superficie da trattare

3,8 cm?

Tecnologia

IPL (Intense Pulsed Light) per utilizzo domestico

Lunghezza d'onda

530 - 1100 nm

Utilizzabile fino a max. Livello di
potenza

max 5 Joule/cm?

Livelli di intensita selezionabili

5

Tempo tra impulsi

Livello1: 1,5s
Livello2: 1,8 s
Livello 3: 2,1 s
Livello4:2,5s
Livello 5:2,8 s

Numero massimo di impulsi
luminosi

fino a 1.000.000

Dimensioni 16,4 x 6,1 x 3,9 cm

Peso circa 280 g

Temperatura Funzionamento: | da5°C a +40°C
Conservazione | da-20°C a +55°C

Umidita Funzionamento: | < 80% umidita relativa

relativa Conservazione | 5 - 95% senza condensa

Alimentatore

Numero modello FX48E-120400C

Ingresso 100 - 240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A

Uscita 120V===4,0A 48W

Classe di protezione | Il dispositivo ha doppio isolamento di protezione (classe di
protezione I1)[O]

Polarita @_@_@
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Efflcllenza media in > 89,38 %
funzionamento

Potenza a§sorplta in <008 W
assenza di carico

Salvo modifiche tecniche.

12. GARANZIA

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia, consultare la scheda
di garanzia fornita.

Salvo errori e modifiche
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TURKCE

Bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun. Uyarilara ve gii-
venlik yonergelerine uyun. Bu kullanim kilavuzunu ileride
basvurmak iizere saklayin. Diger kullanicilarin da kulla-
nim kilavuzuna erisebilmesini saglayin. Cihazi baskalari-
na verirken kullanim kilavuzunu da birlikte verin.
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e Bu cihaz ve adaptorii sadece evde veya kisisel
olarak kullanilmak Uzere tasarlanmistir ve ticari
kullanima uygun degildir.

e Cihaz, 18 yasin altindaki kisiler icin uygun degildir.

e Cocuklar cihazla oynamamalidir.

e Cihaz ve adaptdr islanmamalidir.

¢ Her kullanimdan once cihazin ve elektrik kablosu-
nun zarar gérmemis oldugundan emin olun. Cihaz
zarar gormusse galistirmayin.

¢ |IPL lambasindan cikan isiga kesinlikle dogrudan
bakmayin.

e Cihazin icine herhangi bir nesne sokmayin.

e Cihazin havalandirma araliklarinin kapali olmama-
sina dikkat edin.

e Cihazi hi¢bir zaman tehlike olusturabilecegi kivet,
lavabo, dus ve benzeri su ya da sivi iceren nemli
ortamlarda kullanmayin. Elektrik carpma tehlikesi!

e Elektrik carpmasindan kaginmak igin, cihaz hasar
gdrdugunde icindeki pargalarina dokunmayin.

¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gordu-
gunde kablo bertaraf edilmelidir. Kablo ¢ikarilami-
yorsa cihaz bertaraf edilmelidir.

e Cihazi asla gdézetimsiz calistirmayin. Cocuklar ci-
hazla oynamamalari igin gbzetim altinda tutulma-
lidr.
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e Cihazin icini kesinlikle agmayin veya onarmaya
calismayin, aksi halde kusursuz ¢alismasi garanti
edilemez. Bu uyar dikkate alinmadigi takdirde ga-
ranti gecerliligini yitirir.

¢ Bu cihaz fiziksel, duyusal veya zihinsel becerileri
sinirli kisiler tarafindan, ancak sorumlu bir kiginin
cihazin kullanimi sirasinda bu kisileri uygun sekil-
de gbzetim altinda tutmasi veya bu kigilere cihazin
kullanimi ile ilgili ayrintili sekilde talimat vermesi
sartiyla kullanilabilir.

e Cihaz sadece birlikte verilen figli elektrik adapto-
rlyle kullanilabilir.

1. TESLIMAT KAPSAMI

Teslimat kapsamini kontrol ederek karton ambalajin distan hasar gdrmemis ve igerigin
eksiksiz oldugundan emin olun. Cihazi kullanmadan 6nce, cihazda ve aksesuarlarinda
goriinir hasarlar olmadigindan ve tim ambalaj malzemelerinin ¢ikarildigindan emin olun.
Stpheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen musteri hizmetleri adresine
bagvurun.

e 1 |PL epilasyon cihazi

o 1 elektrik adaptoru

e 1 bu kullanim kilavuzu
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2. ISARETLERIN ACIKLAMASI

Cihazin Uzerinde, kullanim kilavuzunda, ambalajinda ve tip etiketinde asagidaki simgeler

kullaniimistir:

ATEHLIKE

Her an kars! karsiya kalinabilecek tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi agir yaralanmalara
veya 6llime yol agar.

Olas! bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi 8liime veya en agir yaralanmalara yol acabilir.

A DIKKAT

Olas! bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi durumunda hafif veya ufak yaralanmalar
meydana gelebilir.

NOT

Olasi bir zararli durumu belirtir. Onlenmemesi durumunda sistem veya cevresindekiler
zarar gorebilir.

Tehlike

Cihaz su yakininda veya su
icinde (6rnegin lavaboda,
dusta, kivette) kullaniima-
malidir - Elektrik carpmasi
tehlikesil

q

CE isareti

Bu Urln, yurarlukteki Avrupa
Birligi yénergelerinin ve ulu-
sal yonergelerin gereklilikleri-
ni kargilamaktadir.

> @

Dikkat:
Optik 1sinim

DC elektrik baglantisinin
polaritesi

'a
Q
\/

Gozlerden uzak tutun!

Bronzlagsmis cilt Gizerinde
veya glineslendikten sonra
kullanmayin

=)

Uriin bilgileri
Onemli bilgilere yonelik
not

Kullanim kilavuzunu okuyun
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Elektrikli ve elektronik
atik cihazlarla ilgili AT
direktifine (WEEE - Waste
Electrical and Electronic
Equipment) uygun sekilde
bertaraf edilmelidir

Ambalaj bilesenlerini ayirin
ve belediyenin kurallarina
uygun olarak bertaraf edin.

E 1<

Uretici

Sadece kapall yerlerde
kullanim igindir

~r
==
—

Uriinlerin, AEB’nin
belirledigi teknik kurallarin
gerektirdigi sartlara uygun
oldugu belgelenmistir

Uriinii ve ambalaj bilesen-
lerini ayirin ve belediyenin
kurallarina uygun olarak
bertaraf edin.

IO

Ambalaj malzemesinin ta-
nimlanmasi igin kullanilan
isaret.

A = Malzeme kisaltmasi,
B = Malzeme numarasi:
1-7 = Plastikler,

20-22 = Kagit ve karton

Koruma sinifi Il cihaz
Cihaz cift koruyucu izolas-
yonludur ve koruma sinifi 2
kapsamindadir

Birlesik Krallik igin uygun-
luk degerlendirme isareti

ta=35°C

Nominal ortam sicakhgi
Maksimum galisma sicakligi

! B%

Alternatif akim

Dogru akim
Cihaz yalnizca dogru akimla
calisir

T
N
o

Yabanci cisimlere karsi
korumalidir, 12,5 mm veya
daha buytk capli

Fis hasar gérmusse elektrik
adaptorinl kullanmayin.

Anahtarlamali adaptor

Emniyetli izolasyon transfor-
matord, kisa devre korumali

©®

Eneriji verimliligi seviyesi 6

IS
®

ithalatg simgesi

1

o
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3. AMACINA UYGUN KULLANIM

Cihaz, kadinlarda ve erkeklerde istenmeyen tiiylerin giderilmesi igin tasarlanmistir. Bu cihaz
yalnizca bacak, koltuk alti, bikini bélgesi, gogiis, karin, sirt ve yiizde (yalnizca kadinla-
rin yiiziinde elmacik kemiklerinin altinda kalan béliimde) kullanima uygundur.

Cihaz sadece gelistirime amacina uygun olarak ve bu kullanim kilavuzunda belirtilen se-
kilde kullaniimalidir. Usuliine uygun olmayan her tlrli kullanim tehlikeli olabilir. Usultine
uygun olmayan ve yanlis kullanim sonucu olusan hasarlardan iretici firma sorumlu degildir.

IPL teknolojisinin calisma prensibi

IPL 7800 Cool Pro, kisisel kullanim icin tasarlanmis olan ve uzun sireli epilasyon saglayan
1Sk esasll bir cihazdrr. Isik esasl epilasyon yéntemi iyi bilinen ve kendini kanitlamis bir
yontemdir. 15 yildir dlinya ¢apindaki klinik uygulamalar sonucu, uzun sireli tlly azaltmanin
saglanmas! igin givenilir ve etkili oldugu kanitlanmistrr. ilave sogutma fonksiyonu, uygula-
may1 daha konforlu bir héle getirebilir.

Isik tyleri nasil alir?

Isik esasli epilasyon, tly gelisimini devre sonlandirmak igin optik enerjinin kullanildigi seg-
meli fototermoliz teorisine dayanmaktadir. Bdylesi bir termik etkiye ulasmak icin tly kokui
1sik enerjisini segerek almali ve isiya donustirmelidir.

Bu segicilik, dokuya aktarilan optik enerjinin esas olarak tliydeki melanin pigmenti tarafin-
dan alinmasi yoluyla elde edilir. Yiiksek eneriili 1sik 1slya donlstirdlir, bu da tly gelisimini
sonlandirir.

tlyler IPL ile yapilan uygulamaya yanit verir.

Tu ell im dénglsinin isik esasl epilasyona etkisi nedir?
Viicudumuzdaki her tiy, tly gelisim déngustinin (¢ fazindan geger: Ana-
‘ jen, katajen ve telojen. Yalnizca anajen fazda, yani gelisme asamasinda olan
Anajen ~gelsm  Tam bir tily gelisim déngistintin siresi, kisiden kisiye ve tiylerin viicudun
) hangi bélgesinde bulunduguna gére degisiklik gdsterse de bu déngi genel-
% likle 18-24 ay arasinda siirer.
Anajen

® Cihaz ile uzun sireli epilasyon yapilabilmesi 18 - 24
Katalen-gegis  IGIN, tlylerin en azindan bir tam tdy geligim ay
fazi dongusiini  tamamlamis olmalar  gerektigi Telojen Katajen
g ! E ! mutlaka dikkate alinmalidir.

.‘-!
Telojen -
dinlenme fazi
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4. UYARILAR VE GUVENLIK YONERGELERI

ATEHLIKE

Cihazi ve adapt6ril sudan uzak tutun! IPL 7800 Cool Pro elektrikli bir cihaz-
dir. Cihazi suya koymayin ve suya ya da baska sivilarin igine distirmeyin. M

Bu durum ciddi bir elektrik carpmasina neden olabilir!
e Cihazi banyo yaparken kullanmayin.
o Cihazi nemli veya islakken kullanmayin.
e Cihaz suya dlismisse cihazi elinize almayin.
e Cihaz suya diismusse elektrik adaptérint derhal gikarin.
e Elektrik adaptoriini ve cihazi kesinlikle islak ellerle tutmayin!

e Cihaz gebelik ve emzirme déneminde kullanmayin.

o Cildiniz tizerinde asir kizariklik, kabarcik olusumu veya yanik gézlemlediginizde cihazi
kullanmaya derhal son verin!

® |sik darbesini havaya tutmayi higbir zaman denemeyin!

e Bu kullanim kilavuzunun arka sayfasinda bulunan “Tuly ve cilt rengi tablosu” araciligiyla
cildiniz ve viicut tlyleriniz icin hangi isik yogunlugunun en uygun oldugunu veya bu
yontemin sizin icin uygun olup olmadigini (degilse, bu durum tabloda “x” ile belirtilir)
belirleyin.

e Cihazi dogal koyu ciltlerde kullanmayin.

e Cihaz kontak jeliyle kullanmayin, aksi halde cihaz zarar gérebilir.

e Talimatlarin uygulanmamasi durumunda géz yaralanmalari (8rn. olasi gérme kayiplari)
veya cilt yaralanmalari s6z konusu olabilir. Talimatlari okuyun ve uygulayin.

o ilk kullanimdan sonraki 48 saat igerisinde kasinti gibi beklenmeyen yan etkiler gériiliir-
se, cihazi kullanmaya devam etmeden énce mutlaka bir doktora danigin.

Cihaz en ylksek etkiyi koyu renkli tilylerde veya daha fazla melanin iceren tly-
@ lerde gosterir. Cihaz, siyah ve koyu kahverengi tliylerde en iyi etkiyi gésterir;
kahverengi ve agik kahverengi tilylerde de etkili olur ancak normalde bu tilyler
icin daha fazla epilasyon seansi uygulanmasi gerekir. Kizil renkli tlyler reaksiyon
gosterebilir. Bazi kullanicilar birkag epilasyon seansinin ardindan sonug almis
olsalar da cihazin normalde beyaz, gri ve sari tlyler lzerinde bir etkisi oimaz.

Asagidaki hastaliklardan birine sahipseniz cihazi kesinlikle kullanmayin:
e Cilt kanseriyseniz veya bu hastaligi atlattiysaniz ya da uygulama yapilacak bélgede
potansiyel olarak kétl huylu timér varsa veya gegmiste olduysa.
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Parlak 1siga duyarli epilepsiniz varsa.

Keloid skar olusumu veya zayif yara iyilesmesi dahil olmak (izere kolajen bozuklukla-
rniz varsa.

Uygulama yapilacak bdlgede uguk veya sedef hastaligi varsa ve bir doktora danisip
Onleyici tedavi almadiysaniz.

Isiga duyarliysaniz veya porfiri, polimorfoz isik eripsiyonu, solar Urtiker, lupus vb. gibi
baska I1sik hassasiyetleriniz varsa.

Ornegin diyabet gibi metabolizma hastaliklariniz varsa.

Kan pihtilasmasi probleminiz varsa.

A§ag|dak| ilaglardan birini aliyorsaniz cihazi kesinlikle kullanmayin:

e Steroid olmayan antienflamatuar ilaglar (6rn. aspirin, ibuprofen, parasetamol), tetra-
siklin, fenotiyazin, tiazid dilretikler, stlfoniliire, stilfonamit, DTIC, floroirasil, vinblastin,
grizofulvin, alfa hidroksiasitler (AHA), beta hidroksiasitler (BHA), Retin-A®, Accutane®
ve/veya topikal retinoidler dahil olmak lizere, cildi isida hassaslastiran ilaglar aliyorsaniz.
Kisa slire dncesine kadar/halihazirda azelaik asit kullandiysaniz/kullaniyorsaniz.

Son 3 ay icerisinde steroid kiirli yaptiysaniz.

Son 6-8 hafta igerisinde cildinize peeling veya baska bir yumusatma islemi yaptirdiy-
saniz.

Son 3 ay igerisinde radyoterapi veya kemoterapi aldiysaniz.

Cihazi asagidaki bolgelerde kesinlikle kullanmayin:

Burun-kulak bélgesindeki mukoza lizerinde.

Ornegin kalp pili, enkontinans cihazi, instilin pompasi, vs. gibi etkin bir implantin (ize-
rinde veya yaninda.

Gozlerde ciddi hasarlara neden olabileceginden elmacik kemigi seviyesi lize- -:
rindeki yiiz bolgesinde, gdz, kas ve kirpiklerin etrafinda.

Gogus uglarinda ve cevresinde, vajina ic dudaklarinda, vajinada, aniste, bu-

run ve kulaklarda.

Erkeklerde cihazi kesinlikle testis torbasinda ve ylizde kullanmayin.

Piercing veya kipe ve taki gibi diger metal cisimler izerinde.

Uygulama yapilacak bélgedeki ddvme veya kalici makyaj Gizerinde.

Buyuk ciller, dogum lekeleri, benler, kabarciklar veya sidiller gibi koyu kahverengi veya
siyah lekeler lizerinde.

Egzama, sedef hastalig, lezyonlar, agik yaralar veya akut enfeksiyonlar tizerinde. Ciha-
zi kullanmadan &nce ilgili bélgenin iyilesmesini bekleyin.

Kétl huylu timér riski bulunan hasarli ya da ¢atlak cilt veya bélgelerde.

Daha sonra tilylenmesini isteyebileceginiz viicut bolgelerinde.

Cihazi higbir zaman viicudun dolgu veya toksin (6rn. Botox) enjekte edilmis bir bolge-
sinde kullanmayin.
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Bu listenin eksiksiz olmasi beklenmemelidir.

Receteli ilaclar kullaniyorsaniz, bir hastalik nedeniyle diizenli olarak
kontrol ediliyorsaniz ve/veya cihazin kullaniminiz i¢in giivenli olup
olmadigindan emin degilseniz, cihazi kullanmadan dnce doktorunuza
ya da dermatologunuza danisin.

Olasi yan etkileri:
Cihaz bu kullanim kilavuzundaki talimatlara uygun sekilde kullanilirsa, cihazin kullanimiyla
iliskili yan etki ve komplikasyonlarin ortaya ¢ikma ihtimali azalir.

Uygulamadan sonra cildin hafifge kizarmasi, kasinti olmasi veya sicaklik olmasi mim-
kinddr. Bu tepkiler zararsizdir ve hizla geger.

Uygulama yapilan kisimlarda kisa streli olarak glines yanigina benzer cilt reaksiyonu
ortaya ¢ikabilir. Bu reaksiyon (i¢ glin icinde ge¢mezse bir hekime bagvurmalisiniz.
Tiras olma veya tiras olmayla birlikte 1sik uygulamasi nedeniyle cilt kurulugu ve kasinti
ortaya ¢ikabilir. Bu reaksiyonlar zararsizdir ve birkag giin icinde azalir. Uygulama bél-
gelerini biraz buz veya nemli bir bezle serinletebilirsiniz.

Cildiniz asirn kuru kalmaya devam ederse, uygulamadan 24 saat sonra parfiim icerme-
yen nemlendirici krem sirebilirsiniz.

Uygulama yapilan cilt nadiren ¢ok kizarabilir ve sisebilir. Bu genelde yliksek bir yogun-
luk kademesi segtiginizde ortaya ¢ikar ve daha ¢ok viicudun hassas olan bélgelerinde
gordllr. Kizariklik ve siglikler 2 ila 7 guin icerisinde geger ve sik¢a buz konarak tedavi
edilmelidir. Yumusak bir temizlik yapabilirsiniz ancak giinese maruz kalmamalisiniz.
Ciltte renk degisikligi olmasi ¢ok ender gériilir ve ilgili kisimlarda koyu veya agik renkli
lekeler seklinde ortaya ¢ikar. Bunun nedeni cilt tonunuz icin yiiksek olan bir yogunluk
kademesi kullaniimasi olabilir. Bu renk degisikligi iki hafta icinde gegmezse bir hekime
basvurmalisiniz. Renk degisikligi olan bdlgede yeniden uygulamay! ancak renk degi-
sikligi tamamen ortadan kalktiktan sonra yapin.

Gok seyrek olarak ciltte kullanima bagli olarak yanik ve yaralar olusabilir. Yanik veya ya-
ranin iyilesmesi bir kag haftayi bulabilir ve ok seyrek de olsa gériiniir bir yara izi kalabilir.
Cok ender durumlarda ciltte enfeksiyon ve enflamasyon ortaya cikabilir. Bunlar cihazin
tiragtan kaynaklanan yaralar ve kesikler tizerinde ya da zaten mevcut olan yaralar veya
kil dénmeleri tizerinde kullaniimasi nedeniyle olusabilir.

Su durumlarda uygulama sirasinda veya sonrasinda siddetli agrilar olabilir: Cihazi tirag
olmamis cilt tizerinde kullandiginizda; cilt tonunuz igin fazla siddetli olan bir yogunluk
kademesi kullandiginizda; ayni bélgeye birden cok kez isik darbesi uyguladiginizda;
cihazi agik yaralar, enflamasyonlar, dévmeler, yaniklar vb. Uizerinde kullandiinizda.
Gok ender durumlarda kalici bir yara izi olusabilir. Yara izi normal olarak cilt Uizerinde
duiz, beyaz bir lezyon seklinde ortaya ¢ikar. Yara izinin gérinimini iyilestirmek igin
estetik tedavi gerekli olabilir.

Cihazin kullaniimasi, gok seyrek de olsa 5 ile 10 guin sirebilen, mavi-mor renkte hema-
tomlara neden olabilir. Hematomlar gectikten sonra ciltte kalici olabilen, pas renginde
bir renk degisimi (hiperpigmentasyon) olabilir.
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Uygulamadan 6nce ve sonra giineslenmeyle ilgili uyarilar!

Uygulamadan 6nce giineslenme
1. Guneslendikten sonra cihazi kullanmadan dnce en az 2 hafta bekleyin. w

2. Uygulamaya baslamadan 6nce ciltte glines yanigi olup olmadigini kontrol
edin. Gunes yanidi iyilesmemisse cihazi kullanmak igin giines yaniginin
tamamen iyilesmesini bekleyin.

3. Simdi, uygun enerji yogunlugunu tespit etmek igin bronzlasmis cilt tizerinde cilt hassa-
siyet testini uygulayin.

Uygulamadan sonra giineslenme
1. Uygulamadan sonra glineslenmek igin en az 48 saat bekleyin. Ciltteki kizariklik gecme-
migse giinese gikmayin!
2. Uygulamadan sonraki ilk iki hafta uygulama yapilan cildi giysilerle glinesten koruyun veya
glines kremi (en az SPF 30) kullanin.

Yapay isikla bronzlasma
“Uygulamadan énce giineslenme” ve “Uygulamadan sonra giineslenme” basliklar altinda-
ki talimatlar yapay isikla veya bronzlastirici kremle bronzlasma igin de gecerlidir.

Saunaya/yilizme havuzuna gitmeden o6nce ve gittikten sonra cihazi kullanmaya
24 saat ara verin, aksi halde klor nedeniyle ciltte tahris olabilir.

NOT

e Cihazi, Beurer GmbH tarafindan tavsiye edilmeyen baslik ve aksesuarlarla kullanma-
yin.

e Kullanim esnasinda cihazi 5 °C’nin altinda veya 40 °C’nin (izerinde sicakliga maruz

birakmayin.

Cihazi kullanirken duman gériiyor veya duman kokusu aliyorsaniz cihazi kullanmayin.

Cihazi; fan adzi catlamis, yerinden ¢ikmis veya yerinde degilken kullanmayin.

Cihazi kullandiktan sonra orijinal kartonu iginde saklayin.

Cihazi saatlerce dogrudan glines 151§ veya UV 1sidi altinda birakmayin.

5. CIHAZ ACIKLAMASI

ilgili gizimler 3. sayfadadir.

m Isik ylzeyi E Baslatma tusu
@ Cilt temas sensori Yogunluk gostergesi (5 diizey)
E Sogutma kontrol lambasi ACMA/KAPATMA/Yogunluk tusu
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E “Auto-Flash” kontrol lambasi E Elektrik adaptorii baglantisi
E‘ Cilt temasi kontrol lambasi

Giivenlik 6zellikleri

Cihaz ayrica, zararll UV isinlarini bloke eden entegre bir UV filtresine de sahiptir.
Gozlerinizin korunmasi icin cihazda entegre bir cilt temas sensorii [2] bulunmaktadr.
Sensdr, cihazin havaya dogru tutuldugu sirada bir 1Sk darbesi géndermemesini saglamak
icin gelistirilmistir. Bir 1sik darbesi ancak cilt temas senséri [2] cilde yeterince temas etti-
ginde verilir.

6. iLK ADIMLAR

6.1 Kullanima hazirhk

Uygulamaya baglamadan énce uygulamaya hazirlik adimlarini tamamlamaniz ve ardindan
bir cilt hassasiyet testi yapmaniz gerekir:

1. Tly ve cilt rengi tablosu (kullanim kilavuzunun arka tarafinda bulunmaktadir) yardimiyla
hangi yogunluk kademesinin sizin igin uygun oldugunu tespit edin. Tablodaki “x” isareti,
cihazin sizin igin uygun olmadigi anlamina gelir.

2. Her uygulamadan énce viicudunuzda uygulama yapmak istediginiz yer-
leri tiras edin. Tiras bigagi yerine tly dékiic krem kullanmayin.

3. Viicudunuzda uygulama yapilacak yerlerin tiras edilmis, kuru ve temiz
(her tarlli pudra, krem, makyaj veya deodorant kalintisindan arindiril-
mig) oldugundan emin olun.

Cihazi kullanmadan kisa siire dncesinde cildi alkol veya aseton gibi yanici sivilarla
temizlemeyin.
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4.

5.

Isik ylizeyini E ve cilt temas sensérini @ tlly birakmayan kuru bir
bezle temizleyin.

Tam uygulamadan 48 saat 6nce, viicudunuzda uygulama yapmak istediginiz her bélge
icin bir cilt hassasiyet testi uygulayin (bkz. Béltim “6.2 Cilt hassasiyet testi”).

6.2 Cilt hassasiyet testi

N —

w

S

(S

® N

. Elektrik adaptériind, cihazin alt kismindaki girise takin.
. Elektrik adaptdriini uygun bir prize takin. AGMA/KAPATMA/Yogdunluk tusu [ 8] stirekli

olarak beyaz yanar. Cihaz simdi bekleme modundadir.

. Cihazi agmak icin ACMA/KAPATMA/Yogunluk tusunu | 8 | kisa siire basili tutun. Yogunluk

gostergesindeki | 7 | bir lamba (Kademe 1) slirekli beyaz renkte yanmaya baslar. Ayrica
sogutma kontrol lambasi @ sirekli beyaz renkte yanmaya baglar ve havalandirma caligir.

Yiize yapilacak uygulamalarda cilt hassasiyet testi, kulak alti veya boynun
yan kismi gibi tiystiz bir bélgede uygulanmalidir.

. Isik ylizeyini E cilde yerlestirin. Isik yiizeyinin E ve cilt temas sensériniin @ tama-

men cilt Gizerine temas etmesine dikkat edin. Cilt ile yeterli temas oldugunda, cilt temasi
kontrol lambasi @ yanar.

. Cilt temas! kontrol lambasi @ yandiginda, 1. kademede bir isik darbesi baglatmak igin

baslatma tusuna @ basin. Acik renkte bir 1sik gorir ve bir cizirti duyarsiniz.

. Cilt temas sensériinii [2] baska bir uygulama yerine yerlestirin. ACMA/KAPATMA/Yogun-

luk tusuna [8] yeniden basarak yogunluk kademesini artirin ve baslatma tusuyla [6] bir
1stk darbesi verin. Yogunlugu, cilt tonunuz igin izin verilen/6nerilen maksimum yogun-
luktan daha yliksek bir yogunluga ayarlamayin (bkz. kullanim kilavuzunun arkasindaki
tlly ve cilt rengi tablosu).

Yogunluk kademesini yalnizca énceki yogunluk kademesi rahatsiz edici
degilse ylkseltin. Yogunluk kademesi 1 sizi rahatsiz ettiyse, yogunluk ka-
demesini ylikseltmeyin.

Isik caktiktan sonra rahatsiz edici bir his duyarsaniz yogunlugu azaltin.

. Cilt hassasiyet testini sona erdirmek igin cihazi kapatin. Bunun icin ACMA/KAPATMA/

Yogunluk tusunu [8 | 2 saniye basili tutun. Yogunluk géstergesi| 7 | soner ve sadece AG-
MA/KAPATMA/Yogdunluk tusu [ 8 | yanar. Havalandirma, cihaz kapatildiktan birkag saniye
sonra otomatik olarak kapanir. 48 saat bekleyin ve uygulama yapilan cilt ylizeyini kontrol
edin. Uygulama yapilan cilt ylizeyi normal goriiniiyorsa (herhangi bir reaksiyon veya hafif
kizariklik yoksa), cilt hassasiyet testi igin ayarlanmis olan yogunlukta testi gergeklestir-
diginiz cilt Gizerinde uygulama yapabilirsiniz.

11



lik), belirtiler tamamen yok oluncaya kadar bekleyin. Daha distik bir yogun-
luk kademesiyle yeniden bir cilt hassasiyet testi yapin. Uygulama yapilan
cilt ylizeyi yine reaksiyon gosterirse doktorunuza basvurun.

7. KULLANIM

1. Elektrik adaptdriind, cihazin alt kismindaki girise takin. Elektrik
adaptdrinl uygun bir prize takin. ACMA/KAPATMA/Yogunluk
tusu |8 surekli olarak yanar. Cihaz simdi bekleme modunda-
dir.

@ Uygulama yaptiginiz cilt yiizeyi reaksiyon veriyorsa (6rn. kizariklik veya sis-

=)

2. Cihazi agmak icin AGMA/KAPATMA/Yogunluk tusunu | 8 | kisa
siire baslli tutun. Yogunluk gdstergesindeki | 7 | bir lamba (Ka-
deme 1) sirekli beyaz renkte yanmaya baslar. Ayrica sogutma
kontrol lambasi Ijls[]rekli beyaz renkte yanmaya baslar ve
havalandirma galisir.

3. Uygulamayi daha yiksek bir yogunluk kademesiyle siirdlirmek
istiyorsaniz, istediginiz yogunluk ayarlanincaya kadar ACMA/
KAPATMA/Yogdunluk tusuna | 8] gereken siklikta basin.

4. Isik ylzeyini [@] cilt tizerine yerlestirin ve bir 1sik darbesi bas-
latmak igin baglatma tusuna El basin. Isik ylizeyinin III cilde
tamamen temas etmesine ve cilt temasi kontrol lambasinin @
yeterli temasin mevcut oldugunu gdsteriyor olmasina dikkat
edin. Acik renkte bir isik gorlr ve bir cizirti duyarsiniz. Cihaz 1
ila 3 saniye igerisinde (yogunluk kademesine gore) sonraki dar-
be igin hazir hale gelir.

7.1 Uygulama yéntemleri

Bir uygulama seansinda ayni yere iki kez uygulama yapmayin. Bir bdlgeye birden fazla kez
uygulama yaparsaniz yan etki riski artar.

Cihaz darbeleri sirali sekilde uygulanmalidir. Her siranin bir ucundan baslayip

@ diger ucuna kadar ilerlenmelidir. Bu yéntem, uygulama yapiimakta olan cilt
bolgesinin daha iyi kontrol edilmesini saglar ve ayni bolgeye birden fazla uygu-
lama yapmayi veya c¢akisan cilt bélgelerine uygulama yapmayi 6nlemenize
yardimci olur.
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Uygulama yontemi 1: “Auto-Flash” modu

Cilt temas sensoriiniin @ cilde yeterince temas ettiginden emin olun. Baslatma tusunu
[6] iki saniye basili tutun. Cihaz simdi diizenli araliklarla otomatik olarak isik darbeleri ve-
rir ve “Auto-Flash” kontrol lambasi E surekli olarak yanar. Bu modda baslatma tusuna
[6] manuel olarak basilmasi gerekmez. Baslatma tusuna [6] kisa bir siire basildiginda
“Auto-Flash” modu sonlandirilir. “Auto-Flash” modu, 6zellikle bacaklar gibi genis bolgeler-
de kullanim igin uygundur.

Uygulama yontemi 2: Tekli 1sik darbesi

Her 1sik darbesinden sonra baslatma tusunu @ birakin. Bir sonraki 1sik darbesi igin cihazi
uygulama yapilmis olan bélgenin hemen yanina yerlestirin. Isik ylzeyinin E ve cilt temas
sensorinln @ cilt Uzerine tamamen temas ettiginden emin olun. Bu mod, dizler veya bi-
lekler gibi yerlerde tam olarak istenilen sekilde uygulama yapilabilmesini saglar.

Cihaz i1sik darbesi vermiyorsa ve cilt temasi kontrol lambasi @ yanmiyorsa,
cilt temas sensori @ cilde yeterince temas etmiyor demekiir.

Rahatsiz edici derecede sicak oldugunu diisiinllyorsaniz, cihazi birkag dakika
sogumaya birakin. Cihazi kisa slire sogumaya biraktiktan sonra uygulamaniza
normal sekilde devam edebilirsiniz.

= ©

7.2 Yuzdeki uygulamalar icin 6zel aciklamalar

e Goze olan mesafe 20 cm’den azsa koruyucu gozliik kullanmanizi 6neririz. Koru-
yucu gozliik olarak, 2016/425 sayili AB yonetmeligi uyarinca onaylanmis ve EN
166:2001 ile 1SO:12609-1:2021 normlarina gére test edilmis bir koruyucu gozlitk
kullanmanizi éneririz.

e Cihazi erkeklerin yiizlerinde kullanmayin.

o Yiiz Uizerindeki uygulamalarda cihazi en fazla 2. yogunluk kademesinde kullanin.

e Ciddi géz hasarina neden olabileceginden cihazi elmacik kemigi seviyesi izerindeki
yliz bélgesinde veya gdz, kas ve kirpikler Gzerinde kullanmayin. Cihazi burun-kulak
alanindaki mukozalar tizerinde kullanmayin.

e Yiz cildi gok hassastir ve ézel bir bakima ihtiyag duyar. Olumsuz sonuglardan kagin-
mak igin bu kullanim kilavuzundaki tiim uyari ve glvenlik talimatlarini dikkate alin. Yiz
uygulamalarina gegmeden 6nce viicudunuza uygulama yapmanizi ve cihazi tanimanizi
oOneririz. Cihazla drnegin Ust dudak, yanak, gene Ustii, cene ve boyun gibi elmacik
kemigi seviyesinin altinda kalan tim yiiz bdlgelerinde uygulama yapilabilir.
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. Uygulamadan 48 saat 6nce mutlaka bélgesel cilt hassasiyet testi yapin (bkz. BélUm “6.2
Cilt hassasiyet testi”). Cilt hassasiyet testi, uygun yogunluk kademesinin belirlenmesi igin
kulagin alti veya boynun yan kismi gibi tilystiz bir bdlgede uygulanmalidir.

Test ettiginiz bolgede cilt hassasiyet testinden en erken 1 hafta sonra uygulama yapin.
. Uygulama yapilacak alani beyaz bir g6z kalemi ile isaretleyin. Darbeleri uygulamak igin
bu isareti kilavuz gizgi olarak kullanin. Bu sekilde uygulama yapilan alanlarin gakismasi
veya istenmeyen yiz bdlgelerine uygulama yapilmasi engellenir.
Cihazi uygulama alanina dogru bir sekilde yerlestirmek icin ayna kullanin.
Kullanma talimatlarina ve 6zelikle de asagidaki 6zel talimatlara uyun.

N

»>

Dudak iistiinde uygulama

Cihazin isik yUzeyinimgekiIde isaretlendigi gibi yerlestirin. isaretli her bdlge- | & B
ye bir darbe uygulayin.

Daha hassas olduklarindan, burun delikleri ve dudaklara uygulama yapmak- é
tan kaginin.

Uygulama alanini gerdirmek i¢in dudaklarinizi igeri dogru “kapayabilir” veya
birbirine bastirabilirsiniz. Alternatif olarak, dudak ve dudak kenarlarina géz

kalemiyle kalin bir gizgi ¢ekebilirsiniz. Bu beyaz ¢izgi sayesinde, dudaklariniza
yanliglikla bir darbe génderdiginizde isik enerjisinin yansitilarak dudaklariniza
ulasmamasi saglanir.

Elmacik kemigi alti ve alt cene bdlgesinde uygulama
Cihazin 1sik yiizeyini [1] sekilde isaretlendigi gibi yerlestirin. Elmacik kemi-
nin altindaki bélgenin veya alt genenin bir tarafindan diger tarafina dogru
hareket ederek her noktaya bir darbe génderin.

Boyun ve c¢ene alti bélgesinde uygulama

Cihazin isik yiizeyini E sekilde isaretlendigi gibi yerlestirin. Boynun veya
cenenin bir tarafindan diger tarafina dogru hareket ederek her noktaya W
bir darbe génderin. ,

Yiiz uygulamasi sonrasi bakim

e Aloe Vera gibi rahatlatici bir losyon sirin.
e Uygulama yapilan cildi tahris edeceginden, minimum 24 saat boyunca peeling, beyaz-
latici krem veya benzeri Grlnleri kullanmayin.
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e Uygulamadan sonraki en az 48 saat boyunca giinese dogrudan 15 dakikadan fazla
maruz kalmamaya dikkat edin. Uygulama yapilan cilt bu sire igerisinde glines isigina
maruz kalacaksa, mutlaka en az 30 faktdrli giines koruyucu kullaniimalidir.

e Uygulama yapilan alanlardaki tiyleri agda veya yolma yéntemiyle almaktan kaginin.

Uzun siireli epilasyon sonuglari alinmasinin, komple bir tily gelisim dongiisii kadar
vakit alabilecegini unutmayin.

7.3 Uygulama sikhgi
Viicuttaki uygulamalar:

1.ila 2. hafta: Haftada t¢ kez kullanin.
3.ila 5. hafta: Haftada iki kez kullanin.

6. haftadan itibaren: | Ayda bir veya iki kez kullanin (gerekiyorsa tekrarlayin).

Yiizdeki uygulamalar:

e Cihaz ile yapilacak ilk 6 epilasyon seansi i¢in seanslar arasinda yaklasik iki hafta za-
man birakilmalidir.

e Cihazile yapilacak 7. ila 12. epilasyon seansi icin seanslar arasinda yaklasik dort hafta
zaman birakilmalidir. Sonrasinda uzun streli sonuglar elde edene kadar cihazi belirli
araliklarla ve ihtiyag duydugunuzda kullanabilirsiniz. Bu, en iyi sonuglari verdigi test
edilerek onaylanmis olan tavsiye niteliginde bir uygulama planidir. Ancak isterseniz
kendiniz igin farkl bir uygulama plani olusturarak memnun kalacaginiz sonuglara ula-
sabilirsiniz.

7.4 Uygulamadan sonra
1. Epilasyon seansini tamamladiktan sonra ACMA/KAPATMA/Yogdunluk tusunu | 8 |2 saniye
basili tutun. Cihaz Stand-by bekleme moduna gegecektir. ACMA/KAPATMA/Yogunluk
tusunun [ 8] stirekli olarak yanmasi Stand-by moduna gegildigini gdsterir.
2. Stand-by modundayken fan, cihaz soguyana kadar birkac saniye daha galismaya de-
vam eder.
3. Fan kapanir kapanmaz elektrik adaptorini prizden cikarin.

A DIKKAT

Ciltte tahrise neden olabileceginden, uygulamadan sonra ter dnleyici/deodorant kullan-
mayin.

8. TEMIZLIK VE BAKIM

Her epilasyon seansindan sonra cihazinizi ve ézellikle de isik yizeyini [1] temizlemenizi
tavsiye ederiz.
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Temizlik i¢in solvent veya bagka agresif temizlik maddeleri ya da asindirici maddeler
kullanmayin, aksi halde cihaz yiizeyi zarar gorebilir.
Cihazi veya cihaz parcalarini kesinlikle suya daldirmayin!
1. Temizlige baslamadan énce cihazin elektrik adaptoriini prizden gekin.
2. Cihazin g6vdesini kuru ve temiz bir temizlik beziyle temizleyin.
3. Isik yiizeyini [1] ve cilt temas sensérinii [2] tlly birakmayan hafif
nemli bir bezle nazikge temizleyin.

9. SORUNLARIN GIDERILMESI

“Cihaz aciimiyor”
e Elektrik kablosunun cihaza dogru bir sekilde baglandigindan emin olun.
e Elektrik adaptoriiniin elektrik prizine takill oldugundan emin olun.

“Baslatma tusuna (6] basildiginda i1sik darbesi génderilmiyor”

o Cilde iyi temas ettiginizden, isik yiizeyinin E ve cilt temas sensoruniin @ cilt tzerine
dengeli ve siki sekilde bastirildigindan emin olun. Glvenliginiz icin, yalnizca cilt temas
sensorinde @ yeterli cilt temasi mevcut oldugunda isik tusu ile darbe gdnderilir.

e Cihazdaki cilt temasi kontrol lambasinin @ yanmamasl, cilt temasi sensori @ tara-
findan 6lgtlen cilt temasinin ¢ok diisiik oldugu anlamina gelir. Cilt temasini artirin veya
musteri hizmetlerine basvurun.

10. BERTARAF ETME

Kullanim émrii sona eren cihazlar, cevrenin korunmasi igin evsel atiklar ile birlikte bertaraf
edilmemelidir. Bertaraf etme islemi, tlkenizdeki uygun atik toplama merkezleri araciligiyla
yapllabilir. Malzemelerin bertaraf edilmesi sirasinda yerel yénetmeliklere uyun.
Cihazi elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili AT direktifine (WEEE - Waste
Electrical and Electronic Equipment) uygun sekilde bertaraf edin. Bertaraf etme
ile ilgili diger sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz. Atik cihazlarinizi geri

verebileceginiz yerleri drnegin belediyeden, valilikten, yerel ¢op toplama sirketle- —
rinden ya da saticinizdan 6grenebilirsiniz.
11. TEKNIK VERILER

Tip IPL 7800 Cool Pro

Uygulama alani 3,8 cm?

Teknoloji Evde kullanim igin IPL (Intense Pulsed Light)

Dalga boyu 530 -1100 nm
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Maks. Enerji seviyesi

maks. 5 Jul/cm?

Secilebilir yogunluk kademeleri

5

Darbeler arasi slire

Kademe 1: 1,5 sn
Kademe 2: 1,8 sn
Kademe 3: 2,1 sn
Kademe 4: 2,5 sn
Kademe 5: 2,8 sn

Maksimum 1sik darbesi sayisi

En fazla 1.000.000

Olgiiler 16,4 x 6,1 x 3,9 cm
Agirlik yakl. 280 g
alisma 5°C ila 40°C

Sicaklik Gals

Saklama -20°C ila 55°C

Calisma <%80 bagil nem
Bagil nem

Saklama %5 - 95 (yogusmasiz)

Elektrik adaptorii

Model numarasi

FX48E-120400C

Girig 100 - 240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A
Cikis 12,0V===4,0A 48W
Koruma sinffi Bu cihaz ift koruyucu izolasyonludur
(koruma sinifi Il) [T]
Polarite @@_@
Calisma sirasinda ortalama verim | = %89,38
Sifir ylkte glic tiketimi <0,08 W
Teknik degisiklik hakki saklidir
12. GARANTI

Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte verilen garanti bro-

siriinde bulabilirsiniz.

17

Hata ve degisiklik hakki saklidir
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6nopanTe yKasaHusl no TexHuke 6esonacHoctu. Coxpa-
HUTE MHCTPYKLMIO NO NPUMEHEHUNIO ANS NOCNeAyoLero
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e[lpnéop © apantep paspaboTaHbl WCKIOYK-
TENbHO ANS NPUMEHEHNS B OOMALLUHUX YCNOBUAX
1 He npegHasHavyeHbl 419 NCronb30BaHNs B KOM-
MEPYECKUX Liensx.

* He pgonyckaetcs ucnonb3oBaHue npubopa uua-
Mu mnagwe 18 ner.

¢ He nossonainTe AeTsM urpatb C NPrGopoM.

e 3awyianTe Nnpubop 1 aganTep oT Bnaru.

e [lepen, KaxabIM NPUMEHEHNEM NPOBEPANTE Npu-
60p 1 ceTeBol Kabenb Ha OTCYTCTBUE NOBPEXAe-
HWiA. He BkNtovanTe npnbop B cnyyae ux obHapy-
XKEHus.

* Hn B KOeM cny4ae He CMOTpUTE MPSIMO Ha CBET,
nexopsamn ot namnsbl 1PL.

¢ He BcTaBnsnTe B Npnbop NOCTOPOHHNE NPEAMETbI.

e Cnegute, 4TOObl MNPOPE3N ANA  BEHTUNSAUMK
He Bblnn 3aKpbITbI.

¢ He ncnonbayite npubop B YCNOBUAX MOBbILLEH-
HOWN BNIAXKHOCTK, Hanpumep BOAM3WN BaHH, YMbl-
BasbHbIX PAKOBWH, AyLla, EMKOCTEN C BOQOW MK
LPYrIMUN XXMOKOCTAMU — CYLLECTBYET OMacHOCTb
NOPaXKeHNs! ANEKTPUYECKNM TOKOM!

e Ecnn npnbop NoBpexxaeH, He NpuKacanTech K ero
BHYTPEHHUM [eTansam BO nsbexaHvie yaapa anek-
TPUYECKUM TOKOM.
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e Ecnn npoBop ceTeBOro nuTaHus npubopa nospe-
XOEH, ero HeobxoaMmo 3amMeHuTb. Ecnmn npoBsog,
HECBbEMHbIA, TO HEOOXO0AVMMO YTUIN3NPOBATL Cam
npuoéop.

¢ He ocTtasnante npubop 6e3 npucmoTpa. He pas-
pellaiiTe feTAM urpaTb ¢ NPUGOPOM.

® Hy B KOEM Cy4ae He OTKpbIBaiTe Mprbop 1 He pe-
MOHTUPYWTE €ro CaMOCTOSATENBHO, MOCKOSbKY Ha-
LEXHOCTb €ro paboThbl B 3TOM Cly4ae He rapaHTu-
pyeTcs. HecobntogeHne atux TpeboBaHWil BegeT
K NoTepe rapaHTuun.

e JTioon ¢ orpaHnyeHHbIMU U3NYECKMU, CEHCOP-
HBIMUA WM MCUXUHECKUMU BO3MOXXHOCTAMU MO-
ryT UCNOMb30BaThb AaHHbIA NPUMOOP TOSILKO B TeX
crnyyasx, Korga 3a HUMK OCYLLEeCTBASETCH Had-
neXxxawyin Hag3op UK OHK NOAYYMIN NOAPOBHbIE
VHCTPYKLMK MO MCNOMb30BaHWio npuéopa ot oT-
BETCTBEHHOrO Nnua.

e [lpnbop paspeLlaeTcs MCNonb30BaTb TOMbKO
C 6NMOKOM NUTaHUs, BXOOALWWMM B KOMMMEKT Mo-
CTaBKW.

1. KOMIMJIEKT NOCTABKU

poBepsTe KOMNAEKT NOCTaBKU 1 YOEANTECH, YTO HA KAPTOHHOW YNakoBKE HET BHELLUHMUX
noBpexaeHuin. Meper ncnonb3oBaHreM yoeanTech, YTo Npréop 1 ero NpUHapnEXHoOCTH
HEe UMeIOT BUAVMMBIX NOBPEXAEHWUI 1 BCE yNakoBOYHble mMaTepuanbl yaaneHsl. MNpu Ha-
JINYUN COMHEHWIA HE UCMONB3YITE NPUGOP 1 06paTUTECh K MPOAABLY WM B CEPBUCHYIO
cnyx6y no ykasaHHOMy agpecy.

e 1 anunaTop IPL

e 1 ceTeBoii agantep
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® 1 MHCTPYKLWS NO NPUMEHEHNIO

2. MOAACHEHNA K CUMBOJIAM

Ha npu6ope, B UHCTPYKLUM MO NPUMEHEHNIO, Ha YaKOBKe 11 3aBOACKON Tabnmuke npuéo-
pa 1Cnonb3yloTCst CRemyioLLyie CUMBOSIbI.

o
)
o
Q
—
o

Yka3blBaeT Ha HEMOCPEACTBEHHO YrpoXaloLLyto onacHocTb. Ecnv ee He npepoTepa-
TWTb, NOCNEACTBUAMY GYAYT CMEPTb NN TsHKENENALLINe TPaBMbI.

YKa3bIBaeT Ha NOTeHUManbHy0 onacHoCTb. Ecnun ee He npegoTBpaTuTh, NOCNEACTBUS-
MW MOryT 6bITb CMepTb nnn THXKenenwne TPaBMbl.

A BHUMAHUE

Yka3sbiBaeT Ha noTeHUnanbHy ONacHOCTb. Ecnu ee He npenoTepaTuTb, NOCNEACTBUA-
MU MOryT ObITb NErkne UM He3HauMTeNbHble TPaBMbI.

YKASAHUE

Yka3ablBaeT Ha BO3MOXHbII MaTepuanbHblid yLuep6. Ecnn ero He NpegoTepatuThb,
BO3MOXHO MOBPEXEHVe NPrn6opa i OKpyXXatoLLUX 06bEKTOB.

OnacHocTb MapkupoBka CE

% 3anpeLlaetcs ncnonb- c € [aHHoe napenue coot-

C N 30BaTb NPUGOP PAROM BETCTBYET TPeBOoBaHNAM
C BOOOW Unun B Bope [LefiCTBYIOLLMX EBPOMENCKMX
(HanpyMep, B yMbIBanbHO 1 HaLWOHaNbHbIX AUPEKTUB.
paKoBuHe, Aylue, BaHHe):

0MNacHOCTb NOPaKEHNS
ANEKTPUHECKIM TOKOM!

MpenynpexaeHue; @‘C c lMonsipHOCTh pasbema nuTa-
*6 OMTUYECKOE U3MY4eHe HISi MOCTOSIHHOIO ToKa

He ucnonbayiite ansa obpa-

R He nogHocwuTe 6n13Ko e( { 60TKM 3aropenoi KoXu uim

4

< K rnasam! m cpasy nocne npebbiBaHUs
Ha conHue!
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WHdopmauma

06 usgenun
YKasblBaeT Ha BaXXHYyto
MHopMaLpio.

MpoyTuTe NHCTPYKLMIO.

YTunnsauus npmubéopa
[IOMKHa MPOU3BOAUTL-
CS B COOTBETCTBUM

¢ gupekTunsoii EC no ot-
Xofiam 3NeKTPUYECKOro

11 3NEKTPOHHOrO 06opY-
nosaHusi — WEEE (Waste
Electrical and Electronic
Equipment).

Ynanute anemeHTbl
YNakoBKW 1 yTUNN3NPYIA-
Te UX B COOTBETCTBUN

C NPeAnMCaHnsMN MECTHBIX
MYHWLMNanbHbIX OPraHoB.

MpoussognTens

Tonbko Ana ucnonb3oBaHUs
B 3aKPbITbIX NOMELLEHUAX

MpoayKums rapaHTupo-
BaHHO COOTBETCTBYET
Tpe6oBaHVsM Hopma-
TUBHO-TEXHNYECKON
nokymeHTauum EASC.

CHVMWTe yNakoBKy C 13ge-
NS N YyTUM3NPYIATE B COOT-
BETCTBUW C NPeanucaHnsaMi
MECTHbIX MyHWLMNabHbIX
OpraHos.

2y
D

MapkupoBka anst UBeHTu-
urKaLmm ynakoBo4Horo
marepuana.

A = cokpalLleHne

LS matepuana,

B = Homep maTtepuana:
1-7 = pasnuyHble BUAbI
nnactMaccsl,

20-22 = 6ymara v KapToH.

Mpunbop knacca 3awuTb I
Mpu6op nMeeT ABOIHYO
3aLLUUTHYIO U30NALWIO

1 COOTBETCTBYET KNnaccy
3aWnTbl 2.

NnCc
DA

3HaK cooTBeTCTBIA
ons BennkobpuTaHum

ta=35°C

HomuHanbHas Temnepary-
pa oKpyXatoLen cpefibl
MakcumanbHas paboyas
Temneparypa

(

MepemeHHbIN TOK

MocTosAHHBIN TOK

Mpunbop npegHasHa-

YeH ToNbKO Ans paboThbl

OT UCTOYHMKA NOCTOSIHHOIO
ToKa.
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3awuTa oT NPOHNKHOBE- lMpy noBpexaeHum Wrekepa
IP20 | +us Teepabix Ten auame- He MCronbayiiTe CeTeBoi
Tpom 12,5 mm 1 6onee aganrep.
. 3alUUTHbIN pasaenuTenbHbIi
VimnynoCHbli Grok T ::acqao MF;TOA C 3aLwuTon
nuTaHus P P P. »
OT KOPOTKOrO 3amblKaHisi
SHeproathheKTNBHOCTb
proddd CumBon nmnoptepa
YPOBHS 6

3. ICNOJIb3OBAHME MO HASHAYEHUIO

Mpu6op npepHasHayeH Ans yaaneHust HeenaTenbHbIX BOMOC Ha TeNe Y KEHLMH U MyX-
YuH. Mpubop npenHasHaveH UCKNIYNTENBHO ANs 06paboTKM HOF, MOAMBILLEYHbIX BMa-
AVIH, 30Hbl GUKWHK, FPYAK, XXUBOTA, CMINHDI U MLa (06paboTKa NULa TONBKO ANs XKEH-
LUWH, HUXKE CKyn).

Mpubop paspellaeTcsi UCMONb30BaTh UCKMIIOYATENBHO B LENSX, 4SS KOTOPbIX OH 6blin
pa3paboTaH, a TakKe B COOTBETCTBUM C yKasaHWsMU, NPUBELEHHBIMU B WHCTPYKLNW
no npuMeHeHnto. Jo60e NpYMeHeHne He Mo HasHaYeHNto MOXET ObITb onacHbIM. Mpons-
BOAWTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTY 32 YLLIEPD, BbI3BaHHbI HEKBANM(ULMPOBAHHBIM U
HeHafexaLLyM NCroNb30BaHNEM.

anHLl,VIﬂ ﬂel7ICTBI/|$| TeXHONOrMn NHTEHCUBHOIO UMMNYJIbCHOIo n3ny4ye-
Hus (Intense Pulsed Light = IPL)

IPL 7800 Cool Pro — 310 Npn6op f151 BONrOBPEMEHHOrO YAANEHS BONOC METOLOM CBETO-
BoVi anunaumy. OH NpefHasHayeH Ana UHAMBKGyansHoro nonb3osaqus. Mpouecc yaane-
HISt BONOC C MOMOLLIbIO CBETOBOIO M3/Ty4EHNst XOPOLLO U3Y4YeH U MPOBEPEH Ha NPaKTKe.
3a 15 C NULLHUM NET KIMHUYECKOro UCMONb30BaHNA BO BCEM MUPE OH 3apeKOMeHaoBan
cebs Kak 6e3onacHblii 1 A heKTNBHBIN CNocob LONroBPEMEHHOro yaaneHus sonoc. Jo-
nonHNUTeNbHas MYHKLUMA OXNaxkaeHNs fenaet npuMeHeHne 6onee KoMOopPTHbIM.

Kak cBeT ypanset Bonocsl?

MeTop CBETOBOI NS OCHOBaH Ha TEOPUM CENEKTUBHOrO hoTOTEPMONIN3A, NPK KO-
TOPOM ONTUYECKAs HEPrUs NPefoTBPaLLaeT faNbHENLWNA POCT BONOC. [Nt AOCTKEHNS
3TOro TepPMUYeckoro athekTa KOpeHb Booca [OMKeH N361paTenbHO NoroLwaTk CBETo-
BYIO SHEprinio 11 NPeobpasoBbiBaTh ee B TEMNO.

Mopno6Has n3brnpartensHOCTb AOCTUrAeTCs 3a CHET TOro, YTO CBETOBAS AHEPriis, KoTopas
nepefaeTcs Ha TkaHu, B OCHOBHOM MOTTIOLIAETCS COfepXXall/MCst B BONIOCE NUIMEHTOM
nop Ha3BaHueM MenaHuH. CBET C BbICOKUM 3HEPreTUYECKM NOTEHLMaNom npeobpasyeT-
Ccs1 B TENJO, NPensTCTBYIOLLEe POCTy Bofoca.
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Kak Ll.I/IKJ'I pocTa BONOC BAMSIET HA CBETOBYHO 3NUASLMIO?

AareH —
hasa pocta

Kaxpplit BONOC Ha Hallem Tene NPOXOAUT TPU CTafun pocTa: aHareH, kara-
reH n TenoreH. Ha Bo3gencTane ¢ NPUMEHEHNEM TEXHONOMN MHTEHCUBHO-
ro UMNyNbCHOro uanyyerusi (IPL) pearnpytoT TONbKO BOSIOCHI, HAXOAALLME-
cs B (hase aHareHa, To ecTb B (pas3e pocTa.

[ln1TenbHOCTb MOMHOrO LKA pocTa BOMOC Y NlofAel MOXET OTnn4aThes,

7 OHa TaKKe 3aBVCUT OT MecTa pocTa Bonoc. B cpepHem Lyki pocTa Bonoc
i cocTaenseT ot 18 fo 24 mecses.

AHareH

L ]
Kararen — ne-  OOpATUTE BHUMaHME: Nocne 06paboTku npu- 18-24 \\v
pexoprasi basa  GOPOM BOSIOCHI ByAYyT yAaneHbl Ha AnuTenb- mecsLa
HOe BPeMs TOMbKO MO 3aBEPLLEHNN He MeHee Tenore" Kararen
% 4eM OfHOrO XKU3HEHHOTO LKNa.

L]

Tenored —
asa nokos

4. NPEAOCTEPEXEHUA N YKASAHUA
MO TEXHUKE BE3OIMNACHOCTHU

A CHOCTb

He ponyckaiite nonapaHus Boabl Ha npubop n apantep! IPL 7800 Cool
Pro — aT0 anekTpuyeckuii npuéop. He knapute ero B Bogy 1 He AOMycKaii- N
Te ero nafeHys B BOAY U LPYryio XUOKOCTb.

310 MOXeET NPUBECTU K CEPbe3HOMY NMOpPaXKeHNHo INIEKTPU4eCKUmM ToKom!

He ucnonbayiite npubop, korga Bbl npuHMMaeTe BaHHy.

He vcnonbayiite npuéop, eCnv OH BaXHbI U MOKPBbIiA.

He poTtparuBaiitech 1o npubopa, eciv oH ynan B Bogy.

Mpu nonagarum npréopa B BoLy HEMELNEHHO BbIHETE €ro CETEBON afanTep U3 po-
3eTKN.

Hukorpa He npukacaiTech K ceTeBOMy afanTepy 1 Npuéopy MOKpbIMU pykami!

He ncnonbayiite npuéop Bo Bpemst 6epEMEHHOCTY MU B NEPUOL, NaKTaLuu.

Mpy 06pa3oBaHun Ha KOXe CUMbHbIX NMOKPACHEHWUI, BONABIPEN 1N OXKOroB Hemepd-
NEHHO NpeKkpaTuTe Ucnonb3oBaHue npubopa!l

He nbiTaiiTeck nopasath CBETOBO UMMYNLC B OTKPLITOE NPOCTPaHCTBO!
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C nomoLLpto cneumnanbHo Tabnuupl Ha 06paTHON CTOPOHE NHCTPYKLWM NO NpUMeHe-
HUIO ONpPEeAEeniTe, Kakyto NHTEHCMBHOCTL CBETA JlyyLUe UCNONb30BaTh Npy Bawwewm oT-
TEHKe KOXW 11 BOMNOC Ha Tene, a Takxxe NOAXOAUT N ans Bac gaHHbI MeTo yaaneHus
BOJIOC (ECNM HET, T B Tabnnue 6yAeT CTOSTh «X»).

He ncnonbayiite npr6op Ha TEMHON OT MPUPOAbI KOXeE.

He ncnonbayiite Npu6op C KOHTaKTHbLIM renem, 3To MOXET NPUBECTU K NOBPEXAEHMIO
npuéopa.

IMpn HecobnOAEHN MHCTPYKLMIA BO3MOXHBI TPABMUPOBaHUE rMas (Hanpuvep, noTe-
PSi 3PEHISY) UMM NOBPEXAEHUE KOXN. [POYTUTE UHCTPYKLMMU 1 CEayinTe UM,

Ecnwn B TeveHune 48 yacos nocne nepeoro NpMMeHeHns OyayT HabnioaaTbcs Henpea-
BUAEHHbIE NO60YHbIe 3PeKTbI, HaNpUMep 3yA, Nepen AanbHENLLUM NCMONbL30BaHN-
eM npmbopa HeOOGXOAVMO NPOKOHCYNLTUPOBATLCA C BPA4OM.

Mpu6op Hambonee achHeKTUBEH NPU yAANEHUN TEMHbIX BOMIOC, TO €CTb BOSOC,
cofiepxaLLx 60onbLLoe KONMYeCTBO MenaHuHa. Jlyulle BCero pearupyiot dep-
Hbl€ 11 TEMHO-KOPUYHEBbIE BOMOCHI; KOPUYHEBBIE 1 CBETNIO-KOPUYHEBbIE BOMO-
Cbl TaKXXe pearnpytoT, HO AN UX NONHOMO yaaneHus TpedyeTcs GonbLuee Konu-
4eCTBO CEaHCOB ANUMALMM. PbiXiie BONOCHI, BO3MOXHO, Takxe oTpearupytot
Ha 06pa6oTKy. CBeTrble 1 CeAble BOMOCHI, Kak MPaBUO, HE pearnpyioT Ha BO3-
LelicTBue NMPUBOPOM, XOTSi HEKOTOpPble MOMb30BaTENN TakXXe MoYyBCTBOBAIM
pe3ynbTaThl NOCe HECKONbKIX CEaHCOB SMUMALMN.

Hu B koem cny4yae He ucnonb3yite npuéop, ecnu Bbl cTpagaete ogHUM U3 cnepyro-
Wwux 3aboneBaHui.

Bbl 607bHbI 11 6oneny pakom Koxu unm y Bac ecTb noTeHumanbHble 310Ka4ecTBeH-
Hble onyxonu Ha obpabaTbiBaeMbIX y4acTKax KOXW.

Bbl cTpafaete anunencueil, ConpoBOXAarOLLENCs NMOBbILLEHHON YyBCTBUTENBHOCTbIO
K BCMbILUKaM.

Bbl cTpapaeTe HapyLLEHVSIMI CUHTE3a KonnareHa, Bilovas 06pa3oBaHme KenouaHbIX
pYOLIOB UNK 3aMefsIeHe NpoLecca 3aXXnBAEHUS paH.

Y4acTku, koTopble Bbl cobupaetech o6pabatbiBaTb, MOpPaXeHbl reprnecom Wan nco-
pra3oM, 3a NCKNoYEHEM Tex Cny4aes, Koraa Bbl npeasapuTensHO NPOKOHCYNLTUPO-
BaNMCb C BPA4YOM 1 NPOLLN HEOBXOANMBIN KYPC NEYEHUS.

Bbl CTpapaeTe NoBbILLIEHHON YyBCTBUTENBHOCTBIO K (hOTOU3NYHEHIO MU APYTMIA pe-
AKLMSIMN NOBbILLEHHO CBETOHYBCTBUTENBHOCTH, TaKUMU Kak nopcupust, nonmmopd-
HbIll hoTofepMaTos, CBETOBAs KpanvsHULA, BoNYaHka v T. A.

Bbl cTpagaete HapyLleHnsMn 06MeHa BELLECTB, HanpryMep caxapHbIM AnabeToM.

Bbl cTpagaeTe HapyLLeHaMU CBEPTbIBAHNS KPOBY.

Hwu B KOoem cny4ae He ucnonb3yite npuGop, ecnu Bbl npoxoauTe cnepyiowme Buabl
neyeHus.
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Bbl NnprHnMaeTe npenaparbl, KOTOpbIE AeNatoT KOXy 6onee YyBCTBUTENLHON K BO3-
[IeICTBUIO CBETa, BK/IOYas HECTepoufHble aHTUpEeBMATU4ECcKMe CpPefcTsa (Takue
KaK acnupuH, nbynpodeH, napauetamor), TeTPauMKauH, heHoTUasnH, TuasuaHble
OVypeTuKK, npenapartbl CynbMOHUIMOYEBMHbI, cynbdamuabl, OTUK, dnyopoypauun,
BUHONACTUH, rpn3eodynbBIH, anbda-rugpokcunbHble kucnotel (AHA), 6eta-rgpok-
cunbHble KnenoTbl (BHA), peTuH-A®, akkyTaH® n/unm Tonn4ecknue petTuHonapl.

Bbl HeAaBHO NPOLLAM UK NPOXOANTE Celyac Kypc NeYeHns a3enanHoBo KIUCNOTON.
B TeueHne nocnegHux 3 Mecsiues Bbl npoxoaunu neveHne ctepoungHbIMK npenapa-
Tamu.

B TeueHune nocnegHnx 6-8 Hegenb Bam genanu nuavHr unu gpyrue KOCMeTuyYeckne
npoLeaypbl AN pasrnaxnBaHns KOXU.

B TeuyeHve nocnegHnx 3 mecsiueB Bbl npoxogunu neyveHve nyveBoii Tepanuein unu
XumuoTepanmen.

Hu B Koem cnyuyae He UCMONb3YTE NPUGOP Ha CReAyILWMX y4acTKax:

Ha CMM3MCTON HOCA U B YLUHbIX PAKOBUHAX;

Haf aKTMBHbLIM VMMaHTATOM, HarMpUMep 3NeKTPOKaPANOCTUMYNIITOPOM, MPUGOPOM
LS Tepanim HeflepXXaHns, MHCYNHOBO NOMMOi N PSIKOM C HAMU;

Ha nLe BbiLe CKY/, BOKPYr a3, GpoBei 1N PECHML, NMOCKOSbKY 3T0 MO-
XKET MPUBECTN K TSHKENbIM MOBPEXAEHNAM MNas;

Ha cockax, apeonax, BHyTPEHHUX MofoBbIX ry6ax, Bnaranuile, 3agHemM npo-
Xofie, HOCy U yLiax;

MYX4/HaM — HI B KOEM Cily4ae Ha MOLLIOHKE 1 Ha NuLE;

Ha y4acTKax C MUPCUHIOM W APYrUMU METANIMYeCKUMU MPeaMeTamu, Takumiu Kak
cepbrii 1 yKpalleHus:;

Ha y4acTkax C TaTyMpOBKaMu M MePMaHEHTHbIM MakusHKeM;

Ha TEMHO-KOPUYHEBbIX UMM YEPHbIX MATHAX, TAaKUX KaK KPYMHbIe BECHYLLKW, POANMbIE
1 MUrMEHTHbIE NATHA, NPbILW U 60POdABKY;

Ha y4acTKax, MOpaXKeHHbIX 3K3eMOW, NCOPUa3oM, OCTPLIMI UH(EKLMAMM, a Takxe
Ha MOBPEXAEHHBIX y4acTKax W OTKPbITbIX paHax (nepen MpuMeHeHnem npuéopa
Ha TaKIX y4acTKax NogoXaNTe 40 MOJIHOTO BbI3LOPOBEHNS KOXN);

Ha MOBPEXAEHHON UK MOTPEeCKaBLLENCS KOXE, a TakxKe Ha 30HaX C BbICOKIM PUCKOM
BOBHIKHOBEHIIS 3[I0Ka4eCTBEHHbIX HOBOOGPA30BaHMiA;

Ha y4acTkax, BOIOCSHO MOKPOB KOTOPbIX Bbl He XoTenu Gbl yoanuTh HaBceraa.
Kateropuieckun sanpeLLaeTcs 1cronb3oBatb NpUGOp Ha ydacTkax Tena, rae Gbiin
BBELeHb! HANOMHUTENN WM TOKCUHBI (HanpuMep, GOTOKC).
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OTOT CNMCOK He SIBNSIETCA MOJHbIM.

Ecnu Bbl npuHumaeTe peuenTypHble npenaparbl, perynsipHo npoxo-
oute o6cnefoBaHus Mo NOBoAy Kakoro-nm6o 3a6onesaHns n/unm

He yBepeHbl, MoXeTe in Bbl ncnonb3osatb npu6op 6e3 onacHoCcTy
LSl 300POBbsl, CHa4ana NPOKOHCYNILTUPYWTECH CO CBOMM BPa4oM Uniu
L[epMaTosiorom.

Bo3moxHble no6o4Hble adhheKTbl

Mpy ncnonb3osaHWn npuéopa B COOTBETCTBUW C YKa3aHUSMU [aHHOW WHCTPYKLW
No NPYMEHEHNI0 N060YHbIe 3EKTBI U OCTIOKHEHNS B pe3yNsTaTe ero NpUMEHeHNs BO3-
HVKaIOT pefKo.

Mocne 06paboTKM KoXa MOXET BbITb Crierka NoKpacHEeBLUER 1 TEMNoN, a Takxke Ye-
caTbes. Takas peakLms He onacHa 1 6bICTPO NPOXOAUT.

Ha o6paboTaHHOM y4acTke KOXW BO3MOXHa KpaTKOBPEMEHHas KOXHas peakuus,
NOX0OXas Ha COMHEYHbI OXOr. ECnn aTa peakums He NPOXOANT B TeYEHe TPeX AHEN,
obpaTnTech K Bpady.

BpuTtbe nnu coyeTaHne 6puTbs N CBETOBOI 06PaBbOTKN MOrYT BbI3BaTb CyXOCTb KOXU
1 3yp. Takast peakuysi He onacHa 1 NPOXOANT B TEHYEHINE HECKOMbKUX AHel. CooTBeT-
CTBYIOLUWIA Y4ACTOK KOXI MOXHO OXN1apuTb NbAOM AW BNaXHON canteTKom.

Ecnu koxa no-npexxHemy CAULLKOM cyxas, Yepes 24 yaca none npuMeHeHus anuns-
TOpa MOXHO HaHECTU YBAXKHAOLLMIA Kpem 6e3 OTAYLLEK.

B pepkux cnyyasix Ha 06paboTaHHbIX y4acTKax KOXiu MOXET BO3HVKHYTb CUIbHOE Mo-
KpacHeHue 1 npunyxnocTb. Kak npasuno, Takas peakuws yalle Bcero Habnogaetcs
B YYBCTBUTENbHbIX 30HaX 1 BO3HWKAET, ecnu Gbin BbiGpaH CMNLWKOM BbICOKWA YpO-
BEHb WHTEHCMBHOCTY. [MOKpACHEHNS 1 OTeKW AOMKHbI NPONTY B TeYeHne 2-7 AHel;
NpuW 3TOM K NMOPaXKeHHbIM MeCTam CNeayeT YacTo npuknagbiBaTh nen. [onyckaercs
MSArKas 041CTKa KOXI; 0fiHaKo cnepyeT nsberarb BO3AENCTBIS CONHEYHbIX yyei.
M3meHeHMs LiBeTa KOXIM HabMIOJAOTCA O4eHb PedKo 1 NPOSBNSIOTCA B hopme 6onee
TEMHbIX WU CBETNbIX MATEH HA 06PabOTaHHOM 3NUASTOPOM y4acTKe KOXU. MpuymnHoi
MOXET ObITb ICMONB30BaHIE CNLLIKOM BbICOKOrO 15 Baluero oTTeHka KoXu ypoBHS
VHTEHCMBHOCTU. ECNN N3MEHEHNS LIBETa KOXM HE NCHE3aI0T B TEHeHNe ABYX Hefenb,
06paTnTeCh K Bpady. YHacTKu C M3MEHEHHbIM LiBETOM KOXI MOXXHO CHOBa o6pabatbl-
BaTb NINLLb NOCANE NOAHOrO NCYE3HOBEHNS NATEH.

B oueHb pepknx cryyasx nocne anUnsiLMN Ha KOXe MOTYT MOSBUTHCS OXOru Wiu
paHbl. 1N neYeHns 0XOoros UMM paH MOXET NoTpeGoBaTbCH HECKONLKO Hefenb;
KpaiiHe pefKo Nocne HUX MOryT OCTaBaTbCs 3aMeTHble py6Libl.

B oyeHb pegkux cnydasx HabnopaloTea KOXHbIE UHBeKLMN 1 BocnaneHuns. Mpuyn-
HO MOXET BbITb NPUMeHeHNe Nprubopa Ha y4acTkax ¢ paHamut Unu nopeaamu, nony-
YeHHbIMU BO BpeMst 6pUTLA, U y4acTKax € yxKe MMEBLUMMUCS paHamu Ui BPOCLLMMM
BOSIOCaMM.

CunbHble 6011 BO BpemMs Wnn Nocne NpYMeHeHns anunsTopa HabniopaTes B ce-
LYIOLLMX CyYasx: eCnu nepeq npyMeHeHnem npréopa Bonochl He COpUBanMCh, eciu
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MCMOMb3YETCH CAMLLKOM BbICOKUI N5t Ballero ToHa KOXXW ypoBeHb MHTEHCUBHOCTY,
€CNN OfMH N TOT Xe Y4aCTOK KOXM 06paboTaH C MOMOLLbIO CBETOBbIX UMMYNLCOB
HECKONbKO pas, ecnn Npnéop NPUMEHSETCSA Ha y4acTKax C OTKPbITbIMI paHamu, BOC-
naneHnsmu, TaTyupoBKamu, oXoramu u T. f.

® B oyeHb pegKkux cnyyasx nosensioTcst pyoLbl, KOTOPble COXPaHSOTCA B TeYeHNe Anu-
TenbHOro BpemeHu. Mocne pybueBaHusi Ha KoXe 06bIYHO OCTaeTCst NOCKUIn Genblii
py6eL. [Ans ynyylieHns BHeLHero Buaa pyoLoB Mo3Xe MOXHO BbIMONHUTL UX 3CTe-
TUHECKYIO KOPPEKLMIO.

® B oueHb pepkux cnyvasx nprMeHeHue nproopa MOXET CTaTb NPUHNHON NOSBNEHNS
Ha KOXE CUHEe-(hONETOBbLIX reMaToM, KOTOPbIE COXPaHSIlOTCS B TeveHne 5-10 gHeil.
Mocne nuc4e3HOBEHNS remMaToM Ha KOXe MOryT ocTaTbCsl NsTHa GypoBaToro LBeTa
(runepnurMeHTaLms), KOTopbIe MOTYT COXPaHSATLCS B TEYEHNE JNTENBHOMO BPEMEHU.

MpepynpeauTenbHble yka3aHus, Kacalowwmecsl Npuema CoNHeYHbIX BaHH [0 U nocne
npuMeHeHus anunsaTopa!

ConHeYHble BaHHbl Nepef, NpUMeHeHneM anunsTopa
1. icnonb3oBatb NpMOOP MOXHO TOMBKO CNYCTS Kak MUHUMYM 2 Hegenv Q
nocne nprieMa CoNHEYHbIX BaHH. w
2. MNepepn NpyMeHeHeM NpoBepsTe, He NOSBUAUCH NN Ha KOXKE CONHEYHble
oxory. He ucnonb3yiite npuéop J0 NOMHOMO 3aXKWBMEHNSI COMHEYHBIX 0XOrOB.
3. 3aTeM npoBeanTe TECT HA NMEPEHOCKHMOCTb Ha 3aropenoi Koxe, 4Tobbl onpenennTb
NOAXOAALLMI YPOBEHD NHTEHCUBHOCTM.

ConHeyHble BaHHbI MOCNe NPUMEHEHUs anunsATopa
1. B TeyeHune 48 4acoB nocne NPUMEHEHS ANUNSTOPa HeMb35 MPUHUMATh CONTHEYHbIE BaH-
Hbl. ECv Ha KoXe eLLie ocTaeTcsi MOKpacHeHe, 3aluyLLanTe ee OT COMHEYHbIX Nyyeii!
2. B TeyeHue nepBbIx ABYX HELAENb NOCe SNUASLN 3aLLMLLANTe KOXY OT COMHLA C NMOMO-
LLbIO OAEX[b! U CONHLIE3ALNTHOTO cpeacTBa (hakTop 3awuTsl 30 1 BbILLE).

3arap ¢ ucnonb3oBaHUEM UCKYCCTBEHHOMO CcBeTa

YkasaHus, cogepxaluecs B pasgenax «ConHeYHble BaHHbI nepeq npuMeHeHnem anunns-
TOpa» n «ConHeYHble BaHHbI nocne NPpUMEHeHNs anunaTopa» LeicTBUTENbHBI U ANs 3ara-
pa, Noly4eHHOro ¢ NCnonb30BaHNEM UCKYCCTBEHHOIO CBETa 1 IOCbOHOB ANiA aBTo3arapa.

He ucnonb3yiite npu6op B TeyeHne 24 4acoB [0 M NOCne NoCeLeHns cayHbl Unm
6acceiiHa, B MPOTUBHOM CJly4ae OCTaBLUMIACS Ha KOXKE XJIOP MOXET Bbi3BaTb pas-
ApaxeHue.
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YKASAHUE

® llcnonb3yiiTe Npu6op TONBKO C HacagKamu Uin NPUHaANEXHOCTAMM, PEKOMEHA0BaH-
HbiMn Beurer GmbH.

e [prbop MOXHO 1cronb30BaTh Npy Temnepatype 5-40 °C.

® HesamepnuTensHO OTKAKOYUTE NPUOOP, ECAN NPU ero 1cnonb3osaHun Bol yeuaenn
[bIM NN NOYYBCTBOBaM 3anax AbiMa.

® He ucnonbayiite Npubop, ecnu BO3ayXOAyBHOE OTBEPCTUE Ha Npubope TPECHYNo,
OTIOManoch UM BOobLLE OTCYTCTBYET.

e [locne npuMeHeHs XpaHuTe Npueop B OPUrUHANBLHON KAaPTOHHON YNaKoBKe.

© Bo usbexaHue NoBpexaeHnii He NoaBepranTe NpPUGop AIUTENBHOMY (B TEYEHME He-
CKOMNbKIX 4aCoB) BO3AEVNCTBUIO NPAMbIX COMIHEYHbIX Nyyeil unn ynstpaduonera.

5. ONMNCAHME NMPUBOPA

CooTBeTcTBYyIOLME N306PAXEHNS NPEACTaBNEHbI Ha CTP. 3.

El CBeTOBOE OKHO @ KHonka nycka

@ [aTynk KOHTaKTa ¢ KoXen NHpukaTop MHTEHCUBHOCTM (5 YPOBHENA)

E KoHTponbHas namna yHKLn KHonka «BKJ1./BbIKJ1./uHTeHCUBHOCTb»
oxNaxaeHus

E KoHTponbHas naMna aBToMaTu4eckon IEI Pasbem gns nogkmiodeHnst 6roka nuTaHms
Nofaun CBETOBbIX UMMYNbCOB

E KoHTporbHas namna KOHTaKTa C KOXeit

XapakTepucTuku 6e3onacHocTu

Mpun6op ocHalleH BCTPOEHHbIM Y®-thunbTpom, 61I0KMPYIOLLMM BpeHoe ynbTpaduone-
TOBOE W3Ny4eHNe.

[ins 3awmTbl a3 B Npu6op BCTPOEH AATUYMK KOHTaKTa C KOXeii [2] on npepHasHadeH
[Ns TOro, 4To6bl NPefoTBPATUTL NOAAYY CBETOBOrO UMMNYNbCa, KorAa npubop HampasneH
B CBOGOAHOE MPOCTPaHCTBO. CBETOBON UMNYSILC NOAAETCS, TONLKO KOrAa aaTduk [2] ao-
CTaTO4HO MIOTHO NpUEraeT K KoxXe.
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6. HAYANO PABOTbI

6.1 MoproToBka K NPMMEHEHUI0

Mepepn npumMeHeHneM npubopa Heo6XOANMO MOATOTOBUTL €ro 1 NPOBECTY TECT Ha nepe-
HOCUMOCTb.

1. C nomoLLbio TabnnLibl LUBETOB KOXM 1 BOMOCSHOMO NMOKPOBA (HaxoguTcs Ha o6paTHom
CTOPOHE UHCTPYKLMU NO NPUMEHEHNIO) ONpefenuTe, Kakoi ypoBeHb NHTEHCUBHOCTN
nogxoput ansa Bac. Ecnn B Tabnuue CTonT 3HaK «x», Npnéop ans Bac He nogxopuT.

N

. Mepep, kaxabiM NpUMeHeHeM Npubopa coprBaliTe BONOCHI B TEX 30-
Hax, koTopble Bbl 6yaeTe o6paboTath. Micnonbayite 6pUTBEHHBIN CTa-
HOK, @ He KpeM 15 fenunsumi.

w

. Mepen 06paboTKoI y4acTka KoM yOeanTech, YTO BONOCH! Ha HEM
cOpuUTHI, @ KOXa BbITepTa HaCyXo U O4NLLEHa (Ha Hell HET OCTaTKOB
nyApbl, Kpema, KOCMETUKN 1Nk Ie30[0PaHTa).

Mepen vcnonb3oBaHMeM NpUGopa He OYMLLAIATE KOXY NErkoBOCMIaMeHSIOLLUMUCS
XKNOKOCTSMU, TaKUMM KaK CrIMPT WK aLeToH.

4. MpoTupalite CBETOBOE OKHO [u [laT4MK KOHTaKTa C KOXKet [2] Ccyxon
candeTKon, He OCTaBNSAIOLLEN BOPCUHOK.

5. 3a 48 yacoB 40 NOMHOW 3ANUASLMN NPOBEANTE TECT HA NEPEHOCUMOCTb Ha KaXXAoM
y4acTke, KOTopbIii cobupaeTechk o6pabaTbiBath (CM. rmasy «6.2 TeCT Ha NepeHocu-
MOCTb»).

6.2 TecT Ha NepeHOCUMOCTb

1. MopgkntouuTe 60K NUTAHNS K COOTBETCTBYIOLLIEMY Pa3bemMy Ha HUXKHEN CTOPOHe
npubopa.

2. BcTaBbTe ceTeBoii aganTep B COOTBETCTBYIOLLY0 po3eTky. KHonka «BKJ1./BbIKJ1./uk-
TEHCMBHOCTb> | 8 | HEMPepbIBHO ropuT 6eNbiM CBETOM. Tenepb Nprbop HaxoanTcs B pe-
XKUME OXUAAHNS.

3. Y106b! BKMIOHYUTL NPUOOP, HKMUTE 11 HECKONBKO CEKYHA YAepXuBaTe KHomnky «BKJ1./
BbIKJ1./uHTEHCMBHOCTb> [ 8 | HaXXaToN. Ha nHAMKaTope NHTEHCUBHOCTY | 7 | HEMpepbIB-
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(9]

~

*®

Ho ropuT 6enas namnoyka (yposeHb 1). KoHTponbHas namna hyHKLUM oxnaxaeHns [3]
TaKXXe HEMpepbIBHO rOpUT GeNbIM CBETOM, 1 3aryCKaeTCsl BEHTUMSLNS.

Ecnn nnaHupyetcs ob6paboTka nnua, TO TECT Ha MEePeHOCUMOCTb LoN-
)KEH BbIMOMHATLCS B 30HE, e HET BOMOC, HanpuMep 3a yXoM unu c6oky
Ha Lwee.

. an/IJ'IO)KVITe CBETOBOE OKHO E K KOXe. Cﬂe,U,VITe, 4TO6bI CBETOBOE OKHO E 1 naTynk

KOHTaKTa C KOXeM @ MONIHOCTLIO Npunerann K Koxe. Kak Tomnbko AoCTuraeTca go-
CTaTOYHbI KOHTAKT C KOXEN, 3aropaeTcsa KOHTPONbHas namMmna KoOHTakTa c KOXet E

. ECRIM KOHTPOIIbHAs Namna KOHTaKTa ¢ Koxeli [ 5] ropur, HaxxmuTe KHomky nycka [6],

4TO6bI MOAATHL CBETOBOW MMMYNLC Ha ypoBHE 1. Bbl yBUAUTE CBETNYIO BCTILILLKY, YCIbl-
LU1Te MOTPECKMBaAHNE.

MpunoxuTe AaTiUK KOHTaKTa ¢ KOXel 2]« LPYroMy y4acTKy, KOTOPbI HY>XHO obpa-
60oTaTb. [Ans yBENMYEHNS YPOBHS VHTEHCUBHOCTMN NMOBTOPHO HaXXMuUTe KHOMKY «BKJ1./
BbIKJ1./MHTEHCUBHOCT» [8] 1 HaxkmuTe KHOMKY nycka [6], 4ToBbI noaaTh CBETOBOM M-
nynbC. YPOBEHb VHTEHCVBHOCTMU He JOMMKEH NPEBbILLATL MaKCUManbHOE AONyCTUMOe/
peKoMeH0BaHHOe 3HayeHVe Ans Baluero oTTeHka KoXw (CM. Tabnuuy LIBETOB KOXN
11 BONIOCSIHOIO MOKPOBa Ha 06PaTHON CTOPOHE NHCTPYKLMM MO MPUMEHEHMIO).

YBenuunBaiiTe ypoBeHb NHTEHCUBHOCTM TOMBKO B TOM Cllyyae, ecn npe-
OblOyLLIMiA ypOBeHb WHTEHCUBHOCTY He Bbi3blBaeT AuckomMdopTa. Ecnn
Ha YPOBHE UHTEHCUBHOCTN 1 Bbl yxxe McMbiTbiBaeTE AMCKOMOPT, He yBe-
NINYNBAIATE NHTEHCUBHOCTb.

. Ecnu nocne Bo3geiicTBust umnynbca Bbl vcnbiTanit HEMpUSITHbIE OLLYLLEHNS!, YMEHb-

LLITE UHTEHCUBHOCTb.

[ins 3aBepLLUeHIs TecTa Ha NePEHOCUMOCTb BbIKIIOHMTE Npu6op. [ins aToro yaepxueai-
Te KHonky «BKJ1./BbIKJ1./MHTEHCUBHOCTL> | 8 | HaXXaTO B Te4eHue 2 cekyHA, ViHaykaTop
NHTEHCMBHOCTY [7] racHeT, ropuT Tonbko kHorka «BKJ1./BbIKJT./MHTeHcuBHOCTL» [8].
BeHTunAuus aBToMaTU4eCKy OTKIIOHAETCS YEPE3 HECKOMBKO CEKYHT, MOCHE BbIKN0YE-
Hus. Yepes 48 yacoB ocMoTpuTe 06paboTaHHble yHacTKu Koxu. Ecnm koxa Ha aTnx
y4acTKax BbIFSAUT Kak 00bI4HO (PeakLmst OTCYTCTBYET N HAGMIOAAETCS NNLLb HE3Ha-
4nTENbHOE NOKPACHEHWE), TO MPOTECTUPOBAHHBIE 30HBI MOXXHO 06pabaTbiBaTh, CNONb-
35 TOT XK€ YPOBEHb UHTEHCVBHOCTH, KOTOPbIN 6GblN YCTAHOBMEH NPY NPOBEAEHNN TECTa.

Ecnn Ha 06paboTaHHbIX y4acTkax HabnoaaeTCst KoxHast peakuys (Hanpu-
Mep, NOKPACHEHUsI UM OTEKM), NMOJOXKANTE, NOKA CUMMTOMbI MOAHOCTbIO
He npoiigyT. Mocne 3TOro BHOBb MPOBEAWTE TECT Ha MEPEHOCUMOCTb,
ncnonb3ys 6onee HU3KWI YypoBeHb MHTEHCUBHOCTW. Ecnn Ha ob6pabartbl-
BaeMOll MOBEPXHOCTN KOXW CHOBA MPOSBUTCA Peakuus, NPOKOHCYNLTU-
py/TECH C Bpa4oM.
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7. MIPUMEHEHUE

1. MopkntounTe GAOK NUTAHNS K COOTBETCTBYIOLLIEMY pa3bemy
Ha HVXHell cTopoHe nNprubopa. BetassTe ceTeBol agantep
B COOTBETCTBYIOLLYIO PO3ETKY.
Knorka «BKJ1./BbIKJ1./MHTEHCUBHOCTL» | 8 | FOpUT HenpepbIB- @
Ho. Tenepb NPMGOP HAXOAUTCS B PEXUME OXMAAHNS.

N

. YTOGbI BKNIOUNTL MPUOOP, HAXKMUTE 1 HECKONBKO CEKYHA

yoepxxusarite kHonky «BKJ1./BbIKJ1./UHTEHCUBHOCTL»

HaxxaToi. Ha uHankaTope MHTEHCUBHOCTY | 7 | HenpepbIB-

HO ropuT 6enas namnoyka (yposeHb 1). KoHTponbHas namna

PYHKLWM OXNaxaeHns [8] varoxe HenpepbIBHO rOpUT 6eNbiM -

CBETOM, 11 3anycKaeTcs BEHTUNALMS. -
. YT06bI NOBbICUTL YPOBEHL UHTEHCUBHOCTY, HAXXUMANTE KHOM-

Ky «BKJ1./BbIKJ/1./uHTeHcnBHOCTL> | 8 | A0 Tex nop, noka He 6y-

[ieT AOCTUTHYTO HY)KHOE 3HajeHue.

w

4. TIprnoXuTe CBETOBOE OKHO [k koxe 1 Haxmute KHOMKY
nycka [6], 4T06bI NoaTh CBETOBOM MMNYILC. Y6eauTech,
4TO CBETOBOE OKHO [ 1] MOMHOCTBIO MPUEraeT K KOXe 1 YTo
KOHTPOIbHAs Nlamna KOHTaKTa C KoXeid |5 | ykasbiBaeT Ha fjo-
CTaTOYHbIN KOHTAKT. Bbl yBUANTE CBETYIO BCMILLKY W YCrbl-
Lu1Te NOTpecKuBaHyie. Yepes 1-3 cekyHzbl (B 3aBNCUMOCTM
OT YPOBHSI UHTEHCWBHOCTM) NPUGOP ByAET roToB K nofave
CIeyIoLLEro UMMynbca.

7.1 Cnoco6bl npUMeHeHus

Henb3s gsaxabl 06pabatbiBaTb OAUH U TOT XKe Yy4acToK B paMKax ofHoro ceaHca. MHo-
rokpatHas o6paboTka OfHOro y4acTKa NoBbILLAET PUCK NOSBIEHUS MOBOYHBIX 3PHEKTOB.
Mmnynbebl npréopa pekoMeHayeTes HaHOCUTb PAAAMU; NPY STOM Kaxablii
CnepyloLwmii psf, HEO6XOAMMO HauNHATL C KOHLIA NMPebIayLLEro 1 BeCTH
[10 APYroro KoHua. ATOT MeTof, 06eCNeHMBaET NyyLUUIA KOHTPOMb YKe
06paboTaHHbIX Y4aCTKOB KOXW 11 MOMOraeT u3bexarb NOBTOPHON 06paboTKi
OAHOM 11 TOW e NOBEPXHOCTY UMK X NEPECeHeHNs.
Cnoco6 NnpUMeHeHusa 1: pPexum aBTOMaTU4EeCKOMN noaayuv CBeToBbIX
nMnynbcoB
O6ecneysTe OCTATONHbIN KOHTAKT AaTunka [2] ¢ koxeit. HaxmuTe 1 yaepxusaiite KHom-
Ky nycka [6] HaxaToii B TeueHue [BYX CekyHa. Tenepb NpUGOP MOAAET CBETOBLIE UM-
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MyNbCbl aBBTOMATUHECKN YEPE3 PABHOMEPHbIE MPOMEXYTKI BPEMEHN, KOHTPOMbHAS NaMna
aBTOMATV4ECKON MOfA4M CBETOBbIX MMMYNbCOB [4] ropuT HenpepsiBHO. B 3ToM pexive
HaKUMaTb KHOMKY rycka [6] He TpeGyeTcs. PeXuM aBTOMATYECKON MOfAYM CBETOBbIX
UMNYNECOB BLIKMIOHAETCS KOPOTKUM HaXaTveM KHOMKW nycka [6]. Pexum aBTomative-
CKOW MOfayM CBETOBbIX UMMYNbCOB MOAXOANT, NPEXAe BCero, As 06paboTKi GonbLUMX
y4acTKOB, HaNpUMep HOr.

Cnoco6 npuMeHeHUs 2: nogaya oTAeNbHbIX CBETOBbIX UMMYbCOB
OTnyckaiiTe KHOMKY nycka [6] nocne Kaxaoli Mofa4n CBETOBOro MMnyisca. [ns nopaum
CreayIoLLEero UMMysbca nepemMecTute NPUGOP Ha y4acToK, PACTONOXKEHHbIA Herocpes-
CTBEHHO PSOM C TOMBbKO HYTO 06PaGoTaHHbIM y4aCTKOM. YOEANTECh, YTO CBETOBOE OKHO
[A] v atumk koHTakTa ¢ Koxeit [2] NONHOCTLIO NPUNEraloT K KOXe. STOT PEXUM rapaHTy-
PyeT TO4HY0 06PaBGOTKY Y MOAXOANT, HANPUMED, 471S KONEHEN N NIOLBIKEK.

Ecnu npn6op He nofaeT CBETOBbIE MMYNbChI 1 KOHTPOMbHAS laMna KOH-
TaKTa ¢ Koxeit | 5 | He 3aropaetcsi, 3HauuT, fatuuk [2] nnoxo KoHTakTMpyet
C KOXeM.

Ecnmn npnbop nokaxercs Bam cnvwkom ropsunmM, gainte emy ocTbiTb B TeYe-
HIe HEeCKONbKUX MUHYT. CNyCTS HeKoTopoe Bpemst, Koraa Npnbop OCTbIHET,
npouenypy MOXHO 6yAeT NPOLOMXKMTb.

7.2 OcoO6ble yKkasaHus No 06paboTke y4acTKOB Ha nuue

e Ecnu paccTosiiue o rnasa meHblue 20 cM, peKOMeHAyeTCs MCnosib30BaTh 3a-
WUTHbIE OYKW. B KauyecTBe 3alUTHLIX OYKOB PEKOMEHAYETCA WCMONb30BaTh
3alMTHbIE O4KU, COOTBETCTBYIOWME Tpe6oBaHusam pernameHTa EC 2016/425 n
crangaptam EN 166:2001 n 1S0:12609-1:2021.

e MyXunHam He peKOMeHyeTCs NCnonb30BaTh NPUOOP Ha NnLie.

¢ [py ncnonb3osaHny Npubopa Ha NuLie He yCTaHaBNMBaNTE YPOBEHb MHTEHCUBHOCTY
BblLLE 2.

e He ucnonbayiite Npubop Anst 06paboTKM nuua Bbile CKyI, a Take Ha rnasax, 6po-
BSX U1 PECHULAX, MOCKONbKY 3TO MOXET MPUBECTU K TSHXKENbIM NMOBPEXAEHNSM Mnas.
He ncnonbayiite npréop Ha Cn3ncTo 060/104Ke Hoca U YLLei.

e Koxa Ha nuue ouveHb YyBCTBUTENbHAs U TpebyeT ocoboro yxopa. Bo usbexaHve
HeraTuBHbIX NMOCNEeACTBUI 06513aTenbHO cobntofaiiTe BCe NPENOCTEPEXEHNS 1 YKa-
3aHUsA NO TeXHNKe 6e30MacHOCTY, COAePXKaLLMECst B JaHHON MHCTPYKLMM NO npume-
HeHwto. Mpexae Yem NPOBOANTL ANUAALMIO Ha NNLIE, Mbl PEKOMEHZyeM nonpobosaTb
obpaboTaThb Apyrvie y4acTKu Tena u NoHsTb, Kak Npubop Bo3paeincTeyeT Ha Bac. C no-
MOLLbO 3TOro Npnbopa MOXXHO 06pabaTbiBaTh BCE 30HbI MLA, PACMONOXEHHbIE HIKE
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JINHWN CKYN, B YAaCTHOCTU Y4acTKI Haf BEPXHE ryGoi, LeKI, YenocTb, Nog6opoaoK
1 LLeto.

1. 3a 48 yacoB o anunsALMK 0653aTeNbHO NPOBEANTE BEIGOPOYHBIN TECT HA NEPeHOCU-
MOCTb (CM. maBy «6.2 TeCT Ha NePEHOCMOCTb»). YT06b! ONpeseniTb NOAXOAALLMA
YPOBEHb MOLLHOCTY, MPOBOAWTE TECT HA NEPEHOCHMOCTb Ha y4acTkax 6e3 Bonoc, Ha-
NpVYMep 3a YXOM Wi COOKyY Ha Luee.

30HyY, Ha KOTOPOW MPOBOAWACA TECT Ha MEPEHOCUMOCTb, MOXHO 06pabaTbiBaTb
He paHee YeM Yepes 1 Hepento nocne aToro.

2. O4epTuTe 06paboTaHHble yHacTKM 6eNbIM KOHTYPHbIM KapaHaaLlioM Ans rmas. Micnonb-
3yliTe pa3MeTKy B Ka4eCTBe OpUEHTVPa A4S NOAAYM UMMYALCOB. TakuM 06pa3oM MOXHO
136exatb HanoxeHus obpadaTbiBaeMblx MOBEPXHOCTEN UMM ANUNSALNN HeXenaTenb-
HbIX 30H Ha NnLe.

3. BocronbayiiTech 3epkanom, 4To6bl NpaBUibHO NMPUIOXUTL NPUGop K o6pabdaTbiBae-
MOW NOBEPXHOCTU.

4. CobntofaiTe UHCTPYKLMIO MO NMPUMEHEHUIO 1 0COBEHHO TLLATENbHO BbINOMHANTE Crewy-
arnbHble YKasaHwsi, MPUBELEHHbIE HIXKE.

AnunsAums 30Hbl Hap BepXHen ry6ou

Pa(jnonoxme CBETOBOE OKHO Al npm69pa, KaK NokasaHo Ha pucyHke. Mo- | & e
[faiiTe UMNYMbC Ha KaXAblii OTMEYEHHBIN Y4aCTOK.

M36eraiite BO3neNCTBUS Ny4ell Ha HO3APYN 1 ry6bl, MOCKOMbLKY 3TU Y4acTKn é
4yBCTBUTENbHEE OCTaNbHbIX.

Y1obbl 06eCcneynTb HaTsHKEeHNe KOXI Ha o6pabaTbiBaeMOM y4acTke, MIOTHO
NOAOKMUTE/COMKHUTE FyObl UMM KapaHAaLloM HaHeCUTe Ha HUX (a Takxe

MO KOHTYPY) NNOTHbIN Cnoii 6enoro nurMexTa. 3ta 6enas nuHus 6yaeT
oTpaxaTb HEPryto U3NYYEHNS 1 3almLLaTh ry6bl OT ee BO3LENCTBIS, eciu
Bbl no owwmbke HanpasuTe Ha HAX UMMYAbLC.

3I'IM.I1HL|I/I$I WeK n non6oponKa

PacrionoxuTe cBeToBoe OkHO [1] Mpn6opa, Kak MokasaHo Ha PUCyHKe.
O6paboTalite BClO MOBEPXHOCTb LLEKM, Y4aCTOK 3a y4acTKOM, nogasas
Mo OJHOMY UMNYNLCY B KaXKAbIN.

3I1I/II'I$|L|,I/|$| Len U HUXKHEeWn YacTn non6opom(a

Pacronoxure cBeToBoe OKHO [1] npu6opa, Kak nokasaHo Ha PUCYHKE.
Mopaiite UMNYNbC Ha KaXApll y4acToK, ABUrasgCb OT OAHOW CTOPOHbI )&
Lwen/nonbopoaka K Apyrom. ’

134



Yxop 3a KoXel nvua nocne anuasumumn

HaHecuTe Ha KOXy ycrokavBaloLLuii TOCLOH, HanprUMep € anoa Bepa.

Kak MUHUMYM B TeyeHne 24 4acoB Nocne anuASLMM He Nonb3yNTech OTLIENyLInBa-
IOLLMMU 11 OCBETASIOLLMMU KPEMaMU 11 aHaNOrNYHbIMA NPOAYKTaMU, NMOCKOMbKY OHM
MOTYT BbI3BaTb pasgpaXkeHne o6paboTaHHON KOXN.

Kak MUHUMYM B TedeHue 48 yacos nocne 06paboTki Koxu Npubopom nsberaiire onn-
TenbHoro (6onee 15 MUHYT) NPSIMOro BO3AENCTBUS CONHEYHbIX Jiyyeit. Ecnu B TedeHune
3TOro nepuopa o6paboTaHHas Koxa BCe e NMOABEPraeTCcs BO3AENCTBIIO COMHEYHbIX
Nyyel, Ha Hee 06513aTeNbHO HY)XXHO HAHECTY COMHLIE3aLLMTHOE CPEACTBO C (hakTopOM
3awTbl 30 UK BbiLLe.

He BbiwmnbiBaiiTe Bonockl B 06paboTaHHbIX 30HaX U HE YAansnTe UX C MOMOLLbIO
BOCKa.

MomHuTe, YTO ANSt AOCTVXKEHUS MOMHOLIEHHOO U AONIOBPEMEHHOO pe3ynbTaTa 3nu-
NISIUUM JOMKEH NPOWTYN NOJHbINA XXU3HEHHbIN LMK BOMOC.

7.3 YacToTta npumeHeHus npubopa

Mpu o6paboTke Tena

MepBas 1 BTOpas Hegenm Mcnonb3oBatb Tpu pasa B HeAeno

C TpeTbeil No nsTylo Hepento | Micnonb3oBath ABa pasa B HELENto

HaunHas ¢ wecToii Hefenm Mcnonb3oBaTh ofyH Unu ABa pasa B Mecsil (Npu

Heo6xoAMMOCTY NOBTOPUTL)

Mpu o6paboTke nuua
® [lepBble 6 ceaHCoB anNUAALWN NPMOOPOM NPOBOAATCS C MHTEPBAIOM NPUMEPHO B ABE

Hepenu.
CeaHcbl ¢ 7-ro nop 12-it NPOBOAATCS C VHTEPBAIOM NMPUMEPHO B YETbIPE Hepenu.
lMocne aTOro Mcnonb3yiTe NPUGOP BPEMS OT BPEMEHU NPU HEOOXOAUMOCTM, MoKa
He 6yAeT [OCTUrHYT AONrOBPEMEHHbIN pe3ynbTar. TakoB PEKOMEHA0BaHHbIN NnaH uc-
noNb3oBaHWA NpUbopa, AAOLMIA HannyyLIne pesynsTaThl, YTO 6bIN0 NOATBEPXKAEHO
UCMbITaHUSAMUW. Bbl Takxe MOXeTe COCTaBUTb COBCTBEHHDIN MAaH aNUASLMAN 1 nony-
4NTb YAOBNETBOPUTENbHbIE PE3YNbTaThI.

7.4 Mocne npumeHeHUs

1.

Ecnu ceaHc anunsuum 3aBepLueH, HaxxmuTe kHonky «BKJ1./BbIKJ1./uHTeHCMBHOCTbL»
1 YAEPXKMBaNTE €e HaXaToil B Te4eHne 2 cekyHA. Mprbop nepekntoyaeTcs B peXxum
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oxupaHus. B pexume oxunparns kHonka «BKJ1./BbIKJ1./nHTeHCMBHOCTb» | 8| ropuT
HEMPEPBIBHO.

2. B pexume oXnaaHusa BEHTUNATOP paboTaeT B TeYEHNE HECKOMbKUX CEKYHA, MoKa npu-
60p He OCTbIHET.

3. [ocne 0CTaHOBKY BEHTUNATOPA U3BMEKUTE CETEBOI afanTep U3 PO3ETKY.

A BHAMAHUE

He ncnonbayiite nocne 06paboTkn KOXI aHTUNEPCNMPaHT/Ae3040paHT, Tak Kak OH Mo-
XKET BbI3BaTb PasfpaxeHe.

8. OYUCTKA N yxoz

Mbl pekomeHayeM nocne KaXaoro ceaHca SnuisALN o4uLLaTh Npueop, B 0CO6EHHOCTM
CcBETOBOE OKHO [1].
He ucnonb3yiiTe Ans O4UCTKU PacTBOPUTENM, a TaKXKe APYrie arpeccuBHbIe OYU-
CTUTENU unu abpasmBHblEe YUCTSLLME CPEACTBa, NOCKONIbKY OHW MOryT MOBPEAVTb
noBepXHOCTb Npu6opa.
Hu B koem cnyyae He norpyxate npu6op B BOAY NONHOCTBIO UM YaCTUYHO!

1. Mepep, o4ncTKoM Nprbopa BbIHMMAITe CETEBOI afanTep N3 PO3ETKU.

2. OyuanTe Kopnyc npuéopa Cyxoi 1 YUCTON candeTkon.

3. OCTOPOXHO O4UCTUTE CBETOBOE OKHO [1] 1 AATHYK KOHTAKTA C KO-

el [ 2] cnerka Bna)kHoi 6e3BOPCOBON candeTKoi.

9. YTO AENATb NP BOSHNKHOBEHUU
NPOBJIEM?

«[Mpubop He BKNO4aeTCs»
o Y6ennTech, 4TO COEAMHNTENBHBINA Kabenb NPaBUIbHO MOLKIHOYEH K MpUeopy.
e Y6enuTech, YTO CETEBOI afanTep BCTaBNEH B PO3ETKY.

«[pn HaXxaTMM KHOMKM nycka [6] He nopaeTcs ceeToBoi MMMYNbC»

o Y6equTech B HANMYMM JOCTATOYHOTO KOHTAKTA C KOXEt; CBETOBOE OKHO [1] 1 atunk
KOHTaKTa C KOXelt [2] IOMKHbI MIIOTHO 1 PaBHOMEPHO NpUneraTh K Koxe. B Lensix
6€30MacHOCTY NPY HaXKaTuy KHOMKYW BCTbILLKW MMMY/bC NOAAETCS TOMBKO B TOM Cry-
yae, eci faTunk [2] AOCTATOUHO NOTHO MPUXKAT K KOXE.

o EC/NM KOHTPOMbHARA NaMna KOHTaKTa ¢ Koxeii [5] Ha NpuGope He 3aropaeTcs, 370 03-
HauaeT, 4To AaTuuK [2] 0GHapyX1N HE[OCTATOUHbIN KOHTAKT NpUGopa ¢ Koxeii. O6e-
crneysTe TPeBYEMbI KOHTAKT C KOXEN U 06paTUTECh B CEPBICHYIO CYXOY.
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10. YTUNIN3ALINA

B Lensix 3awmThl oKpyxatoLLei cpefbl Mo OKOHYaHUM CPOKa CRyX0bl YTUNN3NPYITe npu-
60p OTAEMBHO OT GLITOBOTO Mycopa. YTUNM3aLys MOXET NPOU3BOANTLCS Yepes COOTBET-

CTBYlOLMe MyHKTbI cOopa B CTpaHe ucnonb3oBaHus npubopa. Cobnoparite
MECTHbIE 3aKOHOfaTeNbHbIE HOPMbI MO YTUAM3aLMK 0TXofoB. Mpubop cnepyet
YyTUNM3MPOBaThL cornacHo avpekTuee EC no oTxogam anekTpuyeckoro v anex-
TpoHHoro o6opynosaHus — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
IMpy BO3HNKHOBEHNI BONPOCOB 06paLLaiTeCh B KOMMYHaNIbHYIO OpraHn3aumio,

3aHMMaloLLylocs yTunaaument. iHdhopmaLmio o npreme OTCYXMBLUIMX NMPUGOPOB MOXHO
MoMy4UTb B MECTHON aAMUHICTPALMN, OPraH3aLmm no yTuansaumn Mycopa uim y npo-

fasLa.
11. TEXHUHECKUE OAHHbIE
Tun IPL 7800 Cool Pro (c thyHKLMEN OXNaxaeHs)

O6pabaTbiBaemasi NOBEPXHOCTb

3,8 cm?

VNHTEHCMBHOCTM Ha BbIGOP

TexHonorus IPL (TexHonorusi NHTEHCUBHOIO UMMYbCHOTO
U3My4eHVs, NS JOMALLHEro NpYMeHeHus)

[nnHa BonHbI 530-1100 Hm

Makc. ypoBeHb aHeprim He 6onee 5 [x/cm?

Konunyectso yposHeii 5

Bpemsi Mexay umnynscamm

YpoBeHb 1: 1,5 ¢
YposeHb 2: 1,8 ¢
YpoBeHb 3: 2,1 ¢
YposeHb 4: 2,5 ¢
YpoBeHb 5: 2,8 ¢

Makc. KonM4ecTBO CBETOBbIX
nMnynsLcos

fo 1000 000

Paamepsl 16,4 x6,1x3,9¢cm
Macca oK. 2801
Okcnnyataumnst | oT +5 go +40 °C
Temnepatypa
XpaHeHue ot -20 go +55 °C

OTHocuTenbHas | Skcnayatauus

<80 %

BNaXHOCTb

XpaHeHune
BO3ayxa

5-95 % (6e3 06pa3oBaHMs KoHAeHcaTa)
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Bnok nuTaHusa

Homep mopenu FX48E-120400C

Bxon 100-240 B~ 50/60 'y, 1,0 A

Bbixon 12,0B===4,0A 48 Bt

Knacc sawutbl [laHHOe yCTPONCTBO NMEET ABOIHYIO 3aLLMTHYHO N30NALMIO

(knacc 3awTsl 1)

MonspHocTb @_@_@

CpepnHsist

A heKTNBHOCTbL > 89,38 %
npu aKcnnyataumm
MoTpebnsiemas

MOLLHOCTb Mpu < 0,08 BT

HyNIEBOI Harpy3ske

B03MOXHbI TEXHUYECKINE USMEHEHNS.

12. TAPAHTUA

Bonee mogpo6Hasi MHpopMaLWs O rapaHTU W rapaHTUiiHBIX YCIOBUSIX HAaXOAUTCS

B rapaHTI/II7IHOM TanoHe, KOT0pb|l7| BXOAWNT B KOMIMJIEKT NOCTaBKU.
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¢ Urzadzenie i zasilacz sg przeznaczone wyfacznie
do uzytku domowego badzZ prywatnego, a nie ko-
mercyjnego.

e Urzadzenie jest przeznaczone dla oséb, ktére
ukonczyty 18 rok zycia.

¢ Dzieciom nie wolno sie bawi¢ urzgdzeniem.

* Nie wolno zamaczac¢ urzgdzenia ani zasilacza.

® Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy
urzadzenie i przewod sieciowy nie sg uszkodzone.
W razie uszkodzenia nie wolno uruchamiaé urza-
dzenia.

¢ Nigdy nie patrze¢ bezposrednio w swiatto emito-
wane przez lampe IPL.

¢ Nie wktadac zadnych przedmiotéw do urzadzenia.

¢ Nie wolno przestania¢ otworéw wentylacyjnych.

¢ Nie wolno uzywac¢ urzadzenia w poblizu wilgot-
nych miejsc, np. wanny, umywalki, prysznica albo
innych zbiornikéw z wodg lub inng cieczg - ryzyko
porazenia pradem!

¢ Aby unikng¢ porazenia pradem, nie dotykac ele-
mentdw wewnetrznych, jesli urzadzenie jest
uszkodzone.

e Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszko-
dzeniu, nalezy go zutylizowac. Jesli nie ma moz-
liwosci odfgczenia kabla, nalezy zutylizowac cate

urzgdzenie.
140



¢ \Wigczonego urzadzenia nie wolno pozostawiac
bez nadzoru. Nalezy uwazac, aby dzieci nie bawity
sie urzadzeniem.

e\W Zadnym wypadku nie wolno samodzielnie
otwiera¢ ani naprawiaC urzgdzenia, poniewaz nie
bedzie wowczas gwarantowe jego prawidtowe
dziatanie. Nieprzestrzeganie tej zasady skutkuje
utratg gwarancji.

e Urzadzenia nie moga by¢ obstugiwane przez oso-
by z ograniczong sprawnoscig fizyczng, ruchowg
lub umystowag, chyba ze (w celu zachowania bez-
pieczenstwa) beda sie one znajdowac pod nadzo-
rem odpowiedniej osoby lub otrzymaja instrukcje
prawidtowego korzystania z urzadzenia.

¢ Urzadzenia mozna uzywac tylko w potgczeniu z
zatgczonym zasilaczem.

1. ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Zawarto$¢ opakowania nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen kartonu
oraz kompletnosci zawartosci. Przed uzyciem upewnic sie, ze na urzadzeniu ani na akce-
soriach nie wida¢ zadnych uszkodzen, a wszystkie cze$ci opakowania zostaty usunigte.
W razie watpliwosci zaprzesta¢ uzywania urzadzenia i zwrdci¢ sie do sprzedawcy lub pod
podany adres dziatu obstugi klienta.

e 1 x depilator IPL

® 1 xzasilacz

e 1 xinstrukcja obstugi
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2. OBJASNIENIE SYMBOLI

Na urzadzeniu, w instrukcji obstugi, na opakowaniu i na tabliczce znamionowej urzadzenia
zastosowano nastepujace symbole:

A NIEBEZPIECZENSTWO

Oznacza bezposrednio niebezpieczna sytuacje. Nieuniknigcie tego ryzyka moze pro-
wadzi¢ do $mierci lub najciezszych obrazen ciata.

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieuniknigcie tego ryzyka moze prowadzié
do $mierci lub najciezszych obrazen ciafa.

AUWAGA

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieuniknigcie tego ryzyka moze prowadzié
do lekkich lub niewielkich obrazen ciata.

WSKAZOWKA
Oznacza potencjalnie szkodliwg sytuacje. Nieunikniecie tego ryzyka moze prowadzi¢
do uszkodzenia urzadzenia lub przedmiotéw znajdujacych sie w jego otoczenia.

Niebezpieczenstwo Oznaczenie CE
% Nie uzywac urzadze- c € Ten produkt spetnia wymogi
\ nia w poblizu wody ani obowiazujacych dyrektyw
w wodzie (np. umywalka, europejskich i krajowych
prysznic, wanna) — nie-

bezpieczenstwo porazenia
pradem!

Uwaga: c Biegunowos$¢ ztacza zasila-
A promieniowanie optyczne @'C nia DC.

P

Nie stosowac¢ urzadzenia

! ) Trzymac z dala od oczul! ' E na oPaIO”.?] skorze ani po
J y’ ekspozycji na promienie

stoneczne

Informacja o produkcie
Wskazuje na wazne || || Przeczyta¢ instrukcje.
informacije. L ]
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Utylizacja zgodnie z dy-
rektywg WE w sprawie
zuzytych urzadzen elek-
trycznych i elektronicz-
nych - WEEE (ang. Waste
Electrical and Electronic
Equipment).

Oddzieli¢ elementy opako-
wania i zutylizowag je zgod-
nie z lokalnymi przepisami.

E

Producent

Wytacznie do uzytku w po-
mieszczeniach zamknigtych

~r—
=
r—

Produkty spetniaja
wymogi przepiséw tech-
nicznych obowigzujacych
w Euroazjatyckiej Unii
Gospodarczej.

Oddzieli¢ produkt i elementy
opakowania oraz zutylizo-
wac je zgodnie z lokalnymi
przepisami

Oznaczenie identyfikujace
materiat opakowania.

A = skrét dla materiatu,

B = numer materiatu:

1-7 = tworzywo sztuczne,
20-22 = papier i tektura

Urzadzenie klasy ochron-
nosci Il

Urzadzenie ma podwdjna
izolacje ochronng i spetnia
wymogi klasy ochronnosci Il.

Znak potwierdzajacy
zgodno$é z normami

Znamionowa temperatura
otoczenia

(8% -l

— o
obowigzujacymi w Wiel- ta=35°C Maksymalna temperatura
kiej Brytanii. robocza
Prad staty

Prad przemienny

Urzadzenie jest przeznaczo-
ne wytacznie do zasilania
pradem statym.

Ochrona przed statymi
ciatami obcymi o $rednicy
12,5 mm i wigkszymi

Nie nalezy uzywac¢ zasilacza,
jezeli wtyczka jest uszko-
dzona.

Zasilacz.

Transformator bezpieczen-
stwa, zabezpieczenie przed
zwarciem

©®

Klasa efektywnosci ener-
getycznej 6

G DA |

Symbol importera
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3. UZYTKOWANIE ZGODNE Z PRZEZNACZENIEM

Urzadzenie jest przeznaczone do usuwania niepozadanego owtosienia ciata u kobiet
i mezczyzn. Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do stosowania na nogach, pod pa-
chami, w strefie bikini, na klatce piersiowej, brzuchu, plecach i twarzy ponizej kosci
policzkowych (urzadzenie moze by¢ stosowane na twarzy tylko u kobiet).
Urzadzenie moze byé uzywane wytacznie do celu, w jakim zostato zaprojektowane
i w sposéb okreslony w niniejszej instrukcji obstugi. Nieprawidtowe uzycie moze by¢ nie-
bezpieczne! Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody wynikajace z niewtasci-
wego uzytkowania urzadzenia.

Zasada dziatania technologii IPL

Urzadzenie IPL 7800 Cool Pro wykorzystuje $wiatto do dtugotrwatego usuwania owtosienia
w warunkach domowych. Epilacja $wiattem jest znana i sprawdzong metoda. Od 15 lat
w klinikach na catym $wiecie stosuije sie zabiegi tego typu, ktdre sa bezpieczna i skuteczng
metoda dfugotrwatego usuwania owtosienia. Dodatkowa funkcja chtodzenia sprawia, ze
uzytkowanie jest przyjemniejsze.

W jaki sposoéb $wiatto usuwa wioski?

Wioski sg usuwane za pomoca $wiatta na zasadzie selektywnej fototermolizy, a stosowana
energia optyczna uniemozliwia ich wzrost. Aby osiggniecie takiego termicznego dziatania
byto mozliwe, cebulki wlosowe muszg by¢ selektywnie wystawiane na dziatanie energii
Swietlnej, ktdra zamieniajg w ciepto.

Selektywnos$¢ osiaga sie wtedy, gdy energia optyczna kierowana na tkanke jest pochta-
niana giéwnie przez melaning — pigment znajdujacy sie we wiosku. Swiatto o wysokiej
wartosci energetycznej jest zamieniane na ciepto (wysoka temperature), ktére ostatecznie
uniemozliwia wzrost wtosa.

Jaki wptyw ma cykl wzrostu wiosa na fotoepilacje?

. Kazdy wtos na naszym ciele przechodzi trzy fazy cyklu wzrostu: Anagen,
katagen i telogen. Na dziatanie IPL reaguja tylko wtosy w fazie anagenowej
(w fazie wzrostu.

Anagen - faza
wzrostu

Czas trwania cafego cyklu wzrostu wiosa jest rézny u kazdego cztowieka
i zalezny od czesci ciata, z reguty wynosi jednak od 18 do 24 miesiecy.

!! g == ! Nalezy koniecznie zwréci¢ uwage na to, ze (, Anagen

® potrzebny jest co najmniej caty cykl wzrostu 18-04
Katagen-faza ~ WIOS@ do uzyskania trwatej depilacji za po- miesiace
przejsciowa mocg urzadzenia. Telogen Katagen

e

L]

Telogen - faza
spoczynku
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4, OSTRZE2I;NIA | WSKAZOWKI DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

ANIEBEZPIECZENSTWO

Trzymac urzadzenie i zasilacz z dala od wody! IPL 7800 Cool Pro jest urza-
dzeniem elektrycznym. Nie wktada¢ urzadzenia i nie naraza¢ go na wpad- M

niecie do wody i innych cieczy.

Mogtoby to doprowadzi¢ do silnego porazenia pradem elektrycznym!

Nie uzywaé urzadzenia podczas kapieli.

Nie uzywac urzadzenia, gdy jest mokre lub wilgotne.

Nie siegaé po urzadzenie, ktére wpadto do wody.

Jesli urzadzenie wpadfo do wody, natychmiast wyciagnaé zasilacz sieciowy z gniazdka.
Nie dotyka¢ zasilacza sieciowego ani urzadzenia mokrymi rekamil

Nie uzywac urzadzenia w trakcie cigzy lub karmienia piersia.

W przypadku wystapienia bardzo silnego zaczerwienienia, pecherzykéw lub poparze-
nia skory nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzytkowania urzadzenial

Staraé sie nie kierowaé impulséw $wietlnych w powietrze!

Na podstawie ,Tabeli kolorow wtoséw i odcieni skéry” znajdujacej sig na tylnej stro-
nie instrukcji obstugi nalezy ustali¢, jaka intensywnos$¢ $wiatta najlepiej nadaje sie do
koloru epilowanej skéry i owtosienia i czy ta metoda jest odpowiednia dla onkretnej
osoby (jesli nie, bedzie to zaznaczone znakiem ,x” w tabeli).

Nie uzywac urzadzenia na naturalnie ciemnej skorze.

Urzadzenia nie nalezy uzywaé z zelem kontaktowym, gdyz mogtoby to prowadzi¢ do
uszkodzen.

Nieprzestrzeganie instrukcji moze spowodowa¢ uszkodzenia oczu (np. mozliwa utrata
wzroku) lub skéry. Przeczyta¢ instrukcje i postepowac zgodnie z nimi.

Jesli w ciagu 48 godzin od pierwszej aplikacji wystapia jakiekolwiek nieoczekiwane
skutki uboczne, np. swedzenie, przed dalszym uzyciem nalezy zasiegna¢ porady le-
karza.

wigcej melaniny. Czarne i ciemnobrazowe wioski reaguja najlepiej, natomiast

@ Urzadzenie dziata najlepiej na wioski o ciemniejszym zabarwieniu i zawierajace

brazowe i jasnobrazowe réwniez beda reagowac, ale zwykle wymagaja wiek-
szej ilosci zabiegdw. Rude wtosy moga wykazaé reakcje. Wiosy biate, siwe lub
blond zwykle nie reaguja na urzadzenie, chociaz u niektérych uzytkownikdéw
stwierdzono rezultaty po wielokrotnych zabiegach.
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Zabronione jest uzywanie urzadzenia przez osoby, u ktérych stwierdzono nastepu-
jace choroby:

rak skory (réwniez w przesztosci) lub sktonnos¢ do wystepowania innych nowotworéw
w epilowanych partiach ciata;

epilepsja z wrazliwo$cig na $wiatto;

zaburzenia kolagenowe, tacznie z powstawaniem keloidéw lub trudnym gojeniem sie
ran;

zachorowania na opryszczke lub tuszczyce w epilowanych obszarze, chyba ze skon-
sultowano sig z lekarzem i zostat przeprowadzony zabieg zapobiegawczy;

choroby zwigzane z wrazliwoscia na $wiatto, np. porfiria, fotodermatoza wieloposta-
ciowa, pokrzywka $wietlna, toczen itd.;

choroby metaboliczne, takie jak np. cukrzyca;

problemy z krzepliwos$cig krwi.

W zadnym wypadku nie uzywac urzadzenia w przypadku zazywania nastepujacych
lekow:

leki powodujace wrazliwo$¢ skéry na $wiatto, tacznie z niesterydowymi lekami prze-
ciwreumatycznymi (np. aspiryna, ibuprofen, paracetamol), tetracyklina, fenotiazyna,
diuretyk tiazydowy, sulfonylomocznik, sulfonamid, DTIC, fluorouracyl, winblastyna,
gryzeofulwina, kwasy alfahydroksylowe (AHA), kwasy betahydroksylowe (BHA), Retin-
-A®, Accutane® i/lub retinoidy do stosowania miejscowego;

po niedawnym leczeniu kwasem azelainowym lub w jego trakcie;

po przebyciu kuracji sterydowej w ostatnich trzech miesiacach;

po peelingu skory lub innych metodach wygtadzania skéry w ostatnich 6-8 tygo-
dniach;

po radio- lub chemioterapii w ostatnich trzech miesigcach.

w zadnym wypadku nie stosowaé urzadzenia w nastepujacych miejscach:

o $luzéwka nosa i uszu;

okolice aktywnych implantéw, np. rozrusznika, cewnika, pompy insulinowej itd.;
twarz powyzej linii policzkdw, wokét oczu, brwi lub rzes, poniewaz mogtoby

to prowadzi¢ do powaznego uszkodzenia oczu; LD
sutki, otoczki sutkowe, wargi sromowe mniejsze, pochwa, odbyt, w nosie

i w uszach;

moszna i twarz u mezczyzn;

piercing lub inne metalowe przedmioty, takie jak kolczyki lub bizuteria;

tatuaz lub makijaz permanentny w strefie poddawanej zabiegowi;

ciemnobrazowe lub czarne plamy, takie jak duze piegi, pieprzyki, plamy watrobowe,
pecherze czy brodawki;

miejsca dotkniete egzema, tuszczycg, uszkodzeniami, z otwartymi ranami lub ostrymi
infekcjami; przed uzyciem urzadzenia odczekaé, az dane miejsce sie zagoi;
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o uszkodzona lub popekana skéra lub w miejscach, w ktdrych istnieje ryzyko zeztosli-
wienia;

¢ W miejscach na ciele, w ktérych moze w pézniejszym czasie uzytkownik chciatby mie¢
jeszcze wiosy.

e Nie uzywac urzadzenia w miejscu na ciele, w ktérym wstrzyknieto wypetniacze lub
toksyny (np. Botox).

Ta lista moze by¢ niekompletna.

Jesli zazywajg Panstwo leki na recepte, przechodza regularne kon-
trole z powodu choroby i/lub maja Panstwo watpliwosci, czy stoso-
wanie urzadzenia bedzie bezpieczne, przed jego uzyciem nalezy sie
skonsultowaé z lekarzem rodzinnym lub dermatologiem.

Mozliwe skutki uboczne:
Jesli urzadzenie jest uzywane zgodnie z zaleceniami zawartymi w niniejszej instrukcji ob-
stugi, skutki uboczne i komplikacje w zwiazku z jego uzytkowaniem wystepujg rzadko.

e Po zabiegu skéra moze by¢ lekko zaczerwieniona, swedzie¢ lub sprawiaé wrazenie
rozgrzanej. Reakcje te sa nieszkodliwe i szybko ustaja.

e Przez krotki czas w miejscu wykonanania zabiegu moze wystepowaé reakcja skérna
przypominajaca oparzenie stoneczne. Jesli reakcja ta nie ustapi w ciagu trzech dni,
nalezy sig uda¢ do lekarza.

e Sucha skoéra i swedzenie moga wystapi¢ na skutek golenia lub potaczenia golenia
i zabiegu $wietlnego. Reakcja ta jest nieszkodliwa i znika po kilku dnia. Dotknigta nia
partie skory mozna chtodzi¢ niewielka iloscia lodu lub zwilzonym recznikiem.

o Jedli skdra w dalszym ciagu bedzie zbyt sucha, 24 godziny po zabiegu nalezy ja po-
smarowaé nieperfumowanym kremem nawilzajacym.

o W rzadkich przypadkach epilowana skdra moze sig sta¢ bardzo czerwona i nabrzmia-
fa. Objaw ten jest z reguty skutkiem wybrania zbyt duzej intensywnosci i wystepuje
raczej we wrazliwych strefach ciata. Zaczerwienienia i obrzeki powinny znikna¢ w cia-
gu 2-7 dni. W takim przypadku pomaga czeste przyktadanie lodu. Miejsca te mozna
delikatnie przemywac, ale nalezy unika¢ przebywania na storicu.

e Przebarwienia skorne wystepuja bardzo rzadko i maja posta¢ ciemniejszych lub ja-
$niejszych plam na epilowanej partii skdry. Przyczyna moze byé zastosowanie zbyt
wysokiego stopnia intensywnosci dla danego odcienia skdry. Jesli przebarwienie nie
zniknie w ciagu dwdch tygodni, nalezy sie uda¢ do lekarza. Stosowaé urzadzenie
w przebarwionym miejscach dopiero po catkowitym zniknieciu przebarwienia.

¢ Na skutek epilacji bardzo rzadko moga wystepowaé poparzenia lub rany skéry. Popa-
rzenie lub rana moze sie goi¢ przez kilka tygodni, a bardzo rzadko pozostaja widoczne
blizny.

e W bardzo rzadkich przypadkach moze doj$¢ do infekcji i zapaler skéry. Moga one
wystapi¢ w wyniku stosowania urzadzenia na ranach lub skaleczeniach powstatych
podczas golenia lub na juz istniejacych ranach badz wro$nigtych wiosach.
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e W nastepujacych przypadkach moga wystapic silne bdle podczas lub po zabiegu: jesli
urzadzenie jest stosowane na nieogolonej skorze; jesli wybrano zbyt wysoki poziom
intensywnosci dla danego odcienia skory; jesli ta sama partia skory byta kilkakrotnie
poddawana dziataniu impulséw $wietlnych; jesli urzadzenie jest stosowane na otwar-
tych ranach, stanach zapalnych, tatuazach, oparzeniach itd.

e W bardzo rzadkich przypadkach moze doj$¢ do powstania trwatych blizn. Ewentualne
blizny sa zwykle w formie ptaskiej, biatej lezji na skdrze. Moga by¢ konieczne zabiegi
estetyczne w celu pozbycia sie lub zmniejszenia powstatych blizn.

e Stosowanie urzadzenia w bardzo rzadkich przypadkach moze prowadzi¢ do powsta-
wania fioletowo-niebieskich krwiakéw, utrzymujacych sie przez 5-10 dni. Gdy krwiak
zblednie, moze doj$¢ do trwatego przebarwienia skory na kolor miedziano-brazowy
(hiperpigmentacija).

Ostrzezenia dotyczace kapieli stonecznych przed i po zabiegu!

Opalanie sie przed zabiegiem

1. Po kapieli stonecznej nalezy odczekaé przynajmniej 2 tygodnie, zanim uzy- Q
je sie urzadzenia. &

2. Przed zabiegiem nalezy sprawdzi¢ skére pod katem oparzenia stonecznego.
Jesli oparzenie stoneczne nie zostato zagojone, nalezy poczekac z uzyciem urzadzenia
na jego catkowite znikniecie.

3. Nastepnie wykonac test wrazliwosci skéry w miejscu opalenizny, aby ustali¢ odpowiedni
poziom intensywnosci.

Opalanie sie po zabiegu
1. Po zabiegu nalezy odczeka¢ przynajmniej 48 godzin, zanim skéra zostanie poddana
dziataniu promieni stonecznych. Nie wolno wystawiaé na storice jeszcze zaczerwie-
nionej skory!
2. Przez pierwsze dwa tygodnie po zabiegu nalezy okry¢ skére podczas kontaktu z promie-
niami stonecznymi odziezg lub nanie$é na nig bloker stoneczny (przynajmniej LSF 30).

Opalanie sie przy uzyciu sztucznego $wiatta
Instrukcje zawarte w czesci ,,Opalanie sie przed zabiegiem” oraz ,,Opalanie sie po zabiegu”
dotycza takze korzystania z solarium i balsaméw samoopalajacych.

Przed i po wizycie w saunie/na basenie nalezy odczeka¢ 24 godziny przed ponow-
nym uzyciem urzadzenia, aby chlor nie spowodowat podraznienia skory.
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WSKAZOWKA

Nie wolno uzywaé nasadek ani akcesoriéw do urzadzenia, ktére nie sa zalecane przez
firme Beurer GmbH.

o W trakcie uzywania nie wystawia¢ urzadzenia na dziatanie temperatur ponizej 5°C lub
powyzej 40°C.

¢ Nie uzywac¢ urzadzenia, jesli podczas stosowania jest widoczny lub wyczuwalny dym
wydobywajacy sie z urzadzenia.

¢ Nie uzywac¢ urzadzenia, jesli otwdér dmuchawy na urzadzeniu jest zerwany, poluzowat
sie lub zupetnie odpadt.

e Po uzyciu przechowywac urzadzenie w oryginalnym opakowaniu.

e Nie naraza¢ urzadzenia na wielogodzinne bezposrednie dziatanie promieni stonecz-
nych lub promieniowania UV.

5. OPIS URZADZENIA

Odnosne rysunki przedstawiono na stronie 3.

E Powierzchnia $wietlna @ Przycisk wyzwalajacy

@ Czujnik kontaktu ze skora Wskaznik intensywnosci (5 pozioméw)
E Lampka kontrolna chfodzenia Przycisk WE./WYL./Intensywnos¢

E Lampka kontrolna ,Auto-Flash” @ Ztacze zasilacza

E Lampka kontrolna kontaktu ze skéra

Funkcje bezpieczenstwa

Urzadzenie jest wyposazone we wbudowany filtr UV, stuzacy do blokowania szkodliwego
promieniowania UV.

Urzadzenie jest wyposazone we wbudowany czujnik kontaktu ze skora IZI w celu ochro-
ny oczu. Zostat on zastosowany, aby nie mozna byto generowac impulsu $wietinego, gdy
urzadzenie jest skierowane w powietrze. Impuls $wietlny aktywuje sie tylko wtedy, gdy
czujnik kontaktu ze skora [2] ma wystarczajacy kontakt ze skora.
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6.

PIERWSZE KROKI

6.1 Przygotowanie do uzycia urzadzenia

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy przygotowac urzadzenie, a nastepnie wykonac
test wrazliwosci skory:

1.

N

w

4.

(4]

. Przed kazdym uzyciem urzadzenia ogoli¢ partie skory, na ktérych be-

. Nalezy sie upewnic¢, ze w miejscach, w ktérych bedzie wykonywany

Na podstawie ,Tabeli koloréw wioséw i odcieni skdry” znajdujacej sie na tylnej stronie
instrukcji obstugi nalezy ustali¢, jaka intensywnos$¢ Swiatta jest odpowiednia. Znak ,x”
w tabeli oznacza, ze urzadzenie nie moze by¢ stosowane.

dzie wykonywany zabieg. Nie uzywac kremu depilujacego zamiast ma-
szynki do golenia.

zabieg, skora jest ogolona, czysta i sucha (wolna od wszelkiego ro-
dzaju pozostatosci, takich jak puder, krem, makijaz czy dezodorant).

Na krétko przed uzyciem urzadzenia nie nalezy my¢ skéry tatwopalnymi ptynami, ta-
kimi jak alkohol czy aceton.

Wyczyscié powierzchnie $wieting [l czujnik kontaktu ze skérg [2]
sucha szmatka niepozostawiajacg wtdkien.

. 48 godzin przed wtasciwym zabiegiem wykona¢ test wrazliwosci skéry w kazdym miej-

scu ciata, ktére ma byé poddane petnemu zabiegowi (patrz rozdziat ,,6.2 Test wrazli-
wosci skory”).

6.2 Test wrazliwosci skory

1.
2.

Podtaczy¢ zasilacz do ztacza na spodzie urzadzenia.

Podtaczy¢ zasilacz sieciowy do odpowiedniego gniazdka. Przycisk Wk./WYL./Inten-
sywnos¢ | 8] $wieci Swiattem ciggtym na biato. Urzadzenie znajduije sie teraz w trybie
czuwania.

3. Aby wiaczyé urzadzenie, nalezy krétko przytrzymac wcisnigty przycisk |8 | WE./WYL./

Intensywnos$¢. Lampka wskaznika intensywnosci (poziom 1) zacznie $wiecic¢ na biato
Swiattem ciagtym. Ponadto zaczyna nieprzerwanie $wieci¢ na biato lampka kontrolna
chtodzenia | 3] i wigcza sie wentylacja.
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W przypadku epilaciji twarzy test wrazliwosci skory nalezy wykonaé na nie-
owtosionej powierzchni, na przyktad za uchem albo z boku szyi.

4. Umiesci¢ powierzchnig $wieting [ na skerze. Zwrscic uwage nha to, aby powierzchnia
$wietlna [1] i czujnik kontaktu ze skora [2] catkowicie przylegaty do skéry. Gdy nastapi
wystarczajacy kontakt ze skora, zaswieci sie lampka kontrolna kontaktu ze skora [5].

5. Kiedy lampka kontrolna kontaktu ze skéra E Swieci, nacisnaé przycisk wyzwalajacy
[6], aby wyzwoli¢ impuls $wietiny na poziomie 1. Pojawi sie jasny btysk i bedzie sty-
szalny trzask.

6. Umiesci¢ czujnik kontaktu ze skérg 2lw innym miejscu, w ktérym bedzie wykonany
zabieg. Zwigkszy¢ poziom intensywnosci, naciskajac ponownie przycisk W./WYk./In-
tensywnosé [8], a nastepnie wyzwoli¢ impuls $wietlny za pomoca przycisku wyzwalaja-
cego @ Nie zwiekszac intensywnosci powyzej maksymalnej dopuszczalnej/ zalecanej
intensywnosci dla danego koloru skéry (patrz Tabela koloréw wtoséw i odcieni skory
znajdujaca sie na tylnej stronie instrukcji obstugi).

Poziom intensywnosci nalezy zwigkszac¢ tylko wtedy, gdy poprzedni po-
ziom intensywnosci nie powoduje dyskomfortu. Jesli juz poziom intensyw-

nosci 1 powoduje dyskomfort, nie nalezy zwigksza¢ poziomu intensyw-
nosci.

7. Jesli po wyzwoleniu impulsu $wietinego wystapi nieprzyjemne uczucie, zmniejszy¢
intensywnosé.

8. Wytaczy¢ urzadzenie, aby zakoniczy¢ test toleranciji skérnej. W tym celu nalezy przytrzy-
mac wcisniety przycisk WE./WYL./Intensywno$é | 8 | przez 2 sekundy. Wskaznik inten-
sywnosci [7] gasnie i $wieci sie tylko przycisk Wk./WYL./Intensywnosé [8]. Wentylacja
wyfacza sie automatycznie po kilku sekundach od wytaczenia. Odczekac 48 godzin
i obejrze¢ powierzchnie skory, na ktdrej przeprowadzono zabieg. Jesli skdéra w testo-
wanych miejscach wyglada normalnie (brak reakcji lub lekkie zaczerwienienie), mozna
kontynuowac epilacje na poziomie energii ustawionym podczas testu.

Jesli skdra w testowanych miejscach wykazuje reakcje (np. zaczerwienie-

@ nia lub obrzeki), nalezy odczekac, az te objawy catkowicie ustapia. Dopiero
woéwczas mozna przeprowadzi¢ ponowny test wrazliwosci skory, wybiera-
jac mniejsza intensywno$¢. Jesli skéra w testowanych miejscach ponow-
nie wykazuje reakcje, nalezy sie skonsultowac z lekarzem.
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7. ZASTOSOWANIE

1. Podtaczy¢ zasilacz do zlacza na spodzie urzadzenia. Podta-
czy¢ zasilacz sieciowy do odpowiedniego gniazdka. Przycisk
WE./WYL./Intensywno$¢ | 8 | $wieci $wiattem ciagtym. Urza-
dzenie znajduje sie teraz w trybie czuwania. @

2. Aby wiaczy¢ urzadzenie, przytrzymaé krétko weisnigty przy-

cisk WE./WYE./Intensywnosé [8]. Lampka wskaznika inten-

sywnosci (poziom 1) | 7 | zacznie $wieci¢ na biato Swiattem

ciggtym. Ponadto lampka kontrolna chtodzenia IEI zaczyna

Swieci¢ nieprzerwanie na biato i wigcza sie wentylacja. -
3. Aby przeprowadzi¢ zabieg z wigksza intensywnoscia, zwiek- R

szy¢ intensywno$¢, ponownie naciskajac przycisk Wk./WYL./

Intensywnosé [8], az zostanie ustawiona zadana intensyw-

nos¢.

4. Przytozy¢ powierzchnie $wietlng [A]do skéry i nacisna¢ przy-
cisk wyzwalajacy [6], aby wyzwoli¢ impuls $wietiny. Zwrécié
uwage, aby powierzchnia $wietlna III catkowicie przylegata do
skory, a lampka kontrolna kontaktu ze skéra [ 5| sygnalizowata
wystarczajacy kontakt. Pojawi sig jasny btysk i bedzie styszal-
ny trzask. Urzadzenie jest gotowe do nastepnego impulsu
w ciagu 1-3 sekund (zaleznie od poziomu intensywnosci).

7.1 Metody aplikacji urzadzenia

Nie wykonywa¢ dwukrotnie zabiegu w tym samym miejscu. Wykonywanie wiecej niz jed-
nego zabiegu w tym samym miejscu powoduje zwigkszenie ryzyka skutkéw ubocznych.

Impulsy urzadzenia powinny by¢ aplikowane rzedami - zaczynajac od jed-
@ nego konca rzedu i przechodzac do drugiego konca. Ta technika umozliwia
sprawowanie kontroli nad wyepilowanymi juz miejscami skéry i pomaga
unika¢ wielokrotnej epilacji tego samego miejsca oraz naktadania sie epilowa-
nych powierzchni skory.
Metoda aplikacji 1: Tryb , Auto-Flash”
Upewnié sie, ze czujnik kontaktu ze skora [2] ma wystarczajacy kontakt ze skéra. Nacisnaé
i przytrzymag przez dwie sekundy przycisk wyzwalajacy [6]. Od tego momentu urzadzenie
bedzie wysyta¢ impulsy $wietine w regularnych odstepach, a kontrolka ,Auto-Flash” [4]
bedzie stale Swieci¢. W tym trybie nie jest konieczne reczne przytrzymywanie przycisku
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wyzwalajacego [6]. Tryb ,Auto-Flash” jest wytaczany poprzez krétkie nacisniecie przycisku
wyzwalajgcego @ Tryb ,Auto-Flash” jest odpowiedni w szczegdlnosci do wykonywania
zabiegow na wigkszych obszarach, takich jak np. nogi.

Metoda aplikacji 2: Wyzwalanie pojedynczych blyskéw

Zwolni¢ przycisk wyzwalajacy @ po kazdym impulsie $wietinym. Przed nastgpnym im-
pulsem $wietlnym ustawi¢ urzadzenie bezposrednio obok miejsca, w ktérym przed chwilg
wykonano zabieg. Upewni¢ sie, ze powierzchnia $wietina E i czujnik kontaktu ze skérg
catkowicie przylegaja do skory [2]. Ten tryb gwarantuje precyzyjne wykonanie zabiegu np.
w obszarze kolan lub kostek.

Jesli urzadzenie nie emituje impulsu $wietlnego, a lampka kontrolna kontaktu
ze skéra nie $wieci sie, czujnik kontaktu ze skéra @ nie ma wystarczaja-
cego kontaktu ze skéra.

Jesli urzadzenie jest nieprzyjemnie gorace, nalezy je zostawi¢ na pare minut
do ostygniecia. Po tym czasie mozna kontynuowac zabieg.

7.2 Specjalne instrukcje dotyczace wykonywania zabiegéw na
twarzy

o Jesli odlegtos¢ od oka jest mniejsza niz 20 cm, zalecamy stosowanie okularéw
ochronnych. Zalecamy uzywanie okularéw ochronnych zatwierdzonych zgod-
nie z rozporzadzeniem (UE) 2016/425 i przetestowanych zgodnie z normami EN
166:2001 i 1S0:12609-1:2021.

¢ Nie uzywaé urzadzenia na meskiej twarzy.

e W celu epilacji twarzy urzadzenie moze by¢ ustawione maksymalnie na drugi poziom
intensywnosci.

e Urzadzenia nie nalezy uzywac do epilacji twarzy powyzej linii koci policzkowych ani
w okolicach oczu, brwi i rzes, poniewaz mogtoby to prowadzi¢ do powaznego uszko-
dzenia oczu. Nie stosowa¢ urzadzenia na $luzéwce nosa i uszu.

o Skora twarzy jest bardzo wrazliwa i wymaga specjalnej pielegnaciji. Aby unikna¢ ne-
gatywnych skutkéw, nalezy koniecznie przestrzega¢ wskazoéwek ostrzegawczych
i wskazéwek bezpieczeristwa zawartych w niniejszej instrukciji obstugi. Zabieg po-
winien by¢ wykonany najpierw na ciele, aby zapoznac sie z dziataniem urzadzenia,
a dopiero potem na twarzy. Za pomocg urzadzenia mozna epilowac twarz ponizej linii
kosci policzkowych, na przyktad gérna warge, policzki, szczeke, brode i szyje.
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e

. 48 godzin przed zabiegiem nalezy koniecznie wykona¢ punktowy test wrazliwosci sko-
ry (patrz rozdziat ,,6.2 Test wrazliwosci skory”). Test wrazliwosci skory w celu ustalenia
odpowiedniego poziomu intensywnosci nalezy przeprowadzié na nieowtosionej skérze,
np. za uchem lub z boku szyi.

Testowane miejsca mozna poddac zabiegowi najwczesniej 1 tydzien po wykonaniu

testu wrazliwosci skory.

Zaznaczy¢ epilowane miejsca biatg kredka do oczu. Uzy¢ tego oznaczenia jako linii orien-

tacyjnej do potrzeb generowania impulséw. Pozwoli to na ominiecie juz wyepilowanych

lub niepozadanych miejsc na twarzy.

. Uzy¢ lusterka, aby prawidtowo przytozy¢ urzadzenie do miejsca, ktére ma zostaé pod-
dane epilacji.

4. Przestrzega¢ instrukciji obstugi, ze szczegéinym uwzglednieniem ponizszych specjal-

nych zalecen.

N

w

Epilacja gornej wargi

Umiesci¢ powierzchnie $wieting El urzadzenia w sposéb pokazany na ry- | & e

sunku. W kazdej zaznaczonej strefie wysta¢ impuls.

Unikac¢ epilacji otworéw nosowych i warg, poniewaz te miejsca sg wyjatkowo é

wrazliwe.
Wargi mozna zacisna¢, aby napia¢ epilowana skére lub pomalowac usta i ich
kontury grubg warstwa biatej kredki do oczu. Dzigki biatej linii energia btysku
bedzie sie odbijaé, a wargi pozostana nienaruszone, jesli przez pomytke
impuls zostanie skierowany na usta.

Epilacja policzkow i szczeki

Umiesci¢ powierzchnie $wieting [1] urzadzenia w sposob pokazany na
rysunku. W kazdym punkcie wywota¢ impuls i przesuwac aplikator od
jednej strony policzka lub szczeki do drugiej.

Epilacja szyi i brody

Umiesci¢ powierzchnie $wieting ] urzadzenia w sposéb pokazany na
rysunku. W kazdym punkcie wywota¢ impuls i przesuwac aplikator od
jednej strony szyi lub brody do drugiej. )
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Pielegnacja po epilacji twarzy

e Natozy¢ na twarz kojaca emulsje do twarzy, na przyktad z aloesem.

e Przez co najmniej 24 godziny po zabiegu nie naktada¢ kremdw peelingujacych, wy-
bielajacych ani zadnych produktéw, ktére mogtyby prowadzi¢ do podraznienia wy-
epilowanej skory.

e Przez co najmniej 48 godzin po zabiegu nalezy unika¢ wystawiania skéry na bezpo-
$rednie dziatanie storica przekraczajace 15 minut. Jesli poddawana zabiegowi skéra
jest wystawiona na dziatanie storica, nalezy koniecznie zastosowac filtr z faktorem
LSF 30 lub mocniejszym.

¢ Na wyepilowanej powierzchni skéry nie wolno usuwac wioskéw peseta ani woskiem.

Nalezy pamietac¢ o tym, ze osigganie trwatych efektéw usunigcia owlosienia moze
trwac tak dtugo, jak dtugo trwa catkowity cykl wzrostu wiosa.

7.3 Cykl uzycia

Epilacja ciata:

Tydzien 1 do 2: | Uzywac trzy razy w tygodniu

Tydzier 3 do 5: | Uzywaé dwa razy w tygodniu

Od tygodnia 6: | Uzywac raz lub dwa razy w miesiacu (w razie potrzeby powtérzyc).

Epilacja twarzy:

e Szes¢ pierwszych zabiegéw epilacji za pomoca urzadzenia powinno si¢ odbywac
w okoto dwutygodniowych odstepach.

e Zabiegi epilacji od 7 do 12 tygodnia za pomoca urzadzenia powinny sie odbywac
w okoto dwutygodniowych odstepach czasu. Po takim cyklu z reguty zabieg wykonuje
sie jeszcze od czasu do czasu, a jesli to konieczne, do momentu osiagnigcia dtu-
gotrwatych efektéw. Odpowiada to zalecanemu planowi zabiegéw, zgodnie z ktérym
osiagnieto najlepsze wyniki. Mozna tez stworzy¢ indywidualny plan zabiegdéw i row-
niez osiagna¢ zadowalajace wyniki.

7.4 Po uzyciu
1. Po zakoriczeniu zabiegu usuwania wloséw nalezy przytrzymac przez 2 sekundy wcisniety
przycisk WE./WYL./Intensywnos$c . Urzadzenie przetacza sie w tryb czuwania. Tryb
czuwania jest sygnalizowany statym $wieceniem przycisku Wk./WYL./Intensywnosé [8].

2. W trybie czuwania wentylator pracuje jeszcze przez kilka sekund, az urzadzenie ostygnie.
3. Gdy wentylator sie wytaczy, odtaczy¢ zasilacz sieciowy od gniazdka.

A UWAGA

Po zabiegu nie uzywac¢ antyperspirantu/dezodorantu, poniewaz mogtoby to doprowadzié¢
do podraznienia skory.
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8. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Po kazdym zabiegu zaleca si¢ czyszczenie urzadzenia, a w szczegdlnosci powierzchni
$wietinej [1].
Do czyszczenia nie uzywaé rozpuszczalnikéw ani innych agresywnych srodkéw
czyszczacych lub szorujacych, poniewaz mogtyby one uszkodzié¢ powierzchnie.
Urzadzenia nie wolno zanurzaé catkowicie ani czesciowo w wodzie.
1. Przed rozpoczeciem czyszczenia odtaczy¢ zasilacz sieciowy urzadzenia od gniazdka.
2. Oczysci¢ obudowe urzadzenia sucha, czysta szmatka.

3. Powierzchnie $wietlna [1] i czujnik kontaktu ze skora [2] wyczy-
$ci¢ lekko zwilzong $ciereczka niepozostawiajaca ktaczkow.

9. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

»Nie mozna wiaczy¢ urzadzenia.”
o Upewnic¢ sig, ze kabel sieciowy jest prawidtowo podtaczony do urzadzenia.
e Upewnic sig, ze zasilacz sieciowy jest prawidtowo podtaczony do gniazdka $ciennego.

»P0 nacisnieciu przycisku wyzwalajacego [6] nie jest generowany impuls swietiny”

e Upewni¢ sig, ze urzadzenie doktadnie przylega do skéry i ze powierzchnia $wietina
[1] oraz czujnik kontaktu ze skéra [2] sa réwnomiernie i mocno dociskane do skory.
Ze wzgledow bezpieczenstwa przycisk wyzwalajacy powoduje wystanie impulsu tylko
woéwczas, gdy czujnik kontaktu ze skéra [2] jest catkowicie docigniety do skory.

o Jesli lampka kontrolna kontaktu ze skéra [5]na urzadzeniu nie $wieci, oznacza to, ze
kontakt ze skora zmierzony przez czujnik kontaktu ze skora [2] jest zbyt staby. Zwiek-
szy¢ kontakt ze skéra lub zwrdci¢ sig¢ do dziatu obstugi klienta.

10. UTYLIZACJA

W zwiazku z wymogami ochrony $rodowiska po zakoriczeniu eksploatacji urzadzenia nie
nalezy wyrzuca¢ wraz z odpadami domowymi. Nalezy je odda¢ do utylizacji w odpowied-
nim punkcie zbiérki odpadéw w swoim kraju. Przestrzega¢ lokalnych przepiséw
dotyczacych utylizacji materiatéw. Urzadzenie nalezy zutylizowac zgodnie z dy-

rektywa WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - (ang.

Waste Electrical and Electronic Equipment, WEEE). W razie pytan nalezy sie

zwréci¢ do lokalnego urzedu odpowiedzialnego za utylizacje odpaddw. Informa-

cje na temat punktéw odbioru uzywanych urzadzen mozna uzyskac¢ w urzedzie gminy lub
miasta i w zaktadach oczyszczania lub od sprzedawcy.

Zuzyty sprzet moze mie¢ szkodliwy wptyw na Srodowisko i zdrowie ludzi z uwagi na
potencjalng zawarto$¢ niebezpiecznych substancji, mieszanin oraz czesci sktadowych.
Gospodarstwo domowe spefnia wazng role w przyczynianiu sie do ponownego uzycia i
odzysku surowcéw wtdrnych, w tym recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztattuje
sie postawy, ktére wptywaja na zachowanie wspdlnego dobra jakim jest czyste srodowisko

naturalne.
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11. DANE TECHNICZNE

Typ

IPL 7800 Cool Pro

Powierzchnia robocza

3,8 cm?

Technologia

IPL (Intense Pulsed Light) do uzytku domowego

Dtugo$c fali

530-1100 nm

Maks. Poziom natezenia energii

maks. 5 J/cm?

Liczba pozioméw intensywnosci

5

Czas migdzy impulsami

1. poziom:1,5s
2. poziom: 1,8 s
3. poziom: 2,1s
4. poziom: 2,5s
5. poziom: 2,8 s

Maksymalna liczba im
Swietinych

pulséw

1000 000

Wymiary 16,4 x6,1 x3,9cm
Masa ok. 280 g
Praca od 5°C do +40°C
Temperatura -
Przecho- | 50°C do +55°C
wywanie
Wilgotnosé¢ Praca < 80 % wilgotnosci wzglednej powietrza
wzgledna powie- _
trza Przecho- | 5 9504 (bez kondensaci)
wywanie
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Zasilacz

Numer modelu FX48E-120400C

Wejscie 100-240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A

Wyijscie 12,0V===4,0A 48W

Klasa ochronnosci To urzadzenie ma podwadjna izolacje ochronna (klasa ochron-
nosci Il) [O]

Biegunowos¢ @_@_@

Srednia wydajno$¢ | >89.38 %

podczas eksploatacji

Pobor mocy przy <008 W

braku obcigzenia

Zastrzega sie mozliwo$¢ wprowadzania zmian technicznych.

12. GWARANCJA

Szczegdtowe informacje na temat gwaranciji i jej warunkéw podano w zataczonej ulotce
gwarancyjnej.
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NEDERLANDS

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door. Volg de
waarschuwingen en veiligheidsaanwijzingen op. Bewaar
de gebruiksaanwijzing voor later gebruik. Zorg ervoor
dat de gebruiksaanwijzing beschikbaar is voor andere
gebruikers. Geef, als u het apparaat aan iemand anders
geeft, ook de gebruiksaanwijzing mee.
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e Het apparaat en de adapter zijn alleen bestemd
voor privégebruik, niet voor commercieel gebruik.

¢ Het apparaat is uitsluitend geschikt voor personen
die ouder zijn dan 18 jaar.

e Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

e Het apparaat en de adapter mogen niet nat
worden.

e Controleer voor ieder gebruik of het apparaat of
het netsnoer beschadigd is. Als het apparaat of
het netsnoer beschadigd is, mag het apparaat niet
worden gebruikt.

¢ Kijk nooit direct in het licht dat uit de IPL-lamp
komt.

e Steek geen voorwerpen in de openingen van het
apparaat.

e Zorg ervoor dat de ventilatieopeningen van het
apparaat niet zijn afgedekt.

¢ Gebruik het apparaat niet in de buurt van vochtige
omgevingen, zoals badkuipen, wastafels, douches
of andere reservoirs met water of andere vloeistoffen
- risico op elektrische schok!

e Als het apparaat beschadigd is, geen onderdelen
in het apparaat aanraken, om een elektrische
schok te vermijden.
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¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt,
moet het worden afgevoerd. Als het netsnoer niet
van het apparaat kan worden losgekoppeld, moet
het volledige apparaat worden verwijderd.

e | aat het apparaat niet onbeheerd in bedrijf achter.
Er dient toezicht te worden gehouden op kinderen,
zodat zij niet met het apparaat spelen.

eU mag het apparaat in geen geval openen of
zelf repareren. Wanneer u dit toch doet, kan
een storingsvrije werking niet langer worden
gegarandeerd. Wanneer u deze instructie niet in
acht neemt, vervalt de garantie.

® Personen met een beperkt fysiek, zintuiglijk of
geestelijk vermogen mogen dit apparaat alleen
gebruiken onder toezicht van een voor hun veilig-
heid verantwoordelijke persoon of wanneer zij
van deze persoon uitgebreide instructies hebben
ontvangen over het gebruik van het apparaat.

e Het apparaat mag alleen met de meegeleverde
netadapterstekker worden gebruikt.

1. BIJ LEVERING INBEGREPEN

Controleer of de buitenkant van de verpakking intact is en of alle onderdelen aanwezig
zijn. Alvorens het apparaat te gebruiken, moet worden gecontroleerd of het apparaat en
de toebehoren zichtbaar beschadigd zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden
verwijderd. Wij adviseren u het apparaat bij twijfel niet te gebruiken en contact op te nemen
met de verkoper of met de betreffende klantenservice.

e 1 |PL-ontharingsapparaat

e 1 netadapter

® 1 gebruiksaanwijzing
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2. VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

Op het apparaat, in de gebruiksaanwijzing, op de verpakking en op het typeplaatje van het
apparaat worden de volgende symbolen gebruikt:

A GEVAAR

Duidt op een onmiddellijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden wordt, heeft dit de
dood of ernstig letsel tot gevolg.

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden wordt, kan het de
dood of ernstig letsel tot gevolg hebben.

AVOORZICHTIG

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden wordt, kan het lichte
of geringe verwondingen tot gevolg hebben.

LET OP

Duidt op een mogelijk schadelijke situatie. Indien deze niet vermeden wordt, kan de
apparatuur of iets in de omgeving daarvan beschadigd raken.

Gevaar CE-markering
Gebruik dit apparaat niet Dit product voldoet aan

in de nabijheid van water de eisen van de geldende
of als u zich in of onder Europese en nationale
water bevindt (zoals bij de richtlijnen.

wastafel, onder de douche
of in bad) - risico op
elektrische schok!

Waarschuwing: O Polariteit van de DC-
A optische straling Q_C stroomaansluiting

)

2

. Gebruik het apparaat niet op
LD Houd het apparaat uit de Q( een gebruinde huid of na het
buurt van de ogen! y> Jonnen
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Productinformatie
Verwijzing naar
belangrijke informatie

Lees de instructie

14 ©

Verwijder het apparaat
conform de EU-richtlijn
voor afgedankte
elektrische en
elektronische apparatuur
- WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment)

Scheid de
verpakkingsonderdelen en
voer het afval volgens de
lokale voorschriften af

Fabrikant

Uitsluitend voor gebruik
binnenshuis

De producten voldoen
aantoonbaar aan de
eisen van de technische
voorschriften van

de Euraziatische
Economische Unie (EEU)

Scheid het product en de
verpakkingsonderdelen en
voer het afval volgens de
lokale voorschriften af

Aanduiding voor de
identificatie van het
verpakkingsmateriaal.

A = materiaalafkorting,

B = materiaalnummer:
1-7 = kunststoffen,
20-22 = papier en karton

Apparaat van
veiligheidsklasse Il

Het apparaat is dubbel
geisoleerd en voldoet dan
ook aan veiligheidsklasse 2

Conformiteitskeurmerk
voor Groot-Brittannié

ta=35°C

Maximale
omgevingstemperatuur
Maximale
bedrijfstemperatuur

Wisselstroom

Gelijkstroom
Het apparaat is alleen
geschikt voor gelijkstroom

Beschermd tegen vaste
voorwerpen met een
diameter van 12,5 mm
en groter

Gebruik de netadapter niet
als de stekker beschadigd is
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Veiligheidsscheidings-
@— Schakelende voeding '@' transformator, beveiligd

tegen kortsluiting
@ Energie-efficiéntieniveau 6 % Symbool importeur

3. VOORGESCHREVEN GEBRUIK

Het apparaat is bestemd voor het verwijderen van ongewenste lichaamsbeharing bij
vrouwen en mannen. Het apparaat is uitsluitend bedoeld voor gebruik op benen, oksels,
de bikinilijn, borst, buik, rug en gezicht (in het gezicht alleen geschikt voor vrouwen,
onder de jukbeenderen).

Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt voor het doel waarvoor het is ontwikkeld
en uitsluitend op de in deze gebruiksaanwijzing aangegeven wijze. Elk oneigenlijk gebruik
kan gevaarlijk zijn. De fabrikant is niet aansprakelijk voor schade die is veroorzaakt door
oneigenlijk of verkeerd gebruik.

Werking van de IPL-technologie

De IPL 7800 Cool Pro is een apparaat voor ontharing dat werkt op basis van licht. Het
geeft een langdurig resultaat en is bedoeld voor privégebruik. Ontharing met behulp van
licht is een goed gedocumenteerde en beproefde methode. Bij klinische toepassing over
de hele wereld gedurende meer dan 15 jaar is gebleken dat het een veilige en effectieve
methode is voor een langdurige reductie van de haargroei. De extra koelfunctie kan het
gebruik aangenamer maken.

Hoe verwijdert licht het haar?

Ontharing met licht is gebaseerd op de theorie van selectieve fotothermolyse, waarbij
optische energie wordt gebruikt om haargroei tegen te gaan. Om dat thermische resultaat
te bereiken, moet de haarwortel selectief lichtenergie opnemen en deze omzetten in
warmte.

Die selectiviteit wordt bereikt doordat de optische energie die aan het weefsel wordt
afgegeven, hoofdzakelijk wordt opgenomen door het pigment melanine in de haren. Het
energierijke licht wordt omgezet in warmte (hitte), waarmee uiteindelijk de haargroei wordt
uitgeschakeld.
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Welke |nvloed heeft de haargroeicyclus op ontharing met licht?
Elke haar op ons lichaam doorloopt de drie fasen van de haargroeicyclus: de
anagene fase (groeifase), de catagene fase (overgangsfase) en de telogene
fase (rustfase). Alleen de haren die zich in de anagene fase bevinden, dus
in de groeifase, reageren op het gebruik met IPL.

Anagene fase -
groeifase

] De duur van een volledige haargroeicyclus verschilt per persoon en is
afhankelijk van de plek op het lichaam waar het haar groeit. In de regel
i bedraagt de duur echter 18 tot 24 maanden.
4 Anageen

Catagene fase—-  LANgdurige ontharing met het apparaat 18-24
overgangsfase  kan alleen worden bereikt door middel van maanden

behandelingen met het apparaat gedurende Telogean Catageen
% ten minste één volledige haargroeicyclus. x__~

L]

Telogene fase -
rustfase

4. WAARSCHUWINGEN EN VEILIGHEIDS-
AANWIJZINGEN

A GEVAAR

Houd het apparaat en de adapter uit de buurt van water! De IPL 7800 Cool
Pro is een elektrisch apparaat. Plaats het apparaat niet in water en laat het MY
niet in water of een andere vloeistof vallen.

Dit kan een krachtige elektrische schok tot gevolg hebben!
e Gebruik het apparaat niet op het moment dat u een bad neemt.
o Gebruik het apparaat niet als het nat of vochtig is geworden.
e Het apparaat niet oppakken als het in het water is gevallen.
e Trek direct de netadapter uit het stopcontact als het apparaat in het water is gevallen.
e Pak de netadapter en het apparaat nooit vast met natte handen!

e Gebruik het apparaat niet tijdens de zwangerschap of in de periode waarin
borstvoeding wordt gegeven.

e Staak het gebruik onmiddellijk als de huid extreem rood wordt, als blaasjes op de huid
vormen of bij verbranding van de huid!

* Probeer nooit een lichtimpuls te verzenden als u de applicator in de lucht houdt!
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Bepaal aan de hand van de ‘Tabel voor haar- en huidskleuren’ op de achterkant van
deze gebruiksaanwijzing welke lichtintensiteit het beste geschikt is voor de kleur van
uw huid en uw lichaamsbeharing en controleer of deze methode wel voor u geschikt is
(als dat niet het geval is, wordt dat in de tabel aangegeven met een ‘x’).

Gebruik het apparaat niet op een van nature donker gekleurde huid.

Gebruik het apparaat niet in combinatie met contactgel. Het apparaat kan hierdoor
beschadigd raken.

Oogletsel (bijv. mogelijk verlies van gezichtsvermogen) of huidletsel is mogelijk als de
instructies niet worden opgevolgd. Lees de instructies en volg ze op.

Als er binnen 48 uur na het eerste gebruik onverwachte bijwerkingen optreden, zoals
jeuk, moet u een arts raadplegen voordat u het apparaat opnieuw gebruikt.

melanine bevat. Zwart en donkerbruin haar reageert het beste, en hoewel bruin

@ Het apparaat functioneert het beste bij donkere haartypen en haar dat meer

en lichtbruin haar ook reageert, zijn er voor dergelijke haartypen meestal meer
ontharingsbehandelingen nodig. Rood haar reageert mogelijk ook. Wit, grijs en
blond haar reageren gewoonlijk niet op het apparaat, hoewel enkele gebruikers
wel resultaat hebben geconstateerd na meerdere ontharingsbehandelingen.

Gebruik het apparaat in geen geval als u aan een van de volgende ziekten lijdt:

Als u huidkanker hebt of hebt gehad, of kampt met potentiéle melanomen op de te
behandelen delen van de huid.

Als u aan epilepsie met flitsgevoeligheid lijdt.

Als u lijdt aan een verstoorde collageenhuishouding, inclusief de vorming van keloiden
of slecht helende wonden.

Als u op delen die u wilt behandelen lijdt aan herpes of psoriasis, tenzij u een arts hebt
geconsulteerd en preventief bent behandeld.

Als u aan fotosensibiliteit of andere lichtgevoeligheden lijdt, zoals porfyrie, polymorfe
lichteruptie, urticaria solaris, lupus, enz.

Als u een stofwisselingsziekte hebt, zoals diabetes.

Als u aan een bloedstollingsstoornis lijdt.

Gebruik het apparaat in geen geval als u een van de volgende medicijnen gebruikt:

Als u medicijnen gebruikt die de huid gevoeliger maken voor licht, inclusief niet-
steroide antireumatica (bijvoorbeeld aspirine, ibuprofen, paracetamol), tetracyclines,
fenothiazines, thiazidediuretica, sulfonylureumderivaten, sulfonamiden, DTIC,
fluorouracil, vinblastine, griseofulvine, alfa-hydroxyzuren (AHA’s), béta-hydroxyzuren
(BHA's), Retin-A®, Accutane® en/of topische retonoiden.

Als u onlangs bent behandeld of momenteel wordt behandeld met azelainezuur.

Als u in de afgelopen 3 maanden een kuur met steroiden hebt ondergaan.

Als u in de afgelopen 6 tot 8 weken een huidpeeling of een andere behandeling voor
een gladdere huid hebt laten uitvoeren.
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e Als uin de afgelopen 3 maanden bent bestraald of chemotherapie hebt ondergaan.

Gebruik het apparaat in geen geval op de volgende plaatsen:
e Op slijmvliezen bij de neus en oren.
e Op of in de buurt van een actief implantaat, zoals een pacemaker, een apparaat tegen
incontinentie, een insulinepomp, enz.
e Op het gezicht boven de jukbeenderen, rondom de ogen, wenkbrauwen of
wimpers, omdat dat ernstig oogletsel tot gevolg kan hebben.
Op tepels, de tepelhof, binnenste schaamlippen, vagina, anus, neus en oren.
Gebruik het apparaat bij mannen in geen geval op het scrotum of het gezicht.
Op piercings of andere metalen voorwerpen, zoals oorbellen en andere sieraden.
Op een tatoeage of permanente make-up in de te behandelen zone.
Op donkerbruine of zwarte vlekken, zoals grote zomersproeten, moederviekken,
levervlekken, blaren of wratten.
e Op eczeem, psoriasis, huidlaesies, open wonden of acute infecties. Wacht tot de
betreffende plek is geheeld voordat u het apparaat gebruikt.
e Op beschadigde of droge huid of op plaatsen met een risico op de groei van
kwaadaardige cellen.
e Op een lichaamsdeel waar u later mogelijk haar wilt laten staan.
e Gebruik het apparaat in geen geval op een plek van het lichaam waar vulstoffen of
toxines zijn geinjecteerd (bijv. botox).
Deze lijst biedt geen garantie voor volledigheid.
Gebruikt u medicijnen die alleen op recept verkrijgbaar zijn, staat u
vanwege ziekte onder regelmatige controle en/of weet u niet zeker of
u het apparaat veilig kunt gebruiken, raadpleeg dan eerst uw arts of
dermatoloog voordat u het apparaat gebruikt.

Mogelijke bijwerkingen:
Als u het apparaat volgens de instructies in deze gebruiksaanwijzing gebruikt, komen
bijwerkingen en complicaties in samenhang met het gebruik van het apparaat zelden voor.

e Het is mogelijk dat de huid na gebruik lichtelijk rood wordt, jeukt of warm aanvoelt.
Deze reacties zijn niet gevaarlijk en verdwijnen snel.

e Gedurende korte tijd kan op het behandelde deel van de huid een reactie optreden
die vergelijkbaar is met zonnebrand. Raadpleeg een arts als deze reactie niet binnen
drie dagen afneemt.

e Scheren of een combinatie van scheren en een behandeling met licht kunnen een
droge huid en jeuk tot gevolg hebben. Deze reactie is ongevaarlijk en neemt na enige
dagen af. U kunt dat deel van de huid koelen met ijs of een vochtige doek.

e Als de huid te droog blijft, kunt u 24 uur na gebruik een vochtinbrengende creme
zonder parfum opbrengen.

* |n zeldzame gevallen kan de behandelde huid zeer rood worden en opzwellen. In de
meeste gevallen gebeurt dit als u een te hoog intensiteitsniveau hebt gekozen; het
treedt vooral op bij gevoelige delen van de huid. Roodheid en zwellingen zouden
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binnen 2 tot 7 dagen moeten afnemen en dienen regelmatig te worden gekoeld met
ijs. Voorzichtig reinigen van de huid is geen probleem, maar u dient zonlicht te mijden.
Er is zeer zelden sprake van verkleuring van de huid in de vorm van viekken die
donkerder of lichter zijn op het betreffende deel van de huid. Dit kan worden
veroorzaakt door een te hoog intensiteitsniveau voor uw huidtint. Raadpleeg een arts
als de verkleuring niet binnen twee weken afneemt. Behandel de verkleurde delen van
de huid pas weer, als de verkleuring volledig is verdwenen.

Er is zeer zelden sprake van brandwonden of wonden in de huid na het gebruik. Het
kan enkele weken duren voordat de (brand)wonden zijn geheeld en in zeer zeldzame
gevallen kan er een zichtbaar litteken achterblijven.

In zeer zeldzame gevallen kan de huid geinfecteerd en ontstoken raken. Dat kan
ook worden veroorzaakt door gebruik van het apparaat op wonden of snijwonden,
ontstaan bij het scheren, of gebruik van het apparaat op bestaande wonden of
ingegroeide haren.

In de volgende gevallen kan tijdens of na de behandeling een heviger pijn ontstaan: bij
gebruik van het apparaat op een ongeschoren huid; als u een intensiteitsniveau instelt
dat te sterk is voor uw huidtint; als u hetzelfde deel van de huid meerdere malen met
lichtimpulsen behandelt; als u het apparaat gebruikt op open wonden, ontstekingen,
tatoeages, verbrandingen, enz.

In zeer zeldzame gevallen kan blijvend littekenweefsel worden gevormd. Een dergelijk
litteken neemt normaal gesproken de vorm aan van een vlakke, witte laesie op de
huid. Mogelijk zijn aanvullende cosmetische behandelingen nodig om het uiterlijk van
het litteken te verbeteren.

Het gebruik van het apparaat heeft in zeer zeldzame gevallen blauwpaarse bloed-
uitstortingen tot gevolg; het kan 5 tot 10 dagen duren voordat die zijn weggetrokken.
Na het wegtrekken van de bloeduitstorting kan een mogelijk blijvende, roestbruine
verkleuring van de huid achterblijven (hyperpigmentatie).

Waarschuwingen voor zonnebaden véér en na het gebruik!

Zonnebaden véo6r het gebruik

1. Wacht na het zonnen ten minste 2 weken voordat u het apparaat gebruikt. %

2. Controleer voorafgaand aan het gebruik of u verbrand bent door de zon.

Als de zonverbranding nog niet is weggetrokken, mag u het apparaat niet
gebruiken totdat de huid volledig is hersteld.

3. Voer nu een huidverdraagzaamheidstest uit op de gebruinde huid om het juiste

intensiteitsniveau te bepalen.

Zonnebaden na het gebruik
1. Wacht na het gebruik ten minste 48 uur voordat u gaat zonnebaden. Als de huid nog

rood is, mag deze niet worden blootgesteld aan de zon!
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2. Bedek de behandelde huid de eerste twee weken na het gebruik met kleding als u de zon
in gaat of smeer de huid in met zonnebrandcreme (ten minste beschermingsfactor 30).

Bruinen met kunstmatig licht
De aanwijzingen uit ‘Zonnebaden véor het gebruik’ en ‘Zonnebaden na het gebruik’ gelden
ook voor het bruinen met kunstmatig licht en zelfbruiningslotions.

Las voor en na een bezoek aan de sauna of het zwembad een pauze in van 24 uur
voordat u apparaat gebruikt, omdat het chloor huidirritaties kan veroorzaken.

LET OP

e Gebruik het apparaat niet met opzetstukken of accessoires die niet worden aanbevolen
door Beurer GmbH.

e Stel het apparaat tijdens het gebruik niet bloot aan temperaturen van minder dan 5 °C
of meer dan 40 °C.

e Gebruik het apparaat niet als u tijdens het gebruik rook ziet of ruikt.

e Gebruik het apparaat niet als de ventilatieopening van het apparaat gescheurd is,
loslaat of geheel ontbreekt.

e Bewaar het apparaat na gebruik in de originele doos.

e Stel het apparaat niet gedurende meerdere uren bloot aan direct zonlicht of uv-straling.

5. BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

De bijbehorende tekeningen zijn afgebeeld op pagina 3.

E Lichtvlak @ Activeringstoets

@ Huidcontactsensor Intensiteitsindicatie (5 niveaus)
E Controlelampje Cooling AAN-/UIT-/intensiteitstoets
E Controlelampje ‘Auto-Flash’ E Aansluiting netadapter

E Controlelampje voor huidcontact

Veiligheidskenmerken

Het apparaat heeft bovendien een geintegreerd uv-filter, dat schadelijke uv-straling
tegenhoudt.

Ter bescherming van de ogen heeft het apparaat een geintegreerde huidcontactsensor[2]
Deze is ontwikkeld om te voorkomen dat een lichtimpuls wordt verzonden als het apparaat in
deluchtwordt gehouden. De lichtimpuls wordt alleen afgegeven als de huidcontactsensor[2]
volledig contact maakt met de huid.
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6.

EERSTE STAPPEN

6.1 Gebruik voorbereiden

Voordat u met het gebruik begint, moet u eerst het gebruik voorbereiden en vervolgens
een huidverdraagzaamheidstest uitvoeren:

1.

N

w

(4]

. Scheer steeds voorafgaand aan het gebruik de delen van de huid die

. Zorg ervoor dat de delen van de huid die u wilt behandelen, geschoren,

Bepaal aan de hand van de tabel voor haar- en huidskleuren (op de achterzijde van de
gebruiksaanwijzing) welk intensiteitsniveau voor u geschikt is. Een X’ in de tabel geeft
aan dat het apparaat niet voor u geschikt is.

u wilt behandelen. Gebruik geen ontharingscremes in plaats van een
scheerapparaat.

schoon en droog zijn (vrij van alle resten van poeder, créeme, make-
up of deodorant).

Reinig de huid niet met brandbare vloeistoffen, zoals alcohol of aceton, kort voordat
u het apparaat gebruikt

Reinig het IichtvlakE‘en de huidcontactsensor@ met een pluisvrije
droge doek.

.Voer op elk gedeelte van het lichaam dat u wilt behandelen 48 uur vodr het

daadwerkelijke gebruik een huidverdraagzaamheidstest uit (zie hoofdstuk '6.2
Huidverdraagzaamheidstest’).

6.2 Huidverdraagzaamheidstest

1.

2.

3.

Sluit de netadapter aan op de daarvoor bestemde aansluiting aan de onderkant van
het apparaat.

Steek de netadapter in een geschikt stopcontact. De AAN-/UIT-/intensiteitstoets
brandt permanent wit. Het apparaat staat nu in stand-bymodus.

Houd de AAN-/UIT-/intensiteitstoets [ 8 | kort ingedrukt om het apparaat in te schakelen.
Op de intensiteitsindicatie | 7 | gaat een lampje (niveau 1) continu wit branden. Bovendien
gaat het controlelampje Cooling [3] continu wit branden en start de ventilatie.
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uitgevoerd op een gedeelte zonder haar, bijvoorbeeld onder het oor of op

Bij gezichtsbehandelingen dient de huidverdraagzaamheidstest te worden
de zijkant van de hals.

. Plaats het lichtvlak (1] op de huid. Zorg ervoor dat het lichtvlak [1] en de huidcontactsensor

@ volledig op de huid liggen. Zodra er voldoende contact met de huid is, brandt het
controlelampje voor huidcontact [5].

. Als het controlelampje voor huidcontact @ brandt, drukt u op de activeringstoets @

om een lichtimpuls op niveau 1 te activeren. U ziet een felle lichtflits en hoort een
knallend geluid.

. Plaats de huidcontactsensor @ op een ander te behandelen deel van de huid. Druk

opnieuw op de AAN-/UIT-/intensiteitstoets | 8 | om het intensiteitsniveau te verhogen en
druk op de activeringstoets om een lichtimpuls @ te verzenden. Verhoog de intensiteit
niet tot boven het maximaal toegestane/aanbevolen niveau voor uw huidtint (zie de tabel
voor haar- en huidskleuren op de achterzijde van de gebruiksaanwijzing).

Verhoog het intensiteitsniveau alleen als het vorige intensiteitsniveau
niet onaangenaam aanvoelt. Verhoog het intensiteitsniveau niet als u
intensiteitsniveau 1 als onaangenaam ervaart.

Verlaag de intensiteit als u na de lichtimpuls een onaangenaam gevoel ervaart.

. Schakel het apparaat uit om de huidverdraagzaamheidstest te beéindigen. Houd

daarvoor de AAN-/UIT-/intensiteitstoets |8 | gedurende 2 seconden ingedrukt. De
intensiteitsindicator | 7 | gaat uit en alleen de AAN-/UIT-/intensiteitstoets [ 8 | brandt nog.
De ventilatie wordt enkele seconden na het uitschakelen automatisch uitgeschakeld.
Wacht 48 uur en onderzoek dan de behandelde oppervlakken. Als de behandelde huid
er normaal uitziet (geen reactie of lichte roodheid), kunt u de geteste delen van de huid
met de bij de huidverdraagzaamheidstest ingestelde intensiteit behandelen.

Als de behandelde delen van de huid een reactie vertonen (bijv. rode

@ plekken of zwellingen), wacht u tot de symptomen volledig zijn verdwenen.
Voer daarna opnieuw een huidverdraagzaamheidstest uit op een lager
intensiteitsniveau. Raadpleeg uw arts als de behandelde delen van de huid
opnieuw een reactie vertonen.

171



7. GEBRUIK

1. Sluit de netadapter aan op de daarvoor bestemde aansluiting
aan de onderkant van het apparaat. Steek de netadapter in
een geschikt stopcontact.
De AAN-/UIT-/intensiteitstoets | 8| brandt permanent. Het @
apparaat staat nu in stand-bymodus.

2. Houd de AAN-/UIT-/intensiteitstoets | 8 | kort ingedrukt om het
apparaat in te schakelen. Op de intensiteitsindicatie | 7 | gaat
een lampje (niveau 1) continu wit branden. Bovendien gaat
het controlelampje Cooling [3] continu wit branden en start de
ventilatie.

3. Als u het gebruik met een hogere intensiteit wilt uitvoeren,
drukt u net zo vaak op de AAN-/UIT-/intensiteitstoets [8] om
de intensiteit te verhogen, tot u de gewenste intensiteit hebt
ingesteld.

4. Plaats het lichtviak [1] op de huid en druk op de
activeringstoets IE om een lichtimpuls te verzenden. Zorg
ervoor dat het lichtvlak El volledig op de huid ligt en dat
het controlelampje voor huidcontact [5] voldoende contact
aangeeft. U ziet een felle lichtflits en hoort een knallend geluid.
Het apparaat is binnen 1-3 seconden (afhankelijk van het ) _
intensiteitsniveau) gereed voor de volgende impuls. =

7.1 Gebruik - Methoden

Behandel hetzelfde deel van de huid niet twee keer tijdens één behandelsessie. Als u een
deel van de huid meer dan eens behandelt, neemt het risico op bijwerkingen toe.

Pas de impulsen van het apparaat in rijen toe — van het begin van een rij tot
het einde. Op die manier is het gemakkelijker om controle te houden over
reeds behandelde huidoppervlakken en wordt voorkomen dat u een reeds
behandeld deel van de huid of overlappende delen opnieuw behandelt.

Gebruik - Methode 1: ‘Auto-Flash’-modus

Zorg dat de huidcontactsensor [2] voldoende contact maakt met de huid. Houd de
activeringstoets IEI gedurende twee seconden ingedrukt. Het apparaat geeft nu met
regelmatige tussenpozen automatisch lichtimpulsen af en het ‘Auto-Flash’- controlelampje

brandt continu. In deze modus is het niet nodig om op de activeringstoets [6] te
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drukken. Door kort op de activeringstoets te drukken wordt de ‘Auto-Flash’-modus [6]
beéindigd. De ‘Auto-Flash’-modus is vooral erg geschikt voor het behandelen van grote
oppervlakken, bijvoorbeeld de benen.

Gebruik - Methode 2: Afzonderlijke lichtimpulsen verzenden

Laat de activeringstoets [6] na elke lichtimpuls los. Plaats het apparaat voor de volgende
lichtimpuls op het deel van de huid direct naast het zojuist behandelde deel. Zorg ervoor
dat het lichtvlak E en de huidcontactsensor @ volledig op de huid liggen. Met deze
modus kunt u bijvoorbeeld heel precies de knieén of de enkels behandelen.

Als het apparaat geen lichtimpuls afgeeft en het controlelampje voor
huidcontact niet gaat branden, heeft de huidcontactsensor @
onvoldoende contact met de huid.

onaangenaam heet aanvoelt. Na een korte afkoelfase kunt u de behandeling

Laat het apparaat enkele minuten afkoelen wanneer u vindt dat het apparaat
zoals gebruikelijk voortzetten.

7.2 Speciale aanwijzingen voor behandelingen in het gezicht

Als de afstand tot het oog kleiner is dan 20 cm, adviseren we een veiligheidsbril

te dragen. Wij adviseren een conform verordening (EU) 2016/425 toegelaten en

volgens de normen EN 166:2001 en 1S0:12609-1:2021 gekeurde veiligheidsbril
te gebruiken.

e Gebruik het apparaat niet op het gezicht van mannen.

Gebruik het apparaat op het gezicht niet met een hoger intensiteitsniveau dan niveau 2.

e Gebruik het apparaat op het gezicht niet boven de jukbeenderen of bij de ogen,

wenkbrauwen en wimpers, omdat dat ernstig oogletsel tot gevolg kan hebben.
Gebruik het apparaat niet op de slijmvliezen bij neus en oren.

e De huid van het gezicht is zeer gevoelig en vereist een speciale behandeling. Neem
altijd alle waarschuwingen en veiligheidsaanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing in
acht om nadelige gevolgen te vermijden. Wij raden u aan om eerst een behandeling
op het lichaam uit te voeren om het apparaat te leren kennen, voordat u een
gezichtsbehandeling uitvoert. U kunt met het apparaat alle zones van het gezicht
onder de jukbeenderen behandelen, zoals de bovenlip, de wangen, de kaak, de kin
en de hals.

. Voer 48 uur voor de behandeling absoluut een plaatselijke huidverdraagzaamheidstest uit
(zie hoofdstuk ‘6.2 Huidverdraagzaamheidstest’). De huidverdraagzaamheidstest dient
te worden uitgevoerd op een gedeelte zonder haar, bijvoorbeeld onder het oor of op de
zijkant van de hals, om het geschikte intensiteitsniveau te bepalen.

-
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Behandel het geteste opperviak op zijn vroegst 1 week na de huidverdraagzaam-
heidstest.

2. Markeer het behandelde opperviak met een wit kohlpotlood. Gebruik de markering als
oriéntatielijn voor het verzenden van de impulsen. Op die manier kunt u voorkomen
dat behandelde huidgedeelten elkaar overlappen of dat u ongewenste delen van het
gezicht behandelt.

3. Gebruik een spiegel om het apparaat goed op het te behandelen oppervlak te plaatsen.

4. Volg de gebruiksaanwijzing en neem vooral de volgende specifieke instructies in acht.

Behandeling van de bovenlip

Plaats het lichtviak [1] van het apparaat zoals weergegeven op de afbeelding. | & %
Verzend in elk van de gemarkeerde zones een impuls.

Vermijd het behandelen van de neusgaten en de lippen, omdat die plekken é
gevoeliger zijn.

U kunt uw lippen naar binnen trekken of samenknijpen om de te behandelen
huid strak te trekken of met een wit kohlpotlood een dikke laag op de lippen

en de rand van de lippen aanbrengen. Deze witte lijn zorgt ervoor dat de
energie van de lichtflits wordt gereflecteerd en uw lippen niet bereikt als u
toch per ongeluk een impuls op de lippen richt.

Behandeling van de wangen en de kaaklijn

Plaats het lichtviak |I| van het apparaat zoals weergegeven op de
afbeelding. Verzend op elke plek een impuls en beweeg het apparaat
daarbij van de ene zijde van de wang/kaak naar de andere zijde.

Behandeling van de hals en de kin

Plaats het lichtvlak EI van het apparaat op de huid zoals weergegeven

op de afbeelding. Verzend op elke plek een impuls en beweeg het
apparaat daarbij van de ene zijde van de hals/kin naar de andere ziide. ¢{,

Huidverzorging na een gezichtsbehandeling

e Breng een kalmerende lotion aan, zoals aloé vera.

e Vermijd minstens 24 uur lang het gebruik van peelingcrémes en blekende crémes of
vergelijkbare producten, omdat die ervoor kunnen zorgen dat de behandelde huid
geirriteerd raakt.

e \ermijd gedurende minstens 48 uur na de behandeling een blootstelling van meer
dan 15 minuten aan direct zonlicht. Als onlangs behandelde huid gedurende die
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periode toch wordt blootgesteld aan zonlicht, dient u te allen tijde een beschermende
zonnebrandcreme met beschermingsfactor 30 of hoger te gebruiken.
* \erwijder geen haren op de behandelde huid door middel van harsen of epileren.
Houd er rekening mee dat een langdurige ontharing mogelijk pas bereikt wordt na
een volledige haargroeicyclus.

7.3 Gebruik - Frequentie

Bij lichaamsbehandelingen:

Week 1 tot en met 2: | Driemaal per week gebruiken

Week 3 tot en met 5: | Twee keer per week gebruiken

Vanaf week 6: Gebruik een of twee keer per maand (herhaal indien nodig)

Bij gezichtsbehandelingen:

e De eerste 6 ontharingssessies met het apparaat dienen steeds ongeveer twee weken
na elkaar plaats te vinden.

e De 7e tot en met de 12e ontharingssessies met het apparaat dienen steeds ongeveer
vier weken na elkaar plaats te vinden. Daarna zult u het apparaat normaal gesproken
van tijd tot tijd en wanneer nodig gebruiken, tot u een langdurig resultaat hebt bereikt.
Dit komt overeen met het aanbevolen behandelingsschema, waarmee aantoonbaar
de beste resultaten worden bereikt. U kunt uw persoonlijke behandelingsschema ook
anders invullen en toch bevredigende resultaten bereiken.

7.4 Na de behandeling

1. Als u klaar bent met de ontharingssessie houdt u de AAN-/UIT-/intensiteitstoets
gedurende 2 seconden ingedrukt. Het apparaat schakelt over naar de stand-bymodus.
De stand-bymodus | 8 | wordt aangegeven door het continu branden van de AAN-/UIT-/
intensiteitstoets.

2. In de stand-bymodus draait de ventilator nog enkele seconden totdat het apparaat is
afgekoeld.

3. Zodra de ventilator stopt, trekt u de netadapter uit het stopcontact.

AVOORZICHTIG

Gebruik na de behandeling geen antitranspirant of deodorant, om huidirritaties te
voorkomen.
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8. REINIGING EN ONDERHOUD

Wij adviseren u het apparaat en met name het lichtvlak E na elke ontharingssessie te
reinigen.
Gebruik voor reiniging geen oplosmiddelen of andere agressieve reinigings- of
schuurmiddelen, omdat die het oppervlak kunnen beschadigen.
Dompel het apparaat of delen van het apparaat nooit onder in water!
1. Haal de netadapter van het apparaat uit het stopcontact voordat u met de reiniging
begint.
2. Reinig de behuizing van het apparaat met een droge, schone reinigingsdoek.
3. Reinig het lichtvlak Een de huidcontactsensor @ voorzichtig
met een pluisvrije, licht bevochtigde doek.

9. WAT TE DOEN BIlJ PROBLEMEN

‘Het apparaat kan niet worden ingeschakeld’
e Controleer of de stekker van de kabel correct in het apparaat is gestoken.
e Controleer of u de netadapter in een stopcontact hebt gestoken.

‘Bij het drukken op de activeringstoets [6] wordt geen lichtimpuls verzonden’

e Zorg ervoor dat het apparaat goed contact maakt met de huid en dat het lichtviak E
en de huidcontactsensor [2] gelikmatig en stevig op de huid worden gedrukt. Om
veiligheidsredenen wordt met de activeringstoets alleen een lichtimpuls verzonden als
de huidcontactsensor [2] volledig contact maakt met de huid.

e Als het controlelampje voor huidcontact.@ op het apparaat niet brandt, betekent
dit dat het huidcontact, dat door de huidcontactsensor [2] is gemeten, te gering is.
Vergroot het contact met de huid of neem contact op met de klantenservice.

10. VERWIJDEREN

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet met het
gewone huisvuil worden weggegooid. U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde
inzamelpunten in uw land. Neem de plaatselijke voorschriften voor het afvoeren

van de materialen in acht. Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor
afgedankte elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Waste Electrical

and Electronic Equipment). Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke

instantie voor afvalverwijdering in uw gemeente. Voor inzamelpunten van oude
afgedankte apparatuur kunt u contact opnemen met uw gemeente, bijvoorbeeld met het
gemeentebestuur, met de lokale afvalverwerkingsdienst of met de verkoper.
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11. TECHNISCHE GEGEVENS

Type

IPL 7800 Cool Pro

Behandelingsoppervlak

3,8 cm?

Technologie

IPL (Intense Pulsed Light) voor privégebruik

Golflengte

530-1100 nm

Max. energieniveau

max. 5 joule/cm?

Selecteerbare intensiteitsniveaus

5

Tijd tussen impulsen

Niveau 1: 1,5 sec.
Niveau 2: 1,8 sec.
Niveau 3: 2,1 sec.
Niveau 4: 2,5 sec.
Niveau 5: 2,8 sec.

Maximaal aantal lichtimpulsen

tot 1.000.000

Afmetingen 16,4 x 6,1 x 3,9 cm
Gewicht circa 280 g
Werking 5°Ctot 40 °C
Temperatuur
Opbergen | -20 °C tot +55 °C
Relatieve Werking < 80% relatieve luchtvochtigheid
luchtvochtigheid | Opbergen | 5 - 95% (niet condenserend)

177




Netadapter

Modelnummer FX48E-120400C

Ingang 100 - 240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A

Uitgang 120V===4,0A 48W

Veiligheidsklasse Dit apparaat is dubbel geisoleerd (beschermingsklasse Il) [O]
Polariteit @_@_@

Gemiddelde o

fficiéntie bij gebruik | = 89-38%

Energieverbruik bij <0,08W

nullast

Technische wijzigingen voorbehouden

12. GARANTIE

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt u in het meegeleverde
garantieblad.
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Lees denne betjeningsvejledning omhyggeligt igennem.
Overhold advarsler og sikkerhedsanvisninger. Opbevar
betjeningsvejledningen til senere brug. Ger betjenings-
vejledningen tilgaengelig for andre brugere. Vedleeg ogsa
betjeningsvejledningen ved overdragelse af apparatet.
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¢ Apparatet og adapteren er kun beregnet til person-
lig eller privat brug, og ikke til kommerciel brug.

e Apparatet er kun egnet til personer over 18 ar.

* Born ma ikke lege med apparatet.

* Apparatet og adapteren ma ikke blive vade.

e Kontrollér hver gang fer brug, at apparatet og
netledningen er intakte. | tilfeelde af beskadigelse
ma apparatet ikke anvendes.

¢ Kig aldrig direkte ind i det lys, der kommer ud af
IPL-lampen.

¢ Fgr ikke genstande ind i apparatet.

e Sorg for, at apparatets ventilationshuller ikke er
blokerede.

e Anvend ikke apparatet i naerheden af fugtige
omgivelser sasom badekar, handvaske, bruse-
bade eller andre beholdere med vand eller andre
vaesker - fare for elektrisk stod!

¢ Undlad at bergre de indvendige komponenter, hvis
apparatet er beskadiget, for at undga elektrisk
sted.

¢ Hvis elledningen til dette apparat bliver beskadiget,
skal den bortskaffes. Hvis den ikke kan tages af,
skal apparatet bortskaffes.

e Apparatet ma ikke bruges uden opsyn. Bern skal
veere under opsyn, sa de ikke leger med apparatet.
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e Apparatet ma under ingen omstaendigheder abnes
eller repareres, da en fejlfri funktion ellers ikke
laengere kan garanteres. Overholdes dette ikke,
bortfalder garantien.

¢ Dette apparat er kun egnet til personer med
nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner,
hvis de er under passende opsyn eller har mod-
taget grundig instruktion i brugen af apparatet fra
en ansvarlig person.

e Apparatet ma kun bruges med den medfelgende
stramforsyning.

1. LEVERINGSOMFANG

Kontrollér, at den leverede vares emballage er ubeskadiget, og at alt er med. Kontrollér
for brug, at apparatet og tilbehoret ikke har synlige skader, og at alt emballagemateriale
er fiernet. Anvend ikke apparatet i tvivistilfeelde, og kontakt din forhandler eller den anforte
kundeserviceadresse, hvis du har spergsmal.

¢ 1 IPL héarfjerningsapparat

e 1 netadapter

¢ 1 betjeningsvejledning
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2. SYMBOLFORKLARING

Felgende symboler anvendes pa apparatet, i betjeningsvejledningen, pa emballagen og
pa apparatets typeskilt:

A FARE

Betegner en overhaengende fare. Hvis den ikke undgas, vil det resultere i ded eller
alvorlig personskade.

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det resultere i ded eller
alvorlig personskade.

AFORSIGTIG

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det resultere i lette eller
mindre kvaestelser.

I/ ERK

Betegner en muligvis farlig situation. Hvis den ikke forhindres, kan anleegget eller
noget i neerheden af det blive beskadiget.

R
S

Fare CE-meerkning
% Apparatet mé ikke c € Dette produkt opfylder
CN anvendes i naerheden kravene i de geeldende

af eller i vand (f.eks. europeeiske og nationale

hé&ndvask, brusebad, direktiver.

badekar) - fare for elektrisk

stad!

Advarsel: Jeevnstromstilslutningens

Optisk straling polaritet

Ma ikke anvendes pa brunet

Holdes pa afstand af hud eller efter eksponering

ojnene!

over for solen
Produktoplysplnger Lees anvisningerne
Vigtige oplysninger

SIOJS

B& §

182



Bortskaffelse i henhold til
EU-direktivet om affald
fra elektrisk og elektronisk
udstyr WEEE (Waste
Electrical and Electronic
Equipment)

Skil emballage-
komponenterne ad, og
bortskaf dem i overens-
stemmelse med de lokale
bestemmelser.

E 1<

Producent

Kun til indenders brug

r
==
—

Det er pavist, at
produkterne er i
overensstemmelse med
kravene i de tekniske
regler for Den Eurasiske
@konomiske Union

Produktet og emballage-
komponenterne skal
adskilles og bortskaffes
i henhold til de lokale
bestemmelser.

Meerkning til identifikation
af emballagen.

A = Materialeforkortelse,
B = Materialenummer:
1-7 = Plast,

20-22 = Papir og pap

Apparat i beskyttelsesklasse Il
Apparatet har dobbelt
beskyttelsesisolering

og svarer derfor il
beskyttelsesklasse 2

Overensstemmelses-
vurderingsmaerke for
Storbritannien

Nominel
omgivelsestemperatur
Maksimal driftstemperatur

(BR -1

Vekselstram

Jaevnstrom
Apparatet kan kun bruges
med jeevnstrom

IP20

Beskyttet mod faste
fremmedlegemer,

12,5 mm i diameter og
derover

Brug ikke stromadapteren,
hvis stikket er beskadiget.

DC-DC-omformer

Sikkerhedsisolerings-
transformer,
kortslutningssikker

S

Energieffektivitetsniveau 6

Importersymbol




3. TILSIGTET BRUG

Apparatet er beregnet til fiernelse af uensket kropsbeharing pa meend og kvinder. Apparatet
er udelukkende beregnet til brug pa ben, armhuler, bikinilinje, brystkasse, mave, ryg og
ansigt (kun beregnet til ansigtet under kindbenene pa kvinder).

Apparatet mé kun anvendes til det formal, det er udviklet til, og kun pa den made, som er
angivet i betjeningsvejledningen. Enhver utilsigtet anvendelse kan veere farlig. Producenten
heefter ikke for skader, der opstar som falge af ukorrekt brug eller brug i strid med formalet.

Séadan fungerer IPL-teknologien

IPL 7800 Cool Pro er et lysbaseret apparat til langsigtet harfjerning. Det er beregnet til privat
brug. Fremgangsmaden med lysbaseret harfierning er velkendt og gennemprovet. Den har
ved klinisk anvendelse pé verdensplan i over 15 &r vist sig at vaere sikker og virkningsfuld,
nar man gnsker at opna en langsigtet harreduktion. Den supplerende kelefunktion kan gere
anvendelsen mere behagelig.

Hvordan fierner lyset haret?

Den lysbaserede harfjerning bygger pa teorien om selektiv fototermolyse, hvorved der
anvendes optisk energi til at bekeempe harvaeksten. For at opna en sédan termisk virkning
skal harroden optage lysenergi selektivt og omdanne den til varme.

Denne selektivitet opnas, nar den optiske energi, som afgives pa veevet, hovedsageligt
optages af pigmentet melanin, som findes i haret. Lyset med hej energi omdannes til
varme, som i sidste ende bekeemper harveeksten.

leken indflydelse har harveekstcyklussen pa harfierning, som er baseret pa lys?

Hvert enkelt hér pa vores krop gennemgar de tre faser i harvaekstcyklussen:
anagen, katagen og telogen. Kun har, som er i den anagene fase, dvs.
vaekstfasen, reagerer pa brugen af IPL.

Anagen -
vaekstfase

Varigheden af en hel harveekstcyklus er forskellig fra menneske til menneske
og er afhaengig af det sted pa kroppen, hvor beharingen findes, men udger

% som regel 18-24 maneder.
Anagen

a Man skal altid huske, at der kreeves mindst 18-24
Katagen - en komplet harvaekstcyklus for at opna en maneder
overgangsfase vedvarende hérfierning med apparatet. Telogen Katagen
.‘-!
Telogen -

hvilefase
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4. ADVARSLER OG SIKKERHEDSANVISNINGER

A FARE

Hold apparat og adapteren vaek fra vand! IPL 7800 Cool Pro er et elektrisk
apparat. Anbring det ikke i vand, og lad det ikke falde ned i vand eller andre M

vaesker.

Dette kan medfore et alvorligt elektrisk stod!

Anvend ikke apparatet, hvis du lige har veeret i bad.

Anvend ikke apparatet, hvis det er fugtigt eller vadt.

Grib ikke ud efter apparatet, hvis det er faldet i vand.

Treek ojeblikkeligt netadapteren ud, hvis apparatet er faldet i vand.
Tag ikke fat om netadapteren og apparatet med vade haender!

Anvend ikke apparatet under graviditet eller i den periode, hvor du ammer.

Hvis du konstaterer ekstrem redmen, bleeredannelse eller forbraendinger pa huden,
skal du gjeblikkeligt standse anvendelsen!

Forseg aldrig at afgive en lysimpuls ud i luften!

Fastsla ved hjeelp af "Har- og hudfarvetabellen” p& bagsiden af betjeningsvejledningen,
hvilke lysintensiteter der er bedst egnede til farven pa din hud og din kropsbehéring,
eller om denne metode overhovedet er egnet til dig (hvis ikke, angives dette med et
"x” i tabellen).

Anvend ikke apparatet p& naturlig merk hud.

Brug ikke apparatet med en kontaktgel, da det kan beskadige apparatet.

Ojenskader (f.eks. eventuelt synstab) eller hudskader kan forekomme, hvis
anvisningerne ikke folges. Lees og felg instruktionerne.

Forekommer der uventede bivirkninger inden for 48 timer efter forste anvendelse, som
f.eks. kloe, skal du sege laege, for du bruger apparatet igen.

mere melanin. Sort og merkebrun reagerer bedst, og selvom brunt og lysebrunt

@ Apparatet fungerer bedst ved merkere hartyper eller ved har, som indeholder

har ogsa kan reagere, kraever dette som regel flere harfierningssessions. Red
kan udvise en reaktion. Hvide, gra eller blonde hér reagerer seedvanligvis ikke
pa apparatet, selvom enkelte brugere har observeret resultater efter gentagne
harfjerningssessions.
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Anvend under ingen omstaendigheder apparatet, hvis du lider af en af de folgende
sygdomme:

Hvis du har eller har haft hudkraeft, eller hvis du har haft mulige maligne melanomer pa
de hudomrader, der skal behandles.

Hvis du lider af fotosensitiv epilepsi.

Hvis du lider af bindeveevssygdomme, herunder fortykket ardannelse eller darlig
sarheling.

Hvis du lider af herpes eller psoriasis, medmindre du har konsulteret en leege og
undergaet en forebyggende behandling.

Hvis du er fotosensibel eller lider af anden lysoverfalsomhed, som for eksempel
porfyri, soleksem, lys-urticaria, lupus osv.

Hvis du lider af stofskiftesygdomme, som for eksempel diabetes.

Hvis du lider af en forstyrrelse i blodkoagulationen.

Anvend under ingen omstzaendigheder apparatet, hvis du indtager et af de folgende
lzegemidler:

Hvis du indtager laegemidler, som ger huden mere lysoverfalsom, herunder non-
steroide antirheumatika (for eksempel aspirin, ibuprofen, paracetamol), tetracyclin,
fenothiazin, thiazid-diuretika, sulfonylureider, sulfonamid, dacarbazin, fluorouracil,
vinblastin, griseofulvin, alfahydroxysyrer (AHAer), betahydroxysyrer (BHA'er),
Retin-A®, Accutane® og/eller topisk retinoid.

Hvis du for kort tid siden er blevet eller aktuelt behandles med azelainsyre.

Hvis du i de forgangne 3 méaneder har foretaget en kur med steroider.

Hvis du inden for de seneste 6-8 uger har faet foretaget en hudpeeling eller en anden
metode til udglatning af huden.

Hvis du inden for de seneste 3 maneder har vaeret underlagt stréle- eller kemoterapi.

Anvend under ingen omstaendigheder apparatet pa de felgende steder:

Qver slimhinder i naese- og greomradet.

Over eller ved siden af et aktivt implantat, som for eksempel en pacemaker, et apparat
mod inkontinens, en insulinpumpe osv.

| ansigtet over kindbenene, rundt om gjnene, gjenbryn eller gjenvipper, da
dette kan medfere alvorlige ojenskader.

Pa brystvorterne, rundt om brystvorterne, de indre skamleeber, vagina, anus,
neese og orer.

Pa meend méa apparatet under ingen omsteaendigheder anvendes pa pungen og i
ansigtet.

Over piercinger eller andre metalgenstande, som for eksempel ereringe eller smykker.
Over en tatovering eller permanent makeup i den zone, der skal behandles.

Over morkebrune eller sorte pletter, som for eksempel store fregner, modermaerker,
leverpletter, bleerer eller vorter.

Over eksem, psoriasis, leesioner, abne sar eller akutte infektioner. Vent, til det
pageeldende sted er helet, for du anvender apparatet.
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Pa beskadiget eller sprukken hud eller pa steder, hvor der er risiko for malignitet.
P4 et sted pa kroppen, hvor du méaske senere gerne vil veere beharet.

e Anvend under ingen omsteendigheder apparatet pa steder pa kroppen, hvor der er

injiceret fyldstoffer eller toksiner (f.eks. Botox).

Denne liste er ikke udtemmende.

Hvis du tager receptpligtig medicin, regelmaessigt bliver kontrolleret
af lazgen pa grund af en sygdom, og/eller hvis du er i tvivl om,
hvorvidt det er sikkert for dig at anvende apparatet, skal du forst
radfere dig med din lzege eller hudlaege, inden du tager apparatet i
brug.

Mulige bivirkninger:

Hvis apparatet anvendes i overensstemmelse med anvisningerne i denne betjenings-
vejledning, er bivirkninger og komplikationer i sammenhaeng med anvendelsen af
apparatet sjeeldne.

Det kan ske, at huden er en smule rad, klor eller foles varm efter anvendelsen. Disse
reaktioner er uskadelige og forsvinder som regel hurtigt.

| kort tid kan der opsté en hudreaktion, der minder om solskoldning pa det behandlede
hudomrade. Hvis denne reaktion ikke forsvinder inden for tre dage, skal du ga til
leegen.

Der kan forekomme ter hud og klee pa grund af barberingen eller en kombination af
barberingen og lysbehandlingen. Denne reaktion er uskadelig og forsvinder som regel
i lobet af et par dage. Du kan afkele hudomradet med lidt is eller en fugtig klud.
Safremt huden bliver ved med at veere ter, kan du pafere en fugtighedscreme uden
parfume 24 timer efter anvendelsen.

| sjeeldne tilfeelde kan den behandlede hud blive rad og heevet. Dette sker som regel,
hvis du har valgt et for hejt intensitetstrin, og det forekommer hovedsageligt pa
folsomme steder pa kroppen. Radmen og haevelse skal aftage inden for 2 til 7 dage
og skal behandles med hyppig anbringelse af is pd omradet. En blid afvaskning er i
orden, men du skal undgé at udseette dig selv for sollys.

| meget sjeeldne tilfeelde kan huden blive misfarvet i form af marke eller lyse pletter
i det behandlede hudomrade. Grunden dertil kan veere, at du har valgt et for hejt
intensitetstrin i forhold til din hudfarve. Hvis misfarvningen ikke bliver bedre inden for
to uger, skal du ga til legen. Du mé ferst behandle de misfarvede omrader igen, nér
misfarvningen er helt forsvundet.

Der kan i meget sjeeldne tilfeelde opsta forbraendinger eller sar i huden ved anvendelsen.
Forbraendingen eller séret kan vaere et par uger om at hele, og yderst sjeeldent kan der
opsta et synligt ar.

| meget sjzeldne tilfaelde kan der opsté infektion eller betaendelse af huden. Arsagen
dertil kan vaere brug af apparatet pa sér eller snitsar, som er opstéet ved barbering, sér
som allerede fandtes eller nedgroede har.

187



o Der kan opsta steerkere smerter under eller efter anvendelsen i felgende tilfeelde: Ved
brug af apparatet pa ubarberet hud, ved brug af et intensitetstrin, der er for steerkt til
din hudfarve, ved gentagen behandling af det samme hudomrade med lysimpulser,
ved brug af apparatet pa &bne sér, beteendelser, tatoveringer, forbraendinger osv.

o | meget sjeeldne tilfeelde kan der opstd en vedvarende ardannelse. En eventuel
ardannelse optraeder normalt i form af en flad, hvid laesion pa huden. Efterfalgende
aestetiske behandlinger kan veere pakraevede for at forbedre arrets fremtoning.

¢ Anvendelsen af apparatet kan i meget sjeeldne tilfeelde fore til blalilla haeematomer, som
kan vare fra 5 til 10 dage. Nar heematomerne blegner, kan det medfere en rustbrun
misfarvning af huden (hyperpigmentering), som kan veere vedvarende.

Advarsler om solbadning for og efter behandlingen!

Solbadning for anvendelsen
1. Efter solbadning skal der ga mindst 2 uger, for apparatet anvendes. Q
2. For anvendelsen skal huden kontrolleres for solskoldning. Hvis der er &
uhelede solskoldninger, ma apparatet ferst anvendes, nar solskoldningerne
er fuldsteendig helet.
3. Gennemfer nu en overfalsomhedstest pa den brunede hud for at finde frem til det rette
intensitetstrin.

Solbadning efter anvendelsen
1. Vent mindst 48 timer med solbadning efter anvendelsen. Hud, der stadig er red, ma
ikke udseettes for sol!
2. De forste to uger efter anvendelsen skal den behandlede hud veeret tildaekket af toj eller
péafert solblokker (mindst SPF 30).

Bruning med kunstigt lys
Anvisningerne i vejledningen “Solbadning for anvendelsen” og "Solbadning efter
anvendelsen” gaelder ogsé for solarier og solbrunende lotioner.

For og efter du gar i sauna/svemmehal skal du holde en pause pa 24 timer, inden du
anvender apparatet. Ellers kan kloret medfere hudirritation.

BEMARK

e Anvend ikke apparatet med indsatser eller tilbehersdele, som ikke anbefales af
Beurer GmbH.

e Udseet ikke apparatet for temperaturer under 5 °C eller over 40 °C under brugen.

¢ Anvend ikke apparatet, hvis du under brugen af apparatet ser eller lugter rag.

e Anvend ikke apparatet, hvis bleesedbningen pa apparatet er ridset, lasnet eller
mangler helt.
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e Opbevar apparatet i originalemballagen efter brug.
o Apparatet ma ikke udseettes for direkte sollys eller UV-straler i flere timer.

5. BESKRIVELSE AF APPARATET

De tilherende tegninger er vist pa side 3.

E Lysflade @ Udleserknap

@ Hudkontaktsensor Intensitetsdisplay (5 trin)

@ Cooling-kontrollampe TAND/SLUK-/intensitetsknap
E "Auto-Flash”-kontrollampe @ Tilslutning af stramforsyning

E Hudkontakt-kontrollampe

Sikkerhedsfunktioner

Derudover er apparatet udstyret med et indbygget UV-filter, som blokerer for skadelige
UV-straler.

For at beskytte gjnene er apparatet udstyret med en indbygget hudkontaktsensor @
Den blev udviklet, sa en lysimpuls ikke kan udsendes, nar apparatet holdes i luften. Der
udsendes kun en lysimpuls, nar hudkontaktsensoren @ er i fuldsteendig kontakt med
huden.

6. SADAN KOMMER DU | GANG
6.1 Klargering til brug

Inden du tager apparatet i brug, skal du ferst gere dig klar til brugen og derefter foretage
en overfalsomhedstest:

1. Kontrollér, hvilket intensitetstrin passer til dig ved hjeelp af har- og hudfarvetabellen
(findes pa bagsiden af betjeningsvejledningen). Et "x” i tabellen betyder, at apparatet
ikke egner sig til dig.

2. Barbér de dele af kroppen, du vil behandle, fer hver brug. Brug ikke
harfjerningscreme i stedet for at barbere dig.

3. Serg for, at de hudomrader, der skal behandles, er barberede, tarre
og rene (fri for enhver form for rester sésom pudder, creme, makeup
eller deodorant).
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4.

5.

Renger ikke huden med antaendelige vaesker sasom alkohol eller acetone, kort for du
anvender apparatet.

Renger lysfladen [l og hudkontaktsensoren [2] med enter og fnugfri
klud.

Gennemfer en overfalsomhedstest pa hver del af kroppen, som du @nsker at behandle,
48 timer for den fuldsteendige anvendelse (se kapitel "6.2 Overfolsomhedstest”).

6.2 Overfalsomhedstest

1.
2.

3.

o

(S

®© N

Seet netadapteren i den dertil beregnede port pa undersiden af apparatet.

Saet netadapteren i en egnet stikkontakt. TEND/SLUK-/intensitetsknappen lyser
hvidt. Apparatet er nu i standbytilstand.

Tryk kort pa TEND/SLUK-/intensitetsknappen | 8 | for at teende apparatet. Pa intensitets-
viseren | 7| begynder en lille lampe at lyse hvidt (trin 1). Desuden begynder Cooling-
kontrollampen% at lyse hvidt, og ventilationen gar i gang.

Ved ansigtsbehandlinger skal overfelsomhedstesten gennemferes pa en
flade uden har, som for eksempel under aret eller pa siden af halsen.

. Anbring lysfladen [1] pa huden. Sorg for, at lysfladen [1] og hudkontaktsensoren [2] er

fuldsteendig kontakt med huden. Nar der er tilstraekkelig hudkontakt, lyser hudkontakt-
kontrollampen [5].

. Nar hudkontakt-kontrollampen [5] lyser, skal du trykke pa udloserknappen [6] for at

udlese en lysimpuls pa trin 1. Du ser et lyst glimt, herer en smaeldende lyd.

Anbring hudkontaktsensoren [2] pa et andet omrade, der skal behandles. Forag
intensitetstrinnet ved at trykke pa TAND/SLUK-/intensitetsknappen |8 | igen, og udlgs
en lysimpuls med udleserknappen [6]. Du m ikke forege intensitetstrinnet ud over den
maksimalt tilladte/anbefalede intensitet til din hudfarve (se har- og hudfarvetabellen pa
bagsiden af betjeningsvejledningen).

Foreg kun intensitetstrinnet, hvis det forrige intensitetstrin ikke er
ubehageligt for dig. Hvis intensitetstrin 1 allerede er ubehageligt for dig,

skal du ikke forage intensitetstrinnet.

Reducér intensiteten, hvis du meerker ubehag efter udlesningen af lysimpulsen.

.Sluk apparatet for at afslutte overfelsomhedstesten. Hold TAND/SLUK-/

intensitetsknappen [8 | nede i 2 sekunder. Intensitets-viseren [ 7 | slukker, og det er kun
TAND/SLUK-/intensitetsknappen, der | 8 | stadig lyser. Ventilationen slukkes automatisk
fa sekunder efter, at apparatet er blevet slukket. Vent 48 timer, og undersag derefter det
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behandlede hudomrade. Hvis det behandlede hudomrade ser normalt ud (ingen reaktion
eller en let radmen), kan du behandle de testede hudomrader med den intensitet, der
var indstillet i forbindelse med overfolsomhedstesten.

Hvis der er en reaktion i det behandlede hudomréde (f.eks. redmen eller
haevelse), skal du vente, indtil symptomerne er forsvundet helt. Gennemfor
derefter en ny overfolsomhedstest med lavere intensitet. Hvis der igen er
en reaktion i det behandlede hudomrade, skal du ga til lzegen.

7. ANVENDELSE
1. Seet netadapteren i den dertil beregnede port pa undersiden af
apparatet. Szet netadapteren i en egnet stikkontakt. Coad
TAND/SLUK-/intensitetsknappen [8] lyser hvidt. Apparatet er
nu i standbytilstand. [;J

2. Tryk kort pa TAEND/SLUK-/intensitetsknappen [ 8 | for at teende
apparatet. Pa intensitets-viseren | 7 | begynder en lille lampe at
lyse hvidt (trin 1). Desuden begynder Cooling-kontrollampen
é at lyse hvidt, og ventilationen gar i gang.

3. Hvis du ensker at udfere en anvendelse med hojere intensitet, B
kan du gge intensiteten ved at trykke pa TEND/SLUK-/ -
intensitetsknappen , indtil du nar den enskede intensitet.

4. Anbring lysfladen [1] pa huden, og tryk pa udlgserknappen
@ for at udlese en lysimpuls. Serg for, at lysfladen E
er i fuldsteendig kontakt med huden, og at hudkontakt-
kontrollampenb viser en tilstraekkelig kontakt. Du ser et
lyst glimt og herer en smeeldende lyd. Apparatet er inden for
1-3 sekunder (afheengigt af intensitetstrinnet) klar til den naeste
impuls.
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7.1 Anvendelsesmetoder

Du mé ikke behandle det samme omréde to gange i den samme session. Hvis du behandler
det samme omrade mere end én gang, er der starre risiko for bivirkninger.

Impulserne fra apparatet skal péferes i reekker - fra den ene ende af hver
reekke og fremad mod den anden ende. Denne teknik muligger en bedre

kontrol af de allerede behandlede hudflader og hjeelper dig med at undga en
gentagen behandling af den samme flade eller en behandling af overlappende
hudflader.

Anvendelsesmetode 1: "Auto-flash”-tilstand

Serg for, at hudkontaktsensoren har [2] filstreckkelig hudkontakt. Hold udloser-
knappen IEI nede i to sekunder. Derefter udsender apparatet med jeevne mellemrum
automatisk lysimpulser, og "Auto-flash”-kontrollampen [4] lyser. | denne tilstand er det
ikke nedvendigt, at du selv trykker pa udlgserknappen IEI "Auto-flash”-tilstanden afsluttes
med et kort tryk pa udleserknappen [6]. "Auto-flash”-tilstanden er szerligt velegnet til
behandling af store omrader sdsom benene.

Anvendelsesmetode 2: Udlgsning af enkelte impulser

Slip udleserknappen [6] efter hver lysimpuls. Anbring apparatet til den naeste lysimpuls pa
omrédet lige ved siden af det sted, der netop er blevet behandlet. Husk p4, at lysfladen [1]
og hudkontaktsensoren [2] skal veere i fuldsteendig kontakt med huden. Denne tilstand
sikrer en ngjagtig behandling af eksempelvis knae eller ankler.

Hvis apparatet ikke udsender nogen lysimpuls, og hudkontakt-kontrollampen
E ikke lyser, har hudkontaktsensoren El ikke tilstraekkelig kontakt med
huden.

Lad apparatet kole af i et par minutter, hvis det foles ubehageligt varmt. Du
kan fortseette behandlingen som du plejer efter en kort afkelingsperiode.

192



7.2 Sarlige anvisninger om behandling af ansigtet

Hvis afstanden til gjet er under 20 cm, anbefales det at bruge beskyttelsesbriller.
Vi anbefaler at anvende beskyttelsesbriller, der er godkendt i henhold til
forordning (EU) 2016/425 og testet i henhold til standarderne EN 166:2001 og
1S0:12609-1:2021.

o Anvend ikke apparatet p& meends ansigter.

Anvend ikke apparatet i ansigtet pa et hejere intensitetstrin end 2.

e Anvend ikke apparatet i ansigtet over kindbenet eller ved gjnene, ojenbrynene

-

N

3

og vipperne, da dette kan fore til alvorlige gjenskader. Anvend ikke apparatet over
slimhinder i naese/are-omradet.

Ansigtshuden er meget falsom og kreever en seerlig pleje. Folg altid alle advarsels- og
sikkerhedsanvisninger i denne betjeningsvejledning for at undga skadelige felger. Vi
anbefaler forst at udfere en kropsbehandling for at leere apparatet at kende, for du gar
over til ansigtsbehandlinger. Med dette apparat kan man behandle alle ansigtszoner
under kindbenene, som for eksempel overleebe, kind, kaebe, hage og hals.

. Gennemfer altid en punktvis overfalsomhedstest 48 timer for behandlingen (se kapitel

6.2 Overfalsomhedstest”). Overfelsomhedstesten skal gennemferes pa en héarles
zone, som for eksempel under oret eller pa siden af halsen, for at finde det egnede
intensitetstrin.

Behandl! tidligst det testede omrade 1 uge efter overfelsomhedstesten.

. Markér den behandlede flade med en hvid eyeliner. Anvend markeringen som en

retningslinje for afgivelse af impulser. Pa denne made kan du undga, at behandlingsflader
overlapper hinanden, eller at du behandler uenskede ansigtszoner.

. Anvend et spejl for at placere apparatet korrekt pa behandlingsfladen.
4.

Folg betjeningsvejledningen, og overhold szerligt de efterfelgende specifikke anvisninger.

Behandling af overleeben

Anbring apparatets lysflade [1] som vist. Udles en impuls i hver markeret | & &5
zone.

Undgé behandling af naeseborene og lasberne, da disse steder er mere é
falsomme.

@ Du kan treekke dine laeber indad eller trykke dem sammen, for at stramme

behandlingsfladen eller pafere hvid eyeliner i et tykt lag pa leeberne og
leebekanten. Gennem denne hvide linje sikres det, at energien fra blitzen
reflekteres og ikke nar dine leeber, hvis du utilsigtet retter en impuls mod
leeberne.
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Behandling af kind- og keebeomradet
Anbring apparatets lysflade E som vist. Udlgs en impuls pa hvert punkt,
idet du bevaeger dig fra den ene side af kinden hhv. kaeben til den anden.

Behandling af hals- og hageomradet

Anbring apparatets lysflade E som vist. Udlgs en impuls p& hvert punkt,
idet du beveeger dig fra den ene side af halsen hhv. hagen til den anden.

Pleje efter en ansigtsbehandling Y
o Pafer en beroligende lotion som for eksempel aloe vera.
e Undga at anvende peeling- og blegecremer eller tilsvarende produkter i mindst
24 timer, da dette medfarer irritationer pa den behandlede hud.
e Undga mere end 15 minutters direkte indvirkning fra solen i mindst 48 timer efter
behandlingen. Hvis hud, der er blevet behandlet for nylig, alligevel udseettes for sollys
i lobet af dette tidsrum, skal du altid pafere solbeskyttelse med SPF 30 eller hajere.
e Undga at fierne har pa de behandlede flader med voks eller ved plukning.
Husk, at det kan vare en hel harvaekstcyklus, for der foreligger vedvarende
héarfjerningsresultater.

7.3 Anvendelsesrytme
Ved kropsbehandling:

Uge 1 til 2: Tre gange om ugen
Uge 3 til 5: To gange om ugen
Fra uge 6: En til to gange om méaneden (gentag om nadvendigt)

Ved ansigtsbehandling:

o De forste 6 harfjerningssessions med apparatet skal udferes med omkring to ugers
mellemrum.

o Harfierningssessionerne 7 til 12 med apparatet skal udferes med omkring fire ugers
mellemrum. Derefter kan du anvende apparatet fra tid il anden, og nér det er pakraevet,
indtil der opnas langsigtede resultater. Dette svarer til den anbefalede behandlings-
plan, med hvilken de paviseligt bedste resultater opnas. Du kan dog ogséa udfare din
behandlingsplan anderledes og alligevel opna tilfredsstillende resultater.
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7.4 Efter behandlingen
1. Nar du har afsluttet harfjerningssessionen, skal du trykke pa TAND/SLUK-/
intensitetsknappen i 2 sekunder. Apparatet skifter til standbytilstand. Standby-
tilstanden angives ved, at TEND/SLUK-/intensitetsknappen | 8| lyser.
2. | standbytilstand kerer ventilatoren i nogle sekunder, indtil enheden er kelet af.
3. Treek netadapteren ud af stikkontakten, nér ventilatoren er slukket.

AFORSIGTIG

Undlad at bruge antiperspirant/deodorant efter behandlingen, da det kan medfere
hudirritation.

8. RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE

Vi anbefaler at rengere apparatet og iseer lysfladen [1] efter hver harfierningssession.
Anvend aldrig oplagsningsmidler eller andre aggressive rengerings- eller skuremidler
til rengeringen, da det kan medfere beskadigelse af overfladen.
Nedsaenk aldrig apparatet eller dele af apparatet i vand!

1. Treek apparatets netadapter ud af stikkontakten, inden du pabegynder rengaringen.

2. Renger apparatets overflader med en ter og ren rengeringsklud.

3. Renger forsigtigt lysfladen [1] og hudkontaktsensoren [2] med en hardt opvredet og

fnugfri klud.

9. AFHJALPNING AF PROBLEMER

"Apparatet kan ikke taendes.”
e Forvis dig om, at streamforsyningsledningen er forbundet korrekt med apparatet.
e Sorg for, at netadapteren er sat i en stikkontakt.

“Der afgives ingen lysimpuls ved tryk pa udlgserknappen @”

e Sorg for, at du har god kontakt til huden, og at lysfladen [1] og hudkontaktsensoren [2]
trykkes jeevnt og fast ind mod huden. Som en sikkerhedsforanstaltning aktiverer
udlgserknappen kun en impuls, hvis hudkontaktsensoren @ har tilstraekkelig kontakt
med huden.

e Hvis hudkontakt-kontrollampen @ pa apparatet ikke lyser, er det tegn pa, at hud-
kontakten, som blev malt af hudkontaktsensoren @ er for svag. Foreg hudkontakten,
eller henvend dig til vores kundeservice.
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10. BORTSKAFFELSE

Af hensyn til miljiget m& det udtjente apparat ikke bortskaffes sammen med
husholdningsaffaldet. Bortskaffelse kan ske via den lokale genbrugsstation. Bortskaf
materialerne i henhold til din kommunes regler pa dette omrade. Apparatet skal
bortskaffes i henhold til EU-direktivet om affald af elektrisk og elektronisk udstyr

- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Hvis du har spergsmal,

bedes du henvende dig til den relevante kommunale myndighed. Informationer

om indsamlingssteder for dine brugte apparater fas f.eks. hos de kommunale
myndigheder, lokale renovationsfirmaer eller hos din forhandler.

11. TEKNISKE DATA

Type IPL 7800 Cool Pro
Behandlingsflade 3,8cm?
Teknologi IPL (Intense Pulsed Light til brug i private

husholdninger)
Bolgeleengde 530 - 1100 nm
Maks. energiniveau maks. 5 joule/cm?
Valgbare intensitetstrin 5
Tid mellem impulserne Trin 1: 1,5 sek.

Trin 2: 1,8 sek.

Trin 3: 2,1 sek.

Trin 4: 2,5 sek.

Trin 5: 2,8 sek.
Maksimalt antal lysimpulser op til 1.000.000
Mal 16,4 x 6,1 x 3,9 cm
Veegt cirka 280 g

Drift 5°C til 40°C
Temperatur
Opbevaring | -20°C til 55°C

Relativ Drift < 80 % relativ luftfugtighed
luftfugtighed Opbevaring | 5-95 % ikke kondenserende
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Stromforsyning

Modelnummer FX48E-120400C
Indgang 100 - 240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A
Udgang 12,0V===4,0A 48 W

Beskyttelsesklasse Apparatet har dobbelt beskyttelsesisolering
(beskyttelsesklasse Il) [O]

Polaritet @_@_@

Gennemsnitlig effekt
under brug

>89,38 %

Stremforbrug uden

belastning =008 W

Ret til tekniske aendringer forbeholdes

12. GARANTI

Nezermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne findes i det medfelgende
garantihaefte.
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¢ Produkten och dess adapter ar enbart avsedda for
anvandning i hemmet och for privat anvandning.
De ar inte avsedda att anvandas i kommersiellt
syfte.

* Produkten ar enbart avsedd for personer 6ver 18 ar.

¢ Barn far inte leka med produkten.

e Produkten och dess adapter far inte utsattas for
fukt.

e Kontrollera fére varje anvéndning att produkten
och strémsladden ar hela. Om de &r skadade far
du inte starta produkten.

e Titta aldrig direkt in i det ljus som kommer ut ur
IPL-lampan.

e Stoppa inte in nagra féremal i produkten.

e Se till att ventilationséppningarna inte ar dver-
tackta.

e Anvand aldrig produkten i narheten av fuktiga
miljéer som t.ex. badkar, handfat, duschar eller
andra karl som innehdller vatten eller andra
vatskor. Risk for elektrisk stét!

e Ror aldrig vid nagra komponenter inuti produkten
om den ar trasig for att undvika att fa en elstot.

eOm produktens nétsladd skadas maste den
kasseras. Om sladden inte gar att lossa fran
produkten maste produkten kasseras.
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e L at aldrig produkten vara igang utan uppsikt. Barn
ska hallas under uppsikt sa att de inte leker med
produkten.

® Oppna eller reparera aldrig produkten pa egen
hand eftersom det da inte langre gar att garantera
felfri funktion. Om denna anvisning inte foljs
upphér garantin att gélla.

¢ Anvandning av denna produkt ar olamplig for
personer med nedsatt fysisk, sensorisk (t.ex.
smartokanslighet) eller mental férmaga savida
de inte Gvervakas och far lamplig assistans eller
utférliga instruktioner om hur apparaten ska
anvandas av en person som ansvarar for deras
sakerhet.

* Produkten far endast anvandas med den medfél-
jande natdelen.

1. 1 FORPACKNINGEN INGAR FOLJANDE

Kontrollera leveransen for att se att forpackningen ar oskadd och att alla delar finns
med. Kontrollera att produkten och tilloehdren inte har nagra synliga skador och att allt
forpackningsmaterial har avidgsnats innan du anvénder produkten. Anvand inte produkten
i tveksamma fall, utan vand dig till aterforsaljaren eller till var kundtjanst pa angiven adress.

¢ 1 IPL harborttagningsapparat

e 1 natadapter

¢ 1 bruksanvisning
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2. TECKENFORKLARING

Foljande symboler anvands pé produkten, i bruksanvisningen, pa forpackningen och pa
typskylten for produkten:

AFARA

Betecknar en omedelbar hotande fara. Om faran inte undviks kan det leda till dodsfall
eller allvarliga personskador.

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda till dédsfall eller
allvarliga personskador.

A VAR FORSIKTIG

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda till latta eller mindre
allvarliga personskador.

OBSERVERA

Betecknar en situation som kan leda till skador. Om situationen inte undviks kan
produkten eller ndgot i dess narhet skadas.

Fara CE-mérkning
% Produkten far inte Denna produkt uppfyller
CN anvéndas i eller nara kraven i géllande europeiska
vatten (t.ex. handfat, och nationella direktiv.
dusch, badkar). Risk for
elektrisk stot!
Varning: O Likstrdmsanslutningens
optisk stralning Q_C polaritet
. - Q Anvand inte produkten pa
LT | d
(K25 Hall borta frén ogonent | I solskadad eller solbrénd hud
Produktinformation
Hanvisar till viktig || || L&s anvisningarna
information L -
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Avfallshantera produkten
enligt EU-direktivet om
avfall som utgors av eller
innehaller elektriska eller
elektroniska produkter —
WEEE

Sortera och avfallshantera
forpackningskomponenterna
i enlighet med kommunala
foreskrifter.

E 1<

Tillverkare

Fér endast anvandas
inomhus

~r—
o |
r—

Produkten har bevisats
uppfylla kraven i EaEU:s
tekniska regelverk

Separera produkten och
férpackningskomponenterna
och avfallshantera dem i
enlighet med kommunala
foreskrifter.

=035

Markning for identifiering

av férpackningsmaterialet.

A = materialférkortning,
B = materialnummer:
1-7 = plast,

20-22 = papper och
kartong

Produkt med kapslingsklass 2
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3. AVSEDD ANVANDNING

Produkten &r avsedd for borttagning av odnskad kroppsbeharing hos kvinnor och méan.
Produkten &r enbart avsedd att anvéndas pa benen, i armhalorna, bikinilinjen, brost,
mage, rygg och i ansiktet (endast fér kvinnor nedanfor kindbenen i ansiktet).
Produkten far enbart anvéndas i det syfte som den &r utvecklad for och pa det sétt som
anges i bruksanvisningen. All felaktig anvandning kan vara farlig. Tillverkaren ansvarar inte
for skador som uppkommer vid oldmplig eller felaktig anvéndning.

Hur IPL-tekniken fungerar

IPL 7800 Cool Pro &r en apparat for personligt bruk som anvander en ljusbaserad metod
for permanent héarborttagning. Den ljusbaserade harborttagningsmetoden &r vélkénd och
beprévad. Den har bevisats vara séker och effektiv fér att uppna en langvarig reduktion av
harvéxten vid kliniska tillampningar i hela varlden i ver 15 &r. Den extra kylfunktionen kan
gdra anvandningen behagligare.

Hur avlagsnar IPL-metoden harstrana?

Den ljusbaserade harborttagningsmetoden grundar sig pa teorin om selektiv fototermolys,
dar optisk energi anvands for att inaktivera hartillvaxten. For att uppna en sadan termisk
effekt maste harroten ta upp ljusenergi selektivt och omvandla den till varme.

Denna selektivitet uppnas nar den optiska energin som avges till vavnaden huvudsakligen
upptas av pigmentet melanin, som finns i haret. Det hdgenergetiska ljuset omvandlas till
varme (hetta) som i slutandan inaktiverar harets tillvéxt.

Hur averkar harets vaxtcykel den ljusbaserade harborttagningsmetoden?

Varje hérstrd p& kroppen genomgér tre faser i harvaxtcykeln: anagen,
katagen och telogen. Det ar bara harstran som befinner sig i den anagena
fasen, det vill siga i tillvaxtfasen, som reagerar pa IPL-anvandningen.

Anagen -
tillvéxtfas

Langden pa en fullstandig harvaxtcykel skiljer sig at fran person till person
och beror pa var pa kroppen harstrana sitter, men uppgar i regel till 18—

: 24 ménader.
Anagen

» Det ar viktigt att komma ihdg att det krdvs 18-24
Katagen - minst en fullstandig harvaxtcykel for att ménader
6vergangsfas &stadkomma en varaktig hérborttagning med Telogen Katagen
gg E ! produkten.

.‘-!
Telogen -

vilofas
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4. VARNINGS- OCH SAKERHETSINFORMATION

AFARA

Hall produkten och adaptern utom rackhall fér barn! IPL 7800 Cool Pro &r
en elektrisk apparat. L&gg den inte i vatten och se till att den inte kan ramla M

ned i vatten eller annan vatska.

Det kan leda till en allvarlig elsto6t!

Anvand inte produkten ndr du badar eller duschar.

Anvand inte produkten om den har blivit fuktig eller vat.

Forsok inte ta tag i apparaten om den har fallit i vatten.

Dra omedelbart ut nétkontakten med torra hander om produkten har fallit i vattnet.
Ta aldrig tag i natkontakten eller produkten med fuktiga eller vata hander!

Anvénd inte produkten om du &r gravid eller ammar.

Om det uppstar kraftig rodnad, bl&sbildning eller brannskador pa huden ska du genast
sluta anvénda produkten!

Forsok aldrig skicka ut en ljusimpuls i luften!

Faststall med hjélp av hér- och hudnyanstabellen pa baksidan av denna bruksanvisning
vilka ljusintensiteter som lampar sig bast fér nyansen pé din hud och ditt kroppshar
samt om denna metod &ver huvud taget lampar sig for dig (om den inte gér det anges
detta med ett "x” i tabellen).

Anvand inte produkten pa naturligt mérk hy.

Anvand inte produkten med ett kontaktgel. Detta kan skada produkten.

Risk fér 6gonskador (t.ex. mojlig synférlust) eller hudskador om anvisningarna inte
féljs. Las och félj anvisningarna.

Om ovéntade biverkningar uppstér inom 48 timmar efter forsta appliceringen, t.ex.
kldda, méaste du soka lakarhjalp fore vidare anvandning.

mer melanin. Svarta och mérkbruna harstran svarar bast pa behandlingen.

@ Produkten fungerar béast pa maérkare hartyper eller pa harstran som innehaller

Bruna och ljusbruna harstran kan ocksa reagera, men kréver normalt fler har-
borttagningstilifallen. Rétt har kan eventuellt visa en reaktion. Vita, gra eller
blonda harstran svarar normalt inte pa ljusbaserad behandling, &ven om en del
anvéndare har upplevt resultat efter flera upprepade harborttagningstillfallen.
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Anvénd aldrig produkten om du lider av nagon av féljande sjukdomar:

Om du har eller har haft hudcancer eller haft potentiellt maligna tumorer pa hudpartier
dér du har tankt avlagsna har med produkten.

Om du lider av epilepsi med kéanslighet for blixtrande ljus.

Om du lider av kollagena sjukdomar, inklusive bildande av &rrsvulst (keloid) eller
forsamrad sarlakning.

Om du lider av herpes eller psoriasis i omradet dar du har ténkt aviigsna har med
produkten, savida du inte har radgjort med Iakare och fatt en férebyggande behandling.
Om du lider av fotosensibilitet eller andra typer av ljuskénslighet sdsom porfyri,
polymorf ljusdermatos, ljusurtikaria, lupus osv.

Om du lider av metabola sjukdomar, exempelvis diabetes.

Om du lider av en blodkoagulationsstérning.

Anviand aldrig apparaten om du tar nagot av féljande likemedel:

Om du tar mediciner som gér huden ljuskénslig, inklusive icke-steroida antireumatiska
ldkemedel (t.ex. aspirin, ibuprofen, paracetamol), tetracyklin, fenotiazin, tiaziddiuretika,
sulfonylurea, sulfonamid, DTIC, fluorouracil, vinblastin, griseofulvin, alfahydroxysyror
(AHA-syror), betahydroxysyror (BHA-syror), Retin-A®, Accutane® och/eller topisk retinoid.
Om du kort tid innan har behandlats eller for narvarande star under behandling med
azelainsyra.

Om du under de senaste tre manaderna har genomgatt en steroidbehandling.

Om du under de senaste 6-8 veckorna gjort en hudpeeling eller behandlats med
nagon annan hudslipningsmetod.

Om du under de senaste tre manaderna har genomgatt en stralbehandling eller
kemoterapi.

Anvénd aldrig produkten pa féljande stillen:

C:)ver slemhinnorna i 6ron-nasa-omradet.
Over eller vid ett aktivt implantat, exempelvis en pacemaker, en produkt for behandling

av inkontinens, en insulinpump osv.
| ansiktet ovanfor kindbenslinjen, runt Ggonen samt pa 6gonbryn eller “r‘ :
dgonfransar eftersom detta kan leda till svara 6gonskador.

P& brostvartorna, brostvartgardarna, de inre blygdldpparna, vagina, anus,

nésan eller 6ronen.

Maén far aldrig anvanda produkten pa pungen eller i ansiktet.

Over piercingar eller andra metallféremal, som érhangen eller smycken.

Over tatueringar eller permanent makeup i omradet dar du har tankt avidgsna har
med produkten.

Over morkbruna eller svarta hudflackar, exempelvis stora fréknar, fédelsemarken,
leverflackar, blasor eller vartor.

Over eksem, psoriasis, lesioner, 6ppna sar eller akuta infektioner. Vanta tills det
berdrda stallet har lakt ut innan du anvander produkten.
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o P4 skadad eller torr och sprucken hud, eller pa stéllen dér det finns en malignitetsrisk.

o P3 ett stille pa kroppen dér du senare kanske vill ha tilloaka héret.

e Anvand aldrig produkten pa nadgon kroppsdel dar fyllnadsmedel eller gifter har
injicerats (t.ex. Botox).

Listan &r inte uttémmande.

Radgor med din ldkare eller dermatolog innan du borjar anvianda
produkten om du tar receptpliktiga Idkemedel, gar pa regelbunden
kontroll f6r ndgon sjukdom eller inte vet om det &r sékert for dig att
anvanda produkten.

Méjliga biverkningar:
Om produkten anvénds i enlighet med denna bruksanvisning ar biverkningar och
komplikationer i samband med anvéndning séllsynta.

e Det ar mdjligt att huden &r latt rodnad, kliar eller kdnns varm efter anvandningen.
Séadana reaktioner &r ofarliga och férsvinner fort.

e Under en kort tid kan en hudreaktion som paminner om solbranna upptrada pa det
behandlade hudomradet. Om denna reaktion inte férsvinner inom tre dagar ska du
soka lakare.

e Torr hud och klada kan upptrdda p& grund av kombinationen rakning och ljus-
behandling. En sadan reaktion &r ofarlig och forsvinner pa nagra f& dagar. Du kan kyla
hudomradet med lite is eller en fuktig handduk.

e Om huden fortsétter kannas torr kan du 24 timmar efter anvandningen smérja med en
oparfymerad fuktighetskram.

e | sélisynta fall kan den hud som behandlas bli mycket rdd och svullen. Detta beror
i regel pa att du har valt en fér hdg intensitetsniva och upptrader dvervdgande pa
omtaliga kroppsdelar. Rodnader och svullnader bor avklinga inom tva till sju dagar och
behandlas genom att Idgga is pa hudytan med téta intervall. En forsiktig rengéring gar
bra, men du bér undvika att utsétta dig fér solen.

¢ Hudmissférgningar upptrader mycket séllan och visar sig som morkare eller ljusare
flackar i det aktuella hudomradet. Orsaken kan vara att en for hog intensitetsniva for
nyansen pa din hud har tilldmpats. Om missfargningen inte férsvinner inom tva veckor
ska du kontakta lakare. Vanta med att behandla missfargade omraden pa nytt tills
missférgningen férsvunnit helt.

o | sillsynta fall kan brannskador eller sar pa huden upptrada i anslutning till
behandlingen. Det kan ta ett par veckor innan brannskadan eller saret lks och i ytterst
sallsynta fall kan ett synbart &rr kvarsta.

e | mycket séllsynta fall kan infektioner och inflammationer upptrada i huden. Orsaken
till detta kan vara att produkten har anvants pa sar eller skérsar som uppkommit vid
rakning, eller att den har anvants pa befintliga sar eller harstran som vaxer inat.

o Stark smérta kan upptrdda under eller efter anvéndningen i féljande fall: om produkten
anvéands pa orakad hud, om du tillimpar en intensitetsniva som &r for stark for
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nyansen pa huden, om samma hudomrade behandlas upprepat med ljusimpulser,
om produkten anvands pa 6ppna sar, inflammationer, tatueringar, brannskador osv.

e | mycket sallsynta fall kan en kvarstdende &rrbildning upptrada. En eventuell arr-
bildning upptrader oftast i form av en slét, vit lesion pa huden. Uppféljande estetiska
behandlingar kan kravas for att forbattra arrets utseende.

¢ Anvandningen av produkten kan i mycket séllsynta fall leda till blaméarken (hematom),
som kvarstar i mellan fem och tio dagar. Nar hematomen bleknar kan en rostbrun
missférgning av huden (hyperpigmentering) uppkomma som kan bli permanent.

Varningsinformation om att sola fore respektive efter behandling!
Solning fore behandlingen
1. Vanta i minst tva veckor efter solningstillféllet innan du anvander produkten. Q
2. Kontrollera huden med avseende péa solbrénna fére anvandning. Om &
solsvedan inte har lakt ska du vanta med att anvénda produkten tills
omradet har I3kt helt.

3. Utfor nu ett hudkanslighetstest pa den solbranda huden for att faststalla lamplig
intensitetsniva.

Solning efter anvandningen
1. Vanta med solning i minst 48 timmar efter harborttagningsbehandlingen. Utsétt inte hud
som fortfarande har en rodnad fér solen!
2. De forsta tva veckorna efter anvandningen ska den behandlade huden téckas med klader
eller solskyddskram (minst solskyddsfaktor 30) vid solexponering.

Solning med artificiellt ljus
Anvisningarna i "Solning fére anvéndning” och "Solning efter anvandning” géller &ven vid
anvandning av artificiellt ljus och solkrdmer.

Avvakta i 24 timmar innan du anvénder produkten efter bad i simbasséng eller
bastubesdk eftersom kloret kan leda till hudirritationer.

OBSERVERA

e Anvénd inte apparaten med tillsatser eller tilloehdérsdelar som inte har rekommenderats
av Beurer GmbH.

e Utsatt inte produkten for temperaturer under 5 °C eller ver 40 °C under anvandningen.

e Anvénd inte produkten om du ser rok eller kdnner réklukt under anvandningen.

e Anvand inte produkten om ventilationséppningen pé produkten ar sprucken, sitter 16st
eller saknas helt.

e Forvara produkten i originalférpackningen efter anvandningen.

e Undvik att utsétta produkten for direkt sol- eller UV-ljus under flera timmar.
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5. PRODUKTBESKRIVNING

Tillhérande bilder visas pa sidan 3.

E Ljusyta E Utlésningsknapp

@ Hudkontaktsensor Intensitetsdisplay (fem nivaer)
E Cooling-kontrollampa Knapp for pd/av/intensitet
E Kontrollampa fér "Auto-Flash” E Nétdelsanslutning

E Kontrollampa fér hudkontakt

Sékerhetsfunktioner

Produkten har dessutom ett inbyggt UV-filter som blockerar skadlig UV-stralning.

For att skydda &gonen har produkten en inbyggd hudkontaktsensor [2]. Den har
konstruerats sa att en ljusimpuls inte kan sandas ut nér produkten halls i luften. En
ljusimpuls aktiveras bara nar hudkontaktsensorn [2] 4r i tillrécklig kontakt med huden.

6. KOM IGANG

6.1 Forberedelser infor anvandning

Innan du bérjar anvénda produkten méaste du forst forbereda den och dérefter genomfora
ett hudkanslighetstest:

1. Bestdm vilken intensitetsniva som &r lamplig for dig med hjélp av har- och
hudnyanstabellen (pa bruksanvisningens baksida). Ett “x” i tabellen betyder att produkten
inte &r lamplig for dig.

2. Raka de kroppsdelar som du ténker behandla fére varje anvéndning.
Anvand rakhyvel och inte harborttagningskram.

3. Sakerstéll att de hudomraden du vill behandla &r rakade, torra och rena
(det far inte finnas nagra rester efter puder, kramer, makeup, deodorant
eller liknande).

Rengdr inte huden med lattanténdliga vétskor som alkohol eller aceton strax innan du
anvénder apparaten.
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4.

5.

Rengdr ljusytan E och hudkontaktsensorn @ med en torr duk som
inte luddar.

Utfor ett hudkanslighetstest pa varje kroppsdel som du vill behandla 48 timmar fére den
fullstandiga behandlingen (se kapitel "6.2 Hudkanslighetstest”).

6.2 Hudkaénslighetstest

1.
2.

w

S

(S

o ~

Anslut natadaptern till avsedd anslutning pa produktens undersida.

Anslut nitadaptern till ett 1ampligt eluttag. Knappen for p&/av/intensitet lyser med
ett fast vitt sken. Produkten ar nu i vilolage.

. Hall knappen fér pa/av/intensitet intryckt [8 | en kort stund for att starta produkten. Pa

intensitetsindikatorn er en lampa (niva 1) med ett fast vitt sken. Dessutom borjar
Cooling-kontrollampan 3] lysa med ett fast vitt sken och ventilationen startar.

Vid ansiktsbehandlingar ska hudkanslighetstestet utféras pa en harfri yta,
exempelvis under Orat eller pa sidan av halsen.

. Placera ljusytan E mot huden. Sékerstall att ljusytan E och hudkontaktsensorn

ligger an fullstandigt mot huden. S& snart hudkontakten &r tillracklig lyser
hudkontaktkontrollampan @

. Nér hudkontaktkontrollampan @ lyser trycker du pa utlsningsknappen @ for att utlosa

en ljusimpuls pa niva 1. Du ser en ljus blixt och hor ett sméllande ljud.

. Placera hudkontaktsensorn [2] pé ett annat behandlingsomrade. Hgj intensitetsnivan

genom att trycka pa knappen for pa/av/intensitet |8 | och avge en ljusimpuls genom
att trycka pa utlosningsknappen @ Hgj inte intensiteten Gver den maximalt tillatna
eller rekommenderade intensiteten for din hudnyans (se har- och hudnyanstabellen pa
bruksanvisningens baksida).

Hoj endast intensitetsnivan om du kanner dig bekvam med den féregaende
intensitetsnivan. Om intensitetsniva 1 kanns obehaglig ska du inte héja
intensitetsnivan.

. Om du efter ljusblixten kdnner en obehaglig kénsla ska du sanka intensiteten.
. Stang av produkten for att avsluta hudkénslighetstestet. Detta gér du genom att halla

knappen for pad/av/intensitet intryckt i 2 sekunder. Intensitetsindikatorn slécks
och endast knappen for pd/av/intensitet | 8] lyser fortfarande. Ventilationen sténgs av
automatiskt nagra sekunder efter att produkten har stangts av. Vanta i 48 timmar och
undersok den behandlade hudytan. Om den behandlade hudytan ser normal ut (ingen
reaktion eller 1att rodnad), kan du behandla de testade hudomradena med den intensitet
som var instélld under hudkanslighetstestet.
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svullnader) vantar du tills symtomen férsvunnit helt. Utfor darefter ett
nytt hudkénslighetstest med en lagre intensitetsniva. Om de behandlade
hudytorna nu uppvisar likadana reaktioner ska du kontakta lékare.

7. ANVANDNING

1. Anslut nitadaptern till avsedd anslutning p& produktens

undersida. Anslut natadaptern till ett [ampligt eluttag.
Knappen for p&/av/intensitet | 8 | lyser med ett fast sken.

@ Om de behandlade hudytorna uppvisar reaktioner (t.ex. rodnader eller

Produkten &r nu i vilolage.

=)

2. Hall knappen for pa/av/intensitet |8 intryckt en kort stund
for att starta produkten. Pa intensitetsindikatorn |7 | lyser en
lampa (niva 1) med ett fast vitt sken. Dessutom bérjar Cooling-
kontrollampan lysa med @ ett fast vitt sken och ventilationen
startar. =
3. Om du vill anvénda en hégre intensitetsnivé okar du
intensiteten genom att trycka upprepade ganger pa knappen
for pa/av/intensitet | 8] tills den 6nskade intensiteten &r installd.

4. Placera ljusytan [1] pa huden och tryck pa utldsningsknappen
@ for att utldsa en ljusimpuls. Se till att ljusytan E ligger
an helt mot huden och att hudkontaktkontrollampan %
symboliserar tillrécklig kontakt. Du ser en ljus blixt och hér ett
smallande ljud. Produkten &r klar att avge nésta impuls inom
tre sekunder (beroende pa intensitetsniva).
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7.1 Anvandningsmetoder

Behandla inte samma omrade tva ganger under ett behandlingstillfalle. Om du behandlar
samma omrade mer &n en gang okar risken for biverkningar.

Impulserna fran produkten ska appliceras i rader - borja i ena &nden av varje
rad och fortséatt fram till den andra &nden. Denna teknik ger en battre kontroll

dver vilka hudytor som redan har behandlats och hjélper dig att undvika att
samma yta behandlas flera ganger eller att verlappande hudytor behandlas.

Anvandningsmetod 1: “Auto Flash”-lage

Se till att hudkontaktsensorn E‘ har tillracklig hudkontakt. Hall ned utlésningsknappen IEl
i tva sekunder. Produkten utléser nu automatiskt ljusimpulser med jamna mellanrum och
"Auto-Flash”-kontrollampan El lyser med ett fast sken. Du behdver inte trycka manuellt
pa utldsningsknappen [6] i detta Idge. Avsluta “Auto-Flash”-laget genom att trycka kort
pa utlésningsknappen IE "Auto-Flash”-laget &r sérskilt [ampligt fér behandling av storre
hudomraden som exempelvis benen.

Anvéandningsmetod 2: Utlésning av enstaka blixtar

Slapp utldsningsknappen [6] efter varje ljusimpuls. Placera produkten pa omradet
direkt bredvid det férra stallet for nésta ljusimpuls. Kontrollera att ljusytan [1] och hud-
kontaktsensorn Izl ligger helt an mot huden. Detta tillvagagangsséatt garanterar en exakt
behandling av t.ex. knan eller fotleder.

Om produkten inte avger nagon ljusimpuls och hudkontaktkontrollampan El
inte tands har hudkontaktsensorn [2] inte tillracklig hudkontakt.

Lat produkten svalna i ndgra minuter om den kénns obehagligt varm. Nar
produkten har svalnat kan du fortsatta behandlingen som vanligt.

7.2 Sarskilda anvisningar fér harborttagning i ansiktet

e Om avstandet till 5gonen &r mindre 4n 20 cm rekommenderar vi att du anvander
skyddsglasdgon. Vi rekommenderar anvéndning av skyddsglaségon som é&r
godkanda enligt EU-férordning 2016/425 och godkénda enligt standarderna EN
166:2001 och 1S0:12609-1:2021.

e Anvand inte produkten i ansiktet pa méan.

e Anvand inte produkten pa en hogre intensitetsniva &n 2 i ansiktet.
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Anvand inte produkten i ansiktet ovanfor kindbenen eller vid 6gonen, gonbrynen eller
dgonfransarna eftersom det kan leda till svara 6gonskador. Anvand inte produkten
Gver slemhinnorna i 6ron-nésa-omradet.

Ansiktshuden ar mycket kanslig och kraver sérskild omvéardnad. Félj alltid noggrant alla
varnings- och sékerhetsanvisningar i denna bruksanvisning for att undvika negativa
effekter. Vi rekommenderar att du forst utfér en kroppsbehandling och bekantar dig
med produkten innan du Gvergar till behandlingar i ansiktet. Med denna produkt kan
du behandla alla omraden i ansiktet som befinner sig nedanfér kindoenen, exempelvis
Overlapp, kinder, kake, haka och hals.

. Du maste utféra ett punktuellt hudkénslighetstest 48 timmar innan du pébérjar
behandlingen (se kapitel "6.2 Hudkanslighetstest”). Hudkanslighetstestet ska utféras
pé ett harfritt omrade, t.ex. under orat eller pa sidan av halsen, for att faststélla en
lamplig intensitetsniva.

Behandla det testade omradet tidigast en vecka efter hudkénslighetstestet.

Markera det behandlade omradet med en vit kajalpenna. Anvand markeringen som en
riktlinje for att avge impulserna. P& detta satt kan du undvika att behandlingsomradena
Sverlappar varandra eller att odnskade ansiktsomraden behandlas.

3. Anvand en spegel for att placera produkten korrekt pa ytan som ska behandlas.

Folj bruksanvisningen och i synnerhet nedanstaende specifika anvisningar.

-

N

b

Behandling av 6verlappen

Placera produktens ljusyta E pa det satt som bilden visar. Utios en impuls | &8 s
i varje markerad zon.

Undvika att behandla nésborrar och léppar, eftersom dessa stéllen ar é
kénsligare.

Du kan “falla in” l&pparna, eller trycka samman dem fér att strama at
behandlingsytan, eller mala lapparna och lappkanten tjockt med en vit
kajalpenna. Denna vita linje gor att energin fran blixten reflekteras och inte nar
l&pparna om du skulle rikta en impuls mot ldpparna av misstag.

Behandling av kind- och kdkomradet

Placera produktens ljusyta [1] pa det satt som bilden visar. Utlds en
impuls p& varje punkt och ror produkten fran den ena sidan av kinden
resp. kaken till den andra.

Behandling av hals- och hakomradet

Placera produktens ljusyta E pa det satt som bilden visar. Utlés en
impuls pa varje punkt och rér produkten fran den ena sidan av halsen
resp. hakan till den andra.
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Vard efter en ansiktsbehandling med produkten

e Smodrj in huden med en lugnande lotion, t.ex. aloe vera.

e Undvik anvandning av peeling- och blekningskrédmer eller liknande produkter i minst
24 timmar, eftersom dessa kan irritera huden som har behandlats.

e Undvik direkt solbestralning under langre tid an 15 minuter i minst 48 timmar efter
behandlingen. Om hud som nyligen har behandlats utsétts for solljus under detta
tidsintervall maste du anvanda solskydd med solskyddsfaktor 30 eller mer.

e Undvik att ta bort harstran fran de behandlade ytorna med vax eller genom att plocka
dem.

Tank pa att det kan droja en fullstindig harvaxtcykel innan ett varaktigt har-
borttagningsresultat uppnas.

7.3 Anvéandningsintervall
Vid kroppsbehandlingar:

Vecka 1-2: Anvand tre ganger i veckan

Vecka 3-5: Anvénd tva ganger i veckan

Fran vecka 6: Anvand en eller tva ganger i manaden (upprepa vid behov)

Vid ansiktsbehandlingar:

o De forsta sex harborttagningstilifallena med produkten bér utféras med ungefar tvé
veckors mellanrum mellan varje gang.

o Harborttagningstillfélle sju till tolv med produkten bér utféras med ungefar fyra
veckors mellanrum mellan varje gang. Darefter anvander du produkten med jamna
mellanrum och nér det behdvs tills langvariga resultat uppnas. Detta motsvarar den
rekommenderade behandlingsplanen, som har bevisats ge de basta resultaten. Du kan
dock aven utforma din personliga behandlingsplan pé ett annat satt och fortfarande
fa godtagbara resultat.

7.4 Efter behandlingen

1. Nar du har avslutat behandlingen haller du in knappen for pé/av/intensitet 8] i tva
sekunder. Apparaten véxlar till vilolage. Viloldget visas genom att knappen for pd/av/
intensitet | 8 | lyser med ett fast sken.

2. | vilolage &r ventilationen igéng i ytterligare nagra sekunder tills produkten har svalnat.

3. Dra ut natadaptern ur eluttaget sa snart ventilationen har tystnat.

A VAR FORSIKTIG

Anvénd inte nagon antiperspirant/deodorant efter behandlingen eftersom det kan orsaka
hudirritationer.
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8. RENGORING OCH UNDERHALL

Virekommenderar att du rengér produkten och sarskilt ljusytan E efter varje behandlings-
tillfélle.
Anvind inga l6sningsmedel eller andra aggressiva rengorings- eller skurmedel
eftersom de kan skada ytan.
Doppa aldrig produkten eller delar av produkten i vatten!

1. Dra ut produktens natadapter ur eluttaget innan du pabarjar rengéringen.

2. Rengor apparathuset med en torr och ren rengdringstrasa.

3. Rengor ljusytan [1] och hudkontaktsensorn [2] varsamt med en
|att fuktad trasa som inte luddar.

9. VAD GOR MAN OM PROBLEM UPPSTAR?

"Apparaten startar inte”
e Kontrollera att anslutningskabelns kontakt &r ordentligt isatt i produkten.
e Kontrollera att nitadaptern &r ansluten till ett vdgguttag.

“Ingen ljusimpuls avges nér jag trycker pa utlésningsknappen @"

e Kontrollera att kontakten med huden &r god och att ljusytan [1] och hudkontaktsensorn
@ ligger an ordentligt mot huden. Av sékerhetsskal aktiverar utldsningsknappen bara
en impuls nér hudkontaktsensorn [2] har tillrdcklig hudkontakt.

o Om kontrollampan [5] pa apparaten tands tyder detta pa att den hudkontakt som har
uppmétts av hudkontaktsensorn [2] ar for liten. Oka hudkontakten eller vand dig till
kundtjanst.

10. AVFALLSHANTERING

Av miljoskal far uttjant produkt inte kastas i hushallsavfallet. Lamna den till en
tervinningscentral. Folj de lokala foreskrifterna for avfallshantering av olika material.
Produkten ska avfallshanteras i enlighet med EG-direktivet om avfall som utgérs

av eller innehaller elektriska eller elektroniska apparater — WEEE. Vand dig till din

kommun om du har fragor. Information om atervinningsstallen for forbrukade
elapparater far du av kommunen, ett lokalt &tervinningsféretag eller en
aterforsaljare.
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11. TEKNISKA SPECIFIKATIONER

Typ IPL 7800 Cool Pro

Behandlingsyta 3,8 cm?

Teknik IPL (intensivt pulserande ljus) fér egen anvandning
i hemmet

Vaglangd 530-1 100 nm

Max. energiniva max. 5 joule/cm?

Valbara intensitetsnivaer 5

Tid mellan impulser Nivd1:1,5s
Nivd2:1,8s
Niva3:2,1s
Nivd4:2,5s
Niva5:2,8s

Maximalt antal ljusimpulser

upp till 1 000 000

Matt

16,4 x 6,1 x 3,9 cm

Vikt cirka 280 g

Drift 5°C till 40 °C
Temperatur

Forvaring -20 °C till 55 °C

Drift < 80 % relativ luftfuktighet
Relativ luftfuktighet

Férvaring 5-95 % (icke-kondenserad)
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Natenhet

Modellnummer

FX48E-120400C

Ineffekt

100-240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A

Uteffekt

120V===4,0A 48W

Kapslingsklass

Denna produkt &r dubbelt skyddsisolerad
(kapslingsklass 1) [O]

Polaritet

NaCass

Genomsnittlig
verkningsgrad under drift

>89,38 %

Effektforbrukning vid
nollbelastning

<0,08 W

Med férbehall for tekniska andringar

12. GARANTI

Mer information om garanti och garantivillkor hittar du i den medféljande garantifoldern.
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Les nogye gjennom denne bruksanvisningen. Felg ad-
varslene og sikkerhetsmerknadene. Ta vare pa bruks-
anvisningen til senere bruk. Serg for at bruksanvisningen
er tilgjengelig for andre brukere. Hvis du gir apparatet
videre til andre, skal bruksanvisningen folge med.
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8. Rengjering og vedlikehold 232
9. Fremgangsmate ved problemer 232
10. Avfallshandtering 233
11. Tekniske data 233
12. Garanti 234
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e Apparatet og stremforsyningen er bare beregnet
pa hjemmebruk / privat bruk, ikke kommersiell
bruk.

e Apparatet er ikke egnet for barn under 18 ar.

¢ Barn skal ikke leke med apparatet.

e Apparat og stramforsyning ma ikke bli vate.

e Kontroller for hver bruk at apparatet og stroam-
kabelen er uten skader. Hvis det foreligger skader,
skal apparatet ikke tas i bruk.

e Se aldri direkte inn i lyset som straler ut av IPL-
lampen.

¢ [kke stikk gjenstander inn i apparatet.

e Kontroller at ventilasjonsapningene pa apparatet
ikke er tildekket.

e [kke bruk apparatet i naerheten av fuktige om-
givelser som for eksempel badekar, servanter,
dusjer eller andre beholdere med vann eller andre
vaesker - fare for elektrisk stot!

¢ |[kke bergr innvendige komponenter hvis apparatet
er skadet - fare for elektrisk stot.

¢ Hvis strgmledningen til dette apparatet blir skadet,
ma den avhendes. Hvis stremledningen ikke er
avtakbar, ma apparatet avhendes.

e [kke bruk apparatet uten tilsyn. Barn ber holdes
under oppsyn slik at de ikke leker med apparatet.
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e lkke prov & apne eller reparere apparatet selv.
Hvis dette gjeres, kan det ikke lenger garanteres
at apparatet vil fungere korrekt. Overholdes ikke
denne regelen, blir garantien ugyldig.

e Dette apparatet er bare egnet for personer med
nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale ferdig-
heter nar de er under forsvarlig tilsyn eller har fatt
opplaering i bruk av apparatet av en person som er
ansvarlig for deres sikkerhet.

e Apparatet skal bare brukes sammen med net-
tadapteren som folger med.

1. INNHOLD | PAKKEN

Kontroller innholdet i pakken for & sjekke at kartongemballasjen er uskadet, og at innholdet
er fullstendig. Kontroller for bruk at apparatet og tilbeharet ikke har synlige skader, og at all
emballasje er fiernet. lkke bruk apparatet hvis du tror det kan veere skadet. Henvend deg i
stedet til din lokale forhandler, eller kontakt kundeservice.

¢ 1 IPL héarfjerningsapparat

e 1 stremforsyning

e 1 denne bruksanvisningen
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2. SYMBOLFORKLARING

Folgende symboler brukes pa selve apparatet, i bruksanvisningen, pa emballasjen og pa
apparatets typeskilt:

A FARE

Indikerer en umiddelbar mulig fare. Hvis faren ikke unngas, forer det til dedsfall eller
alvorlige personskader.

Indikerer en mulig fare. Hvis faren ikke unngas, kan det fere til dedsfall eller alvorlige
personskader.

AFORSIKTIG

Indikerer en mulig fare. Hvis faren ikke unngas, kan det fare til lette eller mindre
personskader.

VARSEL

Indikerer en mulig skadelig situasjon. Hvis faren ikke unngas, kan det fere til skade pa
enheten eller noe i omgivelsene.

Fare CE-merking
% Apparatet mé ikke brukes i Dette produktet oppfyller
\ naerheten av eller i vann kravene i gjeldende

(f. eks. servant, dusj, bade-| europeiske og nasjonale
kar) - fare for elektrisk stot! direktiver.

Advarsel: c Polaritet for
A optisk straling Q-C direktestromtilkobling

Ikke bruk péa solbrunet hud
eller etter soleksponering

Produktinformasjon
Varsel om viktig || || Les bruksanvisningen
informasjon L J
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Avfallshandtering i
samsvar med EU-
direktivet om elektrisk og
elektronisk avfall WEEE
(Waste Electrical and
Electronic Equipment)

Kildesorter emballasje-
komponentene, og kast dem
i henhold til lokale forskrifter.

E 1<

Produsent

Skal kun brukes i lukkede
rom

~r
==
—

Det er dokumentert at
produktene oppfyller
kravene i EAEUs tekniske
forskrifter

Kildesorter produktet og
emballasjekomponentene,
og avhend dem i henhold til
lokale forskrifter.

Merking for identifikasjon
av emballasjemateriale.
A = materialforkortelse,
B = materialnummer:

1-7 = plast,

20-22 = papir og papp

Apparat i beskyttelsesklasse Il
Apparatet er dobbelt
verneisolert og innfrir
dermed kravene for
beskyttelsesklasse 2

Samsvarsvurderings-
merke for Storbritannia

ta=35°C

Nominell romtemperatur
Maksimal temperatur ved
bruk

(BR -1

Vekselstram

Likestrom
Apparatet er bare egnet for
likestrom

IP20

Beskyttet mot faste
fremmedlegemer,
12,5 mm diameter og
starre

Ikke bruk stremforsyningen
hvis stopselet er skadet.

Stremforsyningsbryter

Sikkerhetsisolerende
transformator, kortslutnings-
sikker

S

Energiklasse 6

GTH |

Importersymbol
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3. FORSKRIFTSMESSIG BRUK

Apparatet er beregnet pa fierning av ugnskede kroppshar hos kvinner og menn. Apparatet
er bare beregnet for bruk p& ben, armhuler, bikinisone, bryst, mage, rygg og ansikt
(kvinner ma bare bruke apparatet under kinnbena).

Apparatet skal kun brukes til det angitte formalet og pa den méaten som er beskrevet i
denne bruksanvisningen. Ikke formalsriktig bruk kan veere farlig. Produsenten er ikke
ansvarlig for skader som skyldes uforskriftsmessig eller feil bruk.

Virkemate for IPL-teknologien

IPL 7800 Cool Pro er et lysbasert apparat til langvarig harfjerning til personlig bruk.
Metoden for lysbasert harfierning er godtkjent og dokumentert. | klinisk bruk verden over
har metoden de siste 15 &rene vist seg & veere en trygg og effektiv mate for & oppna
langvarig harreduksjon. Den ekstra kjolefunksjonen kan gjere bruken mer behagelig.

Hvordan fijerner lyset haret?

Harfierning basert pa lys tar utgangspunkt i teorien om selektiv fototermolyse der optisk
energi blir brukt for & deaktivere harveksten. For at en slik termisk virkning skal oppnas, ma
harrgttene oppta lysenergi selektivt og omdanne den til varme.

Denne selektiviteten oppnas nar den optiske energien, som avgis til vevet, hovedsakelig
blir tatt opp av pigmentet melanin i haret. Det hoyenergetiske lyset omdannes til varme,
som i siste instans deaktiverer harveksten.

Hvordan virker harvekstsyklusen pa den lysbaserte harfierningen?

Alt har pa kroppen gar gjennom tre faser i harvekstsyklusen: Anagen,
katagen og telogen. Bare har som befinner seg i den anagene fasen, altsa
vekstfasen, responderer pa bruken med IPL.

Anagen -
vekstfase

Varigheten pa en komplett harvekstsyklus varierer fra person til person og
avhenger av kroppsdel, men er vanligvis pa 18-24 méneder.

!! a ==! Vaer oppmerksom pa at det kreves minst Anagen

» én komplett harvekstsyklus for & oppna 18-04
Katagen - langvarig hérfierning med apparatet. méneder
overgangsfase Telogen Kata gen
.‘-!
Telogen -

hvilefase
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4. ADVARSLER OG SIKKERHETSANVISNINGER

A FARE

Hold apparatet og stremforsyningen unna vann! IPL 7800 Cool Pro er et
elektrisk apparat. Det mé ikke plasseres i vann, og det mé ikke falle ned i M

vann eller andre vaesker.

Dette kan fore til alvorlig elektrisk stot!

Ikke bruk apparatet nar du bader.

Ikke bruk apparatet hvis det er blitt fuktig eller vatt.

Ikke ta i apparatet hvis det har falt i vannet.

Trekk straks ut stramforsyningen til apparatet hvis det har falt i vannet.
Ikke ta i stramforsyningen eller apparatet med vate hender!

Ikke bruk apparatet hvis du er gravid eller ammer.

Hvis du oppdager ekstrem radhet, blemmer eller forbrenninger pa huden, ma du
straks avslutte bruken av apparatet!

Ikke prov & sende et lyssignal ut i luften!

Finn ut ved hjelp av tabellen "Har- og hudfarge” pa baksiden av denne bruksanvisningen
hvilken lysintensitet som er best egnet for fargen pa huden og kroppsharet ditt, og om
denne metoden overhodet er egnet for deg (hvis ikke angis dette med bokstaven "x”
i tabellen).

Ikke bruk apparatet pa naturlig merk hud.

Ikke bruk apparatet med kontaktgel, da det kan fere til skade pa apparatet.
Q@yeskader (f.eks. mulig synstap) eller hudskader kan oppsta hvis instruksjonene ikke
folges. Les og felg instruksjonene.

Oppstar uventede bivirkninger innen 48 timer etter forste gangs bruk, som f.eks. kige,
ma du soke rad fra lege for du bruker apparatet pa nytt.

lanin. Svart og merkebrunt responderer aller best, og selv om brunt eller ly-

@ Apparatet virker best ved merkere hartyper eller har som inneholder mer me-

sebrunt har ogsa vil respondere, krever disse vanligvis flere harfierningsbe-
handlinger. Radt kan gi en reaksjon. Huvitt, gratt eller blondt har responderer
vanligvis ikke pa apparatet, selv om noen brukere har oppnadd resultater etter
flere harfjerningsbehandlinger.
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Ikke bruk apparatet hvis du lider av en av folgende sykdommer:

Hvis du lider eller har lidd av hudkreft eller har mulige malignomer p& hudomradene
som skal behandles.

Hvis du har epilepsi med lysemfintlighet.

Hvis du lider av bindevevssykdommer, inkludert dannelse av keloider eller déarlig
sarheling.

Hvis du lider av herpes eller psoriasis i behandlingsomrédet, med mindre du har
gjennomgatt forebyggende behandling og radfert deg med lege pa forhand.

Hvis du er fotosensibel eller har andre lysfelsomhetslidelser som porfyria, polymorf
lysdermatose, solutlest elveblest, lupus osv.

Hvis du har stoffskiftesykdommer som f.eks. diabetes.

Hvis du har en forstyrrelse i blodkoaguleringen.

Apparatet skal ikke brukes hvis du bruker et av folgende medikamenter:

Hvis du tar medisiner som gjer huden lysfelsom, inkludert NSAID-er (som Aspirin,
Ibuprofen, Paracetamol), tetrasykliner, fenotiaziner, tiaziddiuretika, sulfonyl-urinstoffer,
sulfonamider, DTIC, fluorouracil, vinblastin, griseofulvin, alfa-hydroksysyrer (AHA-er),
beta-hydroksysyrer (BHA-er), Retin-A ©, Accutane® og/eller topiske retinoider.

Hvis du nettopp har blitt behandlet med eller er under behandling med azelainsyre.
Hvis du i lepet av de siste 3 manedene har tatt en steroidekur.

Hvis du i lgpet av de siste 6-8 ukene har fatt utfert hudpeeling eller annen hud-
utjevningsmetode.

Hvis du i lopet av de siste 3 manedene har fatt strale- eller kiemoterapi.

Du ma aldri bruke apparatet pa folgende steder:

P4 slimhinnene i nese-gre-omradet.

P4 eller ved siden av et aktivt implantat som f.eksd. en pacemaker, et inkontinens-
apparat, insulinpumpe osv.

| ansiktet over kinnbeina, rundt @ynene, ayebrynene eller pa ayevippene, “Ar‘ :
ettersom dette kan fore til alvorlige oyeskader.

P& brystvorter, areola, indre skamlepper, i vagina, anus, neser eller arer.

Hos menn ma apparatet ikke brukes pa scrotum eller i ansiktet.

P4 piercinger eller andre metallgjenstander som areringer eller smykker.

P4 en tatovering eller permanent makeup i omradet som skal behandles.

P& merkebrune eller svarte flekker som store fregner, fodselsmerker, foflekker,
blemmer eller vorter.

P& eksem, psoriasis, lesjoner, apne sar eller akutte infeksjoner. Vent til det aktuelle
stedet er leget for du bruker apparatet.

P& skadet eller sprukket hud eller pa steder der det er en risiko for malignitet.

P34 et sted der du senere kanskije vil ha har.

Ikke bruk apperatet under noen omstendigheter pa et omrade der det er blitt injisert
fyllstoffer eller toksiner (f.eks. Botox).
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Denne listen gjor ikke krav pa a veere fullstendig.

Hvis du tar reseptbelagte medikamenter, gar til kontroll regelmessig
for en sykdom, og/eller ikke er sikker pa om det er trygt for deg a
bruke apparatet, ma du forst radfere deg med lege eller hudspesialist
for du begynner a bruke apparatet.

Mulige bivirkninger
Nar apparatet brukes som anvist i denne bruksanvisningen, er bivirkninger og
komplikasjoner knyttet til bruken av apparatet sjeldne.

Huden kan bli litt red etter bruken, den kan Klg litt eller foles varm a ta pa. Disse
reaksjonene er ufarlige og forsvinner raskt.

En kort tid kan det forekomme en hudreaksjon som minner om solbrenthet pa det
behandlede omradet. Hvis denne reaksjonen ikke forsvinner i lapet av tre dager, ma
du soke lege.

Torr hud og klge kan forekomme pé grunn av barberingen eller en kombinasjon av
barberingen og lysbehandlingen. Denne reaksjonen er ufarlig og blir borte i lopet av fa
dager. Du kan kjole ned hudomradet med litt is eller en fuktig klut.

Hvis huden fremdeles er for terr, kan du smere pa en uparfymert fuktighetskrem
24 timer etter bruken.

| sjeldne tilfeller kan den behandlede huden blir sveert rad og hovne opp. Dette skyldes
som regel at du har valgt for heyt intensitetstrinn og forekommer gjerne i emfintlige
kroppssoner. Redme og opphovning ber avta innen 2 til 7 dager og skal behandles
med hyppig péfering av is. Myk rengjering er greit, men unngé & utsette omradet for
sol.

Misfarging av huden forekommer sjelden og vises som markere eller lysere flekker pa
det aktuelle hudomrédet. Arsaken kan veere bruk av for hoyt intensitetstrinn for din
hudtype. Hvis misfargingen ikke forsvinner i lopet av to uker, ma du kontakte lege.
Vent med & behandle de misfargede omradene til misfargingen er helt forsvunnet.
Sveert sjelden kan det forekomme forbrenninger eller sar i huden etter bruk.
Forbrenninger eller sér kan kreve et par ukers tilheling, og synlig arr oppstar ytterst
sjeldent.

| sveert sjeldne tilfeller kan det forekomme hudinfeksjoner og -betennelser. Disse kan
skyldes bruk av apparatet pa sar eller kutt, som er oppsttt etter barbering, eller p&
eksisterende sar eller inngrodde har.

Sterke smerter under behandlingen kan forekomme i falgende tilfeller: hvis du bruker
apparatet pa ubarbert hud, nér du bruker et intensistetstrinn som er for heyt for din
hudtype, hvis du behandler det samme hudomréadet med lyspulser flere ganger; hvis
du bruker apparatet pa apne sér, betennelser, tatoveringer, forbrenninger osv.

| sveert sjeldne tilfeller kan det oppstd en permanent arrdannelse. En eventuell
arrdannelse oppstar vanligvis i form av flate, hvite lesjoner i huden. Pafelgende
estetiske behandlinger kan vaere pakrevd for a forbedre arrets utseende.
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o Bruken av apparatet kan i sveert sjeldne tilfeller fore til blalillafargede hematomer som
varer i 5 til 10 dager. Nar hematonene blekner, kan det komme en rustbrun misfarging
av huden (hyperpigmentering) som kan vaere permanent.

Advarsel mot soling for og etter bruken!

Soling for bruken
1. Vent minst to uker etter solbadet for du bruker apparatet. Q
2. Kontroller huden for solbrenthet for bruk. Hvis solbrent hud ikke er leget, w
vent med bruken av apparatet inntil solbrentheten er helt leget.
3. Utfer en hudtoleransetest pa den solbrune huden for & finne riktig intensitetsniva.

Soling etter bruken
1. Vent minst 48 timer etter bruken for du soler deg. Ikke utsett rad hud for sollys!
2. Bruk tildekkende kleer eller solkrem (minimum solfaktor 30) pa den behandlede huden
ved kontakt med sol de ferste to ukene etter behandlingen.

Bruning med kunstig lys
Anvisningene i "Solbad fer bruk” og "Solbad etter bruk” gjelder ogsa for bruning med
kunstig lys og bruningslotion.

Legg inn en pause pa 24 timer for og etter besgk i sauna/svemmebasseng fer du
bruker apparatet, ellers kan kloret forarsake irritasjoner pa huden.

VARSEL

Ikke bruk apparatet med tilbeher eller tilbehorsdeler som ikke er anbefalt av
Beurer GmbH.

o |kke utsett apparatet for temperaturer under 5 °C eller over 40 °C nar det er i bruk.

o |kke bruk apparatet hvis du kan se eller lukte rayk nar apparatet er i bruk.

o |kke bruk apparatet hvis viftedpningen pa apparatet er sprukket, har losnet eller
mangler fullstendig.

e Oppbevar apparatet i originalesken etter bruk.

o |kke utsett apparatet for direkte sollys eller UV-lys i flere timer.

226



5. PRODUKTBESKRIVELSE

De tilherende tegningene finner du pa side 3.

E Lysflate E Utleserknapp

@ Hudkontaktsensor Intensitetsindikator (5 nivaer)
E Cooling-kontrollampe AV/PA—/intensitetsknapp

E Kontrollampe for "Auto-Flash” E Kontakt for stremforsyning

E Hudkontaktkontrollampe

Sikkerhetsmerking

Apparatet har dessuten et innebygd UV-filter, som blokkerer de skadelige UV-strélene.
For & beskytte gynene har apparatet en innebygd hudkontaktsensor [ 2. Den ble utviklet
for at en lyspuls ikke skal kunne sendes ut nar apparatet holdes i luften. En lysimpuls
aktiveres bare nar hudkontaktsensoren [2] er i fullstendig kontakt med huden.

6. KOMME | GANG
6.1 Klargjore til bruk

For du begynner & bruke apparatet, ma du ferst forberede bruken og deretter utfere en
hudtoleransetest:

1. Bruk har- og hudfargetabellen p& baksiden av bruksanvisningen til & finne ut hvilket
intensitetstrinn som passer for deg. En ”"x” i tabellen betyr at apparatet ikke passer
for deg.

2. Barber kroppsdelene du ensker & behandle fer bruk av apparatet. Ikke
bruk harfierningskrem i stedet for barbering.

3. Kontroller at hudomradene som skal behandles, er barberte, torre og
rene (uten rester som pudder, krem, sminke og deodorant).

Rengjer aldri huden med antennelige vaesker som alkohol eller aceton rett for du
bruker apparatet.

4. Rengjer lysflaten [l og hudkontaktsensoren [2lmeden lofri, terr klut.
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5.

For hver kroppsdel du gnsker & behandle, utfarer du en hudtoleransetest 48 timer for
den fullstendige bruken (se kapittel.”6.2 Hudtoleransetest”).

6.2 Hudtoleransetest

N —

w

o

o ~

. Koble stremforsyningen til porten p& undersiden av apparatet.
. Plugg stremforsyningen inn i en passende stikkontakt. AV/PA-/intensitet-knappen

lyser konstant hvitt. Apparatet er na i standby-modus.

. For & sla pa apparatet trykker du kort pa PA/AV-intensitetsknappen [8]. P4 intensitets-

indikatoren begynner en lampe (trinn 1) & lyse konstant hvitt. | tillegg begynner
Cooling-kontrollampen @ a lyse konstant hvitt, og ventilasjonen starter.

Ved ansiktsbehandlinger skal hudtoleransetesten utfores p& en héarles
flate, som under eret eller pa siden av halsen.

Sett lysflaten (1] mot huden. Pass pa at lysflaten [1] og hudkontaktsensoren [2]
ligger tett mot huden. Sa snart det er tilstrekkelig hudkontakt, lyser hudkontakt-
kontrollampen [5].

. Nér hudkontaktkontrollampen @ lyser, trykker du pa utleserknappen @ for & utlese en

lyspuls pé trinn 1. Du ser et lysblink og harer en smellende lyd.

. Sett hudkontaktsensoren [2] mot et annet behandlingsomrade. @k intensitetstrinnet

ved & trykke en gang til pa tasten for AV/PA og energivalg [8], og utles en lyspuls med
utleserknappen @ Ikke ok intensiteten ut over den maksimalt anbefalte intensiteten for
din hudtype (se hér- og hudfargetabellen pé baksiden av bruksanvisningen).

@k bare intensitetstrinnet hvis det forrige intensitetstrinnet ikke er
ubehagelig. Hvis intensitetstrinn 1 allerede er ubehagelig, ma du ikke oke
intensitetstrinnet.

. Hvis du kjenner en ubehagelig folelse etter blinkingen, reduserer du intensiteten.
. Sl& av apparatet for & avslutte hudtoleransetesten. Trykk pa AV-/PA-/intensitets-

knappen i to sekunder. Intensitetsindikatoren slukker, og bare AV-/PA-/
intensitetsknappen | 8 | lyser. Ventilasjonen slar seg automatisk av noen sekunder etter
at apparatet er slatt av. Vent i 48 timer og undersek den behandlede hudflaten. Hvis den
behandlede hudflaten ser normal ut (ingen reaksjon eller lett radme), kan du behandle
de testede hudomradene med intensiteten som ble innstilt under hudtoleransetesten.

Hvis den behandlede hudflaten viser reaksjoner (f.eks. radhet eller hoven-

@ het), ma du vente til symptomene er helt forsvunnet. Foreta hudtoleran-
setesten pa nytt med en lavere intensitet. Hvis den behandlede hudflaten
viser nye reaksjoner, ma du radfere deg med lege.
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7. BRUK

1. Koble stremforsyningen til porten pa undersiden av apparatet.
Plugg stremforsyningen inn i en passende stikkontakt. @
AV/PA-/intensitetknappen | 8] lyser konstant. Apparatet er na i
standby-modus. @
2. For & sl& pa apparatet trykker du kort pa PA/AV-intensitets-

knappen . P4 intensitetsindikatoren | 7 | begynner en lampe
(trinn 1) & lyse konstant hitt. | tillegg begynner Cooling-
kontrollampen @ a lyse konstant hvitt, og ventilasjonen gar.

. Hvis du vil bruke apparatet med en hoyere intensitet, oker =
du intensiteten ved & trykke en gang til pa PA/AV-intensitets- -
knappen | 8] til onsket intensitet har stabilisert seg.

w

4. Sett lysflaten III mot huden og trykk pa utleserknappen IEI
for & utlese en lyspuls. Pass pa at lysflaten EI ligger tett mot
huden, og at hudkontaktkontrollampen [5] viser tilstrekkelig
kontakt. Du ser et lysblink og harer en smellende lyd.
Apparatet klart til neste puls i lopet av 1-3 sekunder (alt etter
intensitetstrinn).

7.1 Bruksmater

Du ma ikke behandle det samme omradet to ganger etter hverandre. Hvis du behandler et
omréde mer en én gang, eker faren for bivirkninger.

Pulsene fra apparatet skal brukes i rader — begynn pa en ende av hver rad og
fortsett til den andre enden. Denne teknikken gir bedre kontroll over allerede
behandlede hudomrader og hjelper deg med a unngé & behandle det samme
omradet flere ganger eller behandle overlappende hudomrader.

Bruksmate 1: "Auto-Flash”-modus

Serg for at hudkontaktsensoren [2] har tilstrekkelig hudkontakt. Trykk pé utleserknappen[6]
i to sekunder. Apparatet vil n& automatisk avgi lysimpulser med regelmessige mellomrom,
0g "Auto-Flash”-lampen [4] lyser kontinuerlig. Manuelt trykk pa utleserknappen [6] er
ikke nedvendig i denne modusen. "Auto-flash”-modus avsluttes ved & trykke kort pa
utloserknappen [6]. “Auto-flash”-modusen egner seg seerlig godt til behandling av store
omrader, som for eksempel bena.
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Bruksmate 2: Utlgsing av enkeltblink

Slipp utleserknappen El etter hver lyspuls. Plasser apparatet for neste lysblink pa om-
radet rett ved siden av stedet som nettopp er behandlet. Kontroller at lysflaten [1] og
hudkontaktsensoren Izl ligger tettt mot huden. Denne modusen sikrer nayaktig behandling
for eksempel av kneer eller knoker.

Hvis apparatet ikke avgir noen lyspuls og hudkontaktkontrollampen El ikke
tennes, har ikke hudkontaktsensoren [2] tilstrekkelig hudkontakt.

La apparatet avkjoles noen minutter hvis det kjennes ubehagelig varmt. Du
kan fortsette behandlingen som vanlig etter en kort avkjelingsfase.

7.2 Spesielle anvisninger om behandling i ansiktet

e Hvis avstanden til oyet er under 20 cm, anbefaler vi at du bruker vernebriller. Vi
anbefaler & bruke vernebriller som er godkjent iht. forordning (EU) 2016/425 og
som er testet i henhold til standardene EN 166:2001 og 1S0:12609-1:2021.

o Apparatet ma ikke brukes i ansiktet hos menn.

o Apparatet ma ikke brukes i ansiktet med et hgyere intensitetstrinn enn 2.

o Nar du bruker apparatet i ansiktet, ma du ikke bruke det over kinnbena eller pa eynene,
oyenbrynene og oyevippene. Det kan fore til alvorlige oyeskader. Ikke bruk apparatet
pé slimhinnene i nese-gre-omréadet.

e Ansiktshuden er sveert folsom og krever noye stell. Folg alle varsel- og sikkerhets-
anvisninger i denne bruksanvisningen for & unngé uheldige felger. Vi anbefaler &
utfare en kroppsbehandling ferst for & bli kient med apparatet, for du gar over til
ansiktsbehandlinger. Med apparatet kan alle deler av ansiktet under kinnbeina som for
eksempel overleppe, kinn, kjeve, hake og hals behandles.

1. Foreta bestandig en hudtoleransetest pa et lite punkt 48 timer for behandlingen (se
kapittel “6.2 Hudtoleransetest”). Hudtoleransetesten ma utferes pa et harlost sted som
under oret eller pa siden av halsen for & registrere et egnet intensitetstrinn.

Du ber behadle det testede omradet tidligst 1 uke etter hudtoleransetesten.

2. Marker det behandlede omradet med en hvit kajalblyant. Bruk markeringen som
en orienteringslinje nar pulsene skal avgis. P4 denne maten kan du unnga at
behandlingsflater overlapper hverandre eller at ugnskede ansiktsomrader behandles.

3. Bruk et speil for & plassere apparatet riktig pa behandlingsflaten.

4. Folg bruksanvisningen, og overhold spesielt anvisningene nedenfor.
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Behandling av overleppen
Plasser lysflaten m pa apparatet som vist i illustrasjonen. Utles en puls i

hvert avmerket omrade. D)
Unnga & behandle nesebor og leppene, ettersom disse stedene er mer -
folsomme. <

lingsomradet flatt, eller pafere en tykk strek med hvit kajalblyant pa leppene
og leppekanten. Denne hvite streken sikrer at energien til lysblinket reflekteres
og ikke nar leppene dine hvis du utilsiktet retter en puls mot leppene.

@ Du kan rulle leppene dine innover eller presse de sammen for & gjere behand-

Behandling av kinn- og kjeveomradet

Plasser lysflaten E pa apparatet som vist i illustrasjonen. Utles en puls

pa hvert punkt og beveg deg fra den ene siden pa kinnet og kjeven til ¢,
den andre. WK

Behandling av hals- og hakeomradet

Plasser lysflaten E pa apparatet som vist i illustrasjonen. Utlgs en puls

pé hvert punkt og beveg deg fra den ene siden pa halsen og haken til \j:
den andre. g

Stell etter ansiktsbehandling

o Pafer en beroligende krem som for eksempel aloe vera.

e Unnga bruk av skrubbe- og blekekremer eller tilsvarende produkter minst 24 timer
etterpa ettersom dette forer til irritasjoner i den behandlede huden.

e Unnga direkte soleksponering pd mer enn 15 minutter i minst 48 timer etter
behandlingen. Hvis nylig behandlet hud utsettes for sollys i dette tidsrommet, ma du
umiddelbart pafere solkrem med faktor 30 eller hoyere.

¢ Unnga a fjerne har pa de behandlede omradene med voks eller pinsett.

Vzer oppmerksom pé at det kan ta en komplett harvekstsyklus for et langvarig
harfjerningsresultat foreligger.

7.3 Bruksrytme
Ved behandlinger pa kroppen:

Uke 1til 2: | Brukes tre ganger i uken

Uke 3-5: Brukes to ganger i uken

Fra uke 6: | Brukes en til to ganger i maneden (gjenta ved behov)
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Ved behandling i ansiktet:

¢ De forste 6 harfierningsbehandlingene med apparatet skal foregd med ca. to ukers
mellomrom.

o Harfierningsbehandling 7-12 med apparatet skal foregé med ca. fire ukers mellomrom.
Deretter kan du bruke apparatet fra tid til annen og nér det nedvendig, inntil et
langvarig resultat er oppnadd. Dette tilsvarer den anbefalte behandlingsplanen som
har vist & gi de beste resultatene. Du kan ogsa utarbeide din egen behandlingsplan og
likevel oppna tilfredsstillende resultater.

7.4 Etter behandlingen
1. Nar du har avsluttet harfierningsbehandlingen, holder du AV/P/O-\-/intensitetsknappen
inne i to sekunder. Apparatet skifter til hvilemodus. Standby-modus vises ved at
AV/PA-/intensitetsknappen [8] lyser konstant.
2. | hvilemodus fortsetter viften a ga i noen sekunder til apparatet er avkijolt.
3. Trekk stramkabelen ut av stikkontakten sa snart viften er slatt av.

AFORSIKTIG

Etter behandlingen ma du ikke bruke antiperspirant/deodorant. Det kan fore til hudirritasjon.

8. RENGJORING OG VEDLIKEHOLD

Etter hver harfierningsbehandling anbefaler vi at du rengjer apparatet og spesielt lysflaten

Ikke bruk lgsemidler eller andre aggressive rengjorings- eller skuremidler, da det kan
skade overflaten.
lkke dypp produktet eller deler av det i vann!

1. Trekk stramforsyningen til apparatet ut av stikkontakten fer du starter rengjeringen.

2. Rengjer huset til apparatet med en ren og terr rengjeringsklut.
3. Rengjor lysflaten [1] og hudkontaktsensoren [2] forsiktig ved hjelp av en lett fuktet,
lofri klut.

9. FREMGANGSMATE VED
PROBLEMER

"Det er ikke mulig & sla pa apparatet”
e Forviss deg om at stremledningen er riktig koblet til apparatet .
e Forviss deg om at stremforsyningen er koblet til en veggkontakt.

"Det avgis ikke noe lyspuls nér jeg trykker pa utleserknappen @”
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e Forviss deg om at du har god kontakt med huden, og at lysflaten [1] og hudkontakt-
sensoren @ presses jevnt og fast mot huden. For din egen sikkerhet aktiverer
lysblinktasten bare en puls nar hudkontaktsensoren [2] har tilstrekkelig kontakt med
huden.

e Huvis hudkontaktkontrollampen [5] lyser oransje, tyder det pa at hudkontakten som er
blitt mélt med hudkontaktsensoren @ er for liten. @k hudkontakten eller ta kontakt
med kundeservice.

10. AVFALLSHANDTERING

Av hensyn til miljget skal apparatet etter endt levetid ikke kasseres sammen med vanlig
husholdningsavfall. Apparatet kan avfallshandteres ved et lokalt innsamlingssted. Felg de
lokale forskriftene ved avfallshandtering av materialene. Apparatet skal
avfallshandteres i henhold til EU-direktivet om elektrisk og elektronisk avfall -

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Hvis du har spersmal
angéende dette, kan du henvende deg til de kommunale myndighetene som har

ansvar for avfallshandtering. Returstasjoner for kassering av gamle apparater

finnes f.eks. ved kommunale miljostasjoner, lokale avfallsdeponier eller hos forhandler.

11. TEKNISKE DATA
Type IPL 7800 Cool Pro
Behandlingsflate 3,8 cm?
Teknologi IPL (Intense Pulsed Light til hjemmebruk)
Bolgelengde 530-1100 nm
Maks Energiniva maks 5 joule/cm?
Valgbare intensitetstrinn 5
Tid mellom impulser Trinn1:1,5s
Trinn2:1,8s
Trinn 3:2,1s
Trinn4:2,5s
Trinn 5:2,8 s
Maksimalt antall lyspulser opptil 1 000 000
Mal 16,4 x 6,1 x 3,9 cm
Vekt ca. 2809
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Temperatur

Drift 5°C til +40°C,

Oppbevaring | -20°C til +55°C,

Relativ luftfuktighet

Drift < 80 % relativ luftfuktighet

Oppbevaring | 5-95 % (ikke-kondenserende)

Stremforsyning

Modellnummer

FX48E-120400C

Streminngang

100-240 V~50/60 Hz, 1,0 A

Stremutgang 12,0V===4,0A 48 W
Beskyttelsesklasse | Dette apparatet er dobbelt verneisolert (oeskyttelsesklasse Il) (O]
Polaritet

NaCacs

Gjennomsnittlig
driftseffektivitet

> 89,38 %

Inngangseffekt
uten belastning

<0,08 W

Med forbehold om tekniske endringer

12. GARANTI

Du finner detaljert informasjon om garantien og garantivilkarene pa det medfglgende

garantiarket.

234

Med forbehold om feil og endringer



Lue tdma kayttéohje huolellisesti. Noudata varoituksia
ja turvallisuusohjeita. Sailytd kayttoohje myohempaa
tarvetta varten. Kayttéohjeen on oltava muiden kaytta-
jien saatavilla. Jos luovutat laitteen eteenpdin, anna
kayttoohje laitteen mukana.

SISALLYSLUETTELO
1. Pakkauksen siséltd 237
2. Merkkien selitykset 238
3. Tarkoituksenmukainen kaytto 240
4. Varoitukset ja turvallisuusohjeet. 241
5. Laitteen kuvaus 245
6. Kayton aloittaminen 245
6.1 KAyton ValmiSteIU ....cveeeicirieeciee e 245
6.2 1hon sietokyvyn teStaUS ........ccerireciree e 246
7. Kaytto 247
7.1 KayttdmenetelmMat ..o 247

7.2 Erityisia ohjeita kasvojen kasittelyyn ...248

7.3 Kéyttorytmi... ...250

7.4 TOIMENPItEEN JAIKEEN ... vttt 250
8. Puhdistus ja hoito 251
9. Ongelmien ratkaisu 251
10. Havittaminen 251
11. Tekniset tiedot 252
12. Takuu 253
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e | aite ja sovitin on tarkoitettu vain koti- tai yksityis-
kayttoon. Niita ei ole tarkoitettu kaupalliseen kayt-
toon.

e | aite on tarkoitettu vain yli 18-vuotiaille henkilille.

e | apset eivéat saa leikkia laitteella.

e Laite ja sovitin eivat saa kastua.

¢ \armista ennen jokaista kayttOkertaa, etta laite ja
sen virtajohto ovat ehjat. Jos laitteessa on vaurioi-
ta, sita ei saa kayttaa.

¢ Al3 koskaan katso suoraan IPL:n lampusta tule-
vaan valoon.

¢ Al tydnna laitteeseen minkaanlaisia esineité.

¢ \/armista, ettei laitteen ilmanvaihtoaukkojen edes-
sa ole esteita.

e Al3 kayta laitetta kosteissa tiloissa, kuten kylpy-
ammeen, kasienpesualtaan, suihkun tai muun vet-
ta tai muuta nestetta sisaltavan sailion laheisyy-
dessa. Séhkoiskuvaara!

¢ Ald kosketa mitaan rikki menneen laitteen sisalla
olevia osia. Sahkoiskuvaara!

¢ Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on havitettava
asianmukaisesti. Mikali virtajohtoa ei voi vaihtaa,
laite on héavitettava asianmukaisesti.

* Al jata laitetta ilman valvontaa sen virran ollessa
kytkettyn&. Al anna lasten leikkia laitteella.
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e | aitetta ei saa missaan tapauksessa avata tai kor-
jata, koska tallgin laitteen moitteetonta toimintaa
ei voida enaa taata. Taman ohjeen laiminlyonti joh-
taa takuun raukeamiseen.

e Henkildt, joilla on hairiditd fyysisissa, aistillisissa
tai psyykkisissa toiminnoissa, saavat kayttaa lai-
tetta vain silloin, kun vastuullinen henkilé valvoo
laitteen asianmukaista kayttoa tai kun siihen on
vastuullisen henkildén toimesta yksityiskohtaisesti
opastettu.

e | aitetta saa kayttaa vain mukana toimitetulla verk-
kovirtasovittimella.

1. PAKKAUKSEN SISALTO

Tarkista, etté pakkaus on ulkoisesti vahingoittumaton ja ett toimitus siséltad kaikki osat.
Varmista ennen kayttoa, ettei laitteessa ja lisdvarusteissa ole nékyvid vaurioita ja etta kaikki
pakkausmateriaalit on poistettu. Jos olet epdvarma laitteen kunnosta, 84 kayta laitetta.
Ota yhteytta jalleenmyyjaan tai ilmoitettuun asiakaspalveluosoitteeseen.

¢ 1 IPL ihokarvojen poistolaite

o 1 verkkosovitin

* 1 kéyttdohje
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2. MERKKIEN SELITYKSET

Laitteessa seké sen kéyttdohjeessa, pakkauksessa ja tyyppikilvessa kaytetddn seuraavia
symboleita:

AVAARA

limaisee valitdnta vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seurauksena on kuolema tai
erittdin vakava loukkaantuminen.

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seurauksena voi
olla kuolema tai erittdin vakava loukkaantuminen.

AHUOMIO

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seurauksena voi
olla lieva tai vahéinen loukkaantuminen.

HUOMAUTUS

Kuvaa mahdollisesti haitallista tilannetta. Jos varoitusta ei noudateta, laite tai jokin sen
ympaéristdssa oleva voi vaurioitua.

Vaara CE-merkinta
Laitetta ei saa kéyttaa Tamaé tuote tayttaa voimassa

vedessa tai vesildhteiden olevien eurooppalaisten ja

)

laheisyydessa (esim. kansallisten maardysten
késienpesuallas, suihku, vaatimukset.
kylpyamme). Sahkdisku-

vaaral

Varoitus:

Optista séiteily4 Tasavirtaliittimen napaisuus

Ala kayta ruskettuneella ihol-

Pida etaalla silmista! la tai auringolle altistumisen

SIOJS

B& §

jalkeen
Tuotetiedot
Huomautus tarkeista Lue ohje
tiedoista
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Havitd laite EY:n antaman
sahko- ja elektroniik-
kalaiteromua koskevan
WEEE-direktiivin (Waste
Electrical and Electronic
Equipment) mukaisesti

Irrota pakkauksen osat ja
hévita ne paikallisten maa-
raysten mukaisesti.

E 1<

Valmistaja

Vain sisakayttoon

~r—
o |
r—

Tuotteet ovat todistet-
tavasti yndenmukaisia
Euraasian talousunionin
teknisten standardien
kanssa

Irrota pakkauksen osat
tuotteesta ja havité ne
paikallisten maaraysten
mukaisesti.

Pakkausmateriaalin
tunnistusmerkinté.

A = materiaalin lyhenne,
B = materiaalinumero:
1-7 = muovit,

20-22 = paperi ja pahvi

O

Suojausluokan Il laite
Laite on kaksoiseristetty ja
vastaa siten suojausluok-
kaa 2

Ison-Britannian vaati-
mustenmukaisuuden
arviointimerkinta

ta=35°C

Ympariston nimellislam-
poétila
Maksimikayttélampétila

(% -0

Vaihtovirta

Tasavirta
Laite sopii ainoastaan tasa-
virtak&yttoon

T
N
o

Suojattu Kiinteilta vierailta
esineilta, joiden halkaisija
on=125mm

Ala kayta verkkosovitinta, jos
sen pistoke on vaurioitunut.

Hakkuriteholédhde

Turvaeristysmuuntaja, oiko-
sulkusuojattu

©®

Energiatehokkuusluokka 6

G DR |

Maahantuojan tunnus
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3. TARKOITUKSENMUKAINEN KAYTTO

Laite on tarkoitettu naisten ja miesten ei-toivottujen ihokarvojen poistamiseen. Laite on
tarkoitettu kaytettavaksi ainoastaan jalkojen, kainaloiden, bikinialueen, rinnan, vatsan,
selan seké kasvojen alueilla (kasvojen késittely laitteella sopii vain naisille, poskipéi-
den alapuolella).

Laitetta saa kéyttaa vain kéyttdohjeessa kuvatulla tavalla ja siihen kayttotarkoitukseen,
johon se on kehitetty. Laitteen epdasianmukainen kayttd voi olla vaarallista. Valmistaja ei
vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat laitteen epdasianmukaisesta tai vadranlaisesta kay-
tOsté.

IPL-teknologian toimintatapa

IPL 7800 Cool Pro on valoon perustuva, yksityiskayttoon tarkoitettu laite ihokarvojen
poistamiseen pitkakestoisin tuloksin. Valoon perustuva ihokarvojen poisto on tunnettu ja
luotettava menetelma. Viimeisten 15 vuoden aikana sen on kliinisessa kaytdssa ympéri
maailman todettu olevan turvallinen ja tehokas tapa pitaa iho pitkéan sileéné. Lisajaahdy-
tystoiminto voi tehdé kaytdsté miellyttdvdmpaa.

Miten valo poistaa ihokarvoja?

Valoon perustuva ihokarvojen poisto perustuu selektiiviseen fototermolyysiin, jossa kayte-
tadn optista energiaa ihokarvojen kasvun pyséyttdmiseksi. Termisen vaikutuksen aikaan-
saamiseksi ihokarvan juuren on absorboitava valoenergiaa selektiivisesti ja muunnettava
se kuumuudeksi.

Selektiivisyys saavutetaan, kun ihokarvassa oleva pigmentti (melaniini) absorboi suurim-
man osan kudokseen kohdistetusta optisesta energiasta. Korkeaenergeettinen valo muut-
tuu lammoksi (kuumuudeksi), mika johtaa lopulta ihokarvojen kasvun pyséhtymiseen.

Miten |hokarvo en kasvusykli vaikuttaa valoon perustuvaan ihokarvojen poistoon?
Jokainen kehomme ihokarva kéy lapi ihokarvojen kasvusyklin kolme vai-
hetta: anageeni, katageeni ja telogeeni. Vain anageeni- eli kasvuvaiheessa
olevat ihokarvat reagoivat IPL-menetelmé&én.

Anageeni —
kasvuvaihe

Ihokarvan kasvusyklin kesto riippuu henkilésta seka vartalon osasta, jossa
ihokarva sijaitsee, mutta on yleensé 18-24 kuukautta.

!! a ! =! On ehdottomasti huomioitava, etté pitkakes- Anageeni

. toinen ihokarvojen poisto laitteella edellyttaa 18-24
Katageeni - vahintaan taytta ihokarvojen kasvusyklia. kuukautta
siirtyméavaihe Telogeeni Katageeni

e

L]

Telogeeni -
lepovaihe
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4. VAROITUKSET JA TURVALLISUUSOHJEET

Pida laite ja sovitin kaukana vedesta! IPL 7800 Cool Pro on sahkélaite. Ala
aseta sita veteen aléka anna sen pudota veteen tai muuhun nesteeseen. M
Vaarana on vakava sahkdisku!

e Ald kaytd laitetta kylvyssa.

¢ Ald kaytd laitetta, jos se on kostea tai mérka.

o Ala tartu laitteeseen, jos se on pudonnut veteen.

L]

L]

Irrota pistoke valittémésti laitteesta, jos se on pudonnut veteen.
Ala milloinkaan koske verkkosovittimeen tai laitteeseen mérin késin!

o Ala kayta laitetta raskauden tai imetyksen aikana.

e |opeta laitteen kaytto vélittdmasti, jos iholla iimenee erittéin voimakasta punoitusta,
rakkuloiden muodostumista tai palovammoja.

o Ala koskaan yrita antaa valoimpulssia ilmaan!

o Madritd tdmén kayttdohjeen takasivulla olevan ihokarva- ja ihonvéritaulukon avulla
ihonvérillesi ja ihokarvojesi vérille parhaiten sopiva valoteho seka se, sopiiko tdmé
hoitomenetelmé sinulle (taulukkoon merkitty X ilmaisee, ettd hoitomenetelma ei ole
sopiva).

o Ala kayta laitetta luonnollisesti tummalle iholle.

o Al4 kayta laitetta kontaktigeelin kanssa, silld laite voi vahingoittua.

e Silmadvammat (esim. n&kdkyvyn heikentyminen) tai ihovauriot ovat mahdollisia, jos oh-
jeita ei noudateta. Lue ohjeet ja noudata niita.

e Jos odottamattomia sivuvaikutuksia ilmenee 48 tunnin kuluessa ensimméisesta kay-
tOsta, kuten kutinaa, ota yhteytta 14&kériin ennen kuin jatkat laitteen kayttoa.

Laite tehoaa parhaiten tummiin ihokarvatyyppeihin tai sellaisiin ihokarvoihin,

@ jotka siséltavéat paljon melaniinia. Mustat ja tummanruskeat ihokarvat reagoivat
parhaiten. My0s ruskeat ja vaaleanruskeat ihokarvat reagoivat, mutta ne vaa-
tivat yleensa useampia poistokertoja. Punaiset ihokarvat voivat myds reagoida
laitteeseen. Valkoiset, harmaat ja vaaleat ihokarvat eivat yleensa reagoi laittee-
seen, vaikka jotkut kdyttdjat ovatkin saaneet tuloksia useampien poistokertojen
jalkeen.
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Ala missain tapauksessa kiyti laitetta, jos sinulla on jokin seuraavista sairauksista:

jos sairastat tai olet aiemmin sairastanut ihosyopéaa tai jos sinulla on ollut potentiaali-
sesti pahanlaatuisia kasvaimia kasiteltavilld ihoalueilla

jos sinulla on epilepsia, johon liittyy valoherkkyytta

jos sinulla on kollageenihairiditd, mukaan lukien keloideja (arven likakasvua) tai karsit
heikentyneesta haavojen paranemisesta

jos késiteltavalla alueella on herpes tai psoriasis. Voit kéyttaa laitetta, jos olet keskus-
tellut ladkarin kanssa mahdollisista varotoimenpiteista.

jos olet yliherkk& valolle tai jos kérsit muista valoyliherkkyyksistd, kuten porfyriasta,
polymorfisesta valoihottumasta, valourtikariasta tai lupuksesta jne.

jos sinulla on aineenvaihduntasairaus, kuten diabetes

jos kérsit veren hyytymishairiosta.

Ala missain tapauksessa kayta laitetta, jos kaytat jotakin seuraavista ladkkeista:

jos kaytat laékkeitd, jotka aiheuttavat ihon yliherkkyytta valolle, mukaan lukien ei-ste-
roidaaliset tulehduskipuldékkeet (esimerkiksi aspiriini, ibuprofeeni, parasetamoli), tet-
rasykliini, fentiatsiini, tiasididiureetit, sulfonyyliureat, sulfonamidit, DTIC, fluorourasiili,
vinblastiini, griseofulviini, alfahydroksihapot (AHA:t), betahydroksihapot (BHA:t), Re-
tin-A ®, Accutane® ja/tai paikalliset retinoidit

jos sinua on hoidettu vahan aikaa sitten tai hoidetaan juuri nyt atselaiinihapolla

jos sinulle on annettu viimeisten kolmen kuukauden aikana steroidikuuri

jos olet viimeisten 6-8 viikon aikana k&ynyt ihon kuorinnassa tai muussa ihoa silen-
tévéassé hoidossa

jos olet viimeisten kolmen kuukauden aikana ollut sédehoidossa tai kemoterapiassa.

Ala missain tapauksessa kayti laitetta seuraavilla alueilla:

nendn ja korvien alueen limakalvoilla

aktiivisen implantin (kuten tahdistimen, inkontinenssilaitteen tai insuliinipumpun) paal-
14 tai l&hella

kasvoilla poskipéiden ylépuolella, silmien ympérilla, kulmakarvoihin tai sil-
méripsiin, silla se saattaa johtaa vakaviin silmavammoihin

nénnien, nénnipihan, hdpyhuulten, vaginan, anuksen, nenén tai korvien alueilla
miehet eivat saa missaan tapauksessa kayttaa laitetta kivespussien tai kasvojen alueilla
lavistysten tai muiden metalliesineiden (kuten korvakorujen tai korujen) paalla
késiteltévalla alueella olevan tatuoinnin tai kestomeikin paalla

tummanruskeiden tai mustien laiskien (kuten suurten pisamien, luomien, maksaldiski-
en, rakkuloiden tai syylien) kohdalla

ihottuman, psoriaasin, vammojen, avointen haavojen tai akuuttien infektioiden alueel-
la. Odota kyseisen ihoalueen parantumista ennen laitteen kayttoa.

vahingoittuneella iholla tai alueilla, joilla on pahanlaatuisen kasvaimen riski

sellaisella vartalon alueella, johon my8hemmin ehk& haluaisit ihokarvoitusta.

Al missaan tapauksessa kayta laitetta sellaisella vartalon alueella, johon on ruiskutet-
tu téyteaineita tai hermomyrkkyjé (esim. Botox).
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Emme takaa tietojen taydellisyytta.

Jos kéytat reseptilddkkeité tai sinulla on sda@nnéllistd seurantaa edel-
lyttdva sairaus tai jos et ole varma, onko sinun turvallista kayttaa lai-
tetta, ota yhteys ladkariin tai ihotautiladkariin ennen laitteen kayttoa.

Mahdolliset sivuvaikutukset:
Laitteen kayttoon liittyvat sivuvaikutukset ja komplikaatiot ovat harvinaisia, kun laitetta
kaytetaan tdman kéyttdohjeen mukaisesti.

On mahdollista, etta ihoalueella esiintyy késittelyn jélkeen lievaa punoitusta, kutinaa tai
lammon tunnetta. Nama reaktiot ovat vaarattomia ja laantuvat nopeasti.

Késitellylla alueella saattaa esiintyd auringossa palanutta ihoa muistuttava reaktio. Jos
reaktio ei laannu kolmen paivan kuluessa, hakeudu laékariin.

Ihokarvanpoisto seké ihokarvanpoiston ja valokasittelyn yhdistdminen saattaa aiheut-
taa ihon kuivumista ja kutinaa. Tama reaktio on vaaraton ja laantuu muutaman paivéan
kuluessa. lhoaluetta voi viilentd4 j&én tai kostutetun liinan avulla.

Mikali iho tuntuu edelleen liian kuivalta, voit levittda sille hajustamatonta kosteusvoi-
detta 24 tuntia ké&sittelyn jalkeen.

Kasitelty iho voi harvinaisissa tapauksissa tulla erittdin punaiseksi ja turvota. Se on
seurausta liian korkean tehotason valitsemisesta, ja sité esiintyy useimmin herkilla ke-
hon alueilla. Punoituksen ja turvotuksen pitdisi laantua 2-7 paivéssé, ja sitd hoidetaan
pitamélla jaata kohdan paallé useita kertoja. Myds ihon kevyt puhdistus kdy, mutta
aurinkoa tulee valttaa.

Ihon vérimuutoksia esiintyy erittdin harvoin. Ne nékyvat kasitellylla ihoalueella tummi-
na tai vaaleina ldiskind. Tama saattaa johtua ihosavylle valitusta liian korkeasta teho-
tasosta. Jos varjaytymé ei laannu kahden viikon kuluessa, hakeudu I&&kérin hoitoon.
Al kasittele varjaytynytta ihoaluetta, ennen kuin varjdytyma on kadonnut kokonaan.
Kéytdn yhteydessa iholla saattaa erittdin harvoin esiintya palovammoja tai haavoja.
Palovammojen tai haavojen paraneminen voi kest&a pari viikkoa, ja niisté voi &arim-
maéisen harvoin jadda ihoon ndkyvé arpi.

Erittéin harvinaisissa tapauksissa saattaa ilmeté ihotulehduksia. Tamé saattaa olla
seurausta laitteen kaytosté iholla, jossa on ihokarvanpoistosta aiheutuneita tai jo ole-
massa olevia haavoja tai sisd@npain kasvaneita ihokarvoja.

Kéyton aikana tai sen jalkeen saattaa ilmetéd voimakasta kipua seuraavissa tilanteis-
sa: jos laitetta kaytetdan iholle, jonka ihokarvoitusta ei ole poistettu, jos ihosavylle on
valittu liian korkea tehotaso, jos samaa ihoaluetta kasitelladn valoimpulsseilla useita
kertoja tai jos laitetta kaytetaan iholle, jossa on avoimia haavoja, tulehduksia, tatuoin-
teja, palovammoja jne.

Erittdin harvinaisissa tapauksissa saattaa muodostua pysyvié arpia. Mahdollinen arpi
on normaalisti iholla iimeneva tasainen valkoinen hypertrofinen arpi. Esteettiset lisa-
hoidot voivat olla tarpeen arven piilottamiseksi.

Laitteen kéyttd voi erittéin harvoin johtaa sinisen tai liilan varisiin verenpurkaumiin,
jotka nékyvat 5-10 péivan ajan. Kun verenpurkauma héviaa, iholla voi ilmeté ruosteen-
punainen varjaytyma (hyperpigmentaatio), joka saattaa olla pysyva.
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Auringonottoa koskevat varoitukset ennen laitteen kayttoa ja sen jéalkeen!
Auringonotto ennen laitteen kaytt6a Q
1. Odota auringonoton jélkeen vahintdan kaksi viikkoa, ennen kuin kaytéat
laitetta. w
2. Tarkista ennen kayttod, onko sinulla auringon polttamaa ihoa. Kayta laitetta
vasta sitten, kun auringossa palanut iho on parantunut kunnolla.
3. Testaa ruskettuneen ihon sietokyky sopivan tehotason méaarittdmiseksi.

Auringonotto laitteen kédyton jalkeen
1. Odota laitteen kayton jalkeen vahintaan 48 tuntia ennen auringon ottamista. Al4 altista
punoittavaa ihoa auringolle!
2. Suojaa hoidettu iho kéyton jalkeisten kahden viikon ajan auringolta vaatteilla tai aurin-
kovoiteilla (suojakerroin véahintéan 30).

Keinovalolla ruskettuminen
Ohjeet "Auringonotto ennen laitteen kayttda” ja "Auringonotto laitteen kéyton jalkeen” kos-
kevat my&s keinotekoisella valolla ja ruskettavilla voiteilla saatua rusketusta.

Ala kayts laitetta 24 tuntia ennen/jilkeen saunomista tai uima-altaassa uintia, silla
kloori saattaa arsyttaa ihoa.

HUOMAUTUS

o Al4 kéyta laitteen kanssa lisdosia tai -laitteita, jotka eivat ole Beurer GmbH:n suosit-
telemia.

o Al altista laitetta kéyton aikana alle 5 °C:n tai yli 40 °C:n lampétiloille.

o Al4 kayta laitetta, jos néet tai haistat savua kdytén aikana.

o Ala kayta laitetta, jos laitteen ilmanvaihtoaukko on haljennut tai irtonainen tai jos se
puuttuu kokonaan.

o Sailyta laitetta kayton jéalkeen alkuperdisessa pakkauksessa.

o Al3 altista laitetta useamman tunnin ajaksi suoralle auringonvalolle tai UV-séteilylle.
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5. LAITTEEN KUVAUS

Piirustukset ovat sivulla 3.

|I|Valopinta E Laukaisupainike

@ Ihokosketustunnistin Tehonaytto (5 tasoa)

E Jaahdytysjarjestelméan merkkivalo Virta-/tehonvalintapainike
E "Auto-Flash”-merkkivalo E Verkkoliitanta

E Ihokosketuksen merkkivalo

Turvatoiminnot

Laitteessa on lisaksi sisddnrakennettu UV-suodatin, joka estaa haitallista UV-sateilya.
Laitteessa on sisaanrakennettu ihokosketustunnistin [2] silmien suojaamiseksi. Se estaa
valoimpulssin laukaisemisen, kun laitetta pidetdén iimassa. Laite laukaisee valoimpulssin
vain silloin, kun ihokosketustunnistin |z| on riittdvassa kosketuksessa ihoon.

6. KAYTON ALOITTAMINEN

6.1 Kayton valmistelu
Laite on valmisteltava ja ihon sietokyky testattava ennen laitteen ké&ytdn aloittamista:

1. Maérité kéyttdohjeen takaosasta I6ytyvan ihokarva- ja ihonvaritaulukon avulla itselle-
si sopiva tehotaso. Taulukossa oleva X-merkki tarkoittaa, ettei laite ole sinulle sopiva.

2. Poista ihokarvat kasiteltévélta alueelta ennen laitteen kéyttod. Kayta
partahdylaa tai -terdé. Al4 kéyta ihokarvanpoistovoiteita.

3. Varmista, ettd kasiteltavét ihoalueet ovat karvattomia, kuivia ja puhtaita
(iholla ei saa olla puuteria, voidetta, meikkia tai deodoranttia).

Ala puhdista ihoa syttyvilla nesteilla, kuten alkoholilla tai asetonilla, juuri ennen laitteen
kayttoa.

4. Puhdista valopinta E| ja ihokosketustunnistin @ kuivalla, nukkaa-
mattomalla liinalla.

5. Testaa ihon sietokyky kullakin kasiteltdvalla kehon alueella 48 tuntia ennen laitteen kéyt-
toa (katso luku 6.2 Ihon sietokyvyn testaus”).
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6.2 lhon sietokyvyn testaus

1

w

S

5

6.

o ~

. Kytke verkkolaite laitteen alaosassa olevaan liitantaén.
2.

Kytke verkkosovittimen pistoke sopivaan pistorasiaan. Virta-/tehonvalintapainikkeessa
palaa yhtéjaksoinen valkoinen valo. Laite on nyt valmiustilassa.

. Kéynnista laite pitamélla virta-/tehonvalintapainiketta [8 | lyhyesti painettuna. Tehondy-

tossé | 7 syttyy yksi yhtéjaksoisesti valkoisena palava valo (tehotaso 1). Liséksi Coo-
ling-merkkivalo | 3] alkaa palaa yhtdjaksoisesti valkoisena, ja tuuletus kytkeytyy péélle.

Kasvojen kasittelyn yhteydessa ihon sietokyvyn testaus tulisi suorittaa iho-
karvattomalla alueella, esimerkiksi korvan alla tai kaulan sivulla.

. Aseta valopinta E iholle. Varmista, etté valopinta m ja ihokosketustunnistin @ ovat

ihokosketuksessa koko alaltaan. Ihokosketuksen merkkivalo E syttyy heti, kun iho-
kosketus on riittava.

. Kun ihokosketuksen merkkivalo [5] palaa, laukaise 1. tehotason mukainen valoimpulssi

painamalla laukaisupainiketta @ Salama valéhtaa, ja poksahtava &&ni kuuluu.

Aseta ihokosketustunnistin [2] toiselle késiteltavalle alueelle. Voit lisété tehotasoa pai-
namalla virta-/tehonvalintapainiketta | 8 | uudelleen. Laukaise sen jalkeen valoimpulssi
laukaisupainikkeella [6]. Al lisa tehoa korkeammaksi kuin ihokarva- ja ihonvéritau-
lukossa sallitaan tai suositellaan (katso kayttdohjeen takaosassa olevaa ihokarva- ja
ihonvéritaulukkoa).

Lis&a tehotasoa vain, jos edellinen tehotaso ei ollut epamiellyttava. Jos 1.
tehotaso tuntui epamiellyttavalta, ala nosta tehotasoa.

. Mikéli tunnet olosi epdmukavaksi salaman laukaisun jélkeen, véhenna tehotasoa.
. Paata ihon sietokyvyn testaus sammuttamalla laite. Pid& virta-/tehonvalintapainiketta

painettuna 2 sekunnin ajan. Tehondyttd | 7 | sammuu ja vain virta-/tehonvalintapainike
palaa. Tuuletus kytkeytyy automaattisesti pois paaltd muutaman sekunnin kuluttua
poiskytkemisestd. Odota 48 tuntia ja tarkista kasitellyt ihoalueet. Jos késitellyt ihoalueet
vaikuttavat normaaleilta (ei reaktioita tai punoitusta), voit késitelld ihoalueet ihon sieto-
kyvyn testauksessa kayttdmallasi tehotasolla.

Jos kaésitellyilla ihoalueilla nakyy reaktioita (esim. punoitusta tai turvotusta),
odota, kunnes oireet ovat kokonaan halvenneet. Suorita sen jélkeen ihon

sietokyvyn testaus uudelleen pienemmalla tehotasolla. Mikali kasitellyilld
ihoalueilla nékyy reaktioita uudelleen, ota yhteys laakériin.
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7. KAYTTO

1. Kytke verkkolaite laitteen alaosassa olevaan liitdntdén. Kytke
verkkosovittimen pistoke sopivaan pistorasiaan.
Virta-/tehonvalintapainikkeeseen | 8 | syttyy yhtajaksoisesti pa-
lava valo. Laite on nyt valmiustilassa. @

2. Kaynnista laite pitdmalla virta-/tehonvalintapainiketta [8 | ly-
hyesti painettuna. Tehondytdssé | 7 | syttyy yksi yhtdjaksoisesti
valkoisena palava valo (tehotaso 1). Lisaksi Cooling-merk-
kivalo | 3] alkaa palaa yhtdjaksoisesti valkoisena, ja tuuletus
kytkeytyy péaalle.

3. Jos haluat kayttaa laitetta korkeammalla tehotasolla, voit liséta
tehotasoa painamalla virta-/tehonvalintapainiketta | 8 | uudel-
leen, kunnes olet asettanut haluamasi tehotason.

4. Aseta valopinta E’ iholle ja paina laukaisupainiketta va-
loimpulssin laukaisemiseksi. Varmista, etta valopinta[1]on
kokonaan ihoa vasten ja ettd ihokosketuksen merkkivalo |E| il-
maisee riittdvan kosketuksen. Salama vélahtaa, ja poksahtava
&ani kuuluu. Laite on valmis seuraavaan impulssiin 1-3 sekun-
nissa (tehotasosta riippuen).

7.1 Kéyttomenetelmét

Ala kasittele samaa ihoaluetta yhden kéyttokerran aikana kahdesti. Jos sama alue kasitel-
|&@n useamman kerran, sivuvaikutusten riski lisaantyy.

Laitteen impulssit tulisi antaa riveissé aloittaen kunkin rivin toisesta paasté ja

@ jatkaen toiseen p&éhan. Taten jo késiteltyjen ihoalueiden hallinta on helpom-
paa ja saman alueen késittelyd useaan kertaan tai paallekkéaisten ihoalueiden
kasittelyd voidaan vélttaa.

Kéyttomenetelma 1: Auto-Flash-tila

Varmista, etts inokosketustunnistin [2] on riittavassa kosketuksessa ihoon. Paina lau-
kaisupainiketta EI 2 sekunnin ajan. Laite laukaisee nyt automaattisesti valoimpulsseja
saanndllisin valiajoin, ja Auto-Flash-merkkivalo E palaa yhtéjaksoisesti. Tassa tilassa lau-
kaisupainiketta |E| ei tarvitse painaa manuaalisesti. Auto-Flash-tila lopetetaan painamalla
Iaukaisupainiketta@ lyhyesti. Auto-Flash-tila soveltuu erityisesti laajempien alueiden, ku-
ten jalkojen, késittelyyn.
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Kéayttétapa 2: Yksittdisten salamoiden laukaiseminen

Vapauta laukaisupainike IEI jokaisen valoimpulssin jalkeen. Aseta laite seuraavaa valoim-
pulssia varten suoraan juuri kasittelemasi alueen viereen. Varmista, etta valopinta [1] ja
ihokosketustunnistin E‘ ovat ihokosketuksessa koko alaltaan. Talla tavalla késittelet tar-
kasti esimerkiksi polvet ja nilkat.

Jos laite ei lahetd valoimpulssia eikd ihokosketuksen merkkivalo E| syty,
ihokosketustunnistimen [2] inokosketus ei ole riittava.

tavéan kuumalta. Voit jatkaa hoitoa entiseen tapaan, kun laite on jadhtynyt
hetken.

@ Anna laitteen jd&htya muutaman minuutin ajan, mikéli se tuntuu epamiellyt-

7.2 Erityisia ohjeita kasvojen kasittelyyn

Jos 20 cm:n etdisyys silmdan alittuu, suosittelemme kayttdmaan suojalaseja.
Suojalaseina suosittelemme kayttdmaan asetuksella (EU) 2016/425 hyvaksyttyja
seka standardien EN 166:2001 ja 1ISO:12609-1:2021 mukaan testattuja suojalaseja.

o Ala kayta laitetta miesten kasvoille.
* Kaytd laitetta korkeintaan 2. tehotasolla kasvoja késitellessési.
e Ala kayta laitetta kasvoilla poskipdiden ylapuolella, silmien ympérilld, kulmakarvoihin

—_
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~ W

tai silméripsiin, silla se saattaa johtaa vakaviin silmévammoihin. Al4 kéyta laitetta ne-
nan ja korvien alueen limakalvoilla.

Kasvojen iho on erittdin herkka ja vaatii erityistd huolenpitoa. Huomioi ehdottomasti
kaikki tamén kayttdohjeen sisaltdmaét varoitukset ja turvallisuusohjeet haittavaikutus-
ten vélttdmiseksi. Suosittelemme, etta kokeilet laitetta ensin kehon ihoon, ennen kuin
alat kasitelld silld kasvoja. Laitteella voi késitelld kaikkia kasvojen alueita poskipdiden
alapuolella, kuten huulten yldpuolista ihoa, poskia, leukaa, leuankarkeé ja kaulaa.

. Suorita ehdottomasti ihon sietokyvyn testaus pienelld ihoalueella 48 tuntia ennen kasitte-

lyé (katso luku "6.2 Ihon sietokyvyn testaus”). hon sietokyvyn testaus tulisi tehda karvat-
tomalle alueelle, kuten korvan alla tai kaulan sivulle, sopivan tehotason méaérittdmiseksi.

Késittele testattua aluetta aikaisintaan viikon kuluttua ihon sietokyvyn testauksesta.

. Merkitse k&sitelty alue valkoisella kajaalikynalld. K&yt& merkinta4 suuntaviivana impuls-

sien antamista varten. Voit néin valttaa kasiteltavien alueiden paallekkaisyyden seka
ei-toivottujen kasvon osien késittelyn.

. Kéyté peilid kohdistaaksesi laitteen oikein kasiteltévalle alueelle.

Noudata kéyttdohjetta ja huomioi erityisesti sen siséltdmét erityisohjeet.
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Huulten ylapuolisen ihon kasittely
Aseta laitteen valopinta E kuvan osoittamalla tavalla. Laukaise kullakin mer-

kityll& alueella yksi impulssi. D)
Valt4 sierainten ja huulten kasittely, silld kyseiset alueet ovat herkempié. o
<=

kayttaa valkoista kajaalikynaa paksulti huulilla ja huulten rajoilla. Valkoisen
rajan avulla voidaan varmistaa, ettd salaman energia heijastuu takaisin huulten
pinnalta, mikéli suuntaat impulssin tahattomasti huulia kohti.

@ Voit painaa huulia sisddnpain tai yhteen kasiteltdvéan alueen kiristdmiseksi tai

Poskien ja leuan kasittely

Aseta laitteen valopinta E kuvan osoittamalla tavalla. Laukaise kussakin
kohdassa impulssi. Tee sama toimenpide molemmilla poskilla ja leuan ¢,
molemmilla puolilla. e

Kaulan ja leuankarjen kasittely

Aseta laitteen valopinta E kuvan osoittamalla tavalla. Laukaise kussakin
kohdassa impulssi. Tee sama toimenpide kaulan ja leuankarjen molem-
milla puolilla. )

lhonhoito kasvojen késittelyn jélkeen

e Levitd iholle rauhoittavaa voidetta, kuten aloe veraa.

e VAt kuorinta- ja valkaisuvoiteiden tai vastaavien tuotteiden kaytt6a véhintaan 24 tun-
nin ajan, silla ne arsyttavat kasiteltya ihoa.

e VAIta yli 15 minuutin altistumista suoralle auringonvalolle v&hintain kahden vuorokau-
den ajan kasittelyn jélkeen. Jos kasitelty iho kuitenkin altistuu tdman aikavalin sisélla
auringonvalolle, iholle on levitettdvé ehdottomasti vahintd&n suojakertoimen 30 au-
rinkovoidetta.

o VAlIta ihokarvojen poistamista késitellyilta alueilta vahan avulla tai nyppimalla.

Muista, ettd pitkdkestoisten tulosten saavuttaminen voi vaatia ihokarvojen taytta
kasvusyklia.
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7.3 Kayttorytmi
Kehon kasittely:

Viikko 1-2: Kéyta kolme kertaa viikossa
Viikko 3-5: Kéyté kaksi kertaa viikossa

Viikosta 6 alkaen: | Kéyta kerran tai kaksi kertaa kuukaudessa (toista tarvittaessa)

Kasvojen késittely:
e Kuusi ensimmaisté ihokarvanpoistokertaa tulisi suorittaa noin kahden viikon valein.
¢ |hokarvanpoistokerrat 7-12 tulisi suorittaa noin neljén viikon valein. Sen jélkeen laitetta
tulee kayttaa aika ajoin ja tarvittaessa, kunnes pitkakestoiset tulokset on saavutettu.
Tama vastaa suositeltua hoitosuunnitelmaa, jolla todistetusti saavutetaan parhaat tu-
lokset. Voit kuitenkin luoda myds oman henkildkohtaisen hoitosuunnitelmasi ja saa-
vuttaa joka tapauksessa tyydyttévid tuloksia.

7.4 Toimenpiteen jalkeen
1. Ihokarvanpoistokerran jélkeen pidé virta-/tehonvalintapainiketta | 8 | painettuna kahden
sekunnin ajan. Laite kytkeytyy valmiustilaan. Valmiustilassa virta-/tehonvalintapainik-
keessa | 8] palaa yhtdjaksoinen valo.
2. Valmiustilassa puhallin toimii vield muutaman sekunnin ajan, kunnes laite on jadhtynyt.
3. Kun puhallin on sammunut, irrota verkkosovitin pistorasiasta.

AHuUOMIO

Ala kayta kasittelyn jilkeen antiperspiranttia/deodoranttia, silla se voi aiheuttaa ihoérsy-
tysta.
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8. PUHDISTUS JA HOITO

Suosittelemme laitteen ja erityisesti sen valopinnan m puhdistamista jokaisen ihokarvan-
poistokerran jalkeen.
Ala puhdista laitetta liuottavilla tai muilla voimakkailla puhdistus- tai hankausaineilla,
jotka saattavat vahingoittaa laitteen pintaa.
Ala koskaan upota laitetta tai laitteen osia veteen.

1. Irrota laitteen verkkosovitin pistorasiasta, ennen kuin aloitat laitteen puhdistamisen.

2. Puhdista laitteen kotelo kuivalla ja puhtaalla puhdistusliinalla.

3. Puhdista valopinta [1] ja inokosketustunnistin [2] nukkaamatto-
malla ja kevyesti kostutetulla liinalla.

9. ONGELMIEN RATKAISU

”Laite ei kdynnisty”
e \Varmista, etta pistokejohto on kunnolla kiinni laitteessa.
e Varmista, ettd verkkosovitin on yhdistetty pistorasiaan.

”Laite ei laheta valoimpulssia laukaisupainiketta @ painettaessa”

e Varmista, ettd laite koskettaa kunnolla ihoa ja etta valopintaa [1] ja ihokosketustunnis-
tinta @ painetaan tasaisesti ja riittavélla voimalla ihoa vasten. Turvallisuuden takaami-
seksi laukaisupainike lahettdd impulssin ainoastaan silloin, kun ihokosketustunnistin
@ on painettu kunnolla ihoa vasten.

o Mikali laitteen inokosketuksen merkkivalo [5] ei pala, ihokosketustunnistimen [2] mit-
taama ihokosketus on liian vahainen. Lis&4 ihokosketusta tai kd&nny asiakaspalvelun
puoleen.

10. HAVITTAMINEN

Kun laitteen kayttoikd on umpeutunut, laitetta ei saa havittdd ympéristdsyista tavallisen
kotitalousjatteen seassa. Havitd kaytosté poistettu laite toimittamalla se asianmukaiseen
keréys- ja kierratyspisteeseen. Noudata materiaalien havittdmisessa paikallisia
jatehuoltomaarayksid. Havita laite EU:n antaman séhko- ja elektroniikkalaitero-

mua koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electrical and Electronic Equipment) mu-

kaisesti. Lisatietoja jatteiden hévittdmisestd saa paikallisilta jatehuoltoviranomai-

silta. Toimita k&ytéstd poistetut sé&hkolaitteet aina asianmukaiseen
kerdyspisteeseen tai laitteen jalleenmyyijélle havitettaviksi.
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11. TEKNISET TIEDOT

Tyyppi

IPL 7800 Cool Pro

Késiteltava alue

3,8 cm?

Teknologia

IPL (Intense Pulsed Light kotikéytto6n)

Aallonpituus

530-1100 nm

Maks. energiataso

maks. 5 joulea/cm?

Valittavissa olevat tehotasot

5

Impulssien vélinen aika

Taso1:1,5s
Taso2:1,8s
Taso3:2,1s
Vaihe 4:2,5 s
Taso5:2,8s

Valoimpulssien enimmaismaara

jopa 1 000 000

Mitat

16,4 x 6,1 x 3,9 cm

Paino noin 280 g
Lampéiila Kaytté | 5-40°C
Sailytys | -20-+55 °C

Suhteellinen Kéytto | < 80 % suhteellinen ilmankosteus

imankosteus Silytys | 5-95 % (ei-kondensoiva)
Verkkolaite

Mallinumero FX48E-120400C

Sisaantulo 100-240 V~ 50/60 Hz, 1,0 A

L&hto 12,0V===4,0A 48 W

Suojausluokka

Tamé laite on kaksoiseristetty (suojausluokka I) [OJ]

Napaisuus @_@_@
Keskiméaarainen teho kéaytdssd | = 89,38 %
Tehonotto nollakuormassa <0,08 W

Pid&tdmme oikeuden teknisiin muutoksiin.
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12. TAKUU

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista [6ytyy mukana toimitetusta takuulomakkeesta.

Pidatamme oikeuden muutoksiin emmeka vastaa mahdollisista virheista
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Haar- und Hautfarbentabelle / Hair and skin colour chart / tableau des couleurs de poils et de
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Wahlen Sie die Intensitétsstufe vor allem basierend auf
Ihrem eigenen Wohlbefinden.

Your choice of intensity level should be based primarily
on what feels comfortable for you.

Choisissez le niveau d'intensité en fonction de votre
propre bien-étre.

Seleccione el nivel de intensidad en funcién de su
propio bienestar.

Selezionare il livello di potenza in base al proprio
benessere.

Yogunluk kademesini segerken éncelikli olarak kendi
konforunuzu dikkate alin.

BbiGypaiiTe ypoBeHb UHTEHCHBHOCTM, PYKOBOACTBYSICh,
NpeX/e BCEro, COGCTBEHHBIMM OLLYLLGHNAMIA.

Poziom intensywnosci nalezy wybiera¢ przede wszyst-
kim w oparciu o wtasne samopoczucie (well-being).
Stem het intensiteitsniveau met name af op uw eigen
welzijn.

Veelg frem for alt intensitetstrinnet baseret pa dit eget
velbefindende.

Valj en intensitetsniva som kanns behaglig.

Velg intensitetstrinn ut fra det du synes er behagelig.

Kun valitset tehotasoa, valitse taso, jolla tunnet olosi
hyvéksi.
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