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1. Informacje ogodine

Szanowna Klientko, szanowny Kliencie!

Cieszymy sie, ze wybrali Panstwo nasz produkt. Firma Beurer oferuje doktadnie przetestowane, wysokiej jakosci
produkty przeznaczone do pomiaru cigzaru, cisnienia krwi, temperatury ciata i tetna, a takze przyrzady do
tagodnej terapii, masazu, inhalacji i ogrzewania.

Z powazaniem,

zespdt Beurer

Dlaczego stosowac¢ $wiatto dzienne?

Przeznaczenie

Lampa do terapii Swietlnej stuzy jako zrédta Swiatta i oferuje pewnego rodzaju funkcije ,terapii $wietinej”, w ktérej
otoczenie sztucznego $wiatta daje uzytkownikowi koricowemu poczucie relaksu, pozwala ulzy¢ w depres;ji, lub
pomaga w leczeniu choroby afektywnej sezonowej. Wiele oséb codziennie skarzy sie na brak energii w ciagu
dnia. Ten produkt moze by¢ uzywany, aby dzieki sttumieniu hormonu snu organizmu takie osoby mogty poczué
przyptyw energii.

Jesienig dni sa coraz krétsze i ilos¢ Swiatta stonecznego, ktéra do nas dociera, zmniejsza sie. Ponadto zima,
kiedy dni sa jeszcze krétsze, ludzie spedzajg wiecej czasu w zamknigtych pomieszczeniach. Moga wéwczas
wystapi¢ niekorzystne objawy niedoboru $wiatta. Czesto ten stan jest okreslany jako ,zimowa depresja”. Mozliwe
symptomy to:

Niezréwnowazenie Zwigkszona potrzeba snu
Przygnebienie Brak apetytu
Brak energii i sity dziatania Zaktdécenia koncentracii

Ogdlne zte samopoczucie

Przyczyna tych objawow jest brak dostatecznej ilosci swiatta, w tym $wiatta stonecznego, ktére ma bardzo duzy
wplyw na ciato czlowieka. Swiatto stoneczne posrednio kontroluje produkcje melatoniny, ktdra jest wydzielana
do krwi tylko wtedy, gdy jest ciemno. Ow hormon informuje organizm o tym, ze nadchodzi czas na sen. W mie-
sigcach, kiedy najbardziej brakuje storica mamy do czynienia ze zwigkszonym wytwarzaniem melatoniny. W re-
zultacie trudniej jest nam wstaé, poniewaz funkcje organizmu sa wytaczone. W przypadku uzycia lampy $wiatta
dziennego bezposrednio po porannym przebudzeniu, czyli mozliwie jak najwczesniej, produkcja melatoniny moze
zostaé zablokowana, a tym samym wywotany zostanie pozytywny nastroj.

Ponadto przy braku $wiatta utrudnione jest wytwarzanie hormonu szczescia serotoniny, ktéry ma znaczacy
wptyw na nasze ,dobre samopoczucie”. Przy zastosowaniu $wiatta dotyczy to zmian ilosciowych hormondéw

i substancji semiochemicznych w mézgu, ktére moga oddziatywaé na nasza aktywnosé, nasze uczucia i samo-
poczucie. Aby przeciwdziata¢ nierdownowadze hormonalnej wywotanej przez wyzej wymienione przyczyny, moz-
na zastosowac lampe $wiatta dziennego, ktéra znakomicie zastepuje naturalne $wiatto stoneczne.

W medycynie lampy $wiatta dziennego stosuije sie do terapii $wietinej w przypadku objawdéw niedoboru $wiatta.
Lampy $wiatta dziennego symuluja Swiatfo dzienne o natezeniu ponad 10.000 lukséw. Takie $wiatto moze od-
dziatywac na ciato cztowieka tagodzaco lub by¢ stosowane zapobiegawczo. Normalne Swiatto elektryczne jest
niewystarczajace, aby wptywac na gospodarke hormonalna. Na przyktad w dobrze o$wietlonym biurze natezenie
Swiatta to okofo 500 luksow.



W komplecie:

¢ Lampa o $wietle dziennym
¢ Instrukcja obstugi

¢ Zasilacz

e Skrocona instrukcja obstugi

2. Objasnienie symboli
W instrukcji obstugi lub na urzadzeniu uzyto nastepujacych symboli.

©

Przestrzegac instrukcji

Przed rozpoczeciem pracy / uzytkowania
urzadzen lub maszyn nalezy przeczytac
instrukcje

Storage

Dopuszczalna temperatura i wilgotnos¢
powietrza w miejscu przechowywania

A

Ostrzezenie

Wskazowka ostrzegajaca przed
niebezpieczenstwem odniesienia
obrazen lub zagrozenia zdrowia

Operating

Dopuszczalna temperatura i wilgotnos¢
powietrza podczas pracy

A

Uwaga

Zasada bezpieczenstwa odnoszaca sie
do ewentualnych uszkodzen urzadzenia/
akcesoriow.

Informacja o produkcie
Wskazéwka z waznymi informacjami.

[sN]

Numer seryjny

Producent

c € 0598

Oznakowanie CE

Niniejszy produkt spetnia wymagania
obowigzujacych dyrektyw europejskich
i krajowych.

Ok ©

Urzadzenie klasy ochronnosci Il
Urzadzenie ma podwajng izolacje
ochronng i spetnia wymogi klasy
ochronnosci 2.

hi¢

Utylizacja zgodnie z dyrektywa WE o
zuzytych urzadzeniach elektrycznych i
elektronicznych - WEEE (Waste Electri-
cal and Electronic Equipment).

OFF /ON

Prad staty
Urzadzenie jest przeznaczone
wylacznie do zasilania pradem statym.

Ochrona przed statymi ciatami obcymi
o $rednicy 12,5 mm i wigkszymi oraz
przed kroplami wody spadajgcymi
pionowo.

e

Oddzieli¢ elementy opakowania i
zutylizowac je zgodnie z lokalnymi
przepisami.

> {E)

Oznakowanie identyfikujace materiat
opakowaniowy.

A = skrét nazwy materiatu, B = numer
materiatu:

1-7 = tworzywa sztuczne, 20-22 = pa-
pier i tektura

&

Oddzieli¢ produkt i elementy opakowa-
nia i zutylizowac je zgodnie z lokalnymi
przepisami.

Produkt medyczny (symbol MDR)

Numer artykutu.

B

Data produkcji

3. Wskazowki

Nalezy doktadnie przeczytaé i zachowac niniejsza instrukcje obstugi, przechowywac ja w miejscu dostepnym dla
innych uzytkownikéw i przestrzega¢ podanych w niej wskazdwek.

Wskazowki dotyczace bezpieczeristwa

/\ Ostrzezenie
e Lampa o $wietle dziennym jest przeznaczona tylko do naswietlania ciata cztowieka.
¢ Przed uzyciem nalezy upewnié sie, ze urzadzenie i akcesoria nie wykazuja zadnych widocznych uszko-
dzen i ze wszystkie elementy opakowania zostaty usuniete. W razie watpliwosci nalezy przestaé korzystaé
z urzadzenia oraz zwrdci¢ sie do przedstawiciela handlowego lub serwisu na podany adres.




Zwracac uwage takze na prawidtowe ustawienie lampy o $wietle dziennym.

Urzadzenie moze byc zasilane tylko napieciem zgodnym z podanym na tabliczce znamionowe;.

Urzadzenia nie nalezy zanurza¢ w wodzie, a takze nie nalezy go stosowac w wilgotnych pomieszczeniach.

Nie wolno stosowac u 0séb bezradnych, dzieci ponizej 6 roku zycia lub oséb nieodczuwajacych ciepta

(0oséb posiadajacych chorobowe zmiany skérne), po zazyciu lekdw przeciwbdlowych, alkoholu lub narko-

tykow.

Opakowanie nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci (niebezpieczenstwo uduszenia).

W stanie podgrzanym nie wolno zakrywaé urzadzenia lub przechowywaé go w opakowaniu.

Przed dotknigciem urzadzenia nalezy zawsze wyciagna¢ zasilacz i zaczekac, az urzadzenie ostygnie.

Po podfaczeniu do zasilania nie nalezy dotyka¢ urzadzenia wilgotnymi rekami; nie moze ono réwniez zo-

sta¢ ochlapane woda. Mozna je uruchomié tylko i wytacznie wtedy, gdy jest catkowicie suche.

Zasilacz nalezy podtaczac i odtgczac tylko suchymi rekoma. Ta zasada ma takze zastosowane w przypad-

ku naciskania przycisku Wk./WYL.

Kabel zasilania nalezy umiesci¢ z dala od cieptych przedmiotéw oraz otwartego ptomienia.

Niebezpieczenstwo uduszenia ze wzgledu na wyjatkowo dtugi kabel.

Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silnymi wstrzasami.

Wtyczki nie wolno wyciagac z gniazda sieciowego, ciagnac za kabel.

W przypadku uszkodzenia zasilacza lub obudowy nalezy zwrdci¢ sie do serwisu lub przedstawiciela han-

dlowego, poniewaz do naprawy wymagane sa specjalistyczne narzedzia.

Tylko w przypadku wyjecia zasilacza z gniazdka mozna by¢ pewnym, ze zasilanie zostato odtgczone.

Urzadzenia nie nalezy uzywac w obecnosci kombinacji tatwopalnych gazéw znieczulajacych z powie-

trzem, tlenem lub dwutlenkiem azotu.

Niniejsze urzadzeniu nie wymaga kalibracji, kontroli ani prac konserwacyjnych.

Urzadzenia nie mozna naprawia¢. Nie zawiera ono zadnych czesci podlegajacych naprawie.

Bez zgody producenta nie nalezy przeprowadza¢ zmian w urzadzeniu.

Zmiany w urzadzeniu wymagaja doktadnych testéw, aby zapewni¢ bezpieczenstwo dalszej eksploatacji

urzadzenia.

Pod zadnym pozorem nie ustawia¢ urzadzenia tak, aby trudno byto je odtaczy¢ od zrédta zasilania.

¢ Przed kazdym uzyciem upewni¢ sig, ze stan urzadzenia jest bez zarzutu. W razie uszkodzenia nie nalezy
uzywacé urzadzenia. Diugotrwate uzytkowanie uszkodzonej jednostki moze by¢ niebezpieczne lub
prowadzi¢ do zranienia badz do niepozadanych efektow.

¢ Urzadzenie sktada sig przede wszystkim z PC/ABS. Nalezy uwaza¢ na mozliwe reakcje alergiczne na te
materiaty.

¢ Urzadzenie nie powinno by¢ uzytkowane przez dzieci ponizej 6 roku zycia ze wzgledu na zagrozenie
zadfawieniem sie matymi czesciami, potknieciem ich oraz wystapienia obrazen spowodowanych niepr-
zestrzeganiem instrukciji.

¢ Nie wolno uzywaé akcesoridw, czesci dotaczonych ani materiatéw nieopisanych w instrukciji obstugi.

¢ Nie pozostawia¢ wtgczonego urzadzenia bez nadzoru, aby unikna¢ ryzyka pozaru lub oparzen.

¢ Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby o ograniczonych mozliwo$ciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych, a takze przez osoby bez odpowiedniego doswiadczenia i wiedzy, chyba
ze znajduja sie one pod nadzorem lub zostaty poinstruowane w zakresie korzystania z urzadzenia w celu
unikniecia ryzyka pozaru lub poparzenia.

¢ Nalezy pilnowac¢, aby dzieci nie bawity sie urzadzeniem, poniewaz grozi to pozarem i poparzeniem.

¢ Woda i prad elektryczny to niebezpieczne potaczenie!
Aby unikna¢ porazenia pradem,
- nie nalezy uzywac tego urzadzenia w wilgotnym otoczeniu (np. w tazience, w poblizu prysznica ani

basenu),

- nie wolno dopusci¢, aby do urzadzenia przedostata sie woda.

¢ Jedli gniazdo uzywane do zasilania urzadzenia jest niewtasciwie podtaczone, wtyczka urzadzenia nagrze-
wa sie. Upewnij sig, ze urzadzenie jest podtaczone do prawidtowo zamontowanego gniazda, aby unikna¢
ryzyka pozaru i oparzen.

¢ Aby unikna¢ ryzyka uszkodzenia lampy, nie nalezy naraza¢ urzadzenia na silne wstrzasy.

e Zawsze odtgczac urzadzenie od zasilania po uzyciu i w przypadku awarii zasilania, aby unikna¢ ryzyka

uszkodzenia sprzetu.

Wskazéwki ogdine

A\ Uwaga
o W przypadku zazywania lekdw, jak $rodki przeciwbdlowe, obnizajace cisnienie i antydepresyjne nalezy
wczesniej skonsultowaé z lekarzem mozliwos$¢ uzywania lampy o $wietle dziennym.



¢ U o0sdb ze schorzeniami skérnymi, podobnie jak u diabetykdw, przed rozpoczeciem zastosowania $wiatta
dziennego nalezy przeprowadzi¢ badanie u okulisty.

¢ Nie wolno stosowa¢ w przypadku chorob oczu, jak zaéma, jaskra, schorzenia nerwu wzrokowego

i w przypadku zapalen ciata szklistego.

W przypadku watpliwosci co do wptywu terapii na zdrowie nalezy zawsze zasiggna¢ porady lekarza.

Przed uzyciem urzadzenia nalezy usunac¢ wszelkie pozostatosci opakowania.

Swietldwki nie podlegaja gwarancji.

Urzadzenie nalezy ustawi¢ na stabilnym podtozu, w miejscu niedostepnym dla dzieci i zwierzat.

Naprawa
A\ Uwaga

¢ W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢ urzadzenia. Nie nalezy samodzielnie naprawia¢ urzadzenia. Grozi
to powaznymi obrazeniami. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad powoduje utrate gwaranciji.

o W celu naprawy nalezy zwréci¢ sie do serwisu lub autoryzowanego dystrybutora.

¢ Na zadanie producent moze udostepni¢ schemat elektryczny, liste komponentéw, opis, dane kalibracji
i inne informacje potrzebne personelowi odpowiedzialnemu za konserwacje podczas napraw czesci
elementu medycznego, ktdre sg oznaczone jako elementy, ktére moga by¢ naprawiane przez personel
autoryzowany przez producenta.

4. Opis urzadzenia

Przeglad 1

1. Ekran

2. Ustawienie minutnika

3. Wskaznik LED minutnika \
4. LED do Bluetooth®
5. Ustawienie jasnosci (Sciemniacz) |
6. Przycisk Wh/Wyt.

7. Ziacze zasilacza

Wymagania systemowe: 3 4
-i0S =12.0, Android™ > 8.0
- Bluetooth® > 4.0

5. Uruchomienie
Wyjmij urzadzenie z folii. Sprawdz urzadzenie pod katem uszkodzen. Po stwierdzeniu uszkodzenia nie nalezy
korzystac z urzadzenia. W takim wypadku nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta lub z dostawca.

Instalacja

Ustaw urzadzenie na rownym podtozu. Miejsce ustawienia nalezy wybrac tak, aby odstep miedzy urzadzeniem
a uzytkownikiem wynosit od 10 cm do 40 cm. Dzieki temu lampa bedzie dziata¢ optymalnie. W poblizu miejsca
stosowania powinno znajdowac¢ sie gniazdo sieciowe. Kabel sieciowy nalezy potozyé tak, aby uniemozliwi¢
ewentualne potkniecie sig o niego.

Zasilanie sieciowe

/\ Uwaga
Lampy o $wietle dziennym mozna uzywac wytacznie z opisanym tutaj zasilaczem, aby wykluczy¢ ewentualne
uszkodzenia lampy.

1. Podtaczy¢ zasilacz do odpowiedniego gniazda znajdujacego sie w tylnej czesci lampy. Zasilacz moze byé podta-
czany tylko do napigcia zgodnego z podanym na tabliczce znamionowe;.

2. Po zakonczeniu korzystania z lampy odtaczy¢ zasilacz najpierw od gniazda sieciowego, a nastepnie od lampy.

Potaczenie aplikacji

Wszystkimi funkcjami urzadzenia mozna sterowac takze poprzez aplikacje ,,beurer LightUp” w smartfonie.

Aby sterowa¢ funkcjami urzadzenia przez aplikacj¢ w smartfonie, nalezy wykonac nastepujace czynnosci:

5



1. Upewni€ sie, ze smartfon jest podtaczony do Internetu, a lampa o $wietle dziennym jest wiaczona.

2. Pobra¢ aplikacje ,,beurer LightUp” ze sklepu Apple App Store (iOS) lub Google Play (Android).

(D Wskazéwka:

W zaleznosci od ustawien smartfonu potaczenie z Internetem lub transmisja danych moga sie wigza¢ z dodatko-

wymi kosztami.

3. Otworzy¢ aplikacije ,beurer LightUp” i postepowac zgodnie z instrukcja.

4. W ustawieniach aplikacji wybrac urzadzenie ,TL 100”. Poprzez aplikacje mozna ustawia¢ $wiatto dzienne lub $wia-
tto nastrojowe ,Moodlight” (korzystajac z regulatora jasnosci i minutnika).

5. Po pofaczeniu lampy o $wietle dziennym ze smartfonem zaswieci sie niebieska dioda Bluetooth® LED na lampie
o $wietle dziennym.

6. Mozliwosci aplikacji ,beurer LightUp“

Po pobraniu aplikaciji ,beurer LightUp” i pofgczeniu lampy o $wietle dziennym przez Bluetooth® ze smartfonem
(patrz rozdziat ,,5. Uruchomienie*), mozna sterowac $wiattem dziennym i Swiattem nastrojowym ,Moodlight”
przez aplikacje.

Swiatto dzienne

Mozna wtaczaé i wytaczac Swiatto dzienne w aplikacji. Oprécz tego mozna ustawi¢ w aplikacji jasnos¢ i minutnik
Swiatta dziennego.

Swiatto nastrojowe ,Moodlight”

Mozna ustawi¢ w aplikacji $wiatto nastrojowe ,Moodlight”. W tym celu mozna wybiera¢ w aplikacji sposréd dzie-
sieciu zdefiniowanych scenerii ,Moodlight” (korzystajac z regulatora jasnosci i minutnika). Po wybraniu scenerii
+Moodlight” nastrojowe $wiatto zacznie sie Swieci¢, mienigc sie kolorami.

Zdefiniowane scenerie ,Moodlight” mozna ustawia¢ wytacznie przez aplikacje.

(1) Wskazéwka:

Zaréwno nastrojowe swiatto ,Moodlight”, jak i aplikacja ,beurer LightUp” nie sg wyrobami medycznymi. Ustawie-
nia funkciji $wiatta dziennego nalezy wprowadzaé na urzadzeniul!

7. Obstuga

Podtaczy¢ zasilacz do gniazda.

2 | Wigczanie lampy

® Nacisnij przycisk wiaczania/wytaczania.

3 | Wskazanie LED/minutnik

Lampa o $wietle dziennym TL 100 wskazuje za pomoca 5 diod LED aktualny czas trwania stymulacji.
Czas zabiegu mozna ustawi¢ na jeden z 5 nastepujacych pozioméw.

W przypadku pierwszego wiaczenia lampy funkcja minutnika nie jest aktywna. Lampa $wieci sig¢ az do

wytgczenia lub ustawienia czasu zabiegu (minutnik = 0 min).

Aby korzystac z funkcji minutnika, nalezy ustawi¢ wybrany poziom od 1 do 5 za pomoca przycis-

kéw +/-. W przypadku poziomu 1 czas terapii wynosi 15 minut. Kolejne poziomy przedstawiaja sie
Czas trwania zabiegu Liczba swiecacych diod LED
15 minut
30 minut
45 minut
90 minut
120 minut

O |—=

nastepujaco:
Po tym czasie terapii lampa wytgczy sie automatycznie. Jesli uzytkownik chce wytaczy¢ funkcje minutni-
ka, nalezy nacisna¢ przycisk ,-" az do wytaczenia diod LED.




Ustawienie jasnosci

Lampa o $wietle dziennym TL 100 jest wyposazona w 10 poziomow jasnosci. Za pomocg bocznych
przyciskéw +/— mozna ustawi¢ wybrany poziom jasnosci. Nalezy go ustawi¢ w taki sposoéb, aby pod-
czas zabiegu byt przyjemny dla oczu. Po wytaczeniu urzadzenia zostanie zapisany ostatnio ustawiony
poziom. Nastepnym razem urzadzenie zostanie wiaczone z zapisanym poziomem jasnosci.

Wskazowka:
Az do poziomu 5 urzadzenie mozna wykorzystywac réwniez jako lampke do czytania.

Korzystanie ze Swiatta

Nalezy usias¢ jak najblizej lampy, miedzy 10 cm a 40 cm. Podczas stosowania mozna oddawac sie

swoim ulubionym zajeciom. Mozna czytaé, pisac, telefonowac itp.

e Co jakis czas na krétko spoglada¢ bezposrednio na $wiatto, poniewaz wchtanianie lub dziatanie
nastepuje przez oczy/siatkowke.

e | ampe Swiatta dziennego mozna stosowac bez ograniczen. Jednak terapia Swietlna jest najbardziej
skuteczna, jesli zabiegi odbywaja sie w okreslonych przedziatach czasowych co najmniej 7 dni pod
rzad.

e Miedzy 6:00 rano i 20:00 zabiegi maja najwieksza skutecznos¢, a zalecana dtugosé trwania dziennego
zabiegu to 2 godziny.

¢ Nie nalezy jednak spogladac bezposrednio w $wiatto przez caty okres uzytkowania, poniewaz moze to
prowadzi¢ do podraznienia siatkdwki.

e Nalezy zacza¢ od krétszego naswietlania, a z biegiem tygodnia wydtuzac je.

Wskazowka:

Po pierwszym uzyciu moga wystapi¢ bdle oczu i glowy; ustapia one w dalszych sesjach, poniewaz uktad
nerwowy przyzwyczai sie do nowych bodzcéw.

Na co nalezy zwréci¢ uwage

Przy zastosowaniu zalecany odstep miedzy twarza a lampa wynosi 10 - 40 cm.
Czas trwania zabiegu zalezy od odlegtosci twarzy od urzadzenia:

Lux Odlegtos¢ | Dlugos¢ stosowania
10.000 |ok.10cm |[05h

5.000 | ok.25cm 1h

2500 |ok.40cm |2h

Zasadniczo obowigzuje:
Im blizej jest sie zrodta $wiatta, tym krétszy jest czas uzytkowania.

Korzystanie ze $wiatta przez dtuzszy okres

W porze roku z niewielka iloscig Swiatta powtarzac zabiegi co najmniej w 7 nastgpujacych po sobie dni
lub tez dtuzej, w zalezno$ci od indywidualnych upodoban. Korzystne jest przeprowadzanie zabiegu

w godzinach porannych.

Wytaczanie lampy
@ Nacisnij przycisk wtaczania/wytaczania. Diody LED wytacza sie. Wyjac zasilacz z gniazdka.
Uwaga!

Po uzyciu lampa jest ciepta. Najpierw wystarczajaco dtugo schtadzaé lampe, przed jej uprzatnieciem i/
lub zapakowaniem!

Nastrojowe Swiatto ze zmiang koloru ,Moodlight”

Alternatywnie do zwyktego Swiatta dziennego lampa o $wietle dziennym TL 100 oferuje takze nastrojowe

Swiatto ze zmiana koloru.

@ Przytrzymaj weisniety przycisk Wt/Wyt. przez dwie sekundy. Uruchomi sie nastrojowe $wiatto ze
zmiang koloru. Podobnie jak w przypadku zwyktego $wiatta mozna tu ustawia¢ minutnik i jasnosc.
Aby ponownie wytaczy¢ nastrojowe $wiatfo ze zmiana koloru, ponownie przytrzymaj wcisniety przy-
cisk Wt / Wyt. przez dwie sekundy.

@ Jesli podczas zmiany koloru uzytkownik zechce, aby kolorowe $wiatto bylo wySwietlane stale, naciska
krétko przycisk Wt./Wyt. Aby wytaczyc¢ state kolorowe $wiatfo, nalezy nacisna¢ przycisk Wt./Wyt.
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8. Czyszczenie i dbatosé o urzadzenie
Urzadzenie i akcesoria nalezy od czasu do czasu wyczyscic.
Uwaga
¢ Do wnetrza urzadzenia nie moze dosta¢ si¢ woda!
Przed czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie, wyja¢ kabel z gniazdka sieciowego i poczekaé na osty-
gniecie.
¢ Nie my¢ urzadzenia w zmywarce!
W celu czyszczenia nalezy uzywac lekko wilgotnej szmatki.
¢ Nie nalezy uzywac silnych srodkéw czyszczacych ani zanurzaé urzadzenia w wodzie.
Po podfaczeniu do zasilania nie nalezy dotyka¢ urzadzenia wilgotnymi rekami; nie moze ono réwniez zo-
sta¢ ochlapane woda. Mozna je uruchomic tylko i wytacznie wtedy, gdy jest catkowicie suche.

9. Przechowywanie

Jesli urzadzenie nie jest uzywane przez diuzszy czas, nalezy je przechowywac odtgczone od sieci w suchym

miejscu, tak aby dzieci nie miaty do niego dostepu.

Nalezy przestrzega¢ warunkdw przechowywania opisanych w rozdziale ,,12. Dane techniczne®.

¢ Czas wznowienia normalnej pracy w temperaturze otoczenia 20°C po przeniesieniu z minimalnej temperatury
przechowywania tj. ~20°C wynosi ok. 30 minut.

¢ Czas wznowienia normalnej pracy w temperaturze otoczenia 20°C po przeniesieniu z maksymalnej temperatury
przechowywania tj. 50°C wynosi ok. 30 minut.

10. Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone srodowiska naturalnego po zakonczeniu okresu eksploataciji urzadzenia nie

nalezy go wyrzucac wraz ze zwyktymi odpadami domowymi. Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim Ef
punkcie zbiorki w danym kraju. Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadze-

niach elektrycznych i elektronicznych - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). W razie pytan

nalezy zwroci¢ sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.

11. Co nalezy zrobi¢ w przypadku probleméw?

Problem Mozliwa przyczyna Rozwiazanie
Urzadzenie Wytaczony przycisk Wt/Wiyt. Nacisnij przycisk wtgczania/wytaczania.
nie wieci sie. Brak pradu. Podtaczy¢ prawidtowo zasilacz.

Brak pradu. Zasilacz jest uszkodzony. Skontaktuj sie

z dziatem obstugi klienta lub sprzedawca.

Przekroczono okres uzytkowania diod LED. | W celu naprawy nalezy zwrdcic sie do serwisu
Uszkodzenie diod LED. lub autoryzowanego dystrybutora.

12. Dane techniczne

Model nr TL 100

Wymiary (szer. x wys. x gteb.) 366 x 335 x 203 mm

Masa 1130 g (ok. 1243 g z zasilaczem)

Element oswietleniowy LED

Swiatto biate 410 - 800 nm

Maks. moc $wiatta 67,24 mW/m?

Moc 36 W

Natezenie o$wietlenia 10 000 lukséw (Odlegtosé: ok. 10 cm)

Naswietlanie Naswietlanie poza zakresem widzialnym (podczerwien i UV) jest tak
niewielkie, ze jest nieszkodliwe dla oczu i skory.

Warunki robocze od +5°C do +35°C, 15-90% wzglednej wilgotnosci powietrza i obszar
ci$nienia 86-106 kPa




Warunki przechowywania od -20°C do +50°C, 15-90% wzglednej wilgotnosci powietrza i obszar
cisnienia 86-106 kPa

Klasyfikacja produktu Zewnetrzne zasilanie elektryczne, klasa ochrony II, IP21

Temperatura barwowa diod LED 5300 kelwinéw (+/- 300 K)

Akcesoria Zasilacz, instrukcja obstugi

Zakres czestotliwosci 2402 - 2480 MHz

Moc nadawcza max.—7.13 dBm

Prawo do zmian technicznych zastrzezone.
Numer seryjny znajduje si¢ na urzadzeniu lub w komorze baterii.

Gwarantujemy niniejszym, ze ten produkt jest zgodny z dyrektywa europejska RED 2014/53/ UE. Aby uzyskac
szczego6towe dane, np. otrzymac certyfikat zgodnosci CE, nalezy skontaktowaé sie z punktem serwisowym pod
podanym adresem.

Niniejsze urzadzenia odpowiada wymogom europejskich dyrektyw dla produktow medycznych 93/42/EEC
i 2007/47/EC oraz przepisom dotyczacym produktéw medycznych.

Wskazéwki dotyczace kompatybilnosci elektromagnetycznej

Urzaadzenie spetnia wymogi dyrektywy UE dotyczacej wyrobdw medycznych 93/42/EEC (ustawienie
terapeutyczne), ustawy o wyrobach medycznych oraz normy europejskiej EN 60601-1-2 (zgodnosé¢ z CISPR-11,

IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, [EC 61000-4-5, [EC 61000-4-6,

IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) i wymaga zachowania szczegdlnych $rodkdw ostroznosci dotyczacych
kompatybilnosci elektromagnetyczne;.

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania w kazdym otoczeniu wymienionym w niniejszej instrukcji obstu-
gi, wiacznie z domem.

W przypadku zaktocen elektromagnetycznych uzytkowanie urzadzenia moze by¢ mozliwe tylko w ograniczo-
nym zakresie. W rezultacie moga sie np. pojawi¢ komunikaty o btedach lub moze doj$¢ do awarii wyswietla-
cza/urzadzenia.

Nalezy unika¢ stosowania tego urzadzenia bezposrednio obok innych urzadzen lub wraz z innymi urzadzeniami
umieszczonymi jedno na drugim, poniewaz mogtoby to skutkowaé nieprawidtowym dziataniem. Jesli uzytko-
wanie w wyzej opisany sposodb jest konieczne, nalezy obserwowac to i inne urzadzenia, aby upewnic sie, ze
wszystkie dziatajg prawidtowo.

Stosowanie akcesoriéw innych niz okreslone lub udostepnione przez producenta urzadzenia moze prowadzi¢
do zwigkszenia zaktdcen elektromagnetycznych lub zmniejszenia odpornosci elektromagnetycznej urzadzenia
oraz jego nieprawidtowego dziatania.

Nieprzestrzeganie tej instrukcji moze prowadzi¢ do ograniczenia wydajnosci urzadzenia.

13. Zasilacz

Model nr MP 45 - 240150 - AG

Producent Mitra Power Solutions Co., LTD

Wejscie 100-240 V ~ 50/60 Hz

Wyijscie 24V DC, 1.5 A, do uzywania wytacznie z TL 100
Ochrona Urzadzenie ma podwdjna izolacje ochronna.
oOC® Biegunowo$¢ przytacza napiecia statego
Klasyfikacja IP22, klasa ochrony Il

Oczekiwany okres | 30ata

eksploatacji urzadzenia

14. Gwarancja

Szczegdtowe informacije na temat gwarancji i warunkéw gwarancji znajduja sie w zataczonej ulotce gwarancyjne;.
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- The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by Beurer GmbH is under
license. Other trademarks and trade names are those of their respective owners.

- Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and other countries. App Store is a service mark of Apple Inc., regi-
stered in the U.S. and other countries.

- Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC.

- Android is a trademark of Google LLC.

“ Dongguan Q & S Electronic Manufacturing Company Limited
No. 2, North 3rd Street, Xiangmang West Road, Qingxi Town, Dongguan City, Guangdong Province, China

Distributed by:
Beurer GmbH e Soflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany
Tel.: +49 (0)731/39 89-144 e Fax: +49 (0)731/39 89-255
www.beurer.com ¢ Mail: kd@beurer.de

MedNet GmbH, Borkstrasse 10, 48163 Miinster, Germany
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Prawo do pomytek i zmian zastrzezone
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