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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Unfold page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’emploi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan 6nce 3. sayfayi agin.

lNepep 4TeHneM UHCTPYKLMM MO MPUMEHEHIO PasnoXuTe cTpanuly 3.
Przed przeczytaniem instrukcji obstugi otworzy¢ strone 3.

Vouw pagina 3 uit om de gebruiksaanwijzing te kunnen lezen.

Fold side 3 ud, for du laeser betjeningsvejledningen.

Vik ut sid. 3 innan du I&ser bruksanvisningen.

Apne side 3 for du leser bruksanvisningen.

K&énné sivu 3 auki ennen kayttdohjeen lukemista.






DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch, bewahren Sie sie fiir den spéteren Gebrauch auf, machen Sie sie
|| || anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.
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e Das Gerat ist nur fiir den Einsatz im hauslichen/privaten Umfeld bestimmt,
nicht im gewerblichen Bereich.

® Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dartber sowie von Per-
sonen mit verringerten physischen sensorischen oder mentalen Fahig-
keiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder bezuglich des sicheren Gebrauchs des Geréts unter-
wiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.

e Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.

¢ Reinigung und Benutzer-Wartung dlrfen nicht von Kindern ohne Beauf-
sichtigung durchgefiihrt werden.

¢ Wenn die Netzanschlussleitung dieses Geréts beschadigt wird, muss sie
entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss das Gerét entsorgt wer-
den.

¢ Das Gerét hat eine heie Oberflache. Personen, die gegen Hitze unemp-
findlich sind, missen bei Gebrauch des Gerates vorsichtig sein.

e Sie diurfen das Gerét keinesfalls 6ffnen oder reparieren, da sonst eine
einwandfreie Funktion nicht mehr gewabhrleistet ist. Bei Nichtbeachtung
erlischt die Garantie.

¢ Keine Gegenstande in Geratedffnungen stecken und nichts in die rotie-
renden Teile stecken. Achten Sie darauf, dass die beweglichen Teile sich
immer frei bewegen kdnnen.



1. BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH

Dieses Gerét ist bestimmt zur Massage einzelner Korperteile des
menschlichen Kérpers. Es kann keine arztliche Behandlung erset-
zen. Benutzen Sie das Massagegerét nicht, wenn einer oder mehre-
re der folgenden Warnhinweise auf Sie zutreffen. Falls Sie unsicher
sind, ob das Massagegerat fir Sie geeignet ist, befragen Sie lhren
Arzt.

¢ Verwenden Sie das Gerét nicht bei Tieren.

e Verwenden Sie das Gerét nicht bei einer krankhaften Verénde-
rung oder Verletzung in der zu massierenden Korperregion (z.B.
Bandscheibenvorfall, offene Wunde).

* Verwenden Sie das Gerat keinesfalls fir Massagen im Herzbe-
reich, wenn Sie einen Herzschrittmacher tragen und befragen
Sie auch fir andere Kdrperbereiche erst lhren Arzt.

¢ Verwenden Sie das Gerat niemals an geschwollenen, verbrann-
ten, entzlindeten oder verletzten Haut- und Kdrperpartien,

e Verwenden Sie das Gerat nicht bei Risswunden, Kapillaren,
Krampfadern, Akne, Couperose, Herpes oder anderen Hauter-
krankungen.

¢ Verwenden Sie das Gerét nicht wahrend der Schwangerschaft,

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht im Gesicht (Augen), auf dem
Kehlkopf oder andere besonders empfindlichen Kérperteilen.

¢ Verwenden Sie das Gerét nicht zur FuBmassage.

¢ Verwenden Sie das Gerét nie wahrend Sie schlafen.

¢ Verwenden Sie das Gerét nicht nach der Einnahme von Medika-
menten oder Alkohol (eingeschrankte Wahrnehmungsfahigkeit!).

¢ Verwenden Sie das Gerét nicht im Kraftfahrzeug.

Befragen Sie vor der Benutzung des Geréts lhren
Arzt, vor allem

¢ wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operati-

on am Oberkdrper hinter sich haben,

¢ wenn Sie Implantate oder andere Hilfsmittel tragen,

¢ bei Thrombosen,

¢ bei Diabetes,

e bei Schmerzen ungeklarter Ursache.
Das Gerét ist nur fur den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebe-
nen Zweck vorgesehen. Der Hersteller kann nicht fiir Schéden haft-
bar gemacht werden, die durch unsachgemaBen oder leichtsinnigen
Gebrauch entstehen.

2. WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE

e Erstickungsgefahr! Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial
fern.

Stromschlag
e Versuchen Sie in keinem Fall, das Gerét selbststandig zu repa-
rieren!
® Reparaturen an Elektrogerdten dirfen nur von Fachkraften
durchgeflihrt werden.
Wie jedes elektrische Gerét ist auch dieses Massagegerét vorsich-
tig und umsichtig zu gebrauchen, um Gefahren durch elektrische
Schlage zu vermeiden.
Betreiben Sie das Gerat deshalb
e nur mit dem mitgelieferten Netzadapter und an der auf dem
Netzadapter angegebenen Netzspannung,
* nie, wenn das Gerat oder Zubehdr sichtbare Schaden aufweist,
e nicht wahrend eines Gewitters.

Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstorun-
gen sofort aus und trennen Sie das Gerdt vom Stromanschluss. Zie-
hen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerat um den Netzadapter
aus der Steckdose zu ziehen. Halten oder tragen Sie das Gerat nie-
mals am Netzkabel. Halten Sie Abstand zwischen den Kabeln und
warmen Oberflachen. Kabel nicht einklemmen, knicken oder dre-
hen. Keine Nadeln oder spitzen Gegensténde hineinstechen.

Stellen Sie sicher, dass das Massagegerat, der Schalter, der Netzad-
apter und das Kabel nicht mit Wasser, Dampf oder anderen Flissig-
keiten in Berlihrung kommen. Benutzen Sie das Gerét deshalb nur in
trockenen Innenrdumen (z.B. nie in der Badewanne, Sauna).

Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerét, das ins Wasser gefallen
ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker. Setzen Sie das Gerat keinen
StdBen aus und lassen Sie es nicht fallen.

Reparatur
* Reparaturen an Elektrogerdten dirfen nur von Fachkraften
durchgeflihrt werden. Durch unsachgeméBe Reparaturen kon-
nen erhebliche Gefahren fiir den Benutzer entstehen. Wenden
Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen
autorisierten Handler.
e Der innere ReiBverschluss des Masssagegerates darf nicht ge-
6ffnet werden. Er wird nur aus produktionstechnischen Griinden
verwendet.

Brandgefahr

Bei nicht bestimmungsgem&Bem Gebrauch bzw. Missachtung
der vorliegenden Gebrauchsanweisung besteht unter Umsténden
Brandgefahr!

Betreiben Sie das Massagegerat deshalb
e nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen, ...
* nie in der N&he von Benzin oder anderen leicht entflammbaren
Stoffen.

Handhabung

¢ Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Gerat
auszuschalten und auszustecken, auBer wenn das Gerét aufge-
laden werden soll.

e Nicht mit vollem Gewicht auf die beweglichen Teile des Geréates
sitzen, legen oder stehen und keine Gegensténde auf dem Gerat
abstellen.

e Schitzen Sie das Gerét vor hohen Temperaturen.

Hinweise zum Umgang mit Akkus

e Wenn Flissigkeit aus einer Akkuzelle mit Haut oder Augen in
Kontakt kommt, die betroffene Stelle mit Wasser auswaschen
und arztliche Hilfe aufsuchen.

¢ Verschluckungsgefahr! Kleinkinder kénnten Akkus verschlu-
cken und daran ersticken. Daher Akkus fiir Kleinkinder uner-
reichbar aufbewahren!

e Wenn ein Akku ausgelaufen ist, Schutzhandschuhe anziehen,
um das Gerét zu entsorgen.

e Schitzen Sie Akkus vor ibermaBiger Warme.

¢ Explosionsgefahr! Keine Akkus ins Feuer werfen.

o Keine Akkus zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

¢ Um eine mdglichst lange Akku-Lebensdauer zu erreichen, laden
Sie den Akku mindestens 2 Mal im Jahr vollstandig auf.

e Schalten Sie das Gerat zum Laden immer vorher aus.



¢ Akkus missen vor dem Gebrauch korrekt geladen werden. Die
Hinweise des Herstellers bzw. die Angaben in dieser Gebrauchs-
anweisung fiir das korrekte Laden sind stets einzuhalten.

3. LIEFERUMFANG

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf duBere Unversehrtheit der
Kartonverpackung und auf die Vollstandigkeit des Inhalts. Stellen
Sie vor dem Gebrauch sicher, dass das Gerat keine sichtbaren
Schéden aufweist.

¢ 1 Akku-Massagekissen mit Warmefunktion
¢ 1 Netzadapter

¢ 1 Abnehmbarer Bezug

¢ 1 Diese Gebrauchsanweisung

4. ZEICHENERKLARUNG

Auf dem Gerat, In der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung
und auf dem Typschild des Gerats werden folgende Symbole ver-
wendet:

Bezeichnet eine unmittelbar drohende Gefahr. Wenn sie nicht
gemieden wird, sind Tod oder schwerste Verletzungen die Folge.

Bezeichnet eine méglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kdnnen Tod oder schwerste Verletzungen
die Folge sein.

CE-Kennzeichnung
Dieses Produkt erfillt die Anforderungen der geltenden
europdischen und nationalen Richtlinien.

Konformitatsbewertungszeichen fiir GroBbritannien

maximale Waschtemperatur 30 °C
sehr schonender Prozess

Nicht bleichen

Nicht im Wascherockner (Tumbler) trocknen

Nicht blgeln

R X & X IE 3% -

Nicht chemisch reinigen

Geschitzt gegen feste Fremdkérper, 12,5 mm
Durchmesser und groBer

3
8

Sicherheitstrenntransformator, kurzschlusssicher

@

Die Produkte entsprechen nachweislich den Anforderun-
gen der Technischen Regelwerke der EAWU.

-
=
r—

Gleichstrom

Schaltnetzteil

Polaritat des DC-Stromanschlusses

AVORSICHT

Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kénnen leichte oder geringfligige Verletzun-
gen die Folge sein.

Bezeichnet eine méglicherweise schadliche Situation. Wenn sie
nicht gemieden wird, kann die Anlage oder etwas in ihrer Umge-
bung beschéadigt werden.

)

Anweisung lesen

Energie Effizienz Level 6

Importeur Symbol

O
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S

Nenn-Umgebungstemperatur

Verwenden Sie den Netzadapter nicht, wenn der Stecker
beschadigt ist

Darf nicht von sehr jungen Kindern (0-3 Jahre) benutzt
werden

Keine Nadeln hinein stechen!

® @+

Produktinformation
Hinweis auf wichtige Informationen

Nur zum Gebrauch in geschlossenen Rdumen.

Gerét der Schutzklasse Il

Hersteller

(Elektro-)Gerét darf nicht tiber den Hausmiill entsorgt
werden

Entsorgung gemaB Elektro- und Elektronik-Altgeréte
EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment)

Schadstoffhaltige Batterien nicht im Hausmdill entsorgen

Produkt und Verpackungskomponenten trennen und
entsprechend der kommunalen Vorschriften entsorgen.

IR -B k0D ©
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5. GERATEBESCHREIBUNG

Akku-Massagekissen mit Warmefunktion
Die dazugehérigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.

[1] warmefiachen

@ Vier Massagekopfe
Paarweise rotierend

@ Netzadapter-Anschluss

E Bedieneinheit

E Geschwindigkeit-Anzeige (2 LEDs)

Im Betrieb:
Eine LED leuchtet griin = Niedrige Geschwindigkeit
Zwei LEDs leuchten griin = Hohe Geschwindigkeit

Wahrend des Ladevorgangs:

LEDs blinken abwechselnd blau = Akkustand 0-50%
Eine LED leuchtet, eine blinkt blau = Akkustand 51-99%
Beide LED leuchten dauerhaft blau = Akkustand 100%

[6] EIN/AUS-Taste




Warme-Anzeige (2 LEDs)
Eine LED leuchtet rot = Niedrige Warmestufe
Zwei LEDs leuchten rot = Hohe Wérmestufe

Wérme-Taste
@ Netzadapter

6. ANWENDUNG
6.1 Inbetriebnahme / Akku aufladen

Bevor Sie das Gerat das erste Mal in Betrieb nehmen, miissen Sie es
fir mindestens 2,5 Stunden aufladen. Gehen Sie dazu wie folgt vor:

1. Entfernen Sie s&mtliches Verpackungsmaterial vom Gerat.

2. Uberpriifen Sie Gerat, Netzadapter und Kabel auf Beschadigun-
gen.

3. Stecken Sie den mitgelieferten Netzadapter [9] in
den seitlichen Netzadapter-Anschluss [3] und in eine
geeignete Steckdose. Die LEDs an der Geschwindig-
keit-Anzeige [5] zeigen den aktuellen Akkustand: an.

LEDs blinken abwechselnd blau = Akkustand 0-50%
Eine LED leuchtet, eine blinkt blau = Akkustand 51-99%
Beide LED leuchten dauerhaft blau = Akkustand 100%

4. Sobald die beiden LEDs der Geschwindigkeit -Anzeige [5] dauer-
haft blau leuchten, ziehen Sie den Netzadapter [9] aus der Steck-
dose. Der Akku ist nun vollstandig aufgeladen. Eine vollstdndige
Akkuladung reicht flir ca. 2 Stunden Betrieb aus. Sobald die Ge-
schwindigkeit-Anzeige [5] blau zu blinken beginnt, miissen Sie das
Geréat wieder aufladen, da es sich sonst automatisch abschaltet.

6.2 Anwendung beginnen

Das Gerat besitzt eine Abschaltautomatik. Dies bedeu-
tet, dass sich das Gerat nach 15 Minuten Betrieb auto-
matisch abschaltet.

AVORSICHT

* Benutzen Sie das Massagegerét in der Massagefunktion ma-
ximal 15 Minuten. Bei ldngerer Massagedauer kann die Uber-
stimulation der Muskeln zu Verspannungen statt Entspannung
flhren.

¢ Klemmen oder zwingen Sie keinen Teil lhres Kérpers, insbeson-
dere FliBe, Hande und Finger, zwischen die rotierenden Massa-
gekdpfe und deren Halterungen im Gerét.

Massagebereiche

Riicken-Massage:
oberer Ricken-
bereich

Riicken-Massage:
unterer Rickenbereich
(Lendenwirbel)

Bein-Massage

Einschalten

1. Halten Sie die EIN-/AUS-Taste [6] fiir 2 Sekunden gedrickt. Eine
griine und eine rote LED beginnen an der Bedieneiheit [4] zu blin-
ken. Das Gerét befindet sich nun im Standby.

2. Driicken Sie kurz die EIN-/AUS-Taste [6], um das Gerat einzu-
schalten. Eine LED der Geschwindigkeit-Anzeige (5] beginnt griin
zu leuchten. Die Massagekdpfe beginnen zu rotieren.

3. Durch kurzes Driicken der EIN-/AUS-Taste [6] konnen Sie wih-
len zwischen:
Niedrige Geschwindigkeit -> Hohe Geschwindigkeit -> Standby

4. Um die Warmefunktion einzuschalten, driicken Sie die War-
me-Taste [8]. Die Warme-Anzeige [7] beginnt rot zu leuchten.
Die Wérmefunktion kann auch ohne Massage betrieben werden.
Durch kurzes Driicken der Warme-Taste [8] kénnen Sie wahlen
zwischen:
leichte Warme (1 rote LED) -> starke Wérme (2 rote LED).

5. Pressen Sie den Kérperbereich, den Sie massieren wollen, anfangs
nur vorsichtig an das Massagekissen. Priifen Sie dann vorsichtig,
ob die Massageposition angenehm fiir Sie ist. Verlagern Sie danach
Ihr Kérpergewicht schrittweise in Richtung des Massagekissens.
Die Massage sollte zu jeder Zeit als angenehm und entspannend
empfunden werden. Brechen Sie die Massage ab oder &ndern Sie
ihre Position oder den Anpressdruck, wenn Sie die Massage als
schmerzhaft oder unangenehm empfinden.

6. Um das Gerat auszuschalten, halten Sie die EIN-/AUS-Taste [6] fiir
2 Sekunden gedriickt. Die LEDs an der Bedieneiheit [4] erléschen.

7. REINIGUNG UND PFLEGE
Reinigung

e Stecken Sie den Netzadapter vor jeder Reinigung aus der Steck-
dose aus und trennen Sie diesen vom Gerat.

¢ Reinigen Sie das Gerat nur in der angegebenen Weise. Es darf
keinesfalls Fliissigkeit in das Gerét oder das Zubehdr eindringen.

¢ Kleinere Flecken kénnen mit einem Tuch oder feuchten
Schwamm und eventuell etwas fllissigem Feinwaschmittel ent-
fernt werden. Verwenden Sie keine 16sungsmittelhaltigen Reini-
ger.

¢ Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollsténdig trocken
ist.

¢ Achten Sie beim Wechsel des Bezugs darauf, dass Sie nicht am
Bedienelement ziehen, da dieses dadurch beschédigt werden
konnte.

¢ Der abnehmbare Bezug ist maschinenwaschbar bei 30°C. Be-
achten Sie die Symbole zur Pflege und Reinigung auf dem ange-
néhten Etikett am Bezug.

* Benutzen Sie das Gerét erst wieder, wenn alle Bestandteile voll-
sténdig trocken sind.

Aufbewahrung

Wenn Sie das Gerét langere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir |h-
nen, es in der Originalverpackung in trockener Umgebung und ohne
Beschwerung aufzubewahren.

Verwendung anderer Beziige
Sie kénnen flir das Gerat alle handelstiblichen Beziige (40 x 40 cm)
verwenden.

Da handelstibliche Bezlige nicht Uber einen zusatzlichen
Schlitz fiir die Bedieneinheit [4] verfiigen, wird die Bedie-
neinheit [4] im Inneren des Bezuges liegen. Beachten Sie,
dass dadurch die Bedienung des Gerats schwieriger ist.



8. ZUBEHOR UND/ODER ERSATZTEILE

Fur den Erwerb von Zubehér und/oder Ersatzteile besuchen Sie
www.beurer.com oder wenden Sie sich an die jeweilige Servicead-
resse (It. Serviceadressliste) in Ihrem Land. AuBerdem sind Zubehor
und/oder Ersatzteile zuséatzlich im Handel erhéltlich.

9. WAS TUN BEI PROBLEMEN?

Massagekdpfe rotieren verlangsamt, da die Massa-
gekdpfe zu stark belastet werden.

Problem

Behebung  Massagekopfe weniger belasten.

Massagekopfe bewegen sich nicht, da Akku des Ge-
rats leer ist.

Akku aufladen oder Netzadapter einstecken und Ge-
rat einschalten.

10. ENTSORGUNG

Akku-Entsorgung

Die verbrauchten, vollkommen entladenen Akkus missen Sie iber
speziell gekennzeichnete Sammelbehélter, Sondermiillannahme-
stellen oder Uber den Elektrohdndler entsorgen. Sie sind gesetzlich
dazu verpflichtet, die Akkus zu entsorgen.

Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Akkus:

Pb = Batterie enthalt Blei, E
Cd = Batterie enthalt Cadmium,

Hg = Batterie enthalt Quecksilber. Pb Cd Hg
Defekte oder verbrauchte Akkus missen geméaB Richtlinie 2006/66/
EG und deren Anderungen recycelt werden. Geben Sie Akkus und/
oder das Gerét Uber die angebotenen Sammeleinrichtungen zurlick.

Problem

Behebung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerdt am Ende seiner
Lebensdauer nicht mit dem Hausmdill entfernt werden.

Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in lhrem
Land erfolgen. Entsorgen Sie das Gerat gemaB der Elektro- und
Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir
die Entsorgung zustandige kommunale Behérde.

Hinweise fiir Verbraucher zur Altgerateentsor-
gung und Verschrottung in Deutschland
Besitzer von Altgerdten knnen diese im Rahmen der durch die 6f-
fentlich-rechtlichen Entsorgungstréger eingerichteten und zur Verfi-
gung stehenden Mdglichkeiten der Riickgabe oder Sammlung von
Altgeraten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungsgemaBe Ent-
sorgung der Altgerate sichergestellt ist. Die Riickgabe ist gesetzlich
vorgeschrieben.
AuBerdem ist die Riickgabe unter bestimmten Voraussetzungen
auch bei Vertreibern moglich.
GemaB Elektro- und Elektronikgerétegesetz (ElektroG) sind die fol-
genden Vertreiber zur unentgeltlichen Ricknahme von Altgeréten
verpflichtet:
e Elektro-Fachgeschéfte, mit einer Verkaufsflache fiir Elektro- und
Elektronikgerate von mindestens 400 Quadratmetern.
¢ | ebensmitteldden mit einer Gesamtverkaufsflache von mindes-
tens 800 Quadratmetern, die mehrmals pro Jahr oder dauerhaft
Elektro- und Elektronikgerate anbieten und auf dem Markt be-
reitstellen.
¢ \lersandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Ricknahme im pri-
vaten Haushalt nur fiir Warmeibertrdger (Kuhl-/Gefriergerate,
Klimagerate u.a.), Bildschirmgerate und GroBgeréte gilt. Fir die
1:1-Rlcknahme von Lampen, Kleingeraten und kleinen IT- u.
Telekommunikationsgeraten sowie die 0:1-Rlcknahme missen
Versandhéndler Riickgabemdglichkeiten in zumutbarer Entfer-
nung zum Endverbraucher bereitstellen.
Diese Vertreiber sind verpflichtet,

e bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerates an
einen Endnutzer ein Altgerdt des Endnutzers der gleichen Ge-
rateart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie das
neue Gerat erfillt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer Nahe
hierzu unentgeltlich zurtickzunehmen und

e auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner duBeren
Abmessung groBer als 25 Zentimeter sind, im Einzelhandels-
geschéft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich zu-
rlickzunehmen; die Riicknahme darf nicht an den Kauf eines
Elektro- oder Elektronikgerétes geknlipft werden und ist auf drei
Altgerate pro Gerateart beschrankt.

Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die aus
dem Altgerat zerstorungsfrei entnommen werden kénnen, miissen
diese vor der Entsorgung entnommen werden und getrennt als Bat-
terie bzw. Lampe entsorgt werden.

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerdt personenbezogene
Daten enthélt, sind Sie selbst fir deren Léschung verantwortlich,
bevor Sie es zuriickgeben.

11. TECHNISCHE ANGABEN

Netzbetrieb:

Eingang 100-240 V~; 50/60 Hz; 1,3 A
Ausgang 140V===20A;280W
Durchschnittliche Effizienz >86,74 %

im Betrieb

Wirkungsgrad bei niedriger Last | 280,83 %

(10 %)

Leistungsaufnahme bei Nulllast | < 0,09 W

MaBe ca. 40 x40x 11 cm

Gewicht ca. 1850 g (ohne Netzadapter)
Akku:

Kapazitét 2200 mAh

Nennspannung 1,1V

Typbezeichnung Li-lon
12. GARANTIE / SERVICE

Nahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen
finden Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

Read these instructions for use carefully and keep them for later use. Make them accessible to other users and note the

|| || information they contain.
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* The device is only intended for domestic/private use, not for commercial
use.

¢ This device may be used by children over the age of 8 and by people
with reduced physical, sensory or mental skills or a lack of experience or
knowledge, provided that they are supervised or have been instructed on
how to use the device safely, and are fully aware of the consequent risks
of use.

e Children must not play with the device.

e Cleaning and user maintenance must not be performed by children un-
less supervised.

e [f the mains connection cable of this device is damaged, it must be dis-
posed of. If it cannot be removed, the device must be disposed of.

* The device has a hot surface. Persons insensitive to heat must be careful
when using the device.

¢ Under no circumstances should you open or repair the device yourself.
If you do so, it may no longer function correctly. Failure to comply will
invalidate the guarantee.

* Do not insert any objects in the device apertures or in the rotating parts.
Ensure that the moving parts can move freely at all times.



1. INTENDED USE

This device is intended to massage individual parts of the human
body. It cannot replace medical treatment. Do not use the massag-
er if one or several of the following warnings applies to you. If you
are unsure whether the massager is suitable for you, please consult
your doctor.
* Do not use the device on animals.
¢ Do not use the device if you suffer from a medical abnormality
or injury in the area to be massaged (e.g. slipped disc, open
wounds).
¢ Under no circumstances use the device for massages in the area
around the heart if you wear a pacemaker — and consult your
doctor regarding other parts of the body.
¢ Never use the device on swollen, burnt, inflamed or injured skin
and body parts.
¢ Do not use the device on cuts, capillaries, varicose veins, acne,
couperose, herpes or other skin diseases.
¢ Do not use the device during pregnancy.
¢ Do not use the device on the face (eyes), the larynx or other
particularly sensitive body parts.
¢ Do not use the device for foot massages.
¢ Never use the device while sleeping.
¢ Do not use the device after the consumption of medicines or
alcohol (reduced cognition!).
* Do not use the device in a vehicle.

You should consult your doctor before using the
device, especially
o if you suffer from a severe iliness or have recently had surgery
on your upper body,
if you have implants or other aids,
if you suffer from thrombosis,
if you suffer from diabetes,
if you are suffering from pain, the cause of which is unknown.

The device is only intended for the purpose described in these in-
structions for use. The manufacturer is not liable for damage result-
ing from improper or careless use.

2. WARNINGS AND SAFETY NOTES

¢ Danger of suffocation! Keep packaging material away from chil-
dren.

Electric shock
¢ Never attempt to repair the device yourself!
¢ Only specialist personnel may perform repairs on electrical de-
vices.
As with every electrical device, use this massager carefully and cau-
tiously in order to avoid danger due to electric shock.

Therefore, observe the following instructions for use:
* Use the device only with the mains adapter provided and at the
mains voltage specified on the mains adapter.
* Never use the device if it or its accessories show visible signs
of damage.
* Do not use the device during a storm.
In the event of defects or operational faults, switch the device off
immediately and disconnect it from the mains socket. Do not pull on
the mains cable or on the device to disconnect the mains adapter
from the socket. Never hold or carry the device by the mains cable.
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Keep the cables away from hot surfaces. Do not crush, bend or twist
the cables. Do not insert needles or any sharp objects.

Ensure that the massager, control, mains adapter and cable do not
come into contact with water, steam or other liquids. Therefore, only
use the device in dry rooms (e.g. never in the bath, sauna).

Never pick up a device that has fallen into water. Disconnect the
mains plug immediately. Do not drop the device or subject it to any
impacts.

Repairs
¢ Only specialist personnel may perform repairs on electrical de-
vices. Improper repairs may put users in significant danger. For
repairs, please contact Customer Services or an authorised re-
tailer.
¢ The inner zip fastening of the massager must not be opened. It is
only used for technical production reasons.

Risk of fire
There may be a risk of fire if the device is used improperly or these
instructions for use are ignored.

The massager must therefore be operated as follows:
¢ Never use the device underneath a cover, such as a blanket,
pillow, etc.
* Never use the device near petrol or other highly flammable sub-
stances.

Handling

* The device must be switched off and disconnected after every
use and before cleaning, except when it needs to be charged.

* Do not place your full weight (sitting, lying down or standing)
on the moving parts of the device or place any objects on the
device.

¢ Do not expose the device to high temperatures.

Notes on handling batteries

o If fluid from a battery cell comes into contact with your skin or
eyes, wash the affected areas with water and seek medical as-
sistance.

¢ Choking hazard! Small children could swallow and choke on
batteries. Therefore, keep batteries out of the reach of small
children!

o |f a battery has leaked, put on protective gloves to dispose of
the device.

¢ Protect batteries from excessive heat.

¢ Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

¢ Do not disassemble, split or crush the batteries.

* In order to achieve as long a battery service life as possible, fully
charge the battery at least 2 times a year.

¢ Always switch the device off in advance of charging.

* Batteries must be charged correctly prior to use. The instructions
from the manufacturer and the specifications in these instruc-
tions for use regarding correct charging must be observed at
all times.



3. INCLUDED IN DELIVERY
Check that the exterior of the cardboard delivery packaging is intact
and make sure that all contents are included in the delivery. Before
use, ensure that the device shows no visible damage.

e 1 battery massage cushion with heat function

¢ 1 mains adapter

* 1 removable cover

¢ 1 copy of these instructions for use

4. SIGNS AND SYMBOLS

The following symbols are used on the device, in these instructions
for use, on the packaging and on the type plate for the device:

Indicates an imminent danger. If it is not avoided, it will result in
death or serious injury.

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided,
there is a risk of death or serious injury.

Do not bleach

Do not dry in a tumble dryer

Do not iron

Do not dry clean

Protected against solid foreign objects, 12.5 mm in
diameter and larger

Safety isolating transformer, short-circuit proof

@] | X e

The products demonstrably meet the requirements of the
Technical Regulations of the EAEU.

™
=
r—

Direct current

Switching mains adapter

Polarity of DC power connection

Energy efficiency level 6

A CAUTION

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided,
slight or minor injuries may result.

NOTICE

Indicates a potentially harmful situation. If it is not avoided, the
system or something in its vicinity may be damaged.

Read the instructions

Product information
Note on important information

For indoor use only.

Protection class Il device

Manufacturer

Marking to identify the packaging material.

A = material abbreviation,

B = material number: 1-7 = plastics, 20-22 = paper and
cardboard

The electronic device must not be disposed of with
household waste

Do not dispose of batteries containing harmful substanc-
es with household waste

Separate the product and packaging elements and dis-
pose of them in accordance with local regulations.

IR -B REEDOEB

RECYCLE

CE labelling
This product satisfies the requirements of the applicable
European and national directives.

ce

UK
cA

Conformity assessed marking for the United Kingdom

Wash at a maximum temperature of 30°C
Very gentle wash

1

O

Importer symbol

%
S

Nominal ambient temperature

Do not use the mains adapter if the plug is damaged

Must not be used by very young children (0-3 years old).

Do not insert pins!

® @ #

5. DEVICE DESCRIPTION

Battery massage cushion with heat function
The related illustrations are on page 3.

m Heating surfaces

@ Four massage heads
Rotating in pairs

@ Mains adapter connection

E Control unit

E Speed indicator (2 LEDs)

During operation:
One LED lights up green = low speed
Two LEDs light up green = high speed

When charging:

LEDs flash blue alternately = battery level 0-50%
One LED lights up, one flashes blue = battery level 51-99%
Both LEDs light up steady blue = battery level 100%

[6] ON/OFF button

Heat indicator (2 LEDs)
One LED lights up red = low heat level
Two LEDs light up red = high heat level

Heat button

@ Mains adapter




6. USAGE
6.1 Initial use/charging the battery

Before using the device for the first time, you must charge it for a
minimum of 2.5 hours. To do so, proceed as follows:

1. Remove all packaging material from the device.

2. Check the device, mains adapter and cable for damage.

3. Plug the supplied mains adapter [9] into the mains
adapter connection [3] at the side and into a suitable
socket. The LEDs on the speed indicator [5] will show
the current battery level.

LEDs flash blue alternately = battery level 0-50%
One LED lights up, one flashes blue = battery level 51-99%
Both LEDs light up steady blue = battery level 100%

4. As soon as the two LEDs of the speed indicator [5] light up steady
blue, remove the mains adapter [9] from the socket. The battery
is now fully charged. The battery will last for approx. 2 hours of
operation when fully charged. As soon as the speed indicator [5]
starts to flash blue, you must recharge the device; otherwise it will
automatically switch off.

6.2 Starting use
The device comes with an automatic switch-off
function. This means that the device switches off

automatically after 15 minutes of operation.

A CAUTION

¢ Do not use the massage function on the massager for more than
15 minutes. Longer massages can lead to over-stimulation of the
muscles, creating tension instead of aiding relaxation.

¢ Do not force or jam any part of your body, in particular your feet,
hands and fingers, between the rotating massage heads or their

holders in the device.
( s

Back massage: lower
back area (lumbar)

Massage areas

=

Back massage: Leg massage

upper back area

Switching on
1. Press and hold the ON/OFF button[6]for 2 seconds. A green and
ared LED begin to flash on the control unit [4]. The device is now
in standby mode.

2. Briefly press the ON/OFF button [6] to switch on the device. An
LED of the speed indicator [5] will start to light up green. The mas-
sage heads will start to rotate.

3. By briefly pressing the ON/OFF button [6], you can choose be-
tween:
Low speed -> High speed -> Standby
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4. Press the heat button [8] to switch on the heat function. The
heat indicator | 7] will start to light up red. The heat function can
also be used without a massage. By briefly pressing the heat
button [8], you can choose between:

Low heat (1 red LED) -> High heat (2 red LEDs).

5. At first, just press the body area that you want to massage care-
fully against the massage cushion. Then carefully check that the
massage position is comfortable for you. Now gradually shift your
body weight towards the massage cushion. The massage should
feel pleasant and relaxing at all times. If the massage is painful or
uncomfortable, stop the massage or change your position or the
contact pressure.

6. To switch the device off, press and hold the ON/OFF button [6] for
2 seconds. The LEDs on the control unit [4] will go out.

7. CLEANING AND MAINTENANCE
Cleaning

¢ Always unplug the mains adapter from the socket and discon-
nect it from the device before carrying out any cleaning.

e Clean the device using only the methods specified. Liquid must
not penetrate the device or the accessories under any circum-
stances.

¢ Small marks can be removed using a cloth or damp sponge, and
some liquid delicate laundry detergent where necessary. Do not
use any solvent-based cleaning products.

* Do not use the device again until it is completely dry.

¢ When changing the cover, make sure that you do not pull on the
control unit as doing so could damage it.

* The removable cover is machine-washable at 30°C. Please note
the symbols for care and cleaning on the label sewn into the cover.

¢ Do not use the device again until all components are completely
dry.

Storage

If you do not plan to use the device for a long period of time, we
recommend that you store it in the original packaging in a dry envi-
ronment, ensuring it is not weighed down by additional items.

Use of other covers
You can use any commercially available cover (40 x 40 cm) for the

device.
be located inside the cover. Please note that this makes it

harder to operate the device.

8. ACCESSORIES AND/OR REPLACEMENT
PARTS

To purchase accessories and/or replacement parts, visit www.beur-
er.com or contact the corresponding service address (as per the
service address list) for your country. Accessories and/or replace-
ment parts are also available from retailers.

9. WHAT IF THERE ARE PROBLEMS?

As commercially available covers do not have an addi-
tional slot for the control unit [4], the control unit [4] will

Massage heads are rotating too slowly because the
Problem ) ;

load on them is too high.
Solution | Reduce the load on the massage heads.

Massage heads are not moving because the device’s
Problem .

battery is flat.

n Charge the battery or connect the mains adapter and

LS switch on the device.




10. DISPOSAL

Battery disposal

Empty, completely flat batteries must be disposed of in specially
designated collection boxes, at recycling points or at electronics re-
tailers. You are legally required to dispose of the batteries.
The codes below are printed on batteries containing
harmful substances: E:
Pb = battery contains lead

Cd = battery contains cadmium Pb Cd Hg
Hg = battery contains mercury

Faulty or used batteries must be recycled in accordance with Direc-
tive 2006/66/EC and amendments thereto. Return the batteries and/
or the device using the collection facilities provided.

For environmental reasons, do not dispose of the device in house-
hold waste at the end of its service life.

Dispose of the device at a suitable local collection or recycling point
in your country. Dispose of the device in accordance with EC Direc-
tive Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE). If you have
any questions, please contact the local authorities responsible for
waste disposal.

11. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Mains operation:

Input 100-240 V~; 50/60 Hz; 1.3 A

Output 140V===2.0A;280W

Average efficiency during >86.74%

operation

Efficiency at low load (10%) >80.83%

No-load power consumption <0.09W

Dimensions Approx. 40 x 40 x 11 cm

Weight Approx. 1850 g (without mains
adapter)

Battery:

Capacity 2200 mAh

Nominal voltage 111V

Type designation Lithium-ion

12. GUARANTEE / SERVICE

More information on the guarantee and guarantee conditions can be
found in the guarantee leaflet supplied.
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Subject to errors and changes



FRANCAIS

[ ] Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a disposition des autres utilisa-

teurs et suivez les consignes qui y figurent.

Table des matiéres

1. Utilisation conforme aux recommandations ............ccccocecvuneae 15 7. Nettoyage et entretien ...........coevevreeveeirnssesseesessee 17
2. Consignes d’avertissement et de mise en garde............cco...... 15 8. Accessoires et/ou pieces de rechange .........cocoveeerericrreneens 18
3L CONEENU ...ttt 16 9. Que faire en cas de problemes ? ... 18

4. Symboles ULIlISES...........occurmreieirre e 16 10. ElIMIiNation ..o 18

5. Description de 'appareil..........ccveeeerreniecrnenecrernecenesenenees 16 11. Caractéristiques teChNIQUES ..........ccerreieerrenicrrenicrsnecrennens 18

6. ULIlISAtioN.......couiiiiiciiii s 17 12. Garantie/maintenance ... 18
6.1 Mise en service/chargement de la batterie..................... 17

6.2 Démarrer I'Utilisation ...........cccvrererneceenenccneceeeens 17

e | ’appareil doit étre utilisé dans un environnement domestique/privé et
non pas dans un cadre professionnel.

e Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans ainsi que les
déficients physiques sensoriels ou mentaux et les personnes ayant peu
de connaissances ou d’expérience a la condition qu’ils soient surveillés
ou sachent comment ['utiliser en toute sécurité et en comprennent les
risques.

e L es enfants ont interdiction de jouer avec I'appareil.

e e nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants
sans surveillance.

e Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil est endommagé, il doit
étre éliminé. S’il n’est pas détachable, I'appareil doit étre éliminé.

e | a surface de I'appareil est chaude. Les personnes insensibles a la cha-
leur doivent faire attention lors de I'utilisation de cet appareil.

¢ \/ous ne devez en aucun cas ouvrir ni réparer I'appareil ; son bon fonc-
tionnement ne serait plus assuré. Le non-respect de cette consigne an-
nulerait la garantie.

¢ N’insérez aucun objet dans les ouvertures de I'appareil et ne glissez rien
dans les parties rotatives. Assurez-vous que les parties mobiles sont en
permanence libres de mouvement.
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1. UTILISATION CONFORME AUX
RECOMMANDATIONS

Cet appareil est congu pour le massage des parties du corps hu-
main. Il ne peut pas remplacer un traitement médical. N'utilisez pas
I'appareil de massage si vous étes dans I'un des cas suivants. Si
vous n’étes pas sOr(e) que I'appareil de massage soit adapté a votre
cas, consultez un médecin.

¢ N’utilisez PAS I'appareil sur des animaux.

* N'utilisez pas I'appareil en cas de modification pathologique ou
de blessure de la région du corps a masser (par exemple, hernie
discale, blessure ouverte).

¢ N’utilisez en aucun cas I'appareil pour des massages dans la ré-
gion du ceeur si vous portez un stimulateur cardiaque et consul-
tez d’abord votre médecin pour d’autres zones du corps.

¢ N'utilisez jamais I'appareil sur des zones de la peau et du corps
enflées, brllées, irritées ou blessées.

¢ N’utilisez pas I'appareil en cas de déchirures, capillaires, varices,
acné, couperose, herpes ou autres maladies cutanées.

* N'utilisez pas I'appareil pendant une grossesse.

* N'utilisez pas I'appareil sur le visage (yeux), sur le larynx ou sur
d’autres zones du corps particulierement sensibles.

* N'utilisez pas I'appareil pour le massage des pieds.

¢ N'utilisez jamais I'appareil lorsque vous dormez.

¢ N'utilisez pas I'appareil apres la prise de médicaments ou d’al-
cool (en raison de I'altération de la perception).

¢ N'utilisez pas I'appareil dans un véhicule.

Consultez un médecin avant d’utiliser I’appareil,
en particulier

¢ Si vous souffrez d’'une maladie grave ou avez subi une opération

au niveau du haut du corps,

* si vous portez des implants ou d’autres aides.

¢ Si vous souffrez d’une thrombose,

¢ Sivous souffrez de diabéte,

* En cas de douleurs de cause inconnue.

L'appareil est congu pour I'utilisation décrite dans ce mode d’em-
ploi. Le fabricant ne peut étre tenu responsable des dommages cau-
sés par une utilisation inappropriée ou non conforme.

2. CONSIGNES D’AVERTISSEMENT ET DE
MISE EN GARDE

* Risque d’étouffement | Conservez les emballages hors de portée
des enfants.

Electrocution

e N’essayez en aucun cas de réparer I'appareil vous-méme !

¢ Seul un spécialiste peut réparer des appareils électriques.
Comme tout appareil électrique, cet appareil de massage doit étre
utilisé avec précaution et prudence afin d’éviter les dangers dus aux
décharges électriques.

Conditions d’utilisation de I'appareil a respecter
¢ Uniquement avec I'adaptateur secteur fourni et a la tension indi-
quée sur I'adaptateur secteur.
¢ Ne I'utilisez jamais quand I'appareil ou les accessoires sont visi-
blement endommagés,
¢ Ne I'utilisez pas pendant un orage.
En cas de défaut ou de panne, éteignez immédiatement I'appareil et
débranchez I'alimentation. Ne tirez pas sur le cable d’alimentation
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ni sur I'appareil pour débrancher I'adaptateur secteur de la prise.
Ne tenez ou ne portez jamais I'appareil par le cable d’alimentation.
Gardez les cables éloignés des surfaces chaudes. Veillez & ne pas
coincer, plier ou tordre le cable. N'insérez jamais d’aiguilles ou d’ob-
jets pointus.

Assurez-vous que I'appareil de massage, I'interrupteur, I'adapta-
teur secteur et le cable ne sont pas en contact avec de I'eau, de la
vapeur ou d’autres liquides. Utilisez I'appareil seulement dans des
pieces a l'intérieur et a I'abri de I'humidité (p. ex. jamais dans une
salle de bain ou un sauna).

Ne saisissez jamais un appareil qui est tombé dans I'eau. Débran-
chez immédiatement I'appareil. Evitez de heurter ou de faire tomber
I’appareil.

Réparation
e Seul un spécialiste peut réparer des appareils électriques. Toute
réparation inappropriée peut engendrer un danger important
pour I'utilisateur. Pour toute réparation, adressez-vous au ser-
vice client ou & un revendeur agréé.
e La fermeture éclair de I'appareil de massage ne doit pas étre
ouverte. Elle est uniquement utilisée a des fins de technique de
production.

Risques d’incendie
Toute utilisation inappropriée ou non conforme au présent mode
d’emploi peut entrainer un risque d’incendie !

Ne laissez donc jamais I'appareil de massage
¢ Ne couvrez jamais I'appareil a I'aide d’une couverture, de cous-
sins, etc.
¢ N'utilisez jamais I'appareil a proximité d’essence ou d’autres
matiéres inflammables.

Utilisation

e 'appareil doit étre éteint et débranché aprés chaque utilisation
et avant chaque nettoyage.

* Ne placez pas tout votre poids sur la partie mobile de I'appa-
reil, assis, couché ou debout, et ne déposez pas d’objets sur
I'appareil.

¢ N’exposez pas I'appareil & des températures élevées.

Avis relatif aux batteries

e Si du liquide de la cellule de batterie entre en contact avec la
peau ou les yeux, rincez la zone touchée avec de I'eau et consul-
tez un médecin.

¢ Risque d’'ingestion ! Les enfants en bas age pourraient avaler
des batteries et s’étouffer. Veuillez donc conserver les batteries
hors de portée des enfants en bas age !

e Si une batterie a fui, enfilez des gants de protection et nettoyez
I"appareil.

* Protégez les batteries d’une chaleur excessive.

¢ Risque d’explosion ! Ne jetez pas les batteries dans le feu.

¢ Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les batteries.

¢ Rechargez la batterie complétement au moins 2 fois par an pour
atteindre une durée de vie maximale de la batterie.

¢ Arrétez toujours I'appareil avant de le recharger.

e Les batteries doivent étre chargées correctement avant utilisa-
tion. Pour charger I'appareil, respecter toujours les instructions



du fabricant ou les informations contenues dans ce mode d’em-

ploi.

3. CONTENU

Vérifiez si 'emballage carton extérieur est intact et si tous les élé-
ments sont inclus. Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil ne

présente aucun dommage visible.

¢ 1 coussin de massage a batterie avec fonction chauffante
¢ 1 adaptateur secteur

* 1 housse amovible

¢ 1 mode d’emploi

4. SYMBOLES UTILISES

Les symboles suivants sont utilisés sur le mode d’emploi, sur I'em-

ballage et sur la plaque signalétique de I'appareil :

Marque d’évaluation de la conformité au Royaume-Uni

Température de lavage maximale 30 °C
cycle ultra délicat

Ne pas blanchir

Ne pas sécher au séche-linge

Ne pas repasser

Ne pas nettoyer a sec

Protection contre les corps solides, diamétre 12,5 mm
ou plus

Indique un danger imminent. S’il n’est pas évité, il peut entrainer
la mort ou des blessures graves.

Transformateur d’isolement de sécurité, protégé contre
les courts-circuits

@] 3 & X B XIE DR

Les produits sont tout a fait conformes aux exigences des
reglements techniques de 'UEEA.

-
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Courant continu

Désigne un danger potentiel. S’il n’est pas évité, il peut entrainer
la mort ou des blessures graves.

Transformateur d’alimentation

Polarité de la connexion a I'alimentation CC

A ATTENTION

Désigne un danger potentiel. S'il n’est pas évité, il peut entrainer
des blessures légeres ou mineures.

Efficacité énergétique — Niveau 6

O

Symbole d’importateur

é
S

Température ambiante nominale

Désigne une situation potentiellement dangereuse. S'il n’est pas
évité, I'appareil ou un élément de son environnement peut étre
endommagé.

N’utilisez pas I'adaptateur secteur si la fiche est endom-
mageée.

Ne doit pas étre utilisé par des enfants trés jeunes (de 0
a3ans).

M Lire les instructions

® @

Ne pas enfoncer d’aiguilles !

Informations sur le produit
Indication d’informations importantes

Utilisation en intérieur uniquement.

Equipement de classe de protection I

Fabricant

Marquage d’identification du matériau d’emballage.
A = abréviation du matériau,

B = numéro de matériau : 1-7 = plastique,

20-22 = papier et carton

Les appareils (électriques) ne doivent pas étre jetés avec
les ordures ménageres

Ne pas jeter les piles a substances nocives avec les
déchets ménagers

R - REEDE

Séparer le produit et les composants d’emballage et les
éliminer conformément aux réglementations communales.

Sigle CE
C E Ce produit répond aux exigences des directives euro-
péennes et nationales en vigueur.

5. DESCRIPTION DE LAPPAREIL

Coussin de massage a batterie avec fonction
chauffante
Les schémas correspondants sont illustrés en page 3.

m Surface chauffante

@ 4 tétes de massage
Rotatives par paires

@ Prise d’adaptateur secteur

E Unité de commande

@ Affichage de la vitesse (2 LED)

En fonctionnement :
Une LED s’allume en vert = vitesse lente
Deux LED sont allumées en vert = vitesse élevée

Pendant le processus de charge :
Les LED clignotent

alternativement en bleu

Une LED s’allume,

une bleue clignote

Les deux LED sont allumées
en bleu en permanence

= état de la batterie 0-50 %
= état de la batterie 51-99 %

= état de la batterie 100 %

@ Touche Marche/Arrét




Affichage de la chaleur (2 LED)
Une LED s’allume enrouge = niveau de chaleur bas
Deux LED s’allument en rouge = niveau de chaleur élevé

Touche de chaleur
@ Adaptateur secteur

6. UTILISATION

6.1 Mise en service/chargement de la batterie
Avant de mettre I'appareil en service pour la premiére fois, vous de-
vez le charger une premiére fois pendant au moins 2,5 heures. Pour
ce faire, procédez comme suit :

1. Retirez I'ensemble de I'emballage de I'appareil.

2. Vérifiez que I'appareil, I'adaptateur secteur et le cable ne sont pas
endommagés.

3. Branchez 'adaptateur secteur fourni dans la prise [9]
latérale de I'adaptateur secteur et [3] dans une prise
adaptée. Les LED de I'affichage de la vitesse [5] in-
diquent I'état actuel de la batterie.

Les LED clignotent
alternativement en bleu

Une LED s’allume,

une bleue clignote

Les deux LED sont allumées
en bleu en permanence

= état de la batterie 0-50 %

= état de la batterie 51-99 %

= état de la batterie 100 %

4. Dés que les deux LED de I'affichage de la vitesse s’allument [Elen
bleu en continu, débranchez I'adaptateur secteur [9] de la prise. La
batterie est a présent complétement chargée. Une charge compléte
permet d'utiliser I'appareil pendant environ 2 heures. Dés que I'indi-
cateur de charge de la batterie [5] commence a clignoter en rouge,
vous devez recharger 'appareil, sinon il s’éteint automatiquement.

6.2 Démarrer l'utilisation

L’appareil dispose d’un arrét automatique. Cela signifie
que l'appareil s’éteint automatiquement aprés 15 mi-
nutes de fonctionnement.

AATTENTION

¢ Utilisez I'appareil de massage avec la fonction massage pendant
15 minutes maximum. En cas de durée de massage supérieure,
une stimulation excessive des muscles peut entrainer des ten-
sions plut6t qu’une sensation de relaxation.

¢ Ne coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en parti-
culier les pieds, les mains et les doigts, entre les tétes de mas-
sage rotatives de I'appareil ou dans leur emplacement.

Zone de massage

¥
Ie

Massage du dos :
zone inférieure du dos
(vertébres lombaires)

Massage des
jambes

Massage du dos :
zone supérieure
du dos

Mise en marche

1. Pour activer la sécurité voyage, maintenez la touche Marche/Arrét
[6]enfoncée pendant 2 secondes. Une LED verte et une LED rouge
commencent [4] & clignoter sur I'unité de commande. L’appareil
est maintenant en veille.

2. Appuyez sur la touche Marche/Arrét [6] pour allumer I'appareil.
Une LED de affichage de la vitesse [5] s’allume en vert. Les tétes
de massage commencent a tourner.

3. En appuyant briévement sur la touche MARCHE/ARRET [6]
vous pouvez choisir entre :
Faible vitesse -> Haute vitesse -> Veille

4. Pour activer la fonction de chauffage, appuyez & nouveau sur
la touche de chaleur [8]. L'indicateur de chaleur [Z] s’allume en
rouge. La fonction de chaleur peut également étre utilisée sans
massage. En appuyant brievement sur la touche de chaleur
VOus pouvez choisir entre :

légére chaleur (1 LED rouge) -> forte chaleur (2 LED rouge).

5. Pressez d’abord avec soin les parties du corps que vous souhaitez
masser avec le coussin de massage. Vérifiez ensuite que la posi-
tion de massage est confortable pour vous. Déplacez ensuite pro-
gressivement le poids de votre corps en direction de le coussin de
massage. Le massage doit toujours étre ressenti comme agréable
et relaxant. Interrompez le massage ou modifiez votre position ou la
pression si le massage est douloureux ou inconfortable.

6. Pour éteindre I'appareil, maintenez la touche Marche/Arrét/Pause
[6] enfoncée pendant 2 secondes. Les LED [4] de I'unité de com-
mande s’éteignent.

7. NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Nettoyage

¢ Débranchez I'adaptateur secteur de la prise avant chaque net-
toyage et déconnectez-le de I'appareil.

* Nettoyez I'appareil en suivant rigoureusement les instructions.
En aucun cas, du liquide ne doit pénétrer dans I'appareil ou ses
accessoires.

e Les petites taches peuvent étre éliminées avec un chiffon ou une
éponge humide et éventuellement un peu de lessive liquide pour
linge délicat. N'utilisez pas de produit nettoyant contenant des
solvants.

* Ne réutilisez I'appareil que lorsqu'’il est tout a fait sec.

e Lors du remplacement de la housse, veillez a ne pas tirer sur
I'unité de commande sous peine de I'endommager.

e La housse amovible est lavable en machine a 30 °C. Veuillez
consulter les symboles de nettoyage et d’entretien sur I'étiquette
cousue a la housse.

¢ Ne réutilisez I'appareil que lorsque tous les composants sont
complétement secs.

Stockage

Si vous n’utilisez pas I'appareil pendant une période prolongée,
nous vous recommandons de le ranger dans son emballage d’ori-
gine sans rien poser dessus.

Utilisation d’autres housses
Vous pouvez utiliser toutes les housses standard (40 x 40 cm) avec
I’appareil.

Etant donné que les revétements du commerce ne dis-
posent pas d’une fente supplémentaire pour I'unité de
commande [4], 'unité de commande [4] se trouvera a
I'intérieur du revétement. Notez que cela complique I'uti-
lisation de I'appareil.
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8. ACCESSOIRES ET/0OU PIECES DE RECH-
ANGE

Pour commander des accessoires et des pieces de rechange, ren-
dez-vous sur le site www.beurer.com et/ou contactez le service
aprés-vente concerné dans votre pays (cf. la liste des adresses du
service aprés-vente). Les accessoires et/ou les pieces de rechange
sont également disponibles chez certains détaillants.

9. QUE FAIRE EN CAS DE PROBLEMES ?

5 Les tétes de massage tournent plus lentement, car

Probléeme S
elles sont trop sollicitées.

Solution | Charger moins les tétes de massage.

Probleme Les!tetes dg massage ne bougent pas car la batterie
de I'appareil est vide.

Solution Charger Ia’battenel ou brancher I'adaptateur secteur
et allumer I'appareil.

10. ELIMINATION

Mise au rebut de la batterie

Les batteries usagées et complétement déchargées doivent étre
mises au rebut dans des conteneurs spéciaux ou aux points de
collecte réservés a cet usage ou bien déposées chez un revendeur
d’appareils électriques. L'élimination des batteries est une obliga-

tion légale qui vous incombe.
Ces pictogrammes se trouvent sur les batteries
Pb Cd Hg

a substances nocives :

Pb = pile contenant du plomb,
Cd = pile contenant du cadmium,
Hg = pile contenant du mercure.

Les batteries défectueuses ou usées doivent étre recyclées confor-
mément a la directive 2006/66/CE et ses amendements. Retournez
les batteries et/ou I'appareil dans les points de collecte proposés.

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit
pas étre jeté avec les ordures ménageéres a la fin de sa durée de vie.
Son élimination doit se faire par le biais des points de collecte com-
pétents dans votre pays. Eliminez I"appareil conformément a la di-
rective européenne relative aux déchets d’équipements électriques
et électroniques (DEEE). Pour toute question, adressez-vous aux
collectivités locales responsables de I'élimination et du recyclage
de ces produits.

11. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Mode secteur :

Entrée 100 - 240 V~, 50/60 Hz, 1,3 A

Sortie 140V===2,0A,280W

Efficacité moyenne en >86,74 %

fonctionnement

Efficacité & charge faible (10 %) | = 80,83 %

Consommation électrique hors | < 0,09 W

charge

Dimensions environ 40 x 40 x 11 cm

Poids environ 1 850 g (sans
I’adaptateur secteur)

Batterie :

Capacité 2200 mAh

Tension nominale 111V

Type Li-ion
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12. GARANTIE/MAINTENANCE

Pour de plus amples renseignements sur la garantie et les condi-
tions de garantie, consultez la fiche de garantie fournie.

Sous réserve d’erreurs et de modifications



ESPANOL

Lea atentamente estas instrucciones de uso, consérvelas para su futura utilizacion, pongalas a disposicién de otros
|| || usuarios y respete las indicaciones.

Indice
1. USO COIMECTO ...t 20 7. Limpieza y CUIdadO ..o 22
2. Indicaciones de advertencia y de seguridad............c.ccvuvuennens 20 8. Accesorios y piezas de repuesto .. 23

3. Articulos suministrados....... 21 9. Resolucién de problemas

4. Explicacion de los simbolos 21 10. Eliminacién ............
5. Descripcion del aparato ...... 21 11. Datos técnicos ..
6. APNICACION ...ttt 22 12. Garantia/asistencia
6.1 Puesta en marcha / carga de la baterfa..........ccccooueeee. 22
6.2 Comenzar |a utilizacion...........cccvveervieineciisiciicnininis 22

e Este aparato se ha disefiado exclusivamente para un uso privado o en el
hogar y no para uso industrial.

e Este aparato puede ser utilizado por nifios mayores de 8 afios, asi como
por personas con facultades fisicas, sensoriales 0 mentales limitadas,
0 CONn poca experiencia 0 conocimientos, siempre que estén vigiladas o
se les indique cdmo usarlo de forma segura y entiendan los peligros que
conlleva.

e Los niflos no deben jugar nunca con el aparato.

e | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deben ser reali-
zadas por nifios sin supervision.

¢ Si el cable de alimentacion de este aparato se dafia, debe sustituirse. Si
el cable no se puede extraer, debe sustituirse el aparato.

e | a superficie del aparato esta caliente. Las personas con insensibilidad al
calor deben tener cuidado al utilizar este aparato.

¢ No debe abrir ni reparar el aparato bajo ningun concepto; en caso contra-
rio, ya no se garantiza su correcto funcionamiento. El incumplimiento de
esta disposicion anula la garantia.

¢ No introduzca objetos en los orificios del aparato ni en las piezas rotato-
rias. Asegurese de que las piezas mdviles se puedan mover bien.
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1. USO CORRECTO

Este aparato esta destinado al masaje de distintas zonas del cuerpo
humano. No puede sustituir en ningin caso a un tratamiento médi-
co. No use el aparato de masaje si una o varias de las siguientes ad-
vertencias se pueden aplicar en su caso. Si tiene dudas sobre si el
aparato de masaje es apropiado para usted, consulte a su médico.

* No utilice el aparato con animales.

¢ No utilice el aparato si la zona del cuerpo que se va a masajear
sufre una lesién de algun tipo (p. €j., una hernia discal o una
herida abierta).

¢ No utilice nunca el aparato para masajear la zona del corazén
si es portador de un marcapasos, para otras zonas del cuerpo
consulte a su médico;

¢ No utilice nunca el aparato sobre zonas del cuerpo y de la piel
hinchadas, con quemaduras, inflamadas o lesionadas.

* No utilice el aparato en caso de laceraciones, vasos capilares,
venas varicosas, acné, cuperosis, herpes u otras enfermedades
de la piel.

¢ No utilice el aparato durante el embarazo.

¢ No utilice el aparato en la cara (en los ojos en particular), ni en la
zona de la laringe ni en cualquier otra parte del cuerpo que sea
especialmente sensible.

¢ No utilice este aparato para realizar masajes de pies.

¢ No utilice nunca el aparato mientras duerme.

¢ No utilice el aparato si ha tomado medicamentos o ha ingerido
alcohol (su capacidad de percepcion se vera disminuida).

¢ No utilice el aparato en el interior de un coche.

Consulte a su médico antes de usar el aparato,
sobre todo:

¢ si padece una enfermedad grave o se ha sometido a una ope-

racion en el tronco;

¢ si lleva implantes u otros productos sanitarios similares;

* en caso de trombosis;

e si padece diabetes;

¢ si sufre dolores de origen desconocido.

Este aparato se ha disefiado Unicamente para el fin descrito en es-
tas instrucciones de uso. El fabricante no se responsabiliza de los
dafios derivados de un uso inadecuado o irresponsable.

2. INDICACIONES DE ADVERTENCIAY DE
SEGURIDAD

* iPeligro de asfixial No deje el material de embalaje al alcance
de los nifios.

Descarga eléctrica
e iNo trate nunca de reparar el aparato usted mismo!
e |as reparaciones de los aparatos eléctricos solo debe llevarlas a
cabo personal especializado.
Como todos los aparatos eléctricos, este aparato de masaje debe
utilizarse con extremo cuidado para evitar recibir una descarga eléc-
trica.
Por tanto, no utilice nunca el aparato:
* si no es con el adaptador de red suministrado y solo con la ten-
sién de red indicada en él;
¢ no utilice nunca el aparato si este o sus accesorios presentan
dafios;
¢ no lo utilice durante una tormenta eléctrica.
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Apague el aparato inmediatamente en caso de detectar defectos
o fallos de funcionamiento y desenchufelo de la toma de corriente.
No tire del cable ni del aparato para desenchufar el adaptador de
red. No sujete ni transporte el aparato agarrandolo por el cable de
alimentacion. Mantenga los cables alejados de las superficies ca-
lientes. No agujeree, doble o retuerza el cable. No le clave puntas
ni objetos punzantes.

Asegurese de que el aparato de masaje, el interruptor, el adaptador
de red y el cable no entren en contacto con vapor, agua u otras sus-
tancias liquidas. Por tanto, use el aparato Unicamente en interiores
secos (nunca en la bafiera o sauna, por ejemplo).

No toque nunca un aparato que se haya caido al agua. Extraiga

inmediatamente el conector de red. No golpee el aparato ni deje
que se caiga.

Reparacion

e | as reparaciones de los aparatos eléctricos solo debe llevarlas a
cabo personal especializado, ya que una reparacion inadecuada
puede ocasionar peligros considerables para el usuario. Dirijase
al servicio de atencién al cliente o a un distribuidor autorizado
para que lleven a cabo las reparaciones.

¢ No se debe abrir la cremallera interna del aparato de masaje. Se
usan solo por motivos técnicos de produccion.

Peligro de incendio

En determinadas circunstancias, el uso indebido del aparato o el
incumplimiento de las presentes instrucciones de uso puede oca-
sionar un peligro de incendio.

Por ello, no utilice nunca el aparato de masaje:

e cubriéndolo, por ejemplo, con una manta, cojines, etc.;
e cerca de gasolina o de otras sustancias facilmente inflamables.

=
o
S
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o

e El aparato se debe apagar y desenchufar después de cada
utilizacion y antes de cada limpieza, excepto cuando haya que
cargarlo.

¢ No se siente, se tumbe ni permanezca de pie con todo el peso
sobre las partes mdviles del aparato y no coloque objetos sobre
el mismo.

¢ Proteja el aparato de temperaturas elevadas.

Indicaciones para la manipulacién de baterias

¢ En caso de que el liquido de una bateria entre en contacto con
la piel o los ojos, lave la zona afectada con agua y busque asis-
tencia médica.

¢ Peligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian tragarse las
baterias y asfixiarse. jGuarde las baterias fuera del alcance de
los nifios!

e Sise derrama el liquido de una bateria, pdngase guantes protec-
tores para eliminar el aparato.

e Proteja las baterias de un calor excesivo.

¢ ;Peligro de explosion! No arroje baterias al fuego.

¢ No despiece, ni abra ni triture las baterias.

¢ Cargue la bateria 2 veces al afio completamente, como minimo,
para prolongar su vida Util el mayor tiempo posible.

* Apague siempre el aparato antes de cargarlo.



¢ Las baterias deben estar correctamente cargadas antes de usar-
las. Para una carga correcta, deben cumplirse en todo momento
las indicaciones del fabricante o las de estas instrucciones de
uso.

3. ARTICULOS SUMINISTRADOS
Compruebe que el embalaje de los articulos suministrados esté in-
tacto y que su contenido esté completo. Antes de utilizar el aparato,
asegurese de que el aparato no tengan dafios visibles.

¢ 1 cojin de masaje con bateria y funcion de calor

¢ 1 adaptador de red

¢ 1 funda extraible

¢ Estas instrucciones de uso

4. EXPLICACION DE LOS SiMBOLOS

En el aparato, en las instrucciones de uso, en el embalaje y en la pla-
ca de caracteristicas del aparato se utilizan los siguientes simbolos:

Indica un peligro inminente. Si no se evita, el resultado es la
muerte o lesiones muy graves.

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar
la muerte o lesiones muy graves.

A ATENCION

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, pueden
producirse lesiones menores o leves.

AVISO

Indica una situacién potencialmente perjudicial. Si no se evita, el
aparato o algo de su entorno podrian resultar dafiados.

Leer las instrucciones

Informacion sobre el producto
Indicacién de informacion importante

Solo para uso en espacios cerrados

Aparato de la clase de proteccion Il

Fabricante

Etiquetado para identificar el material de embalaje.

A = abreviatura del material,

B = ndimero de material: 1-7 = plasticos, 20-22 = papel
y cartéon

No esta permitido eliminar los aparatos (electronicos)
junto con la basura doméstica

No desechar con la basura doméstica pilas que conten-
gan sustancias toxicas

Separar el producto y los componentes del embalaje, y
eliminarlos conforme a las disposiciones municipales

ORI - EED OB

Marcado CE
Este producto cumple los requisitos de las directrices

)
m

europeas y nacionales vigentes
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Marca de evaluacion de la conformidad para el Reino
Unido

Temperatura méaxima de lavado 30 °C
Proceso muy suave

No usar lejia

No secar en la secadora

No planchar

No limpiar en seco

Proteccion contra cuerpos extrafios sélidos con un dia-
metro de 12,5 mmy superior

Transformador aislante de seguridad, a prueba de
cortocircuitos

@] 3 & X B X IE DR

Esta demostrado que los productos cumplen los requi-
sitos de las normas técnicas de la Unién Econémica
Euroasiatica

[
=
r—

Corriente continua

®

Fuente de alimentacién conmutada

Polaridad de la toma de corriente CC

$

o

Nivel de eficiencia energética 6

O

Simbolo del importador

%
S

Temperatura ambiente nominal

No utilice el adaptador de red si el conector esta dafiado

No debe ser utilizado por nifios muy pequefios
(de 0 a 3 afos).

iNo clavar agujas!

® @ #

5. DESCRIPCION DEL APARATO

Cojin de masaje con bateria y funcion de calor
Los dibujos correspondientes se muestran en la pagina 3.

E Superficies calientes

@ Cuatro cabezales de masaje
Con rotacion en parejas

@ Conexién del adaptador de red
E Unidad de control

@ Indicador de velocidad (2 LED)

En funcionamiento:
Un LED verde encendido = baja velocidad
Dos LED verdes encendidos = alta velocidad

Durante la carga:
Los LED parpadean
alternativamente en azul = estado de la bateria 0-50 %
Un LED encendido,
uno parpadea en azul
Ambos LED azules
encendidos

[6] Botén ON/OFF

= nivel de carga de la bateria 51-99 %

= nivel de carga de la bateria 100 %




Indicador de calor (2 LED)
Un LED rojo encendido = nivel de calor bajo
Dos LED rojos encedidos = nivel de calor alto

Tecla de calor
@ Adaptador de red

6. APLICACION

6.1 Puesta en marcha / carga de la bateria

Antes de utilizar por primera vez el aparato, debe cargarlo durante
2,5 horas como minimo. Proceda para ello del siguiente modo:

1. Retire todo el material de embalaje del aparato.

2. Compruebe que el aparato, el adaptador de red y el cable no pre-
senten dafios.

3. Enchufe el adaptador de red [9] suministrado a la co-
nexion lateral del adaptador de red [3] y en una to-
ma de corriente adecuada. Los LED del indicador de
velocidad [5] muestran el estado actual de la bateria.

Los LED parpadean
alternativamente en azul = estado de la bateria 0-50 %
Un LED encendido,
uno parpadea en azul
Ambos LED azules
encendidos

= nivel de carga de la bateria 51-99 %

= nivel de carga de la bateria 100 %

4. En cuanto los dos LED del indicador de velocidad [5] permanez-
can encendidos de color azul, desenchufe el adaptador de red
[9] de la toma de corriente. La bateria esta ahora completamente
cargada. Una carga completa es suficiente para aprox. 2 horas de
funcionamiento. En cuanto el indicador de velocidad [5] empiece
a parpadear en azul, debe cargar el aparato de nuevo; pues de lo
contrario, se apagara automaticamente.

6.2 Comenzar la utilizacién

El aparato dispone de un mecanismo de desconexion
automatica. Esto significa que el aparato se apaga
automaticamente después de 15 minutos de funcio-
namiento.

A ATENCION

e Utilice el aparato de masaje en la funcion de masaje durante
un méximo de 15 minutos. Si el masaje es mas prolongado, se
puede producir una estimulacién excesiva de los musculos, lo
que provocaria tensiones en vez de relajacion.

¢ No intente meter por la fuerza ninguna parte de su cuerpo (en
particular, los pies, las manos y los dedos) entre los cabezales
de masaje rotatorios o sus soportes.

Zona de masaje

= 5
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Masaje en las
piernas

Masaje en la espal-
da: parte superior

Masaje en la espalda:
parte inferior (zona
lumbar)

Encendido

1. Mantenga pulsada la tecla de encendido y apagado [6] durante 2
segundos. Un LED verde y uno rojo comienzan a parpadear en la
unidad de control [4]. El aparato esta ahora en modo de espera.

2. Pulse la tecla de encendido y apagado [6] para encender el apa-
rato. Un LED del indicador de velocidad [5] comienza a iluminarse
en verde. Los cabezales de masaje comienzan a girar.

3. Pulsando brevemente la tecla de encendido y apagado [6] pue-
de elegir entre:
Velocidad baja -> Velocidad alta -> En espera

4. Para activar la funcién de calor, pulse la tecla de calor [8]. Elin-
dicador de calor [7] comienza a iluminarse en rojo. La funcién de
calor también puede funcionar sin masaje. Pulsando brevemente
la tecla de calor [8] puede elegir entre:
calor ligero (1 LED rojo) -> calor intenso (2 LED rojos).

5. Al principio, presione con el cojin de masaje la zona del cuerpo
que desee masajear solo ligeramente. Compruebe después con
cuidado si la posicion de masaje le resulta agradable. A continua-
cion, desplace su peso corporal progresivamente en direccion al
cojin de masaje. El masaje debe resultar agradable y relajante en
todo momento. Si le resulta doloroso o desagradable, interrimpalo
o cambie de postura o la presion de contacto.

6. Para apagar el aparato, mantenga pulsado el botén de encendi-
do y apagado [6] durante 2 segundos. Los LED de la unidad de
control [4] se apagan.

7. LIMPIEZA Y CUIDADO
Limpieza

* Desconecte siempre de la red y del aparato el adaptador de red
antes de proceder a la limpieza.

e Limpie el aparato Unicamente de la forma indicada. Bajo nin-
gun concepto deben penetrar liquidos ni en el aparato ni en los
accesorios.

e Las manchas pequefias pueden eliminarse con un pafio o una
esponja himeda vy, si es necesario, con un detergente liquido
suave. No use limpiadores que contengan disolventes.

¢ No utilice el aparato hasta que esté completamente seco.

¢ Al cambiar la funda, tenga cuidado de no tirar del mando, ya que
podria dafarlos.

¢ La funda extraible es lavable a maquina a 30 grados. Tenga en
cuenta los simbolos correspondientes para el cuidado y la lim-
pieza que figuran en la etiqueta de la funda.

¢ No vuelva a utilizar el aparato hasta que todos los componentes
estén completamente secos.

Almacenamiento

Sino va a utilizar el aparato durante un periodo de tiempo prolonga-
do, le recomendamos que lo guarde en su embalaje original en un
ambiente seco y sin soportar cargas.

Utilizacion de otras fundas
Puede utilizar para el cojin de masaje todas las fundas de venta en
establecimientos comerciales (40 x 40 cm).



Dado que las fundas habituales comerciales no disponen
de una ranura adicional para la unidad de control [4], la
unidad de control [4] estara en el interior de la funda. Tenga
en cuenta que esto dificulta el funcionamiento del aparato.

8. ACCESORIOS Y PIEZAS DE REPUESTO

Para adquirir accesorios y piezas de repuesto visite www.beurer.
com o dirjase a la direccién de servicio técnico de su pais (indi-
cada en la lista de direcciones de servicio técnico). Ademas, los
accesorios y las piezas de repuesto también pueden adquirirse en
establecimientos comerciales.

9. RESOLUCION DE PROBLEMAS

Los cabezales de masaje giran lentamente, ya que
Problema . ) )
estan sometidos a una carga excesiva.
Solucion | Cargar menos los cabezales de masaje.
Los cabezales de masaje no se mueven porque la
Problema . >a) porq
bateria del aparato esta descargada.
> Cargue la bateria o enchufe el adaptador de red y en-
Solucioén arg P ¥
cienda el aparato.

10. ELIMINACION

Eliminacion de la bateria

Las baterias usadas, completamente descargadas, deben

desecharse a través de contenedores de recogida sefialados de

forma especial, los puntos de recogida de residuos especiales o0 a

través de los distribuidores de equipos electrénicos. Los usuarios

estan obligados por ley a eliminar las baterias correctamente.

Estos simbolos se encuentran en baterias

gue contienen sustancias toxicas: E
Pb Cd Hg

Pb = la pila contiene plomo,
Cd = la pila contiene cadmio,
Hg = la pila contiene mercurio.

Las baterias defectuosas o gastadas deben reciclarse de acuerdo
con la Directiva 2006/66/CE y sus modificaciones. Devuelva las ba-
terias y/o el aparato a través de los centros de recogida ofrecidos.

Para proteger el medioambiente, el aparato no se debe desechar al
final de su vida til junto con la basura doméstica.

Lo puede desechar en los puntos de recogida adecuados dispo-
nibles en su zona. Deseche este aparato de acuerdo con la Direc-
tiva de la Unién Europea sobre Residuos de Aparatos Eléctricos y
Electrénicos (RAEE). Para mas informacion, péngase en contacto
con la autoridad municipal competente en materia de eliminacion
de residuos.

11. DATOS TECNICOS

Funcionamiento con conexién

alared:

Entrada 100-240 V~; 50/60 Hz; 1,3 A
Salida 140V==—=2,0A;28,0 W
Eficiencia media en >86,74 %

funcionamiento

Eficiencia con carga baja >80,83 %

(10 %):

Consumo de energia con carga | <0,09 W

nula

Dimensiones

aprox. 40 x 40 x 11 cm

Peso

aprox. 1850 g (sin adaptador
de red)
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Bateria:

Capacidad 2200 mAh
Tension nominal 11,1V
Denominacién de tipo lones de litio

12. GARANTIA/ASISTENCIA

Puede encontrar més informacién sobre la garantia y sus condicio-
nes en el folleto de garantia suministrado.

Nos reservamos el derecho a errores y modificaciones
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[ ] Leggere attentamente le presenti istruzioni per I'uso, conservarle per impieghi futuri, renderle accessibili ad altri utenti e

attenersi alle indicazioni.
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e || dispositivo & destinato solo a uso domestico/privato e non commerciale.

¢ Questo dispositivo pud essere utilizzato da ragazzi di eta superiore a
8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche, percettive o mentali o
non in possesso della necessaria esperienza e conoscenza, esclusiva-
mente sotto supervisione oppure se sono stati istruiti in merito alle misure
di sicurezza e comprendono i rischi ad esse correlati.

e | bambini non devono giocare con il dispositivo.

e L a pulizia e la manutenzione a cura dell'utente non devono essere esegui-
te da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

e Se il cavo di alimentazione del dispositivo € danneggiato, & necessario
smaltirlo. Nel caso non sia rimovibile, € necessario smaltire il dispositivo.

e || dispositivo ha una superficie calda. Si consiglia alle persone insensibili
al calore di utilizzare il dispositivo con cautela.

¢ Non aprire o riparare il dispositivo per non comprometterne il funziona-
mento corretto. In caso contrario la garanzia decade.

¢ Non infilare alcun oggetto nelle fessure del dispositivo e non inserire nulla
tra le parti rotanti. Accertarsi che le parti mobili siano sempre libere.
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1. USO CONFORME

Questo dispositivo & pensato per il massaggio di singole parti del
corpo umano. Non pud sostituire alcun trattamento medico. Non
utilizzare il massaggiatore se si riscontrano una o piu delle situazioni
indicate di seguito tra le avvertenze. In caso di dubbi sull'idoneita del
massaggiatore per il proprio corpo, rivolgersi al medico di fiducia.

¢ Non utilizzare il dispositivo sugli animali.

* Non utilizzare il dispositivo in presenza di alterazioni patologiche
o lesioni nella zona del corpo da massaggiare (ad es. ernia del
disco, ferite aperte).

¢ Non utilizzare in nessun caso il dispositivo per massaggi nella
zona del cuore in presenza di un pace-maker; inoltre, anche pri-
ma di trattare altre parti del corpo, consultare il proprio medico.

¢ Non utilizzare mai il dispositivo su parti del corpo o della pelle
gonfie, ustionate, infiammate o lese.

¢ Non utilizzare il dispositivo in caso di lacerazioni, capillari, varici,
acne, couperose, herpes o altre affezioni della pelle.

¢ Non utilizzare il dispositivo in gravidanza.

¢ Non utilizzare il dispositivo sul viso (occhi), sulla laringe o su altre
parti del corpo particolarmente delicate.

¢ Non utilizzare il dispositivo per il massaggio ai piedi.

¢ Non utilizzare mai il dispositivo mentre si sta dormendo.

¢ Non utilizzare il dispositivo dopo aver assunto medicinali o alcol
(percettivita ridottal).

¢ Non utilizzare il dispositivo in automobile.

Rivolgersi al proprio medico prima di utilizzare il
dispositivo, soprattutto

e se si soffre di una malattia grave o se si & stati sottoposti a un

intervento chirurgico alla parte superiore del corpo,

* in presenza di impianti o altri ausili medici,

¢ in presenza di trombosi,

¢ in presenza di diabete,

e in caso di dolori di origine sconosciuta.

Il dispositivo & concepito solo per I'uso descritto nelle presenti istru-
zioni per I'uso. Il produttore non & da ritenersi responsabile in caso di
danni riconducibili a un uso non conforme o sconsiderato.

2. AVWWERTENZE E INDICAZIONI DI
SICUREZZA

* Pericolo di soffocamento! Tenere i bambini lontani dal materiale
di imballaggio.

Scossa elettrica
¢ Non tentare in nessun caso di riparare da soli il dispositivo!
¢ Le riparazioni degli apparecchi elettrici devono essere effettuate
esclusivamente da personale specializzato.
Come qualsiasi apparecchio elettrico, anche questo massaggiatore
deve essere manipolato con attenzione e cautela al fine di evitare il
rischio di scosse elettriche.

Pertanto,
e tilizzare il dispositivo solo con I'adattatore di rete fornito in do-
tazione e con la tensione di rete riportata sull'adattatore,
* non azionare mai il dispositivo se il dispositivo stesso o gli ac-
cessori presentano danni visibili,
¢ non utilizzare il dispositivo durante un temporale.
In caso di difetti o malfunzionamenti, spegnere immediatamente il
dispositivo e staccarlo dalla corrente. Non tirare il cavo di alimenta-
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zione o il dispositivo per estrarre |'adattatore dalla presa. Non tenere
né trasportare il dispositivo dal cavo di alimentazione. Tenere i cavi
lontano dalle superfici calde. Non schiacciare, piegare o attorcigliare
i cavi. Non infilare aghi o oggetti appuntiti.

Accertarsi che il massaggiatore, I'interruttore, |'adattatore di rete e
il cavo non entrino in contatto con acqua, vapore o altri liquidi. Uti-
lizzare il dispositivo solo in locali chiusi e asciutti (ad es. mai nella
vasca da bagno, nella sauna).

Non recuperare mai un dispositivo che € caduto in acqua. Estrarre
subito la spina. Non esporre il dispositivo a urti e non farlo cadere.

Riparazione

* Le riparazioni degli apparecchi elettrici devono essere effettua-
te esclusivamente da personale specializzato. Riparazioni non
conformi possono rappresentare un grave pericolo per I'utente.
Per le riparazioni rivolgersi al Servizio clienti o a un rivenditore
autorizzato.

¢ Non aprire la chiusura lampo interna del massaggiatore in quan-
to viene utilizzata solo in fase di produzione.

Pericolo di incendio
In caso di uso non conforme o mancato rispetto delle presenti istru-
zioni per I'uso, sussiste il pericolo d'incendio!
Pertanto,
¢ non utilizzare mai il massaggiatore sotto una copertura, ad es.
una coperta, un cuscino, ecc.
e non utilizzare mai il dispositivo in prossimita di benzina o altre
sostanze facilmente infiammabili.

Impiego
¢ Dopo ogni uso e prima delle operazioni di pulizia, spegnere il di-
spositivo e staccare la spina, a meno che non occorra ricaricarlo.
¢ Non sedersi, appoggiarsi o stare in piedi con tutto il peso sulle
parti mobili del dispositivo e non posizionare oggetti su di esso.
¢ Proteggere il dispositivo dalle temperature elevate.

Avvertenze sull'uso delle batterie ricaricabili

e Se il liquido della batteria ricaricabile viene a contatto con la pel-
le o con gli occhi, sciacquare le parti interessate con acqua e
consultare il medico.

e Pericolo di ingestione! | bambini possono ingerire le batterie ri-
caricabili e soffocare. Tenere quindi le batterie ricaricabili lontano
dalla portata dei bambini!

¢ In caso di fuoriuscita di liquido dalla batteria ricaricabile, indos-
sare dei guanti di protezione per smaltire il dispositivo.

¢ Proteggere le batterie ricaricabili dal caldo eccessivo.

e Pericolo di esplosione! Non gettare le batterie ricaricabili nel
fuoco.

¢ Non scomporre, aprire o frantumare le batterie ricaricabili.

e Per ottenere un ciclo di vita piu lungo possibile, caricare comple-
tamente la batteria ricaricabile almeno 2 volte all'anno.

¢ Spegnere sempre il dispositivo prima della carica.

* Le batterie ricaricabili devono essere caricate correttamente
prima dell'uso. Rispettare le avvertenze del produttore e le in-
dicazioni fornite nelle presenti istruzioni per I'uso per caricare
correttamente le batterie.



3. FORNITURA
Controllare I'integrita esterna della confezione e la completezza del
contenuto. Prima dell'uso assicurarsi che il dispositivo non presenti
nessun danno palese.

¢ 1 cuscino massaggiante a batteria con funzione calore

* 1 adattatore di rete

¢ 1 rivestimento rimovibile

e Le presenti istruzioni per I'uso

4. SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso, sull'imballo
e sulla targhetta del dispositivo:

Non candeggiare

Non asciugare in asciugatrice (a tamburo)

Non stirare

Non lavare a secco

Protetto contro la penetrazione di corpi solidi di diametro
12,5 mm e superiore

Trasformatore di isolamento di sicurezza, resistente al
cortocircuito

@] | X e

A PERICOLO

Identifica un pericolo imminente. Se non evitato, provoca lesioni
gravi o mortali.

| prodotti sono comprovatamente conformi ai requisiti
delle normative tecniche dell'UEE.

™
=
r—

Corrente continua

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare
lesioni gravi o mortali.

Alimentatore switching

Polarita del connettore di alimentazione CC

Efficienza energetica di livello 6

A ATTENZIONE

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, puo provocare
lesioni leggere o di lieve entita.

AWISO

Identifica una situazione potenzialmente dannosa. Se non evita-
ta, pud danneggiare I'impianto o altri oggetti nelle sue vicinanze.

Leggere le istruzioni

Simbolo importatore

O

%
S

Temperatura ambiente nominale

Non utilizzare I'adattatore di rete se il connettore &
danneggiato

Non deve essere utilizzato da bambini molto piccoli (0-3
anni).

Non infilare oggetti appuntiti!

Informazioni sul prodotto
Indicazione di informazioni importanti

Solo per uso in ambienti chiusi.

Dispositivo con classe di protezione Il

Produttore

Contrassegno di identificazione del materiale di imbal-
laggio.

A = abbreviazione del materiale,

B = codice materiale: 1-7 = plastica, 20-22 = carta e
cartone

-2 EEBIDOE

Il dispositivo elettrico non deve essere smaltito nei rifiuti
domestici

Non smaltire le batterie contenenti sostanze tossiche
insieme ai rifiuti domestici.

Separare il prodotto e i componenti dell'imballaggio e
smaltirli secondo le norme comunali.

B  1=

® @ #

5. DESCRIZIONE DEL DISPOSITIVO

Cuscino massaggiante a batteria con funzione
calore
| relativi disegni sono riportati a pagina 3.

E Superfici riscaldanti

@ Quattro testine massaggianti
Rotazione in coppia

@ Ingresso adattatore di rete

E Unita di comando

[5] Indicatore velocita (2 LED)

Durante il funzionamento:
Un LED acceso in verde = velocita bassa
Due LED accesi in verde = velocita alta

Durante la ricarica:
| LED lampeggiano alternatamente in blu = livello batteria

0-50%
Un LED acceso, uno lampeggiante in blu = livello batteria
51-99%
Entrambi i LED accesi con luce blu fissa = livello batteria
100%

Marcatura CE
Il presente prodotto soddisfa i requisiti delle direttive
europee e nazionali vigenti.

mn
m

C
A

Marchio di valutazione della conformita per il Regno Unito

n
D

temperatura di lavaggio massima 30 °C
ciclo ultra delicato

[6] Pulsante ON/OFF

Indicatore di calore (2 LED)
Un LED acceso in rosso = livello di calore basso
Due LED accesi in rosso = livello di calore alto

Pulsante calore

@ Adattatore di rete




6. UTILIZZO

6.1 Messa in funzione/caricamento della batteria

Prima di mettere in funzione per la prima volta il dispositivo, & ne-
cessario caricarlo per almeno 2,5 ore. Procedere come descritto di
seguito:

1. Rimuovere il materiale d'imballaggio dal dispositivo.

2. Controllare la presenza di danni sul dispositivo, sull'adattatore di
rete e sul cavo.

3. Inserire |'adattatore di rete [9] in dotazione nell'appo-
sito attacco laterale [3] e in una presa di corrente ade-
guata. | LED sull'indicatore di velocita [5] indicano lo
stato attuale della batteria:

| LED lampeggiano alternatamente in blu = livello batteria
0-50%

Un LED acceso, uno lampeggiante in blu = livello batteria
51-99%

Entrambi i LED accesi con luce blu fissa = livello batteria
100%

4. Non appena i due LED dell'indicatore di velocita [5] si accendono
con luce blu fissa, estrarre I'adattatore di rete [9] dalla presa. Ora
la batteria € completamente carica. Una carica completa della bat-
teria & sufficiente per circa 2 ore di funzionamento. Non appena
l'indicatore di velocita [5] inizia a lampeggiare in blu, & necessa-
rio ricaricare il dispositivo, altrimenti si spegne automaticamente.

6.2 Inizio dell'utilizzo

Il dispositivo & dotato di spegnimento automatico. Cio
significa che il dispositivo si spegne automaticamente
dopo 15 minuti di funzionamento.

A ATTENZIONE

e Utilizzare il massaggiatore in funzione massaggio per un massi-
mo di 15 minuti. In caso di massaggi pit lunghi, I'eccessiva sti-
molazione muscolare potrebbe provocare una contrattura invece
di un rilassamento.

¢ Non incastrare o forzare alcuna parte del corpo, in particolare
piedi, mani e dita, tra le testine massaggianti rotanti o tra i relativi
supporti nel dispositivo.

Aree di massaggio

Rl

Massaggio per
schiena: zona

le gambe
dorsale superiore

Massaggio alla
schiena: zona dorsale
inferiore (vertebre
lombari)

Accensione

1. Tenere premuto il pulsante ON/OFF [6] per 2 secondi. Un LED
verde e uno rosso iniziano a lampeggiare sull'unita di comando
[4]. Ora il dispositivo & in standby.
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2. Premere brevemente il pulsante ON/OFF [6] per accendere il di-
spositivo. Un LED dell'indicatore di velocita [5] inizia a lampeggiare
in verde. Le testine massaggianti iniziano a ruotare.

3. Premendo brevemente il pulsante ON/OFF [6] & possibile sele-
zionare:
Bassa velocita -> Alta velocita -> Standby

4. Per attivare la funzione calore, premere il pulsante calore [8]
L'indicatore di calore [7] si accende in rosso. La funzione calore
puo essere attivata anche senza massaggio. Premendo breve-
mente il pulsante calore [8] & possibile selezionare:

Calore leggero (1 LED rosso) -> Calore forte (2 LED rossi).

5. All'inizio appoggiare con cautela la parte del corpo che si desidera
massaggiare al cuscino massaggiante. Verificare accuratamente
che la posizione sia comoda. Quindi, spostare gradualmente il peso
del corpo in direzione del cuscino massaggiante. Il massaggio deve
essere percepito in ogni momento come piacevole e rilassante. Se
il massaggio provoca dolore 0 una sensazione di malessere, inter-
romperlo oppure cambiare posizione o pressione.

6. Per spegnere il dispositivo, tenere premuto il pulsante ON/OFF
[6] per due secondi. | LED sull'unita di comando [4] si spengono.

7. PULIZIA E CURA
Pulizia

* Prima di effettuare la pulizia, scollegare |'adattatore di rete dalla
presa e dal dispositivo.

e Pulire il dispositivo solo nel modo indicato. Non deve in nessun
caso penetrare liquido nel dispositivo o negli accessori.

¢ Per rimuovere piccole macchie, utilizzare un panno o una spu-
gna umida, ed eventualmente un detergente liquido per capi de-
licati. Non utilizzare detergenti contenenti solventi.

e Utilizzare il dispositivo solo quando & completamente asciutto.

* Quando si sostituisce il rivestimento, fare attenzione a non tirare
I'elemento di comando per evitare di danneggiarlo.

e |l rivestimento rimovibile & lavabile in lavatrice a 30 °C. Attenersi
ai simboli per la cura e la pulizia riportati sull'etichetta applicata
al rivestimento.

o Utilizzare di nuovo il dispositivo solo quando tutti i componenti
sono completamente asciutti.

Conservazione

Se il dispositivo non viene usato per lunghi periodi, si consiglia di
conservarlo nell'imballo originale in un ambiente asciutto e senza
sovrapporvi carichi.

Utilizzo di altri rivestimenti
Per il dispositivo & possibile utilizzare qualsiasi rivestimento (40 x
40 cm) disponibile in commercio.

Poiché i rivestimenti comuni non dispongono di un'aper-
tura per I'unita di comando [4], quest'ultima (4] rimarra
chiusa all'interno del rivestimento. L'utilizzo del dispositivo
sara quindi piu difficile.

8. ACCESSORI E/O RICAMBI

Per I'acquisto di accessori e/o ricambi visitare www.beurer.com o
rivolgersi al Servizio Clienti del proprio Paese (consultare I'elenco
con gli indirizzi). Inoltre, gli accessori e/o i ricambi sono disponibili
anche in commercio.



9. CHE COSA FARE IN CASO DI PROBLE-
Mi?

La rotazione delle testine massaggianti € rallentata, in

Problema .
quanto sono sovraccariche.

Soluzione | Ridurre il carico sulle testine massaggianti.

Le testine massaggianti non si muovono perché la

UHELEE batteria ricaricabile del dispositivo e scarica.

. ricare | tteri llegare |'adattatore di rete all
Soluzione Caricare la batteria o collegare I'adattatore di rete alla

presa e accendere il dispositivo.

10. SMALTIMENTO

Smaltimento delle batterie
Smaltire le batterie ricaricabili esauste e completamente scariche
presso gli appositi punti di raccolta, i punti di raccolta per rifiuti tos-
sici 0 i negozi di elettronica. Lo smaltimento delle batterie ricaricabili
€ un obbligo di legge.

Sulle batterie ricaricabili contenenti sostanze tossiche sono riportati
i seguenti simboli:

Pb = batteria contenente piombo, E
Cd = batteria contenente cadmio,
Hg = batteria contenente mercurio.

Pb Cd Hg

Le batterie difettose o esauste devono essere riciclate in conformita
alla Direttiva 2006/66/CE e alle sue modifiche. Restituire le batterie
e/o il dispositivo agli appositi centri di raccolta.

A tutela dell'ambiente, al termine del suo ciclo di vita il dispositivo
non deve essere smaltito nei rifiuti domestici,

ma conferito negli appositi centri di raccolta. Smaltire il dispositivo
secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche
ed elettroniche (RAEE). In caso di dubbi, rivolgersi alle autorita co-
munali competenti per lo smaltimento.

11. DATI TECNICI
Alimentazione da rete elettrica:
Ingresso 100-240 V~; 50/60 Hz; 1,3 A
Uscita 140V==—=2,0A;280W
Efficienza media in funziona- > 86,74%
mento

Efficienza a basso carico (10%) | = 80,83%
Potenza assorbita in assenza <0,00W

di carico

Dimensioni ca.40x40x 11 cm

Peso ca. 1850 g (senza adattatore

di rete)

Batteria:

Capacita 2200 mAh

Tensione nominale 11V

Denominazione loni di litio
12. GARANZIA/ASSISTENZA

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia,
consultare la scheda di garanzia fornita.
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6.1 Calistirma/Sarj edilebilir pilleri sarj etme.........ccccovueeee. 32
6.2 Kullanima baglama...........cccocceveiinncicnncics 32

e Cihaz ticari kullanim igin degil, yalnizca evde/kisisel amaglarla kullaniimak
Uzere tasarlanmistir.

¢ Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli becerileri kisith
veya tecrubesi ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak gozetim al-
tinda veya cihazin emniyetli kullanimi hakkinda bilgilendirilmis olmalari ve
cihazin kullanimi sonucu ortaya ¢ikabilecek tehlikelerin bilincinde olmalari
kosuluyla kullanilabilir.

e Cocuklar cihazla oynamamalidir.

e Temizlik ve kullanici bakimi, gozetim altinda olmadiklar slrece gocuklar
tarafindan yapilmamalidir.

¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdigunde kablo bertaraf
edilmelidir. Kablo ¢ikarilamiyorsa cihaz bertaraf edilmelidir.

e Cihazin ylzeyi sicaktir. Sicaga karsi duyarli olmayan kisiler, cihaz kulla-
nirken dikkatli olmalidir.

e Cihazin icini kesinlikle agmayin veya onarmaya ¢alismayin, aksi halde ku-
sursuz calismasi garanti edilemez. Bu uyar dikkate alinmadigi takdirde
garanti gecerliligini yitirir.

e Cihazin deliklerine ve dénen parcalarin arasina higbir cisim sokmayin. Ha-
reketli parcalarin her zaman serbestce hareket edebilmesine dikkat edin.
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1. AMACINA UYGUN KULLANIM

Bu cihaz, insan viicudunun bazi kisimlarina masaj yapmak igin ta-
sarlanmistir. Doktor tarafindan yapilan bir tedavinin yerini tutamaz.
Masaj aletini, asagidaki uyarilardan biri veya birden fazlasi sizin igin
gecerliyse kullanmayin. Masaj aletinin sizin igin uygun olup olmadigi
konusunda emin degilseniz, |itfen doktorunuza basvurun.
e Cihazi hayvanlar lzerinde kullanmayin.
¢ Masaj yapilacak viicut bdlgesinde bir rahatsizlik veya yara (6rne-
gin, fitik, agik yara) varsa cihazi kullanmayin.
e Kalp piliniz varsa, cihazi asla kalp bélgesinde kullanmayin ve vi-
cudunuzun diger bolgeleri icin dnce doktorunuza danisin.
e Cihazi asla sismis, yanmis, iltihapli veya yarali cilt ve viicut bél-
gelerinde kullanmayin.
e Cihazi derin kesiklerde, kilcal damarlarda, varislerde, akne, kupe-
roz, uguk veya diger cilt hastaliklarinda kullanmayin.
e Cihazi hamilelik déneminde kullanmayin.
¢ Cihazi yiizde (gozler), girtlakta veya viicudun diger hassas bo-
Iimlerinde kullanmayin.
¢ Cihazi ayak masaji igin kullanmayin.
e Cihazi asla uyurken kullanmayin.
e Cihazi ilag veya alkol aldiktan sonra kullanmayin (Algilama kabi-
liyeti kisitlanir!).
e Cihazi motorlu araglarda kullanmayin.

Asagidaki durumlar icin cihazi kullanmadan 6nce
doktorunuza danigin:

e Agir bir hastaliginiz varsa veya viicudunuzun Ust kismindan bir

ameliyat gegirdiyseniz.

o implantlar veya baska yardimci cihazlar kullaniyorsaniz.

¢ Tromboz varsa.

e Diyabetiniz varsa.

* Nedeni belirsiz agrilariniz varsa.

Cihaz sadece bu kullanim kilavuzunda agiklanan sekilde kullaniimak
lzere tasarlanmigtir. Usuliine uygun olmayan ve dikkatsiz kullanim
sonucu olusan hasarlardan Uretici firma sorumlu tutulamaz.

2. UYARILAR VE GUVENLiIK ONLEMLERI

¢ Bogulma tehlikesi! Gocuklari ambalaj malzemesinden uzak tu-
tun.

Elektrik carpmasi

¢ Asla cihazi kendiniz onarmaya galismayin!

* Elektrikli cihazlar sadece uzmanlar tarafindan onariimalidir.
Elektrik carpmasi nedeniyle olusabilecek tehlikeleri &nlemek igin,
elektrikli her alet gibi bu masaj aleti de dikkatli bicimde kullaniima-
Iidir.

Bu nedenle cihazinizi calistirirken sunlara dikkat edin:
e Yalnizca Urlinle birlikte verilen elektrik adaptériyle ve elektrik
adaptériiniin tzerinde belirtilen sebeke voltajinda ¢alistirin.
e Cihazda veya aksesuarda gorlinir bir hasar varsa cihazi kesin-
likle galistirmayin.
e Cihazi firtina sirasinda galistirmayin.
Ariza veya fonksiyon bozuklugu durumunda cihazi hemen kapatin
ve fisini prizden cekin. Elektrik adaptdriinii prizden gekerken elektrik
kablosundan veya cihazdan tutarak cekmeyin. Cihazi elektrik kablo-
sundan tutmayin veya bu sekilde tagsimayin. Kablo ve sicak ylizeyler
arasinda mesafe birakin. Kabloyu sikistirmayin, bikmeyin veya don-
diirmeyin. igne veya sivri uglu herhangi bir cisim sokmayin.
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Masaj cihazinin, salterin, elektrik adaptériiniin ve kablonun su, buhar
veya diger sivilarla temas etmemesine dikkat edin. Cihazi sadece
kuru ic mekanlarda kullanin (6rn. banyo kivetinde, saunada asla
kullanmayin).

Suya diigmiis bir cihaza kesinlikle dokunmayin. Elektrik figini derhal
prizden gekin. Cihazi higbir sekilde darbeye maruz birakmayin ve
yere duslrmeyin.
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e Elektrikli cihazlar sadece uzmanlar tarafindan onariimalidir. Usu-
Itine uygun olmayan onarimlar, kullanici igin ciddi tehlikeler olus-
turabilir. Onarim igin musteri hizmetlerine veya yetkili bir saticiya
basvurun.

¢ Masaj aletinin i¢ fermuari agilmamalidir. Bu fermuar yalnizca tre-
timde gerekli olmasi nedeniyle kullaniimigtir.

Yangin tehlikesi
Amacina uygun olmayan kullanim veya bu kullanim kilavuzunun dik-
kate alinmamasi gibi durumlar yangin tehlikesine yol agar!

Bu nedenle masaj aletini galistirirken sunlara dikkat edin:
e Asla battaniye, yastik vb. gibi bir 6rtli altinda kullanmayin.

¢ Cihazi kesinlikle benzin veya kolay alev alabilen benzeri madde-
lerin yakininda kullanmayin.

Kullanim

® Her kullanimdan sonra ve her temizlikten énce cihazi kapatin ve
sarj edilmesi gerekmiyorsa fisini prizden gekin.

e Cihazin hareketli pargalarina tim agirhiginizia oturmayin, yat-
mayin ya da Uzerinde durmayin ve cihazin (izerine hicbir nesne
koymayin.

e Cihaz yiksek sicakliklardan koruyun.

Sarj edilebilir pillerin kullanimiyla ilgili
aciklamalar
o Sarj edilebilir pil hiicresindeki sivi cilde veya gozlere temas eder-
se, ilgili yeri suyla yikayin ve bir doktora bagvurun.
¢ Nefes borusuna kagma tehlikesi! Kiicik cocuklar sarj edilebilir
pilleri yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir. Bu nedenle sarj
edilebilir pilleri kiiglik cocuklarin erismeyecegi yerlerde saklayin!
e Sarj edilebilir pillerin akmasi halinde, koruyucu bir eldiven giyerek
cihazi bertaraf edin.
o Sarj edilebilir pilleri asin isiya karsi koruyun.
¢ Patlama tehlikesi! Sarj edilebilir pilleri atese atmayin.
e Sarj edilebilir pilleri pargalarina ayirmayin, agmayin veya parga-
lamayin.
e Sarj edilebilir pillerin dmriini miimkiin oldugunca uzatmak igin
yilda en az 2 kez tamamen sarj edin.
e Sarj etmeden 6nce cihazi daima kapatin.
e Sarj edilebilir piller kullaniimadan énce dogru sekilde sarj edilme-
lidir. Dogru sekilde sarj etmek igin Ureticinin agiklamalarina veya
bu kullanim kilavuzundaki talimatlara her zaman dikkat edin.



3. TESLIMAT KAPSAMI

Teslimat kapsamini kontrol ederek karton ambalajin distan hasar
gbrmemis ve igerigin eksiksiz oldugundan emin olun. Cihazi kul-
lanmadan &nce, cihazda gézle gorilir hasarlar oimadigindan emin

olun.

¢ 11sitma fonksiyonlu sarjll masaj yastigi
o 1 elektrik adaptori

o 1 cikarilabilir kilif

e 1 kullanim kilavuzu

4. ISARETLERIN ACIKLAMASI

Cihazin lizerinde, kullanim kilavuzunda, ambalajinda ve tip etiketinde
asagidaki simgeler kullaniimistir:

Her an karsi karsiya kalinabilecek tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi
agir yaralanmalara veya dlime yol agar.

Olasi bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi lime veya agir yaralan-
malara yol agabilir.

A DIKKAT

Olas bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi hafif veya ufak yaralan-
malara yol agabilir.
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Olast bir zararl durumu belirtir. Onlenmemesi durumunda sistem
veya gevresindekiler zarar gérebilir.

Kullanim kilavuzunu okuyun

Uriin bilgileri
Onemli bilgilere yonelik not

Sadece kapali yerlerde kullanim igindir.

Koruma sinifi Il cihaz

Uretici

Ambalaj malzemesinin tanimlanmasi i¢in kullanilan isaret.
A = Malzeme kisaltmasi,

B = Malzeme numarasi: 1-7 = Plastikler, 20-22 = Kagit
ve karton

(Elektrikli) cihazlar, evsel atiklar ile birlikte bertaraf
edilemez

Zararll madde igeren pilleri evsel atiklarla birlikte bertaraf
etmeyin

SIRQ I - BB e B

Uriinti ve ambalaj bilesenlerini ayirin ve belediyenin kural-
larina uygun olarak bertaraf edin.

CE isareti
Bu driin, ylrrliikteki Avrupa Birligi yénergelerinin ve
ulusal yonergelerin gerekliliklerini karsilamaktadir.

Birlesik Krallik i¢in uygunluk degerlendirme isareti

Maksimum yikama sicakligi 30 °C
Cok hassas proses
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Agdartma yapilmaz

Kurutma makinesinde (tambur) kurutulmaz

Utilenmez

Kimyasal temizleme yapiimaz

12,5 mm veya daha blyiik ¢apli yabanci cisimlere karsl
korumalidir

Emniyetli izolasyon transformatéri, kisa devre korumali

@] | X e

Uriinlerin, AEB'nin belirledigi teknik kurallarin
gerekliliklerine uygun oldugu belgelenmistir.
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Dogru akim

Anahtarlamall adaptér

DC elektrik baglantisinin polaritesi

Enerji verimliligi seviyesi 6

ithalatci simgesi

Nominal ortam sicakligi

A& O}

Fis hasar gérmUsse elektrik adaptériinii kullanmayin

@ Kuglk cocuklar (0-3 yas) tarafindan kullaniimamalidir.

@ igne batirmayin!

5. CIHAZ ACIKLAMASI

Isitma fonksiyonlu sarjli masaj yastigi
llgili gizimler 3. sayfadadir.

m Isitma yiizeyleri

@ Dort masaj bashgi
Ciftler halinde déniis

@ Elektrik adaptorii baglantisi

E Kumanda iinitesi

(5] Hiz géstergesi (2 LEDli)
Kullanim sirasinda:
Bir LED yesil yaniyorsa = Diglk hiz
Iki LED yesil yaniyorsa = Yiiksek hiz
Sarj islemi sirasinda:

LED'ler doniistimlii olarak

mavi yanip séniiyorsa = Pil seviyesi %0-50
Bir LED yaniyor, digeri
mavi yanip sonilyorsa = Pil seviyesi %51-99

Her iki LED stirekli mavi yaniyorsa = Pil seviyesi %100

[6] ACMA/KAPATMA tusu

Isi gostergesi (2 LED’li)

Bir LED kirmizi yaniyorsa = Duslk 1s1 kademesi
Iki LED kirmizi yaniyorsa = Yiksek 1si kademesi
Isitma tusu

[9] Elektrik adaptérii




6. UYGULAMA
6.1 Calistirma/Sarj edilebilir pilleri sarj etme
Cihazi ilk kez galistirmadan dnce en az 2,5 saat sarj etmeniz gerekir.
Bunun icin asagidakileri yapin:
1. Tim ambalaj malzemelerini cihazdan ¢ikarin.
2. Cihazda, elektrik adaptériinde ve kabloda hasar olup olmadigini
kontrol edin.

3. Cihaz ile birlikte verilen elektrik adaptériini [9], yan
taraftaki elektrik adaptorii baglantisina [3] ve uygun
bir elektrik prizine takin. Hiz gdstergesindeki [5] LED'ler
mevcut pil seviyesini gdsterir.

LED'ler dénlisumli olarak
mavi yanip sénilyorsa

Bir LED yaniyor, digeri
mavi yanip sénilyorsa = Pil seviyesi %51-99
Her iki LED stirekli mavi yaniyorsa = Pil seviyesi %100

= Pil seviyesi %0-50

4. Hiz gostergesinin iki LED'i [5] stirekli olarak mavi yandiginda, elekt-
rik adaptoriini [9] prizden cekin. Sarj edilebilir pil tamamen sarj
edilmistir. Tamamen sarj edilmis bir sarj edilebilir pil ile cihaz yak-
lasik 2 saat calistirilabilir. Hiz gostergesi [5] kirmizi yanip sénmeye
basladiginda masaj aletini yeniden sarj etmeniz gerekir, aksi halde
otomatik olarak kapanir.

6.2 Kullanima baslama

Cihazda otomatik kapanma 6zelligi mevcuttur. Bu, ci-
hazin 15 dakika ¢alistiktan sonra otomatik olarak kapa-
nacagi anlamina gelir.

A DIKKAT

* Masaj aletini masaj fonksiyonunda en fazla 15 dakika kullanin.
Daha uzun masaj siireleri, kaslarin agiri uyariimasina ve gevseye-
cegi yerde kasilmasina neden olabilir.

e Viicudunuzun herhangi bir uzvunu 6zellikle ayaklari, elleri ve par-
maklari cihazdaki doner basliklarin ve kancalarin arasina sikistir-
mayin veya bunlarin arasina girmesi i¢in zorlamayin.

M
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Masaj bélgesi

Sirt masaji: Ust sit ~ Sirt masaji: Alt sirt Bacak masaji
bolgesi bélgesi (bel)
Acma

1. AGMA/KAPATMA tusuna [6] 2 saniye basill tutun. Kumanda Gini-
tesinde [4] yesil ve kirmizi LED yanip sonmeye baslar. Cihaz simdi
Bekleme modundadir.

2. Cihazi agmak icin ACMA/KAPATMA tusuna [6] kisaca basin. Hiz
gostergesinin |5] bir LED'i yesil yanmaya baslar. Masaj basliklar
dénmeye baslar.

3. ACMA/KAPATMA tusuna [6] kisaca basarak
Dlistik hiz -> Yiiksek hiz -> Bekleme
modlar arasinda gegis yapabilirsiniz.

4. Isitma fonksiyonunu devreye sokmak igin isitma tusuna |8] ba-
sin. Isi géstergesi [ 7] kirmizi yanmaya baslar. Isitma fonksiyonu
masaj 6zelligi devrede olmadan da calistirilabilir. Isitma tusuna
kisaca basarak
hafif ist (1 kirmizi LED) -> guglii st (2 kirmizi LED)
modlari arasinda secim yapabilirsiniz.

5. Viicudunuzun masaj yapmak istediginiz bélgesini baslangigta dik-
katlice masaj yastigina bastirin. Ardindan, masaj pozisyonunun sizin
icin rahat olup olmadigini dikkatlice kontrol edin. Ardindan agirli-
ginizi masaj yastigina dogru yavasca verin. Masaj her zaman iyi
hissettirmeli ve rahatlatmalidir. Masaj sirasinda caniniz yanar veya
rahatsizlik hissederseniz, masaji durdurun veya pozisyonunuzu ya
da baski kuvvetini degistirin.

6. Cihazi kapatmak igin, AGMA/KAPATMA tusunu [6] 2 saniye basil
tutun. Kumanda iinitesindeki LED'ler [4] séner.

7. TEMIZLIiK VE BAKIM
Temizlik

* Her temizlikten dnce elektrik adaptdriinii prizden gekin ve cihaz-
dan ayirin.

¢ Cihazi yalnizca belirtilen sekilde temizleyin. Cihaza veya aksesu-
arlara kesinlikle su girmemelidir.

¢ Kiiglk lekeler bir bezle veya nemli bir siingerle ve biraz sivi yu-
musak deterjanla temizlenebilir. Gézlici maddeler igeren temizlik
malzemeleri kullanmayin.

e Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra kullanin.

e Kilifi degistirirken kontrol tinitesini gekmemeye dikkat edin, aksi
halde kontrol Gnitesi hasar gérebilir.

e Cikarlabilir kiif 30°C'de makinede yikanabilir. Kilifa dikilmis eti-
kette yer alan bakim ve temizleme sembollerine dikkat edin.

e Cihazi ancak tim bilesenler tamamen kuruduktan sonra tekrar
kullanin.

Saklama
Cihazi uzun siire kullanmayacaksaniz, orijinal ambalaji iginde, kuru
bir ortamda ve lizerinde agirlik olmadan saklamanizi 6neririz.

Baska kiliflarin kullaniimasi
Piyasada bulunan tim kiliflari (40 x 40 cm) cihazda kullanabilirsiniz.

Piyasada bulunan kiliflarda kumanda Unitesi [4] icin ilave
bir yuva bulunmadigindan kumanda Unitesinin [4] kilifin
icinde kalmasi gerekecektir. Bu durumda cihazi kumanda
etmenin daha zor olacagini unutmayin.

8. AKSESUARLAR VE/VEYA YEDEK
PARCALAR

Aksesuari ve/veya yedek pargalari satin almak i¢in www.beurer.com
adresini ziyaret edin veya (servis adresi listesine gore) Ulkenizdeki
ilgili servis adresine basvurun. Aksesuarlari ve/veya yedek pargalari
magazalarda da bulabilirsiniz.
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9. SORUNLARIN GIDERILMESI

Masaj basliklarina asiri yiklenildigi igin masaj

Sorun bagliklarn yavas dénuyor.

Coziim Masaj basliklarina daha az ytik bindirin.

Cihazin sarj edilebilir pil bosaldigindan masaj
basliklar hareket etmiyor.

Sarj edilebilir pili sarj edin veya elektrik adaptérini
takin ve cihazi galistirin.

Sorun

Coziim

10. BERTARAF ETME

Sarj edilebilir pili bertaraf etme

Kullanilmig, tamamen bosalmis sarj edilebilir piller 6zel isaretli topla-
ma kutularina atilarak veya 6zel ¢op toplama yerlerine ya da elektrikli
cihaz saticilarina teslim edilerek bertaraf edilmelidir. Sarj edilebilir
pillerin bertaraf edilmesi, yasal olarak sizin sorumlulugunuzdadir.

Bu isaretler, zararll madde iceren sarj edilebilir pillerin tizerinde bulu-

nur:
Pb = Pil kursun igerir, ﬁ

Cd = Pil kadmiyum igerir,

Hg = Pil civa icerir. Pb Cd He
Arizali veya kullaniimis sarj edilebilir piller, 2006/66/EG ydnergesine
ve degisikliklerine gére geri donlstirlimelidir. Sarj edilebilir pilleri
ve/veya cihazi belirtilen toplama tesislerine iade edin.

Kullanim émri sona eren cihazlar, ¢evrenin korunmasi igin evsel
atiklar ile birlikte bertaraf ediimemelidir.

Bertaraf etme islemi, tlkenizdeki uygun atik toplama merkezleri ara-
ciligiyla yapilabilir. Cihazi, elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili
AT direktifine (WEEE - Waste Electrical and Electronic Equipment)
uygun sekilde bertaraf edin. Bertaraf islemiyle ilgili sorulariniz oldu-
gunda bdlgenizdeki yetkili makamlarla iletisime gegin.

11. TEKNIK VERILER

Elektrikle calisir:

Girig 100-240 V~; 50/60 Hz; 1,3 A
Cikis 140V===2,0A;280W
Calisma sirasinda ortalama >%86,74

verim

Dustk yukte (%10) etki derecesi | > %80,83

Sifir ylkte gug tiketimi <0,09 W

Olgiiler yakl. 40 x 40 x 11 cm

Agirlik yakl. 1850 g (elektrik adaptori

harig)

Sarj edilebilir pil:

Kapasite 2200 mAh

Nominal voltaj 11V

Tip tanimi Lityum iyon

12. GARANTI/SERVIS

Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte ve-
rilen garanti brostirlinde bulabilirsiniz.
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PYCCKUU

[ ] BHMMaTENbHO MPOYTUTE [AHHYIO MHCTPYKLMIO MO MPUMEHEHWI0, COXpaHUTe ee ANs MOCNeAyloWero UCrosb30BaHus,

XpaHuUTe B OCTYNHOM /151 APYrUX NoJib30BaTeNeil MecTe U criefyiiTe ee yKasaHusM.

CopepxxaHue

1. /ICnonb30BaHNE MO HABHAUYEHMIO ......covreereierreriaciseriaseseneas 35 7. OUUCTKA M YXOM, vt 38
2. [MpepocTepexxeHns 1 yKasaHus no TexHuke 6e3onacHocTu...35 8. Akceccyapbl /Ui 3aMaCHbIE AETAM. ........vevcrivirrinsisiaes 38
3. KOMMNEKT MOCTABKU ...ttt 36 9. Yt0 genatb Npu BO3HNKHOBEHUN MPOGAEM? .......cevverereecereneens 38
4. TIOSICHEHNS K CUMBOJIAM ....ceeeeereeeeseeesesesesesisesssesesssesssesesseens 36 T0. YTUIMBALUMN .ottt 38
5. ONNCAHNE MPUOOPA. .....ereeerrerrerresreerrereeereesesesessesssessessaessesens 37 11, TEXHNHECKUE AAHHBIE ....cocviviericinie ettt 38
6. TTPUMEHEHUIE. ... 37 12. FapaHTNs/CePBUCHOE OBCTYXKMBAHMNE .....vuereeerceeeerencenenens 38

6.1 BBOp, B 3KCMTyaTaumio/3apsaka akkymynsropa
6.2 HaYano NPUMEHEHUS ....c.vveverereereriresesieseeseseesessennseenens

e [lpnbop npefgHas3HayYeH [ANs [OMAaLLIHEero/4acTHOro MCrofib30BaHNS;
1CNoNb30BaHNe Npuéopa B KOMMEPHECKIX LeNSX 3anpeLleHo.

e [1aHHbI NPUGOP MOXET NCMOMb30BaTLCA AETbMU CTapLUe 8 fneT, a Takxe
NMLAMK C OrpaHNYeHHbIMU (PU3NYECKMU, CEHCOPHBIMU VAN YMCTBEHHbI-
MU CMOCOBHOCTSAMU UK C HEOQOCTATOYHBIMI 3HAHUAMY U OMbITOM B TOM
cnyyae, €cfim OHU HaxOQsATCs Nof NPUCMOTPOM B3POCHbIX WK MPOVH-
hopmmpoBaHbl 0 6e30MacHOM MPUMEHEHU Nprbéopa N BO3MOXHbIX
OMacHOCTSX.

¢ He nossonainTe AeTaM Urpatb C NPrGopoM.

e QuucTKa N TEXHNYECKOE OOCNY)XMBaHWE AETbMU LOMYCKAETCH TONMbKO
nog NPUCMOTPOM B3POCSbIX.

e Ecnn npoBopf CeTEBOrO NUTaHMSA Npuéopa NoBpeXaeH, ero Heobxoanmo
YyTUAN3MpoBaTh. ECnn xxe NpoBof HECHEMHbI, TO HEOOXOAUMO YTUNN3N-
poBaTtb cam npuoéop.

¢ [loBepxHOCTb Npubopa HarpesaeTcs BO Bpems paboTbl. Jluua, Hevys-
CTBUTENbHbIE K TENy, OMKHbI COOMI0AATL OCTOPOXHOCTL NPW UCMOSb-
30BaHuK npubopa.

e KaTeropunyecku s3anpeLlaeTcs oTKpbiBaTb NPUOOP 1 PEMOHTUPOBATbL €ro
CaMOCTOSTENbHO, MOCKOSbKY HaAEeXHOCTb ero paboTbl B 3TOM Cny4ae
He rapaHTupyeTcs. HecobntogeHne aTux TpeboBaHUi BEOET K NoTepe ra-
PaHTUN.

* He nomelyante Kakme-nmbo NpeameTbl B OTBEPCTUA Ha nNpubope U He
BCTaBNsnNTe HUYEro B ero Bpalatolmecs yactun. Cnegure 3a TeM, YToObl
X0Zy NOABWXHbIX YaCTeEN HUYTO He NPENSTCTBOBASIO.

34



1. ICNOJIb3OBAHUE NO HA3HAYEHUIO

OT0T Npubop NpefHa3HayYeH Ans Maccaxa OTAENbHbIX y4acTKOB

Tena Yenoseka. OH He MOXET 3aMEHUTb MEAULIMHCKOrO fleveHus.

He nonbayittecb npubopom Ans mMaccaxa Tena B Crnydvasx, Korga

O[IHO MMM HECKOMBKO MPUBEAEHHBIX HUXKe NPeaynpeanTenbHbIX yKa-

3aHWii OTHOCATCS K Bam. MpOKOHCYNETUPYIATECH C BpadoM, ecnii Bol

He yBepeHbI B NPaBubHOCTY BbiGopa Npuéopa Ans Maccaxa Tena.
® He ncnonb3yite Npuéop Ha XMBOTHbIX.

* He ucnonb3yiiTe Npn6op Npu GONE3HEHHbIX OLLYLLEHUSX WK
TpaBMax (Hanpumep, rpbbke MEXMO3BOHOYHOIO ANCKa, OTKPbI-
TOIA paHe) B 061acTi MaccrpyembixX y4acTKOB Tena.

Mpu  Hanuunm aNeKTPOKapAOCTUMYNSTOpa  KaTeropu4ecku
3anpeLyaeTcs UCMonb30BaTh NpuUBOp A1 Maccaxa obnactu
cepaua; nepeq 1Cnonb3oBaHNeM Ha [pYrix YacTsix Tena Takxke
CHavana NPOKOHCYNLTUPYITECH C BPA4OM.

Kateropuyecku 3anpeLiaeTcs ucnonb3osaTb Npuéop Ha onyx-
LUMX, 0BOXOKEHHBIX, BOCMANEHHbIX W TPaBMUPOBaHHbIX y4acT-
Kax KOXM 1 4acTsx Tena.

He vcnonbayiite npnbop npu pBaHbiX paHax, PaclUMpeHHbIX
Kanunnspax, Bapukoae, yrpeBolt cbinu, Kynepose, reprece uam
[ipYrux 3a6oneBaHmnsx KoXu.

He ncnonb3ayiite npréop Bo Bpems 6epeMeHHOCTY.

He vcnonb3ayiite npnbop ans Maccaxa nuua (ras), ropTaHy unm
[ipyrux 0co60 YyBCTBUTENbHbIX YacTel Tena.

He ucnonbayitte npu6op Ans Maccaxa cton.

He ncnonbayite npu6op BO Bpemsi CHa.

He ncnonb3ayiite npuop nocne nprema MeAMKamMeHToB U an-
KOrons (orpaHu4eHHas BOCMPUUMYMBOCTb!).

He wncnonbayiite npubop, ecn HaxopUTecb B TPAHCMOPTHOM
cpencTse.

Mepep ucnonb3oBaHmem npuéopa
NPOKOHCYNLTUPYWTECH C BPa4oM,
B 0COGEHHOCTHM:
® Mpu TsHKenbiX 3aboneBaHMAX UM MepeHeCeHHO onepauyn
Ha BEpXHeii YacTu Tena;
® py  Hanuyun  MMMNNaHTaToB
YCTPOWCTB;
® npu Tpomb03ax;
* npun anabere;
® npn 6onsix Hen3BeCcTHOro NPOUCXOXAEHUSA.
[onyckaeTtcs vcnonb3oBaHne npuéopa ToNbKO B LieNsiX, onucaH-
HbIX B fJ@HHOI UHCTPYKLMM MO NpUMeHeHMIo. Mpoun3soanTenb He He-
CeT OTBETCTBEHHOCTY 3a YyLUep6 BCNEACTBME HeHaanexallero ne-
nonb30BaHNs Npréopa 1N xanaTHoro 06paLLeHUs C HUM.

2. NPEAOCTEPEXXEHUA N YKASAHUA
MO TEXHUKE BE3OMACHOCTH

¢ OnacHocTb 3apoxHyTbest! He fjaBaiiTe ynakoBOYHbIN MaTepuan
LeTaMm.

Mopa)keHne aNeKTPUYECKUM TOKOM
. KaTerovaecm/l 3anpeLaeTcsa nbiTatbCA OTPEMOHTMPOBATH
npréop camocTosTeNbHO!
® PeMOHT 3neKTp0I'1pI/I50pOB AO0JIXKEeH BbINOMHATLECA TONbKO Ccrne-
unannctamn.

VAN APYrUX  MEQULMHCKNX
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Kak 1 nio6on Opyron anekTpuyeckuin npuéop, aToT npuéop Ans
maccaxa CrieflyeT WCronb3oBaTh 6EPEeXHO 1 OCTOPOXHO, YTOGbI
13bexarb OnacHoCTV yaapa aNeKTpU4eCKUM TOKOM.

MoaTtomy:

® /ICnonb3yiiTe NPUGOP TOMBKO C BXOAALLMM B KOMMIEKT NOCTaB-
KN CETeBbIM afianTepoM 1 C COONMIOAEHNEM YKa3aHHOrO Ha HEM
CETEBOrO HanpshKEHUS;

e KaTeropu4eckn 3anpeLiaeTcs MCmonb3oBatb NpuU6op, ecnu
Ha HeM WM Ha NMPUHaANEXHOCTSX K HEMY VMEOTCS BUOVMbIE
NOBPEXAEHNS;

® He 1Cnonb3yiiTe NPUGOP BO BPEMs rposbl.

B cnyyae nossnexns aeekTos n c60eB B paboTe HEMEANEHHO OT-
Knto4uTe Npubop 1 OTCOeaMHNTE ero oT ceTu. He TaHWTe 3a kabenb
NUTaHUs UK 3a NPUGOP, YTOObI N3BNEYL CETEBOI afanTep U3 po-
3eTkn. Kateropuyecku 3anpelyaeTcs AepXartb Wav nepemeluarb
npubop 3a ceTeBoi kabenb. Kabenn ROmKHbI HAXOAUTLCS Ha [o-
CTaTOYHOM PacCTOSIHWM OT HarpeTbiX NoBepXHOCTel. He 3axnmai-
Te, He nepernbaiite N He NepekpyyMBaiTe Kabenb. He BcTaBnsiiTe
B HErO UrONKI UK APYrne ocTpble NPeaMeThl.

Y6enutecb B TOM, YTO NpubOP ANs Maccaxa Tena, BblKNo4aTenb,
CceTeBOIl apanTep 1 kabenb He KOHTaKTUPYIOT C NapoM, BORON 1N
LPpYriMy XXnaKocTsamu. Vicnonb3ayiiTe npu6op TONbKO B CyXMX NMOMe-
LLEHNSIX (HaNpUMeEp, KaTeropuyecky 3arnpeLlaeTcsi UCrob30BaTh
€ro B BaHHOW WK cayHe).

Kateropuyecku 3anpetaeTcs 6pate NpuGop B PyKu, €C OH ynan
B BOAy. HemeanenHo nssnekute BUKy n3 poseTku. Beperute npu-
60p OT ygapoB 1 nafeHunil.

PemoHT

® PeMOHT aneKTponpuréopoB AOMKEH BbIMOMHATLCS TOMbKO Crie-
umanucTamn.  HekBannguumMpoBaHHOE BbIMONHEHWE PeMOHTa
MOXeT MoBMeYb 3a COOON Cepbe3Hylo OMacHOCTb ANS MOJb-
3oBartens. Ecnn TpebyeTcsi peMoHT, 06paTuTeCh B CEPBUCHYIO
cnyxo6y nnn K opuLmnansHoMy AUcTprGLIOTOPY.

e 3anpeLlaeTcst OTKPbIBATb BHYTPEHHIOIO 3aCTEXKY-MOSHIIO NpU-
6opa ans Maccaxa Tena. OHa Mcronb3yeTcst TONbKO [ Tex-
HUYECKUX Lieneil.

OnacHocTb noxapa

Mcnonb3oBaHne npmﬁopa He Mo Ha3Ha4eHwuto nnn HecoﬁmoneHme
npaBun, yKkasaHHblX B AaHHON WHCTPYKLMM MO MPUMEHEHUIO, Mpu
onpeneneHHbIX 06CTOATENBCTBAX MOXET npuBecTn K no>Kapy!

MoaTtomy:
® He HakpbiBaiiTe paboTaroLmii Npubop Ans Maccaxa Tena, Ha-
npyMep, OAESNIOM, MOAYLIKON 1 T. N.;
® HIKOTAa He 1CnonbayiTe Npu6op BONMN3MN EMKOCTEN C 6EH3NHOM
NN APYrUMI NIErkoBOCTNaMeHSIOLLMMICS BeLLecTBaMU.

O6cnyxuBaHue npuéopa

e [locne KaXgoro NPUMEHEHNS 1 Neped 04MCTKON Npubop Heob-
XOAMMO BbIK/IOYATb U OTCOEANHSATL OT CETH (3a UCKIIOHYEHNEM
CcuUTyauuii, korga TpebyeTcs ero 3apsiaKa).

* He caguTech, He NOXMTECH U He BCTaBailTe Ha NOABVKHbIE Ya-
CTn npnbopa BCEM BECOM, He CTaBbTe Ha Npuoop Kakue-nnbo
NpeAmeTbl.

¢ 3awmarite NpUGoP OT BbICOKMX TEMMEpaTyp.



YKasaHus no o6palleHuto ¢ akkymynstopamm

e Mpy nonapjaHni XWAKOCTA U3 aKKyMynsitopa Ha KOXy unmm
B [N1a3a NPOMOIiTE COOTBETCTBYIOLLMI Y4aCTOK GONbLUMM KO-
4eCTBOM BOfbI 11 06paTUTECh K Bpauy.
OnacHocTb npornatbiBaHus! ManeHbkne gety MoryT nporno-
TUTb 6aTapeiikn 1 NOAaBMTLCA UMW, XpaHuTe 6aTapeliku B He-
[OCTYNHOM [ins1 AeTeit mecTe!
Ecnu 6aTapeiika notekna, HageHbTe 3alyTHble nepyaTku u yTu-
nn3upyiiTte npuéop.
Sawyuiaiite 6aTapeiki oT Ype3MepHOro BO3LEVCTBIS Tenna.
OnacHocTb B3pbiBal He 6pocaiite 6atapeliki B OroHb.
He pasbupaiite, He BCkpbiBaiiTe U He pa3buBalite 6aTapenki.
YT06bl MakcyUManbHO NPOANNTL CPOK CyXObl akKyMynstopa,
3apsiKaiiTe ero NONHOCTLIO HE PeXe [BYX Pa3 B rof,.
[ins 3apsiakv Beerpa npeasapuTeNnbHO BbiKtovalTe nprueop.
Mepen wncnonb3oBaHvem 6GaTapeiiki HeOOXOAMMO NpPaBUIib-
HO 3apsguTb. [ns npaBunbHO 3apspku Beeraa cobmniopaiite
yKasaHusi NPOVN3BOAUTENS U YKa3aHUst U3 AaHHOW MHCTPYKLN
MO NPYMEHEHUIO.

3. KOMIMJIEKT MOCTABKH

MpoBepbTe KOMMNEKTHOCTb MOCTaBKW 1 y6eauTech B TOM, YTO
Ha KapTOHHOW YnakoBKe HeT BHELUHWX nospexpaeHun. lNepeq nc-
nonb30BaHNeM ybeanTecb B TOM, YTO MPUOOP He UMEET BUANMBIX
NOBPEXAEHWIA.

o AKKYMYyNSITOpHast MaccaxkHasi nofylika ¢ dyHkLmeii oborpesa,

1w

e CeteBoli aganTep, 1 WT.

e CbemHbli Yexon, 1 .

e [laHHast UHCTPYKLWS N0 NPUMeHeHnto, 1 LUT.

4. MOACHEHUA K CUMBOJIAM

Ha npu6ope, B MHCTPYKLW NO NPUMEHEHNIO, Ha YNakoBKe 1 (up-
MeHHOI1 Tabnn4Ke NprnGopa UCMONb3YIOTCS CREAYHOLLME CYMBOSbI.

A ONACHOCTb

YKa3blBaeT Ha HEMOCPECTBEHHO YrPOXAIOLLYHO OMacHOCTb.
Ecnu ee He NpefoTBpaTuTL, NOCNEACTBUAMN OyayT CMEpTb U
TSKENbIE YBEYbS.

YKasblBaeT Ha NoTeHLmanbHyto onacHocTb. Ecnun ee He npepoT-
BpaTUTb, NOCNEACTBUSIMU MOTYT GbiTb CMEPTb WK TSHXKENbIE
yBeYbs.

A BHUMAHME

YKasblBaeT Ha NoTeHLmanbHyo onacHocTb. Ecnu ee He npepot-
BPaTUTb, NOCNEACTBUAMU MOTYT ObITb Nerkve NN He3HaumTeNb-
Hbl€ TPaBMbl.

YBE/JOMJIEHUE

YKaablBaeT Ha BO3MOXHbIN MaTepuasbHbii yuep6. Ecnn ganHyo
CUTyaLMio He NPefoTBPaTUTb, BO3MOXHO NOBPEXAeHNe Npy-
60pa nnm oKpyaroLLyx 06bEKTOB.

- MpoyTHTE NHCTPYKLUIO.

WHdhopmaums 06 usgenuu
YkasaHvie Ha BaXXHyto 1HhopmMaLyio.

36

Tonbko 015 UCNOMb30BaHUA B 3aKPbIThbIX MOMELLEHNAX.

Mpun6op knacca awmTs! Il.

MpownssoguTens.

& R ED

MapkupoBka Anst MgeHTUKaLmM ynakoBO4HOro Mare-
puana.

A = coKpallieHve ans matepnana,

B = Homep maTepuana: 1-7 = pasnnyHble BUAbl NNacT-
maccebl; 20-22 = 6ymara 1 KapToH.

Henb3as yTunuanposars (anekTpo-)nprubop BMecTe C Obl-
TOBbIM MyCOPOM

YTunusaums 6atapeek BMecTe C 6bITOBbIM MyCOPOM
3anpeLleHa 113-3a CofepXaLLuXcs B HUX TOKCUYHbIX
BeLLEeCTB.

z
2
&

PaccopTupyiiTe NpOLYyKT 1 3NEMEHTbI YNakoBK 1 yTUu-
3UpYITE X B COOTBETCTBUU C NPEANMCaHNSMI MECTHBIX
MyHULNAMBbHbBIX OPraHoB.

mn
m

Mapkuposka CE
[aHHoe n3penvie CoOTBETCTBYET TPeGOBaHNSAM AENCTBY-
IOLLMX eBPOMENCKIX W HALMOHANBbHBIX AUPEKTHB.

nc
DR

3Hak cooTBeTCTBIA N5 Benvkobputanun.

MakcumanbHas Temneparypa ctvpku 30 °C.
MakcumansHo 6epexHas cTupka.

3anpeLyaetcst 0T6enmBaTh.

3anpeLLaeTcs CyWwnTb B MaLLHe Ast CyLLKy 6enbsi (6apa-
6aHHON CyLUNNBHON MaLLUHE).

3anpeLyaeTcs magnTb.

3anpeLUaeTcs nofeepraTb XUMUYECKOI HYUCTKE.

3 RIX D IE

3alynta oT NPOHUKHOBEHNS TBEPAbIX TeN A1amMeTpoM
12,5 Mm 1 6onee.

3almTHbI pasgenuTenbHbIi TpaHcdopMaTop, € 3aLmTon
OT KOPOTKOTO 3aMblKaHus.

MpoayKumsi rapaHTMPOBaHHO COOTBETCTBYET TPeGOBaHN-
SIM HOPMATVBHO-TEXHNYECKOI AoKyMeHTauumn EASC.

MOCTOSIHHbI TOK

MIMNynbCHbIN 610K NUTaHMS.

nOJ'IﬂpHOCTb pasbemMa nuTaHnA NOCTOAHHOIO TOKa.

OHeproadeKTUBHOCTb YPOBHS 6.

P19 =

CumBon uMnopTepa.

ta=40°C

HoMuHanbHas TemnepaTypa okpyxatoLLeli cpefpl

TPy NOBPEX[EHNN LTEKePa He UCTONb3YiiTe CETEBON
aparep.

3anpeLlaeTcs ncnonb3oBaThb 41 ManeHbKux AeTei (1o
3 ner).

® @ #

He konotb uronkamu!




5. ONMMCAHWE NPUBOPA

AKKyMynsiTopHasi MaccaXkHasi nogyLuka

¢ chyHKumen oborpeBa
CooTBeTCTBYIOLLME N306PaXKeHNs NpeacTaBneHbl Ha cTp. 3.

E HarpeBatowmecs 30Hbl

[2] Yetbipe maccaxHble ronoBKy
MonapHoe BpatLeHne

[3] Pasbem ans ceteBoro apanTepa

E AnemeHT ynpaBneHus

E WHpavkaTop ckopocTtu (gBa cBeToanona)

Akcnnyaraums

OpuH cBeToAMor, ropuT
3eneHbIM LIBETOM

[lBa ceeToavmopa ropst
3eneHbIM LIBETOM
3apsgka

CaeToamoabl MonepeMeHHO MUTakoT CUHIM LIBETOM
= ypoBeHb 3apsga akkymynstopa 0-50 %

OpH CBETOANOL, FOPUT, OAMH MUFaET CUHUM LiBETOM
= ypoBeHb 3apsiaa akkymynatopa 51-99 %

O6a cBeToanoaa NOCTOSHHO FOPST CUHUM LIBETOM

= ypoBeHb 3apsifa akkymynsitopa 100 %

[6] Kxonka BKJ1./BbIKJI.

WHgukaTtop HarpeBa (gBa cBeTogmopaa)
Of1H CBETOQMNOL, FOPUT KPACHBIM LIBETOM
= HU3KNI YPOBEHb Harpesa
[lBa cBeTOANOAa ropsIT KPaCHbIM LIBETOM
= BbICOKWIi YPOBEHb Harpesa

KHonka HarpeBa

@ CeTteBoil apanTep

6. MPUMEHEHUE

6.1 Beoa B akcnnyaTtauuto/
3apsKa akkymynsitopa
Mepen nepBbiM MpUMeHeHMEM MPUGOP HeobXoAnMO 3apsxaTb
He MeHee 2,5 YacoB. [Ins 3TOro BbINONHWTE CeaytoLLme LeicTBus.
1. MonHocTbIO yaanuTe ynakoBOYHbIA Matepuan ¢ npuéopa.

2. Y6epuTech B TOM, YTO MpUbOp, CETEBOI apanTep 1 kabenb He no-
BPeX/eHbl.

= HU3Kasa CKOPOCTb

= BbICOKasi CKOPOCTb

3. BcrasbTe ceTeBoil apanTep [9] na KomnnekTa no-
cTaBky B GOKOBOI pa3bem A1 CETEBOro agantepa
1 B NOAXOAsALLYIO po3eTKy. CeBeToamopbl Ha MHANKa-
TOpe cKopoCTY [5] MOKa3bIBAIOT TEKYLUNI YPOBEHD
3apsifa akkymynsitopa.

CaeToanoAbl MoNepemMeHHO MUraloT CUHUM LIBETOM
= ypoBeHb 3apsifa akkymynsitopa 0-50 %

OpfVH CBETOAMOL, FOPUT, OfVH MUTaeT CUHIM LiBETOM
= ypoBeHb 3apsfa akkymynsatopa 51-99 %

O6a cBeToAMOAA NOCTOSIHHO FOPSAT CYUHM LiBETOM

= ypoBeHb 3apsifa akkymynstopa 100 %

4. Ecnu oba ceeToayopa Ha NHAMKaTope CKopocTy [5] nocTosHHO
FOPST CMHUM L{BETOM, M3BneKiTe ceTesoii ananTep [9] ns poset-
K. Tenepb akkyMynsiTop MOMHOCTBIO 3apskeH. [MonHoro 3apsipa
aKKyMynsTopa xBaTaeT NpuMepHo Ha 2 4yaca paboTbl. Kak Tonbko
uHavKaTop ckopocT [B] HaYHET MUraTh CUHUM LBETOM, HEO6X0-
[MMO 3apsANTL NPUGOP, MHAYE OH aBTOMATUHECKMN OTKIIOUNTCS.

6.2 Hayano npumeHeHus

Mpu6Gop ocHaweH cyHKUUENn aBTOMATUYECKOro OT-
KJIloYeHus. ATO 03HavaeT, Yto nocne 15 MUHYT paboTbl
npu6op aBTOMaTUYECKU OTKIOHaeTCs.

A BHUMAHUE

e llcnonb3yiite Npnbop 41 Maccaxa Tena ¢ MaccaXHo! yHK-
umein He 6onee 15 MUHYT. YpeamepHas CTUMYNALMS MbILLL, NPK
LNTENBHOM MaCCaKe MOXET MPUBECTM K UX HAMPSHKEHNIO BME-
CTO paccnabneHus.

* He nomellaite 1 He 3axumMaiTe 4acTu Tena, B 0COGEHHOCTH
CTOMbI, PYKU 1 NanbLbl, MEXY BPaLLIOWMMIACS MaCCaXKHbIMM
ronoBKamm 1 NX KpPenneHusiMn B npuéope.

o
N e

Maccax Hor

MaccaxHble 30Hbl

Maccax cnuHbl:
BEPXHSIS 4acTb
CMUHbI

Maccax cnvHbl:
HIDKHAS YacTb CMIYHbI
(NOSICHWYHbIN OTAEN
NO3BOHOYHMKA)

BkntoyeHune

1. HaxmuTe n yaepxusaiite kHonky BKJ1./BbIKI. [6]B TeueHme 2 ce-
%H}J,. 3eneHblii 1 KpacHbIi CBETOAMOMbI Ha ANEMEHTE YrpaBneHns
HaunHatoT MuraTh. Mpr6op HaxoAMTCS B PEXUME OXIAAHNS.

2. KopoTko HaxmuTe kHorky BKJT1./BbIKJT. [6], 4106kl BKntouuTs npu-
6op. OnuH ceeTopvon Ha uHavkatope ckopocTu [5] saropaetcs
3eneHbIM LBETOM. MaccaxkHble rofoBKIM Ha4MHatoT BpaLLaTbCs.

3. KopoTkoe Haxatiie kHorkv BKJ1./BbIK/1. [6] nossonset Bbi-
6paTb OANH 13 CNeAYIOLLNX PEXVIMOB.
Huskasi ckopocTb -> BbicOkasi CKOPOCTb -> Pexxum oOxxugaHums.

4. CHoBa Haxxm1Te KHOMKy Harpesa [8], 4To6bl BKIIOUNTL COOTBET-
cTBytoLLYyt0 hyHKUMIO. ViHAVKaTop Harpesa [ 7] 3aropaetcs kpac-
HbIM LiBETOM. DYHKLMIO 060rpeBa MOXHO TakXe 1Crosb3oBaTh
6e3 maccaxa. KopoTkoe HaxxaTie KHomnku Harpesa (8] nossonsi-
€T BbI6paTb OAVH 13 CNEAYIOLLNX PEXMMOB.

Jlerkunii HarpeB (0QvH KpacHbI cBeToAnoa) -> CunbHbIN Harpes
(aBa KpacHbIX CBETOANOAA).

5. CHayana oCTOpOXHO NMPUXMITE YacTb Tena, KoTopyto Bl xoTuTe
MaccypoBaTb, K MaccaXKHoii nopyLuke. MposepsTe, KOM(OPTHO K
Bam B Takom MaccaxHOM NonoxeHnn. 3atem NocTeneHHo nepe-
HecuTe BEC Tena Ha MaccaxHyto nopyLuky. Maccax Bceraa Aon-
eH 6bITb PAacCNABNSIOLLMM 1 MPUATHBIM. ECin Maccax Bbi3biBaeT
HenpusTHbIE OLLYLLIEHNst Ui 60Ab, NPepBUTE ero, M3MeHUTe Mno-
TIOXEHe U cuny Haxuma.

6. YT06b! BEIKNIOYNTE NPUGOP, HXKMUTE U YAEPXKUBAiTE KHOMKY
BKJ1./BbIK/1. [6] B TedeHve 2 cekyHa. CBETOAMOMAL! Ha 3NEMeHTe
ynpasnenus [4] rachyT.
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7. OMUCTKA N yxop
Ouunctka

e Kaxablil pa3 nepen O4YNCTKOW M3BNeKaiiTe CETeBO afjantep
113 PO3ETKMN 11 OTCOEAMHSITE ero oT npuéopa.

OvuLaiiTe NprGopP TOMbKO YKasaHHbIM Hike crioco6om. He fo-
rnyckaiiTe nonagaHus XWAKOCTY BHYTPb npuéopa unn npuHag-
NeXHOCTEN.

He6onblume nsTHa MOXHO yganuTb candeTKon Wi BRaXHOI
ry6KoM, Npy HEO6XOANMOCTN C HEGOMBLUUM KOMMYECTBOM MSr-
KOro XXWAKOro MotoLLero cpeacTsa. He ucnonbayiite yncTsLme
CPEeACTBa, CofepXKaLLe pacTBOpUTENN.

Wcnonb3yiite npubop cHoBa TONMBLKO MOCHe TOro, Kak OH MOJHO-
CTbiO BbICOXHET.

Mpyn 3ameHe Yexna He TAHUTE 3a ANEMEHT YNpaBneHusl, Tak Kak
3TO MOXKET MPUBECTU K €70 MOBPEXAEHNIO.

CbeMHbIi 4exon MOXHO cTupath B MawumHe npu 30 °C. Yqutbl-
BaiiTe 0603Ha4eHIsi MO YXOMY U OYNCTKE Ha MPULLKMTON K Yexmy
3TUKETKE.

CHoBa MCronb3oBaTb NPUGOP MOXHO TONBLKO MOCHE MOMHOMO
BbICbIXaHWS! BCEX KOMMOHEHTOB.

XpaHeHue

Ecnu npn6op He ncnonbayeTtcs AnUTeNbHOE BPeMsi, PEKOMEHAYETCS
XPaHUTb ero B Cyxom MecTe B OpVIFVIHaanOVI ynakoBke. |-|pl/l 3TOM
He cnefyeT KnacTb Ha I'IpVI60p Kakne-nn6o npegmMeTbl.

Wcnonb3oBaHue APYyrux 4exmnos
Bbl MOXETe 1Cronb3oBaThb 41s Npréopa tobble CTaHAAPTHBIE YeX-
bl (40 x 40 cm).

®

MocKoNbKyY CTaHAapTHbIE YeXSlbl He UMEKT JOMONHUTENb-
HOTO Bblpe3a Ansl aneMeHTa ynpasneHusi [4], anemeHT
ynpaenexus [4] 6yaeT HaxoguTbes BHYTPN Yexna. O6pa-
TUTE BHYMaHIe Ha TO, YTO 13-3a 3TOro NCMONb30BaTh NPU-
60p OyOeT CroxHee.

8. AKCECCYAPbBI U/UNK 3AMACHbIE
OETANN

AKceccyapbl W/unn 3anacHble AeTani MOXHO NPUOGPECTY Ha caii-
Te www.beurer.com unu 4epes3 CEPBUCHYIO CNyXOy B CTpaHe
CTONL30BaHNS  U3AEeNNs  (CM. CMUCOK  afpecoB  CEPBUCHON
cnyx0bl). AKCeccyapbl W/unu 3anacHble AeTanu Takke MOXHO
NPUOBPECTU B PO3HUYHBIX MarasuHax.

9. YTO AENATb NMPU BOSHWKHOBEHUW
NPOBJIEM?

MaccaxHble ronoBkM BpaLLAIOTCS B 3aMe/IEHHOM
Mpo6nema paLl An

Temne, TaK Kak Harpy3ka Ha HUX CINLLKOM Benuka.
YcTpaHeHue | YmeHbluMTe Harpy3Kky Ha MaccaxHble FofoBKi.

MaccaxHble roNoBKI He [BUraloTes, Tak Kak akKy-
Mpo6nema A Y

MynATOp Npréopa paspsiXkeH.

3apsguTe akKymynsaTop UM BCTaBbTe CeTeBOM
YcTtpaHeHue PAA YMY. P

apanTep 1 BKtounTe npréop.
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10. YTUITU3ALMA

YTunusaums akkymynstopa

BbiGpachiBalite UCMONb30BaHHbIE, MOMHOCTHIO PA3PSIKEHHBIE AKKY-
MYNSITOPbI B CTIELIANBHBIE KOHTENMHEPbI, CAABAITE B MyHKTbI NPy~
eMa CMeLOTXOf0B WM B MarasiHbl SNeKTpoOGopyaoBaHusi. Bbl
B 3aKOHOATENHHOM MOPSKE 06Si3aHbl OCYLLECTBAATL YTUAN3ALMIO
aKKyMYISTOPOB.

3T 3HAKIN MPEYTPEXAAIOT O HANMYUN B aKKYMYSTOPAX
CnefyIoLLMX TOKCYHbIX BELLECTB: E

Pb = cBuHeL;
Cd = kagmuia; Pb Cd Hg
Hg = pTyTb.

[leekTHble 1AM NCMONb30BaHHbIE aKKYMYNSTOPbI Noanexar obs-
3aTenbHON BTOPUYHOI NepepaboTKe B COOTBETCTBUN C AUPEKTUBON
2006/66/EG 1 BHeCEHHbIMI B Hee 13meHeHuamn. Caaiite akkymyns-
TOpbI 1 (VNK) NPUGOP B CheLmanbHbIi NYHKT coopa.

B uensix 3aluTbl OKpy>KatoLLelt Cpefbl MO OKOHYaHUM CPOKa CITyX-
6bl NpMGOP CrnegyeT YyTUAN3MPOBaTb OTAENLHO OT GbITOBOrO MyCO-
pa.

YTnamsaums MoXeT NPonN3BOANTLCS Yepe3 COOTBETCTBYIOLLME MYH-
KTbl c6opa B CTpaHe ucnonb3oBaHus npubopa. Mpubop cnepyet
yTunmaupoBatb cornacHo Oupektuse EC 06 oTxomax anekTpuye-
CKOro 1 anekTpoHHoro o6opyposaHns — WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment). Mpu BO3HUKHOBEHWN BOMPOCOB 06-
paLlainTecb B MECTHYIO KOMMYHAmbHYIO CyXOy, OTBETCTBEHHYIO
3a yTUIMN3aLIto OTXOMOB.

11. TEXHWMECKUE JAHHbIE

Pa6orta ot ceTu

Bxop 100-240 B~; 50/60 I, 1,3 A
Bbixon 14,0B=—==2,0A;28,0Bt
CpepHsist achpekTBHOCTL NpYt | = 86,74 %

akcnyaraumm

CreneHb adpdekTBHOCTN Npn | = 80,83 %

HU3Koi Harpyske (10 %)

Motpebnsiemas mowHocTb npu | < 0,09 BT

HYNeBoM Harpyske

0O603HaveHre TUNa

Pa3swmepsl Ok.40x40x 11 ¢cm

Macca Ok. 1850 r (6e3 ceTeBoro
apanTepa)

AKKymMynsTop

EmkocTtb 2200 MA-Y

HomuHanbHoe HanpspkeHne 1,1B

JINTUIAOHHBIN

12. TAPAHTUSA/CEPBUCHOE
OBCJTYXXUBAHUE

Bonee nogpo6Has MHopMaLWs O rapaHTUM 1 rapaHTUiAHbIX YCro-
BUSIX HAXOAUTCS B rapaHTUIAHOM TasnoHe, KOTOPbIi BXOAUT B KOM-
MNEKT NOCTaBKU.

B03MOXHbI OLLINGKY 1 N3MEHEHNS.



POLSKI

Nalezy doktadnie przeczytaé niniejsza instrukcje obstugi, zachowac ja do pézniejszego wykorzystania, udostepniac in-

|| || nym uzytkownikom oraz przestrzega¢ zawartych w niej wskazéwek.

Spis tresci

1. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem ............cocceereceeenens 7. Czyszczenie i KONSEIWACHA .......c.ererrerecrreriecisesesiseseeereneas 42

2. Ostrzezenia i wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa ... 8. Akcesoria i/lub czesci zamienne ...

3. Zawarto$¢ opakowania 9. Postepowanie w przypadku proble

4. Objasnienie symboli .. 10. Utylizacja................

5. Opis urzadzenia.... 11. Dane techniczne

6. Zastosowanie.................. 12. Gwarancja/serwis...
6.1 Uruchamianie / tadowanie akumulatora.
6.2 Rozpoczecie zastosowania. ..o

¢ Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku domowego/prywat-
nego, a nie do celéw komercyjnych.

¢ Urzgdzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zycia oraz 0so-
by z ograniczong sprawnoscig fizyczng, ruchowa i umystowa lub brakiem
doswiadczenia i wiedzy tylko wtedy, gdy znajdujg sie one pod nadzorem
lub otrzymaty instrukcje dotyczace bezpiecznego korzystania z urzadze-
nia i sg Swiadome zagrozen wynikajacych z jego uzytkowania.

e Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzadzeniem.

e Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przeprowadzane
przez dzieci, chyba Ze znajdujg sie one pod opiekg osoby doroste;.

e Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy go zutylizo-
wac. Jesdli nie ma mozliwosci odtgczenia kabla, nalezy zutylizowac cate
urzadzenie.

¢ Powierzchnia urzadzenia jest gorgca. Osoby majace problemy z odczu-
waniem wysokich temperatur powinny zachowaé ostroznos¢, korzystajac
Z urzgdzenia.

¢ \W zadnym wypadku nie wolno samodzielnie otwiera¢ ani naprawiac urzg-
dzenia, poniewaz nie bedzie wowczas gwarantowane jego prawidfowe
dziatanie. Nieprzestrzeganie tej zasady skutkuje utratg gwaranciji.

¢ Do otwordw urzadzenia i jego obracajgcych sie czesci nie nalezy wtykac
przedmiotow. Zwréci¢ uwage, aby czesci ruchome miaty odpowiednig
przestrzen zapewniajgcg im swobodny ruch.
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1. UZYTKOWANIE ZGODNE
Z PRZEZNACZENIEM

Urzadzenie jest przeznaczone do masazu réznych czesci ciata czto-
wieka. Nie moze zastepowac leczenia zaleconego przez lekarza.
Z aparatu do masazu nie wolno korzysta¢ w zadnym z nizej wy-
mienionych przypadkéw. W razie watpliwosci co do mozliwosci ko-
rzystania z aparatu do masazu nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

* Nie nalezy uzywac urzadzenia na zwierzetach!

¢ Urzadzenia nie wolno uzywa¢ w przypadku wystgpienia zmian
chorobowych lub obrazen w miejscu, ktére ma byé masowane
(np. wypadniecie dysku, otwarte rany).

e W zadnym wypadku nie wolno uzywaé urzadzenia do masazu
okolic serca u 0s6b z rozrusznikiem serca - nalezy wtedy za-
siegnac porady lekarza takze odno$nie do innych czesci ciata.

¢ Nigdy nie wolno uzywaé urzadzenia na obrzeknietej, poparzonej,
zapalnej lub rannej skdrze i czesdciach ciata,

¢ Nie wolno uzywaé urzadzenia w przypadku ran szarpanych,
uszkodzen naczyn wiosowatych, zylakéw, tradziku, kuperozy,
opryszczki lub innych choréb skérnych.

e Z urzadzenia nie powinny korzysta¢ kobiety w ciazy,

¢ Nie wolno uzywaé urzadzenia do masowania obszaréw twarzy
(np. oczu), krtani ani innych wrazliwych czesci ciata.

¢ Nie uzywac urzadzenia do masazu stép.

¢ Nie wolno uzywac urzadzenia podczas snu.

¢ Nie nalezy uzywa¢ urzadzenia po zazyciu lekéw lub spozyciu
alkoholu (ograniczona zdolno$¢ percepciil).

¢ Nie wolno uzywa¢ urzadzenia w pojezdzie mechanicznym.

Przed uzyciem urzadzenia nalezy sie
skonsultowaé z lekarzem, szczegdlnie:

e gdy uzytkownik powaznie choruje lub przeszedt operacje gor-

nych czesci ciata,

e gdy uzytkownik ma wszczepione implanty lub inne $rodki po-

mocnicze,

¢ w przypadku zakrzepicy,

¢ w przypadku cukrzycy,

e gdy odczuwany jest bél z niewyjasnionych przyczyn.
Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku w sposéb opi-
sany w niniejszej instrukcji obstugi. Producent nie ponosi odpowie-
dzialno$ci za szkody wynikte z nieprawidtowego badz lekkomysI-
nego uzycia.

2. OSTRZEZENIA | WSKAZOWKI
DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

* Niebezpieczenstwo uduszenia! Opakowanie nalezy przechowy-
wacé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Ryzyko porazenia pradem
¢ W zadnym wypadku nie wolno prébowa¢ samodzielnie napra-
wiaé urzadzenia!
e Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wy-
tacznie przez specjalistow.
Tak jak kazde urzadzenie elektryczne, réwniez aparat do masazu
nalezy uzytkowac¢ ostroznie i rozwaznie, aby unikng¢ porazenia pra-
dem elektrycznym.

Zasady uzytkowania urzadzenia:
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e urzadzenie nalezy stosowa¢ wytacznie z dostarczonym zasila-
czem sieciowym, podtaczajac go do sieci o napieciu podanym
na zasilaczu,

 nie uzywac urzadzenia ani akcesoriéw, jesli wykazuja widoczne
uszkodzenia,

e nie wolno uzywacé urzadzenia podczas burzy.

W razie uszkodzen lub niewtasciwego dziatania natychmiast wy-
taczy¢ urzadzenie i odfaczy¢ je od zasilania. Wyciagajac wtyczke
zasilacza z gniazdka, nie wolno ciggna¢ za kabel ani za urzadzenie.
Nie wolno trzymac¢ ani przenosi¢ urzadzenia za kabel zasilania. Ka-
ble nalezy utozyé¢ z dala od goracych powierzchni. Nie zaciska¢, nie
zaginac i nie przekrecac kabla. Nie wktuwag igiet ani innych ostrych
przedmiotow.

Nalezy sie upewnié, ze aparat do masazu, wtacznik, zasilacz i prze-
wod sieciowy nie majg kontaktu z woda, parg ani innymi cieczami.
Dlatego tez z urzagdzenia wolno korzystaé tylko w suchych pomiesz-
czeniach (np. nigdy w wannie, w saunie).

W zadnym wypadku nie wolno sigga¢ po urzadzenie, ktére wpadto
do wody. Nalezy natychmiast wyja¢ wtyczke z gniazdka. Nie nara-
zaé urzadzenia na uderzenia mechaniczne ani upadki.

Naprawa

e Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wy-
tacznie przez specjalistow. Nieodpowiednio wykonane naprawy
moga spowodowaé powazne niebezpieczenstwo dla uzytkow-
nika. Zleca¢ naprawy serwisowi lub autoryzowanemu dystrybu-
torowi.

¢ Nie wolno otwieraé wewnetrznego zamka btyskawicznego apa-
ratu do masazu. Mozna to zrobi¢ wytacznie w celach technicz-
no-produkcyjnych.

Zagrozenie pozarowe
W przypadku uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem lub nie-
przestrzegania niniejszej instrukcji obstugi moze doj$¢ do zagrozenia
pozarowego!
Zasady uzytkowania aparatu do masazu:

e nie uzywaé pod przykryciem, np. pod kocem, poduszka...

* nigdy nie uzywa¢ w poblizu benzyny badz innych materiatéw

fatwopalnych.

o
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® Po kazdym uzyciu i przed kazdym czyszczeniem wytaczyé urza-
dzenie i odfaczy¢ je od zasilania, z wyjatkiem sytuacji, gdy urza-
dzenie ma by¢ tadowane.

¢ Nie siadac, nie stawaé catym ciezarem na ruchomych czesciach
urzadzenia ani nie ustawia¢ na nim zadnych przedmiotéw.

e Chroni¢ urzadzenie przed wysoka temperatura.

Wskazowki dotyczace postepowania z akumu-
latorami
e Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu z akumulatora ze skéra lub
z oczami, przemy¢ podraznione miejsce wodg i skontaktowac
sie z lekarzem.
* Ryzyko potkniecia! Mate dzieci moga potkna¢ akumulatory i sie
nimi udusié. W zwiazku z tym nalezy przechowywac¢ akumulatory
w miejscach niedostepnych dla dziecil
e Jezeli nastapit wyciek z akumulatora, przed usunigciem urzadze-
nia zatozy¢ rekawice ochronne.



¢ Chroni¢ akumulatory przed zbyt wysoka temperatura.

¢ Zagrozenie wybuchem! Nie wrzuca¢ akumulatoréw do ognia.

e Akumulatoréw nie wolno rozmontowywac, otwiera¢ ani rozdrab-
niac.

e Aby zapewni¢ mozliwie diugi czas eksploatacji akumulatoréw,
nalezy je catkowicie natadowac co najmniej 2 razy w roku.

* Przed rozpoczeciem tadowania nalezy zawsze wytaczy¢ urza-
dzenie.

* Przed uzyciem odpowiednio natadowa¢ akumulatory. Zawsze
przestrzegaé zalecen producenta i zapiséw niniejszej instrukcji
obstugi dotyczacych prawidtowego tadowania.

3. ZAWARTOSC OPAKOWANIA
Nalezy sprawdzié opakowanie pod katem zewnetrznych uszkodzen
kartonowego pudetka oraz kompletnosci zawartosci. Przed uzyciem
nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie nie ma widocznych uszkodzen.
¢ 1 akumulatorowa poduszka do masazu z funkcja podgrzewania
e 1 zasilacz
¢ 1 zdejmowana poszewka
e 1 instrukcja obstugi

4. OBJASNIENIE SYMBOLI

Na urzadzeniu, w instrukcji obstugi, na opakowaniu i na tabliczce
znamionowej urzadzenia uzyto nastepujacych symboli:

A NIEBEZPIECZENSTWO

Oznacza bezposrednie niebezpieczenistwo. Nieuniknigcie tego
ryzyka prowadzi do $mierci lub najciezszych obrazen ciata.

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieunikniecie tego ry-
zyka moze prowadzi¢ do $mierci lub najciezszych obrazen ciata.

R

RECYCLE

Oddzieli¢ produkt i elementy opakowania oraz zutylizo-
wacé je zgodnie z lokalnymi przepisami.

Oznaczenie CE
Niniejszy produkt spetnia wymogi obowigzujacych dyrek-
tyw europejskich i krajowych.

Znak potwierdzajacy zgodnos¢ z normami obowigzujacy-
mi w Wielkiej Brytanii.

Maksymalna temperatura prania 30°C.
Bardzo delikatny proces.

Nie wybielag.

Nie suszy¢ w suszarce do ubran.

Nie prasowag.

Nie czysci¢ chemicznie.

Ochrona przed statymi ciatami obcymi o $rednicy
12,5 mm i wigkszymi.

@] & RNXEXIEDS ~ | E

Transformator bezpieczenstwa, zabezpieczenie przed
zwarciem.

-
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Produkty spetniaja wymogi przepiséw technicznych obo-
wigzujacych w Euroazjatyckiej Unii Gospodarczej.

Prad staty

Zasilacz.

Biegunowo$¢ ztacza zasilania DC.

Klasa efektywnosci energetycznej 6.

AUWAGA

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieuniknigcie tego
ryzyka moze prowadzi¢ do lekkich lub niewielkich obrazen ciata.

Oznacza potencjalnie szkodliwg sytuacje. Nieunikniecie tego
ryzyka moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia lub przed-
miotdw znajdujacych sie w jego otoczeniu.

|![_|!| Przeczytag instrukcje.

Informacja o produkcie
Wskazuje na wazne informacje.

Wytacznie do uzytku w pomieszczeniach zamknietych.

Urzadzenie klasy ochronnosci Il.

Producent.

Oznaczenie identyfikujace materiat opakowania.
A = skrét materiatu,

B = numer materiatu: 1-7 = tworzywo sztuczne,
20-22 = papier i tektura.

Urzadzenia elektrycznego nie wolno utylizowa¢ wraz
z innymi odpadami domowymi

Nie wyrzucaé baterii zawierajacych szkodliwe substancje
w| z odpadami z gospodarstwa domowego.

S - |RED
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Symbol importera.

%
S

Znamionowa temperatura otoczenia

Nie nalezy uzywac zasilacza sieciowego, jezeli jego
wtyczka jest uszkodzona.

Produkt nie moze by¢ uzywany przez bardzo mate dzieci
(od 0 do 3 lat).

® @+

Nie wolno wktuwag igiet!

5. OPIS URZADZENIA

Akumulatorowa poduszka do masazu z funkcja
podgrzewania
Odnosne rysunki przedstawiono na stronie 3.

m Powierzchnie grzewcze

IZI Cztery gtowice masujace
Obracajace sie parami

IEI Gniazdo zasilacza sieciowego

E Panel obstugi




E Wskaznik predkosci (2 diody LED)
W czasie pracy:
Jedna dioda LED $wieci si¢ na zielono = niska predkos¢
Dwie diody LED $wiecg sie na zielono = wysoka predko$¢
Podczas tadowania:
Diody LED migaja
naprzemiennie na niebiesko
Jedna dioda LED $wieci sig,
jedna miga na niebiesko
Obie diody LED $wieca
$wiattem ciggtym na niebiesko

= poziom natadowania
akumulatora 0-50%

= poziom natadowania
akumulatora 51-99%

= poziom natadowania
akumulatora 100%

[6] Przycisk WE./WYEL.

Wskaznik funkcji podgrzewania (2 diody LED)
Jedna dioda LED $wieci
sie na czerwono
Dwie diody LED $wiecg
sie na czerwono

= niski stopiert podgrzewania

= wysoki stopier podgrzewania

Przycisk funkcji podgrzewania

@ Zasilacz sieciowy

6. ZASTOSOWANIE

6.1 Uruchamianie / tadowanie akumulatora

Przed pierwszym uzyciem urzadzenie trzeba tadowaé przez co naj-
mniej 2,5 godz. W tym celu nalezy wykonac¢ nastepujace czynnosci:

1. Zdja¢ cate opakowanie z urzadzenia.

2. Sprawdzi¢, czy urzadzenie, zasilacz sieciowy i kabel nie sg uszko-
dzone.

3. Podiaczy¢ dostarczony zasilacz sieciowy [9] do bocz-
nego gniazda zasilacza[3]i do odpowiedniego gniazd-
ka. Diody LED na wskazniku predkosci [5] wskazuja
aktualny poziom natadowania akumulatora:

= poziom natadowania
akumulatora 0-50%

= poziom natadowania
akumulatora 51-99%

= poziom natadowania
akumulatora 100%

Diody LED migaja naprzemiennie
na niebiesko

Jedna dioda LED $wieci sie,
jedna miga na niebiesko

Obie diody LED $wieca $wiattem
ciagtym na niebiesko

4. Gdy obie diody LED wskaznika predkosci [5] zaswieca sie $wia-
ttem ciagtym na niebiesko, nalezy wyja¢ wtyczke zasilacza siecio-
wego |9] z gniazdka. Akumulator jest teraz catkowicie natadowa-
ny. W petni natadowane urzadzenie moze pracowac przez ok. 2
godziny. Gdy wskaznik predkosci [5] zacznie migaé na niebiesko,
nalezy natadowaé urzadzenie, poniewaz w przeciwnym razie wy-
faczy sig ono automatycznie.

6.2 Rozpoczecie zastosowania

Urzadzenie jest wyposazone w funkcje automatyczne-
go wyltaczania. Oznacza to, ze urzadzenie wylaczy sie
automatycznie po 15 minutach pracy.

AUWAGA

e Z aparatu do masazu w ramach funkcji masazu nalezy korzystac¢
maksymalnie przez 15 minut. Diuzszy czas masazu moze dopro-
wadzi¢ do nadmiernej stymulacji migsni, a co za tym idzie - do
przecigzenia zamiast odprezenia.

* Nie nalezy wktada¢ czesci ciata (zwtaszcza palcdw) miedzy ob-
rotowe gtowice masujace a mocowanie gtowic w urzadzeniu.

Obszary masazu

Masaz plecéw: dolna
czes$¢ plecow (odcinek
ledzwiowy kregostupa)

=
Masaz plecéw: Masaz nég
gorna czesé
plecow

Wiaczanie

1. Przytrzymad wcisniety przycisk Wk./WYk. [6] przez 2 sekundy. Na
panelu obstugi [4] zaczyna migaé zielona i czerwona dioda LED.
Urzadzenie jest teraz w trybie czuwania.

2. Nacisnac krétko przycisk Wk./WYL. [6], aby wiaczyé urzadzenie.
Dioda LED wskaznika predkosci [5] zaczyna $wiecié na zielono.
Gtowice masujace zaczynaja si¢ obracac.

3. Krétkie naciéniecie przycisku Wk./WYk. [6] umozliwia wybor
miedzy:
Niska predkoscia -> Wysoka predkoscia -> Trybem czuwania

4. Aby wiaczy¢ funkcje podgrzewania, nalezy nacisnaé przycisk
funkcji podgrzewania [8]. Wskaznik funkcji podgrzewania [7]
zaczyna $wieci¢ na czerwono. Z funkcji podgrzewania mozna
korzystaé réwniez bez masazu. Krétkie nacisnigcie przycisku
funkcji podgrzewania [8] umozliwia wybér miedzy:
lekkim podgrzewaniem (1 czerwona dioda LED) -> silnym pod-
grzewaniem (2 czerwone diody LED).

5. Na poczatku nalezy delikatnie przycisna¢ do poduszki do masa-
2u tylko to miejsce, ktére ma by¢ masowane. Nastepnie nalezy
ostroznie sprawdzié, czy pozycja masazu jest wygodna. Potem
nalezy stopniowo przenie$¢ cigzar ciata w kierunku poduszki do
masazu. Masaz powinien by¢ zawsze odczuwany jako przyjemny
i odprezajacy. Jesli masaz jest odczuwany jako bolesny lub nieprzy-
jemny, nalezy go przerwac¢ albo zmieni¢ pozycje lub site nacisku.

6. Aby wytaczy¢ urzadzenie, nalezy nacisna¢ przycisk Wk./WYk.
i przytrzymaé go przez 2 sekundy. Diody LED na panelu ob-
stugi [4] gasna.

7. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA
Czyszczenie

¢ Przed kazdym czyszczeniem nalezy wyjac¢ wtyczke zasilacza sie-
ciowego z gniazdka i odfaczy¢ go od urzadzenia.

e Urzadzenie nalezy czyscié tylko w podany sposéb. Nie wolno
dopuscié, aby do $rodka urzadzenia lub akcesoriéw dostaty sie
ciecze.

* Mniejsze plamy mozna usuna¢ szmatka lub zwilzong gabka,
ewentualnie delikatnym Srodkiem pioracym. Nie uzywaé $rod-
kéw czyszczacych zawierajacych rozpuszczalniki.

¢ Urzadzenie mozna stosowac dopiero po jego catkowitym wy-
suszeniu.

¢ Podczas wymiany poszewki nie nalezy ciggna¢ za element ste-
rujacy, poniewaz moze to spowodowacé jego uszkodzenie.

e Zdejmowang poszewke mozna pra¢ w pralce w temperaturze
30°C. Nalezy przestrzega¢ ograniczen dotyczacych czyszcze-



nia, ktdre zostaty przedstawione za pomoca symboli na metce
naszytej na poszewke.
¢ Nie uzywaé urzadzenia, dopoki wszystkie elementy nie beda

catkowicie suche.

Przechowywanie

Nieuzywane przez dtuzszy czas urzadzenie nalezy przechowywaé

w oryginalnym opakowaniu w suchym miejscu, nie ktadac na nim

zadnych przedmiotdw.

Zastosowanie innych poszewek
W przypadku tego urzadzenia wolno stosowac wszystkie dostepne

na rynku poszewki (40 x 40 cm).
umieszczony wewnatrz poszewki. Nalezy pamigtaé, ze

utrudnia to obstuge urzadzenia.

8. AKCESORIA I/LUB CZESCI ZAMIENNE

Aby zakupi¢ akcesoria i/lub czesci zamienne, nalezy odwiedzi¢ wi-
tryne www.beurer.com lub skontaktowa¢ sig z serwisem (zgodnie z
lista adreséw serwisowych) w swoim kraju. Akcesoria i/lub czesci
zamienne sa dostepne takze u oficjalnych dystrybutoréw Beurer.

9. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU
PROBLEMOW

Poniewaz dostgpne na rynku poszewki nie maja dodatko-
wego otworu na panel obstugi [4], panel obstugi [4] bedzie

Gtowice masujace obracajg sie wolniej, poniewaz
HELE ich obciazenie jest zbyt duze.
Rozwigzanie  Zmniejszy¢ obcigzenie gtowic masujgcych.
Problem Gtowice masujace nie poruszajg sie, poniewaz
akumulator urzgdzenia jest roztadowany.
Rozwi . | Natadowac akumulator lub podtaczy¢ zasilacz sie-
ozwigzanie | . - p .
ciowy i wigczy¢ urzadzenie.
10. UTYLIZACJA

Utylizacja akumulatora

Zuzyte, catkowicie roztadowane akumulatory wyrzuca¢ do spe-
cjalnie oznakowanych pojemnikéw albo przekazywaé do punktow
selektywnej zbidrki odpaddw specjalnych lub sklepdw ze sprzetem
elektrycznym. Na mocy obowiazujgcych przepisdw prawa uzytkow-
nik jest zobowiazany do utylizacji akumulatoréw.

Na akumulatorach zawierajacych szkodliwe zwiazki znajduja sie na-

stepujace oznaczenia:

Pb = bateria zawiera otéw,
Pb Cd Hg

Cd = bateria zawiera kadm,
Hg = bateria zawiera rtec.

Uszkodzone lub zuzyte akumulatory musza byé poddawane recy-
klingowi zgodnie z dyrektywa 2006/66/WE i poprawkami do niej.
Akumulatory i/lub urzagdzenie nalezy odda¢ do odpowiednich punk-
téw zbidrki.

W zwiazku z wymogami ochrony $rodowiska po zakorczeniu eks-
ploataciji nie nalezy wyrzucaé urzadzenia wraz z odpadami z gospo-
darstwa domowego.

Nalezy je odda¢ do utylizacji w odpowiednim punkcie odbioru
w swoim kraju. Urzadzenie nalezy zutylizowaé zgodnie z dyrekty-
wa WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych
- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Wszelkie py-
tania nalezy kierowa¢ do wiasciwej instytucji komunalnej odpowie-
dzialnej za utylizacje.

Zuzyty sprzet moze mie¢ szkodliwy wptyw na $rodowisko i zdrowie
ludzi z uwagi na potencjalna zawarto$¢ niebezpiecznych substancii,
mieszanin oraz czesci sktadowych. Gospodarstwo domowe spet-
nia wazna role w przyczynianiu sie do ponownego uzycia i odzysku
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surowcow wtornych, w tym recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym
etapie ksztattuje si¢ postawy, ktore wptywaja na zachowanie wspo-
Inego dobra jakim jest czyste Srodowisko naturalne.

11. DANE TECHNICZNE
Zasilanie sieciowe:
Wejscie 100-240 V~; 50/60 Hz; 1,3 A
Wyjscie 140V==—=2,0A;280W
Srednia wydajno$¢ podczas >86,74%
eksploatacji
Sprawno$¢ przy niskim >80,83%
obcigzeniu (10%)
Pobor mocy przy braku <0,09 W
obciazenia
Wymiary ok.40x40x 11 cm
Masa ok. 1850 g (bez zasilacza
sieciowego)
Akumulator:
Pojemnos¢ 2200 mAh
Napigcie znamionowe 111V
Oznaczenie typu Litowo-jonowy
12. GWARANCJA/SERWIS

Szczegdtowe informacije na temat gwarancii i jej warunkéw podano
w zatgczonej ulotce gwarancyjne;.

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian



NEDERLANDS

Lees deze gebruiksaanwijzing aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, laat deze ook door andere gebruikers
|| || lezen en neem alle aanwijzingen in acht.

Inhoudsopgave
1. Voorgeschreven gebruik ...........cccceeeereenieneeeeeeeeens 45 7. Reiniging €n onderhoud ...........ccveerrereeneressecsseeseeseseens 47
2. Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen..........c..cccocevvinnnce. 45 8. Toebehoren en/of reserveonderdelen. 48

3. Bij levering inbegrepen........ 46 9. Wat te doen bij problemen
4. Verklaring van de symbolen 46 10. Verwijderen........cceeuu.

5. Beschrijving van het hulpmid 46 11. Technische gegeven
6. GEDIUIK.....coviiiiiic s 47 12. Garantie/service

6.1 Ingebruikname/accu opladen ...........ccocvicirnicirinicnne 47
6.2 Gebruik starten ............ocecicnnini 47

e Het apparaat is alleen bestemd voor thuis-/privégebruik, niet voor com-
merciéle doeleinden.

e Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 jaar en ouder en
door personen met een beperkt fysiek, zintuiglijk of mentaal vermogen
of gebrek aan ervaring of kennis, maar alleen als zij het apparaat onder
toezicht gebruiken of zijn geinstrueerd over het veilige gebruik van het
apparaat en zij de daaruit voortkomende gevaren begrijpen.

e Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

¢ Het apparaat mag niet door kinderen worden gereinigd of onderhouden,
tenzij dit onder toezicht gebeurt.

¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet het worden
verwijderd. Als het netsnoer niet van het apparaat kan worden losgekop-
peld, moet het volledige apparaat worden verwijderd.

¢ Het apparaat heeft een heet opperviak. Personen die ongevoelig zijn voor
hitte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van het apparaat.

e U mag het apparaat in geen geval openen of zelf repareren. Wanneer u
dit toch doet, kan een storingsvrije werking niet langer worden gegaran-
deerd. Wanneer u deze instructie niet in acht neemt, vervalt de garantie.

e Steek geen voorwerpen in de openingen of de roterende delen van het
apparaat. Zorg ervoor dat de bewegende delen altijd vrij kunnen bewe-
gen.
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1. VOORGESCHREVEN GEBRUIK

Dit apparaat is bedoeld voor het masseren van lichaamsdelen van
het menselijk lichaam. Gebruik van het apparaat is geen vervanging
voor een medische behandeling. Gebruik het massageapparaat niet
als een of meer van de volgende punten op u van toepassing zijn.
Raadpleeg uw arts als u twijfelt of het massageapparaat geschikt
is voor u.

¢ Gebruik het apparaat niet bij dieren.

e Gebruik het apparaat niet bij door ziekte veroorzaakte veran-
deringen of wonden op het te masseren deel van het lichaam
(bijvoorbeeld een hernia of open wonden).

¢ Gebruik het apparaat in geen geval voor massages om en nabij
het hart als u een pacemaker hebt. Raadpleeg in dat geval ook
voor het masseren van andere lichaamsdelen eerst uw arts.

® Gebruik het apparaat nooit op opgezwollen, verbrande, ont-
stoken of verwonde delen van de huid of het lichaam.

e Gebruik het apparaat niet bij schaafwonden, haarvaten, spat-
aderen, acne, couperose, herpes of andere huidaandoeningen.

e Gebruik het apparaat niet als u zwanger bent.

¢ Gebruik het apparaat niet in het gezicht (ogen), op het strotten-
hoofd of op andere zeer gevoelige delen van het lichaam.

e Gebruik het apparaat niet voor voetmassage.

¢ Gebruik het apparaat nooit terwijl u slaapt.

® Gebruik het apparaat niet na de inname van medicijnen of alco-
hol (beperkt waarnemingsvermogen!).

¢ Gebruik het apparaat niet in een motorvoertuig.

Raadpleeg uw arts voordat u het apparaat
gebruikt, vooral

e als u aan een ernstige ziekte lijdt of een operatie aan uw boven-

lichaam hebt ondergaan,

e als u implantaten of andere hulpmiddelen hebt,

¢ als u trombose hebt,

e als u diabetes hebt,

e bij pijnklachten zonder duidelijke oorzaak.
Het apparaat is alleen bedoeld voor het in deze gebruiksaanwijzing
beschreven gebruik. De fabrikant is niet aansprakelijk voor schade
die voortkomt uit oneigenlijk of onzorgvuldig gebruik.

2. WAARSCHUWINGEN EN VEILIGHEIDS-
RICHTLIJNEN

o Verstikkingsgevaarl Houd verpakkingsmateriaal buiten bereik
van kinderen.

Elektrische schokken
* Probeer het apparaat in geen geval zelf te repareren!
* Reparaties aan elektrische apparatuur mogen alleen worden ver-
richt door speciaal daarvoor opgeleide personen.
Net als elk elektrisch apparaat moet ook dit massageapparaat voor-
zichtig en bedachtzaam worden gebruikt om elektrische schokken
te voorkomen.

Gebruik het apparaat daarom
e alleen met de meegeleverde netadapter en alleen met de op de
netadapter aangegeven netspanning;
* nooit als het apparaat of de toebehoren zichtbaar beschadigd
zijn;
e niet tijdens onweer.
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Schakel het apparaat in geval van een defect of storing onmiddel-
lijk uit en trek de netstekker van het apparaat uit het stopcontact.
Trek niet aan het netsnoer of aan het apparaat om de netadapter
uit het stopcontact te trekken. Gebruik het netsnoer nooit om het
apparaat op te tillen of te dragen. Houd de snoeren uit de buurt van
warme oppervlakken. Snoeren mogen niet bekneld raken, knikken
of verdraaid worden. Prik niet met naalden of scherpe voorwerpen
in het apparaat.

Zorg ervoor dat het massageapparaat, de schakelaar, de netadapter
en het netsnoer niet in aanraking komen met water, damp of andere
vloeistoffen. Gebruik het apparaat daarom alleen in droge binnen-
ruimten (bijv. nooit in een badkuip of sauna).

Raak nooit een apparaat aan dat in het water is gevallen. Trek on-
middellijk de netstekker uit het stopcontact. Stel het apparaat niet
bloot aan schokken en laat het apparaat niet vallen.

Reparatie

* Reparaties aan elektrische apparatuur mogen alleen worden ver-
richt door speciaal daarvoor opgeleide personen. Ondeskundige
reparaties kunnen leiden tot aanzienlijke gevaren voor de gebrui-
ker. Neem voor reparaties contact op met de klantenservice of
met een erkend verkooppunt.

* De binnenste ritssluiting van het massageapparaat mag niet
worden geopend. Deze is alleen om productietechnische rede-
nen aanwezig.

Brandgevaar

Door oneigenlijk gebruik of het negeren van de aanwijzingen in deze
gebruiksaanwijzing ontstaat er onder bepaalde omstandigheden
brandgevaar!

Gebruik het massageapparaat daarom
¢ nooit onder een afdekking, zoals een deken, kussen, enz.
 nooit in de buurt van benzine of andere licht ontvlambare stoffen.
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e Schakel het apparaat na elk gebruik en voor elke reiniging uit
en trek de stekker uit het stopcontact, behalve als het apparaat
moet worden opgeladen.

¢ Niet met het volle gewicht op de bewegende delen van het ap-
paraat gaan zitten, liggen of staan en geen voorwerpen op het
apparaat plaatsen.

e Bescherm het apparaat tegen hoge temperaturen.

Aanwijzingen voor het gebruik van accu’s

e Als vloeistof uit een accucel in aanraking komt met de huid of
ogen, moet u de betreffende plek met water spoelen en een arts
raadplegen.

¢ Gevaar voor inslikken! Kleine kinderen kunnen accu’s inslikken,
met verstikking als gevolg. Bewaar accu’s daarom buiten bereik
van kleine kinderen!

e Als er een accu is gaan lekken, moet u veiligheidshandschoenen
aantrekken en het apparaat volgens de voorschriften weggooien.

* Bescherm accu's tegen overmatige hitte.

¢ Explosiegevaar! Werp batterijen niet in vuur.

¢ Haal batterijen niet uit elkaar, open ze niet en hak ze niet in stuk-
ken.

¢ |Laad de accu voor een zo lang mogelijke levensduur minstens 2
keer per jaar volledig op.



o Schakel het apparaat altijd eerst uit, voordat u het oplaadit.

 Voordat u accu’s gebruikt, moet u deze op de juiste wijze opla-
den. Neem te allen tijde de aanwijzingen van de fabrikant en de
informatie in deze gebruiksaanwijzing voor het correct opladen
in acht.

3. BIJ LEVERING INBEGREPEN
Controleer of de buitenkant van de verpakking intact is en of alle on-
derdelen aanwezig zijn. Controleer voor het gebruik of het apparaat
niet zichtbaar beschadigd is.

¢ 1 massagekussen met accu en verwarmingsfunctie

¢ 1 netadapter

¢ 1 afneembare hoes

¢ 1 gebruiksaanwijzing

4. VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

Op het apparaat, in de gebruiksaanwijzing, op de verpakking en
op het typeplaatje van het apparaat worden de volgende symbolen
gebruikt:

Duidt op een onmiddellijk dreigend gevaar. Indien dit niet
vermeden wordt, heeft dit de dood of ernstig letsel tot gevolg.

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden
wordt, kan het de dood of ernstig letsel tot gevolg hebben.

AVOORZICHTIG

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden
wordt, kan het lichte of geringe verwondingen tot gevolg hebben.

CE-markering
Dit product voldoet aan de eisen van de geldende Euro-
pese en nationale richtlijnen.

Conformiteitskeurmerk voor Groot-Brittannié

Maximale wastemperatuur 30 °C
Extra voorzichtig wasprogramma

Niet bleken

Niet drogen in een wasdroger

Niet strijken

R X & X IE 3% -

Niet stomen

Beschermd tegen vaste voorwerpen met een diameter
van 12,5 mm en groter

3
8

Veiligheidsscheidingstransformator, beveiligd tegen
kortsluiting

@

De producten voldoen aantoonbaar aan de eisen van
de technische voorschriften van de Euraziatische
Economische Unie (EEU).

[
=
r—

Gelijkstroom

Schakelende voeding

Polariteit van de DC-stroomaansluiting

Energie-efficiéntieniveau 6

Symbool importeur

O

%
S

Maximale omgevingstemperatuur

AANWIJZING

Duidt op een mogelijk schadelijke situatie. Indien deze niet
vermeden wordt, kan de apparatuur of iets in de omgeving
daarvan beschadigd raken.

Lees de instructie

Productinformatie
Verwijzing naar belangrijke informatie

Uitsluitend voor gebruik binnenshuis.

Apparaat van veiligheidsklasse Il

Fabrikant

Aanduiding voor de identificatie van het verpakkingsma-
teriaal.

A = materiaalafkorting, B = materiaalnummer:

1-7 = kunststoffen, 20-22 = papier en karton

Gebruik de netadapter niet als de stekker beschadigd is

Mag niet worden gebruikt door zeer jonge kinderen (0-3
jaar).

® @ #

Geen naalden in het apparaat steken!

5. BESCHRIJVING VAN HET HULPMIDDEL

Massagekussen met accu en
verwarmingsfunctie
De bijbehorende tekeningen zijn afgebeeld op pagina 3.

E Verwarmingsopperviak

@ Vier massagekoppen
Roteren paarsgewijs

@ Aansluiting netadapter

E Bedieningseenheid

Het (elektrisch) apparaat mag niet met het huisvuil worden
weggegooid

Batterijen die schadelijke stoffen bevatten, mogen niet
met het huisvuil worden weggegooid.

R - REDOE

Scheid het product en de verpakkingscomponenten en
o - voer het afval volgens de lokale voorschriften af.
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@ Snelheidsindicator (2 leds)

Tijdens het gebruik:
Eén led brandt groen = lage snelheid

Twee leds branden groen = hoge snelheid

Tijdens het opladen:

Leds knipperen afwisselend blauw = accuniveau 0-50%
Eén led brandt, één knippert blauw = accuniveau 51-99%
Beide leds branden continu blauw = accuniveau 100%




[6] AAN/UIT-knop

Warmte-indicator (2 leds)
Eén led brandt rood = lage warmtestand
Twee leds branden rood = hoge warmtestand

Warmtetoets
@ Netadapter

6. GEBRUIK

6.1 Ingebruikname/accu opladen

Laad het apparaat minstens 2,5 uur op voordat u het voor de eerste
keer gebruikt. Ga daarvoor als volgt te werk:

1. Verwijder al het verpakkingsmateriaal van het apparaat.

2. Controleer het apparaat, de netadapter en het netsnoer op be-
schadigingen.

3. Steek de meegeleverde netadapter [9] in de aanslui-
ting voor de netadapter aan de zijkant [3] en in een
geschikt stopcontact. De leds op de snelheidsindicator
[5] geven het huidige accuniveau aan.

Leds knipperen afwisselend blauw = accuniveau 0-50%
Eén led brandt, één knippert blauw = accuniveau 51-99%
Beide leds branden continu blauw = accuniveau 100%

4. Zodra de twee leds van de snelheidsindicator [5] continu blauw
branden, trekt u de netadapter [9] uit het stopcontact. De accu is
nu volledig opgeladen. Met een volledig opgeladen accu kunt u het
apparaat ongeveer 2 uur gebruiken. Zodra de snelheidsindicator

blauw begint te knipperen, moet u het apparaat weer opladen,
omdat het anders automatisch wordt uitgeschakeld.

6.2 Gebruik starten
Het apparaat heeft een automatische uitschakel-
functie. Dit betekent dat het apparaat na 15 minuten

automatisch wordt uitgeschakeld.

AVOORZICHTIG

® Gebruik het massageapparaat in de massagefunctie maximaal
15 minuten. Bij een langere massageduur kan overmatige sti-
mulatie van de spieren leiden tot spanning in plaats van ont-
spanning.

e Zorg ervoor dat er geen lichaamsdelen, in het bijzonder voeten,
handen of vingers, tussen de roterende massagekoppen of de
houder van de massagekoppen in het apparaat terechtkomen.

@g

Massagegebieden

QY=
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Rugmassage: Rugmassage: Beenmassage
bovenrug onderrug

(lendenwervels)
Inschakelen:

1. Houd de AAN/UIT-knop [6] 2 seconden ingedrukt. Een groene en
een rode led beginnen te knipperen op de bedieningseenheid [4].
Het apparaat bevindt zich nu in de stand-bymodus.

2. Druk kort op de AAN/UIT-knop [6] om het apparaat in te schake-
len. Een led van de snelheidsindicator [5] gaat groen branden. De
massagekoppen beginnen te draaien.

3. Druk kort op de AAN/UIT-knop [6] om te kiezen tussen:
Lage snelheid -> Hoge snelheid -> Stand-by

4. Druk nogmaals op de warmtetoets [8] om de verwarmingsfunc-
tie in te schakelen. De warmte-indicator [7] gaat rood branden.
De verwarmingsfunctie kan ook zonder massage worden ge-
bruikt. Door kort op de warmtetoets [8] te drukken, kunt u kiezen
tussen:
lichte warmte (1 rode led) -> sterke warmte (2 rode leds).

5. Druk het lichaamsdeel dat u wilt masseren voorzichtig tegen het
massagekussen voordat u begint. Controleer vervolgens voor-
zichtig of de massagepositie aangenaam is voor u. Verplaats uw
lichaamsgewicht daarna stapsgewijs in de richting van het mas-
sagekussen. De massage hoort op elk moment aangenaam en
ontspannend te zijn. Als de massage pijnlijk is of onaangenaam
aanvoelt, moet u de massage stoppen of uw positie of de druk
aanpassen.

6. Houd de AAN/UIT-toets [6]2 seconden ingedrukt om het apparaat
uit te schakelen. De leds op de bedieningseenheid [4] gaan uit.

7. REINIGING EN ONDERHOUD
Reiniging

e Trek de netadapter voor elke reiniging van het apparaat uit het
stopcontact en koppel de netadapter los van het apparaat.

* Reinig het apparaat alleen op de voorgeschreven manier. Er
mogen geen vloeistoffen in het apparaat of de toebehoren bin-
nendringen.

e Kleinere vlekken kunnen met een doek of vochtige spons en
eventueel een beetje vioeibaar wasmiddel voor fijne was worden
verwijderd. Gebruik geen oplosmiddelhoudende reinigingsmid-
delen.

¢ Gebruik het apparaat pas weer wanneer het helemaal droog is.

e Let er bij het verwisselen van de hoes op dat u niet aan het be-
dieningselement trekt, want dan kan het beschadigd raken.

* De verwijderbare hoes kan in de machine worden gewassen op
30 °C. Let op de symbolen voor onderhoud en reiniging op het
ingenaaide etiket van de hoes.

® Gebruik het apparaat pas weer als alle onderdelen helemaal
droog zijn.

Opslag

Als u het apparaat langere tijd niet gebruikt, adviseren wij u het in de
originele verpakking en op een droge plek op te bergen. Plaats geen
andere spullen op het apparaat.

Gebruik van andere hoezen
U kunt voor het apparaat alle in de winkel verkrijgbare hoezen
(40 x 40 cm) gebruiken.



Omdat in de handel verkrijgbare hoezen niet over een ex-
tra sleuf voor de bedieningseenheid [4] beschikken, zal de
bedieningseenheid [4] in de hoes liggen. Houd er rekening
mee dat dit het gebruik van het apparaat moeilijker maakt.

8. TOEBEHOREN EN/OF RESERVEONDER-
DELEN

Voor de aanschaf van accessoires en/of reserveonderdelen kunt
u terecht op www.beurer.com/nl of contact opnemen met het des-
betreffende servicepunt in uw land (zie de lijst met servicepunten).
Accessoires en reserveonderdelen zijn ook verkrijgbaar in de winkel.

9. WAT TE DOEN BIlJ PROBLEMEN

De massagekoppen draaien langzamer omdat ze te
zwaar worden belast.

Probleem

Oplossing | Belast de massagekoppen minder.

De massagekoppen bewegen niet omdat de accu
van het apparaat leeg is.

Laad de accu op of sluit de netadapter aan en scha-
kel het apparaat in.

10. VERWIJDEREN

Accu verwijderen

Deponeer de gebruikte, volledig lege accu’s in de daarvoor specifiek

bestemde afvalbakken of bied ze bij het afvalverwerkingsstation of

de elektriciteitszaak aan als chemisch afval. U bent wettelijk ver-

plicht de accu’s correct te verwijderen.

Deze tekens kunt u aantreffen op accu’s met ﬁ
Pb Cd Hg

Probleem

Oplossing

schadelijke stoffen:

Pb = batterij bevat lood,

Cd = batterij bevat cadmium,
Hg = batterij bevat kwik.

Defecte of lege accu’s moeten worden gerecycled overeenkomstig
richtlijn 2006/66/EG en wijzigingen daarop. Lever accu’s en/of het
apparaat in bij de betreffende inzamelpunten.

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn
levensduur niet met het gewone huisvuil worden weggegooid.

U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde inzamelpunten
in uw land. Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor af-
gedankte elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Voor meer informatie kunt u
contact opnemen met de verantwoordelijke instanties voor het ver-
wijderen van afval in uw gemeente.

11. TECHNISCHE GEGEVENS

Netvoeding:

Ingang 100-240 V~; 50/60 Hz; 1,3 A
Uitgang 140V===2,0A;280W
Gemiddelde efficiéntie bij > 86,74%

gebruik

Rendement bij lage belasting >80,83%

(10%)

Energieverbruik bij nullast <0,00W

Afmetingen ca.40x40x 11 cm
Gewicht ca. 1850 g (zonder netadapter)
Accu:

Capaciteit 2200 mAh

Nominale spanning 111V

Typeaanduiding Li-ion
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12. GARANTIE/SERVICE

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt u
in het meegeleverde garantieblad.

Fouten en wijzigingen voorbehouden



Laes denne betjeningsvejledning grundigt igennem, opbevar den til senere brug, ger den tilgaengelig for andre brugere,
|| || og folg anvisningerne.
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e Apparatet er kun beregnet til privat brug og derhjemme, ikke til erhvervs-
maessig brug.

e Dette apparat kan anvendes af bern fra 8 ar og derover samt af personer
med nedsat fysisk, sensorisk eller mental funktionsevne eller mangel pa
erfaring og viden, hvis de er under opsyn eller er blevet undervist i sikker
brug af apparatet og forstar de farer, der er forbundet med det.

* Born ma ikke lege med apparatet.

* Rengarings- og brugervedligeholdelse ma ikke udferes af barn, medmin-
dre de er under opsyn.

e Hvis elledningen til dette apparat bliver beskadiget, skal den bortskaffes.
Hvis den ikke kan tages af, skal apparatet bortskaffes.

¢ Apparatet har en varm overflade. Personer, der ikke kan fgle varme, skal
veere forsigtige, nar de bruger apparatet.

e Apparatet ma under ingen omsteendigheder abnes eller repareres, da en
fejlfri funktion ellers ikke lzengere kan garanteres. Overholdes dette ikke,
bortfalder garantien.

e Undlad at stikke genstande ind i apparatets abninger eller ind i de bevee-
gelige dele. Serg for, at de beveaegelige dele altid kan bevaege sig frit.
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1. TILSIGTET BRUG

Dette apparat er beregnet til massage af enkelte dele af kroppen.
Det kan ikke erstatte leegebehandling. Brug ikke massageapparatet,
hvis en eller flere af de folgende advarsler geelder for dig. Hvis du
er usikker p&, om massageapparatet egner sig til dig, ber du sperge
din lzege til rads.

¢ Anvend ikke apparatet pa dyr.

* Anvend ikke apparatet ved en sygdomsmaessig eendring eller
skade i det kropsomrade, hvor der skal masseres (f.eks. diskus-
prolaps, abent sar).

¢ Anvend ikke apparatet til massage i hjerteomradet, hvis du an-
vender pacemaker — sperg ogsa leegen ferst med henblik pa an-
dre omrader af kroppen.

¢ Anvend aldrig apparatet pa heevede, forbreendte, beteendte eller
beskadigede hud- eller kropsomréder.

¢ Anvend ikke apparatet ved fleenger, kapillarer, areknuder, akne,
rosacea, herpes eller andre hudsygdomme.

¢ Anvend ikke apparatet under en graviditet.

¢ Anvend ikke apparatet i ansigtet (gjne), pa strubehovedet eller
andre meget folsomme legemsdele.

¢ Undlad at anvende apparatet til fodmassage.

¢ Anvend ikke apparatet, mens du sover.

¢ Anvend ikke apparatet efter indtagelse af medicin eller alkohol
(begreenset registreringsevnel).

¢ Anvend ikke apparatet i bilen.

Sperg din laege, for du bruger apparatet, iszer
e hvis du lider af en alvorlig sygdom, eller du er blevet opereret i
overkroppen,
e hvis du bruger implantater eller andre hjzelpemidler,
e hvis du har haft en blodprop,
e hvis du har diabetes,
e hvis du har uforklarlige smerter.

Apparatet er kun beregnet til det formal, som er beskrevet i den-
ne betjeningsvejledning. Producenten kan ikke holdes ansvarlig for
skader, der opstér som folge af ukorrekt eller uforsigtig brug.

2. ADVARSLER OG
SIKKERHEDSANVISNINGER

¢ Kvaelningsfare! Hold bern pa afstand af emballagematerialet.

Elektrisk stod
* Forseg under ingen omsteendigheder selv at reparere apparatet!
¢ Reparationer af elapparater mé kun udferes af fagfolk.
Som ethvert andet elektrisk apparat skal ogsad dette massage-
apparat anvendes forsigtigt og med omtanke for at undga risikoen
for elektrisk sted.

Apparatet ma derfor
e kun anvendes sammen med den medfelgende netadapter og
ved den netspaending, der er angivet pa typeskiltet,
¢ aldrig anvendes, hvis apparatet eller tilbehoret udviser synlige
tegn pa skader,
¢ ikke anvendes i tordenvejr.
Sluk straks for apparatet i tilfeelde af defekter eller driftsfejl, og traek
apparatets stik ud af stikkontakten. Traek aldrig i elledningen eller
apparatet for at treekke netadapteren ud af stikkontakten. Hold, eller
baer aldrig apparatet i elledningen. Hold afstand mellem ledningerne
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og varme overflader. Klem, knaek eller drej ikke ledningerne. Stik
ingen nale eller spidse genstande ind.

Serg for, at massageapparatet, afbryderen, netadapteren og elled-
ningen ikke kommer i bergring med vand, damp eller andre vaesker.
Anvend derfor kun apparatet i terre indenders rum (f.eks. ALDRIG i
badekar eller sauna).

Forseg aldrig at tage et apparat op, hvis det er faldet ned i vand.
Treek straks stikket ud af stikkontakten. Udszet ikke apparatet for
sted, og serg for, at det ikke kan falde pa gulvet.

Reparation
e Reparationer af elapparater ma kun udferes af fagfolk. Repara-
tioner, der ikke er udfert korrekt, kan medfere betydelig fare for
brugeren. Henvend dig til vores kundeservice eller en autoriseret
forhandler, hvis der er brug for reparation.
¢ Massageapparatets indvendige lynlds méa ikke abnes. Den an-
vendes alene af produktionstekniske arsager.

Brandfare
Hvis apparatet anvendes til andre formal end dem, det er beregnet
til, eller hvis den medfelgende betjeningsvejledning ikke felges, er
der under visse omsteaendigheder risiko for brand!
Massageapparatet mé derfor
e aldrig anvendes under en afdaekning, som f.eks. teepper, puder,
oSsV.

e aldrig anvendes i neerheden af benzin eller andre letanteendelige
stoffer.

Handtering
e Apparatet skal altid slukkes, og stikket traekkes ud efter brug og
fer rengering, undtagen ndr apparatet skal oplades.
¢ Sid, lig eller sta ikke med hele din veegt pa apparatets beveegeli-
ge dele, og stil ingen genstande pa apparatet.
* Beskyt apparatet mod haje temperaturer.

Anvisninger vedregrende batterier

® Hvis vaeske fra batteriet kommer i kontakt med hud eller gjne,
skal det pageeldende sted skylles med vand, og man skal sege
leege.

e Kvaelningsfare! Smabarn kan sluge batterier og blive kvalt. Bat-
terierne skal derfor opbevares utilgeengeligt for smabern!

e Huvis der er lobet batterisyre ud af batteriet, skal du tage beskyt-
telseshandsker pa og bortskaffe apparatet.

* Beskyt batterier mod meget hgj varme.

¢ Eksplosionsfare! Kast aldrig batterier ind i ild.

e Batterier ma aldrig skilles ad, abnes eller knuses.

e For at opna sa lang levetid som muligt for batteriet, skal du lade
det helt op mindst 2 gange om aret.

e Sluk altid for apparatet, for det oplades.

¢ Genopladelige batterier skal oplades korrekt fer brug. Felg al-
tid producentens anvisninger eller anvisningerne i denne betje-
ningsvejledning med henblik p& korrekt opladning.



3. LEVERINGSOMFANG

Kontrollér, at den leverede vares emballage er ubeskadiget, og at
alt er med. Kontrollér for brug, at apparatet ikke har synlige skader.
¢ 1 batteridrevet massagepude med varmefunktion
¢ 1 netadapter
e 1 aftageligt betraek
¢ 1 betjeningsvejledning

4. SYMBOLFORKLARING

Folgende symboler anvendes pé apparatet, i betjeningsvejlednin-
gen, pa emballagen og pa apparatets typeskilt:

Betegner en overhaengende fare. Hvis den ikke undgés, vil det
resultere i ded eller alvorlig personskade.

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det
resultere i dod eller alvorlig personskade.

AFORSIGTIG

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det
resultere i lette eller mindre kveestelser.

Mé ikke bleges

Mé ikke terres i terretumbleren

Mé ikke stryges

Mé ikke renses kemisk

Beskyttet mod faste fremmediegemer,
12,5 mm i diameter og derover

Sikkerhedsisoleringstransformer, kortslutningssikker

@] | X e

Det er godtgjort, at produkterne er i overensstemmel-
se med kravene i de tekniske regler for Den Eurasiske
@konomiske Union.

-
=
r—

Jaevnstrom

DC-DC-omformer

Jeevnstremstilslutningens polaritet

Energieffektivitetsniveau 6

ORI

Importersymbol

é
S

Nominel omgivelsestemperatur

Betegner en potentielt farlig situation. Hvis den ikke forhindres,
kan anlaegget eller noget i naerheden af det blive beskadiget.

Lees anvisningerne

i

Brug ikke netadapteren, hvis stikket er beskadiget

Mé ikke anvendes af meget unge bern (0-3 &r).

Stik aldrig néle i!

® @

Produktoplysninger
Vigtige oplysninger

Kun til indenders brug.

Apparat i beskyttelsesklasse Il

Producent

Maerkning til identifikation af emballagen.
A = Materialeforkortelse,
B = Materialenummer: 1-7 = Plast, 20-22 = Papir og pap

Elektriske apparater ma ikke bortskaffes sammen med
husholdningsaffald

Batterier, der indeholder skadelige stoffer, ma ikke bort-
skaffes med almindeligt husholdningsaffald

Produktet og emballagekomponenterne skal adskilles og
bortskaffes i henhold til de lokale bestemmelser.

SIQ 1= -2k B

CE-meerkning
Dette produkt opfylder kravene i de gaeldende europaeiske
og nationale direktiver.

mn
m

Cc
A

Overensstemmelsesvurderingsmaerke for Storbritannien

n
D

maksimal vasketemperatur 30 °C
meget skansomt program
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5. BESKRIVELSE AF APPARATET

Batteridrevet massagepude med varmefunktion
De tilhgrende tegninger er vist pa side 3.

E Varmeflader

@ Fire massagehoveder
Parvis roterende

@ Netadaptertilslutning

E Betjeningsenhed

E Hastighedsvisning (2 LED-lamper)

| drift:
En LED-lampe lyser gront = lav hastighed
To LED-lamper lyser grent = hgj hastighed

Under opladning:

LED-lamperne blinker skiftevis blat = batteriniveau 0-50 %
En LED-lampe lyser, en blinker blat = batteriniveau 51-99 %
Begge LED-lamper lyser konstant blat = batteriniveau 100 %

@ Taend/sluk-knap

Varmevisning (2 LED-lamper)
En LED-lampe lyser rodt = lavt varmetrin
To LED-lamper lyser radt = hejt varmetrin

Varmeknap

@ Netadapter




6. ANVENDELSE

6.1 Ibrugtagning/opladning af batteri
Inden du tager apparatet i brug ferste gang, skal du oplade det i
mindst 2,5 timer. Til dette formal skal du gere folgende:

1. Fjern al emballagen fra apparatet.

2. Kontrollér apparatet, natadapter og ledningen for skader.

3. Seet den medfelgende netadapter [9] i netadapter-
tilslutningen péa siden [3] og i en egnet stikkontakt.
LED-lamperne pa hastighedsvisningen [5] viser det
aktuelle batteriniveau:

LED-lamperne blinker skiftevis blat = batteriniveau 0-50 %
En LED-lampe lyser, en blinker blat = batteriniveau 51-99 %
Begge LED-lamper lyser konstant blat = batteriniveau 100 %

4. S snart de to LED-lamper pé hastighedsvisningen [5] lyser kon-
stant blat, tages netadapteren [9] ud af stikkontakten. Batteriet er
nu fuldt opladet. Et helt opladet batteri er nok til ca. 2 timers brug.
Nar batteriniveauvisningen (5] begynder at blinke blat, skal du op-
lade apparatet igen, da det ellers slukker automatisk.

6.2 Start anvendelsen

®

AFORSIGTIG

¢ Brug massageapparatet, indstillet p4 massagefunktionen i hojst
15 minutter. Ved lzengere tids massage kan en overstimulation af
musklerne medfere spaendinger i stedet for afspaending.

¢ Undlad at klemme eller tvinge kropsdele, iseer fingre, ind mellem
de roterende massagehoveder og deres holdere i apparatet.

Apparatet slukker automatisk. Det betyder, at
apparatet slukker automatisk efter 15 minutters drift.

Massageomrader
s ("
Rygmassage: Rygmassage: Benmassage
overste rygomrdde  nederste rygomrade
(leendehvirvel)

Sadan taendes apparatet

1. Tryk pé taend/sluk-knappen [6] i 2 sekunder. En gren og en rad
LED-lampe begynder 4] at blinke pé betjeningsenheden. Apparatet
er nu i standby-tilstand.

2. Tryk pa taend/sluk-knappen [6], for at taende for apparatet. En
LED-lampe, der angiver hastighedsvisningen [5], begynder at lyse
grent. Massagehovederne begynder at rotere.

3. Ved at trykke kort pa [6] teend/sluk-knappen kan du vaelge
mellem:
Lav hastighed -> Hej hastighed -> Standby

4. Tryk pa varmeknappen for at tende for varmefunktionen [8].
Varmevisningen begynder at lyse radt. Varmefunktionen kan
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ogsé anvendes uden massage. Ved at trykke kort pa varmek-
nappen kan [8] du vaelge mellem:

let varme (1 rad LED-lampe) -> kraftig varme (2 rede LED-lam-
per).

5. Tryk forst forsigtigt den del af kroppen, som du ensker at massere
mod massageapparatet. Kontrollér forsigtigt, om du synes, at mas-
sagepositionen er behagelig. Flyt derefter lidt efter lidt kroppens
vaegt hen mod massagepuden. Massagen ber altid foles behagelig
og afslappende. Afbryd massagen, skift stilling eller kontakttrykket,
hvis massagen foles smertefuld eller ubehagelig.

6. For at slukke apparatet skal du trykke pa teend/sluk-knappen og
holde den nede [6]i 2 sekunder. LED-elamperne pa[4] betjenings-
enheden slukkes.

7. RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE
Rengering

e Traek netadapteren ud af stikkontakten inden hver rengering, og
frakobl den apparatet.

e Rengor kun apparatet, som angivet. Der ma under ingen om-
steendigheder traenge vaeske ind i apparatet eller tilbehoret.

¢ Mindre pletter kan fiernes med en klud eller en fugtig svamp og
eventuelt lidt flydende finvaskemiddel. Brug ikke rengeringsmid-
ler, der indeholder oplasningsmidler.

¢ Brug forst apparatet igen, nar det er helt tort.

¢ Nar du skifter betraekket, skal du veere forsigtig med ikke at treek-
ke i betjeningselementet, da du kan beskadige det.

¢ Det aftagelige betraek kan maskinvaskes ved 30 °C. Se symbo-
lerne for pleje og rengering pa etiketten, der er syet fast i be-
traekket.

¢ Anvend forst apparatet igen, nar alle bestanddele er helt torre.

Opbevaring

Hvis du ikke bruger apparatet i laengere tid, anbefaler vi, at du op-
bevarer det i den originale emballage i torre omgivelser, og uden at
anbringe noget oven pa det.

Anvendelse af andre betraek

Da almindelige betraek ikke [4] har en ekstra slids til betje-

Du kan bruge alle almindelige betraek (40 x 40 cm) til apparatet.
ningsenheden, vil betjeningsenheden ligge [4] inde i be-
treekket. Veer opmeerksom pa, at det ger det sveerere at

betjene enheden.

8. TILBEHOR OG/ELLER RESERVEDELE

Tiloeher og/eller reservedele kan kebes pd www.beurer.com eller
ved at kontakte kundeservice i dit land (se listen over kundeservice).
Derudover fas tilbeher og/eller reservedele ogsa i butikkerne.

9. SADAN LOSER DU DRIFTSPROBLEMER

Problem Massagehovederne roterer langsomt, fordi de
belastes for kraftigt.

Afhjeelpning | Belast massagehovederne mindre.
Massagehovederne bevaeger sig ikke, fordi

FIELET apparatets batteri er fladt.

Afhjzelpning Oplad batteriet, eller set netadapteren i, og teend
for apparatet.




10. BORTSKAFFELSE

Bortskaffelse af batterier

De brugte, helt afladede batterier skal bortskaffes i de saerligt meer-
kede opsamlingsbeholdere, som findes pa genbrugspladser og hos
forhandlere af elapparater. Du er juridisk forpligtet til at bortskaffe
batterierne.

Disse symboler finder du pé batterier, som indeholder skadelige

stoffer:
Pb = batteriet indeholder bly E:
Cd = batteriet indeholder cadmium

Hg = batteriet indeholder kviksglv

Defekte eller brugte batterier skal genbruges i overensstemmelse
med direktiv 2006/66/EF og sendringerne deri. Aflever genopladelige
batterier og/eller apparatet p& de angivne genbrugspladser.

Pb Cd Hg

Af hensyn til miljget ma det udtjente apparat ikke bortskaffes sam-
men med husholdningsaffaldet.

Bortskaffelse kan ske via den lokale genbrugsstation. Apparatet skal
bortskaffes i henhold til EU-direktivet om affald af elektrisk og elek-
tronisk udstyr - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
Henvend dig til din kommunes tekniske forvaltning, hvis du har yder-
ligere spargsmal.

11. TEKNISKE DATA

Netdrift:

Indgang 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,3 A
Udgang 140V===2,0A,28,0W
Gennemsnitlig effekt under brug | > 86,74 %

Effektivitet ved lav belastning > 80,83 %

(10 %):

Stromforbrug uden belastning | < 0,09 W

Mal ca.40x40x 11 cm

Veegt ca. 1850 g (uden netadapter)
Batteri:

Kapacitet 2200 mAh

Nominel spaending 111V

Typebetegnelse Li-lon

12. GARANTI/SERVICE

Naermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne findes i
det medfelgende garantihaefte.
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Med forbehold for fejl og sendringer



SVENSKA

Las noggrant igenom denna bruksanvisning, spara den for framtida anvandning, se till att den ar tillgénglig for andra an-
|| || vandare och folj anvisningarna.

o
Innehall
1. Avsedd anVaNANING ......ceeueurerieieieirireeee e 55 7. Rengoring och UNderhall..........c.ceeeveeveeneeeeeisninneeseessiesseees 57
2. Varnings- och sakerhetsinformation ............ccccccvviniinrinnnee, 55 8. Tillbehdr och/eller reservdelar-.. 57

3. | leveransen ingdr foljande 56 9. Vad gor jag om problem uppsta
4. Teckenférklaring ........ 56 10. Avfallshantering............
5. Produktbeskrivnin 56 11. Tekniska specifikatio
6. ANVANANING ..ttt 57 12. Garanti/service
6.1 Idrifttagande/ladda batteriet .............cccoevnicrnicrnicnne 57
6.2 Borja anvanda produkten...........ccoeeereerenninnnencnnninens 57

e Produkten ar endast avsedd for hemmabruk/privat bruk, inte fér kommer-
siellt bruk.

e Produkten far anvéndas av barn 6ver 8 ar och av personer med begran-
sad fysisk, sensorisk eller mental formaga eller bristande erfarenheter
och kunskaper under forutsattning att de dvervakas eller instrueras i hur
produkten ska anvandas pa ett sikert satt och forstar vilka risker anvand-
ningen innebar.

e Barn far inte leka med produkten.

® Rengodring och underhall far inte utféras av barn om de inte star under
uppsikt av en vuxen.

* Om produktens nétsladd skadas méaste den kasseras. Om sladden inte
gar att lossa fran produkten maste produkten kasseras.

e Produkten har en mycket varm yta. Personer som inte kan kénna nér na-
got blir varmt maste vara férsiktiga nér de anvander produkten.

* Oppna eller reparera aldrig produkten pa egen hand eftersom det da inte
langre gar att garantera felfri funktion. Om denna anvisning inte foljs upp-
hor garantin att galla.

e Stoppa inte in nagra foremal i produktens 6ppningar eller mellan de rote-
rande delarna. Se till att de rdrliga delarna alltid kan rora sig fritt.
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1. AVSEDD ANVANDNING

Produkten &r avsedd att anvéndas fér massage av enskilda kropps-
delar pa manniskokroppen. Produkten ersatter inte lakarbehandling.
Anvand inte massageapparaten om en eller flera av féljande varning-
ar passar in pa dig. Om du &r osaker pd om massageapparaten &r
lamplig for dig bor du radfraga lakare.

¢ Anvénd inte produkten pa djur.

e Anvand inte produkten om du har en sjuklig férédndring eller
skada i den del av kroppen som ska masseras (t.ex. diskbréck,
Oppna sér).

e Anvénd aldrig produkten fér massage i hjartomradet om du har
pacemaker; radfrdga lakare dven betraffande andra kropps-
omraden.

¢ Anvand inte produkten p& hudpartier och kroppsdelar med svull-
nader, brannskador, inflammationer eller skadad hud.

e Anvand inte produkten pa hudpartier med rivsar, kapillarer, ader-
brack, akne, rosacea, herpes eller andra hudsjukdomar.

¢ Anvand inte produkten under graviditet.

e Anvand inte produkten i ansiktet (6gonen), dver struphuvudet
eller pa andra sérskilt kansliga kroppsdelar.

¢ Anvand inte produkten for fotmassage.

¢ Anvénd aldrig produkten nér du sover.

¢ Anvand inte produkten efter intag av medicin eller alkohol (ned-
satt perception).

¢ Anvand inte produkten i bilen.

Du bér radfraga din ldkare innan du anviander
produkten, i synnerhet

e om du lider av en svar sjukdom eller har genomgatt en operation

i den Ovre delen av kroppen

e om du har implantat eller andra hjalpmedel.

¢ vid tromboser,

* om du har diabetes eller

e om du har smértor vars orsak inte har klarlagts.

Produkten &r endast avsedd att anvandas pa det sétt som beskrivs
i denna bruksanvisning. Tillverkaren ansvarar inte fér skador som
uppstar till foljd av olamplig eller felaktig anvandning.

2. VARNINGS- OCH SAKERHETS-
INFORMATION

e Kvavningsrisk! Hall férpackningsmaterialet utom rackhall for
barn.

Elektrisk st6t
e Forsok aldrig reparera produkten pa egen hand!
¢ Elektroniska apparater far endast repareras av utbildade elek-
triker.
Liksom med alla elektriska produkter ska forsiktighet iakttas nér
massageapparaten hanteras for att minimera risken for elstétar.

Anvand déarfér aldrig produkten

e annat &n tillsammans med den medféljande natadaptern och

med den ndtspanning som star angiven pa natadaptern,

e om produkt eller tillbehdr har synliga skador

e nér det askar.
Sténg genast av produkten och dra ur kontakten vid fel eller drift-
stdrningar. Dra inte i strdmsladden eller produkten for att dra ur néta-
daptern ur natuttaget. Hall eller bar aldrig produkten i natkabeln. Hall
sladden borta fran varma ytor. Sladden far aldrig kidmmas, bojas
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eller vridas. Stick inte in nalar eller andra vassa féremal i produkt
eller tillbehdr.

Sékerstall att varken massageapparaten, strémbrytaren, nat-
adaptern eller sladden kommer i kontakt med vatten, anga eller
andra vétskor. Produkten far enbart anvandas i torra utrymmen in-
omhus (ALDRIG i ett badkar, en bastu eller liknande).

Forsok aldrig ta upp en elektrisk apparat som har fallit ner i vat-
ten genom att stoppa ner handerna i vattnet. Dra genast ur stick-
kontakten. Utsatt inte produkten for stétar och undvik att tappa den
i golvet.

Reparationer
¢ Elektroniska apparater far endast repareras av utbildade elek-
triker. Felaktigt utférda reparationer kan utsétta anvandaren fér
stor fara. Kontakta var kundtjénst eller en auktoriserad &terfor-
séljare om produkten behdver repareras.
e Den inre dragkedjan pa massageapparaten far inte 6ppnas. Det
finns dér endast av produktionstekniska skal.

Brandrisk
Om produkten anvénds pa ett annat satt 4n det avsedda eller om
denna bruksanvisning inte féljs kan brandrisk foreligga!
Massageapparaten far darfor aldrig anvandas

o dvertdckt, t.ex. under ett tacke, en kudde eller liknande

e i ndrheten av bensin eller andra lattanténdliga amnen.

Handhavande
¢ Med undantag for nér produkten ska laddas méste du stanga av
produkten och dra ur sladden efter varje anvandningstillfalle och
innan rengéring.
e Sitt, ligg eller sta inte med hela din vikt p& produktens rérliga
delar och placera inte nagra féremal pa den.
e Utsétt inte produkten fér hdga temperaturer.

Anvisningar for hantering av uppladdningsbara
batterier
e Om vétska fran en battericell kommer i kontakt med hud eller
6gon maste det bertrda stéllet skoljas med vatten. Uppsok la-
kare.
¢ Risk for sviljning! Sma barn kan svélja batterier, vilket kan or-
saka kvavning. Forvara darfor batterier odtkomligt for smé barn!
e Om ett batteri lacker ska produkten kasseras. Anvand skydds-
handskar.
o Utsétt inte uppladdningsbara batterier for hdga temperaturer.
* Explosionsrisk! Kasta aldrig batterier i 6ppen eld.
¢ Batterierna far inte 6ppnas eller tas iséar.
e For att batteriet ska hélla s lange som mojligt bor det laddas
upp helt minst tva ganger per ar.
e Sténg alltid av produkten innan du laddar den.
e Uppladdningsbara batterier méste laddas korrekt fore anvand-
ning. Folj alltid tillverkarens anvisningar respektive anvisningarna
om korrekt laddning i denna bruksanvisning.
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3. | LEVERANSEN INGAR FOLJANDE
Kontrollera leveransen for att sdkerstdlla att forpackningen &r
oskadd och att alla delar finns med. Innan du anvander produkten
ska du kontrollera att den inte har négra synliga skador.

e 1 batteridriven massagedyna med varmefunktion

¢ 1 natadapter

e 1 avtagbart dverdrag

e 1 bruksanvisning

4. TECKENFORKLARING

Féljande symboler anvénds pé& produkten, i bruksanvisningen, pa
férpackningen och pa typskylten fér produkten:

Betecknar en omedelbar hotande fara. Om faran inte undviks kan
det leda till dodsfall eller allvarliga personskador.

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda
till dodsfall eller allvarliga personskador.

AVAR FORSIKTIG

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda
till Iatta eller mindre allvarliga personskador.

OBSERVERA

Betecknar en situation som kan leda till skador. Om situationen
inte undviks kan produkten eller ndgot i dess narhet skadas.

L&s anvisningarna

Produktinformation
Hanvisar till viktig information

Fér endast anvéndas inomhus.

Produkt med kapslingsklass 2

Tillverkare

Mérkning fér identifiering av férpackningsmaterialet.
A = materialférkortning,

B = materialnummer: 1-7 = plast, 20-22 = papper och
kartong

Elektriska produkter far inte slangas i hushallsavfallet

Batterier som innehéller skadliga &mnen far inte kasseras
som hushallsavfall

Separera produkten och férpackningskomponenterna och
avfallshantera dem i enlighet med kommunala foreskrifter.

SIRQ I - BB e B

CE-mérkning
Denna produkt uppfyller kraven i géllande europeiska och
nationella direktiv.

Mérkning for bedémning av 6verensstdmmelse for
Storbritannien

maximal tvatttemperatur 30 °C
mycket skonsamt program
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Fér ej blekas

Fér ej torkas i torktumlare

Far ej strykas

Ej kemtvatt

Skydd mot frammande féremal vars diameter &r 12,5 mm
eller stérre

Sékerhetstransformator, kortslutningsséker

@] | X e

Produkten har bevisats uppfylla kraven i EAEU:s tekniska
regelverk.

™
=
r—

Likstrém

Natenhet

Likstrémsanslutningens polaritet

Energieffektivitetsniva 6

O

Symbol fér importdr

%
S

Nominell omgivningstemperatur

vl

Anvand inte natadaptern om kontakten &r skadad.

Fér inte anvandas av mycket sméa barn (0-3 ar).

%

@ Stick inte in n&gra nélar i produkten!

5. PRODUKTBESKRIVNING

Batteridriven massagekudde med varmefunktion
Tillhérande bilder visas pa sidan 3.

E Véarmeyta

@ Fyra massagehuvuden
Parvis roterande

@ Néatadapteranslutning

E Kontrollenhet

@ Hastighetsindikator (2 lysdioder)

| drift:
En lysdiod lyser gront = 1&g hastighet
Tva lysdioder lyser gront = hog hastighet

Under laddning:

Lysdioderna blinkar vaxelvis blatt = batteriniva 0-50 %
En lysdiod lyser, en blinkar blatt = batteriniva 51-99 %
Bada lysdioderna lyser konstant blatt = batteriniva 100 %

@ Pf\/AV-knapp

Varmeindikator (2 lysdioder)
En lysdiod lyser rott = Iag varmeniva
Tvéa lysdioder lyser rétt = hdg varmeniva

Varmeknapp

@ Néatadapter




6. ANVANDNING
6.1 Idrifttagande/ladda batteriet

Innan du bérjar anvénda produkten méaste den férst laddas upp i
minst 2,5 timmar. Gor sa har:

1. Ta bort allt férpackningsmaterial.

2. Kontrollera att produkten, natadaptern och strdmsladden inte &r
skadade.

3. Anslut den medféljande natadaptern [9]till natadapte-
ranslutningen pa sidan [3] och till ett Iampligt eluttag.
Lysdioderna pa hastighetsindikatorn [5] visar aktuell
batteriniva.

3. Genom att trycka hastigt pa (6] PA/AV—knappen kan du vélja
mellan:
L&g hastighet -> H6g hastighet -> Standby

4. For att satta pa varmefunktionen trycker du pa varmeknappen
[8]. Varmeindikatorn [Z] borjar lysa rott. Varmefunktionen kan
&ven anvandas utan massage. Genom att trycka kort pa (8] var-
meknappen kan du vélja mellan:
svag vérme (1 réd lysdiod) -> stark vdrme (2 roda lysdioder).

5. Tryck pa det omrade pé kroppen som du vill massera med mas-
sagedynan. Kontrollera sedan forsiktigt att massagelaget kénns
behagligt. Justera sedan din vikt stegvis i riktning mot massage-
dynan. Massagen ska alltid kénnas behaglig och avkopplande.
Avbryt massagen eller &ndra sittlage eller massageintensitet om
massagen upplevs som smartsam eller obehaglig.

Lysdioderna blinkar vaxelvis blatt = batteriniva 0-50 %
En lysdiod lyser, en blinkar blétt = batteriniva 51-99 %
Béda lysdioderna lyser konstant blatt = batterinivé 100 %

4. Sa snart de bada lysdioderna pa hastighetsindikatorn [5] lyser med
ett fast blatt sken drar du ut natadaptern [9] ur eluttaget. Batteriet
ar nu helt fulladdat. En fullstdndig batteriuppladdning réacker till
cirka 2 timmars drift. S& snart hastighetsindikatorn [5] borjar blin-
ka blatt maste du ladda upp produkten igen eftersom den annars
sténgs av automatiskt.

6.2 Borja anvanda produkten

Apparaten har en automatisk avsténgningsfunktion.
Detta innebér att den stings av automatiskt efter
15 minuters anvéndning.

AVAR FORSIKTIG

¢ Anvand massageapparatens massagefunktionen i hégst 15 mi-
nuter. Vid langre massageintervall kan musklerna bli dverstimule-
rade, vilket kan leda till spanningar istéllet for avslappning.

e Klam eller tvinga aldrig in nagon kroppsdel - sérskilt inte fotter-
na, handerna eller fingrarna — mellan de roterande massageele-
menten eller deras héllare i apparaten.

€
Ie

Massageomraden

Ryggmassage: Ryggmassage: Benmassage
Ovre delen av nedre delen av ryggen
ryggen (landryggen)

Sla pa apparaten

1. Hall PA-/AV-knappen (6] intryckt i 2 sekunder. En grén och en
réd lysdiod bérjar blinka p& mandverpanelen [4]. Produkten &r nu
i standbylage.

2. Starta produkten genom att trycka hastigt pa PA/AV-knappen [el.
En lysdiod p& hastighetsindikatorn [5] borjar lysa gront. M ge-

6. Hall PA/AV-knappen [6] intryckt i tva sekunder for att stanga av
produkten. Lysdioderna pa mandverenheten [4] slocknar.

7. RENGORING OCH UNDERHALL
Rengoring

e Koppla bort natadaptern fran eluttaget respektive produkten fore
varje rengdringstillfalle.

e Rengdr inte produkten pa annat sétt &n enligt anvisningarna.
Det far absolut inte komma in vétska i produkten eller i nagot
tillbehdr.

¢ Mindre fldckar kan tas bort med en trasa eller fuktig svamp och
eventuellt lite flytande fintvattmedel. Anvand inte rengdringsme-
del som innehaller I6sningsmedel.

¢ Anvand inte produkten igen forrén den har torkat helt.

e Nar du byter Gverdraget, var forsiktig sd att du inte drar i
kontrollen eftersom den kan skadas.

¢ Det avtagbara Gverdraget tal maskintvatt i 30 °C. Se symbolerna
for tvatt och skotsel pa dverdragets fastsydda etikett.

¢ Anvand inte produkten forrén alla delar &r helt torra.

Férvaring

Om du inte ska anvénda massagesétet under en langre tid rekom-
menderar vi att du forvarar det i originalférpackningen pa en torr
plats. Placera inte tunga féremal ovanpé massagesatet.

Anvandning av andra 6verdrag
Du kan anvénda alla vanliga Overdrag till massageapparaten
(40 x 40 cm).

Eftersom vanliga overdrag saknar en extra skéra for
kontrollenheten [4] kommer denna [4] att ligga inuti 6ver-
draget. Observera att detta gor det svarare att anvanda
produkten.

8. TILLBEHOR OCH/ELLER RESERVDELAR
For att kopa tillbehdr och/eller reservdelar, ga in pa www.beurer.com
eller kontakta den relevanta serviceavdelningen (enligt listan med
serviceadresser) i ditt land. Tillbehor och/eller reservdelar finns &ven
hos aterforséljare.

9. VAD GOR JAG OM PROBLEM UPPSTAR?

huvudena bérjar rotera.

Probiem Massagehuvudena roterar langsammare eftersom de
belastas for hart.

Atgﬁrd Belasta massagehuvudena mindre.

Probiem Massalglehuvudena rér sig inte eftersom produktens
batteri ar urladdat.




Atgﬁr d Ladda batteriet eller anslut natadaptern och satt pa
apparaten.
10. AVFALLSHANTERING

Avfallshantering av batteri
Forbrukade, helt urladdade uppladdningsbara batterier ska kasse-
ras separat i sérskilt markta insamlingsbehallare, p& &tervinnings-
stationer eller Idmnas tillbaka till aterforséljaren. Uppladdningsbara
batterier ska enligt lag kasseras pa sérskilt vis.

Féljande teckenkombinationer finns pa uppladdningsbara batterier
som innehaller skadliga amnen:

Pb = batteriet innehaller bly ﬁ
Cd = batteriet innehaller kadmium
Hg = batteriet innehaller kvicksilver

Defekta eller forbrukade batterier ska &tervinnas enligt direktiv
2006/66/EG i dess &ndrade form. Ldmna batterier och/eller produk-
ten till en atervinningscentral.

Pb Cd Hg

Av miljoskal far uttjant produkt inte kastas i hushallsavfallet.

Lamna den istéllet till en atervinningscentral. Produkten ska avfalls-
hanteras i enlighet med EG-direktivet om avfall som utgérs av eller
innehaller elektriska eller elektroniska produkter — WEEE. Vand dig
till ansvariga kommunala myndigheter om du har nagra fragor om
avfallshantering.

11. TEKNISKA SPECIFIKATIONER

Natanslutning:

Ineffekt 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,3 A
Uteffekt 140V===2,0A,280W
Genomsnittlig verkningsgrad > 86,74 %

under drift

Verkningsgrad vid l&ag belastning | > 80,83 %

(10 %)

Effektférbrukning vid <0,09W

nollbelastning

Matt ca40x40x 11 cm

Vikt ca 1850 g (utan natadapter)
Batteri:

Kapacitet 2 200 mAh

Nominell spanning 111V

Typbeteckning Litiumjon
12. GARANTI/SERVICE

Mer information om garanti och garantivillkor hittar du i den medf6l-
jande garantifoldern.
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Med férbehall for fel och &ndringar



Les denne bruksanvisningen grundig, oppbevar den for senere bruk, ha den tilgjengelig for andre brukere og folg anvis-
|| || ningene.

Innholdsfortegnelse

1. FOrskriftsmessig bruk ..........ccceeuerreeicnieeeieceeeeeeeeiens 60 7. Rengjoring og vedlikehold ...........ccoverrrnerecrreeseseeee 62
2. Advarsler og sikkerhetsmerknader.............cococuevverininenicininnnns 60 8. Tilbeher og/eller reservedeler........ 62
3. Forpakningen inneholder folgende 60 9. Fremgangsmaéte ved problemer

4. Symbolforklaring ................. 61 10. Avhending ..............

5. Beskrivelse av app 61 11. Tekniske data ....
6. BIUK ..ottt 61 12. Garanti/service
6.1 For bruk / Lading av batteri.........ccccooevnicnnicrnnn 61
6.2 Ta apparatet i BrUK .......cooeerreerncirecsee s 62

e Apparatet er kun beregnet for privat bruk, ikke profesjonell bruk.

e Dette produktet kan brukes av barn fra 8 ar, samt av personer med redu-
serte fysiske, sensoriske eller mentale ferdigheter, eller av personer som
mangler erfaring og kunnskap, nar de er under tilsyn eller har fatt opplee-
ring i sikker bruk av produktet og hvilke farer som er forbundet med det.

® Barn ma ikke leke med apparatet.

e Barn ma ikke rengjere og vedlikeholde apparatet uten tilsyn.

e Hvis strgmledningen til dette apparatet blir skadet, m& den avhendes.
Hvis stremledningen ikke er avtakbar, ma apparatet kasseres.

¢ Apparatets overflate er varm. Personer som er gmfintlige ovenfor varme,
ma vaere forsiktige nar de bruker apparatet.

* [kke prov & apne eller reparere apparatet selv, ellers kan det ikke lenger
garanteres at apparatet vil fungere korrekt. Overholdes ikke denne rege-
len, blir garantien ugyldig.

» |kke stikk gjenstander inn i apningene pa apparatet eller i de roterende
delene. Pass pa at de bevegelige delene alltid er kan bevege seg fritt.
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1. FORSKRIFTSMESSIG BRUK

Dette apparatet er ment for massasje av menneskekroppen. Det kan
ikke erstatte behandling hos lege. Ikke bruk massasjeapparatet nar
én eller flere av betingelsene i folgende advarsler er oppfylt. Sper
legen din dersom du er usikker pd om massasjeapparatet passer
for deg.

¢ |KKE bruk apparatet pa dyr.

¢ |kke bruk apparatet pa kroppsdeler hvor det foreligger sykelige
forandringer eller skader (f.eks. prolaps eller &pne sar).

o |kke bruk til massasje rundt hjerteomradet om du har pacemaker
(sper legen din om rad ferst nar det gjelder andre omrader pa
kroppen).

¢ |kke bruk apparatet pa hovne, forbrente, betente eller skaddet
hud- eller kroppsdeler,

e |kke bruk apparatet pa kuttskader, kapillerer, areknuter, akne,
couperose, herpes eller andre hudsykdommer.

¢ Apparatet mé ikke brukes under svangerskap,

¢ |kke bruk apparatet i ansiktet (oynene), pa strupehodet eller an-
dre seerlig emfintlige kroppsdeler.

 Apparatet er ikke egnet for fotmassasje.

¢ |kke bruk apparatet mens du sover.

e |kke bruk apparatet etter inntak av medikamenter eller alkohol
(innskrenket oppfatningsevne).

e |kke bruk apparatet i motorkjoretoy.

Sper legen din for du begynner a bruke
apparatet, spesielt
* hvis du har en alvorlig sykdom eller har operert overkroppen,
* om du har pacemaker, implantater eller andre hjelpemidler,
¢ ved tromboser,
¢ ved diabetes,
e ved smerter av ubestemmelig &rsak.

Apparatet er kun ment for forméalet beskrevet i denne bruksanvisnin-
gen. Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for skader som skyldes
ikke formalsriktig eller uforsiktig bruk.

2. ADVARSLER OG SIKKERHETS-
MERKNADER

¢ Kvelningsfare! Oppbevar emballasjen utilgjengelig for barn.

Elektrisk stot

¢ Forsgk aldri & reparere apparatet selv!

¢ Elektriske apparater skal kun repareres av fagfolk.
I likhet med alle andre elektriske apparater mé ogsa dette massasje-
apparatet behandles med papasselighet, for & unnga elektrisk stot.

Bruk derfor apparatet

* bare med den medfolgende stromkabelen og med nettspennin-

gen som er angitt p& stremadapteren,

e aldri hvis det er synlige skader pa apparatet eller tilbeheret,

¢ aldri i tordenveer.
Hvis du oppdager defekter eller driftsforstyrrelser, ma du ayeblikke-
lig sl& av apparatet og koble fra stramforsyningen. Ikke trekk i stram-
ledningen eller apparatet for a trekke stopselet ut av veggkontakten.
Apparatet skal aldri holdes eller beeres etter stramledningen. Pass
pa at det er god avstand mellom ledningene og varme overflater.
Ledningen skal aldri veere i klem, bayd eller vridd. Ikke sett inn naler
eller spisse gjenstander.
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Pass pa at massasjeapparatet, bryteren, stremadapteren og strem-
ledningen ikke kommer i kontakt med vann, damp eller andre vaes-
ker. Kun bruk apparatet i torre rom (ALDRI i badekar eller badstue).

Ikke forsek & gripe tak i apparatet hvis det har falt i vannet. Trekk ut

stopselet umiddelbart. lkke utsett apparatet for stet, og ikke la det
falle i bakken.

Reparasjon
* Elektriske apparater skal kun repareres av fagfolk. Uforskrifts-
messige reparasjoner kan fore til alvorlig fare for brukeren. Kon-
takt kundeservice eller en autorisert forhandler ved behov for
reparasjon.
e Glidelasen pa massasjeapparatet skal ikke apnes. Den brukes
kun av produksjonstekniske arsaker.

Brannfare
Ikke formalsriktig bruk eller manglende overholdelse av bruksanvis-
ningen kan fore til brannfare!
Derfor skal massasjeapparatet
e aldri tildekkes under bruk, f.eks. av pledd eller puter
e aldri brukes i nzerheten av bensin eller andre lettantennelige
stoffer.

Handtering
e Etter hver gangs bruk og fer hver rengjering ma du passe pa & sla
av apparatet og koble fra strammen.
¢ |kke sitt eller std med full kroppstyngde p& de bevegelige
apparatdelene. Ikke plasser gjenstander pa apparatet.
¢ Beskytt apparatet mot heye temperaturer.

Instruksjoner for handtering av batterier

* Hvis veeske fra battericeller kommer i kontakt med hud eller
oyne, ma det bererte omradet skylles med vann. Oppsek straks
lege.

¢ Fare for svelging! Sma barn kan svelge batteriene og kveles.
Oppbevar derfor batteriene utilgjengelig for sma barn!

* Hvis et batteri lekker, ma du bruke vernehansker og kassere ap-
paratet.

¢ Beskytt batteriene mot hoy varme.

¢ Eksplosjonsfare! Ikke kast batteriene pa apen ild.

¢ |kke demonter, &pne eller knus batteriene.

e For & oppna lengst mulig levetid for det oppladbare batteriet ma
det lades helt opp minst to ganger i ret.

¢ Sl alltid av apparatet fer lading.

e Batteriene ma lades riktig for bruk. Produsentens instruksjoner
eller informasjonen for riktig lading i denne bruksanvisningen mé
alltid folges.

3. FORPAKNINGEN INNEHOLDER
FOLGENDE
Kontroller innholdet i pakken for & sjekke at kartongemballasjen er
uskadet, og at innholdet er fullstendig. Kontroller for hvert bruk at
apparatet og tilbehoret ikke har synlige skader.

¢ 1 batteridrevet massasjepute med varmefunksjon

¢ 1 stromforsyning

¢ 1 avtakbart trekk

* 1 denne bruksanvisningen



4, SYMBOLFORKLARING

Folgende symboler brukes pé selve apparatet, i bruksanvisningen,
pa emballasjen og pa apparatets typeskilt:

Indikerer en umiddelbart overhengende fare. Huvis faren ikke
unngas, forer det til dedsfall eller alvorlige personskader.

Indikerer en mulig overhengende fare. Hvis faren ikke unngas,
kan det fore til dedsfall eller alvorlige personskader.

AFORSIKTIG

Indikerer en mulig overhengende fare. Hvis faren ikke unngas,
kan det fore til lette eller mindre personskader.

Indikerer en mulig skadelig situasjon. Hvis faren ikke unngas, kan
det fore til skade p& enheten eller noe i omgivelsene.

Les bruksanvisningen

Produktinformasjon
Henvisning til viktig informasjon

Skal kun brukes i lukkede rom.

Apparat i beskyttelsesklasse Il

Produsent

Merking for identifikasjon av emballasjemateriale.
A = materialforkortelse,
B = materialnummer: 1-7 = plast, 20-22 = papir og papp

Elektriske apparater skal ikke kastes i husholdningsav-
fallet

Ikke kast batterier som inneholder farlige stoffer, sammen
med vanlig husholdningsavfall

Kildesorter produktet og emballasjekomponentene, og
avfallshandter dem i henhold til lokale forskrifter.

Sikkerhetsisolerende transformator, kortslutningssikker

Produktene oppfyller kravene i EQUs tekniske forskrifter.

Likestrom

Pulserende stremforsyning

Polaritet for direktestremtilkobling

Energiklasse 6

P Oie E@

Importersymbol

%
S

Nominell romtemperatur

Ikke bruk stremforsyningen hvis stopselet er skadet.

Mé ikke brukes av barn mellom 0 og 3 &r.

Ikke stikk néler inn i apparatet!

® @

5. BESKRIVELSE AV APPARAT

Oppladbar massasjepute med varmefunksjon
De tilherende tegningene finner du pa side 3.

E Varmeoverflate

@ Fire Massasjehoder
Roterer parvis

@ Tilkobling til nettadapter

E Betjeningsenhet

E Hastighetsindikator (2 LED-lamper)

| drift:

En LED lyser gront

To LED-lys lyser gront
Under lading:
LED-lysene blinker vekselvis blétt = batteriniva 0-50 %
En LED lyser, én blinker blatt = batteriniva 51-99 %
Begge LED-lysene lyser konstant blatt = batteriniva 100 %

@ PA/AV—knapp

= lav hastighet
= hoy hastighet

CE-merking
Dette produktet oppfyller kravene i gjeldende europeiske
og nasjonale direktiver.

Samsvarsvurderingsmerke for Storbritannia

maksimal vasketemperatur 30 °C
sveert skdnsom prosess

Mé ikke blekes

Mé ikke torkes i tarketrommel

Mé ikke strykes

Taler ikke kjemisk rens

3 XXX IE SR A Bl -B R EDO©E

Beskyttet mot faste fremmedlegemer,

12,5 mm diameter og sterre

Varmeindikator (2 LED-lys)
En LED lyser rodt = lavt varmetrinn
To LED-lys lyser redt = heyt varmetrinn

Varmeknapp
@ Stremforsyning

6. BRUK
6.1 For bruk / Lading av batteri

For du bruker apparatet for farste gang, ma du ferst lade det i minst
2.5 timer. Ga frem pa folgende méte:

1. Fjern all emballasje.
2. Kontroller at apparatet, nettadapteren og ledningen er us 'a'q

t.

3. Sett den medfelgende nettadapteren [9]inn i nettadap-
terkontakten [3] pé siden og i en egnet stikkontakt.
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LED-lampene pé& hastighetsindikatoren [5] viser gjeldende bat-
teriniva:

LED-lysene blinker vekselvis blatt = batteriniva 0-50 %
En LED lyser, én blinker blatt = batteriniva 51-99 %
Begge LED-lysene lyser konstant blatt = batteriniva 100 %

4. Trekk nettadapteren[9] ut av stikkontakten s& snart de to LED-lam-
pene pa (5] hastighetsindikatoren lyser konstant blétt. Batteriet
er na fulladet. Et fulladet batteri holder til ca. 2 timers bruk. Nar
batterinivindikatoren [5] begynner & blinke radt, ma du lade opp
muskelmassasjeapparatet igjen, ellers vil det sl& seg av automatisk.

6.2 Ta apparatet i bruk

apparatet slar seg av automatisk etter 15 minutters
bruk.

AFORSIKTIG

® Bruk m pparatet i m jefunksjonen i maksimalt
15 minutter. Ved langvarig massasje kan musklene bli oversti-
mulert, slik at resultatet blir spenninger i stedet for avspenning.

e |kke klem eller tving noen deler av kroppen, spesielt fingre, inn
mellom de roterende massasjehodene eller festene for disse i

@Apparatet har automatisk utkobling. Dette betyr at

apparatet.
Massasjeomrade
Ryggmassasje: Ryggmassasje: Benmassasje

ovre del av ryggen  nedre del av ryggen

(lendevirviene)

Sla pa
1. Hold inne PA/AV—knappen [6]i 2 sekunder. En grenn og en red
LED-lampe begynner & [4] blinke pa kontrolipanelet. Apparatet er
na i hvilemodus.

2. Trykk kort p& PA/AV-knappen [6], for & sl& pa apparatet. En LED pa
hastighetsindikatoren [5] begynner & lyse grent. Massasjehodene
begynner a rotere.

3. Ved & trykke kort pa PA/AV-knappen [6] kan du velge mellom:
Lav hastighet -> Hoy hastighet -> Standby

4. Sl& pa varmefunksjonen ved 4 trykke en gang til p& knappen [8]
Varmeindikatoren[Z] lyser radt. Varmefunksjonen kan ogsa bru-
kes uten massasje. Ved & trykke kort p& varmeknappen [8] kan
du velge mellom:
svak varme (1 rad LED) -> sterk varme (2 rode LED).

5. Trykk omréadet pa kroppen som du vil massere farst, forsiktig mot
massasjeapparatet. Kontroller forsiktig om massasjeposisjonen
er behagelig for deg. Skyv deretter kroppsvekten din gradvis mot
massasjeapparatet. Massasjen skal hele tiden kjennes behagelig
og avslappende. Avbryt massasjen, skift stilling eller endre trykket
hvis massasjen gjer vondt eller foles ubehagelig.
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6. Hold inne PA/AV-knappen [6]i 2 sekunder for & sl av apparatet.
LED-lampene pa betjeningsenheten [4] slukkes.

7. RENGJGRING OG VEDLIKEHOLD
Rengjering

¢ Koble stremadapteren fra stikkontakten feor du rengjer og koble
den fra enheten.

* Rengjer apparatet kun som foreskrevet. Pass godt pa at det ikke
trenger vaeske inn i apparatet eller tilbehoret.

¢ Sma flekker kan fiernes med en klut eller en fuktig svamp og
eventuelt litt flytende finvaskemiddel. Ikke bruk lesemiddelhol-
dige rengjeringsmidler.

e Vent med & bruke apparatet igjen til det er helt tort.

o Nar du skifter trekket, m& du passe pé at du ikke trekker i be-
tjeningselementet, da dette kan skade det.

e Det avtakbare trekket kan maskinvaskes ved 30 °C. Folg vaske-
anvisningene pa trekket.

e Vent med & bruke apparatet og tilbeheret til alle komponentene
er helt tarre.

Oppbevaring

Hvis apparatet ikke skal brukes over lengre tid, anbefaler vi at det
oppbevares pa et tort sted i originalemballasjen (ikke sett noe oppa
apparatet).

Bruk av andre trekk
Du kan bruke alle vanlige trekk (40 X 40 cm) til massasjeapparatet.

Siden vanlige trekk ikke har en ekstra apning for be-
tjeningsenheten [4], vil betjeningsenheten [4] ligge pa
innsiden av trekket. Vaer oppmerksom pé at dette gjer det
vanskeligere a betjene enheten.

8. TILBEHOR OG/ELLER RESERVEDELER

For tilbeher og/eller reservedeler se www.beurer.com eller kontakt
serviceadressen i ditt land (se liste over serviceadresser). Tilbeher
og/eller reservedeler er ogsa tilgjengelig i butikkene.

9. FREMGANGSMATE VED PROBLEMER

Massasjehodene roterer sakte fordi massasjehodene
Problem
belastes for mye.
Losning | Belast massasjehodene mindre.
Massasjehodene beveger seg ikke fordi batteriet i
Problem
apparatet er tomt.
Losning Lad opp batteriet eller sett inn nettadapteren og sla
pa apparatet.
10. AVHENDING

Avfallshandtering av batteri

Brukte og helt utladede batterier ma kastes i spesielle samlebehol-
dere eller ved deponier for spesialavfall, eller innleveres hos en elek-
troforhandler. Du er lovmessig forpliktet til & kaste batteriene pa en

miljgmessig forsvarlig méte.
Disse tegnene finnes pa batterier som inneholder
Pb Cd Hg

skadelige stoffer:

Pb = Batteriet inneholder bly,

Cd = Batteriet inneholder kadmium,
Hg = Batteriet inneholder kvikksglv.
Defekte eller brukte batterier skal resirkuleres i henhold til direktiv
2006/66/EC og medfelgende endringer. Returner batterier og/eller
apparatet til egnet innsamlingssted.




Av hensyn til miljoet skal apparatet etter endt levetid ikke avhendes
sammen med vanlig husholdningsavfall.

Apparatet kan leveres til et lokalt innsamlingssted. Apparatet skal
avfallshandteres i henhold til EU-direktivet om elektrisk og elek-
tronisk avfall - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
Hvis du har spersmal angéende dette, kan du henvende deg til de
kommunale myndighetene som har ansvar for avfallshandteringen.

11. TEKNISKE DATA

Stremtilkobling:

Streminngang 100-240 V~; 50/60 Hz; 1,3A
Stremutgang 140V===20A;280W
Gjennomsnittlig driftseffektivitet | = 86,74 %

Lav belastningseffektivitet > 80,83 %

(10 %)

Inngangseffekt uten belastning | < 0,09 W

Mal ca.40x40x 11 cm

Vekt ca. 1850 g (uten stromfor-

syning)

Batteri:

Kapasitet 2200 mAh

Nominell spenning 11,1V

Typebetegnelse Li-ion

12. GARANTI/SERVICE

Du finner detaljert informasjon om garantien og garantivilkarene pa
det medfelgende garantiarket.
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Med forbehold om feil og endringer



Lue tdma kayttoohje huolellisesti ja noudata siind annettuja ohjeita. Sailytd kayttoohje myohempaa tarvetta ja laitteen
|| || muita kayttajia varten.

Sisallysluettelo
1. Tarkoituksenmukainen K&ytto.........ceeerueurueueerrenieeseeeeeens 65 7. PUNAISUS j@ hOItO ... 67
2. Varoitukset ja turvallisuusohjeet .............ccvvevcniciciiiicnns 65 8. Lisévarusteet ja/tai varaosat..... 67

3. Pakkauksen siséltd 65 9. Ongelmien ratkaisu
4. Merkkien selitykse: 66 10. Havittdminen .....
5. Laitteen kuvaus .... 66 11. Tekniset tiedot ...
6. KAYHO ..o s 67 12. Takuu/huolto
6.1 Kayttdonotto / akun lataus............ccveeeeeverecirenicnenicnnes 67
6.2 K&yton aloittaminen ........oceevveevseiirscreee e 67

e Laite on tarkoitettu ainoastaan yksityiseen kotikayttéon, ei kaupalliseen
kayttoon.

e Yli 8-vuotiaat lapset seka henkildt, joiden fyysiset, sensoriset tai henkiset
kyvyt ovat heikentyneet tai joilla ei ole tarvittavaa kokemusta ja tietoa,
saavat kayttaa tata laitetta, jos heitd valvotaan tai heille opastetaan lait-
teen turvallinen kayttd ja he ymmartavat kayttdon liittyvat vaarat.

e | apset eivat saa leikkia laitteella.

e | apset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman valvontaa.

e Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on havitettdva asianmukaisesti. Mi-
kali virtajohtoa ei voi vaihtaa, laite on havitettava asianmukaisesti.

e L aitteen pinta kuumenee kaytossa. HenkilOiden, jotka eivat aisti lampoa,
on kaytettava laitetta varoen.

e | aitetta ei saa missaan tapauksessa avata tai korjata, koska talloin lait-
teen moitteetonta toimintaa ei voida enaa taata. Taman ohjeen laimin-
lyonti johtaa takuun raukeamiseen.

¢ Al3 tyonna laitteen aukkoihin tai pyoriviin osiin minkaanlaisia esineita.
Varmista, etta liikkuvat osat paasevat liikkumaan vapaasti.
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1. TARKOITUKSENMUKAINEN KAYTTO

Laite on suunniteltu yksittéisten kehonosien hierontaan. Se ei korvaa
laakarin antamaa hoitoa. Al4 kéyta hierontalaitetta, jos jokin seuraa-
vista varoituksista patee sinuun. Jos et ole varma, voitko kayttaa
hierontalaitetta, kysy 1&dakarilta.

o Ala kéyta laitetta elaimiin.

o Al4 kéyta laitetta, jos hierottavalla kehon alueella on epanormaali
muutos tai vamma (esim. valilevyn pullistuma tai avohaava).

o Ald missadn tapauksessa kaytd laitetta hierontaan sydamen
alueella, jos sinulla on syddmentahdistin, ja tiedustele ensin 1&&-
kéarin mielipidettd myds muiden kehon alueiden osalta.

o Al koskaan kayté laitetta turvonneella, palaneella, tulehtuneella
tai vahingoittuneella ihon tai kehon alueella.

o Ala kayté laitetta avohaavojen alueella, kapillaarialueella, suoni-
kohjujen alueella, aknealueella, couperosa-iholla, herpesalueella
tai alueilla, joilla on jokin muu ihosairaus.

o Al4 kéyta laitetta, jos olet raskaana.

o Ala kayta laitetta kasvoilla (silmien alueella), kurkunpaan alueella
tai mink&&n muun erityisen herkén ruumiinosan alueella.

o Ala kéyté laitetta jalkojen hierontaan.

o Ala koskaan kéyta laitetta nukkuessasi.

o Al4 kéyta laitetta ladkkeiden tai alkoholin vaikutuksen alaisena
(heikentynyt havaintokyky).

o Al4 kéyta laitetta ajoneuvossa.

Kysy ennen laitteen kaytta ladkéarin mielipidetta
etenkin, jos sinulla on

e jokin vakava sairaus tai sinulle on tehty leikkaus ylavartalon

alueella

* implantteja tai muita apuvélineita

e tromboosi

¢ diabetes

* kipuja, joiden syyté ei ole selvitetty.
Laitetta saa kéyttéda ainoastaan tassa kayttdohjeessa kuvattuun tar-
koitukseen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat lait-
teen epdasianmukaisesta tai huolimattomasta kéytosta.

2. VAROITUKSET JA
TURVALLISUUSOHJEET

¢ Tukehtumisvaara!l Pida pakkausmateriaalit poissa lasten ulottu-
vilta.

Sahkéisku
o Al missaan tapauksessa yrita korjata laitetta itse!
o Sahkolaitteiden korjausty6t on annettava ammattilaisten tehta-
viksi.
Kuten kaikkia séhkdlaitteita, myds tatd hierontalaitetta on kéytettava
varovasti ja harkiten, jotta véltetddn séhkoiskujen vaara.

Sen vuoksi laitetta
® saa kdyttdd ainoastaan mukana toimitetun verkkosovittimen
kanssa ja verkkosovittimessa ilmoitetulla verkkojannitteella
e ei saa koskaan kayttaa, jos siind tai sen lisdvarusteissa on na-
kyvié vaurioita
* ei saa kayttaa ukkosilman aikana.
Jos laite on epékunnossa tai siiné ilmenee kayttohairioita, katkaise
laitteen virta vélittdmaésti ja irrota laite verkkovirrasta. Kun irrotat vir-
tajohdon pistorasiasta, veda aina pistokkeesta &léka sdhkdjohdosta
tai laitteesta. Al koskaan kannattele tai kanna laitetta virtajohdosta.
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Pid4 johdot etalla kuumista pinnoista. Al4 jata johtoa puristuksiin,
alaka taita tai kierra sitd. Ala tydnna laitteeseen neuloja tai muita
teravia esineita.

Varmista, etteivat hierontalaite, katkaisin, verkkosovitin ja johto jou-
du kosketuksiin veden, hdyryn tai muiden nesteiden kanssa. Kayta
laitetta tdmén takia vain kuivissa sisétiloissa (ei koskaan esim. kyl-
pyammeessa tai saunassa).

Ald koskaan tartu veteen pudonneeseen laitteeseen. Veda verk-
kopistoke valittdmasti irti pistorasiasta. Suojaa laite iskuilta, aldka
padsté sitd putoamaan.

Korjaaminen
¢ Sahkolaitteiden korjaustyét on annettava ammattilaisten tehté-
viksi. Epdasianmukaisesti tehdyt korjaukset voivat aiheuttaa lait-
teen kéyttéjélle vakavia vaaroja. Jos laite vaatii korjausta, kdanny
asiakaspalvelun tai valtuutetun jélleenmyyjén puoleen.
e Hierontalaitteen sisempé&a vetoketjua ei saa avata. Se on lait-
teessa ainoastaan tuotantoteknisista syista.

Tulipalovaara
Epéasianmukainen kayttd tai tdmén kéyttéohjeen noudattamatta
jattdminen voi aiheuttaa palovaaran!
Sen vuoksi laitetta ei saa koskaan kéyttaa
* peitettynd, esimerkiksi peiton tai tyynyn alla
e bensiinin tai muiden helposti syttyvien aineiden laheisyydessa.

Késittely
e Lajtteesta on katkaistava virta ja pistoke on irrotettava pisto-
rasiasta jokaisen kayttokerran jalkeen seké aina ennen puhdis-
tamista; tdma ei koske laitteen lataamista.
o Al istu, seiso tai makaa taydella painollasi laitteen liikkuvien
osien paslla. Ald aseta esineita laitteen palle.
¢ Suojaa laite korkeilta [ampétiloilta.

Akkujen kasittelyyn liittyvat ohjeet

¢ Jos akusta vuotava neste joutuu kosketukseen ihon tai silmien
kanssa, huuhtele altistunut kohta vedella ja hakeudu l&akariin.

¢ Nielemisvaara! Pienet lapset voivat nielaista akun ja tukehtua.
Siksi akut on séilytettava poissa pienten lasten ulottuvilta!

¢ Jos akusta on vuotanut nestettd, kéytd suojakasineitd ja havita
laite.

o Al4 altista akkuja liialliselle lammélle.

¢ Rajahdysvaara! Akkuja ei saa heittéé tuleen.

¢ Akkuja ei saa purkaa, avata eikd murskata.

¢ Jotta akun kayttéika olisi mahdollisimman pitka, lataa se tayteen
véhintaan kaksi kertaa vuodessa.

¢ Sammuta laite aina ennen latausta.

¢ Akut on ladattava oikein ennen kayttda. Noudata aina valmista-
jan tai timan kayttdohjeen ohjeita, jotta lataat akut oikein.

3. PAKKAUKSEN SISALTO
Tarkista, ettd pakkauksen sisélté on ulkoisesti vahingoittumaton ja
ettd toimitus sisaltdd kaikki osat. Varmista ennen kayttoa, ettei lait-
teessa ole nakyvid vaurioita.

¢ 1 akkukéayttdinen hierontatyyny I&mpdtoiminnolla

e 1 verkkosovitin

¢ 1 irrotettava paallinen



¢ 1 kéiyttsohje

4. MERKKIEN SELITYKSET

Laitteessa seké sen kayttdohjeessa, pakkauksessa ja tyyppikilvessa

kaytetddn seuraavia symboleita:

AVAARA

limaisee valitonta vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seuraukse-
na on kuolema tai erittdin vakava loukkaantuminen.

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei noudate-
ta, seurauksena voi olla kuolema tai erittdin vakava loukkaantu-
minen.

AHUOMIO

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei noudate-
ta, seurauksena voi olla lieva tai vahainen loukkaantuminen.

Kemiallinen pesu kielletty

Suojattu kiinteilta vierailta esineiltd, joiden halkaisija on >
12,5 mm tai suurempi

Turvaeristysmuuntaja, oikosulkusuojattu

@l 1 ®

Tuotteet ovat todistettavasti yndenmukaisia Euraasian
talousunionin teknisten standardien kanssa.

[}
=
r—

——= Tasavirta
Hakkuriteholdhde
e Tasavirtaliittimen napaisuus

Energiatehokkuusluokka 6

O

Maahantuojan tunnus

ta=40cc  Ympdriston nimellislampatila

HUOMAUTUS

Kuvaa mahdollisesti haitallista tilannetta. Jos varoitusta ei nouda-
teta, laite tai jokin sen ymparistdssa oleva voi vaurioitua.

Lue ohje

%

Ala kayta verkkosovitinta, jos sen pistoke on vaurioitunut.

Pienet lapset (0-3-vuotiaat) eivat saa kayttaa laitetta.

@ Ala pista laitteeseen neuloja!

Tuotetiedot
Huomautus térkeista tiedoista

Vain sisékayttoon.

Suojausluokan Il laite

Valmistaja

Pakkausmateriaalin tunnistusmerkinté.

A = materiaalin lyhenne,

B = materiaalinumero: 1-7 = muovit, 20-22 = paperi ja
pahvi

(Séahko)laitetta ei saa havittaa tavallisen kotitalousjétteen
seassa.

Vaarallisia aineita sisaltavia paristoja ja akkuja ei saa
havittad talousjatteen seassa

Irrota pakkauksen osat tuotteesta ja havita ne paikallisten
madrdysten mukaisesti.

CE-merkinta
Tama tuote tayttdd voimassa olevien eurooppalaisten ja
kansallisten maaraysten vaatimukset.

Ison-Britannian vaatimustenmukaisuuden
arviointimerkinta

Pesulampétila enintdan 30 °C
Erittdin helldvarainen pesu

Valkaisu kielletty

5. LAITTEEN KUVAUS

Akkukayttoinen hierontatyyny lampdétoiminnolla
Piirustukset ovat sivulla 3.

E Lampdopinnat

[2] Nelja hierontap&ta
Pareittain pyorivat

@ Verkkosovittimen liitanta

[4] Kayttdyksikks

[5] Nopeusniytts (2 LEDi)
Kéytossa:
Yksi LED palaa vihnrednd = alhainen nopeus
Kaksi LEDi& palaa vihrednd = suuri nopeus

Latauksen aikana:

LEDit vilkkuvat vuorotellen
sinisend

Yksi LED palaa, yksi LED
vilkkuu sinisena
Molemmat LEDit palavat
yhtéjaksoisesti sinisenad

= akun varaustila 0-50 %
= akun varaustila 51-99 %

= akun varaustila 100 %

@ Virtapainike

L&mpdnayttd (2 LEDid)
Yksi LED palaa punaisena = alhainen ldmpdaste
Kaksi LEDia palaa punaisena = korkea lampdaste

Lampdpainike

@ Verkkosovitin

Rumpukuivaus kielletty

X &% IEDRR &~ SR & - EEDE

Silitys kielletty
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6. KAYTTO

6.1 Kéyttoonotto / akun lataus
Lataa laitetta vahintaan 2,5 tuntia ennen ensimmaisté kayttokertaa.
Toimi seuraavasti:

1. Poista laitteesta kaikki pakkausmateriaalit.

2. Varmista, etteivét laite, verkkosovitin ja johto ole vahingoittuneet.

3. Kytke mukana toimitettu verkkosovitin [9] laitteen si-
vulla olevaan verkkosovittimen liitantaan [3] ja sopivaan
pistorasiaan. Nopeusnayton [5] LEDit ilmaisevat sen-
hetkisen akkutilan.

LEDit vilkkuvat vuorotellen
sinisend

Yksi LED palaa, yksi LED
vilkkuu sinisena
Molemmat LEDit palavat
yhtéjaksoisesti sinisenad

= akun varaustila 0-50 %
= akun varaustila 51-99 %

= akun varaustila 100 %

4. Kun nopeusnayton [5] molemmat LEDit palavat yhtéjaksoisesti
sinisend, irrota verkkosovitin [9] pistorasiasta. Akku on nyt ladattu
tayteen. Kun akku on latautunut tyteen, laitetta voi kdyttaa noin 2
tuntia. Kun nopeusnaytto [5] alkaa vilkkua sinisen, laite on ladat-
tava uudelleen, silla muuten se sammuu automaattisesti.

6.2 Kayton aloittaminen

Laitteessa on automaattinen virrankatkaisu. Tama tar-
koittaa, ettd laite sammuu automaattisesti 15 minuutin
kayton jalkeen.

AHUOMIO

e Kéyta hierontalaitteen hierontatoimintoa enintdan 15 minuuttia.
Jos hieronta kestéé pitempéén, lihasten liiallinen stimulointi voi
aiheuttaa rentoutumisen sijasta lihasjannitysta.

o Ala tyénnd aldka pakota mitddn ruumiinosaa, erityisesti jalkoja,
késia ja sormia, pyorivien hierontapéiden ja niiden kiinnikkeiden
valiin.

Hieronta-alueet

¥
n

Selén hieronta: Seldn hieronta: alase- Séérien ja rei-

ylaselan alue lan alue (lannenikamat) sien hieronta
Paallekytkeminen

1. Pida virtapainiketta (6] painettuna 2 sekuntia. Vihred ja punainen
LED alkavat vilkkua ohjauspaneelissa [4]. Laite on nyt vaimius-
tilassa.

2. Kéynnista laite painamalla virtapainiketta [6]. Yksi nopeusnaytén
LED [5] alkaa palaa vihreana. Hierontapaat alkavat pycria.

3. Painamalla lyhyesti virtapainiketta [6] voit valita seuraavista:
alhainen nopeus -> suuri nopeus -> valmiustila
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4. Jos haluat kdynnistéé I&mpdtoiminnon, paina ldmpdpainiketta
[8]. Lamponaytts [7] alkaa palaa punaisena. Lampétoimintoa voi
kayttad myds ilman hierontaa. Painamalla lyhyesti [ampd&paini-
ketta [8] voit valita seuraavista:
kevyt 1dmpd (1 punainen LED) -> voimakas 1&mpd (2 punaista
LEDié).

5. Paina hierontatyynya aluksi vain varovasti hierottavaa aluetta vas-
ten. Kokeile sen jélkeen varovasti, tuntuuko hieronta-asento miellyt-
tavalta. Siirré sitten vahitellen enemman kehon painoa hierontatyy-
nyé vasten. Hieronnan pit&a tuntua aina miellyttavalta ja rentoutta-
valta. Jos hieronta tuntuu kivuliaalta tai epdmiellyttavalté, keskeyta
hieronta tai muuta asentoasi tai laitetta vasten varaamaasi painoa.

6. Sammuta laite painamalla virtapainiketta (6] 2 sekuntia. Ohjaus-
paneelin [4] LEDit sammuvat.

7. PUHDISTUS JA HOITO
Puhdistus

¢ |rrota verkkosovitin pistorasiasta ja laitteesta aina ennen puhdis-
tusta.

¢ Puhdista laite ainoastaan tdssa ohjeessa kuvatulla tavalla. Lait-
teen tai lisdvarusteiden sisdan ei saa misséan tapauksessa pads-
té& nestetta.

* Pienet tahrat voidaan poistaa liinalla tai kostealla sienellé ja mah-
dollisesti pienellda maarélld nestemaistd hienopesuainetta. Ald
kayté liuotinpitoisia puhdistusaineita.

o Kéyté laitetta vasta sitten, kun se on tdysin kuiva.

e Varmista péallista vaihtaessasi, ettet veda kayttolaitteesta, silla
se voi vaurioittaa sita.

¢ |rrotettava paallinen on konepesunkestéva 30 °C:n lampétilassa.
Noudata péélliseen ommellussa etiketissé olevia hoito- ja pesu-
merkkeja.

o Kéyta laitetta uudelleen vasta sitten, kun kaikki osat ovat taysin
kuivuneet.

Siilytys

Jos laitetta ei kéytetd pitkdédn aikaan, suositellaan sen sailyttamista
alkuperdisesséd pakkauksessa kuivassa ja laitetta kuormittamatto-
massa ympadristossa.

Muiden paallisten kayttdminen

Laitteessa voidaan kayttdd kaikkia tavanomaisia péaallisia

(40 x 40 cm).
Koska tavanomaisissa pééllisissé ei ole erityistd aukkoa
kayttoyksikolle [4], kayttdyksikko [4] sijoitetaan padllisen

sisdan. Huomioi, etté se vaikeuttaa laitteen kayttoa.

8. LISAVARUSTEET JA/TAl VARAOSAT

Lisavarusteita ja/tai varaosia on saatavana osoitteesta www.beurer.
com tai ottamalla yhteytta paikalliseen asiakaspalveluun (asiakas-
palveluosoitteiden luettelo). Lisdvarusteita ja/tai varaosia on saata-
vana myds jélleenmyyjalta.

9. ONGELMIEN RATKAISU

Hierontapdét pydrivat hitaasti, koska hierontapaihin
Grilie kohdistuu liian suuri kuormitus.
Ratkaisu | Kuormita hierontapéitd véhemman.
Ongelma | Hierontapaét eivét liiku, koska laitteen akku on tyhja.
Ratkaisu Llalltaa_alfkultm kytke verkkosovitin pistorasiaan ja
kaynnista laite.




10. HAVITTAMINEN

Akkujen hévittdminen

Havité kaytetyt, tdysin tyhjat akut viemalla ne paikalliseen kerdys- tai
ongelmajatepisteeseen tai toimittamalla ne elektroniikkaliikkeeseen
havitettaviksi. Laki edellyttad, ettd akut havitetddn asianmukaisella
tavalla.

Ymparistolle haitallisissa akuissa on seuraavia merkintéja:
Pb = paristo sisaltaa lyijya, ﬁ
Cd = paristo sisaltdd kadmiumia,

Hg = paristo siséltaa elohopeaa. Pb Cd Hg
Vialliset tai kéytetyt akut on kierratettdva direktiivin 2006/66/EY ja
sen muutosten mukaisesti. Toimita akut ja/tai laite paikalliseen kier-
ratyspisteeseen.

Kun laitteen kayttdikd on umpeutunut, laitetta ei saa havittad ympa-
ristdsyista tavallisen kotitalousjatteen seassa.

Havité kaytdsté poistettu laite toimittamalla se asianmukaiseen ke-
rays- ja kierratyspisteeseen. Havitd laite EU:n antaman s&hké- ja
elektroniikkalaiteromua koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electrical
and Electronic Equipment) mukaisesti. Lisatietoja havittamisesta
saat paikallisilta jatehuoltoviranomaisilta.

11. TEKNISET TIEDOT

Verkkovirtakéytto:

Sisaantulo 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,3 A
Lahto 140V==—=2,0A;28,0 W
Keskimaaréinen teho kéytéssa | > 86,74 %

Hyétysuhde, kun kuormitus on | > 80,83 %

alhainen (10 %)

Tehonotto nollakuormassa <0,09W

Mitat

Noin 40 x 40 x 11 cm

Paino Noin 1 850 g (ilman verkkoso-
vitinta)
Akku:
Kapasiteetti 2 200 mAh
Nimellisjannite 11V
Tyyppi Li-ioni
12. TAKUU/HUOLTO

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista 6ytyy mukana toimite-
tusta takuulomakkeesta.
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Pidatamme oikeuden muutoksiin emmeka vastaa mahdollisista virheista
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