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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3
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DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch. Befolgen Sie die
Warn- und Sicherheitshinweise. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung
fiir den spateren Gebrauch auf. Machen Sie die Gebrauchsanweisung
anderen Benutzern zugénglich. Geben Sie bei Weitergabe des Gerats
auch die Gebrauchsanweisung mit.
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1. ZUM KENNENLERNEN

Abonnement in der App ,My Gardia“ erforderlich. AuBerdem benétigen die Not-
fallkontakte fiir eine vollumféngliche Nutzung der App eine aktive Internetverbin-

® Um das Notrufarmband in Betrieb nehmen zu kdnnen, ist ein kostenpflichtiges
dung, um insbesondere eine Notfallbenachrichtigung zu erhalten.




Das Notrufarmband ist ein Mobilfunkgerat, mit dem Sie eine Notfallbenachrichtigung auslésen
kdnnen, wenn Sie sich in einer Notsituation befinden. Das Notrufarmband entsendet bei einem
erkannten Sturz automatisch eine Notfallbenachrichtigung Uber die Sturzerkennung fiir Sie
oder Sie kdnnen selbst per Knopfdruck eine Notfallbenachrichtigung auslésen.

Sollten Sie in eine Notsituation gelangen, werden umgehend Ihre Notfallkontakte (z.B. Ange-
hérige, Pflegepersonal) tiber die App ,My Gardia“ informiert. lhren Notfallkontakten wird er-
moglicht, eine Sprachverbindung (,Notruf“) herzustellen und sich zu Ihrem Standort navigieren
zu lassen. Eine Ortung des Standorts ist ausschlieBlich wahrend einer ausgesendeten Notfall-
benachrichtigung méglich.

Zusatzlich besteht die Mdglichkeit, einen professionellen Notrufdienst zu buchen, der lhnen
im Notfall schnellstmdglich Hilfe zukommen I&sst und dabei 24 Stunden 7 Tage die Woche
ganzjahrig erreichbar ist.

Das Notrufarmband ist ein Mobilfunkgerdt mit integrierter spanischer Roaming SIM-Karte,
welche sich stets mit einem verflgbaren Netz des jeweiligen Landes verbindet. Bei einer Ver-
bindung vom Notfallkontakt zum Notrufarmband wird daher eine ausléndische Mobilfunknum-
mer angezeigt. Uber die monatlichen Abonnement-Gebiihren hinaus kénnen weitere Kosten
entstehen: fir eine aktive Internetverbindung, sodass die App vollumfanglich genutzt werden
kann, oder fiir den Aufbau einer Sprachverbindung vom Notfallkontakt zum Notrufarmband.

Fur weitere Informationen zum Notrufarmband, zur App ,My Gardia“, zur Lan- E E
derverfiigbarkeit oder zu den Systemvoraussetzungen und kompatiblen Geréten, i
scannen Sie nebenstehenden QR-Code oder besuchen Sie www.gardia.net E s

2. LIEFERUMFANG

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf duBere Unversehrtheit der Kartonverpackung und auf die
Vollstandigkeit des Inhalts. Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerét und Zubehér
keine sichtbaren Schaden aufweisen und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benut-
zen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an lhren Handler oder an die angegebene
Kundenserviceadresse.

¢ 1 Notrufarmband ¢ 1 Netzstecker
¢ 1 Ladeschale ¢ 1 Diese Gebrauchsanweisung
¢ 1 Ladekabel

3. ZEICHENERKLARUNG

Auf dem Gerét, in der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung und auf dem Typschild des
Gerats werden folgende Symbole verwendet:

A WARNUNG

Bezeichnet eine moglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie nicht gemieden wird, kénnen
Tod oder schwerste Verletzungen die Folge sein.




AVORSICHT

Bezeichnet eine moglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie nicht gemieden wird, kénnen

leichte oder geringfiigige Verletzungen die Folge sein.

Bezeichnet eine mdglicherweise schadliche Situation. Wenn sie nicht gemieden wird, kann
die Anlage oder etwas in ihrer Umgebung beschadigt werden.

Produktinformation
Hinweis auf wichtige Informationen

i

Anweisung lesen

(Elektro-)Gerat darf nicht Gber den
Hausmiill entsorgt werden

A"
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A

Kennzeichnung zur Identifikation des
Verpackungsmaterials. A = Material-
abklirzung, B = Materialnummer:
1-7 = Kunststoffe, 20-22 = Papier
und Pappe

Schadstoffhaltige Batterien nicht im
Hausmiill entsorgen

ta=45°C

Nenn-Umgebungstemperatur

Gerat der Schutzklasse Il

Nur zum Gebrauch in geschlossenen
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GroBbritannien
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CE-Kennzeichnung

Dieses Produkt erfillt die Anforderun-
gen der geltenden européischen und
nationalen Richtlinien.

Hersteller

P67

Staubdicht und geschiitzt gegen die
Wirkungen beim zeitweiligen Unter-
tauchen in Wasser

Verwenden Sie den Netzadapter ——= Gleichstrom

nicht, wenn der Stecker beschadigt

ist.

Temperaturbereich Feuchtigkeitsbereich

L

Polaritat des DC-Stromanschlusses

Energie Effizienz Level 6

Schaltnetzteil

@ &

Sicherheitstrenntransformator, kurz-
schlusssicher

3§ &

Geschitzt gegen feste Fremdkorper,
12,5 mm Durchmesser und gréBer




4. BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH

Das Notrufarmband ist dazu bestimmt, in Notfallsituationen eine Notfallbenachrichtigung aus-
zuldsen. Verwenden Sie das Notrufarmband ausschlieBlich in Notfallsituationen. Verwenden
Sie das Notrufarmband ausschlieBlich an Menschen und nicht an Tieren.

Das Notrufarmband verfiigt tiber eine automatische Sturzerkennung, die bei Detektion eines
Sturzes eine Notfallbenachrichtigung auslost.

Wahrend eines Notfalls kann das Notrufarmband tber die App ,My Gardia“ geortet werden.
Der Trager kann mit einem Notfallkontakt tiber Mikrofon und Lautsprecher kommunizieren. Das
Notrufarmband ist kein Medizinprodukt.

Verwenden Sie das Notrufarmband nur flr den Zweck, fiir den es entwickelt wurde und auf die
in dieser Gebrauchsanweisung angegebene Art und Weise. Jeder unsachgeméBe Gebrauch
kann geféhrlich sein. Der Hersteller haftet nicht flir Schéden, die durch unsachgeméBen oder
falschen Gebrauch verursacht wurden. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden sich
an |lhren Handler oder an die angegebene Kundenserviceadresse.

5. WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE
A WARNUNG

¢ Verwenden Sie das Notrufarmband NICHT, wenn Sie einen Herzschrittmacher oder andere
aktive Implantate (wie z.B. Infusionspumpen oder Hirnschrittmacher etc.) tragen.

* Verwenden Sie das Notrufarmband nicht in Bereichen, in denen der Einsatz von Mobiltele-
fonen verboten ist. Hierzu zahlen Flugzeuge, Krankenh&user oder in der Umgebung von
empfindlichen medizinischen Geraten, Chemikalien und Kraftstoffen sowie in Sprenggebie-
ten. Schalten Sie das Notrufarmband rechtzeitig aus, bevor Sie solche Bereiche betreten.

¢ Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern. Bewahren Sie das Gerét und den Ver-
packungsinhalt, insbesondere enthaltene Kleinteile, auBerhalb der Reichweite von Kindern
auf.

¢ Es kann in Kraftfahrzeugen vorkommen, dass Funktionen durch Funksignale beeintréchtigt
werden, wenn elektronische Systeme in Kraftfahrzeugen und sonstigen Fahrzeugen nicht
ordnungsgemas installiert oder nicht ausreichend abgeschirmt wurden. Sollten Sie solche
Storungen wahrnehmen, wenden Sie sich an den Hersteller Ihres Fahrzeuges, eine Fach-
werkstatt oder an den Hersteller der stérungsanfalligen Bauteile und informieren Sie sich
liber die Storanfalligkeit.

AVORSICHT

o Offnen Sie niemals selbststéndig das Gehause des Notrufarmbands oder der Ladeschale.
Die Gehéduse sollten ausschlieBlich von autorisierten Fachleuten gedffnet und auf Stérungen
und Defekte untersucht werden. Sollte Ihr Gerét eine Stérung oder einen Defekt aufweisen
wenden Sie sich an den Kundenservice.

¢ Das Notrufarmband verwendet die Mobilfunktechnologie 2G. Dadurch kann in abgelegenen
Gebieten sowie Kellern, Garagen etc. der Einsatz nicht garantiert werden (je nach Emp-
fang).



¢ Nutzen Sie fir das Aufladen des Akkus ausschlieBlich die mitgelieferte Ladeschale und den
mitgelieferten Netzstecker. Der Einsatz von externem Zubehor kann dazu fiihren, dass der
Akku nicht richtig geladen wird oder Stérungen auftreten.

¢ Das Notrufarmband ist gegen zeitweiliges Untertauchen in Wasser geschiitzt, jedoch emp-
fehlen wir Ihnen, das Notrufarmband nicht zum Schwimmen oder Baden mitzunehmen oder
unter Wasser zu halten.

¢ Halten Sie das Notrufarmband fern von Chemikalien wie Seifen, Shampoos, Sonnenschut-
z06l, Conditioner, Lotionen und Parfiims.

Hinweise zum Umgang mit Akkus
AWARNUNG

¢ Wenn Flussigkeit aus einer Akkuzelle mit Haut oder Augen in Kontakt kommt, die betroffene
Stelle mit Wasser auswaschen und &rztliche Hilfe aufsuchen.

o Schitzen Sie Akkus vor UbermaBiger Hitze.

¢ Explosionsgefahr! Keine Akkus ins Feuer werfen.

o Keine Akkus zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

AVORSICHT

¢ Schiitzen Sie Akkus vor Uibermé&Biger Warme.

¢ Akkus durfen nicht kurzgeschlossen werden.

¢ Nur in der Gebrauchsanweisung aufgefiihrte Ladegerate verwenden.

¢ Akkus missen vor dem Gebrauch korrekt geladen werden. Die Hinweise des Herstellers
bzw. die Angaben in dieser Gebrauchsanweisung fiir das korrekte Laden sind stets ein-
zuhalten.

¢ Laden Sie den Akku mindestens alle 3 Monate vollstandig auf.

¢ Laden Sie den Akku vor der ersten Inbetriebnshme vollsténdig auf.

6. GERATEBESCHREIBUNG

Die dazugehdrigen Zeichnungen sind auf der ausklappbaren Seite 3 abgebildet.

m Lautsprecher Dorn zum SchlieBen

@ LEDs @ Dorn zur Einstellung der ArmbandgréBe
[3] EIN/AUS/Notfall-Taste Ladeschale mit USB-C-Anschluss
E Mikrofon E Ladekontakte

E Barometer @ StandfuB

[6] Edelstahi-FaltschiieBe [13] Ladekabel

Kontaktstellen zum Offnen des Armbands USB-Netzstecker



7. ANWENDUNG

7.1 Inbetriebnahme

1. Laden Sie die App ,My Gardia“ im Apple App Store (iOS) oder Google
Play (Android™) herunter.

2. Egal ob Sie Trager oder Notfallkontakt sind, registrieren Sie sich in
der App ,My Gardia“ und folgen Sie den Anweisungen. Um das Gerat
einzurichten, tippen Sie auf ,,Gerat hinzufligen“. AnschlieBend werden
Sie Schritt fir Schritt in der App angeleitet.

3. Verbinden Sie das Ladekabel [13] mit der Ladeschale [10] und dem
beiliegenden Netzstecker [14]. Stecken Sie den Netzstecker in eine
geeignete Steckdose.

4. Scannen Sie mit der App den QR-Code auf der Riickseite des Not-
rufarmbands oder geben Sie die Seriennummer auf der Riickseite
des Notrufarmbandes (Zahlen- und Buchstabenkombination) in die
App ein.

5. Legen Sie das Notrufarmband in die Ladeschale , sobald Sie in
der App dazu aufgefordert werden. Das Notrufarmband schaltet sich
selbststandig ein.

6. Driicken Sie wéhrend des Blinkens die EIN/AUS/Notfall-Taste @
sobald Sie in der App dazu aufgefordert werden, ohne dabei das Not-
rufarmband aus der Ladeschale zu nehmen.

7. Die LEDs @ leuchten griin zur Bestétigung. Entfernen Sie das Notruf-
armband bis zum Ende der Einrichtung nicht aus der Ladeschale .




8. Setzen Sie die Einrichtung in der App fort und folgen Sie den An-
weisungen.

9. Wahlen Sie ein Abonnement und schlieBen Sie den Bezahlvorgang
innerhalb der App ab.

10. Figen Sie die gewiinschten Notfallkontakte hinzu. Dazu kénnen bis
zu 6 Einladungen an die Notfallkontakte versendet werden. O

Beim ersten Offnen der App wird auf den ,Kritischen Hinweis* (i0S) bzw. auf
die ,Fehlende Berechtigung“ (Android™) hingewiesen. Diese miissen aktiviert
bzw. erlaubt werden, damit der Notfallalarm in der App trotz Stummschaltung
ertonen kann.

Der QR-Code und die Seriennummer zum Einbinden des Gerates befinden sich
auBerdem auf der AuBenseite der Verpackung. Wir empfehlen, diese aufzube-
wahren oder die Seriennummer zu notieren.

7.2 Akku aufladen
1. SchlieBen Sie das Ladekabel @ an die Ladeschale - an.
2. Verbinden Sie das andere Ende des Ladekabels @ mit dem mitgelieferten Netzstecker .
3. Stecken Sie den Netzstecker in eine geeignete Steckdose.

4. Verbinden Sie das Notrufarmband mit der Ladeschale . Es spielt dabei keine Rolle, wie
herum Sie das Notrufarmband in die Ladeschale einlegen.

5. Nachdem Sie den Netzstecker an das Stromnetz angeschlossen haben, sollte ein weiBes
Blinkmuster den Ladeprozess bestétigen und den Ladestatus wiedergeben. Eine vollstédndige
Ladung des Akkus dauert bis zu 2 Stunden.

6. Sobald das Geréat auf 100% geladen wurde, sehen Sie 4 durchgehend weiBe LEDs Izl Ent-

fernen Sie nach vollstandiger Ladung des Armbands die Ladeschale [10] und das Zubehor
und verstauen Sie diese sorgféltig.

* % PEm
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Um den Batteriestand manuell abzufragen, driicken Sie 1 Mal kurz die EIN/AUS/Notfall-
Taste IEI wie in Kapitel ,7.9 Akkustandanzeige” genauer erklart. Sofern keine Aktivitat
vorgenommen wird und keine Ereignisse stattfinden, die eine Sturzauswertung nach sich
ziehen, hélt der Akku bis zu 21 Tage. Sobald der Akku unter 30% féllt, gibt das Notruf-
armband eine erste automatische Batteriewarnung ab. Hierbei vibriert das Notrufarmband
mehrmals und anhand der LEDs |Z| kann der Akkustand abgelesen werden. Je geringer
der Akkustand ist, desto haufiger erhalten Sie Batteriewarnungen.

Wahrend des Ladeprozesses sucht das Gerat automatisch nach verfiigbaren
Updates und flhrt diese automatisch aus. So wird gewahrleistet, dass Sie im-
mer die aktuellste Software-Version auf Ihrem Notrufarmband installiert haben.

7.3 Armband 6ffnen/schlieBen

s

1. Offnen Sie das Armband, indem Sie die 2. Sie kénnen nun mit Ihrer Hand durch die
beiden silberfarbenen Kontaktstellen Armandéffnung schllipfen.
an der MetallschlieBe oben und unten
gleichzeitig driicken.

11
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3. SchlieBen Sie das Armband, indem Sie
die beiden Seiten des Armbandes zuklap-
pen und die Ober- und Unterseite zusam-
mendriicken, bis der Dorn [8] einrastet.

4. Legen Sie das Armband so am Hand-
gelenk an, dass dieses bequem sitzt, aber
nicht wegrutscht. Wir empfehlen, dass
das Mikrofon [ 4 | zur KSrperinnenseite
zeigt, wéhrend der Lautsprecher El von
Ihnen weg zeigt.

7.4 ArmbandgréBe verstellen

4

1. Offnen Sie zuerst das
Armband. Halten Sie nun
mit der einen Hand das
Armband fest und ziehen
mit der anderen leicht an
der Metallschiene, bis
sich der Do [@] an der
Unterseite der SchlieBe
aus dem Loch des Ban-
des lost.

2. Halten Sie nun mit einer
Hand das Band fest, wah-
rend Sie mit der anderen
Hand die Metallschiene
verschieben.

3. Driicken Sie den Dorn
in ein anderes Arm-
bandloch.




7.5 Notrufarmband ein- und ausschalten

1.Um das Notrufarmband einzuschalten, driicken Sie 4 Mal kurz hintereinander die
EIN/AUS/Notfall-Taste IE‘ Die LEDs @fangen an, weiB zu blinken. Zusatzlich vibriert
das Notrufarmband kurzzeitig. Das Notrufarmband ist betriebsbereit, sobald das Blink-
muster und die Vibration beendet sind. Bei erstmaliger Benutzung oder wenn der Akku
komplett leer ist, schaltet sich das Notrufarmband ausschlieBlich beim Einlegen in die bei-
liegende Ladeschale [10] ein.

R

4 mal driicken WeiBes Blinken Vibration

2. Um das Notrufarmband wieder auszuschalten, driicken Sie erneut 4 Mal kurz hintereinan-
der die EIN/AUS/Notfall-Taste @ Die LEDs rz‘ fangen wieder an, weiB zu blinken. Zu-
sétzlich vibriert das Notrufarmband kurzzeitig. Das Notrufarmband ist nun ausgeschaltet.

R

4 mal driicken WeiBes Blinken Vibration

Um zu Uberpriifen, ob das Notrufarmband eingeschaltet ist, driicken Sie kurz
die EIN/AUS/Notfall-Taste @

Wenn der Akkustand angezeigt wird, ist das Notrufarmband eingeschaltet.
Wenn nicht, missen Sie das Notrufarmband einschalten oder aufladen, falls der
Akku leer ist.

13



7.6 Ablauf des Notfallprozesses

Eine Notfallbenachrichtigung kann sowohl manuell durch Knopfdruck als auch automatisch
durch Sturzerkennung eingeleitet werden.

¢ a w - - TN
°+ oder -
R

Automatische Manuelle Notfall- 20-seklindige Verbindung wird
Sturzerkennung benachrichtigung Notfallsequenz aufgebaut
4 A 5 N

A0 AW
> @0 \“
ol 20

Notfallbenachrichtigung wird abgesendet
- Notfallkontakte und /oder Notfallzentrale

werden benachrichtigt
oa

e X

Notfallmodus abbrechen oder beenden
7.7 Sturzerkennung / Manuelle Notfallbenachrichtigung

Sprachverbindung und Ortung
zum Trager

1. a) Eine Notfallbenachrichtigung wird automatisch ausgeldst, wenn
die intelligente Sturzerkennung einen Sturz des Armbandtra- a
gers feststellt. .ﬁ.

b) Um eine Notfallbenachrichtigung manuell abzusetzen, halten
Sie die EIN / AUS / Notfall-Taste | 3| l&nger als 3 Sekunden ge-
driickt.
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2. Daraufhin fangen die LEDs E’an, rot zu blinken und wechseln nach-
einander in ein gelbes Blinkmuster. Zusatzlich ertont ein Notfallalarm
Uber die eingebauten Lautsprecher und das Gerat vibriert. Diese Not-
fallsequenz dauert 20 Sekunden und kann bis zum Absenden jederzeit
abgebrochen werden. Wird die Notfallsequenz abgebrochen, kann
kein Anruf mehr erfolgen.

W

rotes Blinken

~—
—

gelbes Blinken

SRS

3. Das Notrufarmband versucht nun, eine Verbindung zum Server auf-
zubauen und eine Notfallbenachrichtigung abzusenden. Dies wird
durch ein gelbes Lauflicht signalisiert. Die Dauer dieses Vorgangs ist
abhéngig von der Netzwerkverbindung am jeweiligen Ort und kann
mehrere Minuten dauern.

Wl

gelbes Lauflicht

4. Nachdem die Notfallbenachrichtigung erfolgreich abgesendet wurde,
zeigen die LEDs [2]ein griines Lauflicht. Die Notfallkontakte werden
nun via App Uber den Notfall informiert.

WL

griines Lauflicht

5. Sobald der Notfallkontakt einen Sprachanruf ausflihrt und dieser er-
folgreich durchgestellt wurde, bedarf es keiner weiteren Aktion des
Tragers den Anruf anzunehmen. Die LEDs leuchten dauerhaft griin,
sobald eine aktive Sprachverbindung besteht. Der Trager kann nun
iiber Mikrofon[4] und Lautsprecher[ 1] mit dem Notfallkontakt kom-
munizieren.

W

grines Licht

Trotz sorgfaltiger Entwicklung und Testphase kann es dazu kommen, dass bestimmte Ereig-
nisse keine Notfallbenachrichtigung auslésen. Dies kann daran liegen, dass der Aufprall mégli-
cherweise zu schwach war und nicht als Sturz erkannt wurde. Es kann Stiirze geben, bei denen
die Sensoren des Armbands die notwendigen Parameter nicht erfassen kénnen. Zum Beispiel
sanftes zu Boden Gleiten an einer Wand oder von einem Stuhl ohne harten Aufprall. Dies kann
zwar vom Tréger als Sturz empfunden werden, kann aber vom Gerét nicht erkannt werden. Um
unnétige Fehlalarme zu minimieren, wurde die Sturzerkennung dementsprechend optimiert,
dass ein Fallenlassen des Gerats normalerweise keine Notfallbenachrichtigung auslést. Die
Sturzerkennung wird kontinuierlich verbessert und automatisch beim néchsten Ladevorgang

aktualisiert, sofern ein Update vorhanden ist und aussteht.
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Sollten Sie den professionellen Notrufdienst hinzugebucht haben, wird die Not-
fallbenachrichtigung zusétzlich an eine 24-Stunden-Notrufzentrale weitergelei-
tet. Diese baut eine Sprachverbindung zum Tréger auf und ergreift notwendige
MaBnahmen, um schnellstmdglich Hilfe zu leisten. In der App kann ausgewéhlt
werden, ob der Notrufdienst sofort annehmen soll oder erst, wenn alle Notfall-
kontakte abgelehnt haben.

7.8 Notfallmodus abbrechen (Fehlalarm) / beenden

Sollte es zu einem Fehlalarm kommen oder sollte der Notruf erfolgreich beendet worden sein,
kdnnen Sie den Notfallmodus abbrechen/beenden (unabhéngig davon, ob die Notfallbenach-
richtigung manuell oder automatisch ausgelést wurde).
¢ Um die Notfallbenachrichtigung innerhalb der 20-sekiindigen Notfallsequenz abzubrechen,
halten Sie die EIN/AUS/Notfall-Taste @ fir 3 Sekunden gedriickt. AnschlieBend héren die
LEDs @ auf zu blinken und der Notfallalarm sowie die Vibration werden beendet. Es wird
keine Notfallbenachrichtigung an die Notfallkontakte abgesendet.
¢ Um die Notfallbenachrichtigung nach der 20-sekiindigen Notfallsequenz oder nach erfolg-
reichem Notruf abzubrechen, gehen Sie wie folgt vor:
Halten Sie die EIN/AUS/Notfall-Taste @ fiir 3 Sekunden gedriickt; anschlieBend erl6-
schen die 4 LEDs.
Sie haben den Notruf erfolgreich abgebrochen und der Notfallmodus ist beendet.
Das Armband ist nun wieder im Ausgangszustand. Wir empfehlen, das Armband nach
einer ausgeldsten Notfallbenachrichtigung zu laden.

16



oder

Fehlalarm wurde ausgeldst nach 20s Notfallsequenz oder
(innerhalb der ersten 20s) erfolgreichem Anruf

\

. 3 Sekunden driicken
&

Notfallbenachrichtigung abbrechen Notfallmodus beendet (keine An-
(Notfallkontakte werden nicht be- rufe mehr moglich)
nachrichtigt)
7.9 Akkustandanzeige

Um den aktuellen Akkustand manuell abzufragen, driicken Sie kurz die EIN/AUS/Notfall-Taste
@. Die LEDs @ zeigen den aktuellen Akkustand in WeiB an.

Zusétzlich erfolgen Warnungen per App und am Notrufarmband selbst, wenn
der Akkustand unter 30% fllt. Das Notrufarmband sollte dann aufgeladen wer-

den.
Akkustand LEDs
100 % alle LEDs leuchten m
87,5 % 3 LEDs leuchten, 1 LED blinkt m
75 % 3 LEDs leuchten m
62,5 % 2 LEDs leuchten, 1 LED blinkt m
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Akkustand LEDs

50 % 2 LEDs leuchten

37,5 % 1 LED leuchtet, 1 LED blinkt
25% 1 LED leuchtet

12,5 % 1 LED blinkt

7.10 Netzwerkqualitat priifen

Um die Netzwerkqualitét zu priifen, driicken Sie zweimal kurz die EIN/AUS/Notfall-Taste @
Die LEDs zeigen zundchst ein violettes Lauflicht und dann nach kurzer Zeit die aktuelle
Netzwerkqualitét, ebenfalls in Violett an.

Mit sinkender Netzwerkqualitat sinkt die Sprachqualitat und die Wahrscheinlich-
keit, dass Notfallbenachrichtigungen durchgestellt werden kénnen. Sollte keine
Uberpriifung mdglich sein (Uberpriifung bricht ab), ist keine Verbindung zum
Netzwerk méglich.

Netzwerkqualitat LEDs
100 % Alle LEDs leuchten -
75 % 3 LEDs leuchten -
50 % 2 LEDs leuchten -
25% 1 LED leuchtet -

7.11 Updates / Anderung von Einstellungen

Das Notrufarmband wird stetig weiterentwickelt. Dafiir werden regelméBig kostenlose und au-
tomatische Updates fiir das Notrufarmband und die App ,My Gardia“ bereitgestellt. Updates
kdnnen hierbei neue Funktionen, verbesserte Bedienbarkeit, verbesserte Sicherheitsprotokolle,
Fehlerbehebungen und weitere Optimierungen beinhalten.

Um zu gewéhrleisten, dass das Notrufarmband immer auf aktuellem Entwicklungsstand ist,
sucht es beim Einlegen in die Ladeschale [10] automatisch nach neuen Updates und fiihrt diese
bei Bedarf selbststéndig aus. Sobald ein Update erfolgreich am Notrufarmband durchgefiihrt
wurde, leuchten die LEDs Izl blau.

Achten Sie darauf, ein Update der App ,My Gardia“ vorzunehmen, sobald eine neue Version im
Apple App Store (iOS) oder Google Play (Android™) verfiigbar ist.
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Die Lautstérke des Notrufarmbandes kann in der App ,My Gardia“ unter den Gerateeinstel-
lungen eingestellt werden. Weitere Informationen hierzu finden Sie in der App ,My Gardia“.

7.12 Neustart des Notrufarmbands / Fehlerbehebung

Sollte es unerwartet zu Problemen mit dem Notrufarmband kommen und das Gerat lasst sich
nicht mehr bedienen, kénnen Sie das Gerat zuriicksetzen und neu starten.
¢ Halten Sie dazu die die EIN/AUS/Notfall-Taste @ gedriickt und verbinden Sie das Notruf-
armband wéhrenddessen mit der Ladeschale. Halten Sie die Taste solange gedriickt, bis
alle 4 LEDs weiB leuchten. Sobald Sie das Notrufarmband von der Ladeschale entfernen,
sollte es wieder normal funktionieren. Sollte es weiterhin zu Problemen kommen, wenden
Sie sich bitte an den Kundenservice.

8. REINIGUNG UND WARTUNG

Reinigen Sie das Notrufarmband, die Ladeschale und sonstiges Zubehdr regelméBig, um die
volle Funktionsfahigkeit zu gewé&hrleisten.

Notrufarmband reinigen
1. Nehmen Sie das Armband von der Ladeschale .

2. Reinigen Sie das Armband mit einem weichen, trockenen oder leicht angefeuchteten Tuch.
Verwenden Sie keine chemischen Reinigungsmittel.

3. Lassen Sie das Armband vollstandig trocknen.

4. Uberpriifen Sie, ob sich am Mikrofon E und Lautsprecher E keine Fllssigkeiten oder
Schmutz mehr befinden.

Ladeschale reinigen
1. Entfernen Sie den Netzstecker und das Ladekabel @ von der Ladeschale .

2. Reinigen Sie die Ladeschale mit einem weichen, trockenen oder leicht angefeuchteten

Tuch. Verwenden Sie k chemischen Reinigungsmittel. Achten Sie beim Reinigen darauf,
dass die LadekontakteTﬁeund die USB-C Buchse nicht nass werden.

3. Lassen Sie anschlieBend die Ladeschale [10] vollstandig trocknen.

Technische Wartung

¢ Achten Sie darauf, dass Sie das Notrufarmband bei einem Defekt oder einem starken Nach-
lassen der Akkulaufzeit austauschen. Wenden Sie sich hierzu an unseren Kundenservice.

¢ Reinigen Sie das Notrufarmband, die Ladeschale sowie sdémtliches Zubehér regelmaBig.

¢ Priifen Sie das Notrufarmband, die Ladeschale und samtliches Zubehér regelméBig auf
Beschadigungen (z.B. am Gehause oder an den Ladekontakten) und ersetzen Sie gegebe-
nenfalls beschadigtes oder defektes Zubehdr. Wenden Sie sich hierzu an unseren Kunden-
service.

Funktionspriifung
o Uberpriifen Sie regelmaBig samtliche Funktionen des Notrufarmbands (Manuelle Notfall-
benachrichtigung wie in Kapitel 7.7 beschrieben, Akkustandanzeige wie in Kapitel 7.9 be-
schrieben und Netzwerkqualitéat priifen wie in Kapitel 7.10 beschrieben).
¢ Achten Sie darauf, dass die EIN/AUS/Notfall-Taste @ einwandfrei funktioniert.
o Uberpriifen Sie, ob alle verbauten LEDs funktionsfahig sind.
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e Priifen Sie Mikrofon E Lautsprecher E und LEDs @ indem Sie einen Testnotruf durch-
flihren. Prifen Sie auch regelméBig Netzwerkqualitat und Akkustand, um bei einem Defekt
schnell handeln zu kénnen. Nur so kann gewahrleistet werden, dass das Gerét in einer
Notsituation einwandfrei funktioniert.

9. ZUBEHOR- UND ERSATZTEILE

Fir den Erwerb von Zubehdr- und Ersatzteilen besuchen Sie gardia.net oder wenden Sie sich
an die jeweilige Serviceadresse. AuBerdem sind Zubehér- und Ersatzteile zusatzlich im Handel
erhéltlich.

Bezeichnung Artikel- bzw. Bestellnummer
1 Edelstahl-FaltschlieBe 4262492885688

Set bestehend aus: 4262492885671

1 Ladeschale

1 Netzkabel

1 Netzstecker

10. WAS TUN BEI PROBLEMEN?
@ Bei aufkommenden Fragen zur App, priifen Sie bitte den FAQ-Bereich in der

App ,My Gardia*“.

Problem Mogliche Ursache Behebung
Gerat ist aus (Akku- | Akku ist leer Laden Sie den Akku auf wie in
anzeige mit Tasten- Kapitel ,, 7.2 Akku aufladen” be-
druck nicht mdglich) schrieben

Gerat ist ausgeschaltet Schalten Sie das Gerat ein wie in

Kapitel ,,7.5 Notrufarmband ein-
und ausschalten” beschrieben

Akku defekt oder andere Kontaktieren Sie den Kunden-
Probleme service
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Problem

Mégliche Ursache

Behebung

Gerat 1&dt nicht

Netzstecker [14] nicht in
Steckdose eingesteckt

Stecken Sie den Netzstecker [14]in
eine geeignete Steckdose

USB-A Stecker nicht in
Netzstecker [14] eingesteckt

Stecken Sie den USB-A Stecker in
den Netzstecker

USB-C Stecker nicht in
Ladeschale [10] eingesteckt

Stecken Sie den USB-C Stecker in
die Ladeschale

Gerat nicht korrekt mit La-
deschale [10] verbunden

Verbinden Sie das Gerat mit der
Ladeschale . Achten Sie darauf,
dass die Ladepins an den Lade-
kontakten E des Geréts anliegen
und keine Verschmutzung vorliegt.
Reinigen Sie die Ladekontakte
gegebenenfalls.

Verschluss lasst sich
nicht 6ffnen

Falsche Handhabung

Offnen Sie den Verschluss wie in
Kapitel ,,7.3 Armband 6ff-
nen/schlieBen” beschrieben.

ArmbandgroBe lasst
sich nicht verstellen

Falsche Handhabung

Verstellen Sie die ArmbandgréBe
wie in Kapitel ,7.4 ArmbandgréBe
verstellen” beschrieben.

Bedienung der
EIN/AUS/Notfall-
Taste @ ist nicht
maglich

Akku ist leer

Laden Sie den Akku auf wie in Kapitel
7.2 Akku aufladen® beschrieben.

Gerét ist ausgeschaltet

Schalten Sie das Gerat ein wie in
Kapitel ,,7.5 Notrufarmband ein-
und ausschalten” beschrieben

EIN/AUS/Notfall-Taste @
ist defekt

Kontaktieren Sie den Kundenservice

LEDs @ funktionie-
ren nicht

Akku ist leer

Laden Sie den Akku auf wie in
Kapitel ,,7.2 Akku aufladen” be-
schrieben.

Gerét ist ausgeschaltet

Schalten Sie das Gerat ein wie in
Kapitel ,,7.5 Notrufarmband ein-
und ausschalten” beschrieben

Die LEDs [2] sind defekt

Kontaktieren Sie den Kundenservice
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Problem

Mégliche Ursache

Behebung

Notfallbenachrich-
tigung wird nicht
erfolgreich durch-
gestellt (kein griines
Lauflicht)

Keine Netzwerkverbindung

Priifen Sie die Netzwerkquali-
tat an diesem Ort wie in Kapitel
,7.10 Netzwerkqualitat priifen”
beschrieben.

Automatische Not-
fallbenachrichtigung
nach Sturz wird nicht
ausgelost

Akku ist leer

Laden Sie den Akku auf wie in
Kapitel ,,7.2 Akku aufladen” be-
schrieben.

Gerét ist ausgeschaltet

Schalten Sie das Gerét ein wie in
Kapitel ,,7.5 Notrufarmband ein-
und ausschalten® beschrieben

Es wurde kein Sturz erkannt

Informieren Sie sich zum Thema
Sturzerkennung in Kapitel 7.7. Der
Aufprall war moglicherweise zu
schwach.

Manuelle Notfallbe-
nachrichtigung wird
nicht ausgeldst

Akku ist leer

Laden Sie den Akku auf wie in
Kapitel ,,7.2 Akku aufladen” be-
schrieben.

Gerét ist ausgeschaltet

Schalten Sie das Gerét ein wie in
Kapitel ,,7.5 Notrufarmband ein-
und ausschalten® beschrieben

EIN/AUS/Notfall-Taste [3]
ist defekt

Kontaktieren Sie den Kundenservice

11. ENTSORGUNG

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerdt am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem
Hausmill entfernt werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ihrem
Land erfolgen. Befolgen Sie die 6rtlichen Vorschriften bei der Entsorgung der Mate-

rialien. Entsorgen Sie das Gerat gemé&B der Elektro- und Elektronik Altgerdte EG-
Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wen-
den Sie sich bitte an die fiir die Entsorgung zustédndige kommunale Behdrde.
Rucknahmestellen fiir Ihre Altgerate erhalten Sie z. B. bei der drtlichen Gemeinde-

hid

bzw. Stadtverwaltung, den ortlichen Miillentsorgungsunternehmen oder bei Ihrem

Handler.

Die verbrauchten, vollkommen entladenen Batterien missen Sie Uber speziell gekennzeichnete
Sammelbehdlter, Sondermillannahmestellen oder lber den Elektrohéndler entsorgen. Sie sind

gesetzlich dazu verpflichtet, die Batterien zu entsorgen.
Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Batterien:
Pb = Batterie enthalt Blei, Cd = Batterie enthalt Cadmium,

Hg = Batterie enthalt Quecksilber.
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Hinweise fiir Verbraucher zur Altgerdteentsorgung und Verschrot-
tung in Deutschland

Besitzer von Altgerédten kdnnen diese im Rahmen der durch die dffentlich-rechtlichen Entsor-
gungstréger eingerichteten und zur Verfligung stehenden Méglichkeiten der Riickgabe oder
Sammlung von Altgeraten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungsgeméBe Entsorgung der
Altgeréte sichergestellt ist. Die Riickgabe ist gesetzlich vorgeschrieben.

AuBerdem ist die Rlickgabe unter bestimmten Voraussetzungen auch bei Vertreibern moglich.

GemaB Elektro- und Elektronikgerategesetz (ElektroG) sind die folgenden Vertreiber zur unent-
geltlichen Riicknahme von Altgeraten verpflichtet:
e Elektro-Fachgeschéfte, mit einer Verkaufsflache flir Elektro- und Elektronikgeréte von min-
destens 400 Quadratmetern
o Lebensmittelladen mit einer Gesamtverkaufsfldche von mindestens 800 Quadratmetern,
die mehrmals pro Jahr oder dauerhaft Elektro- und Elektronikgerate anbieten und auf dem
Markt bereitstellen.
¢ \ersandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Ricknahme im privaten Haushalt nur fir Wérme-
Ubertrager (Kihl-/Gefriergerate, Klimagerate u.a.), Bildschirmgerate und GroBgerate gilt. Fiir
die 1:1-Riicknahme von Lampen, Kleingeraten und kleinen IT- u. Telekommunikationsgera-
ten sowie die 0:1-Rlcknahme missen Versandhéndler Riickgabemdglichkeiten in zumut-
barer Entfernung zum Endverbraucher bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,

 bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerétes an einen Endnutzer ein Altgerat
des Endnutzers der gleichen Gerateart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie
das neue Gerét erfillt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich
zurlickzunehmen und

o auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner &uBeren Abmessung groBer als 25
Zentimeter sind, im Einzelhandelsgeschéft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich
zurlickzunehmen; die Riicknahme darf nicht an den Kauf eines Elektro- oder Elektronikge-
rates gekniipft werden und ist auf drei Altgeréte pro Geréateart beschrankt.

Sie konnen sich bei Ihrem Handler tiber Riickgabemdglichkeiten vor Ort informieren.

12. TECHNISCHE ANGABEN
Notrufarmband
MaBe 55x29 x 16 mm
Armbandlange: einstellbar 12,5 bis 19,5 cm
Gewicht ca.60g
Mobilfunkmodul GSM/GPRS/EDGE DUAL-Band 900/1800 MHz
Ortung GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS) / GSM Triangulation /
WLAN Positioning (WLAN Access Points)
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Akku:

Technische Anderungen vorbehalten

Kapazitat 200 mAh

Nennspannung 3,7V

Typ Li-ion

Laufzeit Bis zu 21 Tage

Ladezeiten Von 0% auf 100% in ca. 2 Stunden

Schutzklasse Getestet nach IP 67 — Wasser- und Staubdicht

Zulassige Betriebs- -10°C bis +50°C (Das Gerat darf nicht unter 0°C geladen werden.)
temperatur
Sendeleistungen

Technologie WLAN GSM 1800 GSM 900
Frequenzbereich 2412-2472 MHz 1710-1785 MHz 880-915 MHz
Max. ausgestrahlte 20 dBm 30 dBm 33 dBm
Sendeleistung

Ladeschale Netzstecker

Gewicht ca.25¢g Type GQ12-050200-2G
Kompatibel zu Notrufarmband Input AC 100V-240V

EC 70 ~50&60Hz 0,4A

Anschluss USB-C Output DC5,0V; 2,0A
Zulassige Betriebs- | 0°C bis +50°C (1ow)
temperatur Anschluss USB-A

Zulassige Lagerungs- | -30 °C bis Enerai .

o ergie Effizienz 6

temperatur +50 °C Level

Ladekabel Schutzklasse I

Lange 110 cm Zulassige Betrieb: 0°C bis +40°C

uldssige Betriebs- °C bis +40°
Anschluss USB-C auf USB-A temperatur
Zuléssige Lagerungs- | -10 °C bis +70 °C
temperatur

Wir bestétigen hiermit, dass dieses Produkt der européischen RED Richtlinie 2014/53/EU ent-
spricht. Die CE-Konformitatserklarung zu diesem Produkt finden Sie unter:
https://gardia.net/downloads
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13. GARANTIE

Die microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, D-59494 Soest (nachfolgend ,microsynetics“ ge-
nannt) gewéahrt unter den nachstehenden Voraussetzungen und in dem nachfolgend beschrie-
benen Umfang eine freiwillige Garantie fiir dieses Produkt.

Die Inanspruchnahme der Garantie lasst die gesetzlichen Gewahrleistungsrechte des
Kaufers aus dem Kaufvertrag mit dem Verkaufer bei Méngeln unberiihrt. Der Kaufer kann
diese gesetzlichen Gewaéhrleistungsrechte unentgeltlich in Anspruch nehmen. Die Ga-
rantie gilt auBerdem unbeschadet zwingender gesetzlicher Haftungsvorschriften.

microsynetics garantiert, dass das Produkt bei sachgeméBer Verwendung wéhrend der Garan-
tiezeit frei von Material- und Herstellungsfehlern ist.

Die Garantie gilt fiir K&ufe und die Nutzung des Produktes innerhalb der Européischen Union
(EU) sowie im Vereinigten Kénigreich (UK). Die Garantiezeit betrégt 2 Jahre ab Beginn des Kau-
fes des neuen, ungebrauchten Produktes durch den Kéufer. Diese Garantie gilt nur fiir Produk-
te, die der Kéufer als Verbraucher erworben hat und ausschlieBlich zu persénlichen Zwecken
im Rahmen des h&uslichen Gebrauchs verwendet. Es gilt deutsches Recht.

Falls sich dieses Produkt wahrend der Garantiezeit als mangelhaft gemaB der nachfolgenden
Bestimmungen erweist, wird microsynetics geméas diesen Garantiebedingungen eine kosten-
freie Ersatzlieferung oder Reparatur durchfiihren.

Wenn der Kaufer einen Garantiefall melden mochte, wendet er sich zunéachst an den
microsynetics Kundenservice: Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / E-Mail: support@gardia.net

Eine Inanspruchnahme der Garantie kommt nur in Betracht, wenn der Kaufer eine Rechnungs-
kopie/Kaufquittung und das Original-Produkt microsynetics oder einem autorisierten microsyn-
etics Partner vorlegen kann.

Ausdriicklich ausgenommen von dieser Garantie sind

* VerschleiB, der auf normalem Gebrauch oder Verbrauch des Produktes beruht;

¢ zu diesem Produkt mitgelieferte Zubehdrteile, die sich bei sachgemaBen Gebrauch abnut-
zen bzw. verbraucht werden (z.B. Batterien, Akkus, Manschetten, Dichtungen, Elektroden,
Leuchtmittel, Aufsatze, Inhalatorzubehdr);

¢ Produkte, die unsachgemaB und/oder entgegen der Bestimmungen der Bedienungsanlei-
tung verwendet, gereinigt, gelagert oder gewartet wurden sowie Produkte, die vom Kéufer
oder einem nicht von microsynetics autorisierten Servicecenter gedffnet, repariert oder um-
gebaut wurden;

¢ Schéden, die auf dem Transportweg zwischen Hersteller und Kunde bzw. zwischen Ser-
vicecenter und Kunde entstehen

* Produkte, die als 2.Wahl-Artikel oder als gebrauchte Artikel gekauft wurden;

¢ Folgeschéden, welche auf einem Mangel dieses Produktes beruhen (es kdnnen fiir diesen
Fall jedoch Anspriiche aus Produkthaftung oder aus anderen zwingenden gesetzlichen Haf-
tungsbestimmungen bestehen).

Die Garantie erstreckt sich ferner ausdriicklich nicht auf Funktionsbeeintrdchtigungen oder
Funktionsausfalle, die auf Umstanden beruhen, die auBerhalb des Einfluss- und Verantwor-
tungsbereichs von microsynetics liegen. Dies gilt insbesondere fiir Funktionsbeeintréchtigun-
gen oder Funktionsausfalle, die ganz oder teilweise zurlickzufiihren sind auf:
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e Leistungen, Unterlassungen oder sonstige Umsténde im Verantwortungsbereich von Drit-
ten, insbesondere Netz-, Plattform- oder sonstigen Dienstleistern, deren Leistung fiir den
Betrieb oder die Nutzung des Produktes erforderlich sind und auf deren Verhalten micro-
synetics keinen Einfluss hat;

¢ den Umstand, dass das Produkt infolge duBerer technischer oder infrastruktureller Veran-
derungen ganz oder teilweise nicht mehr bestimmungsgemaB genutzt werden kann;

o die Verflgbarkeit, den Fortbestand, die Qualitat oder die Funktionsfahigkeit von Telekom-
munikationsnetzen, Mobilfunknetzen oder Mobilfunkstandards (z. B. 2G, GSM, LTE, NB
loT);

¢ die Abschaltung, Einschrénkung, Anderung oder Einstellung solcher Netze, Technologien
oder Ubertragungsstandards;

Reparaturen oder ein Komplettaustausch verlangern in keinem Fall die Garantiezeit.

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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ENGLISH

Read these instructions for use carefully. Observe the warnings and
safety notes. Keep these instructions for use for future reference. Make
the instructions for use accessible to other users. If the device is passed

on, provide the instructions for use to the next user as well.

Contents

1. Getting to know your device . .27
2. Included in delivery ....
3. Signs and symbols...
4. Intended use
5
6
7

. Warnings and safety notes....

. Device description...

.Usage....ccoee.
7.1 Initial use......

7.2 Charging the battery .

7.3 Opening/closing the wristband

7.4 Adjusting the wristband size

7.5 Switching the emergency wristband on and off ..

7.6 How the emergency process wWorks ................

7.7 Fall detection/manual emergency notifications ...

7.8 Cancelling (false alarm) / ending the emergency mode .

7.9 Battery level indicator ............ccccuuene .40

7.10 Checking the network strength.

7.11 Updates/changes to settings

7.12 Restarting the emergency wristband/troubleshooting..

8. Cleaning and maintenance..................

9. Accessories and replacement parts.

10. What if there are problems? ...

11. Disposal......cccveeurerrrerennnes

12. Technical specifications ..

13. Warranty

1. GETTING TO KNOW YOUR DEVICE
@ In order to use the emergency wristband, a fee-based subscription is required

in the “My Gardia” app. The emergency contacts also require an active Internet
connection in order to make full use of the app, in particular to receive an emer-
gency notification.
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The Emergency Wristband is a mobile communication device that allows you to trigger an
emergency notification in an emergency. If it detects a fall, the emergency wristband automat-
ically sends an emergency notification for you via the fall detection function, or you can trigger
an emergency notification yourself at the push of a button.

If you find yourself in an emergency, your emergency contacts (e.g. relatives, nursing staff) will
be informed immediately via the “My Gardia” app. Your emergency contacts will be able to
establish a voice connection (“emergency call”) and find your location. The location can only
be tracked during an emergency notification.

There is also the option of booking a professional emergency call service, which will provide
you with help as quickly as possible in an emergency and can be reached 24 hours a day, 7
days a week, all year round.

The emergency wristband is a mobile communication device with an integrated Spanish roam-
ing SIM card that always connects to an available network in the respective country. So when
the emergency wristband is connected to an emergency contact, a foreign mobile phone num-
ber will be displayed. In addition to the monthly subscription fees, additional costs may be in-
curred for an active Internet connection (so that the app can be used to its full extent), or for es-
tablishing a voice connection between the emergency contact and the emergency wristband.

For further information on the emergency wristband, the “My Gardia” app, the E E
availability in different countries and the system requirements and compatible i
devices, scan the adjacent QR code or visit gardia.net E I

2. INCLUDED IN DELIVERY

Check that the exterior of the cardboard delivery packaging is intact and make sure that all
contents are present. Before use, ensure that there is no visible damage to the device or acces-
sories and that all packaging material has been removed. If you have any doubts, do not use
the device and contact your retailer or the specified Customer Services address.

¢ 1 emergency wristband ¢ 1 mains plug
¢ 1 charger ¢ 1 copy of these instructions for use
¢ 1 charging cable

3. SIGNS AND SYMBOLS

The following symbols are used on the device, in these instructions for use, on the packaging
and on the type plate for the device:

A WARNING

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided, there is a risk of death or
serious injury.
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A CAUTION

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided, slight or minor injuries may

result.

Indicates a potentially harmful situation. If it is not avoided, the system or something in its
vicinity may be damaged.

Product information
Note on important information

Read the instructions

I ©

The electronic device must not be
disposed of with household waste

-5 B

Marking to identify the packaging
material. A = material abbreviation,
B = material number: 1-7 = plastics,
20-22 = paper and cardboard

Do not dispose of batteries
containing harmful substances with
household waste

ta=45°C

Rated ambient temperature

Protection class Il device

>

For indoor use only

Ox/[O] B

Conformity assessed marking for the
United Kingdom

N

CE labelling

This product satisfies the
requirements of the applicable
European and national directives.

Manufacturer

1P67

Dust-proof and protected against
the effects of temporary immersion
in water

Do not use the mains adapter if the
plug is damaged.

Direct current

~# Kk

Temperature limit

Humidity limitation

|

Polarity of DC power connection

Energy efficiency level 6

Switch mode power supply unit

@ e &

Safety isolating transformer, short-
circuit proo

g @

Protected against solid foreign ob-
jects 12.5 mm in diameter and larger
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4. INTENDED USE

The emergency wristband is intended to trigger an emergency notification in emergency situ-
ations. Only use the emergency wristband in emergency situations. Only use the emergency
wristband on people and not on animals.

The emergency wristband is equipped with an automatic fall detection function, which triggers
an emergency notification when a fall is detected.

In an emergency, the emergency wristband can be located via the “My Gardia” app. The wearer
can communicate with an emergency contact via the microphone and loudspeaker. The emer-
gency wristband is not a medical device.

The emergency wristband must only be used for the purpose for which it was designed and in
the manner specified in these instructions for use. Any form of improper use can be danger-
ous. The manufacturer is not liable for damage resulting from improper or incorrect use. If you
have any doubts, do not use the device and contact your retailer or the specified Customer
Services address.

5. WARNINGS AND SAFETY NOTES
A WARNING

¢ Do NOT use the emergency wristband if you have a pacemaker or other active implants
(such as infusion pumps or brain pacemakers).

¢ Do not use the emergency wristband in areas where the use of mobile phones is prohibited.
These include aircraft, hospitals or in the vicinity of sensitive medical devices, chemicals
and fuels, as well as in blasting areas. Switch off the emergency wristband in good time
before entering such areas.

¢ Keep packaging material away from children. Keep the device and the package contents,
especially any small parts included, out of the reach of children.

* In motor vehicles, radio signals may interfere with functions if electronic systems in motor
vehicles and other vehicles have not been properly installed or have not been adequately
shielded. If you notice such faults, contact the manufacturer of your vehicle, a specialist
workshop or the manufacturer of the components susceptible to faults and find out about
their susceptibility to interference.

A CAUTION

¢ Never open the housing of the emergency wristband or charger by yourself. The housings
should only be opened by authorised specialists when inspecting for faults and defects. If
your device has a fault or defect, please contact Customer Services.

* The emergency wristband uses 2G mobile phone technology. This means that its func-
tion cannot be guaranteed in remote areas and in cellars, garages, etc. (depends on the
reception).

¢ Only use the charger and mains plug supplied to charge the battery. The use of external
accessories may result in the battery not being charged correctly or in faults.
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* The emergency wristband is protected against temporary immersion in water, but we ad-
vise you not to wear the emergency wristband when swimming or bathing and we advise
against keeping it under water.

* Keep the emergency wristband away from chemicals such as soaps, shampoos, sun
cream, conditioners, lotions and perfumes.

Notes on handling batteries
AWARNING

o If your skin or eyes come into contact with fluid from a battery cell, wash the affected area
with water and seek medical assistance.

¢ Protect batteries from excessive heat.

¢ Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

¢ Do not disassemble, split or crush the batteries.

A CAUTION

 Protect batteries from excessive heat.

 Batteries must not be short-circuited.

¢ Only use chargers specified in the instructions for use.

* Batteries must be charged correctly prior to use. The instructions from the manufacturer
and the specifications in these instructions for use regarding correct charging must be
observed at all times.

o Fully charge the battery at least every 3 months.

¢ Fully charge the battery prior to initial use.

6. DEVICE DESCRIPTION
The associated drawings are shown on the fold-out page 3.

E Loudspeaker Pin for closing

@ LEDs @ Pin to adjust the wristband size
@ ON/OFF/emergency button Charger with USB-C port

E Microphone E Charging contacts

E Barometer @ Stand

@ Stainless steel folding clasp @ Charging cable

Contact points for opening the wristband USB mains plug
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7. USAGE

7.1 Initial use

1. Download the “My Gardia” app from the Apple App Store (i0S) or
Google Play (Android™).

2. Regardless of whether you are wearing the device or an emergency
contact, register in the “My Gardia” app and follow the instructions.
To set up the device, tap “Add device”. You will then be guided step-
by-step in the app.

3. Connect the charging cable @ to the charger [10| and the supplied
mains plug [14]. Insert the mains plug into a suitable socket.

4. Use the app to scan the code on the back of the emergency wristband
or enter the serial number on the back of the emergency wristband
(combination of numbers and letters) into the app.

5. Place the emergency wristband in the charger [10] when prompted in
the app. The emergency wristband turns on automatically.

6. During the flashing sequence, press the ON/OFF/emergency but-
ton |3 | when prompted in the app, without removing the emergency
wristband from the charger.

7. The LEDs IE] light up green as confirmation. Do not remove the emer-
gency wristband from the charger [10] until it has been fully set up.
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8. Continue the set-up process in the app and follow the instructions.

9. Select a subscription and make the payment within the app.

10. Add your desired emergency contacts. Up to 6 invitations can be
sent to the emergency contacts for this purpose. O

When the app is opened for the first time, it will inform you of any “critical
alerts” (i0S) or “missing permissions” (Android™). These must be activated/
allowed so that the emergency alarm can sound in the app even if the mute
function is active.

The QR code and the serial number for integrating the device are also provided
on the outside of the packaging. We recommend keeping them safe or writing
down the serial number.

7.2 Charging the battery
1. Connect the charging cable @ to the charger -
2. Connect the other end of the charging cable @ to the supplied mains plug .
3. Insert the mains plug [14] into a suitable socket.

4. Connect the emergency wristband to the charger . It doesn’t matter which way round you
place the emergency wristband in the charger.

5. After connecting the mains plug @ to the mains power supply, a white flashing pattern
should confirm the charging process and indicate the charging status. A full charge of the
battery takes up to 2 hours.

6. Once the device has been charged to 100%, you will see 4 solid white LEDs IZ| Once the
wristband has been fully charged, remove the charger [10] and accessories and store them
carefully.

o % Pmim
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To check the battery level manually, briefly press the ON/OFF/emergency button IEI once,
as explained in more detail in chapter “7.9 Battery level indicator”. The battery will last up
to 21 days if there is no activity and no events occur where a fall needs to be evaluated.
As soon as the battery drops below 30%, the emergency wristband will issue an initial
automatic battery warning. The emergency wristband also vibrates multiple times and the
LEDs El indicate the battery level. The lower the battery level, the more often you will
receive battery warnings.

When charging, the device automatically searches for and installs available up-
dates. This ensures that you always have the latest software version on your
emergency wristband.

7.3 Opening/closing the wristband

My

1. Open the wristband by pressing the two 2. You can now slip your hand through the
silver-coloured contact points | 7| on the wristband opening.
metal clasp at the top and bottom at the
same time.
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7

engages.

3. Close the wristband by closing the two
sides of the wristband and pressing the
top and bottom together until the pin

from you.

4. Place the wristband on the wrist so that
it sits comfortably but does not slip. We
recommend that the microphone &I
should face the inside of your body while
the loudspeaker [1] should face away

7.4 Adjusting the wristband size

Now hold the wristband
with one hand and gently
pull the metal band with
the other until the pin
on the underside of the
clasp releases from the
hole in the strap.

1. First, open the wristband.

2. Now hold the strap with
one hand while moving
the metal band with the
other.

4

3. Push the pin @ into an-
other wristband hole.




7.5 Switching the emergency wristband on and off

1. To switch on the emergency wristband, press the ON/OFF/emergency button @ 4 times
in quick succession. The LEDs @ start to flash white. The emergency wristband also vi-
brates briefly. The emergency wristband is ready for use as soon as the flashing pattern and
vibration have ended. When used for the first time or when the battery is completely emp-
ty, the emergency wristband will only switch on when placed in the charger [10] provided.

id2

Press 4 times Flashing white Vibration

2. To switch off the emergency wristband again, press the ON/OFF/emergency button @
again 4 times in quick succession. The LEDs E[pstart to flash white again. The emergency
wristband also vibrates briefly. The emergency wristband is now switched off.

R

Press 4 times Flashing white Vibration

To check if the emergency wristband is on, press the ON/OFF/emergency
button [3] briefly.

If the battery level is shown, the emergency wristband is on. If not, you must
switch on the emergency wristband or charge it if the battery is flat.
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7.6 How the emergency process works

An emergency notification can be initiated both manually by pressing a button, and automati-
cally by the fall detection function.

’ a H’ D4 i TN

® or -
T &=
A =0

Automatic fall Manual emergency 22{?2%? Connection is
detection notification gency established
sequence
4 N 5 ~N
~
,a0 -0 O
" ="
5@
‘\p
28 pol’
b d
J J

Emergency notification is sent — emergency
contacts and/or emergency centre are Voice connection to and tracking of wearer

7%
e X

Cancel or end emergency mode
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7.7 Fall detection/manual emergency notifications

1. a) An emergency notification is automatically triggered when the

smart fall detection function senses that the wristband wearer has 7'y
fallen. ®
b) To manually send an emergency notification, press and hold L )

the ON/OFF/emergency button 3 | for more than 3 seconds.

2.The LEDs E’ then start to flash red and change to a yellow flash-
ing pattern one after the other. An emergency alarm also sounds via
the built-in loudspeakers and the device vibrates. This emergency
sequence lasts 20 seconds and can be cancelled at any time until
the notification is sent. If the emergency sequence is cancelled, a
call cannot be made. Flashing red

\

P
—

Flashing yellow

SANS

3. The emergency wristband will now try to connect to the server and
send an emergency notification. This is indicated by a yellow running
light. The duration of this process depends on the network connection
at the location in question and can take several minutes.

Wl

Yellow running
light

4. After the emergency notification has been successfully sent, the LEDs
show a green running light. The emergency contacts are now in-
formed of the emergency via the app.

W

Green running
light

5. As soon as the emergency contact makes a voice call and is success-
fully transferred, the wearer does not need to take any further action to
accept the call. The LEDs light up steady green as soon as an active
voice connection is established. The wearer can now communicate
with the emergency contact via microphone E and loudspeaker m

Despite careful development and testing, certain events may not trigger an emergency notifi-
cation. This may be because the impact was too weak and was not detected as a fall. There

WL

Green light
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may be falls where the wristband’s sensors cannot detect the necessary parameters. Examples
include gently sliding down to the floor against a wall or from a chair without a hard impact. Al-
though the wearer may perceive this as a fall, it cannot be detected by the device. To minimise
unnecessary false alarms, the fall detection function has been optimised so that dropping the
device does not normally trigger an emergency notification. The fall detection function is being
continuously improved and is automatically updated the next time the device is charged and
an update is available and pending.

If you have also booked the professional emergency call service, the emergency
notification will also be forwarded to a 24-hour emergency call centre. This es-
tablishes a voice connection with the wearer and takes the necessary measures
to provide assistance as quickly as possible. In the app, you can select whether
the emergency call service should accept immediately or only when all emer-
gency contacts have declined.

7.8 Cancelling (false alarm) / ending the emergency mode

If there is a false alarm or if the emergency call has been ended successfully, you can cancel/
end the emergency mode (regardless of whether the emergency notification was triggered
manually or automatically).
¢ To cancel the emergency notification within the 20-second emergency sequence, press and
hold the ON/OFF/emergency button @ for 3 seconds. The LEDs [ 2 | will then stop flashing
and the emergency alarm and vibration will stop. No emergency notification will be sent to
the emergency contacts.
* To cancel the emergency notification after the 20-second emergency sequence or after a
successful emergency call, proceed as follows:
Press and hold the ON/OFF/emergency button @ for 3 seconds; the 4 LEDs will then
go out.
You have successfully cancelled the emergency call and the emergency mode has been
ended.
The wristband is now back in its original state. We recommend charging the wristband
after an emergency notification has been triggered.
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or

False alarm triggered After 20 s emergency sequence
(within the first 20 s) or successful call

s s

Press for 3 seconds

&

Cancel emergency notification (emer- Emergency mode ended (calls not
gency contacts are not notified) possible)

7.9 Battery level indicator

To manually view the current battery level, briefly press the ON/OFF/emergency button @ The
LEDs IZ‘ indicate the current battery level in white.

In addition, warnings are issued via the app and on the emergency wristband
itself if the battery level falls below 30%. The emergency wristband should then

be charged.
Battery level LEDs
100% All LEDs light up m
87.5% 3 LEDs light up, 1 LED flashes m
75% 3 LEDs light up m
62.5% 2 LEDs light up, 1 LED flashes m
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Battery level LEDs

50% 2 LEDs light up u
37.5% 1 LED lights up, 1 LED flashes m
25% 1 LED lights up _
12.5% 1 LED flashes _

7.10 Checking the network strength
To check the network strength, briefly press the ON/OFF/emergency button @ twice. The
LEDs first show a purple running light and then shortly thereafter the current network
strength, also in purple.
As the network strength decreases, the sound quality reduces, as does the like-
lihood that an emergency notification can be transferred. If the check cannot be
run (check aborts), no connection to the network can be established.

Network strength LEDs

100% All LEDs light up -
5% 3 LEDs light up -
50% 2 LEDs light up -
25% 1 LED lights up -

7.11 Updates/changes to settings

The emergency wristband is constantly being developed further. Free and automatic updates
for the emergency wristband and the “My Gardia” app are provided on a regular basis. Updates
can include new features, improved usability, improved security protocols, troubleshooting and
other improvements.

To ensure that the emergency wristband is always up to date, it automatically searches for new
updates when placed in the charger and installs them independently if necessary. Once an
update has been successfully installed on the emergency wristband, the LEDs @ light up blue.
Make sure to update the “My Gardia” app as soon as a new version is available in the Apple
App Store (iOS) or Google Play (Android™).

The volume of the emergency wristband can be adjusted in the “My Gardia” app under the
device settings. You can find more information on this in the “My Gardia” app.
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7.12 Restarting the emergency wristband/troubleshooting

You can reset and restart the emergency wristband if you unexpectedly experience problems
with the device and can no longer use it.
¢ To do this, connect the emergency wristband to the charger whilst holding down the ON/
OFF/emergency button @ Hold down the button until all 4 LEDs light up white. Once you
remove the emergency wristband from the charger, it should work normally again. If the
problems persist, please contact Customer Services.

8. CLEANING AND MAINTENANCE

To ensure full functionality, clean the emergency wristband, charger and other accessories at
regular intervals.

Cleaning the emergency wristband
1. Remove the wristband from the charger [10].
2. Clean the wristband with a soft, dry or slightly damp cloth. Do not use chemical cleaning
products.

3. Allow the wristband to dry completely.
4. Check that there are no more liquids or dirt on the microphone E and loudspeaker m

Cleaning the charge
1. Remove the mains plug [14] and the charging cable @ from the charger .
2. Clean the charger [10] with a soft, dry or slightly damp cloth. ﬁ not use chemical cleaning
products. When cleaning, ensure that the charging contacts [11] and the USB-C socket do
not get wet.

3. Then allow the charger [10] to dry completely.

Technical maintenance
* Make sure that you replace the emergency wristband in the case of a defect or a severe
reduction in battery life. Please contact our Customer Services.
¢ Clean the emergency wristband, the charger and all accessories at regular intervals.
¢ Check the emergency wristband, the charger and all accessories regularly for damage (e.g.
to the housing or charging contacts) and replace damaged or defective accessories if nec-
essary. Please contact our Customer Services.

Functional test

¢ Regularly check all functions of the emergency wristband (manual emergency notification
as described in chapter 7.7, battery level indicator as described in chapter 7.9 and check of
network strength as described in chapter 7.10).

¢ Make sure that the ON/OFF/emergency button @ works properly.

o Check whether all installed LEDs are functional.

e Test the microphone E, loudspeaker m and LEDs @ by making a test emergency call.
Also regularly check the network strength and battery level so that you can take swift action
in the event of a fault. This is the only way to ensure that the device will work properly in
an emergency.
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9. ACCESSORIES AND REPLACEMENT PARTS

To purchase accessories and replacement parts, please visit gardia.net or contact the corre-
sponding service address (according to the service address list) in your country. Accessories
and replacement parts are also available from retailers.

Designation Item number and/or order number
1 stainless steel folding clasp 4262492885688

Set comprising: 4262492885671

1 charger

1 mains cable

1 mains plug

10. WHAT IF THERE ARE PROBLEMS?
@ If you have any questions about the app, please check the FAQ section in the

“My Gardia” app.

Problem Possible cause Solution

Device is off (battery | Battery is empty Charge the battery as described in

level not displayed chapter “7.2 Charging the battery”
hen button i

;/rezrs]edL; on's Device is switched off Switch on the device as described

in chapter “7.5 Switching the emer-
gency wristband on and off”

Battery faulty or other Contact Customer Services
problems
Device does not Mains plug [14] not plugged | Insert the mains plug [14]into a
charge into socket suitable socket
USB-A plug not plugged Insert the USB-A plug into the
into mains plug mains plug
USB-C plug not plugged Insert the USB-C plug into the
into charger [10] charger [10]
Device not correctly con- Connect the device to the charger
nected to charger . Make sure that the charging

pins are in contact with the
device’s charging contacts

and that there is no contamination.
Clean the charging contacts if
necessary.
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Problem

Possible cause

Solution

Fastener cannot be
opened

Incorrect handling

Open the fastener as described in
chapter “7.3 Opening/closing the
wristband”.

Wristband size can-
not be adjusted

Incorrect handling

Adjust the wristband size as
described in chapter “7.4 Adjusting
the wristband size”.

ON/OFF/emergency | Battery is empty Charge the battery as described in
button | 3| does not chapter “7.2 Charging the battery”.
work Device is switched off Switch on the device as described
in chapter “7.5 Switching the emer-

gency wristband on and off”

ON/OFF/emergency button | Contact Customer Services

is faulty

Battery is empty Charge the battery as described in
\IXIE)?;E are not chapter “7.2 Charging the battery”.

Device is switched off

Switch on the device as described
in chapter “7.5 Switching the emer-
gency wristband on and off”

The LEDs @ are faulty

Contact Customer Services

Emergency notifica-
tion is not success-
fully transferred (no
green running light)

No network connection

Check the network strength at

this location as described in
chapter “7.10 Checking the network
strength”.

Automatic emergen-
cy notification is not
triggered following
afall

Battery is empty

Charge the battery as described in
chapter “7.2 Charging the battery”.

Device is switched off

Switch on the device as described
in chapter “7.5 Switching the emer-
gency wristband on and off”

No fall was detected

See chapter 7.7 for further infor-
mation about the fall detection
function. The impact may have
been too weak.
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Problem Possible cause Solution

Manual emergency Battery is empty Charge the battery as described in
notification is not chapter “7.2 Charging the battery”.
triggered Device is switched off Switch on the device as described

in chapter “7.5 Switching the emer-
gency wristband on and off”

is faulty

ON/OFF/emergency button | Contact Customer Services

11. DISPOSAL

For environmental reasons, do not dispose of the device in household waste at the end of its
service life. Dispose of the device at a suitable local collection or recycling point in your coun-

try. Observe the local regulations for material disposal. Dispose of the device in ac-
cordance with EC Directive Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE). If
you have any questions, please contact the local authorities responsible for waste
disposal. You can obtain the location of collection points for old devices from the
local or municipal authorities, local waste disposal companies or your retailer, for
example.

Empty, completely flat batteries must be disposed of through specially designated

collection

boxes, recycling points or electronics retailers. You are legally required to dispose of the bat-

teries.

The codes below are printed on batteries containing harmful substances:
Pb = battery contains lead

Cd = battery contains cadmium

Hg = battery contains mercury

)¢

Pb Cd Hg
12. TECHNICAL SPECIFICATIONS
Emergency wristband
Dimensions 55x29 x 16 mm
Wristband length: adjustable from 12.5 to 19.5 cm
Weight Approx. 60 g
Mobile communication | GSM/GPRS/EDGE DUAL band 900/1800 MHz
module
Tracking GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS) / GSM triangulation /
WLAN positioning (WLAN access points)
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Battery:
Capacity
Nominal voltage
Type

Battery life
Charging time

200 mAh
3.7V
Lithium-ion
Up to 21 days

From 0% to 100% in approx. 2 hours

Protection class

Tested according to IP 67 — waterproof and dust-proof

Permissible operating
temperature

-10°C to +50°C (the device must not be charged below 0°C)

Transmission power

transmission power

Technology WLAN GSM 1800 GSM 900
Frequency range 2412-2472 MHz 1710-1785 MHz 880-915 MHz
Maximum emitted 20 dBm 30 dBm 33 dBm

Subject to technical changes

We hereby confirm that this product complies with the European RED Directive 2014/53/EU.
The CE Declaration of Conformity for this product can be found under: https://gardia.net/

downloads

Charger Mains plug
Weight Approx. 25 g Type GQ12-050200-2G
Compatible with beurer EC 70 Input AC 100V-240V
Emergency ~50&60Hz 0.4A
Wristband Output DC 5.0V; 2.0A
Connection USB-C (1ow)
Permissible operating | 0°C to +50°C Connection USB-A
temperature —
Permissible storage | -30°C to llir\}z:gy efficiency 6
temperature +50°C b — T
Charging cable rotection class
Length 110 cm Permissible operating | 0°C to +40°C
Connection USB-C to USB-A temperature
Permissible storage | -10°C to +70°C
temperature
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13. WARRANTY

microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, 59494 Soest, Germany (hereinafter referred to as “micro-
synetics”) voluntarily provides a guarantee for this product, subject to the requirements below
and to the extent described as follows.

Claiming the guarantee shall not affect the Purchaser’s statutory guarantee rights arising
from the purchase agreement with the Seller in the event of defects. The Purchaser may
exercise these statutory guarantee rights free of charge. The guarantee shall apply wit-
hout prejudice to any mandatory statutory provisions on liability.

microsynetics warrants that the product will be free from defects of material and workmanship
during the guarantee period if used properly.

The guarantee applies to purchase and use of the product within the European Union (EU) and
the United Kingdom (UK). The guarantee period is 2 years commencing from the purchase of
the new, unused product by the buyer. The guarantee only applies to products purchased by
the buyer as a consumer and used exclusively for personal purposes in the context of domestic
use. German law shall apply.

If this product is found to be defective in accordance with the following provisions during the
guarantee period, microsynetics shall carry out a repair or a replacement delivery free of charge
in accordance with these guarantee conditions.

If a buyer wishes to file a guarantee claim, they should start by contacting microsynetics
Customer Services: Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / e-mail: support@gardia.net.

The buyer will then receive further information about the processing of the guarantee claim, e.g.
where they can send the product and what documentation is required.

A guarantee claim shall only be considered if the buyer can provide microsynetics, or an aut-
horised microsynetics partner, with a copy of the invoice/purchase receipt, and the original
product.

The following are explicitly excluded from this guarantee:

o deterioration due to normal use or consumption of the product;

® accessories supplied with this product which are worn out or used up through proper use
(e.g. batteries, rechargeable batteries, cuffs, seals, electrodes, light sources, attachments
and nebuliser accessories);

* products that are used, cleaned, stored or maintained improperly and/or contrary to the
provisions of the instructions for use, as well as products that have been opened, repaired
or modified by the buyer or by a service centre not authorised by microsynetics;

¢ damage that arises during transport between manufacturer and customer, or between ser-
vice centre and customer;

® products purchased as seconds or as used goods;

¢ consequential damage arising from a fault in this product (however, in this case, claims
may exist arising from product liability or other compulsory statutory liability provisions).

Furthermore, the guarantee expressly does not cover functional impairments or functional fai-
lures arising from circumstances beyond the control and responsibility of microsynetics. This
applies in particular to functional impairments or failures that are fully or partially attributable to:
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 services, omissions or other circumstances within the responsibility of third parties - in
particular network, platform or other service providers - which supply services that are
required for the operation or use of the product and the conduct of which microsynetics
has no influence on;

e the eventuality that the product can no longer be used as intended wholly or partly due to
external technical changes or changes to infrastructure;

o the availability, continuity, quality or operability of telecommunications networks, mobile
networks or mobile communications standards (e.g. 2G, GSM, LTE, NB loT);

o the switch-off, restriction, modification or discontinuation of such networks, technologies
or transmission standards;

Repairs or an exchange in full do not extend the guarantee period under any circumstances.

Subject to errors and changes
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FRANGAIS

Lisez attentivement l'intégralité de ce mode d’emploi. Veuillez prendre
connaissance des consignes d’avertissement et de mise en garde.
Conservez le mode d’emploi pour un usage ultérieur. Mettez le mode
d’emploi a la disposition des autres utilisateurs. En cas de transmission
de 'appareil a un tiers, remettez-lui également le mode d’empiloi.

Table des matiéres

1. Découvrir
2. Contenu.
3. Symboles utilisés.

4. Utilisation conforme aux recommandations...
5

6

7

. Consignes d’avertissement et de mise en garde ..
. Description de I'appareil.
. Utilisation.........cocoveenieinenes
7.1 Mise en fonctionnement
7.2 Recharger la batterie
7.3 Ouverture/fermeture du bracelet
7.4 Réglage de la taille du bracelet.......
7.5 Activation et désactivation du bracelet SOS
7.6 Procédure d’urgence ....
7.7 Détection de chute/Alerte d’urgence manuelle
7.8 Annuler/quitter le mode d’urgence (défaillance) .
7.9 Indicateur de niveau de batterie
7.10 Vérifier la qualité du réseau

7.11 Mises a jour/modification des paramétres.. .63
7.12 Redémarrage du bracelet SOS/Dépannage .64
8. Nettoyage et entretien.... .64

9. Accessoires et piéces de rechange..
10. Que faire en cas de problemes ?
11. Elimination
12. Caractéristiques techniques...
13. Garantie

1. DECOUVRIR

Pour pouvoir mettre en service le bracelet SOS, un abonnement payant est né-
cessaire dans I'application « My Gardia ». En outre, les contacts d’urgence ont
besoin d’une connexion Internet active pour pouvoir utiliser pleinement I'appli-
cation, notamment pour recevoir une notification d’urgence.

Le bracelet SOS est un appareil mobile qui vous permet de déclencher une alerte en cas d’ur-
gence. Le bracelet SOS envoie automatiquement une alerte en cas de détection de chute, ou
vous pouvez déclencher une alerte d’urgence en appuyant sur un bouton.
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Si vous étes confronté a une situation d’urgence, vos contacts d’urgence (par ex. proches,
personnel soignant) sont immédiatement informés via I’application « My Gardia ». Vos contacts
d’urgence seront en mesure d’établir une connexion vocale (« appel d’urgence ») et seront gui-
dés jusqu’a votre localisation. La localisation du site n’est possible que lorsqu’une notification
d’urgence est envoyée.

De plus, il est possible de réserver un service d’appel d’urgence professionnel qui vous fournira
une assistance le plus rapidement possible en cas d’urgence et sera joignable 24 heures sur
24 et 7 jours sur 7.

Le bracelet SOS est un appareil de téléphonie mobile intégrant une carte SIM de roaming
espagnole qui se connecte toujours a un réseau disponible dans le pays concerné. Lors d’une
connexion entre le contact d’urgence et le bracelet d’appel d’urgence, un numéro de télépho-
ne mobile étranger est donc affiché. Outre les frais d’abonnement mensuels, d’autres frais
peuvent s’appliquer : pour une connexion Internet active, de sorte que I'application puisse
étre pleinement utilisée, ou pour établir une connexion vocale entre le contact d’urgence et
le bracelet SOS.

Pour plus d’informations sur le bracelet SOS, sur I'application « My Gardia », sur _:E E
la disponibilite par pays ou sur la configuration systeme requise et les appareils i
compatibles, scannez le code QR ci-contre ou rendez-vous sur gardia.net E by

2. CONTENU

Vérifiez si 'emballage carton extérieur est intact et si tous les éléments sont inclus. Avant
I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les accessoires ne présentent aucun dommage vi-
sible et que la totalité de I'emballage a bien été retirée. En cas de doute, ne les utilisez pas et
adressez-vous a votre revendeur ou au service client indiqué.

¢ 1 bracelet SOS ¢ 1 fiche d’alimentation
* 1 chargeur ¢ 1 mode d’emploi
¢ 1 cable de charge

3. SYMBOLES UTILISES

Les symboles suivants sont utilisés sur le mode d’emploi, sur 'emballage et sur la plaque
signalétique de I'appareil :

A AVERTISSEMENT

Désigne un danger potentiel. S'il n’est pas évité, il peut entrainer la mort ou des blessures
graves.

A ATTENTION

Désigne un danger potentiel. S’il n’est pas évité, il peut entrainer des blessures Iégéres ou
mineures.
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AVIS

Désigne une situation potentiellement dangereuse. S'il n’est pas évité, I'appareil ou un
élément de son environnement peut étre endommagé.

Informations sur le produit L!!J Lire les instructions

Indication d’informations importantes

Les appareils (électriques) ne doivent | /) Marquage d’identification du maté-

I ©

pas étre jetés avec les ordures (_B.) riau d’emballage. A = abréviation du

ménageres A matériau, B = numéro de matériau :
1-7 = plastique, 20-22 = papier et
carton

Ne pas jeter les piles a substances ussc  Température ambiante nominale
nocives avec les déchets ménagers

Equipement de classe de protection Il G Pour une utilisation en intérieur
uniquement

D= [O] B

Marque d’évaluation de la conformité c E Sigle CE
pour le Royaume-Uni Ce produit répond aux exigences des
directives européennes et nationales

en vigueur.

I Fabricant pe7  Protection totale contre les pous-
sieres et protection contre I'immer-
sion de courte durée dans I'eau

N’utilisez pas I'adaptateur secteur si | === Courant continu
la fiche est endommagée.

/ﬂf Limite de température Plage d’humidité

~emmmo Polarité de la connexion a I'alimen- Efficacité énergétique — Niveau 6
tation CC

Bloc d’alimentation a découpage Transformateur d’isolement de sécu-
‘@’ rité résistant aux courts-circuits

[1P20] Protection contre les corps solides,
diamétre 12,5 mm ou plus

4. UTILISATION CONFORME AUX RECOMMANDATIONS

Le bracelet SOS est congu pour déclencher une alerte en cas d’urgence. N'utilisez le bracelet
SOS qgu’en cas d’urgence. Utilisez le bracelet SOS uniquement sur des personnes et non sur
des animaux.

Le bracelet SOS est équipé d’un systeme de détection automatique des chutes qui déclenche
une alerte d’urgence en cas de détection d’une chute.

g @
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En cas d’urgence, vous pouvez localiser le bracelet SOS via I'application « My Gardia ». Le
porteur peut communiquer avec un contact d’urgence via le microphone et le haut-parleur. Le
bracelet SOS n’est pas un dispositif médical.

N’utilisez le bracelet SOS qu’aux fins pour lesquelles il a été congu et conformément aux indi-
cations données dans ce mode d’emploi. Toute utilisation inappropriée peut étre dangereuse !
Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable des dommages causés par une utilisation
inappropriée ou non conforme. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous a votre
revendeur ou au service client indiqué.

5. CONSIGNES D’AVERTISSEMENT ET DE MISE EN GARDE
A AVERTISSEMENT

o N'UTILISEZ PAS le bracelet SOS si vous portez un stimulateur cardiaque ou d’autres im-
plants actifs (tels que pompes a perfusion ou stimulateurs cardiaques, etc.).

o N'utilisez pas le bracelet SOS dans des zones ou I'utilisation de téléphones portables est
interdite. Il s’agit notamment d’avions, d’hdpitaux ou a proximité d’équipements médicaux
sensibles, de produits chimiques et de carburants, ainsi que dans des zones de dynami-
tage. Eteignez le bracelet SOS a temps avant d’accéder a ces zones.

¢ Conservez I'emballage hors de portée des enfants. Conservez I'appareil et son contenu, en
particulier les petites pieces, hors de portée des enfants.

¢ Dans les véhicules a moteur, il peut arriver que le fonctionnement soit perturbé par les si-
gnaux radioélectriques si les systemes électroniques des véhicules a moteur et d’autres vé-
hicules n’ont pas été installés correctement ou ne sont pas suffisamment protégés. Si vous
constatez de tels dysfonctionnements, adressez-vous au constructeur de votre véhicule, a
un atelier spécialisé ou au fabricant des composants sensibles aux dysfonctionnements et
informez-vous de la sensibilité aux dysfonctionnements.

A ATTENTION

¢ N’ouvrez jamais vous-méme le boitier du bracelet SOS ou du chargeur. Les boitiers ne
doivent étre ouverts que par du personnel autorisé et les défauts doivent étre controlés.
Si votre appareil présente un dysfonctionnement ou un défaut, adressez-vous au service
client.

o Le bracelet SOS utilise la technologie mobile 2G. Lutilisation n’est donc pas garantie dans
les zones isolées ainsi que les caves, garages, etc. (en fonction de la réception).

® Pour charger la batterie, utilisez exclusivement le chargeur fourni et la fiche d’alimentation
fournie. L'utilisation d’accessoires externes peut entrainer un chargement incorrect de la
batterie ou des dysfonctionnements.

e Le bracelet SOS est protégé contre I'immersion temporaire dans I’eau, mais nous vous
recommandons de ne pas I'emporter avec vous pour nager ou prendre un bain ni de le
tenir sous I'eau.

* Tenez le bracelet SOS a I'écart des produits chimiques tels que les savons, les sham-
pooings, I'huile solaire, les aprés-shampooings, les lotions et les parfums.
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Avis relatif aux batteries

 Si du liquide de la cellule de batterie entre en contact avec la peau ou les yeux, rincez la
zone touchée avec de 'eau et consultez un médecin.

* Protégez les batteries d’une chaleur excessive.
¢ Risque d’explosion ! Ne jetez pas les batteries dans le feu.
¢ Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les batteries.

A ATTENTION

* Protégez les batteries d’une chaleur excessive.

¢ Ne pas court-circuiter les batteries.

¢ N'utilisez que le chargeur indiqué dans le mode d’emploi.
e Les batteries doivent étre chargées correctement avant utilisation. Pour charger I'appa-
reil, respecter toujours les instructions du fabricant ou les informations contenues dans ce

mode d’emploi.

¢ Chargez complétement la batterie tous les 3 mois au moins.
¢ Avant la premiére utilisation, chargez complétement la batterie.

6. DESCRIPTION DE LAPPAREIL

Les schémas correspondants sont illustrés a la page 3 rabattable.

II’ Haut-parleur

E‘ Voyants LED

IE’ Touche MARCHE/ARRET/Urgence
E Microphone

El Barométre

El Fermoir pliant en inox

Points de contact pour ouvrir le bracelet

53

Ergot de fermeture

El Ardillon pour régler la taille du bracelet
Chargeur avec port USB-C

|E| Contacts de charge

[12] Pied

@ Cable de charge

Fiche d’alimentation USB



7. UTILISATION

7.1 Mise en fonctionnement

1. Téléchargez I'application « My Gardia » sur I’App Store (i(OS) ou sur
Google Play (Android™).

2. Que vous soyez porteur ou contact d’urgence, inscrivez-vous dans
I"application « My Gardia » et suivez les instructions. Pour configurer
I'appareil, appuyez sur « Ajouter un appareil ». Vous serez ensuite
guidé pas a pas dans I'application.

3. Branchez le céble de charge [13] au chargeur [10] et 2 Ia fiche d’ali-
mentation |14| fournie. Branchez la fiche d’alimentation sur une prise
secteur adaptée.

4. Utilisez I'application pour scanner le code au dos du bracelet SOS ou
saisissez le numéro de série au dos du bracelet SOS (combinaison de
chiffres et de lettres) dans I'application.

5. Lorsque I'application vous y invite, placez le bracelet SOS sur le char-
geur [10]. Le bracelet SOS s’allume automatiquement.

6. Pendant le clignotement, appuyez sur la touche MARCHE/ARRET/
Urgence | 3 | lorsque I'application vous y invite sans retirer le bracelet
SOS du chargeur.

)

7.Les LED @ s’allument en vert pour confirmer. Ne retirez pas le bra-
celet SOS du chargeur [10] avant la fin de I'installation.
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8. Continuez la configuration dans I'application et suivez les instructions.

9. Choisissez un abonnement et finalisez le paiement dans I'application. g{j

10. Ajoutez les contacts d’urgence souhaités. Jusqu’a 6 invitations
peuvent étre envoyées aux contacts d’urgence.

A la premiére ouverture, I'application affiche les mentions « Avis critique » ({0S)
ou « Autorisation manquante » (Android™). Ces dernieres doivent étre activées

ou autorisées pour que I'alarme d’urgence puisse retentir dans I'application
malgré la mise en silencieux.

Le code QR et le numéro de série pour I'intégration de I'appareil se trouvent a
I'extérieur de I'emballage. Nous vous recommandons de les conserver ou de
noter le numéro de série.

7.2 Recharger la batterie
1. Branchez le cable de charge @ au chargeur -
2. Branchez I'autre extrémité du cable de charge IE’ a la fiche d’alimentation fournie .
3. Branchez la fiche d’alimentation [14] a une prise secteur adaptée.

4. Connectez le bracelet SOS au chargeur. Vous pouvez placer le bracelet SOS sur le char-
geur dans n'importe quel sens.

5. Aprés avoir branché la fiche d’alimentation sur le secteur, un clignotement blanc doit
confirmer le processus de charge et refléter I'état de charge. Une charge compléte de la
batterie dure jusqu’a 2 heures.

6. Dés que I'appareil a été rechargé a 100 %, vous voyez 4 LED blanches en continu IZ| Une
fois le bracelet complétement chargé, retirez le chargeur [10] et les accessoires et rangez-les
soigneusement.

o % Pmm
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Pour vérifier manuellement I'état de la batterie, appuyez 1 fois briévement sur la touche
MARCHE/ARRET/Urgence IEI comme expliqué plus en détail au chapitre « 7.9 Indica-
teur de niveau de batterie ». Si aucune activité n’est effectuée et qu’aucun événement
entrainant une évaluation des chutes n’a lieu, I'autonomie de la batterie peut aller jusqu’a
21 jours. Dés que la batterie chute en dessous de 30 %, le bracelet SOS émet une pre-
miere alerte de batterie automatique. Le bracelet SOS vibre alors plusieurs fois et I‘état
de la batterie peut étre Iu a I‘aide des LED |ZI Plus le niveau de charge de la batterie est
faible, plus les alertes de batterie sont fréquentes.
Pendant le processus de charge, I'appareil recherche automatiquement les
mises a jour disponibles et les exécute automatiquement. Vous aurez ainsi la
garantie d’avoir toujours la derniere version du logiciel installée sur votre bra-
celet SOS.

7.3 Ouverture/fermeture du bracelet

iy

1. Ouvrez le bracelet en appuyant simulta- 2. Vous pouvez maintenant passer votre
nément sur les deux points de contact ar- main a travers I'ouverture du bracelet.
gentés | 7 | situés sur le fermoir métallique
en haut et en bas.

e
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que I'ergot [8] s’enclenche.

3. Fermez le bracelet en rabattant les deux
cOtés du bracelet et en appuyant sur les
parties supérieure et inférieure jusqu’a ce

4. Placez le bracelet sur votre poignet de
maniére a ce qu'il soit confortable mais
ne glisse pas. Nous vous recommandons
de placer le microphone

face a l'inté-

rieur du corps, le haut-parleur m tourné
al'opposé de vous.

7.4 Réglage de la taille du bracelet

1. Ouvrez d’abord le brace-
let. Maintenez maintenant
le bracelet d’une main et
tirez légérement sur le rail
métallique avec I'autre
main jusqu’a ce que I'ar-
dillon [9] situé sous le
fermoir sorte du trou du
bracelet.

\ Lo

w

2. Maintenez le bracelet
d’une main tout en dépla-
cant le rail métallique de
l'autre.

4

3. Enfoncez I'ardillon E
dans un autre trou du
bracelet.
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7.5 Activation et désactivation du bracelet SOS

1. Pour allumer le bracelet SOS, appuyez 4 fois successivement sur la touche MARCHE/
ARRET/Urgence @ Les LED [ 2] commencent & clignoter en blanc. De plus, le bracelet
SOS vibre brievement. Le bracelet SOS est prét a I'emploi lorsque la séquence de cligno-
tement et de vibration est terminée. Lors de la premiére utilisation ou lorsque la batterie est
complétement déchargée, le bracelet SOS s’allume uniquement lorsqu’il est placé dans

le chargeur 10 fourni.

R

Appuyer 4 fois Blanc clignotant Vibration

2. Pour éteindre le bracelet SOS, appuyez & nouveau 4 fois de suite sur la touche MARCHE/
ARRET/Urgence [31. Les LED [2] se remettent & clignoter en blanc. De plus, le bracelet
SOS vibre brievement. Le bracelet SOS est maintenant désactivé.

R

Appuyer 4 fois Blanc clignotant Vibration

Pour vérifier que le bracelet SOS est allumé, appuyez briévement sur la touche

MARCHE/ARRET/Urgence
Lorsque I'état de la batterie s’affiche, le bracelet SOS est allumé. Si ce n’est
pas le cas, vous devez allumer ou charger le bracelet SOS si la batterie est

déchargée.
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7.6 Procédure d’urgence

Une alerte d’urgence peut étre déclenchée manuellement par une pression sur un bouton ou
automatiquement par la détection de chute.

1a a 1b Y 2 N 3
b e > >
R

Détection automa- Notification

Séquence d’urgence En cours de
tique des chutes d’urgence manuelle de 20 secondes connexion
4 N 5 N
~
.0 A0
dad ="
>| € 0
S
gel 28
L d
J J

Notification d’urgence envoyée : les contacts
d’urgence et/ou le centre d’urgence sont Connexion vocale et localisation du porteur

i
e X

Annuler ou quitter le mode urgence
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7.7 Détection de chute/Alerte d’'urgence manuelle

1. a) Une alerte d’urgence est déclenchée automatiquement lorsque

la détection des chutes intelligente détecte une chute du porteur 7'y
du bracelet. o
b) Pour envoyer manuellement une notification d’urgence, main- L )

tenez la touche MARCHE/ARRET/Urgence El enfoncée pen-
dant plus de 3 secondes.

2. Les LED @ commencent alors a clignoter en rouge et passent suc-
cessivement au clignotement en jaune. De plus, une alarme d’urgence
retentit via le haut-parleur intégré et I'appareil vibre. Cette séquence
d’urgence dure 20 secondes et peut étre interrompue a tout moment
jusqu’a I'envoi. Si la séquence d’urgence est interrompue, I'appel ne
peut plus étre passé. Rouge clignotant

W

\

= L)

Jaune clignotant

3. Le bracelet SOS tente maintenant d’établir une connexion avec le
serveur et d’envoyer une alerte d’urgence. Ceci est signalé par un
chenillard jaune. La durée de ce processus dépend de la connexion
au réseau sur le site concerné et peut prendre plusieurs minutes.

WL

Chenillard jaun

(vl

4. Une fois la notification d’urgence envoyée avec succes, les LED |Z|
s’allument en un chenillard vert. Les contacts d’urgence sont désor-
mais informés de I'urgence via I'application.

W

Chenillard vert

5. Une fois que le contact d’urgence a effectué un appel vocal et qu'il
a été passé avec succes, aucune autre action de I'utilisateur n’est
nécessaire pour répondre a I'appel. Les LED s’allument en vert en
continu dés qu’une connexion vocale est active. Le porteur peut dé-
sormais communiquer avec le contact d’urgence via le microphone

[4] et le haut-parleur [1]. Lumiére verte

Malgré un développement et une phase de test minutieux, certains événements peuvent ne
pas déclencher de notification d’urgence. Cela peut étre di au fait que I'impact était peut-étre

W
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trop faible et n’a pas été détecté comme une chute. Il peut y avoir des chutes ou les capteurs
du bracelet ne peuvent pas détecter les paramétres nécessaires. Par exemple, glisser douce-
ment vers le sol contre un mur ou depuis une chaise sans impact violent. Cela peut étre pergu
comme une chute par le porteur, mais sans étre détecté par I'appareil. Afin de réduire les
fausses alarmes inutiles, la détection des chutes a été optimisée de maniere a ce que la chute
de I'appareil ne déclenche normalement pas de notification d’urgence. La détection de chute
est améliorée en permanence et automatiquement mise & jour lors du prochain chargement, si
une mise a jour est disponible et en attente.

Si vous avez souscrit au service d’appel d’urgence professionnel, la notification
d’urgence est également transmise a un centre d’appel d’urgence joignable en
permanence. Celui-ci établit une connexion vocale avec le porteur et prend les
mesures nécessaires pour apporter une aide le plus rapidement possible. Dans
I'application, il est possible de choisir si le service d’appel d’urgence doit ré-
pondre immédiatement ou seulement lorsque tous les contacts d’urgence ont
été refusés.

7.8 Annuler/quitter le mode d’urgence (défaillance)

En cas de fausse alerte ou si I'appel d’urgence s’est terminé avec succes, vous pouvez annu-
ler/mettre fin au mode d’urgence (que la notification d’urgence ait été déclenchée manuelle-
ment ou automatiquement).
¢ Pour annuler la notification d’urgence au cours de la séquence d’urgence de 20 secondes,
maintenez la touche MARCHE/ARRET/Urgence @ enfoncée pendant 3 secondes. Ensuite,
les LED [2] cessent de clignoter et I'alarme d’urgence et les vibrations s’arrétent. Aucune
notification d’urgence n’est envoyée aux contacts d’urgence.
¢ Pour annuler la notification d’urgence aprés une séquence d’urgence de 20 secondes ou
aprés un appel d’urgence réussi, procédez comme suit :
Maintenez la touche MARCHE/ARRET/Urgence @ enfoncée pendant 3 secondes ; les
4 LED s’éteignent ensuite.
Vous avez annulé I'appel d’urgence avec succes et le mode urgence est terminé.
Le bracelet est de nouveau dans son état d’origine. Nous vous recommandons de charger
le bracelet apres un déclenchement d’alerte d’urgence.
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ou

Une fausse alarme s’est déclenchée apres une séquence d’urgence de
(au cours des 20 premiéres 20 s ou un appel réussi

secondes)

Appuyer pendant
3 secondes
&

Annuler la notification d’urgence Mode d’urgence désactivé (plus
(les contacts d’urgence ne sont pas d’appels possibles)
informés)

7.9 Indicateur de niveau de batterie

Pour consulter manuellement I'état actuel de la batterie, appuyez brievement sur la touche
MARCHE/ARRET/Urgence @ Les LED @ indiquent I'état actuel de la batterie en blanc.

De plus, des avertissements sont émis via I'application et sur le bracelet SOS si
le niveau de la batterie chute en dessous de 30 %. Le bracelet SOS doit alors
étre rechargé.

Etat de la batterie | Voyants LED

100 % toutes les LED s’allument m
87,5 % 3 LED allumées, 1 LED clignotante m
75 % 3 LED allumées m
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Etat de la batterie | Voyants LED

62,5 % 2 LED allumées, 1 LED clignotante m
50 % 2 LED allumées m
375 % 1 LED allumée, 1 LED clignotante m
25 % 1 LED allumée _
12,5 % 1 LED clignotante _

7.10 Vérifier la qualité du réseau

Pour vérifier | alité du réseau, appuyez deux fois brieévement sur la touche MARCHE/AR-
RET/Urgence | 3/. Les LED affichent d’abord un chenillard violet, puis, aprés un court ins-
tant, la qualité actuelle du réseau, également en violet.

Lorsque la qualité du réseau diminue, la qualité vocale diminue et la probabili-
té que des notifications d’urgence puissent étre envoyées diminue. Si aucune
vérification n’est possible (la vérification est interrompue), aucune connexion au
réseau n’est possible.

Qualité du réseau Voyants LED

100 % Toutes les LED s’allument -
75 % 3 LED allumées -
50 % 2 LED allumées -
25% 1 LED allumée -

7.11 Mises a jour/modification des paramétres

Le bracelet SOS est en constante évolution. Pour cela, des mises a jour automatiques et gra-
tuites du bracelet SOS et de I'application « My Gardia » sont réguliérement mises a disposition.
Les mises a jour peuvent inclure de nouvelles fonctionnalités, une plus grande facilité d’utilisa-
tion, des protocoles de sécurité améliorés, des corrections de bugs et d’autres améliorations.
Pour s’assurer que le bracelet SOS est toujours & la pointe de la technologie, il recherche auto-
matiquement les nouvelles mises a jour lorsqu’il est placé dans le chargeur [10] et les exécute
automatiquement si nécessaire. Dés qu’une mise a jour a été effectuée avec succes sur le
bracelet SOS, les LED |z| s’allument en bleu.
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Assurez-vous de mettre a jour I'application « My Gardia » dés gu’une nouvelle version est
disponible dans I’App Store (iOS) ou Google Play (Android™).

Le volume du bracelet SOS peut étre réglé dans I'application « My Gardia » sous les parameétres
de I'appareil. Vous trouverez de plus amples informations a ce sujet dans I'application « My
Gardia ».

7.12 Redémarrage du bracelet SOS/Dépannage

En cas de probléme inattendu avec le bracelet SOS et si I'appareil ne peut plus étre utilisé, vous
pouvez réinitialiser I'appareil et le redémarrer.

* Pour ce faire, maintenez la touche MARCHE/ARRET/Urgence @ enfoncée et connectez
le bracelet SOS au chargeur. Maintenez la touche enfoncée jusqu’a ce que les 4 LED s’al-
lument en blanc. Dés que vous retirez le bracelet SOS du chargeur, il devrait & nouveau
fonctionner normalement. Si vous rencontrez encore des problémes, veuillez contacter le
service client.

8. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Nettoyez fréquemment le bracelet SOS, le chargeur et les autres accessoires pour garantir leur
bon fonctionnement.

Nettoyage du bracelet SOS
1. Retirez le bracelet du chargeur [10].
2. Nettoyez le bracelet avec un chiffon doux, sec ou légérement humide. N'utilisez pas de pro-
duits nettoyants chimiques.

3. Laissez le bracelet sécher completement.
4. Vérifiez que le microphone E et le haut-parleur m sont exempts de tout liquide ou saleté.

Nettoyage du chargeur
1. Retirez la fiche d’alimentation [14] et le cable de charge @ du chargeur .
2. Nettoyez le chargeur [10] avec un chiffon doux, sec ou légerement humide. N'utilisez pas de
duits nettoyants chimiques. Lors du nettoyage, veillez & ce que les contacts de charge
ﬁet la prise USB-C ne soient pas mouillés.

3. Laissez ensuite le chargeur [10] sécher completement.

Maintenance technique
 Veillez a remplacer le bracelet SOS en cas de défaillance ou de forte baisse de la durée de
vie de la batterie. Pour ce faire, veuillez vous adresser a notre service client.
¢ Nettoyez fréquemment le bracelet SOS, le chargeur et tous les accessoires.
o \/érifiez régulierement que le bracelet SOS, le chargeur et tous les accessoires ne sont pas
endommagés (par ex. sur le boitier ou les contacts de charge) et remplacez les accessoires
endommagés ou défectueux. Pour ce faire, veuillez vous adresser & notre service client.

Test de fonctionnement
o \érifiez régulierement toutes les fonctions du bracelet SOS (alerte d’urgence manuelle
comme décrit au chapitre 7.7, indicateur de niveau de batterie comme décrit au cha-
pitre 7.9 et contrdle de la qualité du réseau comme décrit au chapitre 7.10).
* Assurez-vous que la touche MARCHE/ARRET/Urgence @ fonctionne correctement.
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o \érifiez que toutes les LED installées fonctionnent.

¢ \/érifiez le microphone E le haut-parleur E et les LED @ en effectuant un appel d’ur-
gence test. Vérifiez également réguliérement la qualité du réseau et I'état de la batterie afin
de pouvoir agir rapidement en cas de défaut. Ce n’est qu’ainsi que I'on peut garantir le bon
fonctionnement de I'appareil en cas d’urgence.

9. ACCESSOIRES ET PIECES DE RECHANGE

Pour commander des accessoires et des piéces de rechange, rendez-vous sur le site
gardia.net ou contactez le service aprés-vente concerné. Les accessoires et les piéces de
rechange sont également disponibles chez certains détaillants.

Désignation Numéro d’article et référence
1 fermoir pliant en inox 4262492885688

Comprenant : 4262492885671

1 chargeur

1 céble de charge

1 fiche d’alimentation

10. QUE FAIRE EN CAS DE PROBLEMES ?

Si vous avez des questions sur I'application, veuillez consulter la section FAQ de
I"application « My Gardia ».

Probleme Cause possible Solution

L'appareil est éteint La batterie est vide Chargez la batterie comme indiqué
("affichage de la au chapitre « 7.2 Recharger la
batterie par pression batterie »

de la touche n’est

pas possible) L'appareil est éteint Allumez 'appareil comme décrit au

chapitre « 7.5 Activation et désacti-
vation du bracelet SOS »

Batterie défectueuse ou Contactez le service client
autres problemes
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Probléeme

Cause possible

Solution

L’appareil ne charge
pas

La fiche d’alimentation
n’est pas branchée dans la
prise secteur

Branchez la fiche d’alimentation
sur une prise secteur adaptée

La fiche USB-A n’est pas
branchée dans la fiche
d’alimentation

Branchez la fiche USB-A dans la
fiche d'alimentation [14]

La fiche USB-C n’est pas
branchée dans le chargeur

Branchez la fiche USB-C dans le
chargeur

L’appareil n’est pas
correctement connecté au
chargeur

Reliez I'appareil au chargeur .
Assurez-vous que les broches de
charge sont en contact avec

les contacts de charge @ de
I’appareil et qu’elles ne sont pas
encrassées. Nettoyez les contacts
de charge si nécessaire.

Impossible d’ouvrir
le fermoir

Manipulation incorrecte

Ouvrez le fermoir comme décrit au
chapitre « 7.3 Ouverture/fermeture
du bracelet ».

Impossible de régler
la taille du bracelet

Manipulation incorrecte

Réglez la taille du bracelet comme
décrit au chapitre « 7.4 Réglage de
la taille du bracelet ».

Impossible d’utiliser
la touche MARCHE/
ARRET/Urgence [3]

La batterie est vide

Chargez la batterie comme indiqué
au chapitre « 7.2 Recharger la
batterie ».

L'appareil est éteint

Allumez 'appareil comme décrit au
chapitre « 7.5 Activation et désacti-
vation du bracelet SOS »

La touche MARCHE/ARRET/
Urgence |3 | est défectueuse

Contactez le service client

Les LED @ ne
fonctionnent pas !

La batterie est vide

Chargez la batterie comme indiqué
au chapitre « 7.2 Recharger la
batterie ».

L'appareil est éteint

Allumez 'appareil comme décrit au
chapitre « 7.5 Activation et désacti-
vation du bracelet SOS »

Les LED @ sont défec-
tueuses

Contactez le service client
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Probléeme

Cause possible

Solution

L'alerte d’urgence
n’a pas été transmise
avec succes (pas de
chenillard vert)

Pas de connexion réseau

Vérifiez la qualité du réseau a

cet endroit comme décrit au
chapitre « 7.10 Vérifier la qualité du
réseau ».

L’alarme d’urgence
automatique ne se
déclenche pas apres
une chute

La batterie est vide

Chargez la batterie comme indiqué
au chapitre « 7.2 Recharger la
batterie ».

L’appareil est éteint

Allumez I'appareil comme décrit au
chapitre « 7.5 Activation et désacti-
vation du bracelet SOS »

Aucune chute détectée

Informez-vous sur la détection des
chutes au chapitre 7.7. L'impact
était peut-étre trop faible.

L’alarme d’urgence
manuelle ne se
déclenche pas

La batterie est vide

Chargez la batterie comme indiqué
au chapitre « 7.2 Recharger la
batterie ».

L'appareil est éteint

Allumez 'appareil comme décrit au
chapitre « 7.5 Activation et désacti-
vation du bracelet SOS »

La touche MARCHE/ARRET/ | Contactez le service client
Urgence @ est défectueuse

11. ELIMINATION

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les or-
dures ménagéres a la fin de sa durée de vie. Son élimination doit se faire par le biais des points
de collecte compétents dans votre pays. Vous devez vous conformer aux réglemen-
tations locales en matiére d’élimination des matériaux. Eliminez I'appareil conformé-
ment & la directive européenne relative aux déchets d’équipements électriques et
électroniques (DEEE). Pour toute question a ce sujet, adressez-vous aux collectivités
locales responsables de I'élimination et du recyclage de ces produits. Pour de plus
amples renseignements sur les points de collecte, prenez contact avec la mairie,
I'entreprise locale de traitement des déchets ou le revendeur.

Les piles usagées et completement déchargées doivent étre mises au rebut dans des conte-
neurs spéciaux ou aux points de collecte réservés a cet usage, ou bien déposées chez un
revendeur d’appareils électriques. L'élimination des piles est une obligation légale qui vous

incombe.

Ces pictogrammes se trouvent sur les piles & substances nocives :
Pb Cd Hg

Pb = pile contenant du plomb,
Cd = pile contenant du cadmium,
Hg = pile contenant du mercure.
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12. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Bracelet SOS
Dimensions 55 x29 x 16 mm
Longueur du bracelet : réglable de 12,5 a 19,5 cm
Poids env. 60 g
Module radio GSM/GPRS/EDGE DUAL Band 900/1 800 MHz
Localisation GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS)/triangulation GSM/
positionnement WLAN (points d’accés WLAN)
Batterie :
Capacité 200 mAh
Tension nominale 3,7V
Type Li-ion

Temps d’exécution
Temps de charge

Jusqu’a 21 jours

De 0 % a 100 % en 2 heures env.

Classe de protection

Testé selon IP 67 — Etanche a I'eau et a la poussiére

Température de fonc-
tionnement admissible

0°C)

-10 °C a +50 °C ("appareil ne doit pas étre chargé en dessous de

Puissances d’émission

rayonnée max.

Technologie WIFI GSM 1800 GSM 900
Plage de fréquence 2412-2472MHz | 1710-1785MHz |880-915 MHz
Puissance d’émission | 20 dBm 30 dBm 33 dBm

Sous réserve de modifications techniques

kage autorisée

Chargeur Fiche d’alimentation
Poids env.25g Type GQ12-050200-2G
Compatible avec Bracelet SOS EC Entrée CA 100 V=240V
70 de Beurer ~50 et 60 Hz 0,4 A
Raccordement USB-C Sortie CC5,0V;2,0A
Température de 0°Ca+50°C (1ow)
fonctionnement Raccordement USB-A
admissible Niveau d’efficacité 6
Température de stoc- | -30 °C a énergétique
kige autorisee +50°C Classe de protection |1l
Cable de Charge Température de 0°Ca+40°C
Longueur 110 cm fonctionnement
Raccordement USB-C vers USB-A admissible
Température de stoc- | -10 °C a +70 °C

68




Nous garantissons par la présente que ce produit est conforme a la directive européenne
RED 2014/53/UE. Vous pouvez trouver la déclaration de conformité CE de ce produit a
I'adresse suivante : https://gardia.net/downloads

13. GARANTIE

La société microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, D-59494 Soest (ci-aprés désignée « micro-
synetics ») offre une garantie facultative pour ce produit dans les conditions suivantes et dans
la mesure prévue ci-apres.

Le recours a la garantie ne modifie pas les droits de garantie légaux de I'acheteur dé-
coulant du contrat de vente avec le vendeur en cas de défauts. L'acheteur peut faire
valoir gratuitement ces droits de garantie Iégaux. La garantie s’applique également sans
préjudice de la responsabilité lIégale obligatoire.

microsynetics garantit que le produit est exempt de défauts de matériaux et de fabrication
pendant la période de garantie en cas d‘utilisation conforme.

La garantie s‘applique aux achats et a I‘utilisation du produit au sein de I‘Union européenne
(UE) et au Royaume-Uni (RU). La période de garantie est de 2 ans & compter de la date d‘achat
par I‘acheteur du produit neuf et non utilisé. Cette garantie ne s’applique qu’aux produits ache-
tés par I'acheteur en tant que consommateur et utilisés uniquement a des fins personnelles
dans le cadre d’une utilisation domestique. Le droit allemand s’applique.

Si, au cours de la période de garantie, ce produit s‘avere défectueux conformément aux dis-
positions suivantes, microsynetics s‘engage a proposer gratuitement un remplacement ou une
réparation conformément aux présentes Conditions de garantie.

Si I‘acheteur souhaite faire valoir la garantie, il doit d‘abord s‘adresser au service client
microsynetics : Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / e-mail: support@gardia.net.

Une demande de garantie ne peut étre prise en compte que si I'acheteur présente une copie
de la facture/du recu et le produit d’origine & microsynetics ou a un partenaire autorisé de
microsynetics.

La présente Garantie exclut expressément

o toute usure découlant de I'utilisation ou de la consommation normale du produit ;

e les accessoires fournis avec le produit qui s’'usent ou qui sont consommés dans le cadre
d’une utilisation normale du produit (par exemple, piles, piles rechargeables, manchettes,
joints, électrodes, ampoules, embouts et accessoires pour inhalateur) ;

o les produits utilisés, nettoyés, stockés ou entretenus de maniére inappropriée et/ou con-
traire aux conditions d’utilisation, ainsi que les produits ouverts, réparés ou modifiés par
I’acheteur ou par un service client non agréé par microsynetics ;

 les dommages survenus lors du transport entre le fabricant et le client ou entre le service
client et le client ;

* |les produits achetés en tant qu’article de second choix ou d’occasion ;

* les dommages consécutifs qui résultent d’une défaillance du produit (dans ce cas, toutefo-
is, des réclamations peuvent étre soulevées relatives a la responsabilité du fait des produits
ou a d’autres dispositions légales obligatoires relatives a la responsabilité).
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La garantie ne couvre pas non plus expressément les dysfonctionnements ou les pannes de
fonctionnement dus a des circonstances échappant au contréle et a la responsabilité de micro-
synetics. Cela s‘applique en particulier aux altérations ou pannes de fonctionnement qui sont
dues en tout ou en partie a :
 prestations, omissions ou autres circonstances relevant de la responsabilité de tiers, en
particulier de fournisseurs de réseaux, de plateformes ou d‘autres prestataires de services,
dont la prestation est nécessaire au fonctionnement ou a I‘utilisation du produit et sur le
comportement desquels microsynetics n‘a aucune influence ;
o |e fait que le produit ne puisse plus étre utilisé, en tout ou en partie, conformément a I‘usage
prévu en raison de modifications techniques ou d‘infrastructure externes ;
¢ |a disponibilité, la pérennité, la qualité ou le bon fonctionnement des réseaux de télécom-
munications, des réseaux mobiles ou des normes de téléphonie mobile (par exemple, 2G,
GSM, LTE, NB loT) ;
o |‘arrét, la limitation, la modification ou la cessation de ces réseaux, technologies ou normes
de transmission ;

Les réparations ou le remplacement complet ne prolongent en aucun cas la période de ga-
rantie.

Sous réserve d’erreurs et de modifications

70



ESPANOL

Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Siga las indicaciones de
advertencia y de seguridad. Conserve estas instrucciones de uso para
futuras consultas. Ponga estas instrucciones de uso a disposicién de
otros usuarios. Si entrega el aparato a un tercero, incluya también las
instrucciones de uso.

Indice
1. Informacion general
2. Articulos suministrados..
3. Explicacion de los simbolos..
4. UsO COrecto.....ovvvreevrereninens
5. Indicaciones de advertencia y de seguridad..
6. Descripcion del aparato
7. Aplicacién

7.1 Puesta en funcionamiento .76
7.2 Cargar la bateria............... 77
7.3 Apertura/cierre de la pulsera .78
7.4 Ajuste del tamafio de la pulsera.. .79
7.5 Encendido y apagado de la pulsera de emergencia .80

7.6 Secuencia del proceso de emergencia
7.7 Deteccion de caidas/alerta de emergencia manual
7.8 Cancelacién/finalizacién del modo de emergencia (falsa alarma) .83
7.9 Indicador de carga de la bateria................
7.10 Comprobacion de la calidad de la red....
7.11 Actualizaciones/cambio de ajustes
7.12 Reinicio de la pulsera de emergencia/solucion de problemas
8. Limpieza y mantenimiento................ .86
9. Accesorios y piezas de repuesto .
10. Resolucion de problemas....
11. Eliminacion ........
12. Datos técnicos...
18. GAIANTIA ...ttt

1. INFORMACION GENERAL

Para poder utilizar la pulsera de emergencia, se requiere una suscripcién de
pago en la app «My Gardia». Ademas, los contactos de emergencia necesitan
una conexion a Internet activa para poder utilizar la app en su totalidad, espe-
cialmente para recibir una alerta de emergencia.

La pulsera de emergencia es un dispositivo mévil que le permite activar una alerta en caso de
emergencia. La pulsera de emergencia envia automaticamente una alerta cuando se detecta
una caida o usted mismo puede activar una alerta de emergencia pulsando un botén.
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Si se encuentra en una situacion de emergencia, sus contactos de emergencia (p. €j., fami-
liares, cuidadores) seran informados inmediatamente a través de la app «My Gardia». Sus
contactos de emergencia estan habilitados para establecer una conexién de voz («llamada de
emergencia») y ser guiados hasta su ubicacion. La localizacién de la ubicacion solo es posible
durante el envio de una notificacién de emergencia.

Ademas, existe la posibilidad de contratar un servicio de llamadas de emergencia profesional
que le proporcionara ayuda lo antes posible en caso de emergencia y que estara disponible las
24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

La pulsera de emergencia es un dispositivo mévil con una tarjeta SIM de itinerancia espafola
integrada que siempre se conecta a una red disponible en el pais correspondiente. Por lo
tanto, cuando se establece una conexién entre el contacto de emergencia y la pulsera de
llamada de emergencia, se muestra un nimero de teléfono movil extranjero. Ademas de las
cuotas mensuales de suscripcion, puede haber costes adicionales: por una conexién a Internet
activa que permita usar la app en su totalidad o por una conexion de voz desde el contacto de
emergencia a la pulsera de emergencia.

Para obtener mas informacion sobre la pulsera de emergencia, la app «My Gar- E E
dia», la disponibilidad en el pais o los requisitos del sistema y los aparatos i
compatibles, escanee el codigo QR que aparece al lado o visite gardia.net E by

2. ARTICULOS SUMINISTRADOS

Compruebe que el embalaje de los articulos suministrados esté intacto y que su contenido
esté completo. Antes de utilizar el aparato debera asegurarse de que ni este ni los accesorios
presentan dafios visibles y de que se retira el material de embalaje correspondiente. En caso
de duda, no lo use y péngase en contacto con su distribuidor o con la direccién del servicio
de atencion al cliente indicada.

1 pulsera de emergencia ¢ 1 conector de red
¢ 1 cargador e Estas instrucciones de uso
¢ 1 cable de carga

3. EXPLICACION DE LOS SiMBOLOS

En el aparato, en las instrucciones de uso, en el embalaje y en la placa de caracteristicas del
aparato se utilizan los siguientes simbolos:

A ADVERTENCIA

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar la muerte o lesiones muy
graves.

A ATENCION

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar lesiones menores o leves.
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Indica una situacion potencialmente perjudicial. Si no se evita, el aparato o algo de su
entorno podrian resultar dafiados.

Informacién sobre el producto
Indicacion de informacion importante

Leer las instrucciones

®
i

No estd permitido eliminar los apara-
tos (electrénicos) junto con la basura
doméstica

.
(A

A

Etiquetado para identificar el material
de embalaje. A = abreviatura del
material, B = nimero de material:
1-7 = plasticos, 20-22 = papel y
cartén

Pb Cd Hg

No deseche con la basura doméstica
pilas que contengan sustancias
téxicas

ta=45°C

Temperatura ambiente nominal

Aparato de la clase de proteccion Il

Solo para uso en interiores

D= [O] &=

Marca de evaluacion de la conformi-
dad para
el Reino Unido

Marcado CE

Este producto cumple los requisitos
de las directrices europeas y nacio-
nales vigentes.

Fabricant

Proteccion contra la penetracion
de polvo y contra los efectos de la
inmersion temporal en agua

No utilizar el adaptador de red si el
conector estd dafiado.

Corriente continua

~# Kk

Limite de temperatura

Limite de humedad

o=

H
4
H

Polaridad de la toma de corriente CC

Nivel de eficiencia energética 6

Fuente de alimentacion conmutada

@G B

8

Transformador de aislamiento de
seguridad, resistente a cortocircuitos

3§ &

Proteccion contra cuerpos extrafios
sélidos con un didmetro de 12,5 mm
y superior
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4. USO CORRECTO

La pulsera de emergencia estd disefiada para activar una alerta en situaciones de emergencia.
Utilice la pulsera de emergencia Unicamente en situaciones de emergencia. Utilice la pulsera
de emergencia solo con personas, no con animales.

La pulsera de emergencia tiene una funcion de deteccidn automética de caidas que activa una
alerta de emergencia si se detecta una caida.

En caso de emergencia, la pulsera de emergencia se puede localizar a través de la app «My
Gardia». El usuario puede comunicarse con un contacto de emergencia a través del micréfono
y el altavoz. La pulsera de emergencia no es un dispositivo médico.

Utilice la pulsera de emergencia para el fin para el que ha sido disefiada y del modo indicado
en estas instrucciones de uso. jTodo uso inadecuado puede ser peligroso! El fabricante de-
clina toda responsabilidad por dafios y perjuicios debidos a un uso inadecuado o incorrecto.
En caso de duda no la use y péngase en contacto con su distribuidor o con la direccién de
atencion al cliente indicada.

5. INDICACIONES DE ADVERTENCIA Y DE SEGURIDAD
A ADVERTENCIA

¢ No utilice la pulsera de emergencia si lleva un marcapasos u otros implantes activos (p. €j.,
bombas de infusién o marcapasos cerebrales, etc.).

¢ No utilice la pulsera de emergencia en zonas donde esté prohibido el uso de teléfonos
moviles. Esto incluye aviones, hospitales o en las inmediaciones de equipos médicos sen-
sibles, productos quimicos y combustibles, asi como zonas donde se realicen voladuras.
Detenga la pulsera de emergencia a tiempo antes de entrar en estas zonas.

¢ Mantenga el material de embalaje fuera del alcance de los nifios. Mantenga el aparato y el
contenido del embalaje fuera del alcance de los nifios, especialmente las piezas pequefias.

¢ En los vehiculos de motor, las funciones pueden verse afectadas por las sefales de radio si
los sistemas electrénicos no se han instalado correctamente en los vehiculos de motor y en
otros vehiculos o si no estan suficientemente protegidos. En caso de que observe este tipo
de anomalias, dirijase al fabricante de su vehiculo, a un taller especializado o al fabricante
de los componentes susceptibles de sufrir averias e inférmese sobre la susceptibilidad a
los fallos.

A ATENCION

¢ No abra nunca la carcasa de la pulsera de emergencia ni del cargador. Solo el personal
especializado autorizado debe abrir las carcasas y examinarlas en busca de averias y de-
fectos. Si su aparato presenta una averia o un defecto, dirijase al servicio de atencion al
cliente.

¢ La pulsera de emergencia utiliza la tecnologia mévil 2G. Esto significa que no se puede
garantizar su uso en zonas remotas, asi como en sétanos, garajes, etc. (en funcién de la
recepcion).
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¢ Para cargar la baterfa, utilice Unicamente el cargador y el conector de red suministrados. El
uso de accesorios externos puede hacer que la bateria no se cargue correctamente o que
se produzcan fallos de funcionamiento.

¢ La pulsera de emergencia esta protegida contra la inmersién temporal en agua, pero le
recomendamos que no la lleve para nadar, bafiarse o mantenerla sumergida en el agua.

¢ Mantenga la pulsera de emergencia alejada de productos quimicos como jabones, cham-
pus, aceites de proteccién solar, acondicionadores, lociones y perfumes.

Indicaciones para la manipulacion de baterias
A ADVERTENCIA

¢ En caso de que el liquido de una bateria entre en contacto con la piel o los ojos, lave la zona
afectada con agua y busque asistencia médica.

* Proteja las baterias de un calor excesivo.

¢ iPeligro de explosion! No arroje baterias al fuego.

¢ No despiece, abra ni triture las baterias.

A ATENCION

 Proteja las baterias de un calor excesivo.

e Las baterias no deben cortocircuitarse.

o Utilice solo los cargadores indicados en las instrucciones de uso.

¢ Las baterias deben estar correctamente cargadas antes de su uso. Para una carga co-
rrecta, deben cumplirse en todo momento las indicaciones del fabricante o las de estas
instrucciones de uso.

¢ Cargue completamente la bateria como minimo cada 3 meses.

¢ Cargue la bateria completamente antes de la primera puesta en funcionamiento.

6. DESCRIPCION DEL APARATO

Los esquemas correspondientes se muestran en la pagina desplegable 3.

E Altavoz Mandril de cierre

@ LED @ Mandril para ajustar el tamafio de la
pulsera

@ Botdn de encendido/apagado/emergencia Cargador con puerto USB-C

E Micréfono E Contactos de carga

E Barémetro @ Pie de apoyo

@ Cierre plegable de acero inoxidable @ Cable de carga

Puntos de contacto para abrir la pulsera Conector de red USB
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7. APLICACION

7.1 Puesta en funcionamiento

1. Descargue la app «My Gardia» en Apple App Store (i0S) o Google
Play (Android™).

2. Independientemente de si es usuario o contacto de emergencia, re-
gistrese en la app «<My Gardia» y siga las instrucciones. Para confi-
gurar el aparato, pulse «Afiadir aparato». A continuacion, se le guiara
paso a paso en la app.

3. Conecte el cable de carga [13] al cargador [10] y al conector de red
suministrado. Enchufe el conector de red a una toma de corrien-
te adecuada.

4. Escanee el cédigo de la parte posterior de la pulsera de emergencia
con la app o introduzca el nimero de serie de la parte posterior de la
pulsera de emergencia (combinacion de nimeros y letras) en la app.

5. Coloque la pulsera de emergencia en el cargador [10| cuando se le
indique en la app. La pulsera de emergencia se enciende automa-
ticamente.

6. Cuando parpadee, pulse el botén de encendido/apagado/emergen-
cia |3 | cuando se le pida en la app sin retirar la pulsera de emergen-
cia del cargador.

7.Los LED @ se iluminan en verde a modo de confirmacién. No re-
tire la pulsera de emergencia del cargador hasta el final de la
configuracion.
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8. Continue con la configuracion en la app y siga las instrucciones.

9. Seleccione una suscripcion y complete el proceso de pago dentro
de la app.

10. Afiada los contactos de emergencia deseados. Para ello, se pueden
enviar hasta 6 invitaciones a los contactos de emergencia. O

Al abrir la aplicacion por primera vez, se indica «Nota critica» (i0S) o «Falta de
autorizacion» (Android™). Deben activarse o permitirse para que la alarma de
emergencia suene en la app a pesar de silenciarse.

El cdigo QR y el nimero de serie para la integracion del equipo se encuentran
también en la parte exterior del embalaje. Le recomendamos que los conserve
0 que anote el niumero de serie.

7.2 Cargar la bateria
1. Conecte el cable de carga @ al cargador -
2. Conecte el otro extremo del cable de carga @ al conector de red suministrado .
3. Enchufe el conector de red a una toma de corriente adecuada.

4. Conecte la pulsera de emergencia al cargador . No importa cémo coloque la pulsera de
emergencia en el cargador.

5. Después de conectar el conector de red [14] a la red eléctrica, un patron de parpadeo blanco
deberia confirmar el proceso de carga y mostrar el estado de carga. La bateria tarda hasta 2
horas en cargarse por completo.

6. En cuanto el aparato se ha cargado al 100 %, vera 4 LED |Z| con luz blanca continua.
Cuando la pulsera esté completamente cargada, retire el cargador [10] y los accesorios y
guardelos con cuidado.

** P Em
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Para comprobar manualmente el estado de la pila, pulse brevemente el botén de encen-
dido/apagado/emergencia El una vez, como se explica con més detalle en el capitulo
«7.9 Indicador de carga de la bateria». La bateria durara hasta 21 dias, siempre que no
se produzca ninguna actividad ni eventos que impliquen una evaluacion de una caida.
En cuanto el nivel de carga de la bateria cae por debajo del 30 %, la pulsera de llamada
de emergencia emite un primer aviso automatico al respecto. En este caso, la pulsera
de llamada de emergencia vibra varias veces seguidas y, con ayuda de los LED [2], se
puede saber el nivel de carga de la bateria. Cuanto menor sea el nivel de la bateria, mas
frecuentes seran los avisos de bateria baja.

Durante el proceso de carga, el aparato buscara las actualizaciones disponibles
y las ejecutara automaticamente. Esto garantiza que siempre tenga instalada la
version de software mas reciente en su pulsera de emergencia.

7.3 Apertura/cierre de la pulsera

N

1. Abra la pulsera presionando simultanea- | 2. Ahora puede deslizar la mano por la
mente los dos puntos de contacto pla- abertura de la pulsera.
teados | 7 | del cierre metdlico en la parte
superior e inferior.
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3. Cierre la pulsera plegando los dos lados
de la pulsera y presionando la parte su-
perior e inferior hasta que el pasador
encaje en su lugar.

4. Coléquese la pulsera en la mufieca de
forma que se ajuste comodamente pero sin
deslizarse. Recomendamos que el micré-
fono [ 4 | apunte hacia el interior del cuerpo
con el altavoz orientado [ 1| en direccién
contraria a usted.

7.4 Ajuste del tamafo de la pulsera

1. Primero abra la pulsera.
A continuacion, sujete la
pulsera con una mano
y tire suavemente de la
barra metdlica con la otra
hasta que el pasador
de la parte inferior del cie-
rre se suelte del orificio de
la pulsera.

con la otra.

2. Ahora sujete la correa
con una mano mientras
desliza la barra metalica

4

3. Introduzca el pasador
en otro orificio de la
pulsera.




7.5 Encendido y apagado de la pulsera de emergencia

1. Para encender la pulsera de emergencia, pulse brevemente 4 veces seguidas el botén de
encendido/apagado/emergencia |3 |. Los LED @ comienzan a parpadear en blanco. Ade-
mas, la pulsera de emergencia vibra brevemente. La pulsera de emergencia estar lista para
su uso en cuanto el patrén de parpadeo y la vibracion hayan finalizado. Cuando se usa por
primera vez o cuando la bateria estd completamente descargada, la pulsera de emergencia
solo se enciende al colocarla en el cargador |10 suministrado.

R

4 pulsaciones blanco intermitente vibracién

2. Para volver a apagar la pulsera de emergencia, vuelva a pulsar el botén de encendido/
apagado/emergencia | 3| 4 veces en rapida sucesion. Los LED | 2 | empiezan a parpadear
de nuevo en blanco. Ademas, la pulsera de emergencia vibra brevemente. La pulsera de
emergencia estd ahora apagada.

R

4 pulsaciones blanco intermitente vibracion

Para comprobar si la pulsera de emergencia est4 encendida, pulse brevemente
el botén de encendido/apagado/emergencia @

Cuando se muestra el nivel de carga de la bateria, la pulsera de emergencia
esta encendida. De lo contrario, debera encender o cargar la pulsera de emer-
gencia si la bateria esta agotada.

7.6 Secuencia del proceso de emergencia

La alerta de emergencia se puede iniciar manualmente pulsando un botdn o automaticamente
al detectar una caida.

80



1a 1b P 2

~

a TN
o, o
+ bien - ’
A =
Detef:qon Alerta de Secuenu; de Estableciendo
automatica de emergencia manual emergencia de conexion

caidas 9 20 segundos

4 N 5 ~N

A0 gt
r =" N @‘: \“
-gm | | ¥ .am

Se envia una alerta de emergencia: se
notifica a los contactos de emergencia y/o al Conexidn de voz y localizacién del usuario

centro de emergencia
E’

RN

Cancelar o finalizar el modo de emergencia
7.7 Deteccidn de caidas/alerta de emergencia manual

1. a) La alerta de emergencia se activa automaticamente cuando la
deteccioén inteligente de caidas detecta una caida de la pulsera. o a
b) Para enviar una alerta de emergencia manualmente, mantenga ﬁ-
pulsado el botén de encendido/apagado/emergencia du-
rante mas de 3 segundos.
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2. A continuacion, los LED @ empezaran a parpadear en rojo y pa-
saran sucesivamente a un patrén de parpadeo en amarillo. Ademas,
suena una alarma de emergencia a través de los altavoces integra-
dos y el dispositivo vibra. Esta secuencia de emergencia dura 20
segundos y puede cancelarse en cualquier momento hasta que se
envie. Si se cancela la secuencia de emergencia, no se podra reali-
zar ninguna llamada.

N

rojo intermitente

\

= 0
amarillo
intermitente

3. La pulsera de emergencia intentara establecer una conexién con
el servidor y enviara una alerta de emergencia. Esto se indica me-
diante una luz amarilla en movimiento. La duracion de este proceso
depende de la conexion de red en el lugar correspondiente y puede
tardar varios minutos.

WL

luz amarilla en
movimiento

4. Una vez que la alerta de emergencia se haya enviado correctamente,
los LED [ 2 | mostraran una luz verde en movimiento. Los contactos de
emergencia seran informados de la emergencia a través de la app.

WL

luz verde en
movimiento

5. En cuanto el contacto de emergencia realiza una llamada de voz y se
conecta con éxito, no es necesario que el usuario responda a la llama-
da. Los LED se iluminan en verde de forma permanente en cuanto hay
una conexién de voz activa. Ahora el usuario puede comunicarse con
el contacto de emergencia a través del microfono [4]y el altavoz[1]

WL

luz verde

A pesar del cuidadoso desarrollo y de las pruebas realizadas, es posible que algunos eventos
no activen una alerta de emergencia. Esto puede deberse a que el impacto podria haber sido
demasiado débil y no haber sido detectado como una caida. Puede haber caidas en las que los

sensores de la pulsera no puedan registrar los parametros necesarios. Por ejemplo, deslizarse
suavemente hacia el suelo contra una pared o fuera de una silla sin que se produzca un impac-

to fuerte. Aunque el usuario puede percibirlo como una caida, el aparato no lo puede detectar.

Para minimizar las falsas alarmas innecesarias, la deteccion de caidas se ha optimizado de tal

forma que la caida del aparato no suele provocar una alerta de emergencia. La deteccion de
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caidas se mejora continuamente y se actualiza automaticamente durante el siguiente proceso
de carga, siempre que haya una actualizacion disponible y pendiente.

Si ha contratado el servicio profesional de llamadas de emergencia, la alerta de
emergencia también se enviara a un centro de emergencias 24 horas. Este es-
tablece una conexién verbal con el usuario y toma las medidas necesarias para
prestar ayuda lo antes posible. En la app, puede seleccionar si el servicio de
llamadas de emergencia debe aceptarlas inmediatamente o solo cuando todos
los contactos de emergencia las hayan rechazado.

7.8 Cancelacidn/finalizacion del modo de emergencia (falsa alarma)

Si se produce una falsa alarma o si la llamada de emergencia se ha cerrado correctamen-
te, puede cancelar/finalizar el modo de emergencia (independientemente de que la alerta de
emergencia se haya activado de forma manual o automatica).
® Para cancelar la alerta de emergencia dentro de la secuencia de emergencia de 20 se-
gundos, mantenga pulsado el botdn de encendido/apagado/emergencia durante 3
segundos. A continuacién, los LED dejaran de parpadear y la alarma de emergencia
y la vibracion se detendran. No se enviara ninguna alerta de emergencia a los contactos
de emergencia.
¢ Para cancelar la alerta de emergencia después de la secuencia de emergencia de 20 se-
gundos o después de una llamada de emergencia correcta, proceda de la siguiente ma-
nera:
Mantenga pulsado el botén de encendido/apagado/emergencia @ durante 3 segundos
y los 4 LED se apagaran.
Ha cancelado correctamente la llamada de emergencia y el modo de emergencia ha fi-
nalizado.
La pulsera vuelve a estar en su estado original. Recomendamos cargar la pulsera después
de que se haya activado la alerta de emergencia.
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o bien

Se ha activado una falsa alarma Después de 20 s de secuencia de
(en los primeros 20 s) emergencia o llamada correcta

\

. Pulsar 3 segundos
©

Cancelar la alerta de emergencia Modo de emergencia finaliza-
(no se notificara a los contactos de do (ya no es posible realizar
emergencia) llamadas)

7.9 Indicador de carga de la bateria

Para consultar manualmente el nivel de carga actual de la bateria, pulse brevemente el botén
de encendido/apagado/emergencia @ Los LED @ indican el nivel de carga actual de la
bateria en blanco.

Ademas, se emiten advertencias a través de la aplicacion y en la propia pulsera
de emergencia si el nivel de carga de la bateria desciende por debajo del 30 %.
A continuacion, debera recargarse la pulsera de emergencia.

Nivel de carga de la | LED

bateria

100 % todos los LED se iluminan m
87,5 % 3 LED encendidos, 1 LED parpadeando m
75 % 3 LED encendidos m
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Nivel de carga de la | LED

bateria

62,5 % 2 LED encendidos, 1 LED parpadeando m
50 % 2 LED encendidos u
37,5 % 1 LED encendido, 1 LED parpadeando u
25 % 1 LED encendido _
125% 1 LED parpadeando _

7.10 Comprobacion de la calidad de la red

Para comprobar la calidad de la red, pulse brevemente el botén de encendido/apagado/emer-
gencia [ 3] dos veces. Los LED [ 2| muestran en primer lugar una luz violeta en movimiento y
seguidamente la calidad actual de la red, también con una luz violeta.

A medida que la calidad de la red disminuye, la calidad de la voz se reduce y
se reduce la probabilidad de que se envie una alerta de emergencia. Si no es
posible realizar la comprobacion (la comprobacion se interrumpe), no se podra
conectar a la red.

Calidad de la red LED

100 % Todos los LED se iluminan -
75 % 3 LED encendidos -
50 % 2 LED encendidos -
25% 1 LED encendido -

7.11 Actualizaciones/cambio de ajustes

La pulsera de emergencia se perfecciona constantemente. Para ello, se ofrecen regularmente
actualizaciones gratuitas y automaticas para la pulsera de emergencia y la app «My Gardia».
Las actualizaciones pueden incluir nuevas funciones, un funcionamiento mejorado, registros
de seguridad mejorados, correcciones de errores y otras mejoras.

Para garantizar que la pulsera de emergencia esté siempre actualizada, esta busca automati-
camente nuevas actualizaciones cuando se coloca en el cargador [10] y las ejecuta automati-
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camente en caso necesario. Los LED @ se iluminaran en azul una vez que la actualizacién se
haya realizado correctamente en la pulsera de emergencia.

Asegurese de actualizar la app «My Gardia» cuando esté disponible una nueva versién en
Apple App Store (i0S) o Google Play (Android™).

El volumen de la pulsera de emergencia se puede ajustar en la app «My Gardia» en los ajustes
del aparato. Encontrard mas informacion al respecto en la app «My Gardia».

7.12 Reinicio de la pulsera de emergencia/solucién de problemas

En caso de que surjan problemas inesperados con la pulsera de emergencia y no se pueda

manejar la unidad, la puede restablecer y reiniciar.

 Para ello, mantenga pulsado el botén de encendido/apagado/emergencia @ y conecte la

pulsera de emergencia al cargador mientras lo hace. Mantenga pulsado el botén hasta que
los 4 LED se iluminen en blanco. En cuanto se retira la pulsera de emergencia del cargador,
deberia volver a funcionar con normalidad. Si sigue teniendo problemas, péngase en con-
tacto con el servicio de atencion al cliente.

8. LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

Limpie regularmente la pulsera de emergencia, el cargador y otros accesorios para garantizar
su plena funcionalidad.

Limpieza de la pulsera de emergencia
1. Retire la pulsera del cargador [10].
2. Limpie la pulsera con un pafio suave, seco o ligeramente humedecido. No utilice productos
quimicos de limpieza.
3. Deje que la pulsera se seque completamente.
4. Compruebe que no quedan liquidos ni suciedad en el micréfono E ni en el altavoz m

Limpieza del cargador
1. Desconecte el conector de red [14]y el cable de carga @ del cargador .
2. Limpie el cargador [10] con un pafio suave, seco o ligeramente humedecido. No utilice pro-
tos quimicos de limpieza. Cuando lo limpie, asegUrese de que los contactos de carga
y la toma USB-C no se mojen.

3. A continuacion, deje que el cargador [10] se seque completamente.

Mantenimiento técnico

¢ Asegurese de cambiar la pulsera de emergencia en caso de averia o si la autonomia de la
bateria se reduce considerablemente. Péngase en contacto con nuestro servicio de aten-
cion al cliente.

¢ Limpie regularmente la pulsera de emergencia, el cargador y todos los accesorios.

¢ Compruebe periédicamente que la pulsera de emergencia, el cargador y todos los acce-
sorios no presenten dafos (p. ej., en la carcasa o los contactos de carga) y sustituya los
accesorios dafiados o defectuosos. Péngase en contacto con nuestro servicio de atencién
al cliente.
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Comprobacion del funcionamiento

¢ Compruebe regularmente todas las funciones de la pulsera de emergencia (alerta de emer-
gencia manual como se describe en el capitulo 7.7, indicador de carga de la bateria como
se describe en el capitulo 7.9 y comprobacién de la calidad de la red como se describe
en el capitulo 7.10).

¢ Asegurese de que el botén de encendido/apagado/emergencia @ funciona correctamen-
te.

¢ Compruebe que todos los LED instalados funcionen correctamente.

¢ Compruebe el micréfono E, el altavoz E y los LED @ realizando una llamada de emer-
gencia de prueba. Compruebe también periddicamente la calidad de la red y el nivel de
carga de la bateria para poder actuar rdpidamente en caso de fallo. Solo asi se puede
garantizar que el aparato funcione correctamente en una situacién de emergencia.

9. ACCESORIOS Y PIEZAS DE REPUESTO

Para adquirir accesorios y piezas de repuesto visite gardia.net o dirijase a la direccién de
servicio técnico de su pais. Ademas, los accesorios y las piezas de repuesto también pueden
adquirirse en establecimientos comerciales.

Nombre Nuimero de articulo o de pedido

1 cierre plegable de acero inoxi- 4262492885688
dable

El juego incluye: 4262492885671
1 cargador

1 cable de alimentacion
1 conector de red

10. RESOLUCION DE PROBLEMAS
@ Si tiene alguna pregunta sobre la app, consulte la seccién de preguntas frecu-

entes de la app «My Gardia».
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Problema

Posible causa

Solucién

El aparato est4 apa-
gado (no es posible
visualizar la bateria

pulsando una tecla)

La bateria esta gastada

Cargue la bateria como se des-
cribe en el capitulo «7.2 Cargar la
bateria».

El aparato esta apagado

Encienda el aparato como se
describe en el capitulo «7.5 Encen-
dido y apagado de la pulsera de
emergencia».

Bateria defectuosa u otros
problemas

Péngase en contacto con el servi-
cio de atencion al cliente.

El aparato no se
carga

El conector de red [14| no
est4 enchufado a la toma
de corriente

Enchufe el conector de red [14| a
una toma de corriente adecuada.

El conector USB-A no esta
enchufado en el conector
de red [14]

Enchufe el conector USB-A en el
conector de red [14].

El conector USB-C no esta
enchufado en el cargador

Conecte el conector USB-C al
cargador [10],

El aparato no esta co-
nectado correctamente al
cargador [10]

Conecte el aparato al cargador
. Asegurese de que las clavijas

de carga estan en contacto con

los contactos de carga E del
aparato y de que no hay suciedad.
Limpie los contactos de carga si es
necesario.

El cierre no se puede
abrir

Manejo incorrecto

Abra el cierre como se describe en
el capitulo «7.3 Apertura/cierre de
la pulsera».

El tamafio de la
pulsera no se puede
ajustar

Manejo incorrecto

Ajuste el tamafio de la pulsera
como se describe en el capitulo
«7.4 Ajuste del tamafio de la
pulsera».
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Problema

Posible causa

Solucién

El botén de en-

La bateria esta gastada

Cargue la bateria como se des-

cendido/apagado/ cribe en el capitulo «7.2 Cargar la
emergencia @ no bateria».
funciona El aparato estd apagado Encienda el aparato como se
describe en el capitulo «7.5 Encen-
dido y apagado de la pulsera de
emergencia».
El botdn de encendido/apa- | Péngase en contacto con el servicio
gado/emergencia |3 | esta de atencion al cliente.
defectuoso
La bateria esta gastada Cargue la bateria como se des-
Los l.‘ED @ no cribe en el capitulo «7.2 Cargar la
funcionan

bateria».

El aparato estd apagado

Encienda el aparato como se
describe en el capitulo «7.5 Encen-
dido y apagado de la pulsera de
emergencia».

Los LED @ estan defec-
tuosos

Péngase en contacto con el servicio
de atencion al cliente.

La alerta de emer-
gencia no se envia
correctamente (sin
luz verde en movi-
miento)

No hay conexién de red

Compruebe la calidad de lared en
este lugar como se describe en el
capitulo «7.10 Comprobacién de la
calidad de la red».

No se activa la
alerta automatica de
emergencia tras una
caida

La bateria esta gastada

Cargue la bateria como se des-
cribe en el capitulo «7.2 Cargar la
bateria».

El aparato esta apagado

Encienda el aparato como se
describe en el capitulo «7.5 Encen-
dido y apagado de la pulsera de
emergencia».

No se ha detectado ninguna
caida

Consulte el capitulo 7.7 para
obtener mas informacién sobre la
deteccidn de caidas. Es posible que
el impacto fuera demasiado débil.
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Problema Posible causa Solucién

No se activa la La bateria esta gastada Cargue la bateria como se des-
alerta de emergencia cribe en el capitulo «7.2 Cargar la
manual bateria».

El aparato esta apagado Encienda el aparato como se

describe en el capitulo «7.5 Encen-
dido y apagado de la pulsera de
emergencia».

El botén de encendido/apa- | Péngase en contacto con el servicio
gado/emergencia |3 | esta de atencion al cliente.
defectuoso

11. ELIMINACION

Para proteger el medioambiente, el aparato no se debera desechar al final de su vida util junto
con la basura doméstica. Lo puede eliminar en los puntos de recogida adecuados disponibles
en su zona. Respete las normas locales referentes a la eliminacion de residuos.

Deseche este aparato de acuerdo con la Directiva de la Unién Europea sobre Resi-

duos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos (RAEE). Para més informacién, péngase

en contacto con la autoridad municipal competente en materia de eliminacion de

residuos. Puede obtener informacion sobre los puntos de recogida de electrodo- g

mésticos viejos dirigiéndose, p. ej., a su administracion local o municipal, a las em-

presas locales de eliminacién de residuos o a su distribuidor.

Las pilas usadas y completamente descargadas deben desecharse en contenedores de re-
cogida sefialados de forma especial, los puntos de recogida de residuos especiales o entre-
gandolas a un distribuidor de equipos electrénicos. Los usuarios estan obligados por ley a
desechar las pilas correctamente.

Estos simbolos se encuentran en pilas que contienen sustancias téxicas:

Pb = la pila contiene plomo,
Cd = la pila contiene cadmio,
Hg = la pila contiene mercurio. Pb Cd Hg
12. DATOS TECNICOS
Pulsera de emergencia
Dimensiones 55x29 x 16 mm
Longitud de la pulsera: ajustable de 12,5 a 19,5 cm
Peso aprox. 60 g
Médulo de radio movil GSM/GPRS/EDGE Banda DUAL 900/1800 MHz
Localizacién GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS) / Triangulacién
GSM / Posicionamiento WLAN (puntos de acceso WLAN)
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Bateria:
Capacidad
Tensién nominal
Tipo

Tiempo de funcionamiento

Tiempo de carga

200 mAh
3,7V

lones de litio
Hasta 21 dias

Del 0 % al 100 % en aprox. 2 horas

Clase de proteccion

Probado segun IP 67 - Resistente al agua y al polvo

Temperatura de De -10 °C a +50 °C (el aparato no debe cargarse por debajo
funcionamiento permitida de 0 °C)

Potencias de emision

Tecnologia WLAN GSM 1800 GSM 900

Rango de frecuencias | 2412-2472 MHz 1710-1785 MHz 880-915 MHz

Max. potencia de 20 dBm 30 dBm 33 dBm

emisién emitida

Cargador Conector de red
Peso aprox. 25 g Tipo GQ12-050200-2G
Compatible con Pulsera de emer- Entrada 100V-240V CA
gencia EC 70 de ~50y60Hz 0,4A
beurer Salida 5,0V CC; 2,0A
Conexién USB-C (1ow)
Temperatura de de0°Ca+50°C Conexion USB-A
funcionamiento
permitida Nivel qg eficiencia 6
Temperatura de alma- | de -30 °C a energetica —
cenamiento admisible | +50 °C Clase de proteccion | Il
Cable de carga Temperatura de de 0°Ca+40°C
Longitud 110 cm funcionamiento
Conexion USB-C a USB-A permitida
Temperatura de alma- | de -10 °C a +70 °C

Salvo modificaciones técnicas

Confirmamos que este producto cumple la Directiva europea RED 2014/53/EU. La declaracion

cenamiento admisible

de conformidad CE de este producto se encuentra en: https://gardia.net/downloads
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13. GARANTIA

microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, D-59494 Soest (en adelante «microsynetics»), otorga
una garantia voluntaria para este producto en las condiciones descritas a continuacion y en la
medida que se describe a continuacién.

El uso de la garantia no afectara a los derechos legales de garantia del comprador que
emanan del contrato de compraventa celebrado con el vendedor en caso de defectos.
El comprador puede ejercer estos derechos de garantia legales de forma gratuita. La
garantia se aplicara ademas sin perjuicio de las normas legales preceptivas.

microsynetics garantiza que el producto estara libre de defectos de materiales y de fabricacién
durante el periodo de garantia si se utiliza correctamente.

La garantia es valida para la compra y el uso del producto dentro de la Unién Europea (UE) y
en el Reino Unido (Reino Unido). La garantia tiene una validez de 2 afios a partir de la fecha
de compra del producto nuevo y sin utilizar por parte del comprador. Esta garantia se ofrece
solo para productos que el comprador haya adquirido en tanto que consumidor con fines
exclusivamente personales en el marco de una utilizacién privada en el hogar. Se aplica la
legislacion alemana.

En el caso de que, durante el periodo de garantia, este producto resultara estar incompleto o
no funcionara correctamente conforme a lo dispuesto en las siguientes disposiciones, micro-
synetics se compromete a sustituir el producto o a repararlo segun las presentes condiciones
de garantia.

Cuando el comprador desee recurrir a la garantia lo hara dirigiéndose en primer lugar
al servicio de atencion al cliente de microsynetics: Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / correo
electronico: support@gardia.net.

En el caso de que, durante el periodo de garantia, este producto resultara defectuoso confor-
me a lo dispuesto en las siguientes disposiciones, microsynetics se compromete a sustituir el
producto o a repararlo segun las presentes condiciones de garantia.

Quedan excluidos explicitamente de la presente garantia

¢l desgaste que se produce por el uso o el consumo normal del producto;

* |os accesorios suministrados con el producto que se desgastan o consumen durante un
uso normal (p. €j., pilas, baterias, brazaletes, juntas, electrodos, luminarias, cabezales y
accesorios de inhalacion);

® productos cuyo uso, limpieza, aimacenamiento o mantenimiento sea indebido o vaya con-
tra lo dispuesto en las instrucciones de uso, asi como productos que hayan sido abiertos,
reparados o modificados por el comprador o por un centro de servicio técnico no autor-
izado por microsynetics;

* dafios que se hayan producido durante el transporte entre las instalaciones del fabricante
y las del cliente o bien entre el centro de servicio técnico y el cliente;

* productos que se hayan adquirido como productos de calidad inferior o de segunda mano;

¢ dafios derivados que resulten de una falta del producto. En este caso, podrian invocarse
eventualmente derechos derivados de la normativa de responsabilidad de productos o de
otras disposiciones de responsabilidad legal preceptiva.
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Sin embargo, la garantia no cubre expresamente las deficiencias o fallos de funcionamiento
debidos a circunstancias que estén fuera del control y responsabilidad de microsynetics. Esto
se aplica especialmente a las limitaciones o fallos de funcionamiento que se deban total o
parcialmente a:

e actuaciones, omisiones u otras circunstancias en el dambito de responsabilidad de terce-
ros, en particular proveedores de red, plataformas u otros proveedores de servicios, cuya
prestacion sea necesaria para el funcionamiento o la utilizacién del producto y sobre cuyo
comportamiento microsynetics no influya;

¢ |a circunstancia de que el producto ya no pueda utilizarse, total o parcialmente, conforme
alo previsto como consecuencia de modificaciones técnicas o de infraestructura externas;

* |a disponibilidad, continuidad, calidad o capacidad de funcionamiento de las redes de tele-
comunicaciones, redes mdviles o estandares de telefonia mévil (por ejemplo, 2G, GSM,
LTE, NB loT);

e la desactivacion, restriccion, modificacién o cese de dichas redes, tecnologias o normas
de transmision;

Las reparaciones o la sustitucién del producto no prolongaran en ningln caso el periodo de
garantia.

Salvo errores y modificaciones
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ITALIANO

Leggere le presenti istruzioni per I'uso con attenzione. Attenersi alle
avvertenze e indicazioni di sicurezza. Conservare le istruzioni per I'uso
per riferimento futuro. Rendere accessibili le istruzioni per I'uso ad altri

utenti. In caso di cessione del dispositivo consegnare anche le istruzioni

per l'uso.
Indice
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4. Uso conforme. 96
5. Avvertenze e indicazioni di sicurezza 97
6. Descrizione del dispositivo.. 98
7. Utilizzo.. 98
7.1 Messa in funzione.... 98
7.2 Caricamento della batteria .100
7.3 Apertura/chiusura del bracciale ... .101
7.4 Regolazione della misura del braccial .102
7.5 Accensione e spegnimento del bracciale salvavita .102
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7.7 Sistema di rilevamento delle cadute/invio manuale di un messaggio di
emergenza

7.8 Interruzione (falso allarme)/uscita dalla modalita di emergenza .

7.9 Indicatore di carica della batteria.
7.10 Verifica della qualita della rete ...
7.11 Aggiornamenti/modifica delle impostazioni...
7.12 Riavvio del bracciale salvavita/risoluzione dei problemi.

8. Pulizia e manutenzione...........
9. Accessori e parti di ricambio..
10. Che cosa fare in caso di problemi?
11. Smaltimento .
12. Dati tecnici.
13. Garanzia ....

1. INTRODUZIONE

Per poter mettere in funzione il bracciale salvavita & necessario un abbonamento
a pagamento all'app "My Gardia". Inoltre, per un utilizzo completo dell'app, i
contatti di emergenza necessitano di una connessione Internet attiva, in partico-
lare per ricevere i messaggi di emergenza.

I bracciale salvavita & un dispositivo mobile che consente di inviare un messaggio se ci si trova
in una situazione di emergenza. Se viene rilevata una caduta, il bracciale salvavita invia un
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messaggio di emergenza automaticamente attraverso il sistema di rilevamento delle cadute; in
alternativa & possibile inviare il messaggio premendo semplicemente un pulsante.

In caso di emergenza, i contatti di emergenza (ad es. famigliari, assistenti) vengono imme-
diatamente informati tramite I'app "My Gardia". | contatti di emergenza possono stabilire una
connessione vocale ("chiamata di emergenza") e farsi condurre nel posto in cui vi trovate. La
localizzazione & possibile solo durante I'invio di un messaggio di emergenza.

Inoltre & possibile prenotare un servizio di chiamata di emergenza professionale che, in caso
di emergenza, vi fornira assistenza il pit rapidamente possibile, ed & raggiungibile tutto I'anno
24 ore su 24,7 giornisu 7.

Il bracciale salvavita & un dispositivo mobile con carta SIM in roaming spagnola integrata che
si collega costantemente a una rete disponibile del rispettivo Paese. In caso di collegamento
del contatto di emergenza al bracciale salvavita viene quindi visualizzato un numero di cellulare
estero. Oltre ai canoni mensili di abbonamento, possono essere addebitati ulteriori costi: per
una connessione Internet attiva che consenta di utilizzare I'app appieno oppure per stabilire
una connessione vocale dal contatto di emergenza al bracciale salvavita.

Per ulteriori informazioni sul bracciale salvavita, sull‘app ,My Gardia“, sulla dis- E E
ponibilita nei vari Paesi o sui requisiti di sistema e sui dispositivi compatibili, i
scansionare il codice QR a lato o visitare gardia.net EH"I.

2. FORNITURA

Controllare I'integrita esterna della confezione e la completezza del contenuto. Prima dell'uso
assicurarsi che il dispositivo e gli accessori non presentino nessun danno palese e che il mate-
riale di imballaggio sia stato rimosso. In caso di dubbio, non utilizzare il dispositivo e consultare
il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti indicato.

* 1 bracciale salvavita ¢ 1 connettore
1 base diricarica * |e presenti istruzioni per I'uso
¢ 1 cavo di ricarica

3. SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso, sull'imballo e sulla targhetta del di-
spositivo:

A AVVERTENZA

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare lesioni gravi o mortali.

A ATTENZIONE

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare lesioni leggere o di lieve
entita.
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Identifica una situazione potenzialmente dannosa. Se non evitata, pud danneggiare I'im-
pianto o altri oggetti nelle sue vicinanze.

Informazioni sul prodotto Leggere le istruzioni
Indicazione di informazioni importanti

Il dispositivo elettrico non deve esse- /B& Etichetta di identificazione del mate-
re smaltito nei rifiuti domestici C.) riale di imballaggio.

I ©

A~ A= abbreviazione del materiale,
B = codice materiale: 1-7 = plastica,
20-22 = carta e cartone
Non smaltire le batterie contenenti w=sc  Temperatura ambiente nominale
sostanze tossiche insieme ai rifiuti
domestici

Dispositivo con classe di protezione Il G Solo per uso in ambienti chiusi

Marchio UKCA (valutazione di confor- c € Marchio CE
mita nel Regno Unito) Il presente prodotto soddisfa i requi-
siti delle direttive europee e nazionali

D= [O] &=

vigenti.

Produttore ipe7 A tenuta di polvere e protetto contro
gli effetti dell'immersione temporanea
in acqua

Non utilizzare I'adattatore di rete se il | === Corrente continua

connettore & danneggiato.

Limiti di umidita Limitazione della pressione atmos-

ferica

~# Kk

we==no Polarita del connettore di alimenta-
zione CC

Efficienza energetica di livello 6

Trasformatore d‘isolamento di sicu-
rezza protetto da cortocircuito

Alimentatore switching

@G B

8

3§ &

Protetto contro la penetrazione di
corpi solidi di diametro 12,5 mm e
superiore

4. USO CONFORME

Il bracciale salvavita & progettato per inviare una notifica di emergenza in situazioni di emer-
genza. Utilizzare il bracciale salvavita esclusivamente in situazioni di emergenza. Utilizzare il
bracciale salvavita esclusivamente su persone e non su animali.
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Il bracciale salvavita e dotato di un sistema di rilevamento automatico delle cadute che invia un
messaggio di emergenza quando viene rilevata una caduta.

In caso di emergenza, il bracciale salvavita pud essere localizzato tramite I'app "My Gardia".
La persona che lo indossa pud comunicare con un contatto di emergenza tramite microfono e
altoparlante. Il bracciale salvavita non & un dispositivo medico.

Utilizzare il bracciale salvavita solo per lo scopo per il quale & stato concepito e come descritto
nelle presenti istruzioni per I'uso. Qualsiasi uso non conforme comporta un pericolo. Il produt-
tore non risponde di danni causati da un uso improprio o non conforme. In caso di dubbio non
utilizzare e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti indicato.

5. AVWERTENZE E INDICAZIONI DI SICUREZZA
A AVVERTENZA

* NON utilizzare il bracciale salvavita se si & portatori di pace-maker o di altri impianti attivi
(come pompe per infusione o pace-maker cerebrali, ecc.).

¢ Non utilizzare il bracciale salvavita nelle aree in cui & vietato I'uso di telefoni cellulari come
aerei, ospedali o in prossimita di apparecchiature mediche sensibili, sostanze chimiche e
carburanti, nonché in zone a rischio di esplosione. Prima di accedere a tali aree, spegnere
tempestivamente il bracciale salvavita.

¢ Tenere lontani i bambini dal materiale d'imballaggio. Tenere il dispositivo e il contenuto della
confezione, in particolare le parti piccole, fuori dalla portata dei bambini.

¢ Nei veicoli a motore, i segnali radio possono interferire con le funzioni se i sistemi elettronici
del veicolo a motore e di altri veicoli non sono stati installati correttamente o sufficiente-
mente schermati. Se si riscontrano disturbi di questo genere, rivolgersi alla casa produttrice
della propria vettura, a un'officina autorizzata o al produttore dei componenti soggetti ai
disturbi per richiedere informazioni in merito.

A ATTENZIONE

¢ Non aprire mai autonomamente il corpo del bracciale salvavita o della base diricarica. | cor-
pi devono essere aperti esclusivamente da personale esperto autorizzato e ispezionati per
rilevare eventuali malfunzionamenti e difetti. Se il dispositivo presenta un malfunzionamento
o un difetto, rivolgersi al Servizio clienti.

o |l bracciale salvavita utilizza la tecnologia di telefonia mobile 2G. In questo modo, in zone
isolate come cantine, garage, ecc. I'utilizzo non puod essere garantito (a seconda della ri-
cezione).

e Per caricare la batteria utilizzare esclusivamente la base di ricarica e il connettore forniti in
dotazione. L'uso di accessori esterni pud comportare un caricamento non corretto della
batteria o causare malfunzionamenti.

o |l bracciale salvavita & protetto da immersione temporanea in acqua, ma non & consigliato
portarlo con sé per nuotare, fare il bagno o tenerlo sott'acqua.

¢ Tenere il bracciale salvavita lontano da sostanze chimiche come saponi, shampoo, olio
solare, balsamo, lozioni e profumi.
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Avvertenze sull'uso delle batterie ricaricabili
A AVVERTENZA

¢ Seil liquido della batteria ricaricabile viene a contatto con la pelle e con gli occhi, sciacqua-
re le parti interessate con acqua e consultare il medico.

* Proteggere le batterie ricaricabili dal caldo eccessivo.

¢ Pericolo di esplosione! Non gettare le batterie ricaricabili nel fuoco.

* Non scomporre, aprire o frantumare le batterie ricaricabili.

A ATTENZIONE

* Proteggere le batterie ricaricabili dal caldo eccessivo.

¢ Non cortocircuitare le batterie ricaricabili.

o Utilizzare unicamente i caricabatterie specificati nelle istruzioni per I'uso.

 Le batterie ricaricabili devono essere caricate correttamente prima dell'uso. Rispettare le
avvertenze del produttore e le indicazioni fornite nelle presenti istruzioni per I'uso per cari-
care correttamente le batterie.

 Caricare completamente la batteria ricaricabile almeno ogni 3 mesi.

* Prima della messa in funzione, caricare completamente la batteria ricaricabile.

6. DESCRIZIONE DEL DISPOSITIVO

| disegni corrispondenti sono riportati nella pagina 3 apribile.

E Altoparlante Perno di chiusura
@ LED @ Eerno‘di regolazione della misura del
racciale

@ Pulsante ON / OFF / emergenza Base di ricarica con porta USB C
E Microfono E Contatti di carica

E Barometro @ Supporto

E Fibbia pieghevole in acciaio inox @ Cavo di ricarica

Pulsanti per aprire il bracciale Connettore USB
7. UTILIZZO

7.1 Messa in funzione

1. Scaricare I'app "My Gardia" dall'Apple App Store (i0S) o da Google
Play (Android™).
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2. Indipendentemente dal fatto di essere la persona che indossa il brac-
ciale o un contatto di emergenza, registrarsi nell'app "My Gardia" e
seguire le istruzioni. Per configurare il dispositivo, toccare "Aggiungi
dispositivo". Si verra guidati passo dopo passo nell'app.

3. Collegare il cavo di ricarica [13] alla base di ricarica [10] e al connet-
tore [14] fornito in dotazione. Inseire la spina in una presa di corrente
adeguata.

4. Scansionare con I'app il codice sul retro del bracciale salvavita o
inserire nell'app il numero di serie riportato sul retro del bracciale
(combinazione di numeri e lettere).

5. Inserire il bracciale salvavita sulla base di ricarica [10| non appena
viene richiesto dall'app. Il bracciale salvavita si accende automati-
camente.

6. Durante il lampeggio, premere il pulsante ON/OFF/emergenza @
non appena richiesto dall'app, senza rimuovere il bracciale dalla ba-
se di ricarica.

7.1LED @ si illuminano in verde per conferma. Non rimuovere il brac-
ciale salvavita dalla base di ricarica fino al termine della confi-
gurazione.

8. Continuare la configurazione nell'app e seguire le istruzioni.
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9. Selezionare un abbonamento e completare la procedura di paga-
mento all'interno dell'app.

10. Aggiungere i contatti di emergenza desiderati. A questo scopo &
possibile inviare fino a 6 inviti ai contatti di emergenza. O

Alla prima apertura dell’app viene visualizzato "Avviso critico" (i0S) o "Autoriz-
zazione mancante" (Android™). Questi devono essere attivati o abilitati affinché
il suono di allarme di emergenza possa essere emesso nell'app nonostante il
silenziamento.

Il codice QR e il numero di serie per il collegamento del dispositivo si trovano
anche all'esterno della confezione. Consigliamo di conservarli o di annotare il
numero di serie.

7.2 Caricamento della batteria

1. Collegare il cavo di ricarica IE’ alla base di ricarica .

2. Collegare I'altra estremita del cavo di ricarica @ al connettore @ fornito in dotazione.

3. Inserire il connettore @ in una presa di corrente adeguata.

4. Collegare il bracciale salvavita alla base di ricarica . Il bracciale salvavita pud essere po-
sizionato indifferentemente in qualsiasi verso nella base di ricarica.

5. Dopo aver collegato il connettore [14] alla rete elettrica, una sequenza di lampeggi di colore
bianco dovrebbe confermare il processo di ricarica e indicare lo stato di carica. Una ricarica
completa della batteria puo richiedere fino a 2 ore.

6. Una volta che il dispositivo & stato caricato al 100%, i 4 LED IZ| sia accendono in bianco

con luce fissa. Quando il bracciale & completamente carico, rimuovere la base di ricarica [10]
e gli accessori e riporli con cura.

* % Pmim

Per controllare manualmente lo stato della batteria, premere brevemente una volta il pul-
sante ON/OFF/Emergenza @, come descritto pit dettagliatamente nel capitolo "7.9 Indi-
catore di carica della batteria". Se non viene eseguita un'attivita e non si verificano eventi
che comportano una valutazione della caduta, la batteria dura fino a 21 giorni. Non appena
la carica della batteria scende al di sotto del 30%, il bracciale salvavita emette un primo

100



avviso automatico di batteria scarica. Il bracciale salvavita vibra piu volte e tramite i LED
viene indicato il livello della batteria. Piu basso ¢ il livello della batteria, piu frequenti
saranno gli avvisi di batteria scarica.

Durante il processo di ricarica, il dispositivo cerca automaticamente gli aggior-
namenti disponibili e li esegue automaticamente. In questo modo si ha sempre

la versione piu aggiornata del software installata sul bracciale salvavita.

7.3 Apertura/chiusura del bracciale

My

1. Aprire il bracciale premendo contempora- | 2. A questo punto € possibile far passare la
neamente i due pulsanti color argento mano nell'apertura del bracciale.
in alto e in basso sulla fibbia metallica.
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non si incastra.

3. Chiudere il bracciale richiudendone i due | 4. Mettere il bracciale al polso in modo che
lati e premendo la parte superiore contro sia comodo ma non scivoli via. Si con-
quella inferiore fino a quando il perno siglia di puntare il microfono |Z| verso il

corpo della persona e |'altoparlante E
verso |'esterno.

7.4 Regolazione della misura del bracciale

1. Per prima cosa aprire il
bracciale. Con una mano
tenere fermo il bracciale
e con |'altra tirare legger-
mente la guida metallica
finché il perno [9] nella
parte inferiore della fib-
bia non esce dal foro del
bracciale.

yos

L y

2. Con una mano tenere 3. Inserire il perno [9]in un
fermo il bracciale e con altro foro del bracciale
I'altra far scorrere la guida premendolo.
metallica.

7.5 Accensione e spegnimento del bracciale salvavita

1. Per accendere il bracciale salvavita, premere brevemente il pulsante ON/OFF/Emergenza
per 4 volte di seguito. | LED @ iniziano a lampeggiare in bianco. Inoltre, il bracciale
salvavita vibra brevemente. Il bracciale salvavita & pronto per I'uso non appena la sequenza
di lampeggio e la vibrazione sono terminate. Al primo utilizzo o quando la batteria & com-
pletamente scarica, il bracciale salvavita si attiva esclusivamente inserendolo nell'apposita
base di ricarica [10] in dotazione.
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%}: -

premere 4 volte bianco lampeggiante vibrazione

2. Per spegnere il bracciale salvavita, premere di nuovo brevemente il pulsante ON/OFF/
Emergenza |34 volte di seguito. | LED @ iniziano di nuovo a lampeggiare in bianco. Inol-
tre, il bracciale salvavita vibra brevemente. A questo punto il bracciale salvavita & spento.

%}: -

premere 4 volte bianco lampeggiante vibrazione

Per verificare che il bracciale salvavita sia acceso, premere brevemente il
pulsante ON/OFF/Emergenza @

Quando viene visualizzato il livello della batteria, il bracciale salvavita & acceso.
In caso contrario, & necessario accendere o caricare il bracciale salvavita se la
batteria & scarica.
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7.6 Procedura di emergenza

Il messaggio di emergenza puo essere inviato manualmente premendo un pulsante oppure
automaticamente dal sistema di rilevamento delle cadute.

1a 1b g 2
~
ol T =
o, op-
+ pure - ’
Rilevamento - Sequenza di
automatico delle emgfg:rséggnf;gbale emergenza di Connessione
cadute 20 secondi
4 N 5 ~N

A0 et

g-CH .08

Invio del messaggio di emergenza - | contatti
di emergenza e/o la centrale di emergenza
vengono informati

J

Collegamento vocale e localizzazione
dell'utente

Interruzione o uscita dalla modalita di emergenza

7.7 Sistema di rilevamento delle cadute/invio manuale di un mes-
saggio di emergenza

1. a) ll messaggio di emergenza viene inviato automaticamente quando
il sistema di rilevamento delle cadute intelligente rileva la caduta a
della persona che indossa il bracciale. .ﬁ.

b) Per inviare manualmente il messaggio di emergenza, tenere pre-
muto il pulsante ON/OFF/Emergenza [3] per piti di 3 second.
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2.1LED @ iniziano a lampeggiare in rosso e, uno dopo I'altro, passano
a una sequenza di lampeggio in giallo. Inoltre si attiva un allarme di
emergenza tramite gli altoparlanti integrati e il dispositivo vibra. Que-
sta sequenza di emergenza dura 20 secondi e puo essere interrotta
in qualsiasi momento prima dell'invio. Se la sequenza di emergenza
viene interrotta, non & piu possibile effettuare la chiamata.

=
o
7]
7]
o

lampeggiante

(

(

AN

Q
=N
[$]

lampeggiante

3. Il bracciale salvavita tenta di stabilire una connessione al server e
di inviare un messaggio di emergenza. Cid viene segnalato da una
luce sequenziale gialla. La durata di questa operazione dipende dal-
la connessione di rete nella localita in questione e puo richiedere
diversi minuti.

W

luce sequenzial

Q
o
o

4. Una volta che il messaggio di emergenza € stato inviato con succes-
so, i LED |Z| mostrano una luce sequenziale verde. A questo punto i
contatti di emergenza vengono informati dell'emergenza tramite I'app.

\\

luce sequenzial

<
@
@
Q.
@

5. Non appena il contatto di emergenza effettua una chiamata vocale
e questa viene passata correttamente, non & necessario che |'uten-
te risponda alla chiamata. | LED si accendono con luce verde fis-
sa non appena & attiva una connessione vocale. Ora |'utente pud
comunicare con il contatto di emergenza tramite il microfono @ e
|'altoparlante | 1 |.

\

luce verde

Nonostante I'attenta progettazione e la fase di test, alcuni eventi potrebbero non attivare il
messaggio di emergenza. Cid pud essere dovuto a un impatto probabilmente troppo debole
per essere riconosciuto come una caduta. Possono verificarsi cadute in cui i sensori del brac-
ciale non sono in grado di rilevare i parametri necessari. Ad esempio, se si scivola delicatamen-
te contro una parete o se si cade da una sedia senza urto violento. Sebbene ci6 possa essere
percepito come una caduta dall'utente, non € rilevabile dal dispositivo. Per ridurre al minimo i
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falsi allarmi, il sistema di rilevamento delle cadute ¢ stato ottimizzato in modo tale che la caduta
del dispositivo di solito non attiva un messaggio di emergenza. Il sistema di rilevamento delle
cadute viene continuamente migliorato e aggiornato automaticamente alla successiva ricarica,
se € presente un aggiornamento in sospeso.

Se ¢ stato prenotato anche il servizio di chiamata di emergenza professionale,
il messaggio di emergenza viene inoltrato anche a una centrale di soccorso
attiva 24 ore su 24 che stabilisce un collegamento vocale con I'utente e adotta
le misure necessarie per fornirgli aiuto il pili rapidamente possibile. All'interno
dell'app € possibile scegliere se accettare immediatamente il servizio di chia-
mata di emergenza o se farlo solo quando tutti i contatti di emergenza sono
stati rifiutati.

7.8 Interruzione (falso allarme)/uscita dalla modalita di emergenza

Se si verifica un falso allarme o se la chiamata di emergenza viene terminata con successo, &
possibile interrompere/uscire dalla modalita di emergenza (indipendentemente dal fatto che il
messaggio di emergenza sia stato attivato manualmente o automaticamente).
® Per interrompere il messaggio di emergenza entro i 20 secondi della sequenza di emergen-
za, tenere premuto il pulsante ON/OFF/Emergenza | 8 | per 3 secondi. A questo punto i LED
@ smettono di lampeggiare e I'allarme di emergenza e la vibrazione cessano. Non viene
inviato alcun messaggio ai contatti di emergenza.
® Per interrompere il messaggio di emergenza dopo i 20 secondi della sequenza di emer-
genza o dopo aver effettuato una chiamata di emergenza con successo, procedere come
segue:
Tenere premuto il pulsante ON/OFF/Emergenza @ per 3 secondi; i 4 LED si spengono.
La chiamata di emergenza ¢ stata interrotta correttamente e la modalita di emergenza &
terminata.
Il bracciale € tornato allo stato iniziale. Dopo 'attivazione di un messaggio di emergenza si
consiglia di ricaricare il bracciale.
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oppure
E stato attivato un falso allarme Dopo i 20s della sequenza di
(entro i primi 20s) emergenza o dopo una chiamata
andata a buon fine
premere per
3 secondi
&
Interrompere il messaggio di Modalita di emergenza terminata
emergenza (i contatti di emergenza (non & pil possibile alcuna
non vengono informati) chiamata)

7.9 Indicatore di carica della batteria

Per verificare manualmente lo stato attuale della batteria, premere brevemente il pulsante ON/
OFF/Emergenza E] | LED @ indicano lo stato attuale della batteria in bianco.

Inoltre, se il livello di carica della batteria scende al di sotto del 30%, si ricevono
awvisi tramite |‘app e sul bracciale salvavita. Il bracciale salvavita deve quindi
essere ricaricato.

Livello batteria LED

100 % tutti i LED accesi m
87,5 % 3 LED accesi, 1 LED lampeggiante m
75 % 3 LED accesi m
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Livello batteria LED

62,5 % 2 LED accesi, 1 LED lampeggiante m
50 % 2 LED accesi m
37,5 % 1 LED acceso, 1 LED lampeggiante u
25 % 1 LED acceso _
12,5 % 1 LED lampeggiante _

7.10 Verifica della qualita della rete

Per verificare la qualita della rete, premere due volte brevemente il pulsante ON/OFF/Emergen-
za|3] | LED mostrano dapprima una luce sequenziale viola e, poco dopo, la qualita della
rete, anch'essa viola.

Man mano che la qualita della rete si riduce, la qualita vocale e la probabili-
ta di poter passare messaggi di emergenza diminuiscono. Se non & possibile
eseguire la verifica (perché si interrompe), non & possibile collegarsi alla rete.

Qualita della rete LED

100 % Tutti i LED accesi -
75 % 3 LED accesi -
50 % 2 LED accesi -
25% 1 LED acceso -

7.11 Aggiornamenti/modifica delle impostazioni

Il bracciale salvavita € in continua evoluzione. A tale scopo vengono messi a disposizione
regolarmente aggiornamenti gratuiti e automatici per il bracciale salvavita e I'app "My Gardia".
Gli aggiornamenti possono includere nuove funzionalita, maggiore facilita d'uso, protocolli di
sicurezza migliorati, risoluzione dei problemi e altre ottimizzazioni.

Per garantire che il bracciale salvavita sia sempre aggiornato con gli ultimi sviluppi, quando
viene inserito nella base di ricarica [10| cerca automaticamente nuovi aggiornamenti e, se ne-
cessario, li esegue autonomamente. Non appena |'aggiornamento del bracciale salvavita si
conlude con successo, i LED |Z| si accendono in blu.
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Assicurarsi di aggiornare I'app "My Gardia" non appena & disponibile una nuova versione
nell'Apple App Store (i0S) o in Google Play (Android™).

Il volume del bracciale salvavita puo essere regolato nell'app "My Gardia", sotto le impostazioni
del dispositivo. Ulteriori informazioni sono disponibili nell'app "My Gardia".

7.12 Riavvio del bracciale salvavita/risoluzione dei problemi
In caso di problemi imprevisti con il bracciale salvavita e se il dispositivo non risponde piu ai
comandi, & possibile resettarlo e riavviarlo.

A tale scopo, tenere premuto il pulsante ON/OFF/Emergenza @ e collegare il bracciale
salvavita alla base di ricarica. Tenere premuto il tasto finché tutti e 4 i LED si accendono in
bianco. Una volta rimosso dalla base di ricarica, il bracciale salvavita dovrebbe riprendere a
funzionare normalmente. Se i problemi persistono, contattare il Servizio clienti.

8. PULIZIA E MANUTENZIONE

Pulire regolarmente il bracciale salvavita, la base di ricarica e gli altri accessori per garantire la
massima funzionalita.

Pulizia del bracciale salvavita
1. Rimuovere il bracciale dalla base di ricarica

2. Pulire il bracciale con un panno morbido, asciutto o leggermente inumidito. Non utilizzare
detergenti chimici.

3. Lasciare asciugare completamente il bracciale.
4. Controllare che il microfono E e |'altoparlante E siano puliti e privi di liquidi.

Pulizia della base icarica
1. Staccare il connettore 14 e il cavo di carica @ dalla base di ricarica .
2. Pulire la base di ricarica [10] con un panno morbido, asciutto o leggermente inumidito. Non
utilizzare detergenti chimici. Durante la pulizia, prestare attenzione a non bagnare i contatti
di carica11] e la presa USB C.

3. Lasciar quindi asciugare completamente la base di ricarica .

Assistenza tecnica
¢ |n caso di guasto o grave riduzione della durata della batteria, sostituire il bracciale salvavi-
ta. A questo scopo contattare il nostro servizio clienti.
* Pulire regolarmente il bracciale salvavita, la base di ricarica e tutti gli accessori.
¢ Controllare regolarmente che il bracciale salvavita, la base di ricarica e tutti gli accessori
non presentino danni (ad es. sul corpo o sui contatti di carica) e, se necessario, sostituire
gli accessori danneggiati o difettosi. A questo scopo contattare il nostro servizio clienti.

Verifica del funzionamento
 Controllare regolarmente tutte le funzioni del bracciale salvavita (invio manuale di un mes-
saggio di emergenza come descritto nel capitolo 7.7, indicatore di carica della batteria
come descritto nel capitolo 7.9 e verifica della qualita della rete come descritto nel capitolo
7.10).
¢ Assicurarsi che il pulsante ON/OFF/Emergenza @ funzioni correttamente.
o Verificare che tutti i LED funzionino correttamente.
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¢ Controllare il microfono E, |'altoparlante E eiLED @ effettuando una chiamata di prova.
Inoltre, controllare regolarmente la qualita della rete e lo stato della batteria per poter inter-
venire rapidamente in caso di guasto. Solo in questo modo & possibile garantire il corretto
funzionamento del dispositivo in caso di emergenza.

9. ACCESSORI E PARTI DI RICAMBIO

Per I'acquisto di accessori e parti di ricambio visitare gardia.net o rivolgersi al Servizio Clienti
del proprio Paese. Inoltre, gli accessori e le parti di ricambio sono disponibili anche in com-
mercio.

Denominazione Cod. articolo o cod. ordine
1 fibbia pieghevole in acciaio inox 4262492885688
Set composto da: 4262492885671

1 base diricarica
1 cavo di alimentazione
1 connettore

10. CHE COSA FARE IN CASO DI PROBLEMI?
@ In caso di domande relative all’app, consultare la sezione FAQ dell’app "My

Gardia".

Problema Possibile causa Soluzione

Il dispositivo & La batteria & scarica Caricare la batteria come descritto
spento (impossibile nel capitolo "7.2 Caricamento della
visualizzare la batteria batteria"

premendo un tasto) [ gispositivo & spento Accendere il dispositivo come

descritto nel capitolo "7.5 Accen-
sione e spegnimento del bracciale
salvavita"

Batteria difettosa o altri Contattare il Servizio clienti
problemi
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Problema

Possibile causa

Soluzione

Il dispositivo non si
carica

Connettore [14| non inserito
nella presa

Inserire il connettore [14]in una
presa di corrente adeguata.

Connettore USB A non inse-
rito nel connettore [14]

Inserire il connettore USB A nel
connettore

Connettore USB C non inse-
rito nella base di ricarica

Inserire il connettore USB C nella
base di ricarica [10]

Dispositivo non collegato
correttamente alla base di
ricarica

Collegare il dispositivo alla base di
ricarica . Assicurarsi che i pin di
ricarica poggino sui contatti di ca-
rica [11] del dispositivo e che non vi
sia sporcizia. Se necessario, pulire i
contatti di carica.

Impossibile aprire la
chiusura

Procedimento errato

Aprire la chiusura come descritto
nel capitolo "7.3 Apertura/chiusura
del bracciale".

La misura del brac-
ciale non puo essere
regolata

Procedimento errato

Regolare la misura del bracciale
come descritto nel capitolo "7.4
Regolazione della misura del
bracciale".

Non ¢ possibile azio-
nare il pulsante ON/

La batteria & scarica

Caricare la batteria come descritto
nel capitolo "7.2 Caricamento della

OFF/Emergenza @ batteria".

Il dispositivo & spento Accendere il dispositivo come
descritto nel capitolo "7.5 Accen-
sione e spegnimento del bracciale
salvavita"

Il pulsante ON/OFF/Emer- Contattare il Servizio clienti

genza | 3| e difettoso

i LED @ non fun- La batteria & scarica Carlcarg la b"atterla come descritto
Zionano nel capitolo "7.2 Caricamento della

batteria".

Il dispositivo & spento

Accendere il dispositivo come
descritto nel capitolo "7.5 Accen-
sione e spegnimento del bracciale
salvavita"

I LED @ sono difettosi

Contattare il Servizio clienti
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Problema

Possibile causa

Soluzione

L'invio del messaggio
di emergenza non
viene eseguito con
successo (nessuna
luce sequenziale
verde)

Nessuna connessione di rete

Controllare la qualita della rete in
questo luogo come descritto nel
capitolo "7.10 Verifica della qualita
della rete".

I messaggio automa-
tico di emergenza in
caso di caduta non
viene attivato

La batteria & scarica

Caricare la batteria come descritto
nel capitolo "7.2 Caricamento della
batteria".

Il dispositivo & spento

Accendere il dispositivo come
descritto nel capitolo "7.5 Accen-
sione e spegnimento del bracciale
salvavita"

Caduta non rilevata

Per informazioni sul rilevamento
delle cadute, consultare il capitolo
7.7. L'impatto potrebbe essere
stato troppo debole.

I messaggio di emer-
genza manuale non
viene attivato

La batteria & scarica

Caricare la batteria come descritto
nel capitolo "7.2 Caricamento della
batteria".

Il dispositivo & spento

Accendere il dispositivo come
descritto nel capitolo "7.5 Accen-
sione e spegnimento del bracciale
salvavita"

Il pulsante ON/OFF/Emer-

genza |3 ¢ difettoso

Contattare il Servizio clienti

11. SMALTIMENTO

A tutela dell'ambiente, al termine del suo ciclo di vita il dispositivo non deve essere smaltito nei
rifiuti domestici, ma conferito negli appositi centri di raccolta. Attenersi alle norme locali vigen-
ti per lo smaltimento dei materiali. Smaltire il dispositivo secondo la direttiva europea
sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE). In caso di dubbi, rivol-
gersi agli enti comunali responsabili in materia di smaltimento. Informazioni sui pun-
ti di raccolta per apparecchi usati vengono fornite ad es. dai comuni, dalle societa di
smaltimento locali e dai rivenditori.

Smaltire le batterie esauste e completamente scariche presso gli appositi punti di raccolta, i
punti di raccolta per rifiuti tossici o i negozi di elettronica. Lo smaltimento delle batterie € un

obbligo di legge.

| simboli riportati di seguito indicano che le batterie contengono sostanze tossi-

che: Pb = batteria contenente piombo,

Cd = batteria contenente cadmio, Hg = batteria contenente mercurio.

112

)¢

Pb Cd Hg




12. DATI TECNICI

Bracciale salvavita

Dimensioni 55x29 x 16 mm
Lunghezza del bracciale: regolabile da 12,5 a 19,5 cm
Peso circa 60 g

Modulo cellulare

GSM/GPRS/EDGE DUAL Band 900/1800 MHz

Localizzazione

GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS) / triangolazione
GSM / posizionamento WLAN (access point WLAN)

Tempo di funzionamento
Tempo di carica

Batteria:

Capacita 200 mAh
Tensione nominale 3,7V
Tipo loni di litio

Fino a 21 giorni
Da 0% a 100% in circa 2 ore

Classe di protezione

Testato secondo IP 67 — impermeabile e resistente alla polvere

Temperatura di esercizio
consentita

Da -10 °C a +50 °C (il dispositivo non deve essere caricato al
di sotto di 0 °C)

Potenza di trasmissione

Tecnologia WLAN GSM 1800 GSM 900
Intervallo frequenze 2412-2472 MHz 1710-1785 MHz 880-915 MHz
Max. potenza di tra- 20 dBm 30 dBm 33 dBm
smissione trasmessa
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Base diricarica Connettore
Peso circa25g Tipo GQ12-050200-2G
Compatibile con Bracciale salvavi- Input CA 100V-240V
ta beurer EC 70 ~50&60Hz 0,4A
Collegamento USBC Output CC5,0V;2,0A
Temperatura di eser- | Da0°C a+50°C (10wW)
cizio consentita Collegamento USB A
Temperatura di stoc- | Da-30°C a Livello di efficienza 5
caggio consentita +50 °C energetica
Cavo di ricarica Classe di protezione | Il
Lunghezza 110 cm T rad Da0°C a+40°C
emperatura di eser- a0°Ca+40°
Collegamento USB C su USB A cizio consentita
Temperatura di stoc- | Da-10°C a +70°C
caggio consentita

Salvo modifiche tecniche.

Confermiamo che il prodotto & conforme alla direttiva europea RED 2014/53/EU. La dichiara-
zione di conformita CE relativa al presente prodotto & disponibile all'indirizzo:
https://gardia.net/downloads

13. GARANZIA

microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, D-59494 Soest (di seguito denominata ,microsynetics®)
concede, alle condizioni e nei limiti di seguito indicati, una garanzia volontaria su questo pro-
dotto.

Il ricorso alla garanzia mantiene invariati i diritti di garanzia dell‘acquirente previsti dalla
legge in caso di difetti in virtu del contratto di acquisto stipulato con il venditore. L‘ac-
quirente puo rivendicare questi diritti di garanzia previsti dalla legge a titolo gratuito. La
garanzia si applica inoltre fatte salve le prescrizioni di legge obbligatorie in materia di
responsabilita.

microsynetics garantisce che il prodotto & esente da difetti di materiale e di fabbricazione
durante il periodo di garanzia, se utilizzato correttamente.

La garanzia si applica agli acquisti e all‘uso del prodotto all‘interno dell‘Unione Europea (UE)
e del Regno Unito (UK). La garanzia & di 2 anni a partire dall‘acquisto del prodotto nuovo,
non usato, da parte dell‘acquirente. Questa garanzia copre solo i prodotti che I‘acquirente
ha acquistato come consumatore e che utilizza esclusivamente a scopo personale, in ambito
domestico. Vale il diritto tedesco.
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In caso di difetti riscontrati nel periodo di garanzia secondo le norme riportate di seguito, mi-
crosynetics provvedera gratuitamente alla riparazione o alla sostituzione del prodotto, in con-
formita alle presenti condizioni di garanzia.

Per segnalare un caso di garanzia, I‘acquirente deve rivolgersi innanzitutto all‘Assistenza
clienti microsynetics: Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / e-mail: support@gardia.net.

L‘attivazione della garanzia viene presa in considerazione solo se I‘acquirente pud presentare
una copia della fattura/prova d‘acquisto e il prodotto originale a microsynetics o a un partner
microsynetics autorizzato.

Sono espressamente esclusi dalla presente garanzia

e |‘usura dovuta al normale utilizzo o al consumo del prodotto;

o gli accessori forniti assieme a questo prodotto che, in caso di utilizzo conforme, si consu-
mano o si esauriscono (ad es. batterie, batterie ricaricabili, manicotti, guarnizioni, elettrodi,
lampadine, accessori e accessori per inalatore);

* i prodotti che sono stati utilizzati, puliti, conservati o sottoposti a manutenzione in modo
improprio e/0 senza rispettare le disposizioni riportate nelle istruzioni per I‘uso, nonché i
prodotti che sono stati aperti, riparati o smontati e rimontati dall‘acquirente o da un centro
di assistenza non autorizzato da microsynetics;

e i danni occorsi nel trasporto dal produttore al cliente o tra il centro di assistenza e il cliente;

e i prodotti acquistati come articoli di seconda scelta o usati;

¢ | danni conseguenti che dipendono da un difetto del prodotto (in questo caso possono
tuttavia esistere diritti derivanti dalla responsabilita per i prodotti o da altre disposizioni di
legge obbligatorie in materia di responsabilita).

Inoltre, la garanzia non si estende espressamente a riduzioni di funzionalita o a guasti ricon-
ducibili a circostanze che esulano dal controllo e dalla responsabilita di microsynetics. Questo
vale in particolare per riduzioni di funzionalita o guasti imputabili, in tutto o in parte:

 a prestazioni, omissioni o altre circostanze imputabili a terzi — in particolare gestori di rete,
piattaforme o altri fornitori di servizi necessari al funzionamento o all’utilizzo del prodotto —
il cui operato non rientra nell’ambito di controllo di microsynetics;

e alla circostanza per cui, in seguito a modifiche tecniche o infrastrutturali esterne, il prodotto
non risulti piu utilizzabile, in tutto o in parte, secondo la sua destinazione d’uso;

o alla disponibilita, alla continuita, alla qualita o alla funzionalita delle reti di telecomunica-
zioni, delle reti di telefonia mobile o degli standard di telefonia mobile (ad es. 2G, GSM,
LTE, NB loT);

¢ alla disattivazione, alla limitazione, alla modifica o alla cessazione di tali reti, tecnologie
o standard di trasmissione;

Le riparazioni o la sostituzione completa non prolungano in alcun caso il periodo di ga-
ranzia.

Salvo errori e modifiche



TURKGE

Bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun. Uyarilara ve giivenlik yonerge-
lerine uyun. Bu kullanim kilavuzunu ileride basvurmak lizere saklayin.
Diger kullanicilarin kullanim kilavuzuna erisebilmesini saglayin. Cihazi

baskalarina verirken kullanim kilavuzunu da birlikte verin.

icindekiler

1. Uriin ozellikleri
2. Teslimat kapsami
3. isaretlerin agiklamasi
4. Amacina uygun kullanim ..
5. Uyarilar ve giivenlik yénergeleri
6. Cihaz aciklamasi..
7. Kullanm...........
7.1 ik galigtirma
7.2 Sarj edilebilir pilin sarj edilmesi...
7.3 Bilekligin agilmasi/kapatiimasi ....
7.4 Bileklik boyunun ayarlanmasi......
7.5 Acil durum bilekliginin agilmasi ve kapatiimasi
7.6 Acil durumda yapilacaklar....
7.7 Dlisme algilama/Manuel acil durum bildirimi...
7.8 Acil durum modunun iptal edilmesi (yanlis alarm)/sonlandirimasi
7.9 Sarj edilebilir pil gostergesi
7.10 Ag kalitesinin kontrol edilmesi
7.11 Guncellemeler/Ayar degisiklikleri ..
7.12 Acil durum bilekliginin yeniden baglatiimasi/Ariza giderme .
8. Temizlik ve bakim
9. Aksesuarlar ve yedek parcalar .
10. Sorunlarin giderilmesi...
11. Bertaraf etme.....
12. Teknik veriler
13. Garanti

1. URUN OZELLIKLERI
@ Acil durum bilekliginin kullanilabilmesi i¢in “My Gardia” uygulamasina ucretli

abonelik kayd gereklidir. Ayrica acil durumda ulasilacak kisilerin uygulamayi tam
kapsamiyla kullanabilmeleri ve ézellikle de acil durum bildirimini alabilmeleri igin
aktif bir internet baglantisi gereklidir.

Acil durum bilekligi, acil bir durumla karsilastiginizda acil durum bildiriminde bulunmaniza ola-
nak saglayan bir mobil cihazdir. Acil durum bilekligi, diisme algilama sistemi araciligiyla bir
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diisme algiladiginda sizin icin otomatik olarak acil durum bildiriminde bulunur veya béyle bir
durumda diigmeye basarak kendiniz de bildirimde bulunabilirsiniz.

Bir acil durumla karsilasmaniz halinde, derhal “My Gardia” uygulamasi tizerinden acil durumda
ulasilacak kisilere (6rn. akrabalar, bakim personeli) bilgilendirme yapilir. Acil durumda ulagiima-
sini istediginiz kisiler sizinle sesli gérlisme (“Acil arama”) yapabilir ve bulundugunuz konuma na-
sil ulasilacagi ile ilgili yonlendirme alabilir. Yerinizin tespit edilmesi ancak bir acil durum bildirimi
gondermis olmaniz halinde mimkunddir.

Ayrica acil bir durumda size mimkin olan en kisa stirede yardim saglayacak ve yil boyunca 7
glin 24 saat ulagabileceginiz profesyonel bir acil durum hizmeti alma olanaginiz da mevcuttur.

Acil durum bilekligi, icinde her zaman bulunulan tilkedeki mevcut bir ag ile bagdlanti kuran enteg-
re bir ispanyol dolasim SIM karti olan bir mobil cihazdir. Acil durum irtibat kisisinden acil durum
bilekligine baglanildiginda yabanci bir cep telefonu numarasi gériintilenir. Aylik abonelik Ucret-
lerinin yani sira ilave maliyetler de s6z konusu olabilir: Uygulamanin tam kapsamiyla kullanila-
bilmesi veya acil durumda ulasilacak kisinin acil durum bilekligi ile sesli gérlisme yapabilmesi
icin aktif bir internet baglantisi gereklidir.

Acil durum bilekligi, “My Gardia” uygulamasi, bilekligin kullanilabildigi ulkeler -:E E
veya sistem gereksinimleri ve uyumlu cihazlar ile ilgili ayrintili bilgi edinmek icin i
yandaki QR kodu taratin veya gardia.net adresini ziyaret edin E oy

2. TESLIMAT KAPSAMI

Teslimat kapsamini kontrol ederek karton ambalajin distan hasar gérmemis ve igerigin eksiksiz
oldugundan emin olun. Cihazi kullanmadan 6nce, cihazda ve aksesuarlarinda goriinir hasarlar
olmadigindan ve tlim ambalaj malzemelerinin ¢ikarildigindan emin olun. Stipheli durumlarda
kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen misteri hizmetleri adresine basvurun.

e 1 acil durum bilekligi ¢ 1 elektrik fisi
¢ 1 sarj Unitesi ¢ 1 bu kullanim kilavuzu
¢ 1 sarj kablosu

3. ISARETLERIN ACIKLAMASI

Cihazin Uzerinde, kullanim kilavuzunda, ambalajinda ve model etiketinde asagidaki simgeler
kullanilmigtir:

AUYARI

Olas bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi 8lime veya en agir yaralanmalara yol agabilir.

A DIKKAT

Olas! bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi durumunda hafif veya ufak yaralanmalar meydana
gelebilir.
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NOT

Olas! bir zararll durumu belirtir. Onlenmemesi durumunda sistem veya cevresindekiler zarar

gorebilir.

Uriin bilgisi
Onemli bilgilere yonelik uyar

()

Talimati okuyun

I ©

(Elektrikli) cihazlar, evsel atiklar ile
birlikte bertaraf edilemez

.
(A

A

Ambalaj malzemesinin tanimlanmasi
icin kullanilan isaret. A = malzeme
kisaltmasi, B = malzeme numarasi:
1-7 = plastikler, 20 -22 = kagit ve
karton

Pb Cd Hg

Zararl madde igeren pilleri evsel
atiklarla birlikte bertaraf etmeyin

ta=45°C

Nominal ortam sicakligi

Koruma sinifi Il cihaz

Yalnizca kapali alanda kullaniimalidir

b= (O]

Uyumluluk degerlendirme isareti
Blyuk Britanya

CE isareti

Bu uriin gerekli Avrupa direktiflerinin
ve ulusal direktiflerin gerekliliklerini
karsilar.

Uretici

Toz gecirmezdir ve gegici bir sire igin
suya daldirldiginda olusan etkilere
karsl dayaniklidir

~ # Kk

Verwenden Sie den Netzadapter ——= Dogru akim

nicht, wenn der Stecker beschadigt

ist.

Sicaklik siniri Nem
sinirlamasi

i

DC elektrik baglantisinin polaritesi

@

Enerji verimliligi seviyesi 6

®

Anahtarlamali elektrik kaynagi tinitesi

Guvenlik amagli izolasyon transfor-
matori, kisa devre korumasi

1P20

12,5 mm ve daha biylk capta
yabanci cisimlere karsl korumalidir

4. AMACINA UYGUN KULLANIM
Acil durum bilekligi, acil durumlarda bir acil durum bildiriminde bulunulmasini saglamak tzere
tasarlanmistir. Acil durum bilekligini yalnizca acil durumlarda kullanin. Acil durum bilekligini hay-
vanlar tizerinde kullanmayin, yalnizca insanlar tzerinde kullanin.
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Acil durum bilekliginde, bir disme durumunda acil durum bildirimini baglatan otomatik bir dis-
me algilama 6zelligi mevcuttur.

Acil bir durumda, “My Gardia” uygulamasi kullanilarak acil durum bilekliginin yeri tespit edile-
bilir. Kullanici, acil durumda ulasilacak kisiyle mikrofon ve hoparlér araciligiyla iletisim kurabilir.
Acil durum bilekligi tibbi bir Griin degildir.

Acil durum bilekligini sadece gelistirilme amacina uygun olarak ve bu kullanim kilavuzunda
belirtilen sekilde kullanin. Usuliine uygun olmayan her tirli kullanim tehlikeli olabilir. Amacina
uygun olmayan ve yanlis kullanim sonucu olusabilecek hasarlar icin Uretici sorumluluk kabul
etmez. Supheli durumlarda cihazi kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen musteri hizmetleri
adresine bagvurun.

5. UYARILAR VE GUVENLIK YONERGELERI
AUYARI

o Kalp pili taslyorsaniz veya (insilin pompasi ya da metal implantlar gibi) baska aktif implant-
lariniz varsa acil durum bilekligini KULLANMAYIN.

o Acil durum bilekligini cep telefonu kullaniminin yasak oldugu yerlerde kullanmayin. Ugaklar,
hastaneler veya hassas tibbi cihazlarin, kimyasal maddelerin, yakitlarin ve patlatma alanlari-
nin yer aldigi ortamlar bunlar arasindadir. Bu bélgelere girmeden 6nce acil durum bilekligini
kapatin.

® Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun. Cihazi ve ambalaj igerigini, 6zellikle de iginde
bulunan kiiglik pargalari gocuklarin erisemeyecegi bir yerde muhafaza edin.

* Motorlu araglardaki ve diger araclardaki elektronik sistemlerin uygun sekilde kurulmamis
olmasi veya yalitimin yetersiz olmasi halinde, motorlu araglardaki fonksiyonlarin radyo sin-
yallerinden olumsuz etkilenmesi s6z konusu olabilir. Bu tip bir ariza fark ederseniz aracinizin
Ureticisine, bir uzman servise veya parazit egilimi gosteren parcalarin Ureticisine bagvurun
ve parazit olusma olasiligi hakkinda bilgi alin.

A DIKKAT

¢ Acil durum bilekliginin veya sarj nitesinin gdvdesini kesinlikle kendiniz agmayin. Gévdelerin
aclimasi ve ariza ve kusurlarin tespit edilmesi calismalar yalnizca yetkili uzmanlar tarafindan
gerceklestiriimelidir. Cihazinizda bir ariza veya kusur varsa musteri hizmetlerine bagvurun.

NOT

o Acil durum bilekliginde 2G hticresel teknoloji kullaniimistir. Bu nedenle bodrum kati veya
garaj gibi kuytu bdlgelerde kullanimi konusunda garanti verilememektedir (cekme giicline
baglidir).

o Sarj edilebilir pili sarj etmek icin sadece Urlinle birlikte verilen sarj Unitesini ve elektrik figini
kullanin. Harici aksesuarlarin kullaniimasi, sarj edilebilir pilin dogru sarj edilmemesine veya
arizalarin olusmasina neden olabilir.

o Acil durum bilekligi kisa sire icin suya daldirimaya karsi korumalidir, ancak acil durum bi-
lekligini yiizerken veya banyo yaparken takmamanizi veya su altinda tutmamanizi tavsiye
ederiz.

o Acil durum bilekligini sabun, sampuan, glines yagi, nemlendirici krem, losyon ve parfiim gibi
kimyasallardan uzak tutun.
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Sarj edilebilir pillerin kullanimiyla ilgili aciklamalar
AUYARI

¢ Sarj edilebilir pil hiicresindeki sivi cilde veya gézlere temas ederse, ilgili yeri suyla yikayin
ve bir doktora basvurun.

o Sarj edilebilir pilleri asiri 1siya karsi koruyun.

e Patlama tehlikesi! Sarj edilebilir pilleri atese atmayin.

o Sarj edilebilir pilleri parcalarina ayirmayin, agmayin veya pargalamayin.

A DIKKAT

o Sarj edilebilir pilleri asin 1siya karsi koruyun.

o Sarj edilebilir pillerde kisa devre yaptirimamalidir.

¢ Sadece kullanim kilavuzunda belirtilen sarj cihazlarini kullanin.

o Sarj edilebilir piller kullanilmadan dnce dogru sekilde sarj edilmelidir. Dogru sarj igin, Uretici-
nin agiklamalarina veya bu kullanma kilavuzundaki bilgilere daima uyulmalidir.

o Sarj edilebilir pili en az 3 ayda bir tamamen sarj edin.

o Sarj edilebilir pili ilk kullanimdan 6nce tamamen sarj edin.

6. CIHAZ ACIKLAMASI

Cihaza ait gizimler, disari agilir sekilde tasarlanmis olan 3. sayfada yer almaktadir.

E Hoparlér Kapatma pimi

@ LED’ler E Bileklik boyutunu ayarlama pimi
E Ac¢ma/kapatma/acil durum tusu USB-C baglantili sarj Unitesi
E Mikrofon E Sarj kontaklari

E Barometre @ Ayak
E Paslanmaz gelik katlanir kapatma tokasi @ Sarj kablosu
Bilekligi agmak icin temas noktalar USB elektrik fisi

7. KULLANIM
7.1 ilk calistirma

1. Apple App Store (iOS) veya Google Play Store’dan (Android™) “My
Gardia” uygulamasini indirin.
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2. Ister bilekligin sahibi isterseniz de acil durumda ulasilacak kisi olun,
“My Gardia” uygulamasina kaydolun ve talimatlarn uygulayin. Cihazi
kurmak icin “Cihaz ekle” tizerine dokunun. Ardindan uygulama iginde
adim adim yénlendirilirsiniz.

3. Sarj kablosunu sarj [13] tinitesine [10] ve birlikte verilen elektrik figine
takin. Elektrik fisini uygun bir prize takin.

4. Acil durum bilekliginin arka tarafindaki kodu uygulamayi kullanarak
taratin veya acil durum bilekliginin arka tarafindaki seri numarasini
(say1 ve harf kombinasyonu) uygulamaya girin.

5. Uygulama sizden talep ettiginde, acil durum bilekligini sarj nitesine
yerlestirin. Acil durum bilekligi kendiliginden agilr.

6. Uygulama sizden talep ettiginde, 1sik yanip sénerken acil durum bi-
lekligini sarj tnitesinden gikarmadan agma/kapatma/acil durum tu-
suna @ basin.

7.LED’ler @ onay igin yesil yanar. Kurulum tamamlanincaya kadar acil
durum bilekligini sarj Unitesinden [10] cikarmayin.

8. Kuruluma uygulamada devam edin ve talimatlari uygulayin.

9. Bir abonelik secin ve uygulama icinden 6deme islemini tamamlayin.
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10. Acil durumda ulagilmasini istediginiz kisileri ekleyin. Burada acil du-
rumda ulagilacak kisi olmasi igin en fazla 6 kisiye davet gdnderebi- O

lirsiniz.
Uygulamayi ilk agtiginizda, “Kritik Bilgi” (10S) veya “Eksik izin” (Android™) bildi-
rimi alirsiniz. Cihaz sessize alinmasina ragmen acil durum alarminin galabilmesi
icin bunlarin etkinlestirilmesi veya bunlara izin verilmesi gereklidir.

Cihaz kaydi igin gerekli olan QR kodu ve seri numarasi da ambalajin diginda
yer almaktadir. Bunlar saklamanizi veya seri numarasini not etmenizi dneririz.

7.2 Sarj edilebilir pilin sarj edilmesi

1. Sarj kablosunu @ sarj Unitesine [10] takin.

2. Sarj kablosunun @ diger ucunu, Urlnle birlikte verilen elektrik fisine [14] takin.

3. Elektrik fisini [14] uygun bir prize takin.

4. Acil durum bilekligini sarj Unitesine takm. Burada acil durum bilekliginin sarj tinitesine nasil
yerlestirildigi dnemli degildir.

5. Elektrik fisi [14] elektrik prizine takildiktan sonra, sarj isleminin yapildigini dogrulamak ve sarj
durumunu géstermek igin bir beyaz 1sik yanip sénmeye baslar. Sarj edilebilir pilin tamamen
sarj olmasi 2 saat kadar sirer.

6. Cihaz %100 sarj edildiginde 4 LED’in |z| de kesintisiz sekilde beyaz yandigini gorirstiniz.
Bileklik tamamen sarj edildikten sonra sarj tinitesini 10| ve aksesuarlari gikarin ve bunlar 6zenli
bir sekilde muhafaza edin.

Tadia ! 4

Sarj edilebilir pilin seviyesini manuel olarak sorgulamak icin, “7.9 Sarj edilebilir pil gds-
tergesi” bollimiinde ayrintili sekilde agiklandigi gibi agma/kapatma/acil durum tusuna

1 kez kisaca basin. Herhangi bir islem yapiimazsa ve dlisme olarak degerlendirebilecek
herhangi bir olay gergeklesmezse, sarj edilebilir pil 21 glin kadar dayanir. Batarya %30’un
altina diisttiglinde, acil durum bilekligi ilk otomatik batarya uyarisini verir. Burada acil du-
rum bilekligi birkac defa titrer ve LED’ler IE vasitasiyla pil seviyesi okunabilir. Pil seviyesi
ne kadar dustk olursa, pil uyarilarini o kadar sik alirsiniz.

100% (D
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Sarj islemi sirasinda cihaz mevcut glincellemeleri otomatik olarak arar ve bunlari
otomatik olarak gergeklestirir. Bu sayede, acil durum bilekliginde her zaman en
glincel yaziim stirimiinin yikli olmasi garanti edilmis olur.

7.3 Bilekligin acilmasi/kapatiimasi

My

1. Ust ve alt metal tokada yer alan giimiis
renkli iki temas noktasina | 7 | ayni anda
basarak bilekligi agin.

2. Artik elinizi bilekligin kayisi iginden gegi-
rebilirsiniz.

_

7

3. Bilekligin her iki tarafini ice katlayarak ve
pim [8] yerine oturuncaya kadar bilekligin
Ust ve alt kismini birbirine dogru bastira-
rak bilekligi kapatin.

4. Bilekligi bileginize rahatca oturacak ancak
kaymayacak sekilde takmaya dikkat edin.
Bilekligi takarken mikrofonun | 4 | size
dogru bakmasini, hoparlériin [1] ise disari
dogru bakmasini 6neriyoruz.
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7.4 Bileklik boyunun ayarlanmasi

1. Once bilekliginizi agin.
Simdi bir elinizle bilekligi
sikica tutun ve tokanin alt
tarafindaki pim [9] bileklik
deliginden disari ¢ikincaya
kadar diger elinizle metal
cubugu hafifge gekin.

2. Simdi bir elinizle bilek-
ligi sikica tutun ve diger
elinizle metal cubugu
kaydirin.

4

3. Pimi [ 9] bileklik tizerinde-
ki bagka bir deligin icine
sokun.
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7.5 Acil durum bilekliginin acilmasi ve kapatiimasi

1. Acil durum bilekligini agmak icin agma/kapatma/acil durum tusuna @ art arda 4 kez kisaca
basin. LED’ler @ beyaz yanip sénmeye baslar. Ayrica acil durum bilekligi kisa bir siire titrer.
IsIgin yanip sénmesi ve titresim durdugunda, acil durum bilekligi artik ¢alismaya hazirdir. llk
kullanimda veya sarj ed|Ieb|I pil tamamen bosaldiginda, acil durum bilekligi ancak Urlnle
birlikte verilen sarj tinitesine [10) yerle§t|nld|g|nde acilr.

R

4 kez basma Beyaz yanip sénme Titresim

2. Acil durum bilekligini kapatmak igin agma/kapatma/acil durum tusuna @ tekrar art arda 4
kez kisaca basin. LED’ler IZ‘ tekrar beyaz yanip sénmeye baslar. Ayrica acil durum bilekligi
kisa bir sire titrer. Acil durum bilekligi artik kapatilmistir.

R

4 kez basma Beyaz yanip sénme Titresim

Acil durum bilekliginin agik olup olmadigini kontrol etmek i¢in agma/kapatma/
acil durum tusuna [8] kisaca basin.

Sarj edilebilir pil seviyesi gosteriliyorsa acil durum bilekligi agiktir. Aksi halde acil

durum bilekligini agmaniz veya pili bosalmigsa sarj etmeniz gerekir.
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7.6 Acil durumda yapilacaklar

Bir acil durum bildirimi, diisme algilama 6zelligi ile otomatik olarak veya digmeye basma yo-
luyla manuel olarak baglatilabilir.

1a a 1b ’ 2 .“ﬁ 3
=)
A =0

Otomatik diisme Manuel acil durum 20 saniyelik acil o
. ) Baglanti kurma
algilama bildirimi durum aktivasyonu
4 N 5 N
- &
dad
> B
S
pel
J J

Acil durum bildirimi gdnderme - Acil
durumda ulasilacak kisileri ve/veya acil
durum merkezini bilgilendirme

On4
BRN

Acil durum modunu iptal etme veya sonlandirma

Sesli goriisme veya kullanicinin yeri tespit
etme
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7.7 Diisme algilama/Manuel acil durum bildirimi

1. a) Akilli diisme algilama &zellii ile bileklik kullanicisinin diistiigi algi-
ladiginda acil durum bildirimi otomatik olarak baslatilir.
b) Acil durum bildirimini manuel olarak baslatmak igin agma/
kapatma/acil durum tusunu 3 saniyeden uzun sire basili
tutun.

2. Bu durumda LED’ler @ kirmizi yanip sénmeye baglar ve ardindan
sari renge dénerek yanip sdnmeye devam eder. Ek olarak entegre ho-
parlér tizerinden bir acil durum alarmi verilir ve cihaz titremeye baglar.
Bu acil durum aktivasyonu 20 saniye slrer ve bildirim gdnderilinceye
kadar ne zaman istenirse iptal edilebilir. Acil durum aktivasyonu iptal
edilirse artik arama yapilmas! miimkin olmaz.

VS

Kirmizi yanip sénme

SANS

(

(

Sari yanip sbnme

3. Simdi acil durum bilekligi sunucu ile baglanti kurmaya ve bir acil
durum bildirimi gdndermeye galisacaktir. Bu durum hareketli sekilde
yanan sari isiktan anlagilabilir. Bu islemin siresi, kisinin bulundugu yer-
deki ag baglantisina gére degisiklik gosterir ve birkac dakika surebilir.

\V

Sari hareketli 15tk

4. Acil durum bildirimi basariyla génderildiginde, LED’ler @ hareketli
sekilde yesil yanar. Simdi acil durumda ulasilacak kisiler uygulama
lizerinden acil durum hakkinda bilgilendirilir.

\V

Yesil hareketli isik

5. Acil durumda ulasilacak kisi tarafindan sesli gériisme igin baglanti ku-
rulabilmesi halinde, bileklik kullanicisinin bu aramay kabul etmesi icin
baska bir islem yapmasina gerek yoktur. Aktif bir sesli gérlisme sira-
sinda LED’ler siirekli olarak yesil yanar. Kullanici simdi mikrofon Iz‘ ve
hoparlér E lizerinden acil durumda ulagilacak kisiyle iletisim kurabilir.

\V

Yesil 151k
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NOT

Gelistirme ve test calismalari son derece 6zenle gergeklestiriimis olmasina ragmen, bazi durum-
larda acil durum bildiriminin yapilamamasi sdz konusu olabilir. Bunun nedeni, garpma siddetinin
cok hafif olmasi nedeniyle durumun bir diisme olarak algilanmamis olmasi olabilir. Bileklikteki
sensorlerin gerekli parametreleri algilayamadigi disme durumlar s6z konusu olabilir. Bir du-
vardan veya sandalyeden sert darbeler olmadan hafifce zemine dogru kayarak diismek buna
drnek verilebilir. Béyle bir durum bilekligin kullanicisi tarafindan diisme olarak algilansa da cihaz
tarafindan bu sekilde algilanmayabilir. Disme algilama sistemi, gereksiz yanlis alarmlari en aza
indirmek amaciyla cihazin kendisinin diigmesi durumunda bunun bir diisme olarak algilanmasi
sonucu bir acil durum bildirimine neden olmayacak sekilde optimize edilmistir. Diisme algilama
Ozelligi surekli olarak iyilestiriimektedir. Bu nedenle ylklenmek Uizere bekleyen bir glincelleme-
nin mevcut olmasi halinde bir sonraki sarj isleminde giincelleme otomatik olarak gerceklestirilir.

Profesyonel acil durum hizmeti igin kayit olduysaniz, acil durum bildirimi ayrica
24 saat galisan bir acil durum gagr merkezine de iletilecektir. Merkez kullaniciyla
sesli gériisme yapacak ve mimkin olan en kisa siirede yardm saglamak icin
gerekli tim dnlemleri uygulayacaktir. Acil durum hizmetini hemen almayi veya
acil durumda ulasilacak kisilerin tamami davetleri reddederse almayi uygulama
icinden secebilirsiniz.

7.8 Acil durum modunun iptal edilmesi (yanlis alarm)/sonlandiriimasi

Yanlis bir alarm verildiginde veya acil durum aramasi basariyla sona erdirildiginde, (acil durum
bildiriminin manuel veya otomatik olarak baslatimis olmasindan bagimsiz olarak) acil durum
modunu iptal edebilir/sonlandirabilirsiniz.

o Acil durum bildirimini 20 saniyelik acil durum aktivasyonu sirasinda iptal etmek icin agma/
kapatma/acil durum tusunu 3 | 3 saniye basili tutun. Bu durumda LED’lerin | 2 | yanip s6n-
mesi durur, acil durum alarmi ve titresim sona erer. Acil durumda ulasilacak kisilere herhangi
bir acil durum bildirimi génderiimez.

e Acil durum bildirimini 20 saniyelik acil durum aktivasyonundan sonra veya acil durum ara-
masi basariyla yapildiktan sonra iptal etmek igin asagidaki adimlari uygulayin:

Agma/kapatma/acil durum tusunu @ 3 saniye streyle basili tutun, 4 LED séner.

Acil durum aramasi basariyla iptal edilmis ve acil durum modu sona erdirilmistir.

Bileklik simdi tekrar baglangic durumuna geri déner. Bir acil durum bildiriminde bulunul-
duktan sonra bilekligi sarj etmenizi &neririz.
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veya

Yanlis alarm verildi 20 saniyelik acil durum aktivas-
(ilk 20 saniye iginde) yonundan veya basarill aramadan

y y

3 saniye basma

G

Acil durum bildirimi iptal edilir (acil
durumda ulasilacak kisilerine haber
verilmez)

7.9 Sarj edilebilir pil gostergesi

Gincel sarj edilebilir pil seviyesini manuel olarak sorgulamak icin agma/kapatma/acil durum
tusuna @ kisaca basin. LED’ler @ giincel sarj edilebilir pil seviyesini beyaz renkle gosterir.

Ek olarak, pil seviyesi %30’un altina distiiglinde uygulama tarafindan ve acil
durum bilekliginin kendisi Gzerinden bir uyari verilir. Bu durumda acil durum
bilekliginin sarj edilmesi gerekir.

Acil durum modu sonlandirilir
(artik arama yapilamaz)

Sarj edilebilir pil | LED’ler

seviyesi

%100 Tim LED’ler yanar m
%87,5 3 LED yanar, 1 LED yanip séner m
%75 3 LED yanar m
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Sarj edilebilir pil | LED’ler

seviyesi

%62,5 2 LED yanar, 1 LED yanip s6ner m
%50 2 LED yanar u
%37,5 1 LED yanar, 1 LED yanip séner u
%25 1 LED yanar _
%12,5 1 LED yanip séner -

7.10 Ag kalitesinin kontrol edilmesi

AJ kalitesini kontrol etmek icin agma/kapatma/acil durum tusuna @ iki kez kisaca basin.
LED’ler @ once mor hareketli sekilde mor yanar ve sonrasinda giincel ag kalitesini de yine
mor renkli bir igikla gdsterir.

Ag kalitesi diistiikge, ses kalitesi ve acil durum bildirimlerinin yapilabilme olasiligi
da duser. Kontrol yapilamiyorsa (kontrol islemi yarida kesiliyorsa) ag baglantisi-
nin kurulmasi mimkiin olmaz.

Ag kalitesi LED’ler

%100 Tum LED’ler yanar -
%75 3 LED yanar -
%50 2 LED yanar -
%25 1 LED yanar -

7.11 Giincellemeler/Ayar degisiklikleri

Acil durum bilekligi strekli olarak gelistiriimektedir. Bu nedenle acil durum bilekliginin kendisi ve
“My Gardia” uygulamasi igin diizenli olarak ticretsiz ve otomatik glincellemeler sunulmaktadir.
Bu giincellemelerde yeni &ézellikler, gelismis kullanim olanaklari, iyilestirilmis gtivenlik protokol-
leri, hatalar ile ilgili g6zumler ve daha fazlasi yer alabilir.

Acil durum bilekliginin her zaman en gelismis halde oldugundan emin olmak icin, bileklik sarj
Unitesine [10] yerlestirildiginde yeni glincellemeler otomatik olarak aranir ve gerekirse otomatik
olarak gergeklestirilir. Acil durum bilekliginde basarili bir glincelleme yapildiginda LED’ler |z|
mavi yanar.
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“My Gardia” uygulamasi icin Apple App Store’da (iOS) veya Google Play’de (Android™) yeni bir
surtim kullanima sunuldugunda mutlaka giincelleme yaptiginizdan emin olun.

Acil durum bilekliginin ses seviyesi, “My Gardia” uygulamasindaki Cihaz ayarlari bélimiinden
ayarlanabilir. Bununla ilgili ayrintili bilgileri “My Gardia” uygulamasinda bulabilirsiniz.

7.12 Acil durum bilekliginin yeniden baslatiimasi/Ariza giderme
Acil durum bilekliginde beklenmeyen sorunlarla karsilasirsaniz ve cihaz artik kullanilamaz hale
gelirse cihazda resetleme yapip cihazi yeniden baglatabilirsiniz.

* Bunun igin agma/kapatma/acil durum tusunu [ 3] basili tutun ve bu sirada acil durum bilek-
ligini sarj Unitesine baglayin. 4 LED’in tamami beyaz yanincaya kadar tusu basili tutun. Acil
durum bilekligini sarj Unitesinden gikardiginizda bilekligin tekrar normal sekilde galismasi
gerekir. Sorun devam ederse litfen musteri hizmetlerine bagsvurun.

8. TEMIZLiK VE BAKIM

Bilekligin tlim fonksiyonlarini eksiksiz sekilde kullanabilmek icin acil durum bilekligini, sarj tni-
tesini ve diger aksesuarlari diizenli olarak temizleyin.

Acil durum bilekliginin temizlenmesi
1. Bilekligi sarj Unitesinden [10] alin.
2. Bilekligi yumusak, kuru veya hafif nemli bir bezle temizleyin. Kimyasal temizlik maddeleri
kullanmayn.
3. Bilekligin tamamen kurumasini bekleyin.
4. Mikrofonu E ve hoparléri E kontrol ederek buralarda sivi veya kir olmadigindan emin olun.

$ar] unlteS| temizlenmes?E
1. Elektrik f|§|n| ve sarj kablosunu [13] sarj Unitesinden [10] ayirin.

2. Sarj Unitesini . yumusak, kuru veya hafif nemli bir bezle temizleyin. Kimyasal temizlik mad-
deleri kullanmayin. Temizlik sirasinda sarj kontaklarinin ve USB-C soketinin islanmama-
sina dikkat edin.

3. Ardindan sarj tnitesini [10] tamamen kurumaya birakin.

Teknik bakim

o Acil durum bilekliginin arizalanmasi veya sarj edilebilir pilin ¢alisma slresinde ciddi azalma
olmasi durumunda bilekligi degistirdiginizden emin olun. Bunun igin musteri hizmetlerimize
bagvurun.

o Acil durum bilekligini, sarj Unitesini ve tlim aksesuarlari diizenli olarak temizleyin.

o Acil durum bilekliginin, sarj Unitesinin ve tim aksesuarlarin (6rnegin gdvdedeki veya sarj
kontaklarindaki) hasar durumunu diizenli olarak kontrol edin ve gerekiyorsa hasarli veya
arizali aksesuarlar degistirin. Bunun igin musteri hizmetlerimize basvurun.

Fonksiyon testi
o Acil durum bilekliginin tim fonksiyonlarini diizenli olarak kontrol edin (B6lim 7.7 altinda
aciklanan sekilde manuel acil durum bildirimi kontrolli, Bolim 7.9 altinda agiklanan sekil-

de sarj edilebilir pil seviyesi kontrolli ve BSlim 7.10 altinda agiklanan sekilde ag kalitesi
kontrold).
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¢ Acma/kapatma/acil durum tusunun @ sorunsuz ¢alistigindan emin olun.

e Takili olan tiim LED’lerin galigir durumda olup olmadigini kontrol edin.

o Test amagcli bir acil durum g¢agrisi yaparak mikrofonugE, hoparlori E ve LED’leri @ test
edin. Ayrica bir ariza durumunda hizli bir sekilde miidahale edebilmek icin ag kalitesini ve
sarj edilebilir pil seviyesini de diizenli olarak kontrol edin. Cihazin acil bir durumda sorunsuz
sekilde calismasi ancak bu sekilde garanti edilebilir.

9. AKSESUARLAR VE YEDEK PARCALAR

Yedek parga ve aksesuar satin almak icin gardia.net adresini ziyaret edin veya ilgili servis adre-
siyle iletisime gecin. Aksesuarlari ve yedek pargalari magazalarda da bulabilirsiniz.

Tanim Uriin veya siparis numarasi

1 paslanmaz ¢elik katlanir kapatma | 4262492885688
tokasi

Set icerigi: 4262492885671
1 sarj Unitesi
1 elektrik kablosu
1 elektrik fisi

10. SORUNLARIN GIDERILMESI
@ Uygulama ile ilgili sorulariniz igin lutfen “My Gardia” uygulamasindaki SSS bd-

1imand inceleyin.

Sorun Olasi neden Coziim
Cihaz kapali (tusa Pil bosalmis Sarj edilebilir pili “7.2 Sarj edilebilir
basildiginda pil sevi- pilin sarj edilmesi” bélimiinde
yesi goriilemiyor) aciklanan sekilde sarj edin

Cihaz kapall Cihazi “7.5 Acil durum bilekliginin

acllmasi ve kapatiimasi” bdlimin-
de agiklanan sekilde agin

Sarj edilebilir pil arizali veya | Misteri hizmetlerine bagvurun
sorun var
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Sorun

Olasi neden

Gozim

Cihaz sarj olmuyor

Elekrik fisi [14] prize takil
degil

Elektrik fisini [14] uygun bir prize
takin

USB-A fisi elektrik fisine
takili degil

USB-A fisini elektrik fisine [14] takin

USB-C fisi sarj Unitesine
takil degil

USB-C figini sarj (initesine [10] takin

Cihaz sarj Unitesine dogru
baglanmamis

Cihazi sarj Unitesine [10] baglayin.
Sarj kutuplarinin cihazin sarj
kontaklarina [11] dayanmasina
ve kirlenme olmamasina dikkat
edin. Gerekiyorsa sarj kontaklarini
temizleyin.

Kilit agilamiyor

Yanlis kullanim

Kilidi “7.3 Bilekligin agiimasi/
kapatiimasi” bélimiinde agiklanan
sekilde agin.

Bileklik boyutu
ayarlanamiyor

Yanlis kullanim

Bileklik boyutunu “7.4 Bileklik
boyunun ayarlanmasi” bdlimiinde
aciklanan sekilde ayarlayin.

Acma/kapatma/ Pil bosalmig Sarj edilebilir pili “7.2 Sarj edilebilir
acil durum tusu pilin sarj edilmesi” bolimiinde
kullanilamiyor aciklanan sekilde sarj edin.

Cihaz kapal Cihaz “7.5 Acil durum bilekliginin
aclimasi ve kapatiimasi” boliimiinde
aciklanan sekilde acin

Ac¢markapatma/acil durum Miisteri hizmetlerine bagvurun

tusu @ arizall

, Pil bogalmig Sarj edilebilir pili “7.2 Sarj edilebilir
LEDler 2] gals- pilin sarj edilmesi” baliminde
miyor aciklanan sekilde sarj edin.

Cihaz kapal Cihazi “7.5 Acil durum bilekliginin

acllmasi ve kapatilmasi” bolimiinde
aciklanan sekilde agin

LED’ler @ arizall

Musteri hizmetlerine basvurun
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Sorun

Olasi neden

Gozim

Acil durum bildirimi
basariyla tamam-
lanmadi (yesil 15tk
yanmiyor)

Ag baglantisi yok

Bulunulan konumdaki ag kalitesini
“7.10 Ag kalitesinin kontrol edilme-
si” bolimiinde aciklanan sekilde
kontrol edin.

Dilisme sonrasi
otomatik acil durum
bildirimi baglatiimiyor

Pil bosalmis Sarj edilebilir pili “7.2 Sarj edilebilir
pilin sarj edilmesi” bélimiinde
aciklanan sekilde sarj edin.

Cihaz kapal Cihazi “7.5 Acil durum bilekliginin

acllimasi ve kapatilmasi” bélimiinde
aciklanan sekilde agin

Disme algilanmadi

Disme algilama ile ilgili bilgiler i¢in
bkz. Bélim 7.7. Darbe siddeti cok
zayif olabilir.

Manuel acil durum
bildirimi baglatiimiyor

Pil bogalmig Sarj edilebilir pili “7.2 Sarj edilebilir
pilin sarj edilmesi” bélimiinde
aciklanan sekilde sarj edin.

Cihaz kapal Cihazi “7.5 Acil durum bilekliginin

acllimasi ve kapatilmasi” bolimiinde
aciklanan sekilde agin

Acma/kapatma/acil durum
tusu |3 |anizall

Musteri hizmetlerine basvurun

11. BERTARAF ETME

Kullanim émri sona eren cihazlar, cevrenin korunmasi igin evsel atiklar ile birlikte bertaraf edil-
memelidir. Bertaraf etme islemi, (ilkenizdeki uygun atik toplama merkezleri araciligryla yapilabi-
lir. Malzemelerin bertaraf edilmesi sirasinda yerel yoénetmeliklere uyun. Cihazi elekt-
rikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili AB direktifine (WEEE - Waste Electrical and
Electronic Equipment) uygun sekilde bertaraf edin. Bertaraf etme ile ilgili diger soru-
larinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz. Atik cihazlarinizi geri verebileceginiz yer-

leri 6rnegin belediyeden, valilikten, yerel ¢op toplama sirketlerinden ya da saticiniz-

dan 6grenebilirsiniz.

Kullanilmis, tamamen bosalmis piller 6zel isaretli toplama kutularina atilarak, 6zel atik toplama
yerlerine veya elektrikli cihaz saticilarina teslim edilerek bertaraf edilmelidir. Pillerin bertaraf edil-
mesi, yasal olarak sizin sorumlulugunuzdadir.

Bu isaretler, zararll madde igeren pillerin Gzerinde bulunur:

Pb = Pil kursun igerir,

Cd = Pil kadmiyum igerir,

Hg = Pil civa icerir.
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12. TEKNIK VERILER

Acil durum bilekligi

Olgiiler 55 x 29 x 16 mm
Bileklik uzunlugu: 12,5 - 19,5 cm arasinda ayarlanabilir
Agirhk yaklasik 60 g

Hucresel moddil

GSM/GPRS/EDGE GiFT Bant 900/1800 MHz

Yer tespiti GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS) / GSM triang(ilasyon /
WLAN konumlandirma (WLAN erisim noktalari)

Sarj edilebilir pil:

Kapasite 200 mAh

Nominal voltaj 3,7V

Tip Lityum iyon

Calisma sresi 21 gline kadar

Sarj stireleri %0’dan %100’e yaklasik 2 saat

Koruma sinifi IP 67 uyarinca test edilmistir - Su ve toz gegirmez

izin verilen galisma
sicakligi

-10°C ila +50°C (cihaz 0°C altinda sarj edilmemelidir)

iletim giicleri

guct

Teknoloji WLAN GSM 1800 GSM 900
Frekans araligi 2412-2472 MHz 1710-1785 MHz 880-915 MHz
Maks. yayilan iletim 20 dBm 30 dBm 33 dBm

sicakligi

Sarj tinitesi Elektrik fisi
Agdirik yaklasik 25 g Tip GQ12-050200-2G
Uyumluluk beurer EC 70 acil Girig AC 100V-240V
durum bilekligi ~50&60Hz 0,4A
Baglanti USB-C Cikis DC5,0V; 2,0A
izin verilen calisma 0°Cila +50°C (1ow)
sicaklgi Baglanti USB-A
izin verilen depolama | -30 °Cila —
9 o Eneriji verimlilik 6
5|ca_kl|g| +50 °C seviyesi
$arl kablosu Koruma sinifi I
Uzunluk 110cm = ; I 0°C 1 140°C
Baglant USB-C — USBA zin verilen galisma ila +

izin verilen depolama
sicaklgi

-10°Cila+70 °C
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Teknik degisiklik hakki saklidir

Bu Uriinlin 2014/53/AB sayili Avrupa RED direktifine uygun oldugunu onayliyoruz. Bu Uriin ile
ilgili CE uyumluluk beyanini surada bulabilirsiniz: https://gardia.net/downloads

13. GARANTI

microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, D-59494 Soest (asagida ,microsynetics® olarak
anilacaktir) bu Urlin igin asagidaki kosullar gergevesinde ve asadida agiklanan kapsamda gé-
nilli bir garanti sunmaktadir.

Garantiden yararlanilmasi, satin alanin saticiyla yaptigi satin alma s6zlesmesinden dogan
ve kusur durumunda yararlanabilecegi yasal garanti haklarini etkilemez. Satin alan, bu
yasal garanti haklarindan bedelsiz olarak yararlanabilir. Garanti, yasalarla zorunlu kilinan
sorumluluklarin kapsaminda herhangi bir kisitiamaya neden olmaksizin gecerlidir.

microsynetics, Urliniin garanti stiresi boyunca usulline uygun sekilde kullaniimasi halinde Grlinde
herhangi bir malzeme ve iscilik hatasi s6z konusu olmayacagini garanti eder.

Garanti, Uriiniin Avrupa Birligi (AB) ve Birlesik Kralllk (ingiltere) icinde satin alinmasi ve
kullaniimasi durumunda gecerlidir. Yeni ve kullanlmamis bir Grlinln misteri tarafindan satin
alinmasiyla baslayan ve gecerli olan garanti stiresi 2 yildir. Bu garanti sadece tiketici olarak
musteri tarafindan satin alinan ve bireysel amaglarla sadece evde kullanilan Uriinler igin gegerlidir.
Alman yasalari gegerlidir.

Bu Uriinde garanti siresi boyunca asagida belirtilen bilgilere uygun bir kusurun gériilmesi halin-
de, microsynetics bu garanti kosullari kapsaminda Ucretsiz bir ikame Urln teslimati veya onarim
gergeklestirmekle yikumiddur.

Satin alan bir garanti talebinde bulunmak istiyorsa dncelikle microsynetics miisteri hiz-
metlerine basvuracaktir: Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / E-posta: support@gardia.net.

Garanti talebi ancak misterinin faturanin/satin alma belgesinin bir kopyasini ve orijinal Grind
yetkili bir mycrosynetics is ortagina sunabilmesi halinde isleme konabilir.

A§ag|dak| durumlar kesinlikle bu garanti kapsaminin disindadir:

o Urliniin normal kullanimindan veya tiiketiminden kaynaklanan asinmalar ve yipranmalar;

® Bu Urlin ile birlikte teslim edilen ve usuliine uygun kullanildiginda da yipranabilecek veya
tiikenebilecek aksesuar pargalari (6rnegin piller, sarj edilebilir piller, mansetler, contalar,
elektrotlar, aydinlatma malzemeleri, basliklar ve nebulizator aksesuarlari);

o Kullanm kilavuzundaki bilgiler dikkate alinmadan ve/veya usulliine uygun olmayan bir
sekilde kullanilan, temizlenen, depolanan veya bakimi yapilan Uriinler ve microsynetics
tarafindan yetkilendirilmemis bir servis merkezi veya misterinin kendisi tarafindan agilan,
onarilan veya Uzerinde degisiklik yapilan driinler;

o Uriniin Greticiden miisteriye nakliyesi sirasinda olusan hasarlar;

o ikinci kalite Giriin veya kullanilmis {iriin olarak satin alinan trtinler;

e Bu Urlindeki bir kusurdan kaynaklanan miteakip hasarlar (ancak bu durumda urin
sorumlulugu veya yasal zorunlu sorumluluk hiikiimleri uyarinca tiiketici haklar olabilir).
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Ayrica garanti, agikga microsynetics‘in kontrolli ve sorumluluk alani disinda kalan durumlardan
kaynaklanan fonksiyon kisitlamalarini veya arizalarini kapsamaz. Bu kural, ézellikle asagidaki
nedenlerden kaynaklanan fonksiyon kisitlamalar veya arizalari igin gecerlidir:

o Uriiniin galismasi veya kullanimi igin gerekli olan ve davranislari (izerinde microsynetics'in
higbir etkisi bulunmayan Uglncl taraflarin, 6zellikle e ag, platform veya diger hizmet
saglayicilarinin sorumlulugunda olan hizmetler, ihmaller veya diger durumlar;

o Uriiniin kendi disindaki teknik degisiklikler veya altyapi degisiklikleri nedeniyle tamamen
veya kismen artik amacina uygun sekilde kullanilamamasi durumu;

¢ Telekomiinikasyon aglarinin, mobil iletisim adlarinin veya mobil iletisim standartlarinin (6rn.
2G, GSM, LTE, NB IloT) kullanilabilirligi, strdurdlebilirligi, kalitesi veya islevselligi;

e Bu tir aglann, teknolojilerin veya aktarm standartlarinin kapatiimasi, kisitianmasi,
degistiriimesi veya sonlandirimasi;

Onarim veya komple degisim garanti stiresini higbir sekilde uzatmaz.

Hata ve degisiklik hakki saklidir
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POLSKI

Uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje obstugi. Przestrzegaé ostrze-
zen i wskazowek dotyczacych bezpieczenstwa. Zachowacé instrukcje
obstugi do pézniejszego wykorzystania. Udostepniac instrukcje obstugi
innym uzytkownikom. Przekazywac urzadzenie wraz z instrukcja obstu-
gi.

Spis tresci

1. Informacje ogdine
2. Zawarto$¢ opakowania ..

3. Objasnienie symboli........

4. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem .
5

6

7

. Ostrzezenia i wskazdwki dotyczace bezpieczenstwa ..

. Opis urzadzenia...

. Zastosowanie
7.1 Uruchomienie

7.2 Natadowa¢ akumulator-...

7.3 Otwieranie/zamykanie opaski

7.4 Regulacja rozmiaru opaski...

7.5 Wiagczanie i wytaczanie opaski

7.6 Przebieg procesu awaryjnego............coueereeens

7.7 Wykrywanie upadkéw / reczne powiadamianie o sytuacji awaryjne;

7.8 Przerwanie/zakoriczenie trybu awaryjnego (fatszywy alarm)

7.9 Wskaznik stanu akumulatora...
7.10 Sprawdzanie jakos¢ sieci...
7.11 Aktualizacje / zmiana ustawien.
7.12 Ponowne uruchomienie opaski dla seniora / usuwanie usterek

8. Czyszczenie i konserwacja.......
9. Akcesoria i cze$ci zamienne ....
10. Postepowanie w przypadku probleméw ..
11. Utylizacja...............
12. Dane techniczne
13. Gwarancja

1. INFORMACJE OGOLNE
@ Do uruchomienia opaski dla seniora w aplikacji ,My Gardia” wymagany jest ptat-

ny abonament. Ponadto kontakty alarmowe potrzebujg aktywnego potaczenia
z Internetem, aby w petni korzysta¢ z aplikacji, w szczegdlnosci, aby otrzymaé
powiadomienie alarmowe.

Opaska dla seniora jest urzadzeniem mobilnym, ktére umozliwia aktywacje powiadomienia
o sytuacji awaryjnej. Opaska dla seniora automatycznie wysyta powiadomienie alarmowe za
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posrednictwem systemu wykrywania upadku, gdy wykryty zostanie upadek. Mozna tez same-
mu uruchomi¢ powiadomienie alarmowe, naciskajac przycisk.

Jesli znajdziesz si¢ w sytuacji awaryjnej, Twoje kontakty awaryjne (np. krewni, personel piele-
gniarski) zostang natychmiast poinformowane za posrednictwem aplikacji ,My Gardia”. Twoje
kontakty alarmowe beda mogty nawiaza¢ potaczenie gtosowe (,potaczenie alarmowe”) i uzy-
ska¢ nawigacje do Twojej lokalizacji. Lokalizacja jest mozliwa tylko w przypadku wystania po-
wiadomienia awaryjnego.

Istnieje réwniez mozliwo$¢ rezerwaciji profesjonalnej ustugi potaczen alarmowych, ktéra w na-
gtych wypadkach udzieli Ci jak najszybszej pomocy i jest dostepna 24 godziny na dobe, 7 dni
w tygodniu przez caty rok.

Opaska dla seniora jest urzagdzeniem mobilnym ze zintegrowang kartg SIM w roamingu hisz-
paniskim, ktdre jest zawsze podtaczone do sieci dostepnej w danym kraju. Po nawigzaniu pota-
czenia z kontaktem alarmowym do bransoletki alarmowej wys$wietlany jest zagraniczny numer
telefonu komérkowego. Oprécz miesiecznych optat abonamentowych moga pojawi¢ si¢ do-
datkowe koszty: za aktywne potaczenie z Internetem, aby méc w petni korzystac z aplikacji, lub
za ustanowienie potaczenia gtosowego z kontaktu alarmowego do opaski dla seniora.

Wiecej informaciji na temat opaski dla seniora, aplikacji ,My Gardia”, dostepnosci _:E E
w danym kraju lub wymagan systemowych i kompatybilnych urzadzer mozna i
znalez¢ po zeskanowaniu kodu QR lub na stronie gardia.net EH"I.

2. ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Zawartos$¢ opakowania nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen kartonowego
opakowania oraz kompletnosci zawartosci. Przed uzyciem upewni¢ sie, ze na urzadzeniu ani
na akcesoriach nie wida¢ zadnych uszkodzen, a wszystkie cze$ci opakowania zostaty usunie-
te. W razie watpliwo$ci zaprzesta¢ uzywania urzadzenia i zwrécié sie do sprzedawcy lub pod
podany adres dziatu obstugi klienta.

¢ 1 x opaska dla seniora * 1 x wtyczka sieciowa
¢ 1 x tadowarka ¢ 1 x instrukcja obstugi
¢ 1 x kabel fadowania

3. OBJASNIENIE SYMBOLI

Na urzadzeniu, w instrukcji obstugi, na opakowaniu i na tabliczce znamionowej urzadzenia
zastosowano nastepujace symbole:

A OSTRZEZENIE

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieunikniecie tego ryzyka moze prowadzi¢ do
$mierci lub najciezszych obrazen ciata.
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AUWAGA

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieunikniecie tego ryzyka moze prowadzi¢ do
lekkich lub niewielkich obrazen ciata.

Oznacza potencjalnie szkodliwg sytuacje. Nieunikniecie tego ryzyka moze prowadzi¢ do
uszkodzenia urzadzenia lub jego otoczenia.

Informacja o produkcie
Wskazdéwka z waznymi informacjami.

Nalezy przeczyta¢ instrukcje

Urzadzenia elektrycznego nie wolno
utylizowaé wraz z innymi odpadami
domowymi

~
o

A

Oznakowanie identyfikujgce materiat
opakowaniowy. A = skrét nazwy
materiatu, B = numer materiatu:

1-7 = tworzywa sztuczne,

20-22 = papier i tektura

Pb Cd Hg

Baterii zawierajacych szkodliwe
substancje nie nalezy wyrzucac z od-
padami z gospodarstwa domowego.

ta=45°C

Znamionowa temperatura otoczenia

Urzadzenie klasy ochronnosci Il

i

Tylko do uzytku wewnetrznego

o= (O]

Oznaczenie zgodnosci z wymogami
w Wielkiej Brytanii

q3

Oznakowanie CE

Niniejszy produkt spetnia wymagania
obowiazujgcych dyrektyw europej-
skich i krajowych.

Producent

1P67

Pytoszczelno$¢ i ochrona przed
skutkami chwilowego zanurzenia w
wodzie.

Verwenden Sie den Netzadapter
nicht, wenn der Stecker beschédigt
ist.

Prad staty

~ # Kk

Temperatura graniczna

Graniczna wilgotno$¢ powietrza

|

Biegunowo$¢ ztgcza zasilania DC.

Klasa efektywnosci energetycznej 6.

®

zasilacz impulsowy

@O &

Transformator bezpieczenstwa z za-
bezpieczeniem przeciwzwarciowym

Ochrona przed statymi ciatami obcy-
mi o $rednicy 12,5 mm i wiekszymi.
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4. UZYTKOWANIE ZGODNE Z PRZEZNACZENIEM

Opaska dla seniora jest przeznaczona do zgtaszania sytuacji awaryjnych. Uzywaj opaski dla
seniora tylko w sytuacjach awaryjnych. Opaski dla seniora nalezy uzywaé¢ wytacznie na lu-
dziach, a nie na zwierzetach.

Opaska dla seniora jest wyposazona w funkcje automatycznego wykrywania upadkéw, ktéra
w przypadku wykrycia upadku uruchamia alarm.

W sytuacji awaryjnej opaske dla seniora mozna zlokalizowa¢ za pomoca aplikaciji ,My Gardia”.
Uzytkownik moze komunikowaé sie z kontaktem alarmowym za pomoca mikrofonu i gto$nika.
Opaska dla seniora nie jest wyrobem medycznym.

Opaska dla seniora moze byé uzywana wyfacznie do celu, do jakiego jest zaprojektowana,
i w sposdb opisany w niniejszej instrukcji obstugi. Nieprawidtowe uzycie moze by¢ niebez-
pieczne! Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z niewtasciwego uzyt-
kowania urzadzenia. W razie watpliwosci nalezy zaprzesta¢ uzywania urzadzenia i zwrécié sie
do sprzedawcy lub pod podany adres dziatu obstugi klienta.

5. OSTRZEZENIA | WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZEN-
STWA

¢ NIE nalezy uzywa¢ opaski dla seniora podczas stosowania rozrusznika serca lub innych
aktywnych implantéw (tj. pomp infuzyjnych, stymulatoréw mézgu itp.).

* Nie nalezy uzywac¢ opaski dla seniora w miejscach, w ktérych korzystanie z telefonéw ko-
mérkowych jest zabronione. Sg to miedzy innymi samoloty, szpitale oraz otoczenie wraz-
liwego sprzetu medycznego, chemikaliéw i paliw, a takze obszary zagrozone wybuchem.
Przed wejSciem w takie obszary nalezy odpowiednio wczesnie wytaczyé opaske dla se-
niora.

¢ Opakowanie nalezy trzymac z dala od dzieci. Urzadzenie i zawarto$¢ opakowania, w szcze-
gélnosci mate czesci, nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

* W pojazdach silnikowych, w przypadku nieprawidtowej instalacji lub niewystarczajace-
go odizolowania uktadéw elektronicznych, moze doj$¢ do zaktdcenia dziatania systemu.
W przypadku zauwazenia takich usterek nalezy zwrécic¢ sie do producenta pojazdu, warsz-
tatu specjalistycznego lub producenta podzespotéw podatnych na usterki w celu uzyskania
informacji o podatnosci na zaktdcenia.

AUWAGA

¢ Nigdy nie otwieraj samodzielnie obudowy opaski dla seniora ani tadowarki. Obudowy po-
winny by¢ otwierane wytacznie przez upowaznionych specjalistéw i sprawdzane pod katem
usterek i defektéw. W przypadku usterki lub uszkodzenia urzadzenia nalezy skontaktowaé
sie z serwisem firmy.

* Opaska dla seniora wykorzystuje technologie telefonii komérkowej 2G. W rezultacie nie
mozna zagwarantowa¢ uzytkowania w odlegtych obszarach, tj. piwnicach, garazach itp.
(w zaleznosci od zasiegu).
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¢ Do tadowania akumulatora nalezy uzywaé wytacznie dotaczonej tadowarki i dostarczonej
wtyczki sieciowej. Uzywanie akcesoridw zewnetrznych moze spowodowa¢ nieprawidtowe
tadowanie lub usterki.

* Opaska dla seniora jest zabezpieczona przed chwilowym zanurzeniem w wodzie, jednak
nie zalecamy noszenia opaski dla seniora podczas ptywania lub kapieli ani trzymania jej
pod woda.

¢ Trzymaj opaske dla seniora z dala od $rodkéw chemicznych, tj. mydta, szampondw, olej-
kéw do opalania, odzywek do wtoséw, balsaméw i perfum.

Wskazéwki dotyczace postepowania z akumulatorami
A OSTRZEZENIE

¢ Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu z akumulatora ze skéra lub oczami, przemyé podraznio-
ne miejsce woda i skontaktowac sie z lekarzem.

o Chroni¢ akumulatory przed przegrzaniem.

e Zagrozenie wybuchem! Nie nalezy wrzuca¢ akumulatoréw do ognia.

¢ Akumulatoréw nie wolno rozmontowywaé, otwiera¢ ani rozdrabniag.

A UWAGA

® Chroni¢ akumulatory przed dziataniem zbyt wysokiej temperatury.

¢ Nie wolno zwiera¢ baterii.

¢ Uzywac wytacznie tadowarek wymienionych w instrukcji obstugi.

® Przed uzyciem odpowiednio natadowa¢ akumulatory. Zawsze nalezy przestrzegaé zalecen
producenta i zapiséw niniejszej instrukcji obstugi dotyczacych prawidtowego tadowania.

¢ Akumulator powinien zosta¢ catkowicie natadowany co najmniej raz na 3 miesiace.

® Przed pierwszym uzyciem nalezy catkowicie natadowa¢ akumulator.

6. OPIS URZADZENIA

Odpowiednie rysunki przedstawiono na rozktadanej stronie 3.

E Gtosnik Trzpien do zamykania

@ Diody LED @ Trzpien do regulacji rozmiaru

bransoletki
@ Przycisk Wk./WYL./Sytuacja awaryjna tadowarka ze ztaczem USB-C

E Mikrofon E Styki tadowania

E Barometr @ Nézka

@ Klamra sktadana ze stali szlachetnej @ Kabel do tadowania

Miejs;a styku umozliwiajace otwieranie Wtyczka USB
opaski

142



7. ZASTOSOWANIE

7.1 Uruchomienie

1. Pobierz aplikacje ,My Gardia” ze sklepu Apple App Store (i0S) lub
Google Play (Android™).

2. Niezaleznie od tego, czy jestes uzytkownikiem, czy osoba kontaktowa
w nagtych wypadkach, zarejestruj sie w aplikacji ,My Gardia” i po-
stepuj zgodnie z instrukcjami. Aby skonfigurowac urzadzenie, dotknij
opcji ,Dodaj urzadzenie”. Nastepnie zostaniesz przeprowadzony krok
po kroku przez aplikacje.

3. Podtacz kabel do tadowania @ do tadowarki i do dotaczonej
wtyczki sieciowej. Podtaczyé wtyczke sieciowg do odpowied-
niego gniazda.

4. Zeskanuj kod znajdujacy sie z tytu opaski dla seniora lub wprowadz
numer seryjny znajdujacy sie z tytu opaski dla seniora (kombinacja
cyfr i liter) w aplikacii.

5. Umies¢ opaske dla seniora w fadowarce , gdy tylko aplikacja o to
poprosi. Opaska dla seniora wigcza sie¢ samoczynnie.

6. Podczas migania nacisnij przycisk Wk./WYL./Sytuacja awaryjna E’
, jak tylko pojawi sie taka prosba w aplikaciji, bez wyjmowania opa-
ski z tadowarki.

7. Diody LED @ $wieca na zielono w celu potwierdzenia. Nie zdejmuj
opaski dla seniora z tadowarki , dopoki konfiguracja nie zostanie
zakoriczona
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8. Kontynuuj konfiguracje w aplikacji i postepuj zgodnie z instrukcjami.

9. Wybierz subskrypcje i zakoncz proces ptatnosci w aplikacii.

10. Dodaj wybrane kontakty alarmowe. Do kontaktéw alarmowych moz-
na wysta¢ maksymalnie 6 zaproszen.

Q
C®

Po pierwszym uruchomieniu aplikacji zostanie wy$wietlone powiadomienie o
LKrytycznym powiadomieniu” (i0S) lub ,Braku uprawnier” (Android™). Mu-
szg one by¢ aktywowane lub dozwolone, aby alarm awaryjny mogt zabrzmie¢
w aplikacji pomimo wyciszenia.

Kod QR i numer seryjny do integracji urzadzenia znajdujg sie réwniez na ze-
wnetrznej stronie opakowania. Zalecamy ich zachowanie lub zapisanie numeru
seryjnego.

7.2 Natadowac akumulator
1. Podtgcz kabel do fadowania @ do tadowarki .
2. Podtacz drugi koniec kabla do tadowania IE, do dostarczonej wtyczki sieciowej .
3. Widz wtyczke sieciowa [14] do odpowiedniego gniazda.

4. Podtacz opaske dla seniora do fadowarki . Nie ma przy tym znaczenia, w jaki sposéb wio-
zysz opaske dla seniora do fadowarki.

5. Po podtaczeniu wtyczki sieciowej do sieci elektrycznej biate migajace $wiatto powinno
potwierdzi¢ proces tadowania i odzwierciedla¢ stan natadowania. Petne natadowanie baterii
trwa do 2 godzin.

6. Gdy urzadzenie nataduije si¢ do 100%, zobaczysz 4 state biate diody LED Izl Po catkowitym
natadowaniu opaski zabierz fadowarke [10] oraz akcesoria i przechowu;j je ostroznie.

TiSdia ! 4
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Aby recznie sprawdzi¢ poziom natadowania baterii, naci$nij 1 raz krétko przycisk Wk./
WYL./Sytuacja awaryjna El jak wyjasniono w rozdziale ,,7.9 Wskaznik stanu akumulato-
ra”.. Jesli nie zostanie podjeta zadna czynno$¢ i nie wystapia zdarzenia skutkujace oceng
upadku, bateria wytrzymuje do 21 dni. Gdy poziom natadowania baterii spadnie ponizej
30%, bransoleta alarmowa wygeneruje pierwsze automatyczne ostrzezenie o stanie bate-
rii. Bransoleta alarmowa wibruje kilka razy, a poziom natadowania baterii mozna odczyta¢
z diod LED |z| Im nizszy poziom natadowania baterii, tym czesciej bedziesz otrzymywac
ostrzezenia.

Podczas procesu tadowania urzadzenie automatycznie wyszukuje dostep-
ne aktualizacje i automatycznie je wykonuje. Dzieki temu masz pewnosé, ze
zawsze masz zainstalowana najnowsza wersje oprogramowania na swojej
opasce dla seniora.

7.3 Otwieranie/zamykanie opaski

iy

1. Otworz opaske, jednoczesnie naciskajac | 2. Mozesz teraz wsunaé reke przez otwor
dwa srebrne styki kontaktowe [ 7 | na me- W opasce.
talowym zapieciu u gory i u dotu.
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3. Zamknij opaske, zatrzaskujac obie stro-
ny opaski i dociskajac gérna oraz dolng
cze$¢ razem, az trzpien | 8 | wskoczy na
swoje miejsce.

4. Zatéz opaske dla seniora tak, aby byta
wygodnie dopasowana, ale nie zsuwa-
ta sie. Zaleca sie, aby mikrofon Izl byt
skierowany do $rodka ciata, a gto$nik byt
skierowany |I| w strone uzytkownika.

7.4 Regulacja rozmiaru opaski

4

1. Najpierw otworz opaske. | 2. Teraz przytrzymaj opaske | 3. Wiz trzpien [9] w inny
Jedna reka przytrzymaj jedna reka, a druga prze- otwor w opasce.

opaske, a druga lekko sun metalowa szyne.

pociagnij za metalowa
szyne, az trzpien [9] na
spodzie zapiecia wyjdzie
z otworu.
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7.5 Wiaczanie i wytgczanie opaski dla seniora

1. Aby wiaczy¢ opaske dla seniora, nacisnij 4 razy z rzedu przycisk Wk./WYL./Sytuacja awa-
ryjna | 3. Diody LED IZ| zaczng miga¢ na biato. Dodatkowo opaska dla seniora bedzie
przez krétki czas wibrowaé. Opaska dla seniora jest gotowa do uzycia po zakoriczeniu
sekwencji migania i wibracji. Podczas pierwszego uzycia lub gdy bateria jest catkowicie
roztadowana, opaska dla seniora wigcza sig tylko wtedy, gdy jest umieszczona w dostar-
czonej tadowarce [10].

R

Nacisna¢ 4 razy miga na biato wibracja

2. Aby ponownie wytaczy¢ opaske dla seniora, nacisnij 4 razy z rzedu przycisk Wk./WYL./
Sytuacja awaryjna @ Diody LED [ 2 | ponownie zaczng miga¢ na biato. Dodatkowo opaska
dla seniora bedzie przez krétki czas wibrowagé. Opaska dla seniora jest teraz wytaczona.

R

Nacisna¢ 4 razy miga na biato wibracja

Aby sprawdzi¢, czy opaska dla seniora jest wiaczona, nalezy krétko nacisnaé
przycisk WE./WYL./Sytuacja awaryjna @

Gdy wyswietlany jest poziom natadowania akumulatora, opaska dla seniora jest
wigczona. Jesli nie, musisz wigczy¢ opaske dla seniora lub natadowac ja na
wypadek wyczerpania baterii.
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7.6 Przebieg procesu awaryjnego

Powiadomienie o sytuacji awaryjnej moze by¢ uruchamiane recznie za pomoca przycisku lub
automatycznie przez wykrywanie upadku.

1a a 1b 2 - =~ 3
°+ lub N N
0=

Reczne

Automatyczne ’ - 20-sekundowa Trwa nawigzywanie
) powiadomienie . . )
wykrywanie upadku - o sekwencja awaryjna potaczenia
o sytuacji awaryjnej
4 N 5 ~N

A0 et
> @.‘) \“
ol gl

Wysytanie powiadomienia o sytuaciji awaryj-
nej - powiadamianie kontaktéw awaryjnych
i/lub centrum ratunkowego

J

Potaczenie gtosowe i lokalizowanie uzyt-
kownika

Anuluj lub wyjdz z trybu awaryjnego
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7.7 Wykrywanie upadkéw / reczne powiadamianie o sytuacji awa-
ryjnej

1. a) Powiadomienie o sytuacji awaryjnej jest uruchamiane automa-
tycznie, gdy inteligentny system wykrywania upadkow wykryje a
upadek uzytkownika. '+

b) Aby recznie wysta¢ powiadomienie alarmowe, nacisnij i przy-
trzymaj przycisk Wk./WYk./Sytuacja awaryjna @ przez ponad
3 sekundy.

2. Diody LED @ zaczna migaé na czerwono, a nastepnie zmienia kolor
na z6tty, migajac jedna po drugiej. Dodatkowo z wbudowanych gto-
$nikdw rozbrzmiewa alarm awaryjny, a urzadzenie wibruje. Ta sekwen-
cja alarmowa trwa 20 sekund i moze zosta¢ anulowana w dowolnym
momencie przed jej wystaniem. Jesli sekwencja alarmowa zostanie
przerwana, nie mozna wykonac wiecej potaczen.

\V

iga na czerwono

3

.

3. Opaska dla seniora podejmie prébe nawiazania potaczenia z serwe-
rem i wystania powiadomienia awaryjnego. Jest to sygnalizowane
przez zétte $wiatto. Czas trwania tego procesu zalezy od potaczenia
sieciowego w danej lokalizacji i moze potrwaé kilka minut.

3
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206ty wskaznik

4. Po pomysinym wystaniu powiadomienia awaryjnego diody LED @
zadwieca sie na zielono. Kontakty alarmowe sg teraz informowane
o sytuacji awaryjnej za posrednictwem aplikacji.

\V

zielony wskaznik

5. Gdy kontakt alarmowy wykona potaczenie gtosowe i potaczenie zo-
stanie pomyslnie zakoriczone, nie jest wymagane zadne dalsze dzia-
fanie ze strony uzytkownika w celu odebrania potaczenia. Diody LED
Swieca na zielono w sposéb ciagty, gdy tylko zostanie nawiazane
potaczenie gtosowe. Uzytkownik moze teraz za posrednictwem mi-
krofonu E i glosnika [ 1 |komunikowac sig z kontaktem alarmowym.  igione swiatto

\V
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Pomimo starannego rozwoju i fazy testowej moze sie zdarzyé, ze niektdre zdarzenia nie beda
wyzwalaé powiadomien awaryjnych. Moze to by¢ spowodowane zbyt stabym uderzeniem,
ktére nie zostato wykryte jako upadek. Moga wystapi¢ upadki, w przypadku ktérych czujniki
opaski nie beda w stanie uchwyci¢ niezbednych parametréw. Na przyktad delikatne zeslizgnie-
cie sie na ziemie po $cianie lub krzesle bez silnego uderzenia. Chociaz moze to zosta¢ ode-
brane przez uzytkownika jako upadek, urzadzenie moze tego nie wykry¢. Aby zminimalizowaé
niepotrzebne fatszywe alarmy, wykrywanie upadku zostato zoptymalizowane tak, aby zwykte
upuszczenie urzadzenia nie uruchamiato powiadomienia alarmowego. Wykrywanie upadku jest
stale ulepszane i automatycznie aktualizowane przy nastepnym tadowaniu, jesli aktualizacja
jest dostepna.

Jesli zarezerwowano profesjonalng ustuge wezwania pomocy, zgtoszenie alar-
mowe zostanie rowniez przekazane do catodobowego centrum alarmowego.
Spowoduje to ustanowienie potaczenia gtosowego z uzytkownikiem i podjecie
niezbednych dziatari w celu jak najszybszego udzielenia pomocy. W aplikaciji
mozesz wybra¢, czy ustuga potaczen alarmowych ma odpowiadaé natychmiast,
czy dopiero po odrzuceniu wezwania przez wszystkie kontakty alarmowe.

7.8 Przerwanie/zakonczenie trybu awaryjnego (fatszywy alarm)

W przypadku fatszywego alarmu lub pomysinego zakorczenia potaczenia alarmowego mozna
anulowac/wyjsc¢ z trybu alarmowego (niezaleznie od tego, czy powiadomienie alarmowe zosta-
fo uruchomione recznie, czy automatycznie).
¢ Aby anulowa¢ powiadomienie alarmowe w ciagu 20-sekundowej sekwencji alarmowej, na-
ci$nij i przytrzymaj przycisk Wk./WYL./Sytuacja awaryjna @ przez 3 sekundy. Nastepnie
diody LED przestang miga¢, a alarm awaryjny i wibracje zostang wytaczone. Zadne
powiadomienie o nagtym wypadku nie jest wysytane do kontaktéw alarmowych.
¢ Aby anulowa¢ powiadomienie alarmowe po 20-sekundowej sekwencji alarmowej lub po
udanym potaczeniu alarmowym, wykonaj nastepujace czynnosci:
Przytrzymaj wcisniety przycisk Wk./WYL./Sytuacja awaryjna El przez 3 sekundy; nastep-
nie 4 diody LED zgasna.
PomysInie anulowano potaczenie alarmowe i tryb alarmowy zostat zakonczony.
Opaska na reke wrdcita do swojego pierwotnego stanu. Zalecamy tadowanie opaski po
uruchomieniu powiadomienia alarmowego.
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lub

Uruchomiono fatszywy alarm po 20 sekundach sekwencji alar-
(w ciggu pierwszych 20 sekund) mowej lub pomys$inym wezwaniu

\

Nacisna¢
i przytrzymac przez 3
@ sekundy

Anuluj powiadomienie alarmowe Tryb awaryjny zakoniczony (brak
(kontakty alarmowe nie zostana mozliwo$ci potaczenia)
powiadomione)

7.9 Wskaznik stanu akumulatora

Aby recznie sprawdzi¢ aktualny poziom natadowania_akumulatora, nalezy krétko nacisna¢
przycisk WE./WYL./Sytuacja awaryjna @ Diody LED @ wskazujg aktualny poziom natado-
wania akumulatora w kolorze biatym.

Ponadto za posrednictwem aplikacji i samej opaski dla seniora wysytane sa
ostrzezenia, jesli poziom natadowania baterii spadnie ponizej 30%. Opaska dla
seniora powinna zosta¢ natadowana.

Stan akumulatora | Diody LED

100% Swieca sie wszystkie diody LED m

87,5% Swieca sig 3 diody LED, 1 dioda m
LED miga

75% Swieca sie 3 diody LED m
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Stan akumulatora | Diody LED

62,5% Swieca sig 2 diody LED,
1 dioda LED miga

50% Swieca sie 2 diody LED

37,5% Swieci sie 1 dioda LED,
miga 1 dioda LED

25% Swieci sie 1 dioda LED

12.5% Miga 1 dioda LED

7.10 Sprawdzanie jakos¢ sieci

Aby spra\/\gié jakos¢ sieci, nalezy dwukrotnie krétko nacisna¢ przycisk Wk./WYL./Sytuacja
awaryjna [3]. Diody LED IZ| najpierw pokazuja fioletowe $wiatto robocze, a nastepnie, po
krotkim czasie, aktualng jakos¢ sieci, réwniez w kolorze fioletowym.

Wraz ze spadkiem jakosci sieci spada rowniez jako$¢ gtosu i prawdopodobien-

stwo, Zze powiadomienia alarmowe moga zosta¢ przestane. Jesli weryfikacja
nie jest mozliwa (weryfikacja zostaje przerwana), potaczenie z siecia nie jest

mozliwe.
Jakos¢ sieci Diody LED
100% Swieca sig wszystkie diody LED -
75% Swieca sie 3 diody LED -
50% Swieca sig 2 diody LED -
25% Swieci sie 1 dioda LED -

7.11 Aktualizacje / zmiana ustawien

Opaska dla seniora jest nieustannie rozwijana. W tym celu regularnie udostgpniane sa bez-

ptatne i automatyczne aktualizacje dla opaski dla seniora i aplikacji ,My Gardia”. Aktualizacje

moga obejmowac nowe funkcje, udoskonalona obstuge, ulepszone protokoty bezpieczenstwa,

usuwanie btedéw i inne optymalizacje.

Aby zagwarantowaé, ze opaska dla seniora jest zawsze aktualna, po umieszczeniu w tadowar-
automatycznie wyszukuje nowe aktualizacje i w razie potrzeby wykonuije je samodzielnie.

Po pomysinym zaktualizowaniu opaski dla seniora diody LED @ beda $wieci¢ na niebiesko.
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Nalezy pamieta¢ o aktualizacji aplikacji ,My Gardia”, gdy tylko nowa wersja bedzie dostepna
w Apple App Store (i0S) lub Google Play (Android™).

Gto$nos¢ opaski dla seniora mozna regulowaé w aplikacji ,My Gardia” w ustawieniach urza-
dzenia. Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ w aplikacji ,My Gardia”.

7.12 Ponowne uruchomienie opaski dla seniora / usuwanie usterek

Jesli wystapig nieoczekiwane problemy z opaska dla seniora i urzadzenie nie bedzie juz dzia-
ta¢, mozesz zresetowaé urzadzenie i uruchomic je ponownie.
¢ W tym celu naciénij i przytrzymaj przycisk Wk./WYL./Sytuacja awaryjna @ i podfacz opa-
ske dla seniora do tadowarki. Przytrzymaj wcisnigty przycisk, az wszystkie 4 diody LED
zaswieca sie na biato. Zaraz po wyjeciu opaski dla seniora z tadowarki powinna ona znowu
dziata¢ normalnie. Jesli nadal wystepujg problemy, nalezy skontaktowa¢ sig¢ z dziatem ob-
stugi klienta.

8. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA
Regularnie czy$¢ opaske dla seniora, tadowarke i inne akcesoria, aby zapewni¢ petna funk-
cjonalnosc.
Czyszczenie opaski dla seniora
1. Wyjmij opaske z fadowarki .
2. Czys¢ opaske miekka, suchg lub lekko wilgotng Sciereczka. Nie uzywaj chemicznych $rod-
kéw czyszczacych.
3. Pozostaw opaske dla seniora do catkowitego wyschnigecia.
4. Sprawdz, czy mikrofon E i gtosnik E sg wolne od ptynéw i zanieczyszczen.

Czyszczenie Iadowar
1. Odtacz wtyczke sieciowg [14]i kabel do tadowania @ od tadowarki .
2. Czy$¢ tadowarke [10] miekka, sucha lub lekko wilgotng Sciereczka. Nie uzywaj chemicznych
$rodkow czyszczacych. 7y uwazac, aby podczas czyszczenia nie dopusci¢ do zamo-
czenia stykéw tadowania [11] ani gniazda USB-C.

3. Nastepnie pozostaw tadowarke [10] do catkowitego wyschniecia.

Serwis techniczny
¢ W przypadku uszkodzenia lub znacznego spadku zywotnosci akumulatora nalezy wymienic¢
opaske dla seniora. Skontaktuj sig z naszym dziatem obstugi klienta.
* Regularnie czy$¢ opaske dla seniora, tadowarke i wszystkie akcesoria.
® Regularnie sprawdzaj opaske dla seniora, tadowarke i wszystkie akcesoria pod katem
uszkodzen (np. obudowy lub stykéw tadowania) i w razie potrzeby wymien uszkodzone lub
wadliwe akcesoria. Skontaktuj si¢ z naszym dziatem obstugi klienta.

Kontrola dziatania
¢ Regularnie sprawdzaj wszystkie funkcje opaski dla seniora (reczne powiadamianie awa-
ryjne zgodnie z opisem w rozdziale 7.7, wskaznik poziomu natadowania baterii zgodnie
z opisem w rozdziale 7.9 oraz jako$¢ sieci zgodnie z opisem w rozdziale 7.10).
¢ Upewnij sie, ze przycisk Wk./WYL./Sytuacja awaryjna [ 3] dziata prawidtowo.
¢ Sprawdz, czy wszystkie wbudowane diody LED dziataja.
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o Sprawdz mikrofon E gtosniki E i diody LED @ wykonujgc testowe potgczenie alar-
mowe. Nalezy réwniez regularnie sprawdzaé jakos¢ sieci i stan baterii, aby w razie usterki
moc szybko podja¢ dziatania. Tylko w ten sposéb mozna zapewni¢ prawidtowe dziatanie
urzadzenia w sytuacji awaryjnej.

9. AKCESORIA | CZESCI ZAMIENNE

Aby zakupic¢ akcesoria i cze$ci zamienne, nalezy odwiedzi¢ strone gardia.net lub skontaktowac
sie z odpowiednim serwisem. Akcesoria i czesci zamienne sa dostepne takze w sklepach.

Oznaczenie Nr artykutu lub nr katalogowy
1 x klamra sktadana ze stali 4262492885688

szlachetnej

W zestawie: 4262492885671

1 x tadowarka
1 x kabel zasilajgcy
1 x wtyczka sieciowa

10. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PROBLEMOW
@ W razie pytan dotyczacych aplikacji nalezy sprawdzi¢ sekcje FAQ w aplikacii

»My Gardia”.

Problem Mozliwa przyczyna Rozwigzanie

Urzadzenie jest wytg- | Akumulator jest roztado- Nataduj baterie zgodnie z opisem
czone (wyswietlanie | wany w rozdziale ,,7.2 Natadowa¢
stanu baterii przez akumulator”.

nacisnigecie przycisku

nie jest mozliwe). Urzadzenie jest wytaczone Wtacz urzadzenie w sposob

opisany w rozdziale ,,7.5 Witaczanie
i wylaczanie opaski dla seniora”.

Uszkodzony akumulator lub | Prosze skontaktowac¢ sie z serwi-
inne problemy sem obstugi klienta.
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Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Urzadzenie nie
taduije sie

Wtyczka sieciowa [14] nie
jest wtozona do gniazda.

Wiozy¢ wtyczke sieciowa [14| do
odpowiedniego gniazda.

Wtyczka USB-A nie jest
podtaczona do wtyczki
sieciowej [14]

Wtéz wtyczke USB-A do wtyczki
sieciowej

Wtyczka USB-C nie jest
podtaczona do tadowarki
()

éi wtyczke USB-C do tadowarki

Urzadzenie nie jest pra-
widtowo podtgczone do
fadowarki .

Podtfacz urzadzenie do tadowarki
[10]. Upewnij sie, ze styki tadowania
stykaja sie ze stykami tadowania
ﬁ urzadzenia i nie sg zabrudzone.
W razie potrzeby wyczys$¢ styki
tadowania.

Nie mozna otworzy¢
zapiecia

Nieprawidfowa obstuga

Otworz zapiecie zgodnie z opisem
w rozdziale ,,7.3 Otwieranie/zamy-
kanie opaski”.

Nie mozna regu-
lowaé rozmiaru
bransoletki

Nieprawidtowa obstuga

Wyreguluj rozmiar bransoletki
zgodnie z opisem w rozdziale ,, 7.4
Regulacja rozmiaru opaski”.

Nie ma mozliwosci
obstugi przycisku
WL./WYL./Sytuacja
awaryjna 3]

Akumulator jest roztadowany

Nataduj baterie zgodnie z opisem
w rozdziale ,,7.2 Natadowac aku-
mulator”.

Urzadzenie jest wytaczone

Wtacz urzadzenie w sposob
opisany w rozdziale ,,7.5 Witaczanie
i wytaczanie opaski dla seniora”.

Przycisk WE./WYL./Sy-
tuacja awaryjna | 3 | jest
uszkodzony

Prosze skontaktowacé sie z serwi-
sem obstugi klienta.

Diody LED[2] nie
dziafaja

Akumulator jest rozladowany

Nataduj baterie zgodnie z opisem
w rozdziale ,,7.2 Natadowac¢ aku-
mulator”.

Urzadzenie jest wytaczone

Wiacz urzadzenie w sposéb
opisany w rozdziale ,,7.5 Witaczanie
i wytaczanie opaski dla seniora”.

Diody LED [2] sg uszko-
dzone

Prosze skontaktowaé sie z serwi-
sem obstugi klienta.
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Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Powiadomienie

o sytuacji awaryjnej
nie zostato pomysl-
nie przestane (brak
zielonego $wiatta)

Brak potaczenia z siecia

Sprawdz jakos$¢ sieci w tej lokali-
zacji, jak opisano w rozdziale ,,7.10
Sprawdzanie jako$¢ sieci”.

Automatyczne
powiadomienie
awaryjne po upadku
nie wiacza sie

Akumulator jest roztadowany

Nataduj baterie zgodnie z opisem
w rozdziale ,, 7.2 Natadowac aku-
mulator”.

Urzadzenie jest wytaczone

Wiacz urzadzenie w sposob
opisany w rozdziale ,,7.5 Wiaczanie
i wytaczanie opaski dla seniora”.

Nie wykryto upadku

Dowiedz sie wiecej o wykrywaniu
upadku w rozdziale 7.7. Uderzenie
mogto byé zbyt stabe.

Reczne powiado-
mienie o sytuacji

awaryjnej nie jest
uruchamiane

Akumulator jest roztadowany

Nataduj baterie zgodnie z opisem
w rozdziale ,,7.2 Natadowac¢ aku-
mulator”.

Urzadzenie jest wytaczone

Wigcz urzadzenie w sposéb
opisany w rozdziale ,,7.5 Witgczanie
i wytaczanie opaski dla seniora”.

Przycisk WE./WYL./Sy-
tuacja awaryjna | 3 | jest
uszkodzony

Prosze skontaktowac sie z serwi-
sem obstugi klienta.

11. UTYLIZACJA
W zwiazku z wymogami ochrony Srodowiska po zakofczeniu eksploatacji urzadzenia nie nale-
zy wyrzuca¢ wraz z odpadami domowymi. Nalezy je odda¢ do utylizacji w odpowiednim punk-
cie odbioru w swoim kraju. Przestrzega¢ lokalnych przepiséw dotyczacych utylizacii

materiatéw. Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa WE o zuzytych
urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - WEEE (Waste Electrical and Electro-
nic Equipment). Wszelkie pytania kierowa¢ do lokalnego urzedu odpowiedzialnego
za utylizacje odpadéw. Informacje na temat punktéw odbioru uzywanych urzadzen

B

mozna uzyska¢ w lokalnym urzedzie gminy lub miasta, w zaktadach oczyszczania

lub od sprzedawcy.

Zuzyte, catkowicie roztadowane baterie nalezy wyrzucié do specjalnie oznakowanych pojemni-
kéw zbiorczych, przekazaé do punktéw zbidrki odpadéw specjalnych lub do sklepu ze sprze-

tem elektrycznym. Uzytkownik jest zobowigzany do utylizacji baterii zgodnie

Z przepisami.

Na bateriach zawierajacych szkodliwe substancje znajduja sie¢ nastepujace ozna-
czenia: Pb = bateria zawiera otéw, Cd = bateria zawiera kadm,

Hg = bateria zawiera rtec.
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12. DANE TECHNICZNE

Opaska dla seniora

Wymiary 55x29 x 16 mm
Dtugos$¢ bransoletki: regulowana od 12,5 do 19,5 cm
Masa ok. 60 g

Modut komérkowy

GSM/GPRS/EDGE DUAL Band 900/1800 MHz

Lokalizowanie

GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS) / GSM Triangulation /
WLAN Positioning (WLAN Access Points)

Akumulator:

Pojemnosc 200 mAh

Napiecie znamionowe | 3,7 V

Typ Litowo-jonowy

Czas pracy Do 21 dni

Czas tadowania Od 0% do 100% w ciagu ok. 2 godzin

Klasa ochronnosci Przetestowana zgodnie z IP 67 - wodoszczelnos¢

i pytoszczelno$é

Dopuszczalna od -10°C do +50°C (urzadzenie nie moze by¢ tadowane ponizej
temperatura pracy 0°C)
Moc nadawcza:

Technologia WLAN GSM 1800 GSM 900
Zakres czestotliwosci | 2412-2472 MHz 1710-1785 MHz 880-915 MHz
Maks. moc nadawcza |20 dBm 30 dBm 33 dBm
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tadowarka Wtyczka sieciowa

Masa ok.25¢g Typ GQ12-050200-2G

Kompatybilny z opaskg dla se- Wejscie AC 100 V-240
niora EC 70 firmy V ~50i60Hz 0,4 A
Beurer Wyjscie DC 5,0V,

Ztacze USB-C 2,0A (10W)

Dopuszczalna tempe- | od 0°C do +50°C Ztacze USB-A

ratura pracy
Dopuszczalna tem- od -30°C do

Klasa efektywnosci 6

peratura w miejscu | +50°C energetycznej
przechowywania Klasa ochronnosci I
Kabel do tadowania Dopuszczalna tempe- | od 0°C do +40°C
Dtugosé 110cm ratura pracy
Ziacze USB-C na USB-A Dopuszczalnatem- | od -10°C do +70°C
peratura w miejscu

przechowywania

Zastrzega sie mozliwo$¢ wprowadzania zmian technicznych.

Niniejszym potwierdzamy, ze ten produkt jest zgodny z dyrektywa europejska RED
2014/53/UE. Deklaracje zgodnosci CE dla niniejszego produktu mozna znalez¢ na stronie:
https://gardia.net/downloads

13. GWARANCJA

Firma microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, D-59494 Soest (zwana dalej ,microsynetics”) ud-
ziela dobrowolnej gwarancji na ten produkt na nastepujacych warunkach i w zakresie opisanym
ponizej.

Korzystanie z gwarancji nie narusza ustawowych praw gwarancyjnych nabywcy
wynikajacych z umowy sprzedazy ze sprzedajagcym w przypadku wystapienia wad. Na-
bywca moze bezptatnie skorzystac z tych ustawowych praw gwarancyjnych. Gwarancja
obowigzuje réwniez w sposdb nienaruszajacy bezwzglednie obowiazujacych przepiséw
dot. odpowiedzialnosci.

Firma microsynetics gwarantuje, ze produkt, pod warunkiem jego prawidtowego uzytkowania
w okresie gwarancyjnym, jest wolny od wad materiatowych i wykonawczych.

Gwarancja obowigzuje w przypadku zakupu i uzytkowania produktu na terenie Unii Europej-
skiej (UE) i Wielkiej Brytanii (UK). Okres gwarancji wynosi dwa lata od daty zakupu nowego,
nieuzywanego produktu przez kupujacego. Niniejsza gwarancja dotyczy tylko produktéw na-
bytych przez kupujacego jako konsumenta wytacznie w celach prywatnych w ramach uzytku
domowego. Obowigzuje prawo niemieckie o ile jest to prawnie dopuszczalne.
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Jezeli ten produkt okaze sie wadliwy w okresie gwarancyjnym, zgodnie z ponizszymi post-
anowieniami, microsynetics zapewni bezptatng wymiane lub naprawe zgodnie z niniejszymi
warunkami gwarancji.

Jesli kupujacy chce zgtosié roszczenie gwarancyjne, powinien sig najpierw skontaktowac
z dziatem obstugi klienta firmy microsynetics: Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / e-mail: sup-
port@gardia.net.

Roszczenie z tytutu gwarancji bedzie rozpatrywane tylko wtedy, gdy kupujacy moze przedtozy¢
kopie faktury/paragon zakupu oraz oryginalny produkt firmie microsynetics lub autoryzowane-
mu partnerowi firmy microsynetics.

Niniejsza gwarancja wyraznie nie obejmuije:

® zuzycia wynikajacego z normalnego uzytkowania lub zuzywania sie produktu;

¢ dostarczanych z tym produktem akcesoriéw, ktére zuzywaja sie lub ulegaja zuzyciu pod-
czas prawidtowego uzytkowania (np. baterii, akumulatoréw, mankietéw, uszczelek, elek-
trod, Zrodet $wiatta, naktadek i akcesoriéw inhalatora);

¢ produktéw, ktére byty uzywane, czyszczone, przechowywane lub konserwowane w
niewtasciwy sposdb i/lub niezgodnie z trescig instrukcji obstugi, a takze produktéw, ktdre
zostaly otwarte, naprawione lub zmodyfikowane przez kupujacego lub centrum serwisowe
nieautoryzowane przez firme microsynetics;

¢ uszkodzen powstatych podczas transportu miedzy producentem a klientem lub miedzy
centrum serwisowym a klientem;

¢ produktéw, ktdre zostaty zakupione jako artykuty grupy B (,B-Ware”) lub jako artykuty
uzywane;

¢ szkéd nastepczych, ktdre wynikaja z wady tego produktu (w tym przypadku moga jed-
nak istnie¢ roszczenia z tytutu odpowiedzialno$ci za produkt lub wynikajace z innych
bezwzglednie obowiazujacych przepiséw prawa dot. odpowiedzialnosci).

Ponadto gwarancja wyraznie wyklucza awarie lub usterki wynikajace z okolicznosci
pozostajacych poza kontrolg i odpowiedzialno$cig microsynetics. Dotyczy to w
szczegolnosci awarii lub usterek, ktére w catosci lub w czesci wynikaja z:

e dziatania, zaniechan lub innych okolicznosci lezacych w gestii oséb trzecich, w
szczegdlnosci dostawcow sieci, platform lub innych ustug, ktdrych ustugi sa niezbedne
do dziatania lub uzytkowania produktu i na ktérych dziatanie microsynetics nie ma
wplywu;

o faktu, ze produkt nie moze by¢ dtuzej uzywany zgodnie z przeznaczeniem, w catosci lub
w czesci, z powodu zewnetrznych zmian technicznych lub infrastrukturalnych;

» dostepnosci, dalszego istnienia, jakosci lub funkcjonalnosci sieci telekomunikacyjnych,
sieci komérkowych lub standardéw komunikacji mobilnej (np. 2G, GSM, LTE, NB-loT);

* wyfaczenia, ograniczenia, modyfikacji lub zaprzestania dziatania takich sieci, technologii
lub standardéw transmisji.

Naprawy lub catkowita wymiana w zadnym wypadku nie przedtuzaja okresu gwarancji.

Zastrzega sig prawo do pomytek i zmian
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NEDERLANDS

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door. Volg de waarschuwin-
gen en veiligheidsrichtlijnen op. Bewaar de gebruiksaanwijzing voor la-
ter gebruik. Zorg ervoor dat de gebruiksaanwijzing beschikbaar is voor
andere gebruikers. Geef als u het apparaat aan iemand anders geeft,
ook de gebruiksaanwijzing mee.

Inhoud

1. Introductie
2. Bij levering inbegrepen...
3. Verklaring van de symbolen ..
4. Voorgeschreven gebruik........
5. Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen
6. Beschrijving van het apparaat..
7. GebruiK......oovuerieiinnne
7.1 Ingebruikname ...
7.2 De batterij opladen.
7.3 Armband openen/siuitel
7.4 Armbandmaat aanpassen....
7.5 SOS-armband in- en uitschakelen..
7.6 Verloop van het alarmproces

7.7 Valdetectie/handmatige noodmelding

7.8 Alarmmodus annuleren (foutalarm)/beéindigen 172
7.9 Weergave batterijstatus ... 173
7.10 Netwerkkwaliteit controleren.. 174
7.11 Updates/instellingen wijzigen ... 174

7.12 De SOS-armband opnieuw starten/problemen oplossen
8. Reiniging en onderhoud ....
9. Toebehoren en reserveonderdelen
10. Wat te doen bij problemen..
11. Verwijderen
12. Technische gegevens...
13. Garantie

1. INTRODUCTIE
@ Om de SOS-armband in gebruik te kunnen nemen, is een betalend abonnement

in de app ‘My Gardia’ vereist. Bovendien hebben de ICE-contactpersonen een
actieve internetverbinding nodig om de app volledig te kunnen gebruiken, met
name om een noodmelding te ontvangen.

De SOS-armband is een mobiel apparaat waarmee u een noodmelding kunt activeren als u
zich in een noodsituatie bevindt. De SOS-armband stuurt automatisch een noodmelding voor
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u als een val wordt gedetecteerd, of u kunt zelf een noodalarm activeren door op een knop te
drukken.

Mocht u in een noodsituatie terechtkomen, dan worden uw ICE-contacten (bijv. familieleden,
verpleegkundigen) onmiddellijk via de app ‘My Gardia’ geinformeerd. Uw ICE-contacten
kunnen een spraakverbinding tot stand brengen (‘Emergency Call’) en naar uw locatie
navigeren. Locatiebepaling is alleen mogelijk tijdens een verzonden alarm.

Bovendien bestaat de mogelijkheid om een professionele hulpdienst te boeken, die u in geval
van nood zo snel mogelijk hulp stuurt en daarbij 24 uur per dag, 7 dagen per week het hele
jaar bereikbaar is.

De SOS-armband is een mobiel apparaat met een geintegreerde Spaanse roaming-simkaart
die altild verbinding maakt met een beschikbaar netwerk in het desbetreffende land. Bij
verbinding met het noodcontact van de alarmarmband wordt daarom een buitenlands
mobiel telefoonnummer weergegeven. Naast de maandelijkse abonnementskosten kunnen
er nog andere kosten ontstaan: voor een actieve internetverbinding, zodat de app volledig
kan worden gebruikt, of voor het tot stand brengen van een spraakverbinding tussen de ICE-
contactpersoon en de SOS-armband.

Scan voor meer informatie over de SOS-armband, de app ‘My Gardia’, de be- E E
; h . h -

schikbaarheid van landen of de systeemvereisten en compatibele apparaten, de i

QR-code hiernaast of ga naar gardia.net E ;

2. BIJ LEVERING INBEGREPEN

Controleer of de buitenkant van de verpakking intact is en of alle onderdelen aanwezig
zijn. Alvorens het apparaat te gebruiken, moet worden gecontroleerd of het apparaat en de
toebehoren zichtbaar beschadigd zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden verwijderd.
Wij adviseren u het apparaat in geval van twijfel niet te gebruiken en contact op te nemen met
de verkoper of de betreffende klantenservice.

¢ 1 SOS-armband ¢ 1 netstekker
¢ 1 oplader ¢ 1 gebruiksaanwijzing
¢ 1 oplaadkabel

3. VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

Op het apparaat, in de gebruiksaanwijzing, op de verpakking en op het typeplaatje van het
apparaat worden de volgende symbolen gebruikt:

A WAARSCHUWING

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden wordt, kan het de dood of
ernstig letsel tot gevolg hebben.
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AVOORZICHTIG

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden wordt, kan het lichte of
geringe verwondingen tot gevolg hebben.

Duidt op een mogelijk schadelijke situatie. Indien deze niet vermeden wordt, kan de appa-
ratuur of iets in de omgeving daarvan beschadigd raken.

Productinformatie
Verwijzing naar belangrijke informatie

Instructie lezen

®
B

Het (elektrisch) apparaat mag niet
met het huisvuil worden weggegooid

~
o

A

Aanduiding voor de identificatie van
het verpakkingsmateriaal. A = mate-
riaalafkorting, B = materiaalnummer:
1-7 = kunststoffen, 20-22 = papier
en karton

Pb Cd Hg

Batterijen die schadelijke stoffen
bevatten, mogen niet met het huisvuil
worden weggegooid

ta=45°C

Nominale omgevingstemperatuur

Apparaat uit veiligheidsklasse Il

Uitsluitend voor gebruik binnenshuis

o= (O]

UKCA-markering (UK Conformity
Assessed)

CE-markering

Dit product voldoet aan de eisen van
de geldende Europese en nationale
richtlijnen

Fabrikant

Stofdicht en beschermd tegen de
uitwerkingen van tijdelijk onderdom-
pelen in water

Gebruik de adapter niet als de stek-
ker beschadigd is.

——= Gelijkstroom

~# Kk

Temperatuurlimiet

(5}

Vochtigheidsbeperking

|

Polariteit van de DC-stroomaan-
sluiting

@

Energie-efficiéntieniveau 6

Voedingseenheid met schakelmodus;

Veiligheidstransformator, kortsluitvast

g @

Beschermd tegen vaste voorwerpen
met een diameter van 12,5 mm en
groter
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4. VOORGESCHREVEN GEBRUIK

De SOS-armband is bedoeld om in noodsituaties een noodmelding te activeren. Gebruik de
SOS-armband alleen in noodsituaties. Gebruik de SOS-armband alleen met betrekking tot
mensen en niet tot dieren.

De SOS-armband is uitgerust met een automatische valdetectie die een noodmelding activeert
wanneer een val wordt gedetecteerd.

Tijdens een noodsituatie kan de SOS-armband via de app ‘My Gardia’ worden gelokaliseerd.
De drager kan via microfoon en luidspreker met een ICE-contact communiceren. De SOS-
armband is geen medisch apparaat.

Gebruik de SOS-armband uitsluitend voor het doel waarvoor het is ontwikkeld en uitsluitend op
de in deze gebruiksaanwijzing aangegeven manier. Elk oneigenlijk gebruik kan gevaarlijk zijn.
De fabrikant is niet aansprakelijk voor schade die is veroorzaakt door oneigenlijk of verkeerd
gebruik. Wij adviseren u om het apparaat bij twijfel niet te gebruiken en contact op te nemen
met uw dealer of met de betreffende klantenservice.

5. WAARSCHUWINGEN EN VEILIGHEIDSRICHTLIJNEN
A WAARSCHUWING

® Gebruik de SOS-armband NIET als u een pacemaker of andere actieve implantaten (zoals
een infuuspomp of hersenpacemaker enz.) draagt.

® Gebruik de SOS-armband niet op plaatsen waar het gebruik van mobiele telefoons
verboden is. Hiertoe behoren vliegtuigen, ziekenhuizen of de omgeving van gevoelige
medische apparatuur, chemicalién en brandstoffen en explosieve gebieden. Schakel de
SOS-armband tijdig uit voordat u dergelijke zones betreedt.

* Houd de verpakkingsmaterialen buiten het bereik van kinderen. Bewaar het apparaat en de
inhoud van de verpakking, met name de kleine onderdelen, buiten het bereik van kinderen.

* In motorvoertuigen kan het voorkomen dat functies worden beinvioed door radiosignalen
indien elektronische systemen in motorvoertuigen en andere voertuigen niet correct zijn
geinstalleerd of onvoldoende zijn afgeschermd. Neem bij dergelijke storingen contact op
met de fabrikant van uw voertuig, een vakwerkplaats of de fabrikant van de componenten
die gevoelig zijn voor storingen en vraag naar de storingsgevoeligheid.

AVOORZICHTIG

¢ Open nooit zelfstandig de behuizing van de SOS-armband of de oplader. De behuizingen
mogen uitsluitend door bevoegd personeel worden geopend en op storingen en defecten
worden gecontroleerd. Neem contact op met de klantenservice als uw apparaat een storing
of defect vertoont.

¢ De SOS-armband maakt gebruik van 2G mobiele technologie. Daardoor kan in afgelegen
gebieden zoals kelders, garages enz. het gebruik niet worden gegarandeerd (afhankelijk
van de ontvangst).
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® Gebruik voor het opladen van de batterij uitsluitend de meegeleverde oplader en de
meegeleverde stekker. Het gebruik van externe accessoires kan ertoe leiden dat de batterij
niet goed wordt opgeladen of dat er storingen optreden.

¢ De SOS-armband is beschermd tegen tijdelijke onderdompeling in water, maar we raden u
af de SOS-armband te dragen tijdens zwemmen of baden of hem onder water te houden.

¢ Houd de SOS-armband uit de buurt van chemicalién zoals zeep, shampoos, zonnebrandolie,
conditioner, lotions en parfum.

Aanwijzingen voor het gebruik van batterijen
AWAARSCHUWING

o Als vloeistof uit een batterijcel in aanraking komt met de huid of ogen, moet u de betreffende
plek met water spoelen en een arts raadplegen.

* Bescherm batterijen tegen overmatige hitte.

* Explosiegevaar! Werp batterijen niet in het vuur.

¢ Haal batterijen niet uit elkaar, open ze niet en hak ze niet in stukken.

AVOORZICHTIG

* Bescherm batterijen tegen overmatige hitte.

 Batterijen mogen niet worden kortgesloten.

* Gebruik alleen laders die in de gebruiksaanwijzing worden vermeld.

¢ \oordat u batterijen gebruikt, moet u deze op de juiste manier opladen. Neem te allen tijde
de aanwijzingen van de fabrikant en de informatie in deze gebruiksaanwijzing voor het
correct opladen in acht.

¢ Laad de batterij ten minste elke 3 maanden volledig op.

¢ Laad de batterij volledig op voordat u het apparaat voor de eerste keer gebruikt.

6. BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

De bijbehorende tekeningen zijn afgebeeld op de uitvouwbare pagina 3.

E Luidsprekers Pin om te sluiten
@ Pin voor het instellen van de
@ Leds
armbandmaat
@ AAN/UIT/alarmknop Oplaadhouder met USB-C-aansluiting
E Microfoon E Oplaadcontacten
E Barometer @ Voet
@ Rvs vouwsluiting @ Oplaadkabel
Contactpunten voor het openen van de USB-stekker
armband
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7. GEBRUIK

7.1 Ingebruikname

1. Download de app ‘My Gardia’ in de Apple-appstore (i0S) of Google
Play (Android™).

2. Of u drager of ICE-contact bent, registreer u in de app ‘My Gardia’ en
volg de aanwijzingen op. Tik op ‘Apparaat toevoegen’ om het apparaat
in te stellen. Vervolgens wordt u stap voor stap in de app begeleid.

3. Sluit de oplaadkabel @ aan op de oplader [10]en op de meegelever-
de netstekker [14]. Steek de netstekker in een geschikt stopcontact.

4. Scan met de app de code op de achterkant van de SOS-armband of
voer het serienummer op de achterkant van de SOS-armband (cijfer-
en lettercombinatie) in de app in.

5. Plaats de SOS-armband in de oplader [10] zodra de app hierom vraagt.
De SOS-armband wordt automatisch ingeschakeld.

6. Druk tiidens het knipperen op de AAN/UIT/alarmknop @ zodra u
daar in de app om wordt gevraagd, zonder daarbij de SOS-armband
uit de oplader te nemen.

7. Deleds @ branden groen ter bevestiging. Verwijder de SOS-armband
niet véor het einde van de installatie uit de oplader [10].
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8. Ga verder met de configuratie in de app en volg de instructies.

9. Kies een abonnement en voltooi de betaling in de app.

10. Voeg de gewenste ICE-contacten toe. Hiertoe kunnen maximaal 6
uitnodigingen naar de ICE-contacten worden verzonden. O

Wanneer u de app voor het eerst opent, wordt u op de ‘Kritische aanwijzing’
(i0S) of op de ‘Ontbrekende autorisatie’ (Android™) gewezen. Deze moeten
worden geactiveerd of toegestaan om het noodalarm in de app te laten klinken,
ook als het geluid is uitgeschakeld.

De QR-code en het serienummer voor het integreren van het apparaat bevinden
zich ook op de buitenkant van de verpakking. Wij adviseren u deze te bewaren
of het serienummer te noteren.

7.2 De batterij opladen

1. Sluit de oplaadkabel @ aan op de oplader -

2. Sluit het andere uiteinde van de oplaadkabel @ aan op de meegeleverde netstekker .

3. Steek de netstekker [14]in een geschikt stopcontact.

4. Sluit de SOS-armband aan op de oplader . Het maakt niet uit in welke richting u de SOS-
armband in de oplader plaatst.

5. Nadat u de netstekker [14] in het stopcontact hebt gestoken, moet een wit knipperpatroon
het laadproces bevestigen en de laadstatus weergeven. Het duurt maximaal 2 uur om de
batterij volledig op te laden.

6. Zodra het apparaat tot 100% is opgeladen, ziet u vier continu brandende witte leds El
Wanneer de armband volledig is opgeladen, verwijdert u de oplader [10] en accessoires en
bergt u deze zorgvuldig op.

o’ Pmm
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Om de batterijstatus handmatig op te vragen, drukt u één keer kort op de AAN/UIT/
alarmknop [ 3|, zoals beschreven in hoofdstuk ‘7.9 Weergave batterijstatus’. De batterij
gaat tot 21 dagen mee, tenzij er activiteiten worden uitgevoerd en er geen incidenten
plaatsvinden die een valevaluatie tot gevolg hebben. Zodra het accuniveau lager wordt
dan 30%, geeft de alarmarmband een eerste automatische batterijiwaarschuwing. Hierbij
trilt de alarmarmband meerdere keren en aan de hand van de leds | 2 | kan het accuniveau
worden afgelezen. Hoe lager het accuniveau, hoe vaker u batterijwaarschuwingen
ontvangt.

Tijdens het oplaadproces zoekt het apparaat automatisch naar beschikbare
updates en voert deze automatisch uit. Zo weet u zeker dat u altijd de nieuwste
softwareversie op uw SOS-armband hebt geinstalleerd.

7.3 Armband openen/sluiten

iy

1. Open de armband door tegelijkertijd op 2. U kunt nu uw hand door de
de twee zilverkleurige contactpunten armbandopening steken.
aan de boven- en onderkant van de
metalen sluiting te drukken.
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3. Sluit de armband door de twee kanten
van de armband dicht te klappen en de
boven- en onderkant samen te drukken

4. Plaats de armband om uw pols zodat hij
comfortabel zit, maar niet wegglijdt. We
raden aan om de microfoon ﬁ naar de

tot de pin [8] vastklikt.

binnenkant van het lichaam te richten,
met de luidspreker [1] van u af gericht.

7.4 Armbandmaat aanpassen

1. Open eerst de armband.
Houd nu met de ene hand
de armband vast en trek
met de andere licht aan
de metalen rail tot de pin
aan de onderkant van
de sluiting uit de opening
in de band komt.

2. Houd nu met één hand
de band vast terwijl u
met de andere hand de
metalen rail verschuift.

4

3. Druk de pin[9]in een
ander armbandgat.
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7.5 SOS-armband in- en uitschakelen

1. Druk vier keer kort na elkaar op de AAN/UIT/alarmknop @ om de SOS-armband in te
schakelen. De leds IZ‘ beginnen wit te knipperen. Bovendien trilt de SOS-armband korte tijd.
De SOS-armband is klaar voor gebruik zodra het knipperpatroon en de trilling zijn voltooid.
Bij het eerste gebruik of als de batterij volledig leeg i |s wordt de SOS-armband uitsluitend

ingeschakeld als u hem in de meegeleverde oplader plaatst.

R

Vier keer drukken Knippert wit Vibratie

2. Druk nogmaals vier keer kort na elkaar op de AAN/UIT/alarmknop @ om de SOS-armband
weer uit te schakelen. De leds IZ‘ beginnen weer wit te knipperen. Bovendien trilt de SOS-
armband korte tijd. De SOS-armband is nu uitgeschakeld.

R

Vier keer drukken Knippert wit Vibratie

Druk kort op de AAN/UIT/alarmknop @ om te controleren of de SOS-armband

is ingeschakeld.
Wanneer het batterijniveau wordt weergegeven, is de SOS-armband
ingeschakeld. Als dat niet het geval is, moet u de SOS-armband inschakelen of

opladen als de batterij leeg is.
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7.6 Verloop van het alarmproces

Een noodmelding kan zowel handmatig met een druk op de knop als automatisch door een
valdetectie worden geactiveerd.

1a a 1b ’ 2 - N 3
e of - ->
=
A =0

20 seconden

Automatische Handmatige durende Verbinding wordt
valdetectie noodmelding tot stand gebracht
noodprocedure
4 N 5 ~N
-
="
5@ =T
\s‘)
28
b d
J J

Noodmelding verzonden - ICE-contacten
en/of de alarmcentrale worden op de hoogte
gebracht

Spraakverbinding en locatiebepaling naar
de drager

Noodmodus annuleren of be€indigen
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7.7 Valdetectie/handmatige noodmelding

1. a) Een noodmelding wordt automatisch geactiveerd als de slimme
valdetectie een val van de armbanddrager detecteert.
b) Om een noodmelding handmatig te verzenden houdt u de
AAN/UIT/alarmknop [ 3 | langer dan drie seconden ingedrukt.

2. De leds @ gaan rood knipperen en veranderen in een geel knip-
perend patroon. Bovendien klinkt er een alarm via de ingebouwde
luidsprekers en trilt het apparaat. Deze noodprocedure duurt 20 se-
conden en kan totdat deze wordt verzonden op elk gewenst moment
worden afgebroken. Als de noodprocedure wordt afgebroken, kunt
u niet meer bellen.

VS

Knippert rood

SANS

‘(

3. De SOS-armband probeert nu verbinding te maken met de server en
een noodmelding te versturen. Dit wordt aangegeven door een geel
licht. De duur van dit proces is afhankelijk van de netwerkverbinding
op de betreffende locatie en kan meerdere minuten duren.

Py
=.
o
°
@
\ =3
«Q
@
X

Geel licht

4. Nadat de noodmelding met succes is verzonden, tonen de leds @
een groen licht. De ICE-contacten worden nu via de app op de hoogte
gebracht van de noodsituatie.

\V

Groen licht

5. Zodra het ICE-contact een spraakoproep uitvoert en deze met suc-
ces is afgerond, hoeft de drager de oproep niet nog een keer te be-
antwoorden. De leds branden continu groen zodra er een actieve
spraakverbinding is. De drager kan nu via de microfoon en de
luidspreker E‘ communiceren met het ICE-contact.

\V

Groen licht
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Ondanks de zorgvuldige ontwikkeling en een testfase kan het voorkomen dat bepaalde
gebeurtenissen geen noodmelding activeren. De oorzaak hiervan kan zijn dat de botsing
mogelijk te zwak was en niet als val werd herkend. Er kunnen valincidenten zijn waarbij de
sensoren van de armband de vereiste parameters niet kunnen detecteren. Bijvoorbeeld zacht
tegen een muur op de grond glijden of van een stoel zonder harde botsing. Dit kan door de
drager als een val worden ervaren, maar kan niet door het apparaat worden herkend. Om
onnodige valse alarmen tot een minimum te beperken, is de valdetectie zo geoptimaliseerd
dat als u het apparaat laat vallen er normaal gesproken geen noodmelding wordt geactiveerd.
De valdetectie wordt voortdurend verbeterd en automatisch bijgewerkt bij de volgende keer
opladen, voor zover er een update beschikbaar is die nog niet is uitgevoerd.

Als u de professionele hulpdienst hebt bijgeboekt, wordt de noodmelding ook
naar een 24-uurs alarmcentrale doorgestuurd. Deze zorgt voor een spraak-
verbinding met de drager van de armband en neemt de nodige maatregelen
om zo snel mogelijk hulp te bieden. In de app kan worden geselecteerd of de
hulpdienst direct in actie moet komen of pas nadat alle ICE-contacten negatief
hebben gereageerd.

7.8 Alarmmodus annuleren (foutalarm)/beéindigen

In geval van een vals alarm of als de noodoproep met succes is beéindigd, kunt u de
alarmmodus annuleren/beéindigen (ongeacht of de noodmelding handmatig of automatisch
is geactiveerd).
¢ Houd de AAN/UIT/alarmknop IEI drie seconden ingedrukt om de noodmelding binnen
20 seconden te annuleren. Vervolgens stoppen de leds met knipperen en worden het
noodalarm en de trilling beéindigd. Er wordt geen noodmelding verzonden aan de ICE-
contacten.
¢ Ga als volgt te werk om het noodmelding na de 20 seconden durende noodprocedure of na
een succesvolle noodoproep te annuleren:
Houd de AAN/UIT/alarmknop |§| drie seconden ingedrukt; vervolgens gaan de vier leds
uit.
U hebt de noodoproep met succes afgebroken en de alarmmodus is beéindigd.
De armband bevindt zich nu weer in de uitgangspositie. We raden aan om de armband op
te laden na een geactiveerde noodmelding.
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Vals alarm is geactiveerd na 20 s noodprocedure of suc-
(binnen de eerste 20 s) cesvolle oproep

\

>) Drie seconden
indrukken
©

Annuleer de noodmelding Noodmodus beéindigd (geen
(ICE-contacten worden niet oproepen meer mogelijk)
gewaarschuwd)

7.9 Weergave batterijstatus

Druk kort op de AAN/UIT/alarmknop @ om het actuele batterijniveau handmatig op te vragen.
De leds | 2| geven het actuele batterijniveau in wit aan.

Bovendien worden er via de app en op de SOS-armband zelf waarschuwingen
gegeven als het accuniveau lager wordt dan 30%. De SOS-armband moet dan
worden opgeladen.

Batterijstatus Leds

100% alle leds branden m
87,5% 3 leds branden, 1 led knippert m
75% 3 leds branden m
62,5% 2 leds branden, 1led knippert m
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Batterijstatus Leds

50% 2 leds branden

37,5% 1 led brandt, 1 led knippert
25% 1 led brandt

12,5% 1led knippert

7.10 Netwerkkwaliteit controleren

Druk twee keer kort op de AAN/UIT/Noodknop @ om de netwerkkwaliteit te controleren.
De leds tonen eerst een paars licht en daarna na korte tijd de actuele netwerkkwaliteit,
eveneens in paars.

Naarmate de netwerkkwaliteit afneemt, neemt ook de spraakkwaliteit af en is
er minder kans dat er een noodmelding kan worden verzonden. Als er geen
controle mogelijk is (controle wordt afgebroken), is geen verbinding met het
netwerk mogelijk.

Netwerkkwaliteit Leds
100% Alle leds branden -
5% 3 leds branden -
50% 2 leds branden -
25% 1 led brandt -

7.11 Updates/instellingen wijzigen

De SOS-armband wordt voortdurend verder ontwikkeld. Hiervoor worden regelmatig gratis
en automatische updates voor de SOS-armband en de app ‘My Gardia’ beschikbaar gesteld.
Updates kunnen nieuwe functies, verbeterde bruikbaarheid, verbeterde veiligheidsprotocollen,
foutopsporing en andere verbeteringen omvatten.

Om ervoor te zorgen dat de SOS-armband altijd up-to-date is, zoekt hij bij het plaatsen in de
oplader automatisch naar nieuwe updates en voert deze indien nodig zelfstandig uit. Zodra
een update met succes op de SOS-armband is uitgevoerd, branden de leds @ blauw.

Zorg ervoor dat de app ‘My Gardia’ wordt bijgewerkt zodra een nieuwe versie in de Apple App
Store (i0S) of de Google Play Store (Android™) beschikbaar is.

De geluidssterkte van de SOS-armband kan in de app ‘My Gardia’ onder de apparaatinstellingen
worden ingesteld. Meer informatie hierover vindt u in de app ‘My Gardia’.
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7.12 De SOS-armband opnieuw starten/problemen oplossen

Mochten er onverwacht problemen ontstaan met de SOS-armband en het apparaat niet meer
bediend kunnen worden, dan kunt u het apparaat resetten en opnieuw opstarten.
¢ Houd daarvoor de AAN/UIT/alarmknop @ ingedrukt en verbind de SOS-armband
ondertussen met de oplader. Houd de toets ingedrukt tot alle vier de leds wit branden.
Zodra u de SOS-armband uit de oplader haalt, zou deze weer normaal moeten werken.
Neem contact op met de klantenservice als u problemen blijft ondervinden.

8. REINIGING EN ONDERHOUD

Maak de SOS-armband, de oplader en andere accessoires regelmatig schoon om ervoor te
zorgen dat ze goed werken.

De SOS-armband reinigen
1. Haal de armband uit de oplader .
2. Reinig de armband met een zachte, droge of licht bevochtigde doek. Gebruik geen chemische
reinigingsmiddelen.
3. Laat de armband volledig drogen.
4. Controleer dat zich op de microfoon E en luidspreker E geen vloeistoffen en vuil bevinden.

Oplader reini
1. Haal de stekker [14] uit het stopcontact en koppel de oplaadkabel @ los van de oplader .
2. Reinig de oplader met een zachte, droge of licht bevochtigde doek. Gebruik geen
chemische reinigingsmiddelen. Let er bij het reinigen op dat de oplaadcontacten en de
USB-C-aansluiting niet nat worden.

3. Laat vervolgens de oplader [10] volledig drogen.

Technisch onderhoud
e Zorg ervoor dat u de SOS-armband vervangt bij een defect of een sterke afname van de
gebruiksduur van de batterij. Neem hiervoor contact op met onze klantenservice.
¢ Reinig de SOS-armband, de oplader en alle accessoires regelmatig.
¢ Controleer de SOS-armband, de oplader en alle accessoires regelmatig op beschadigingen
(bijv. aan de behuizing of de laadcontacten) en vervang eventuele beschadigde of defecte
accessoires. Neem hiervoor contact op met onze klantenservice.

Functietest

¢ Controleer regelmatig alle functies van de SOS-armband (handmatige noodmelding zoals
beschreven in hoofdstuk 7.7, controleer het batterijniveau zoals beschreven in hoofdstuk
7.9 en controleer de netwerkkwaliteit zoals beschreven in hoofdstuk 7.10).

¢ Controleer of de AAN/UIT/alarmknop @ correct werkt.

 Controleer of alle ingebouwde leds functioneren.

® Test de microfoon |4 ], luidspreker m en leds @ door een testnoodoproep uit te voeren.
Controleer ook regelmatig de netwerkkwaliteit en het batterijniveau om in geval van een
defect snel te kunnen handelen. Alleen zo kan gegarandeerd worden dat het apparaat in
een noodsituatie probleemloos functioneert.
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9. TOEBEHOREN EN RESERVEONDERDELEN

Ga voor de aanschaf van toebehoren en reserveonderdelen naar gardia.net of neem contact
op met het betreffende servicepunt. Toebehoren en reserveonderdelen zijn ook verkrijgbaar
in de winkel.

Omschrijving Artikel-/bestelnummer

1 netstekker

1 rvs vouwsluiting 4262492885688
Set bestaande uit: 4262492885671
1 oplader

1 netsnoer

10. WAT TE DOEN BIJ PROBLEMEN

plegen.

0,

Bij vragen over de app kunt u het FAQ-gedeelte in de app ‘My Gardia’ raad-

Probleem

Mogelijke oorzaak

Oplossing

Apparaat is uit
(batterij-indicatie met
een druk op de knop
niet mogelijk)

De batterij is leeg

Laad de batterij op zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.2 De
batterij opladen’

Het apparaat is
uitgeschakeld

Schakel het apparaat in zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.5 SOS-
armband in- en uitschakelen’

Batterij defect of andere
problemen

Neem contact op met de
klantenservice

Apparaat laadt
niet op

Netstekker [14] niet in het
stopcontact gestoken

Steek de netstekker |[14]in een
geschikt stopcontact

USB-A-stekker niet in

Steek de USB-A-stekker in de

netstekker [14] gestoken netstekker
USB-C-stekker niet in Steek de USB-C-stekker in de
oplader [10] gestoken oplader [10]

Apparaat niet correct
verbonden met de oplader

Sluit het apparaat aan op de
oplader [10]. Zorg ervoor dat de
laadpinnen tegen de laadcontacten
van het apparaat aanliggen en
dat er geen vuil aanwezig is. Reinig
indien nodig de laadcontacten.
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Probleem

Mogelijke oorzaak

Oplossing

Sluiting kan niet Onjuist gebruik Open de sluiting zoals beschreven

worden geopend in hoofdstuk ‘7.3 Armband
openen/sluiten’.

De maat van de Onjuist gebruik Pas de armbandmaat aan zoals

armband kan niet
worden versteld

beschreven in hoofdstuk ‘7.4
Armbandmaat aanpassen’.

Bediening van de
AAN/UIT/alarmknop
@ is niet mogelijk

De batterij is leeg

Laad de batterij op zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.2 De
batterij opladen’.

Het apparaat is
uitgeschakeld

Schakel het apparaat in zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.5 SOS-
armband in- en uitschakelen’

AAN/UIT/alarmknop @ is
defect

Neem contact op met de
klantenservice

Leds @ werken niet!

De batterij is leeg

Laad de batterij op zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.2 De
batterij opladen’.

Het apparaat is
uitgeschakeld

Schakel het apparaat in zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.5 SOS-
armband in- en uitschakelen’

De leds @ zijn defect

Neem contact op met de
klantenservice

Melding van
noodsituaties wordt
niet met succes
afgerond (geen
groen licht)

Geen netwerkverbinding

Controleer de kwaliteit van het
netwerk op deze locatie zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.10
Netwerkkwaliteit controleren’.

Na een val wordt
de automatische
noodmelding niet
geactiveerd

De batterij is leeg

Laad de batterij op zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.2 De
batterij opladen’.

Het apparaat is
uitgeschakeld

Schakel het apparaat in zoals
beschreven in hoofdstuk ‘7.5 SOS-
armband in- en uitschakelen’

Er is geen val herkend

Raadpleeg hoofdstuk 7.7 voor meer
informatie over valdetectie. De
botsing was mogelijk te zwak.
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Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing

Handmatige De batterij is leeg Laad de batterij op zoals
noodmelding wordt beschreven in hoofdstuk ‘7.2 De
niet geactiveerd batterij opladen’.
Het apparaat is Schakel het apparaat in zoals
uitgeschakeld beschreven in hoofdstuk ‘7.5 SOS-

armband in- en uitschakelen’

AAN/UIT/alarmknop @ is Neem contact op met de
defect klantenservice

11. VERWIJDEREN

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet met het
gewone huisvuil worden weggegooid. U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde

inzamelpunten in uw land. Neem de plaatselijke voorschriften voor het afvoeren van
de materialen in acht. Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afgedankte
elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke instantie voor
afvalverwijdering in uw gemeente. Voor inzamelpunten van oude afgedankte
apparatuur kunt u contact opnemen met uw gemeente, bijvoorbeeld met het
gemeentebestuur, met de lokale afvalverwerkingsdienst of met de verkoper.

hid

Deponeer de gebruikte, volledig lege batterijen in de daarvoor specifiek bestemde afvalbakken
of bied ze bij het afvalverwerkingsstation of de elektronicazaak aan als chemisch afval. U bent

wettelijk verplicht de batterijen correct af te voeren.

Deze tekens kunt u aantreffen op batterijen met schadelijke stoffen:
Pb = batterij bevat lood

Cd = batterij bevat cadmium

Hg = batterij bevat kwik

)74

Pb Cd Hg
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12. TECHNISCHE GEGEVENS

SOS-armband

Afmetingen 55x29 x 16 mm
Armbandlengte: instelbaar van 12,5 tot 19,5 cm
Gewicht ca.60g

Mobiele module

GSM/GPRS/EDGE DUAL-band 900/1800 MHz

Locatiebepaling

GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS) / GSM Triangulation /
WLAN Positioning (WLAN Access Points)

bedrijfstemperatuur

Batterij:

Capaciteit 200 mAh

Nominale spanning 3,7V

Type Li-ion

Duur Tot 21 dagen

Oplaadtijden Van 0% naar 100% in ca. 2 uur

Veiligheidsklasse Getest conform IP 67 — water- en stofdicht

Toegestane -10 °C tot +50 °C (Het apparaat mag niet worden opgeladen bij

temperaturen onder 0 °C)

Zendvermogen
Technologie WLAN GSM 1800 GSM 900
Frequentiebereik 2412 - 2472 MHz 1710 - 1785 MHz 880-915 MHz
max. uitgestraald 20 dBm 30 dBm 33 dBm
zendvermogen
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Oplader Netstekker
Gewicht ca.25¢g Type GQ12-050200-2G
Compatibel met SOS-armband Ingang AC 100 V-240V
Beurer EC 70 ~50 & 60 Hz 0,4 A
Aansluiting USB-C Uitgang DC5,0V;2,0A
Toegestane 0°C tot +50°C (1ow)
bedrijfstemperatuur Aansluiting USB-A
Toegestane -30 °C tot -
N Energie- 6
opslagtemperatuur +50 °C efficiantieniveau
Oplaadkabel Veiligheidsklasse I
Lengte 110cm T : 0°C 101 +40°C
- oegestane °C tot +40°
Aansluiting USB-C naar USB-A bedriffstemperatuur
Toegestane -10°Ctot +70 °C
opslagtemperatuur

Technische wijzigingen voorbehouden

Wij bevestigen hierbij dat dit product voldoet aan de Europese RED-richtlijn 2014/53/EU. De
CE-conformiteitsverklaring van dit product vindt u op: https://gardia.net/downloads

13. GARANTIE

microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, D-59494 Soest (hierna ,microsynetics’ genoemd) ver-
leent onder de hierna genoemde voorwaarden en in de hierna beschreven omvang garantie
voor dit product.

Wanneer er aanspraak wordt gemaakt op de garantie, dan laat dit de wettelijke garantie-
rechten van de koper uit de koopovereenkomst met de verkoper in geval van gebreken
onverlet. De koper kan kosteloos aanspraak maken op deze wettelijke garantierechten.
De garantie geldt bovendien onverminderd de dwingende wettelijke aansprakelijkheids-
bepalingen.

microsynetics garandeert dat het product tijdens de garantieperiode vrij is van materiaal- en
fabricagefouten bij correct gebruik.

De garantie geldt voor aankopen en gebruik van het product binnen de Europese Unie (EU)
en het Verenigd Koninkrijk (VK). De garantieperiode bedraagt 2 jaar vanaf het moment van
aankoop van het nieuwe, ongebruikte product door de koper. Deze garantie geldt alleen voor
producten die de koper als consument heeft aangeschaft en die de koper uitsluitend voor per-
soonlijke doeleinden in het kader van thuisgebruik gebruikt. Het Duitse recht is van toepassing.

Als dit product tijdens de garantieperiode gebrekkig blijkt te zijn overeenkomstig de volgende
bepalingen, zal microsynetics overeenkomstig deze garantievoorwaarden een gratis vervan-
gende levering of reparatie verzorgen.
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Als de koper een garantieclaim wil indienen, dient hij eerst contact op te nemen met de
klantenservice van microsynetics: Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / E-mail: support@gardia.
net.

Er kan alleen aanspraak op garantie worden gemaakt als de koper een kopie van de factuur/
aankoopbon en het originele product aan microsynetics of een geautoriseerde partner van
microsynetics kan overleggen.

Uitdrukkelijk uitgesloten van deze garantie zijn

o slijtage die veroorzaakt is door normaal gebruik of verbruik van het product;

¢ met dit product meegeleverde toebehoren die bij correct gebruik slijten of verbruikt worden
(bijvoorbeeld batterijen, accu’s, manchetten, afdichtingen, elektroden, lampen, opzetstuk-
ken en inhalatortoebehoren);

¢ producten die oneigenlijk en/of anders dan vermeld in de bepalingen van de gebruiksaan-
wijzing gebruikt, gereinigd, opgeborgen of onderhouden zijn en producten die door de ko-
per of door een niet door microsynetics geautoriseerd servicecenter geopend, gerepareerd
of omgebouwd zijn;

¢ schade die tijdens het transport tussen fabrikant en klant en/of tussen servicecenter en
klant ontstaat;

¢ producten die als B-stockartikelen of als gebruikte artikelen gekocht zijn;

® gevolgschade die op een gebrek van dit product berust (voor dit geval kunnen echter
aanspraken uit productaansprakelijkheid of uit andere dwingende wettelijke aansprakelij-
kheidsbepalingen bestaan).

De garantie geldt ook uitdrukkelijk niet voor functiebeperkingen of functiestoringen als gevolg
van omstandigheden buiten de invloedssfeer en verantwoordelijkheid van microsynetics. Dit
geldt in het bijzonder voor functiebeperkingen of uitval die geheel of gedeeltelijk te wijten zijn
aan:

e prestaties, verzuim of andere omstandigheden binnen het verantwoordelijkheidsgebied van
derden, in het bijzonder netwerk-, platform- of andere dienstverleners, waarvan de presta-
ties noodzakelijk zijn voor de werking of het gebruik van het product en op wiens gedrag
microsynetics geen invloed heeft;

* het geval dat het product als gevolg van externe technische of infrastructuurwijzigingen
geheel of gedeeltelijk niet meer kan worden gebruikt waar het voor bedoeld is;

¢ de beschikbaarheid, het voortbestaan, de kwaliteit of de werking van telecommunicatie-
netwerken, mobiele netwerken of mobiele standaarden (bv. 2G, GSM, LTE, NB IoT);

o de uitschakeling, beperking, wijziging of stopzetting van dergelijke netwerken, techno-
logieén of transmissienormen;

Reparaties of een complete vervanging verlengen in geen geval de garantieperiode.

Fouten en wijzigingen voorbehouden
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SVENSKA

Las bruksanvisningen noga. Folj varnings- och sé@kerhetsinformationen.

Spara bruksanvisningen for framtida bruk. Se till att bruksanvisningen
ar tillganglig for andra anviandare. Om produkten dverlats till ndgon an-

nan ska bruksanvisningen félja med.

Innehall
1. Presentation av produkten

2. | forpackningen ingar féljande ..183
3. Teckenforklaring .. ..183
4. Avsedd anvandning. .184
5. Varnings- och sékerhetsinformation. .. 185

6. Produktbeskrivning
7. Anvéndning
7.1 Borja anvanda produkten.
7.2 Ladda batteriet..............
7.3 Oppna/stanga armbandet....
7.4 Justera armbandsstorleken
7.5 Sétta pa och sténga av nddlarmsarmbandet
7.6 NOdfallsprocedur ..........cvveeeererecrrereecrneneens
7.7 Falldetektering/manuellt nddfallsmeddelande .
7.8 Avbryt/avsluta nédldge (falsklarm) ....
7.9 Batteriindikator.........c.cocoevecnnns
7.10 Kontrollera natverkskvaliteten
7.11 Uppdateringar/andringar av instéllningar....
7.12 Omstart av nédlarmsarmband/felsékning ..
8. Rengdring och underhall ...
9. Tillbehdr och reservdelar...
10. Vad gér man om problem uppstar? ..
11. Avfallshantering ...............
12. Tekniska specifikationer ..
18 GAANT .ttt

1. PRESENTATION AV PRODUKTEN
@ For att kunna anvénda nddlarmsarmbandet kravs ett avgiftsbelagt abonnemang

i appen "My Gardia”. Dessutom behover nddkontakterna en aktiv internetan-
slutning for att kunna anvénda appen fullt ut, i synnerhet fér att kunna ta emot
nddfallsmeddelanden.

Nodfallsarmbandet &r en mobil enhet som du kan anvénda for att skicka nddfallsmeddelanden
i nddsituationer. Om nddlarmssarmbandet detekterar ett fall skickar det automatiskt ett larm
om detta. Du kan &ven utldsa ett nddfallsmeddelande manuellt genom en knapptryckning.
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Om du hamnar i en nddsituation informeras dina nddkontakter (t.ex. anhériga, sjukskéterskor)
omgaende via appen "My Gardia”. Dina nédkontakter kan dé uppratta en réstférbindelse ("'néd-
samtal”) och navigera till din plats. Platsen kan endast lokaliseras nér ett nédfallsmeddelande
har skickats ut.

Dessutom finns det méjlighet att boka en professionell larmtjénst, som i nédfall kan ge dig hjalp
sé snabbt som majligt och samtidigt gar att n& dygnet runt, aret om.

Nédfallsarmbandet &r en mobil enhet med inbyggt spanskt roaming-SIM-kort som alltid anslu-
ter till ett tillgangligt nét i respektive land. Darfor visas ett utlandskt mobilnummer nér nédkon-
takten ansluts till nédlarmsarmbandet. Utéver de manatliga abonnemangsavgifterna kan det
tillkomma ytterligare kostnader for en aktiv internetanslutning sé att appen kan anvandas fullt
ut, eller for att uppréatta en réstforbindelse fran nédkontakten till nédfallsarmbandet.

For mer information om nodlarmsarmbandet, appen "My Gardia”, landstillgang- E E
lighet eller systemkrav och kompatibla enheter kan du skanna QR-koden bred- i
vid eller besoka gardia.net E o,

o o o
2. | FORPACKNINGEN INGAR FOLJANDE

Kontrollera leveransen for att se att forpackningen ar oskadd och att alla delar finns med.
Kontrollera att produkten och tillbehdren inte har nagra synliga skador och att allt férpacknings-
material har avldgsnats innan du anvénder produkten. Anvand inte produkten i tveksamma fall,
utan vand dig da till aterforséljaren eller till var kundtjanst pa angiven adress.

¢ 1 nddlarmsarmband ¢ 1 natkontakt
¢ 1 laddare ¢ 1 bruksanvisning
¢ 1 laddningskabel

3. TECKENFORKLARING

Féljande symboler anvénds pa produkten, i bruksanvisningen, pa férpackningen och péa
typskylten fér produkten:

AVARNING

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda till dodsfall eller allvarliga
personskador.

AVAR FORSIKTIG

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda till I&tta eller mindre allvar-
liga personskador.

OBSERVERA

Betecknar en situation som kan leda till skador. Om situationen inte undviks kan produkten
eller ndgot i dess nérhet skadas.
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Produktinformation L&s anvisningarna

Hénvisar till viktig information

Elektriska produkter fér inte slangas i | /) Markning fér identifiering av forpack-
hushéllsavfallet CB.) ningsmaterial. A = materialfdrkort-

A" ning, B = materiainummer: 1-7 =
plast, 20-22 = papper och kartong

I ©

E Batterier som innehaller skadliga w=sc  Nominell omgivningstemperatur
mons amnen ska inte kasseras som hus-
héllsavfall
@ Produkt med kapslingsklass 2 G Endast fér inomhusbruk
UK UKCA-mérke c € CE-mérkning
CcA Denna produkt uppfyller kraven i

gdllande europeiska och nationella

riktlinjer.
I Tillverkare [1re7 Dammtét och skyddad mot effekten
av tillféllig nedsénkning i vatten
Anvand inte ndtadaptern om kontak- | === Likstrém
ten &r skadad.
/H/ Temperaturgrans Luftfuktighetsgrans
neemno  Likstromsanslutningens polaritet @ Energieffektivitetsniva 6

Switch mode power supply unit Skyddstransformator, kortslutnings-
saker

Skydd mot frammande féremal, dver
12,5 mm i diameter

4. AVSEDD ANVANDNING

Nédlarmsarmbandet &r avsett att utldsa ett nddfallsmeddelande i nddsituationer. Anvand en-
dast nédlarmsarmbandet i nédsituationer. Anvand endast nédlarmsarmbandet p& ménniskor
och inte pa djur.

Noédlarmsarmbandets automatiska falldetektering utldser ett nédfallsmeddelande om ett fall
detekteras.

Under pagaende nddfall kan du lokalisera ndlarmsarmbandet via appen "My Gardia”. Béraren
kan kommunicera med en nédkontakt via mikrofon och hégtalare. Nédlarmsarmbandet &r inte
en medicinteknisk produkt.

Detta nédlarmsarband far endast anvandas i avsett syfte och pa det sétt som anges i bruks-
anvisningen. All felaktig anvéndning kan vara farlig. Tillverkaren ansvarar inte for skador som

g @
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uppkommer vid oldmplig eller felaktig anvandning. Anvéand inte produkten i tveksamma fall,
utan vand dig till &terforséljaren eller till var kundtjanst pa angiven adress.

5. VARNINGS- OCH SAKERHETSINFORMATION

¢ Anvand INTE nddlarmsarmbandet om du har en pacemaker eller andra aktiva implantat
(infusionspump, hjarnpacemaker osv.).

¢ Anvand inte nédlarmsarmbandet i omraden dér mobiltelefoner inte far anvéndas. Dessa
inkluderar flygplan, sjukhus eller i narheten av kanslig medicinsk utrustning, kemikalier och
branslen samt omraden med explosionsrisk. Stang av nédlarmsarmbandet i god tid innan
du betrader sddana omraden.

o Hall barn borta fran forpackningsmaterialet. Forvara produkten och férpackningsinnehallet,
i synnerhet smadelarna, utom rackhall for barn.

¢ Det kan handa att funktioner i motorfordon paverkas av radiosignaler om elektroniska sys-
tem i motorfordon och andra fordon inte har installerats korrekt eller inte har tillréckligt
skydd. Om du upptécker sadana stérningar ska du kontakta tillverkaren av ditt fordon, en
auktoriserad verkstad eller tillverkaren av de komponenter som ar kénsliga for stérningar
och informera dig om stérningskansligheten.

AVAR FORSIKTIG

» Oppna aldrig nodlarmsarmbandets eller laddarens holje p& egen hand. Holjena far endast
Gppnas och kontrolleras av auktoriserad personal med avseende pé fel och defekter. Om
produkten uppvisar en stérning eller ett fel ska du kontakta kundtjénst.

OBSERVERA

* Nodlarmsarmbandet anvander mobiltekniken 2G. Anvéandning i avldgset belagna omraden
samt kéllare, garage osv. kan dérmed inte garanteras (beroende p& mottagning).

¢ Anvénd endast medfdljande laddare och natkontakt for att ladda batteriet. Anvéndning av
externa tillbehdr kan leda till att batteriet inte laddas ordentligt eller att fel uppstar.

¢ Nodlarmsarmbandet &r skyddat mot tillfallig nedsénkning i vatten, men vi rekommenderar
inte att du tar med dig det vid simning eller bad eller haller det under vatten en langre
period.

¢ Hall nodlarmsarmbandet borta fran kemikalier som tval, schampo, solskyddsprodukter,
balsam, hudkrdmer och parfymer.

Anvisningar for hantering av uppladdningsbara batterier

e Om vatska fran en battericell kommer i kontakt med hud eller 6gon maste det berrda
stéllet skdljas med vatten. Uppsok lakare.

o Utsatt inte batterierna for hdga temperaturer.

® Explosionsrisk! Kasta aldrig batterier i ppen eld.

* Batterierna far inte 6ppnas eller tas isar.
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AVAR FORSIKTIG

o Utsétt inte uppladdningsbara batterier fér hdga temperaturer.

¢ Laddningsbara batterier far inte kortslutas.

* Anvéand enbart den laddare som anges i bruksanvisningen.

* Uppladdningsbara batterier maste laddas korrekt fére anvandning. Félj alltid tillverkarens
anvisningar respektive anvisningarna om korrekt laddning i denna bruksanvisning.

¢ Ladda upp batteriet helt minst en gang var tredje méanad.

¢ Ladda upp batteriet helt fore det forsta anvandningstillféllet.

6. PRODUKTBESKRIVNING

Tillnérande bilder visas pa den utféllbara sidan 3.

m Hogtalare

@ Lysdioder

[3] PA/AV/nGdknapp

E Mikrofon

E Barometer

[6] vikias i rostfritt stal

Kontaktytor for att 6ppna armbandet
7. ANVANDNING

7.1 Borja anvénda produkten

Stift for stdngning

@ Stift for justering av armbandsstorlek
Laddare med USB-G-kontakt

E Laddningskontakter

@ Stafot

[13] Laddkabel

USB-nétkontakt

1. Hdmta appen "My Gardia” fran Apple App Store (i0S) eller Google

Play (Android™).

2. Registrera dig i appen och f6lj instruktionerna, oavsett om du &r an-
vandare eller nédkontakt. Tryck pa "L&gg till enhet” for att stélla in
enheten. Darefter guidas du steg for steg i appen.

3. Anslut laddningskabeln @ till laddaren [10| och den medféljande nét-
kontakten . Anslut kontakten till ett [Ampligt eluttag.




4. Skanna koden pa baksidan av nddlarmsarmbandet med appen, el-
ler ange serienumret pa baksidan av nédlarmsarmbandet (siffer- och
bokstavskombination) i appen.

5. Placera nédlarmsarmbandet i laddaren [10] sa snart du uppmanas att
gora det i appen. Nodlarmsarmbandet slas pa automatiskt.

6. Nar det blinkar, tryck p& PA/AV/nédknappen [8] s& snart du blir om-
bedd att géra det i appen, utan att ta bort nédlarmsarmbandet fran
laddaren.

7. Lysdioderna @ lyser gront for att bekréfta. Avlagsna inte nddlarm- y

sarmbandet fran laddaren |10] forran i slutet av installationen. ,

8. Fortsatt installationen i appen och félj anvisningarna.

9. Vélj ett abonnemang och slutfor betalningen i appen.

10. LAgg till 6nskade nédkontakter. For detta &@ndamél kan du skicka O

inbjudningar till upp till sex nédkontakter.

Nar appen Gppnas for forsta gangen visas ,Kritisk information® (iOS) eller ,Be-
horighet saknas* (Android™) i appen. Dessa maste aktiveras resp. tillatas for att
ndédlarmet i appen ska kunna ljuda trots tyst lage.
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QR-koden och serienumret for integrering av enheten finns dessutom pa utsi-
dan av férpackningen. Vi rekommenderar att du sparar dessa eller antecknar
serienumret.

7.2 Ladda batteriet
1. Anslut laddningskabeln @ till laddaren .
2. Anslut den andra &nden av laddningskabeln @ till den medféljande nétkontakten .
3. Anslut kontakten IE till ett 1ampligt eluttag.

4. Anslut nddlarmsarmbandet till laddaren . Det spelar ingen roll pa vilket sétt nddlarmsarm-
bandet placeras i laddaren.

5. Nér du har anslutit ndtkontakten till stromnétet ska ett vitt blinkmonster bekrafta ladd-
ningsprocessen och éterge laddningsstatusen. Det tar upp till 2 timmar att ladda batteriet helt.

6. Nar produkten har laddats till 100 % Iyser ra vita Iysdloderlzl med ett fast sken. Nar armban-
det &r helt uppladdat, avidgsna laddaren m och tillbehdren och forvara dem pé en séker plats.

Tadie ! 4

For att Iasa av batterinivan manuellt, tryck kort pa PA/AV/n('jdknappen IEI enligt nédrmare
beskrivning i kapitel ”7.9 Batteriindikator”. Batteriet haller i upp till 21 dagar utan aktivitet
och inga handelser intréffar som medfér falldetektering. N&r batteriet sjunker under 30 %
avger nédlarmsarmbandet en forsta automatisk batterivarning. Nédlarmsarmbandet vi-
brerar flera ganger och med hjélp av lysdioderna |Z| kan batterinivan avlasas. Ju lagre
batteriniva, desto oftare far du batterivarningar.

Under laddningsprocessen soker enheten automatiskt efter tillgangliga
uppdateringar och genomfér dem automatiskt. Detta sakerstéller att du
alltid har den senaste programvaruversionen installerad pé ditt nddlarms-
armband.
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7.3 Oppna/stinga armbandet

1. Oppna armbandet genom att trycka pa
de tva silverfargade kontaktpunkterna
pa metallspannet upptill och nedtill
samtidigt.

2. Nu kan du dra ut handen genom arm-
bandséppningen.

o

7

3. Sténg armbandet genom att vika ihop
bada sidorna av armbandet och trycka
ihop toppen och botten tills stiftet [ 8]
klickar pa plats.

4, Satt armbandet runt handleden s att
det sitter bekvédmt, men inte glider av. Vi
rekommenderar att mikrofonen | 4 | riktas
mot kroppens insida med hdgtalaren |I|
riktad bort fran dig.
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7.4 Justera armbandsstorleken

4

1. Oppna férst armbandet. | 2. Hall i armbandet med ena | 3. Tryck in stiftet [9] i ett an-
Hall sedan i armbandet handen samtidigt som du nat hal i armbandet.
med den ena handen och flyttar metallskenan med
dra latt i metallskenan den andra handen.
med den andra tills stiftet
pé spannets under-
sida lossnar fran halet i
armbandet.
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7.5 Satta pa och stdnga av nédlarmsarmbandet

1. Tryck pa PA/AV/nodknappen @ fyra génger i snabb foljd for att sétta p& nddlarmsarm-
bandet. Lysdioderna IZ‘ blinkar da vitt. Dessutom vibrerar nddlarmsarmbandet kortvarigt.
Nédlarmsarmbandet &r klart fér anvandning nér blinkandet och vibrationen har upphért.
Forsta gangen batteriet anvands eller nér batteriet &r helt urladdat sétts nddlarmsarmbandet
endast pa nar det placeras i den medféljande laddaren m

R

tryck 4 ganger blinkar vitt vibration

2. Tryck pa PA/AV/nodknappen @ fyra ganger i snabb foljd for att stinga av nddlarmsarm-
bandet igen. Lysdioderna IZ‘ blinkar d& vitt igen. Dessutom vibrerar nédlarmsarmbandet

kortvarigt. Nédlarmsarmbandet &r nu avstangt.

R

tryck 4 ganger blinkar vitt vibration

For att kontrollera att nddlarmsarmbandet &r paslaget, tryck kort pa PA/AV/

nédknappen [3]
Nér batterinivan visas &r nédlarmsarmbandet péslaget. Om ndlarmsarmbandet
inte &r paslaget ska du satta pa det eller ladda det, om batteriet &r urladdat.
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7.6 Nodfallsprocedur
Ett nddfallsmeddelande kan initieras manuellt med en knapptryckning och automatiskt genom

falldetektering.

1a N 1b Y 2 ~
°+ eller - ’
R

Automatisk Manuellt nédfalls- 20 sekunders Anslutning
falldetektering meddelande nddsekvens upprattas
4 N 5 N

: Al
="
> 0
‘\
pol’
J J
Nodfallsmeddelande skickas — nédkontakter . T,
Réstsamtal och sparning till béraren
och/eller larmcentral meddelas
J
h
Avbryta eller avsluta nodfallsldge

7.7 Falldetektering/manuellt nédfallsmeddelande

1. a) Ett nodfallsmeddelande utléses automatiskt nér den smarta fall-

detekteringen upptécker att béraren faller. o a
b) For att avbryta ett nédfallsmeddelande manuellt, hall PA/AV/ ?
nddknappen @ intryckt i mer &n 3 sekunder.
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2. Lysdioderna @ bérjar blinka rétt och véxlar en efter en till ett gult
blinkmonster. Dessutom hors ett nddlarm via de inbyggda hégtalarna
och apparaten vibrerar, Nodfallssekvensen varar i 20 sekunder och
kan avbrytas nér som helst innan den skickas. Om du avbryter néd-
fallssekvensen kan du inte langre ringa ett samtal.

W

blinkar rott

~—
—

blinkar gult

SRS

3. Nédlarmsarmbandet férsoker nu uppratta en anslutning till servern
och skicka ett nddfallsmeddelande. Detta signaleras med ett gult
sken. Tiden fér denna process beror pa natverksanslutningen pa den
aktuella platsen och kan ta flera minuter.

W

gult sken

4. Nar nédfallsmeddelandet har skickats lyser lysdioderna E] med ett
gront sken. Nodkontakterna informeras nu om nédsituationen via
appen.

WL

gront sken

5. Nér nédkontakten har ringt ett réstsamtal och detta har uppratts
korrekt kravs ingen vidare atgard av bararen for att besvara samta-
let. Lysdioderna lyser med ett fast gront sken nér det finns en aktiv
réstforbindelse. Bararen kan nu kommunicera med nédkontakten via
mikrofon |z| och hijgtalarelI‘.

W,

grént ljus

OBSERVERA

Trots noggrann utveckling och testning kan vissa handelser inte utldsa nédfallsmeddelanden.
Detta kan bero pé att fallet registreras som for svagt och inte identifierades som ett fall. Det
kan finnas fall dar armbandssensorerna inte kan registrera de nddvandiga parametrarna. Till
exempel om béraren glider ner mot golvet langs en vagg eller faller fran en stol utan en hard
stét. Aven om detta kan uppfattas som ett fall av béraren kan enheten inte detektera det. For
att minimera onédiga falsklarm har falldetekteringen optimerats sa att enheten inte utlser ett
nédfallsmeddelande om du tappar enheten. Falldetekteringen férbattras kontinuerligt och upp-

dateras automatiskt vid nasta laddning om det finns en uppdatering.
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Om du har lagt till professionell larmtjanst vidarebefordras nddfallsmeddelandet
aven till en larmcentral som ar 6ppen dygnet runt. Denna uppréttar en rost-
férbindelse till béraren och vidtar nédvéndiga &tgarder for att sa snabbt som
mojligt erbjuda hjélp. | appen kan du vélja om du vill att larmtjénst ska svara
omedelbart eller férst nér alla nddkontakter har avvisat samtalet.

7.8 Avbryt/avsluta nodlége (falsklarm)

Om ett falsklarm intréffar eller om nédsamtalet har avslutats utan problem kan du avbryta/
avsluta nddlaget (oavsett om nddfallsmeddelandet utldstes manuellt eller automatiskt).

* Om du vill avbryta nédfallsmeddelandet inom den 20 sekunder langa nédsekvensen héller
du PA/AV/nodknappen @ intryckt i 3 sekunder. Lysdioderna @ slutar blinka och nédlar-
met och vibrationen upphdr. Inget nédfallsmeddelande skickas till nddkontakterna.

o Gor sa hér for att avbryta nodfallsmeddelandet efter den 20 sekunder langa nddsekvensen
eller efter ett korrekt genomfort nédsamtal:

Hall in PA/AV/nsdknappen [3]i 3 sekunder. De fyra lysdioderna slicks.
Du har nu avslutat nédsamtalet och nddlaget.
Armbandet &r nu tillbaka i ursprungsléget. Vi rekommenderar att du laddar armbandet

efter ett utldst nddfallsmeddelande.

eller

Falsklarm utlostes efter den 20 sekunder langa ndd-
(inom de forsta 20 sekunderna) sekvensen eller korrekt genomfort

samtal

tryck in i 3 sekunder
&

Avbryt nédfallsmeddelande Nodlage avslutat (inga fler samtal

(nddkontakter meddelas inte) mojliga)

194



7.9 Batteriindikator

For att lasa av aktuell batterinivd manuellt trycker du kort pa PA/AV/nt')dknappen El Lysdio-
derna |2 | visar den aktuella batterinivan i vitt.

Dessutom visas varningar via appen och pa sjélva nédlarmsarmbandet om bat-
terinivan sjunker under 30 %. Nodlarmsarmbandet ska da laddas.

Batteriniva Lysdioder

100 % alla lysdioder lyser m
87,5 % 3 lysdioder lyser, 1 lysdiod blinkar m
75 % 3 lysdioder lyser m
62,5 % 2 lysdioder lyser, 1 lysdiod blinkar m
50 % 2 lysdioder lyser m
375% 1 lysdiod lyser, 1 lysdiod blinkar m
25 % 1 lysdiod lyser _
12,5 % 1 lysdiod blinkar _

7.10 Kontrollera natverkskvaliteten

Kontrollera natverkskvaliteten genom att trycka snabbt tva ganger pa PA/AV/nédknappen @
Lysdioderna |z| lyser férst med ett violettfargat sken och visar efter en kort stund den aktuella
nétverkskvaliteten, dven den i violett.

Nar natverkskvaliteten sjunker minskar rostkvaliteten och sannolikheten for att
nodfallsmeddelanden ska kunna skickas. Om ingen kontroll &r méjlig (kontrollen
avbryts) gar det inte att ansluta till natverket.

Natverkskvalitet Lysdioder
100 % Alla lysdioder lyser -
75 % 3 lysdioder lyser -
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Natverkskvalitet Lysdioder

50 % 2 lysdioder lyser -

25 % 1 lysdiod lyser

7.11 Uppdateringar/andringar av instéllningar

Nédlarmsarmbandet vidareutvecklas standigt. For detta d&ndamal tillhandahalls regelbundet
kostnadsfria och automatiska uppdateringar for nddlarmsarmbandet och appen "My Gardia”.
Uppdateringar kan omfatta nya funktioner, férbéttrad anvéndbarhet, férbattrade sakerhetspro-
tokoll, felsékning och andra forbattringar.

For att sakerstélla att nddlarmsarmbandet alltid har den senaste uppdateringen soéker det au-
tomatiskt efter nya uppdateringar nér det placeras i laddaren och genomfér dessa auto-
@tiskt vid behov. N&r en uppdatering har utférts pa nédlarmsarmbandet lyser lysdioderna

blatt.

Se till att du uppdaterar appen "My Gardia” nér en ny version finns tillganglig i Apple App Store
(iOS) eller Google Play Store (Android™).

Noédlarmsbandets volym kan stéllas in i appen "My Gardia” under enhetsinstéllningarna. Mer
information finns i appen "My Gardia”.

7.12 Omstart av nédlarmsarmband/fels6kning
Om ett plotsligt problem med nddlarmsarmbandet skulle uppsta och enheten inte langre gér att
anvanda kan du aterstélla enheten och starta om den.

e For att gora detta haller du PA/AV/nbdknappen @ intryckt och ansluter nédlarmsarmban-
det till laddaren under tiden. Hall knappen intryckt tills alla fyra lysdioder lyser vitt. Nar
du avlagsnar nodlarmsarmbandet fran laddaren ska det fungera normalt igen. Kontakta
kundtjénst om problemet kvarstar.

8. RENGORING OCH UNDERHALL

Rengér nddlarmsarmbandet, laddaren och andra tillbehér regelbundet fér att se till att de fung-
erar som de ska.

Rengora nédlarmsarmbandet
1. Avlagsna armbandet fran laddaren .

2. Rengdr armbandet med en mijuk, torr eller latt fuktad trasa. Anvéand inte kemiska rengo-
ringsmedel.

3. L&t armbandet torka helt.

4. Kontrollera att det inte finns véatska eller smuts kvar i mikrofonen IE’ och hogtalaren IIl
Rengoéra laddaren

1. Ta ut natkontakten och laddningskabeln IE’ ur laddaren .

2. Rengér laddaren med en mjuk, torr eller |&tt fuktad trasa. Anvéand inte kemiska rengé-
ringsmedel. Se till att laddningskontakterna [11] och USB-C-uttaget inte blir vata vid rengéring.
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3. Lat sedan laddaren [10] torka helt.
Tekniskt underhall

o Se till att byta ut nddlarmsarmbandet om batteriets drifttid minskar kraftigt eller om det gér
sonder. Kontakta var kundtjanst for mer information.

¢ Rengdr nédlarmsarmbandet, laddaren och alla tillbehdr regelbundet.

o Kontrollera regelbundet att nddlarmsarmbandet, laddaren och alla tillbehér inte har nagra
skador (t.ex. pa holjet eller laddningskontakterna) och ersatt vid behov skadade eller defek-
ta tilloehdr. Kontakta var kundtjanst fér mer information.

Funktionstest

¢ Kontrollera regelbundet alla funktioner pa nédlarmsarmbandet (manuellt nddfallsmeddelan-
de enligt beskrivningen i kapitel 7.7 och batteriindikatorn enligt beskrivningen i kapitel 7.9
samt néatverkskvaliteten enligt beskrivningen i kapitel 7.10).

¢ Kontrollera att PA/AV/nt')dknappen fungerar korrekt.

¢ Kontrollera att alla inbyggda lysdioder fungerar.

e Kontrollera mikrofonen [4 ], hégtalaren ﬂ och lysdioderna @ genom att utféra ett test-
samtal. Kontrollera &ven regelbundet natverkskvaliteten och batterinivan for att snabbt
kunna atgarda ett fel. Endast pa detta sétt kan man sékerstélla att enheten fungerar felfritt
i en nddsituation.

9. TILLBEHOR OCH RESERVDELAR

For att kopa tillbehdr och reservdelar, g in pa www.gardia.net eller kontakta relevant service-
filial. Tillbehor och reservdelar finns dven hos aterforséljare.

Beteckning Artikel- resp. bestéllningsnummer
1 viklas i rostfritt stal 4262492885688

Setet bestar av: 4262492885671

1 laddare

1 strémsladd

1 nétkontakt

10. VAD GOR MAN OM PROBLEM UPPSTAR?
@ Om du har fragor om appen kan du I&sa avsnittet med vanliga fragor i appen

"My Gardia”.
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Problem

Mojlig orsak

i\tg%ird

Enheten ar avstangd
(batteriindikering
med knapptryckning
ej mojlig)

Batteriet ar urladdat

Ladda batteriet enligt
beskrivningen i kapitel
7.2 Ladda batteriet”

Enheten &r avstangd

Satt pa enheten enligt
beskrivningen i kapitel

7.5 Sétta pa och stanga av
ndédlarmsarmbandet”

Fel pa batteriet eller andra
problem

Kontakta var kundservice

Enheten laddas inte

Natkontakten [14] &r inte
ansluten till eluttaget

Anslut ndtkontakten [14] till ett
lampligt eluttag

USB-A-kontakten ar inte
ansluten till ndtkontakten

Anslut USB-A-kontakten till
nétkontakten

USB-C-kontakten &r inte
ansluten till laddaren

ti USB-C-kontakten i laddaren

Enheten &r inte korrekt
ansluten till laddaren

Anslut enheten till laddaren

. Se till att laddningsstiften ligger
an mot laddningskontakterna
[11] p4 enheten och att de

inte &r smutsiga. Rengor
laddningskontakterna vid behov.

Laset kan inte

Felaktig hantering

Oppna locket enligt beskrivningen

Oppnas i kapitel ”7.3 Oppna/stanga
armbandet”.
Armbandsstorleken Felaktig hantering Justera armbandsstorleken enligt

kan inte justeras

beskrivningen i kapitel ”7.4 Justera
armbandsstorleken”.

Det gér inte att
anvanda PA/AV/
nédknappen @

Batteriet ar urladdat

Ladda batteriet enligt beskrivningen
i kapitel "7.2 Ladda batteriet”.

Enheten &r avstangd

Starta enheten enligt beskrivningen
i kapitel ”7.5 Satta pa och sténga av
nédlarmsarmbandet”

PA/AV/nédknappen [3] ar
defekt

Kontakta var kundservice
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fungerar inte

Problem Mojlig orsak i\tgéird
Lysdiodema @ Batteriet ar urladdat Ladda batteriet enligt beskrivningen

i kapitel "7.2 Ladda batteriet”.

Enheten &r avstangd

Starta enheten enligt beskrivningen
i kapitel ”7.5 Sétta pa och sténga av
nddlarmsarmbandet”

Lysdioderna @ ar defekta

Kontakta var kundservice

Nodfallsmeddelan-
det kan inte skickas
(inget gront sken)

Ingen natverksanslutning

Kontrollera nétverkskvaliteten pa
denna plats enligt beskrivningen
i kapitel "7.10 Kontrollera
nétverkskvaliteten”.

Automatiskt
nddfallsmeddelande
utldses inte efter

ett fall

Batteriet ar urladdat

Ladda batteriet enligt beskrivningen
i kapitel ”7.2 Ladda batteriet”.

Enheten &r avstangd

Sé&tt p& enheten enligt
beskrivningen i kapitel *7.5 Satta pa
och stédnga av nédlarmsarmbandet”.

Inget fall detekterades

Las mer om falldetektering i kapitel
7.7. Fallet var méjligen for svagt.

Det manuella
ndédfallsmeddelandet
utldstes inte

Batteriet ar urladdat

Ladda batteriet enligt beskrivningen
i kapitel "7.2 Ladda batteriet”.

Enheten &r avstangd

Satt pa enheten enligt
beskrivningen i kapitel ”7.5 Satta pa
och stédnga av nédlarmsarmbandet”.

PA/AV/nédknappen @ ar
defekt

Kontakta var kundservice

11. AVFALLSHANTERING

Av miljiéskal far produkten inte kastas i hushallsavfallet nar den &r uttjant. Lamna den till en
atervinningscentral. Folj de lokala foreskrifterna for avfallshantering av olika material. Produkten
ska avfallshanteras i enlighet med EG-direktivet om avfall som utgdrs av eller
innehaller elektriska eller elektroniska apparater - WEEE. Vand dig till din kommun

om du har fragor. Information om &tervinningsstéllen fér férbrukade elapparater far

du av kommunen, ett lokalt atervinningsféretag eller en aterforséljare.

De férbrukade, helt urladdade batterierna ska kasseras i markta insamlingsbehallare

eller Iamnas tillbaka till afféren. Batterier ska enligt lag kasseras pa sarskilt sétt.

Féljande teckenkombinationer férekommer pa batterier som innehaller skadliga amnen:
Pb = batteriet innehaller bly
Cd = batteriet innehaller kadmium E
Pb Cd Hg

Hg = batteriet innehaller kvicksilver
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12. TEKNISKA SPECIFIKATIONER

Nédlarmsarmband
Matt 55x29 x 16 mm
Armbandslangd: justerbar 12,5-19,5 cm
Vikt ca60g
Mobilmodul GSM/GPRS/EDGE DUAL-band 900/1 800 MHz
Plats GNSS (GPS, GLONASS, GALILEO, AGPS)/GSM Triangulation/
WLAN Positioning (WLAN Access Points)
Batteri:
Kapacitet 200 mAh
Nominell spanning 3,7V
Typ Litiumjon
Drifttid Upp till 21 dagar
Laddningstider Fran 0 % till 100 % pa ca 2 timmar
Kapslingsklass Testad enligt IP 67 — vatten- och dammtét
Tilldten -10 °C till +50 °C (enheten fér inte laddas under 0 °C)
arbetstemperatur

Séandningseffekter

Teknik WLAN GSM 1800 GSM 900
Frekvensomféng 2 412-2 472 MHz 1710-1 785 MHz 880-915 MHz
Max. utstralad sénd- 20 dBm 30 dBm 33 dBm
ningseffekt
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Laddare Natkontakt

Vikt ca25g Typ GQ12-050200-2G
Kompatibel med beurer nédlarm- Ineffekt AC 100-240V
sarmband EC 70 ~500ch60Hz 0,4A
Anslutning USB-C Uteffekt DC 5,0V, 2,0A
Tillaten arbetstem- 0 °C till +50 °C (10W)
peratur Anslutning USB-A
Tilldten forvarings- -30 °C till - — —
temperatur +50°C Energieffektivitetsniva | 6
Laddkabel Kapslingsklass Il
Léngd 110cm Tilldten arbetstem- | 0 °C till +40 °C
Anslutning USB-C till USB-A peratur
Tilldten forvarings- -10 °C till +70 °C
temperatur

Med férbehall for tekniska &ndringar

Vi intygar hdrmed att denna produkt uppfyller kraven i EU:s RED-direktiv 2014/53/EU. EU-for-
sékran om Gverensstdmmelse for denna produkt finns pa: https://gardia.net/downloads

13. GARANTI

microsynetics GmbH, WerkstraBe 22, D-59494 Soest (nedan kallad “microsynetics”) ldmnar en
garanti fér denna produkt under férutséttning att villkoren nedan uppfylls och i den omfattning
som beskrivs nedan.

Ansprak pa garantin paverkar inte kdparens lagstadgade garantirittigheter fran képe-
kontraktet med séljaren i hdndelse av defekter. Képaren kan utnyttja denna lagstadgade
garantiratt utan kostnad. Garantin paverkar inte de ansvarsbestimmelser som géller
enligt lag.

microsynetics garanterar att produkten ar fri fran material- och tillverkningsfel vid korrekt an-
véandning under garantiperioden.

Garantin géller vid kdp och anvandning av produkten inom Europeiska unionen (EU) och Stor-
britannien (UK). Garantin galler i 2 ar frin den dag da képaren koper den nya, oanvanda pro-
dukten. Denna garanti géller bara de produkter som kdparen har férvarvat som konsument och
uteslutande for personliga &ndamal och hemmabruk. Tysk lag géller.

Om produkten under garantitiden visar sig vara bristféllig enligt bestdmmelserna nedan kom-
mer microsynetics enligt dessa garantivillkor att kostnadsfritt ersétta eller reparera produkten.

Om koparen har ett garantidrende ska hen vanda sig till microsynetics kundservice:
Tel: (+49) (0) 2921 94838 88 / e-post: support@gardia.net.
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Garantin kan endast anvéndas om kdparen kan visa upp en kopia av fakturan/kvittot och origi-
nalprodukten fér microsynetics eller en av microsynetics auktoriserade partner.

Denna garanti omfattar inte

o slitage, som beror pa normal anvandning eller férbrukning av produkten,

o tillbehdrsdelar som medfélier denna produkt och som till f6ljd av avsedd anvandning har
slitits ut eller forbrukats (t.ex. batterier, laddningsbara batterier, manschetter, tatningar,
elektroder, ljuselement, tillbehdr och inhalatortillbehor),

 produkter, som anvénts pa ett felaktigt sétt och/eller som inte anvénts, rengjorts, forva-
rats eller skotts i enlighet med foreskrifterna i bruksanvisningen samt produkter som har
Oppnats, reparerats eller byggts om av kdparen eller av ett servicecenter som inte &r auk-
toriserat av microsynetics,

¢ skador som har uppstatt under transporten mellan tillverkaren och kunden respektive mel-
lan servicecentret och kunden,

* produkter som har kdpts i andra hand eller begagnade,

o féljdskador, som beror pa ett fel hos produkten (i detta fall kan dock ansprak framstéllas
utifrén produktansvar eller andra ansvarsregler som géller enligt lag).

Garantin omfattar inte heller funktionsbegréansningar eller funktionsbortfall som beror pa oms-
tandigheter som ligger utanfér microsynetics kontroll och ansvar. Detta géller framférallt funk-
tionsbegransningar eller funktionsbortfall som helt eller delvis beror pé:

e handlingar, underlatenhet eller andra omsténdigheter inom tredje parts ansvarsomrade,
sarskilt hos nat-, plattforms- eller andra tjansteleverantdrer vars tjanster &r nddvéndiga for
drift eller anvandning av produkten och vars beteende microsynetics inte kan paverka;

e att produkten helt eller delvis inte langre kan anvandas pa avsett st till fljd av yttre tek-
niska eller infrastrukturella férandringar;

o tillgangligheten, kontinuiteten, kvaliteten eller funktionaliteten hos telekommunikationsnat,
mobilnat eller mobilstandarder (t.ex. 2G, GSM, LTE, NB-IoT);

¢ avstangning, begransning, andring eller upphérande av sddana nét, tekniker eller dverfo-
ringsstandarder;

Med férbehall for fel och andringar
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Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and other
countries. App Store is a service mark of Apple Inc., registered in the U.S. and other
countries.

Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC.
Android is a trademark of Google LLC.

microsynetics GmbH
u Werkstr. 22

59494 Soest

www.gardia.net

Distributed by: Beurer GmbH e Soflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany
www.beurer.com e www.beurer-gesundheitsratgeber.com

www.beurer-healthguide.com
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