
Articulated Assessment Transfer Task Viva la Vida 

Spanish 

Context  

Viva la Vida! is looking for episode content with a focus on healthy lifestyles. 

Authentic Materials 

¿Comida saludable o comida 
chatarra? 

¿Qué es la comida sana y 
comida chatarra? 

Infografías de Nutrición 

5 Ideas de Lunch para niños 
FÁCIL y Rápido 

Guía de Alimentos para la 
Población Mexicana 

Infografías de Nutrición 

Cuáles son las 15 comidas 
chatarras? 

¿Qué es la comida chatarra? 
10 tipos de productos 
alimentarios dañinos 

Remedios Caseros 
Remedios contra la tos 

Remedios naturales con 
romero 

Calma la ansiedad 

Te para reforzar tu sistema 

Compuestos de herbolaria 
mexicana para la salud 

Remedios Caseros y 
Naturales 
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https://www.youtube.com/watch?v=N73Ns_EaXZA
https://www.youtube.com/watch?v=N73Ns_EaXZA
https://www.youtube.com/watch?v=Pr-MYGCb_ug
https://www.youtube.com/watch?v=Pr-MYGCb_ug
https://www.bing.com/images/search?q=dieta+escolar+mexicano+infografia&form=HDRSC3&first=1&tsc=ImageHoverTitle
https://www.youtube.com/watch?v=izTtkvh2z78
https://www.youtube.com/watch?v=izTtkvh2z78
https://imss.gob.mx/sites/all/statics/salud/guia-alimentos.pdf
https://imss.gob.mx/sites/all/statics/salud/guia-alimentos.pdf
https://www.bing.com/images/search?q=dieta+escolar+mexicano+infografia&form=HDRSC3&first=1&tsc=ImageHoverTitle
https://micocinadetemporada.com/secretos-del-chef/cuales-son-las-15-comidas-chatarras.html
https://micocinadetemporada.com/secretos-del-chef/cuales-son-las-15-comidas-chatarras.html
https://azsalud.com/nutricion/comida-chatarra
https://azsalud.com/nutricion/comida-chatarra
https://azsalud.com/nutricion/comida-chatarra
https://www.youtube.com/watch?v=dnU9RcWAUL4
https://www.youtube.com/watch?v=dnU9RcWAUL4
https://www.youtube.com/watch?v=h45pjRqEYII
https://www.youtube.com/watch?v=h45pjRqEYII
https://www.youtube.com/watch?v=VaAhWIezcAs
https://www.youtube.com/watch?v=0h6CcZ1R1uc
https://holadoctor.com/es/%C3%A1lbum-de-fotos/compuestos-de-herbolaria-mexicana-para-la-salud
https://holadoctor.com/es/%C3%A1lbum-de-fotos/compuestos-de-herbolaria-mexicana-para-la-salud
https://www.remedios-naturales.org/
https://www.remedios-naturales.org/

