Unità 5
Caffè e cappuccinoTradizionalmente gli italiani bevono parecchie tazzine di caffè al giorno, al bar, al lavoro durante le pause, e a casa. Ci sono vari tipi di caffè, il caffè espresso – che prende il nome dalla macchina con cui viene fatto; il caffè ristretto, che è forte e concentrato; il caffè lungo, con molta acqua; e il caffè corretto, cioè ‘laced’ con l’aggiunta di cognac o altri super alcolici.  Il cappuccino è oggi molto diffuso in tutta Europa e oltre. In Italia si beve soltanto al mattino. Se ordinate un cappuccino dopo le undici, il cameriere vi guarderà un po’ storto, come una persona poco sofisticata. 

La definizione di ‘latte’ in un bar italiano è quella di un bicchiere di latte caldo. Attenzione, non prevede l’aggiunta di caffè. 

Il tè si prende generalmente con il limone, e raramente con il latte. D’estate si possono ordinare sia il tè che il caffè freddi.
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