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Gehorschutzer und -stopsel

Professioneller Gehorschutz

Eines der wertvollsten und wichtigsten Sinnesorgane ist unser Gehor. So selbstversténdlich das Horen fur die meisten
Menschen ist, so empfindlich und sensibel ist das Gehdr und umso wichtiger ist es, dieses vor irreparablen Schaden zu

schitzen. Allein geringe Larmbelastigungen Uber langere Zeitrdume kénnen zu solchen Schaden fuhren.

Um den geeigneten Gehdrschutz fir Sie herauszufinden, informieren Sie sich auf den folgenden Seiten Uber die einzelnen

Larmeinstufungen.
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3M™ OPTIME™ Alert System

Um die Auswahl des am besten geeigneten Gehdrschutzes fir Sie zu vereinfachen, bedient sich 3M einer einfach, logisch
aufgebauten Farbskala. Dazu missen Sie zunéchst einmal herausfinden, wie hoch Ihr aktueller Larmpegel ist. In der unteren
Auflistung wahlen Sie aus, in welcher Spanne (RNR*) der Larmpegel liegt. Zum entsprechender Spanne wird der
dazugehdrige Dammwert (SNR*) aufgezeigt, der bei jedem Produkt hinterlegt ist. So finden Sie schnell, den optimalen

Gehorschutz.

*RNR = Recommended Noise Rating (Empfohlene Lirmeinstufung)

*SNR = Single Number Rating (Einfacher Dammwert)

RNR < 85 dB(A): Gehdrschitzer sind hier nicht Pflicht, sollten jedoch aus Komfort- und
Schutzgriinden zur Verfligung gestellt werden.
Dammwert - SNR 14 dB

RNR 83 - 93 dB(A): Der Schallpegel Uberschreitet den Grenzwert. Gehdrschutz muss getragen

werden.
Dammwert - SNR 20/21 dB

RNR 87 - 97 dB(A): Der Schallpegel Uberschreitet den Grenzwert. Gehérschiitzer sind Pflicht.
Ideal fUr hochfrequenten Larm.
Dammwert - SNR 23/26/27/28 dB

RNR 94 - 105 dB(A): Der Schallpegel Uberschreitet den Grenzwert. Gehdrschitzer sind Pflicht.
Ideal flr mittel- und hochfrequenten Larm.
Dammwert - SNR 29/30/31/32 dB

RNR 95 - 110 dB(A): Der Schallpegel Uberschreitet den Grenzwert. Gehdrschitzer sind Pflicht.
|deal fUr alle Frequenzen.
Dammwert - SNR 34/35/36/37 dB

Zur Feststellung des Larmpegels hat 3M ein leicht verstandliches
Larmanzeigegerat entwickelt - den Check Meter. Diese Larmampel hilft bei der
Bestimmung des Farbcodes, indem sie am Arbeitsplatz aufgestellt wird und

nach einer kurzen Stabilisierungszeit das entsprechende Farbbild anzeigt.

Optime system g
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