Consommer |"alcool
de facon responsable @

DrankDozijn.fr soutient une consommation d'alcool responsable. C'est
pourquoi Nous ne vendons aucune boisson alcoolisee aux personnes de moins
de 18 ans. La loi néerlandaise l'interdit & la suite d'une modification entrée en
vigueur en janvier 2014. En France aussi, la vente d'alcool aux mineurs est
interdite. DrankDozijn.fr respecte strictement ces regles.

Vous n’avez pas encore 18 ans ? Collez
I’étiquette de retour sur notre carton

d’expédition et renvoyez-nous gratuitement
votre commande. Nous vous rembourserons
dés réception.

Pourquoi pas d’alcool avant 18 ans ?

e Les jeunes supportent moins bien I'alcoal,
physiguement et mentalement, que les adultes
d'dge mar. Un corps jeune n'a pas fini sa
croissance, et I'alcool risque fortement d'en
freiner le développement.

o |l est aussi prouvé que l'alcool peut gravement
perturber le développement du cerveau des
jeunes, avec par exemple des troubles
durables de la concentration et de la mémoire
along terme.

e Le risque d'intoxication alcoolique est bien plus
élevé chez les jeunes.

e L'alcool fait fortfement baisser les inhibitions. Les
jeunes qui ont bu prennent ainsi beaucoup
plus de risques (inutiles).

Pour plus d'informations, consultez :
¢ alcool-info-service. fr

(415) PAs D'ALCOOL

Adultes, montrez I'exemple.

En tant gu'adulte, vous avez vous aussi la
responsabilité de ne pas donner d'alcool aux
jeunes, aux membres de votre famille et & vos
amis de moins de 18 ans, y compris & la maison ou
lors de fétes privées. Sinon, vous partagez le risque
que cefte personne subisse des dommages
physiques et psychiques irréversibles. Soyez
prudent et raisonnable.

Conseils aux parents :

En tant que parent, vous pouvez influencer
positivement le rapport de vos enfants & l'alcool,
par exemple .

e &N buvant vous-méme avec modération, pour
montrer l'exemple ;

e en étant clair sur I'alcool : pas avant 18 ans ;
e en vous intéressant & ce que font vos enfants ;

e en vous informant sur les effets, les
conséquences et les risques de I'alcool pour vos
proches.
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