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Croeso i’r Ardd Fotaneg!
Pecyn gweithgareddau Cymraeg i ddysgwyr lefel Uwch ydy hwn. 
Gobeithio bydd yn eich helpu chi i fwynhau diwrnod llawn yn yr Ardd.  
Mi fydd pob set o weithgareddau’n cymryd tua 10 munud,  
ond does dim rhaid i chi wneud pob gweithgaredd!
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Mae’r gweithgareddau yn y llefydd yma:

• Y Tŷ Gwydr Mawr

• Gardd Wallace a’r Tŷ Melyn

• Neuadd yr Apothecari a Gardd yr Apothecari

• Yr Ardd Ddeu-fur, Yr Ardd Japaneaidd, Cerflun Heddwch 

• Y Goedfa, Gardd y Gors, y Llynnoedd a’r Rhaeadr  

(tua 10 munud ym mhob lle) 
 
 

Mae adran Siaradwch ar ddiwedd pob rhan os dach chi yma efo rhywun 

arall, neu efo grŵp.
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Taflenni i’ch helpu chi: 

• Map

• Llwybr Cerflunwaith (Sculpture trail) Cymraeg ond mae fersiwn 

Saesneg hefyd 

• Rhestr Nodi Pilipalod / Moth Tick List

• Rhestr Nodi Gwenyn / Bee Tick List

• Rhestr Nodi Gwyfynod / Moth Tick List

• Rhestr Nodi Pryfed Hofran / Hoverfly Tick List

CROESO
WELCOME

WAUN LASGWARCHODFA NATUR

NATURE RESERVE
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�

�
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Allwedd / Key

Llwybrau’r Llyn
Lake Walks

Llwybrau’r Llyn
Lake Walks

A48 / 
M
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1. Tŷ Gwydr Mawr   
Great Glasshouse

2. Tŷ Trofannol   
Tropical House

3. Gardd Ddeu-fur   
Double Walled Garden

4. Neuadd a Gardd yr   
Apothecari   
Apothecary’s Hall and  
Garden

5. Coedwig y Bwganod  
Ghost Forest

6. Yr Ardd Wenyn   
Bee Garden

7. Canolfan Adar Ysglyfaethus 
British Bird of Prey Centre

8. Gwarchodfa Natur   
Genedlaethol Waun Las 
Waun Las National Nature  
Reserve

9. Golygfeydd y Parcdir   
Hanesyddol   
Views of Historic Parkland

10. Diogelu Planhigion Cymru  
Conserving Welsh Plants

11. Llwyn Cerddin Wynion  
Whitebeam Grove

12. Coedfa   
Arboretum

13. Caffi Botanica, Siop  
Botanica a’r Oriel   
Caffi Botanica, Siop   
Botanica and Gallery

14. Maes Chwarae   
Playground

15. Gardd Wallace   
Wallace Garden

16. Tŷ Melyn*  
17. Theatr Botanica 
18. Gardd Gors   

Bog Garden
19. Craig yr Oesoedd  

Rock of Ages
20. Sgwâr y Mileniwm  

Millennium Square

* Mynediad Cyfyngedig
* Restricted Access

21. Siop Lyfrau Ail-law  
Second-hand Bookshop

22. Gardd Siapaneaidd  
Japanese Garden

23. Llechwedd Llechi  
Slate Beds

24. Canolfan Wyddoniaeth*  
Science Centre*

25. Labordy Dwr*   
Aqualab*

26. Canolfan Arddio’r Pot Blodyn 
Pot Blodyn Garden Centre

27. Yr Ardd Glogfeini  
Boulder Garden

28. Coed y Tylwyth Teg  
Fairy Wood

Llwybr Caled / Hard Path

Llwybr Graean / Gravel Path

Llwybr Glaswellt / Grass Path

Dylunio · Design - Jac Towler 
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Enwau benywaidd 

amaethyddiaeth   agriculture

cromen(ni)    dome(s)

ffaith (ffeithiau)   fact(s)

meddyginiaeth(au)   medicine(s)

palmwydden (palmwydd)  palm(s)

rhedynen (rhedyn)   fern(s)

rhywogaeth(au)   species 

Enwau gwrywaidd:

bwrdd (byrddau) gwybodaeth  information board(s) 

cen(nau)     lichen(s)

cerflun(iau)    sculpture(s)

cwch (cychod) gwenyn   bee hive(s)

chwynnyn (chwyn)   weed(s)

dyfyniad     quote

encil      retreat

graean     gravel

llwyn(i)     shrub(s)

meudwy    hermit

mwsogl(au)     moss(es)

paill     pollen

pensaer    architect

planhigyn (planhigion)  plant(s)

rhychwant    span

trochydd (trochwyr)   dipper(s)

Ansoddeiriau:

brodorol    native

Berfenwau:

atgynhyrchu    to reproduce

blodeuo    to flower

esblygu    to evolve

goroesi     to survive

gwasgaru    o disperse

tocio     to prune

 

Geirfa i’ch helpu chi:  
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1. Cerddwch o gwmpas y Tŷ Gwydr Mawr ac edrychwch ar y geiriau yma.  
Pa bedwar peth dach chi ddim yn eu gweld?

Y TŶ GWYDR MAWR

 cromen   cerrig mân  trawstiau  tonnau 

 canghennau  petalau  gwiwer  brigau  

 clogwyn   neidr   palmwydden  broga
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2. Llenwch y bylchau isod â’r geiriau cywir. Weithiau bydd angen eu 
treiglo nhw.

Y TŶ GWYDR MAWR

cromen             amaethyddiaeth     hinsawdd            gwarchod

 o dan fygythiad         mwya        dylunio 

Mi gaeth y Tŷ Gwydr Mawr ei ............................... gan y pensaer (architect) Norman Foster. 

Dyma’r Tŷ Gwydr un rhychwant .......................... yn y byd. Mae’r ........................... ar siâp elips. Mae’r 

Tŷ Gwydr Mawr yn helpu i ................................ llawer o blanhigion prin sy ............................................... 

oherwydd twristiaeth, tai, ......................................, a newid yn yr ........................................
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Y TŶ GWYDR MAWR

3. Wrth fynd o gwmpas, tynnwch luniau rhai planhigion, yn barod i’w disgrifio 
i rywun arall, neu i ysgrifennu amdanyn nhw ar ôl mynd adref.

Siaradwch:

• Sut fasech chi’n disgrifio’r Tŷ Gwydr Mawr i rywun sydd heb fod yma?

• Dewiswch eich hoff ffaith o’r byrddau gwybodaeth a rhannwch hi efo’ch partner/grŵp chi.

• Dewiswch un o’ch lluniau o blanhigion y Tŷ Gwydr Mawr. Peidiwch â’i ddangos i neb 
arall, ond disgrifiwch y planhigyn i’ch partner/grŵp. Oedd rhywun arall wedi tynnu ei lun 

o hefyd? 

Atebion: 
1. Does ’na ddim: tonnau, gwiwer, neidr, broga.
2. Mi gaeth y Tŷ Gwydr Mawr ei ddylunio gan y pensaer Norman Foster. Dyma’r Tŷ Gwydr un rhychwant 
mwya yn y byd. Mae’r gromen ar siâp elips. Mae’r Tŷ Gwydr Mawr yn helpu i warchod llawer o blanhigion 
prin sy o dan fygythiad oherwydd twristiaeth, tai, amaethyddiaeth, a newid yn yr hinsawdd.
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GARDD WALLACE A’R TŶ MELYN

1. Darllenwch y paneli am sut esblygodd (evolved) planhigion. 
Defnyddiwch y geiriau yn y bocs a’r eirfa ar y dechrau i’ch helpu chi i 
lenwi’r bylchau yn y brawddegau yma.

12,000  un       470 miliwn  paill a hadau 

310       fyrrach         cyntaf   sborau

i.  Mi wnaeth planhigion ddechrau tyfu ar y tir tua  ....................................... o flynyddoedd yn ôl. 

ii.   Planhigyn heb flodau ydy mwsogl. Mwsoglau oedd rhai o’r planhigion ............................ ar y tir.

iii.  Mae ’na tua  ...................................... (rhif) o rywogaethau o redyn yn tyfu heddiw.  

Maen nhw’n atgenhedlu/atgynhyrchu trwy ............................. .

iv.   Mae pob rhywogaeth o farchrawn (horsetails) yn  ................................. na phobl.

v.   Dim ond ....................... (rhif) math o goed ginco sydd wedi goroesi ond mae ‘na dros dri 

chant o fathau o sycadau (cycads) yn tyfu o hyd. 

vi.   Mae conifferau’n tyfu yn Ewrop a Gogledd America ers ……………………………. (rhif) miliwn  

o flynyddoedd. Nhw oedd y planhigion cyntaf i ddatblygu paill .

vii.  Mi wnaeth blodau esblygu tua 130 miliwn o flynyddoedd yn ôl, ella i ddenu anifeiliaid  

i wasgaru. ....................... a ................................
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GARDD WALLACE A’R TŶ MELYN

2. Be ydy’r Gymraeg am y geiriau allweddol yma? Defnyddiwyd rhai ohonyn 
nhw ar y daflen, ac maen nhw i gyd ar y byrddau gwybodaeth yn rhywle. 

i. to survive  ..................................................  iv. natural selection ..................................................  

ii.  to evolve   ..................................................  v. species             ..................................................  

iii.   evolution  ..................................................  vi. to disperse             ..................................................  

Siaradwch:

• Oedd ’na ffeithiau ar y byrddau gwybodaeth roeddech chi’n eu gwybod yn barod?

• Trafodwch y ffeithiau mwya diddorol, yn eich barn chi. 

Atebion: 
1. i. 470 miliwn; ii.  cyntaf; iii. 12,000; sborau; iv. fyrrach; v. un; vi. 310; vii. paill a hadau.
2. i. goroesi; ii. esblygu; iii. esblygiad; iv. detholiad naturiol; v. rhywogaeth; vi. gwasgaru.
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1. Cysylltwch ddau hanner y brawddegau yma sy’n rhoi gwybodaeth am 
Neuadd a Gardd yr Apothecari.

NEUADD YR APOTHECARI A  
GARDD YR APOTHECARI

i.  Mae cynnwys Neuadd yr Apothecari   (a)  yn dŵad yn wreiddiol o blanhigion.

ii.   Yn Neuadd yr Apothecari mae ’na daflen am (b)  y meddyg cynta o bentref Myddfai. 

iii.  Mae tua hanner ein meddyginiaethau    (c)  yn dŵad yn wreiddiol o Gaergybi,  
               Ynys Môn.

iv. Yn ôl y sôn, Rhiwallon oedd    (ch)  yn edrych ar systemau gwahanol  
                  y corff.

v.  Mae deuddeg ardal Gardd yr Apothecari   (d) y Gwasanaeth Iechyd Gwladol (NHS).
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Atebion: 
1. i. Mae cynnwys Neuadd yr Apothecari / (c) yn dŵad yn wreiddiol o Gaergybi, Ynys Môn.

ii.  Yn Neuadd yr Apothecari mae taflen am / (d) y Gwasanaeth Iechyd Gwladol.

iii. Mae tua hanner ein meddyginiaethau / (a) yn dŵad yn wreiddiol o blanhigion.

iv. Yn ôl y sôn, Rhiwallon oedd / (b) y meddyg cynta o bentref Myddfai.

v. Mae deuddeg ardal Gardd yr Apothecari yn edrych ar / systemau gwahanol y corff.

NEUADD YR APOTHECARI A  
GARDD YR APOTHECARI

Siaradwch:

• Cymharwch y ffeithiau diddorol a nodoch chi o dan 2.

• Pa chwedl sy’n gysylltiedig â Meddygon Myddfai? Oes rhywun yn medru adrodd y chwedl?

• Ar ôl ymweld â’r rhan hon o’r Ardd, dach chi’n teimlo ei bod hi’n bwysig bod 

 rhywogaethau o blanhigion ddim yn diflannu? Trafodwch fel grŵp. 

2. Cerddwch o gwmpas Gardd yr Apothecari a nodwch bedair ffaith ddiddorol: 

i.  .............................................................................................................................................

ii.  .............................................................................................................................................

iii.  .............................................................................................................................................

iv. ..............................................................................................................................................  
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YR ARDD DDEU-FUR, YR ARDD 
JAPANEAIDD, CERFLUN HEDDWCH 

1.  Darllenwch y wybodaeth am yr Ardd Ddeu-fur a nodwch dair ffaith sy’n 
ddiddorol i chi.

i. ...................................................................................................................................................... 

ii. .....................................................................................................................................................

iii. ......................................................................................................................................................   

 

2.  Atebwch y cwestiynau yma am yr Ardd Japaneaidd. Does ’na ddim angen 
brawddeg lawn.

i.  Be ydy enw’r encil lle medrai meudwy fod yn byw?    ...........................................

ii.   Symbol o be ydy’r cylch graean?       ...........................................

iii. Pryd oedd arddull yr ardd sych yn boblogaidd yn Japan?  ...........................................

iv.  Symbol o be ydy pyllau mewn gerddi yn Japan?   ...........................................

v.  I ba gyfeiriad mae Kyoto, yn ôl yr arwyddbost yn yr ardd?  ...........................................

vi.  Be ydy enw’r dechneg tocio coed sy’n cael ei defnyddio?    ...........................................

vii. Pryd ddaeth yr Ardd Japaneaidd i Lanarthne?     ............................................
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YR ARDD DDEU-FUR, YR ARDD 
JAPANEAIDD, CERFLUN HEDDWCH 

3.  Cerwch i edrych ar y Cerflun 
Heddwch. Ysgrifennwch eich hoff 
ddyfyniad gan Sri Chinmoy yma, 
yn Gymraeg:  

.........................................................................................................

........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................
 

Atebion: 
1. i. blodeuo; ii. deg; iii. perthyn; iv. cynhara(f); v. mur; esblygu.

2. i. iori. ii. y lleuad. iii. yn y 15eg (y bymthegfed) ganrif. iv. y moroedd o gwmpas Japan. v. i’r gorllewin. 

vi. niwaki; vii. (mis Tachwedd) 2001.

Siaradwch:

• Pa rai ydy eich hoff blanhigion yn yr Ardd Ddeufur?

• Cymharwch y ffeithiau sy’n ddiddorol i’r grŵp.

• Sut fasech chi’n disgrifio Gardd Japaneaidd i rywun sydd heb weld un erioed? 
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Y GOEDFA, GARDD Y GORS,  
Y LLYNNOEDD A’R RHAEADR

1. Darllenwch y byrddau gwybodaeth yn y Goedfa a nodwch ddwy ffaith 
ddiddorol am y coed yn yr adrannau hyn. 

De America

i. ...................................................................................................................................................... 

ii. .....................................................................................................................................................

Tsieina

i. ...................................................................................................................................................... 

ii. .....................................................................................................................................................
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Y GOEDFA, GARDD Y GORS,  
Y LLYNNOEDD A’R RHAEADR

2. Cerwch i Ardd y Gors. Darllenwch y gerdd ‘Gobaith’; peidiwch â phoeni 
os bydd angen i chi edrych ar y fersiwn Saesneg weithiau i’ch helpu chi i’w 
deall hi’n llawn. Wedyn, rhowch y geiriau sy yn y bocs yn y mannau cywir yn 
y gerdd. Ceisiwch beidio â chopïo, ond does dim ots os bydd rhaid i chi.

Gobaith

Cwymp dail cyfamserol yn ystod ............................ sydyn

Wrth i weision y neidr godi’n addfwyn mewn ...............................

Hunanadnewyddiad fel llechen ....................... y grug

Cyfle ........................... o fywyd yn rhyddhau o’i gadwyni dyfrllyd

Cod .................................... yn ei holl ogoniant

A’i ..................... yn ymestyn i’r ...............................

................................ o obaith.

goch   hydref     arwydd  glas y dorlan  

  big         newydd               awyr      gobaith
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Y GOEDFA, GARDD Y GORS,  
Y LLYNNOEDD A’R RHAEADR

3.  Cerddwch o gwmpas yr ardd ac edrychwch ar fyrddau gwybodaeth y 
llynnoedd (Llyn Uchaf, Llun Canol, Llyn Mawr, Llyn Felin Gât) a’r Rhaeadr 
Ffyrnig. Casglwch wybodaeth i ateb y cwestiynau yma, ond peidiwch â 
phoeni os dach chi ddim yn teimlo fel ateb y cwestiynau i gyd!

Llyn Uchaf

i.  Eiddo pwy oedd yr ystâd hon ar ddiwedd y 18fed ganrif? ................................................

ii.  Yn ogystal â chynllunio’r llynnoedd, be arall wnaeth James Grier? ........................................

 ....................................................................................................................................................

iii.  Pa fath o adar sy’n nythu yma heddiw? .................................................................................... 

Llyn Canol

i.  Pa aderyn sy i’w weld yma weithiau?    ................................................................................

ii.  Pa ddau fath o anifeiliaid sy i’w gweld ar noson o haf? .......................... a .............................. 
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Y GOEDFA, GARDD Y GORS,  
Y LLYNNOEDD A’R RHAEADR

Llyn Mawr

i.  Pryd gaeth Llyn Mawr ei greu gyntaf?  .................................................................................. 

ii. Ym mha flwyddyn gaeth y llun o’r Llyn Mawr ei dynnu? ......................................................

iii. O le mae’r pres i wneud y gwaith adfer wedi dŵad? ............................................................ 

Llyn Felin Gât 

i. Llyn Felin Gât ydy’r llyn mwya neu’r llyn lleia yn yr Ardd? ...................................................

ii.  O le ddaeth y cerrig mawr sy dros y concrid?  .......................................................

iii.  Be ydy gwaith Selwyn Jones?   ...............................................................................

iv.  Be sy’n arbennig ar gyfer y trochwyr yn y gwaith carreg? ...................................

v.  I ba bont mae’r bont dderi newydd yn debyg? .....................................................................
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Y GOEDFA, GARDD Y GORS,  
Y LLYNNOEDD A’R RHAEADR

Y Rhaeadr Ffyrnig

i.  Enwch y chwe gwahanol fath o weithwyr a fuodd yn trwsio’r rhaeadr. ....................................

 .....................................................................................................................................................

ii. Be ydy enw’r pren o Orllewin Affrica? .....................................................................................

iii.  Pam dewiswyd y pren yma i wneud y bont? .............................................................................. 

Atebion: 
2. Cwymp dail cyfamserol yn ystod hydref sydyn / Wrth i weision y neidr godi’n addfwyn mewn 

gobaith / Hunanadnewyddiad fel llechen goch y grug / Cyfle newydd o fywyd yn rhyddhau o’i 

gadwyni dyfrllyd / Cod glas y dorlan yn ei holl ogoniant / A’i big yn ymestyn i’r awyr / Arwydd o 

obaith.

3. Llyn Uchaf i. Teulu Paxton; ii. helpu i ddatblygu cyflenwad dŵr glân i Gaerfyrddin a Dinbych-y-

pysgod; iii. ieir y dŵr.

Llyn Canol i. Glas y Dorlan; ii. ystlumod a dyfrgwn.

Llyn Mawr i. ddiwedd y 1790au; ii. 1815;  iii. Cronfa Dreftadaeth y Loteri.

Llyn Felin Gât i. y llyn lleia(f); ii. Castell-nedd; iii. saer maen; iv. tyllau nythu; v. mae hi’n debyg i’r bont yn 

y darlun gan Thomas Hornor.

Y Rhaeadr Ffyrnig i. dylunwyr; archaeolegwyr, ecolegwyr, peirianwyr, penseiri, seiri maen; ii. ekki; iii. 

mae’n medru gwrthsefyll gaeafau gwlyb gorllewin Cymru.
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