6 | ACTUALIDAD

EL OBSERVADOR
Jueves 28 de diciembre de 2017

Ol Media

La Espanola inauguro nuevo IMAE
cardiologico en Montevideo

SALUD. Las nuevas instalaciones de Cardiocentro ocupan un piso entero, con tecnologia de primer nivel

lingresaral octavo pisodel
Asanatorio Oscar Magurno

delaAsociacion Espafiola,
ubicado en la calle Palmar entre
Bulevar Artigas y Cassinoni, se
pueden visitar las nuevas y mo-
dernasinstalaciones del Instituto
de Medicina Altamente Especia-
lizado (IMAE) cardiolodgico de la
Asociacién Espafiola.

Elmodelodesalud que se abor-
da en Uruguay abarca lo bioldgi-
co, lo psicoldgico y lo social y, en
ese sentido, este centro, inaugu-
rado a mediados de diciembre,
es ejemplo de un centro de salud
completo.

Alliserealizan intervenciones
y se abordan las enfermedades
cardiovasculares con cardidlo-
gos especializados en diferentes
areas, hay una contencion del
paciente de parte de un equipo
médicoydeenfermerosyunaho-
teleriay servicios de calidad para
ofrecer una internaciéon comoda
en el pre y postoperatorio.

Se trata de un centro terciario,
es decir de alta especializacion,
en donde se tratan patologias de
altacomplejidad. El Fondo Nacio-
nal de Recursos (FNR) ofrece co-
bertura financiera en la mayoria
de las enfermedades tratadas, a
las personas que acrediten tener
residencia en el pais y sean usua-
rios del sistema publico de asis-
tencia, beneficiarios a través del
Fondo Nacional de Salud (FONA-
SA)oSeguro Integral como aporte
individual.

“Cuando impulsamos este
IMAElo pensamosdestinadoala
comunidad en general. Hoy tene-
mos 50% de socios de La Espafiola
y 50% de pacientes pertenecien-
tesa ASSE”, explico el gerente ge-
neral de la Asociacién Espafiola,
Dr. Julio Martinez.

Este centroincluyelaboratorios
de hemodinamia equipados con
angidgrafos de ultima generacion
y salas de internacién de cuidados
convencionales e intermedios.

Destinado al diagndstico y
tratamiento de las enfermedades
cardiovasculares, el angidgrafo
incorporado esdelos uiltimos mo-
delos de la marca General Elec-
tric, disefiado paraadaptarse a di-
versos procedimientosvasculares
intervencionistas, ofreciendouna
excelente calidad de imagen, con
la menor dosis posible de radia-
cion.

Este equipo permite sumar
nuevos procedimientos vascu-
lares intervencionistas, tanto
diagnosticos como terapéuticos;
entre ellos, laremocidon mecanica
decodgulosen el ACVisquémico.
Y, asu vez, realizar cateterismos,
angioplastiasy otras intervencio-

nes con mayor precision.

A su vez, se inaugur¢ el Cen-
tro de Diagndsticoy Tratamiento
Endovascular (Cedite), dedicado
al diagnostico y tratamiento de
patologias vasculares periféricas
y cerebrales (como ACV y aneu-
rismas). Con este centro, el nue-
vo espacio concentralos servicios
de Cardiologia intervencionista,
Electrofsiologia, Radiologia in-
tervencionista, Neurorradiologia
y Vascular Periférico.

Con 18 camas de cuidados
convencionales en habitaciones
individualesy 16 habitaciones de
cuidados intermedios en el drea

deinternacion, el objetivo es brin-
dar una atencion personalizada.

Investigacion

Eldirector del Cardiocentroy car-
didlogo intervencionista Dr. Da-
niel Mallo detalld que si bien en
otros centros de salud de Uruguay
existe estetipo de equipamientos,
el diferencial de La Espaiiola lo
hace su equipo de médicos. “Es-
tamos muy preocupados por la
busqueda del conocimiento, en-
tonces intentamos hacer nuestra
técnicaen laformamas cientifica,
desarrollada y rigurosa posible”,
destaco, mientras mostraba una

de las salas del octavo piso con
unamesadestinadaaladiscusion
y estudio de casos complejos en
equipos multidisciplinarios.

Los resultados son compara-
blesconlosprincipales centrosde
referencia internacionales.

“El paciente uruguayo tiene la
suerte de tener este tipo de centros
que evitan o inhiben la necesidad
de consultar en el exterior por es-
tas patologias”, opino el cardidlo-
g0, que es, ademads, socio fundador
de la Sociedad Latinoamericana
de Cardiologia Intervencionista.
“Antes, para ser tratados de estas
patologias, tenian que irse al exte-

rior. Hacian colectas y demds para
iraoperarse del corazon afueradel
pais. Hoy diaesanecesidad desapa-
recio porque se han preparado es-
tos equipos médicos para resolver
las patologias cardiolégicas mas
complejas”, afiadio.

Capital humano

Elequipodel Cardiocentro ofrece
servicios, coordinados o deurgen-
cia, los 365 dias del afio a todos
los profesionales médicos del pais
y a sus pacientes. “Un equipo de
salud completo haceladiferencia
enlaexcelencia profesionalyenel
trato humano”, sefial6 el gerente
general de La Espafiola.

En este sentido destaco, entre
otros, la reciente incorporacion
alequipodel especialistaen elec-
trofisiologia uruguayo Simén
Milstein, egresado y docente de
laUniversidad de Minnesota, que
“es el numero dos del mundo en
electrofisiologia cardiaca”, segun
el Dr. Martinez.

“El Cardiocentro para nosotros
es una muestra tangible del espi-
rituylavisién de La Espafiola, que
es brindarle a nuestros sociosy a
lacomunidad en general 1o mejor
ensalud”, culminé. @
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