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Par la route, il vous faudra

Sentiers culture avec fes villes de Castres aux
en venant de : couleurs vénitiennes, de Mazamet et de son village perché
] Parisf d’Hautpoul, de Labruguiére ville ronde.
Albi - Les terrasses des cafés ouvertes sur la rue, les facades
45mn a 1‘h81(? Km Millau ensoleillées, les couleurs des quais, le dessin des jardins, Ia
pour 45a ] saveur des marchés, m’ont donné envie de musarder et de
Carcassonne profiter de leurs musiques, leurs théatres, leurs musées et
50mn a 1h15 leurs mouvements.
pour 50 & 70 km

) Sentiers MAEUre avec s foréts de Ja Montagne Noire,
MII‘IazlrlmO ! I'eau vive des torrents, la balade bucolique & bord du coche
2ha 170 2 200 km d’eau le long de Ia riviére Agout, les chemins buissonniers
pouri/a Pays d'Autan MONTPELLIER
Toulouse Vallée du Thoré
1h15a2h

pour 722110 km

Méditerranée

1h152a2h

pour 90 a 130km

Canal du Midi
Canal du Midi

45mn a 1h20
pour 50 & 80 km

OFFICE DE TOURISME
DE CASTRES-MAZAMET

Bureau de CASTRES

2, place de la République
81100 CASTRES

Tél. 05 63 62 63 62

Bureau de MAZAMET

7, place Georges Tournier . = | |
81200 MAZAMET _ - : F N\
Tél. 0563 61 27 07 .
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OFFICES DE TOURISME DE CASTRES-MAZAMET |[ET THORE MONTAGNE N

accueil@tourisme-castresmazamet.com
www.tourisme-castresmazamet.com

13, rue de la Ribaute
81240 ALBINE

Tél. 05633769 70
tourisme@cc-montagnenoire.fr _
www.tourisme-thoremontagnenoire.fr

Le bonneur des vittes et (e bon air deg
CMMP&. Voila qui résume bien ce pays de culture et de
nature, qui a satisfait chaque saison mon godit de 'exploration

et qui m’a donné envie de m’immerger dans ce pays de
légendes.

pour balades et grandes randonnées en haute vallée du Thorg,
ala porte du Parc Naturel Régional du Haut Languedoc.

Entre causse et granit du Sidobre, je suis passé au vert et je
garde en mémoire Ia mosaique des paysages. J'ai plongé
dans I'or bleu et pris plaisir sur les plages au bord des lacs,
au ceeur de cette terre Occitane,

Carcassonne
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Sentier de Saint Hilaire
Chemin des fontaines*
Sentier des Cayrans*
Ruisseau de Candesoubre
Sentier des Gaux

Les Escaunelles*

Boucle de la Parulle

Au fil de I'eau

Les hauts de Saint Baudille
Boucle Jean Petit

Les Raynauds

Les Clairieres de Sales

Le sentier de Wibault

Lo camin de las Peyras

Les hauts de Roussoulp
Chemin des passes*
Randonnée du Patrimoine
Les hauts de la Mdle

La fontaine d’Artigues

Le sentier des hautes futaies*
Fontaine des 3 évéques

Le roc de Peyremaux

De la vallée a I'orée du bois*
Boucle des foréts du malous
La ronda dels peyraires

Les Maitres Verriers

Les métairies d’Aiguefonde
Lou camin de la planette*
Puech d’en blanc

Boucle du ganoubre
Sentier des 3 cols

Le Carbonéral

Forét de Beson

Les gentilshommes verriers
Le Rampaillou

Grande boucle de Montaud

Labruguiére
Mazamet
Labastide-Rouairoux
Albine

Labruguiere
Mazamet

Castres

Mazamet

Pont de I’Arn
Castres

Saint Amans Soult
Lacabarede

Albine

Navés

Pont de I'Arn
Mazamet
Aiguefonde

Pont de I’Arn

Pont de I’Arn
Rouairoux
Lacabaréde

Albine

Saint Amans Valtoret
Noailhac

Saint Salvy de la Balme
Labastide-Rouairoux
Aiguefonde

Saint Amans Valtoret
Aussillon

Noailhac
Labastide-Rouairoux
Labruguiere
Labastide-Rouairoux
Saint Amans Soult
Boissezon
Labruguiere/Aiguefonde/
Aussillon/Mazamet

<€ DU PAYS D'AUTAN...
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13 km
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13 km
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13 km
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14 km
13,5 km
17 km
14 km
14,37 km
15 km
15 km
15 km
13 km
21 km
15,5 km
18 km
23 km
46,3 km

1h
1h
1h45
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4n15
4h30
4h30
4h30
4h30
4h30
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5h15
5h30
5h30
6h15
12h30

Randonnée pédestre
GR (Grande Randonnée)

Boucles de randonnée
(classement selon la durée)
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Source : Pays diAutan 0 3 6 9 12 Kilometres

'E: fienes randomEes sont en vente (excepte™),
dans tes Bureaux. d'informations des
Offices de Tourisme et en Libre HLEChargement
<ur Lewrs Gikes inberned respectifs.




