)
\\qij_H__ 251 Vds

MILLAY L
I //11.

e IIM‘IJ\ A
7Ty

-~ Wassif graniti
du Sidohre

Ma

'L\ Y ,J
\ CARCASSONNE

activités
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I“I” “Musées

Sa cultiver, découvrir I'histaire locale,
s'exlasier &t &n prendre

plein les yeux, c'est possible dans
nos différents musdes.

;. Espace phique Arthur Batut
Canrtre cultured e Rond- P

1place da |'Eurepe LABRUGUIERE

+ 0563821060

@ Milirarial Musée pour la Paix
Lo Bagtise du Fort BOISSEZON
+ 0563 5086 30

@ Cantra national at musée Jan jouras
2 place Pélsson CASTRES
= OB 83 &7 4183

@ cERAC Archéopale
Daomaine de Gourjode CASTRES
= 0% BE 41 16 56

6

Musde Goya
@ 1 rue de 'Hibel de Vile CASTRES
+ 05 63 7159 30

6 6 6

el

) B’ cvimhomd_&m

kl\:rr_/?e

que !
S
I Wioccranie ———
- ’_\ / Chemin Blane s

Yoin Verte

A M, 4% e La Rt

o Lt Wirtred
(.

R
T

Sarmimana
i

]
n\?{gne\ﬁﬁﬁ“

Y
Pl Ptz e i
o~ “k: P

Pradslbo=Cabardss

Y
/

A\| aquatique
F P nlsiﬂ:'ecu q

Maleon du Patrimeine ef Muide Slella

Caur gy Chiteau de Cardailoc LABRUGUIERE Envie de fraicheur, de bien-éfre at

«OF 67 428551 de détente dans une piscine 7
Maisen du Bois ot du jaust Mo 2 eentres aquatiques
Mgl da I'Oule Heulpoul MAZAMET devraient répendre @ vos désirs.
+ D563 B 42 7

Musge du Cotharisme

Maoison des Mémoiras @ LArchipel Piscine

¥ rug des Casernas MAZAMET & avanua Georges Pompidou CASTRES
=05 B3 B1 56 56 = 05 B3 £2 54 DO

Musse

mental du Textile @ Centre aquatique Piscine de Mazamet
& porc Simone Veil LABASTIDE ROUMROUX. Awenue Fénéral Do Goulle MAZAMET
+ 0563 95 08 60 + 05 B3 6137 16

Pl =
AN ressourcer

S'accuper da soi,
prendre soin de son corps, se sentir bien |
Cette partie "Bien-atra"
vous séduira teut en douceur.

@ Eclat de scis (massoges)
Corole Golecky AMGUEFONDE
06 20 47 30 48

(@D Aire de fitness connectée (en exériour
La Borde Bossa CASTRES
=05 B3 71 58 58

@ Energie ef soin (soins dnergdtiques)
Marianne Gonga 7 rue da juillal MAZAMET
- 06 B B2 937

(@D Espace bien-dtra
Cantra oguatigua de Mazamat
FAvarue Sérdrol Da Gaulle MAZAMET
« 05 B3 6137 18

@D Marina (massages AMMA assis)

Au Lotus, 33 boulavard Soult MAZAMET

= OF 50 67 2218

Pour pe'hTs
Hos bonnes dées pour
occuper teute la famille.

Anatole Park
22 run Mérigonde CASTRES
=06 0371373 20

Eid's Park
37 rum du Mélou CASTRES
=05 6370 38 35

© Park
T bits rue de Méloy CASTRES
+ 0563511990

Shate Park
Rua Comte Emmanusl de kos Casas CASTRES

Pitchou Parc
14 tar overue de ko Chevalidre MAZAMET
=06 71 67 98 78

Skate Park
Averue du Général de Gaule MAZAMET

O 66 0 60 @

Eartin Family
12 raute de Coucalbres AIGUEFONDE
=05 B3 7215 75

L'Archipe| Patingire
8 avenue Georges Pormpidou CASTRES
=05 636254 00

ArkaBASE Teknogarming
13 rue Henri IV CASTRES
«A7I5960 T

Bloc & Bloc (grimpe, délenta at Biblialhiqus)

Ed avanua Georges Alquler CASTRES
o 05 BF A6 01 57

City Fun Bowling
37 rua de Mélouw CASTRES
=05 B3 70 38 35

Le Complexe
12 rue Meérngonde CASTRES
= 55 28 95 66

L'Echappée Castraise [sscops gams)
A7 rue de Malow CASTRES
=05 67 4501 45

Escope The Gama
El avarue Charles ga Gaulle CASTRES
« OF 65 25 40 68

& 6 6 ® © & 0 0 ©

Salle de joux Maiscn du Bois of du Joust
houin da I'Dule Hautpoul MAZAMET
=05 B3 6142 70

Moments fun garantis |

(D Massage mazamétain relasant
Boulavard Alzart 1+
« 06 14 B0 06 26

@ OM Vision Sopho
22 rue Houta de Bowicanel MAZAMET
 OF B804 3810

(@D shiatsu Manucla Marie Noélle Delage
A Lotus, 38 boulavord Soult ET
v Lac das Manfagnas (an &)
« OF 86 33 74 43

(D Sonia Myléne Yoga

7 rua da juillat MAZAMET

«OF £212 40 38

Défiez vos amis
ou votre famille...

453 chermin oy T3 Lacsze Houle CASTRES
+ 06 B7 48 54 B4

Dorraina di Gauradea CASTRES
+OHEI LG IE 05

Ternis de la Chevaligre
Mvarue du Géneral De Goule MAZAMET
«OEIE1LIET
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Passion

cinéema

Délicieux films dauteurs,

magie Hollywoodienne, grands clossiques,
lockbusters ou inclossables
documantaires..,

C'est ce que vous pourrez découvrir

dans nos solles de cindéma,

® cinémacoR
72 chamin des Porchas CASTRES
« 08 52 58 85 88

@ cinéma le Rand-Point
Placa 4 [Europs LABRUGUIERE
+ 05 63 42 10 60

@ Cinéma Apollo
PFlace Maréchal Leclarc MAZAMET
«05 6397 63 57

Carcassorne

Destination

—casires
M

B Bureaux
d'information feuristigque

7 ghassis Goaripas Toiseniar
200 MBEZAMET
06R1 01707

0 R
B0 CASTRES
26 83 62 6367
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Plaisirs d'eau

Splash | De l'equ.

Rien que I'eau pour s'amuser,
passer d'ogréables momants et
parfois méme se rafraichir.

e N . Se
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- Sk

Avélo/ VT

@ Ecurias du Milias
Saint Fierra da Fronze AIGUEFONDE
= 06 2015 60 65

(D Conire sgquasire La Borde Bassa
Lo Bardo dazso CASTRES
- 05633502 08

22 chemin de la Badié CASTRES
+ 06 22 57 0 57

D vk hippique de
Darmaine da Bosnery CAUCALIERES
+ 0688 23 M 53

R -~ ooy A J 1m En pleine nature ou en villa,
»" plaisirs des yeux, douceurs des sens,
5 M pied, & véle ou & chaval, .
sk Massif granitique i & vous da chaisir |
i - g
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Supparts disponibkes dars nas bureaus.

9% e La papsnge

| Awec un accompagnateur professicnnal

paur una découverte plus apprafzndie

at lugiqua :

« Circuits Moture Alaxondre Lokledf
{qualifization handispart] 06 77 15 3411
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@ UArchipel Piscine

9 svonue Georges Pornpidou CASTRES
« 0563625400

@ Cache d'eou le Miredarmes
Ernbarcadie
Fua Milkau Ducommun CASTRES
+D563 715841

@ Bosa da Conaé Koyok mmnw
Lo Borga Hosse CASTRES .~
« DB &2 26 50 98

Bose de Conod Koyok m‘w
@ LABRUGUIERE-CAUCALIERES -~

"golf

= DB 77 6305 43 . .
D) Base de loisirs du Lac des Monlagnis Révisaz votre swing ot
o laisirs du
[baigriods mrveillées juilet st oo, venez prandre du bon termps

sur un de nos beaux et paisibles golfs |

jeus pour enfanks, taur du kae, péche_)
Les Morfugnés MAZAMET
+ 0563 E1 2707

m Parc Aguatiqua gonfloble Agua Wi fun
Lac das Mansagnis MAZAMET
« OF 66 16 0F 47

@ Principoux spots da péche
nformations af venie da cortes péche
dars nos bureoux d'information de
CASTRES of oo MAZAMET
=05 B3 6263 62 /05 B3 6127 07
Walre menileur Guide do piche:
Yarn Gagson 06 4378 3505

m Base da laisirs des Etangs
Les SAK
+ 056377 &4 84

| En s'amusant sur fies jeux de pisle, & Assillon,

@ Ferme du Roumégas
Le Boumigos LABRUGUIERE
= 06 25 51 3180

@ Les Sentiers de Cocogne
LABRUGUIERE
= 07 44 47 7251

@ Ferme de Cancabirel (sur réservation)
Cancabral MAZAMET
= 06 45 4180 70

@ Coniro dquosive de Gassits
Fouta di Goiie SAINT-AMANS-S0ULT
= 06 62 27 66 43

Envie de

sensations

Adrinaline, sensations forfes,

frissons, espaces déments et

santimants da libarts...
Retrouvez ici nos activités "sensationnelles”.

@ Parachutisme saut en fandem
MAéroport Costres Mormmet LABRUGUIERE
« 06 B165 33 56

@ Accrobranches
Lae'eres Pare Marfog Tes
Lz stae Muntagrés MAZAMET
« OF 8379 D4 55

@ Passarella da Mazamat
{70 1 dla bt @it 140 e da lang)
%4 rua da lo Resse 50 54 MAZAMET
=05 &3 127 OF

Foerue de Roquecourbe CASTRES
+05E3TIITO6

@ Golf Club de .
Reuli du golf PONT DE LARN
« DG E3 106 72

I Sur nos ftindraires dédiés

[cheemin des droits da 'Homma of das

fontaines @ Casires, chemin blonc @ Cawcaligres
ot voia verte Passa Pais & Mazamal).
Informalion dispanible en format popier af

sur nobre site internet

e dourisme-cosiresmazame com

| Avee un aceampagnatour prefessisnnal
Une sparacha plit techaigus &f plsagagious
= [firvrancs Vit
fqualification handispart rondonnds)
Thiarry jalboud 06 77 7 12 06

@ Locaotions de vélos 128 Bike dmenue

128 avenua Chorlas de Goulla CASTRES
« 05 63 351040

@ MarBike

& rue Costagnolstie BOUT DU PONT DE LARN
+ D567 46 35 54

@ Lecalions véles 2x2 roues

FAC Cemlagralothe BOUT DU PONT DE LARN
0563 5716 27

{ZD) Woro Bikes

FAC Costagralotta BOUT DU PONT DE LARN
= 0B 1834 02 F1

) Via Ferrata

Rachers d Houtpoul BD 54 MAZAMET
Location de mabériel ;

Office de Tournsme de Caires-azamel,
Bureou de Mozarral

7 place Gearges Tournier MAZAME

= (05 B3 & 37 O

Résarvatan an lgrea |

W LT TR - COSIrREmaZa met.com
Duéiniveld Positid Dy

4 cours Rand Raile MAZAMET

- (06 98 B5 B8 &1 Nos accompognoheurs |
Azgcime Yannick Soulnier

« 06 0642 2713

#Aude Excopodes Laurercs Combes

« 06 03 50 00 &5

@ Vol découverte / Bapiéme de F'air

Asraper] Caslres-Mazame! LABRUGUIERE
GG 772251

Accro Grotte et riviére souterraine
Gouffra Géant de Cobrasping Mantagna Nk
o (04 BA 2374 20

) canyoning Gerges du Banquet

oz occompagnarawrs ©
Axacime Yonrick Saulknier

« 06084227 13
Warficalea jesn-Christophe Happilan
=07 B2 A7 B3 36

Jeux pour

enfants

Proposez une sortie
détente et évasion & vos enfanis
dans nos aires de loisirs : go !

® Parc de Gourjade

({mini-golf, skate park. rai miniature..}
Foute de Rogquecourbe CASTRES
«0563624171

@ Domaine dEn Laure

(pachs, cty thoda
Pareons & arenation..]
ﬂs;n;l; d'En qum LASRUGUIERE

@ Bais des contes of bois des fobles

Maisan du Bois of du joust
Maudin do NOule MAZAMET
= 05 B3 &1 42 70

e Mini golf le Choupa

Lac dos Montagras MAZAMET
#0612 44 74 04



