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Zadeva: Odgovor na pobudo za vzpostavitev Centra za pomoZ otrokom in mladostnikom

Mestna svetnica Mestne ob&ine Celje Marijana Kolenko je na 23. redni seji Mestnega sveta Mestne
obcine Celje podala pobudo za vzpostavitev Centra za pomoc otrokom in mladostnikom, Podajamo
naslednje pojasnilo:

Ze iz same pobude je razvidno, da je Mestna ob€ina Celje Ze v preteklosti ugotovila, da je vsako
leto vec otrok, ki imajo u¢ne, Eustvene, vzgojne, vedenjske, psihosocialne in psihiatricne motnje
in teZave. Prav zaradi tega so strokovne sluZbe naredile vse, kar je bilo v njihovi mo&i, da bi bil v
Mestni ob&ini Celje ustanovljen svetovalni center za otroke in mladostnike, vendar projekt ni
zaZivel. Za delovanje centra bi namre¢ potrebovali finanéna sredstva, ki jih sami seveda ne
moremo zagotoviti. Svetovalna centra, ki delujeta v Mariboru in Ljubljani, sprejemata tudi otroke
iz okoliskih obCin oziroma iz vse Slovenije. Zavedamo se, da se posledicno strokovnjaki vsem ne
morejo posvetiti v tolikinl meri, kot bi bilo potrebno, hkrati pa menimo, da bi morala biti
dejavnost svetovalnih centrov dostopna vsem prebivalcem. Prav zaradi slednjega je reSitve v javni
mreZi, ki se je vzpostavila in je financirana s strani Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije
oziroma iz sredstev pristojnega ministrstva,

Gre za problematiko, ki presega pristojnosti lokalne skupnosti in v katero reSevanje bi se morala
vkljuiti drzava in omogo¢iti dostopnost storitve ter zagotoviti tudi kadrovske resurse, predvsem
ob dejstvu, da je v Sloveniji kljuéno pomanjkanje kliniénih psihologov in pedopsthiatrov, kar se je
pokazalo tudi pri postavitvi Centrov za duSevno zdravje otrok in mladostnikov, katerih namen je
povecati dostopnost do celovite strokovne pomodi.

Y Celju omenjeni center deluje v Zdravstvenem domu Celje. Tako pretekle, kot tudi veljavna
Resolucija o nacionalnem programu dusevnega zdravja 2018-2028 predvideva vzpostavitev mreze
svetovalnih centrov za otroke, mladostnike in star$e. Trenutno je delujo&ih 18 centrov za dusevno
zdravje otrok in mladostnikov (Brezovica, Celje, DomZale, Jesenice, Ljubljana - enoti Center in
Vi€-Rudnik, Maribor, Murska Sobota, Nova Gorica, Ormoz, Piran, Posavje, Postojna, Ptuj, Ravne
na Koroskem, Skofja Loka, Trbovlje, Velenje).

V Centru za duSevno zdravje otrok in mladostnikov lahko strokovno podporo in pomo¢ dobijo
otroci, mladostniki in njihovi starSi, ki potrebujejo podporo ali pomoZ pri reSevanju stisk ali
ohranjanju in krepitvi duSevnega zdravja. Le ti si prizadevajo za prepreCevanje, pravocasno
ukrepanje, u€inkovito zdravljenje dusevnih teZav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic.
Za pogovor s strokovnjaki v centru za duSevno zdravje otrok in mladostnikov se lahko odlo&i otrok



oziroma mladostnik sam ali pa se po pomo¢ obrnejo njegovi starsi oziroma skrbniki. Za vstop v
obravnavo ni nujno potrebna napotnica.

Seznanjeni smo z dalj§imi akalnimi dobami, predvsem iz naslova obravnave pomo€i potrebnim s
strani klinicnega psihologa in pedopsihiatra, zato bo Zdravstveni dom Celje v okviru Centra za
dusevno zdravje otrok in mladostnikov vzpostavil dodatni tim za obravnavo, ki ima isto kadrovsko
strukturo kot svetovalni center.

Glede na navedeno bomo skupaj s pristojnimi zavodi, na pristojnem ministrstvu izkazali potrebo
po skraj$anju Cakalnih dob in pravoCasnemu ukrepanju za u€inkovito zdravijenje.
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